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Resumen 

El trabajo de investigación tiene como Objetivo general, determinar las habilidades 

sociales en los adolescentes de 10-12 años de la institución educativa Jorge Víctor Castilla 

Independencia 2019. Metodología es de tipo aplicativo de nivel descriptivo de enfoque 

cuantitativo, de corte transversal, diseño no experimental, La población: Se encuestó a 100 

adolescentes, aplicando un cuestionario. Como resultados se obtuvo que la mayoría de los 

adolescentes presentan habilidades sociales de nivel medio donde se halló un 44%, 

mientras que en la dimensión de la asertividad se obtuvo un 39%, en la autoestima 46%, 

toma de decisiones 48%, y en la comunicación 42%. Conclusión: los adolescentes 

manifiestan tener un nivel medio de habilidades sociales. 
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Abstract 

The research work has as a general objective; determine social skills in adolescents 10-12 

years of the educational institution Jorge Víctor Castilla Independencia 2019. Methodology 

is application-type descriptive level of quantitative approach, cross-section, non-

experimental design, the population: 100 adolescents were surveyed, applying a 

questionnaire. As results, it was obtained that the majority of the adolescents present social 

skills of middle level where 44% was found, while in the dimension of assertiveness, 39% 

were obtained, in self-esteem 46%, decision making 48%, and in communication 42%. 

Conclusion: adolescents report having a medium level of social skills. 
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