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Resumen

El objetivo general de la investigacion fue establecer la correspondencia entre realizacion
personal y creatividad en el estudiantado del curso de Arquitectura 1 del primer ciclo de la
Facultad de Arquitectura de Urbanismo y Disefio de la Universidad Privada del Norte, sede
de Comas en Lima, 2019. La investigacion se efectud bajo planteamiento cuantitativo de
disefio no experimental correccional de corte transversal. La muestra estuvo integrada por
110 estudiantes del curso de Arquitectura 1 del primer ciclo de la Facultad de Arquitectura
y Disefio de la Universidad Privada del Norte de la sede de Comas en Lima. Para lo cual se
aplicaron dos cuestionarios, el primero para realizacion personal y el segundo, para la
creatividad; ambos instrumentos estandarizados y adaptados, fueron validados y resultaron
confiables para su utilidad. De los resultados logrados se observa que la realizacion personal
se relaciona directa (Rho=0, 730) y significativamente (p=0.000) con la creatividad del
estudiante, se acepta la hipotesis alterna y la relacion es alta. Hay que mencionar que la
teoria de la motivacion humana nos lleva a desarrollar exigencias y metas més altas al cubrir
sus diferentes necesidades llevando al ser humano a la autorrealizacion y que se encuentra
vinculada directamente con la creatividad, dicho lo anterior, la creatividad es ubicada en el
pensamiento divergente y soportada también desde los procesos convergentes. De manera
que se alcanza una mayor realizacién personal al desarrollarse notablemente en el estudiante

la creatividad, la autoestima, la empatia, la independencia y la realizacién en el quehacer.

Palabras claves: Realizacion Personal, Creatividad, Autoestima, Empatia, Independencia.



Abstract

The general objective of the research was to establish the correspondence between personal
fulfillment and creativity in students of the Architecture course 1 of the first cycle of the
Faculty of Architecture of Urbanism and Design of the Private University of the North,
headquarters of Comas in Lima, 2019. The research was carried out under the approach
quantitative non-experimental correctional cross-sectional design. The sample was
integrated by 110 students of the Architecture course 1 of the first cycle of the Faculty of
Architecture and Design of the Private University of the North headquarters of the Comas
in Lima. For which two questionnaires were applied, the first for personal fulfillment and
the second, for creativity; both standardized and adapted instruments, were validated and
proved reliable for their usefulness. From the results obtained it is observed that the personal
accomplishment is related directly (Rho = 0, 730) and significantly (p = 0.000) with the
creativity of the student, the alternative hypothesis is accepted and the relationship is high.
It should be mentioned that the theory of human motivation leads us to develop higher
demands and goals to meet their different needs, leading the human being to self-realization
and that is directly linked to creativity, said the above, creativity is located in divergent and
supported thinking also from convergent processes. So that greater personal achievement is
achieved by developing notably in the student the creativity, self-esteem, empathy,

independence and accomplishment in the work.

Keywords: Realization Personal, Creativity, Self-esteem, Empathy, Independence.
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l. Introduccién

Hoy en dia, sumergidos en el panorama mundial, nos encontramos supeditados por la
tecnologia y por la industria a una escala nunca vista jamas, esta ultima, la industria es el
termometro que permite medir el nivel de los profesionales que se requieren para actuar y
desenvolverse en el mundo laboral, los portales o buscadores de empleos a nivel
internacional brindan un alcance real sobre la capacidad més requerida hoy en dia en el perfil
de un profesional y que ademas deben contar con un alto nivel, por eso es vital que el
profesional cuente con la capacidad de “pensamiento critico y creativo”. Es de suponer
semejante demanda al encontrarnos en un mundo altamente competitivo y globalizado
donde el joven profesional queda generalmente expuesto a la falta de valoracién y equilibrio
emocional que hacen que dificilmente se comprometa con los objetivos de la empresa y ello
lo conduce a que dificilmente alcance la realizacion personal, asi mismo, la inseguridad del
joven ante la falta de autonomia para dar rienda suelta a su creatividad, la finalidad es que
todo joven profesional egresado de cualquier universidad del mundo pueda facilmente
integrarse y desenvolverse en cualquier empresa o institucion. De este modo nuestra nacion
no es ajena a la realidad del mundo en que se encuentra, un mundo en constante
transformacion y por consecuencia también demanda nuevas alternativas en las habilidades
y capacidades de los profesionales que ingresan al mercado laboral, pues bien, ante el basto
abanico de situaciones sociales, de inestabilidad y de incertidumbre nacen diferentes
alternativas de trabajo, pero la educacion superior en nuestro medio se encuentra fracturada
y moldeada en lo tradicional creando asi condiciones desfavorables para que el egresado
pueda desenvolverse eficientemente en los nuevos contextos y realidades. Estos cambios
que se dan en la politica, la economia, la tecnologia y hasta en los campos organizacionales
surgen modelos de naciones extranjeras que de alguna manera afectan directamente al
tomarlos y aplicarlos a nuestra realidad y desde luego afectandola en distintos grados a la
propia poblacion, en todo ello podemos determinar un gen en comun; la adaptabilidad, factor
importante para quienes se encuentran interconectados a la inmensa red de flujos e
innovaciones y de aquellos que quedan al margen, que deambulan por las orillas del dia a
dia, viviendo con el riesgo de ser tarde o tempano excluidos del sistema por la falta de
realizacion personal y de creatividad. Asi pues, ante la reestructuracion politica mundial, en
nuestro pais en las Gltimas décadas del siglo XX se inician y se concretan acciones que
determinaran nuestra insercion al mundo globalizado a través de la apertura de mercados, el

promover la descentralizacion administrativa, la privatizacion de las empresas y servicios.



Y no podemos dejar de lado la aparicidn, auge y mitigacion del terrorismo que nuestro pais
atravesaba en la década del 90, la misma que es una pagina oscura de nuestra historia
moderna. Tales acontecimientos cambiaron nuestra realidad nacional y social, sobre todo en
el enfoque de la educacion superior, en este proceso de transmutacion, la innovacion
tecnoldgica y el cambio organizativo, centrados en la flexibilidad y la adaptabilidad, fueron
los detonantes para finiquitar la velocidad y la vehemencia del proceso de reestructuracion.
Precisamente el socidlogo Castells (1999) en su libro plantea la necesidad de mentes
innovadoras y la articulacion entre ciencia, tecnologia, politica, industria y mercado ante el
multiculturalismo, la globalidad, informacionalismo y la construccion de la identidad
individual y social que hoy vivimos. Es asi como a nivel regional la verdadera mision de la
Universidad debe estar enmarcada en las acciones de la creacion y la trasmision del
conocimiento al méas alto estandar de calidad y que hoy en la actualidad se adolece, pero
siempre se apunta al desarrollo de las competencias del estudiante universitario para “saber
hacer” desde que cursan el primer ciclo de estudios, donde deben converger la teoria,
métodos, técnicas y habilidades, las mismas que son abonadas por la imaginacion creativa
y la actividad reflexiva del pensamiento. Al respecto en mi larga experiencia como docente
en la carrera de Arquitectura en el ambito local, no podria dejar de tomar en cuenta la
problematica que se agrava desde los factores biopsiquicos y sociales, como la edad, el
género, el papel de la sociedad, el rol de los organismos educativos de nivel basico y la de
los propios recursos del estudiante, agentes que inciden en la verdadera magnitud del
crecimiento y desempefio de la ensefianza y aprendizaje. Sin embargo es en este punto donde
la creatividad debe tratarse como un divisor muy valioso para el progreso de la educacion
superior y del afianzamiento de la realizacion personal, la realidad europea nos lo muestra a
través del juego y del desarrollo creativo en los nifios para alcanzar grandes éxitos en el
aprendizaje, para ello comienzan a trabajar a la temprana edad de siete afios, son modelos
educativos que llevan a desarrollar y a fortalecer esta capacidad desde el primer contacto
directo y constante con el docente que emite empatia y afectividad. Cuan importante es en
esta transicion la interaccion del docente con el estudiante, donde muchas veces no existe
un vinculo de empatia positivo, el cual debe revertirse con miras de poder socializar con los
demas estudiantes, con el medio externo y su propia confrontacién con la realidad, hasta
incluso se puede afirmar que debido a la falta de creatividad no sean capaces de insertarse a
la misma. Mientras tanto hoy existen en las aulas universitarias la gran necesidad de
especializarse en las ciencias y las técnicas de la educacién y en todas aquellas que demanda

la innovacion tecnoldgica, las mismas que nos llevaran a crear efectivas estrategias de
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ensefianza y lograr asi trasmitir saberes y experiencias, que a su vez promuevan el analisis
contextualizado, el pensamiento critico y la misma creatividad o imaginacion creadora. Las
aulas, talleres, laboratorios, bibliotecas conjugan el espacio, el tiempo y los medios técnicos
que los centros de educacion superior juntamente con la tecnologia de la informacion y la
comunicacion adquieren otros niveles de articulacion entre lo fisico y lo virtual, dando paso
a adquirir el conocimiento con una mayor relevancia la capacidad en la resolucion de
problemas y en la de promocionar las potencialidades creativas del estudiante que conlleven
a todo nivel dar soluciones creativas e innovadoras, donde los resultados de la investigacion
demuestren que la creatividad no solamente se deberia enfocar en el arte de disefiar
proyectos arquitectonicos, sino que se llevaria al estudiante a otros niveles, en otras palabras,
transportar a los estudiantes a otras dimensiones para ser aplicado a todo aspecto de la vida
y experiencia laboral. Finalmente, con todo lo expresado, la presente investigacion pretende
establecer la relacion directa e importancia que existe entre la realizacion personal y
creatividad del estudiante de arquitectura del primer ciclo a través del curso de Arquitectura
1 en la Universidad Privada del Norte sede de Comas, aspectos fundamentales para el
excelente desempefio y performance del estudiante para afrontar los cinco afios de estudios
y la del futuro profesional egresado, a su vez aplicar los resultados a la mejora de la
ensefianza en las aulas por parte de los docentes como mentores desarrollando sobre todo la

competencia de la creatividad.

Los trabajos previos a nivel internacional de acuerdo a la problematica de estudio
podemos citar a Rodriguez, Lopez y Gonzalez (2018) quienes en su estudio se enfocaron en
la relevancia de la problematica del ocio al convertirse en un medio para lograr el desarrollo,
autorrealizacion y satisfaccion personal en los jovenes, sobre todo en aquellos que son los
mas vulnerables. La investigacion es de enfoque cuantitativo y de corte transversal, en
primera instancia se realizé un muestreo aleatorio simple para posteriormente llevarlo a un
muestreo probabilistico con la participacion de 2,694 estudiantes en cinco regiones del pais,
de ellos 783 fueron considerados en situacion de vulnerabilidad y el promedio de edad era
de 17 afios. Se concluye que la actividad del ocio es altamente importante para los jovenes
estudiantes vulnerables y que se confirma que en las Ultimas décadas la actividad del ocio
ha venido incrementando su relevancia e interés como instrumento de crecimiento,
autorrealizacion y satisfaccion personal en la formacion de los jovenes. Por otro lado,
Bogaert (2017) en su investigacion buscé demostrar que existe un vinculo importante y
significativo entre la capacidad creativa y la percepcion visual a las respuestas kinestésicas
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que dan los individuos que conformaron la muestra y que se les aplico el test de Rorschach
y el puntaje alcanzado por la misma muestra se le aplicé el Test de creatividad CREA A o
PIC-A. El estudio se realiz6 en la urbe de Santo Domingo y la prueba estuvo definida por
62 estudiantes universitarios donde el 84% eran mujeres y el 16% eran varones, de los cuales
31 estudiantes se les aplico el Test CREA Ay a los otros 31 estudiantes se les aplico el Test
PIC-A, pero todos fueron evaluados con el test de Rorschach. Se determiné la correlacion
entre las K (respuestas del movimiento humano) y el Test CRE A es alta y positiva (r=.798).
A medida que aumentan las K, también aumentan los puntajes del Test. Como conclusién
se determina que el talento creativo requiere de la capacidad asociativa del hemisferio
cerebral derecho y que el factor kinestésico debe tomarse en cuenta desde una propuesta
psicopedagdgica dirigida a la fomentacion de la creatividad. Asi mismo, la doctora en
ciencias humanas Andrade (2017) nos muestra que son dos conceptos que salen a flote y
empiezan a posesionarse en la actualidad a pesar de surgir nuevas demandas sociales,
laborales y tecnologicas. La muestra la componian veinte jévenes emprendedores, jovenes
que eran parte de la poblacion universitaria que denotaban una preocupacion constante
acerca de sus futuros como posibles profesionales activos en el mundo laboral. La
metodologia aplicada, estuvo apoyada por el método etnografico de corte fenomenolégico
y lo trabajo en cuatro momentos: objeto de la representacion, estrategia relacionada con lo
que se quiere estudiar, andlisis e interpretacion y articulacién y vinculacion. Los resultados
que arrojaron las interrogantes planteadas y en su méaxima simplificacién con respecto al
objeto de estudio fueron: la creatividad, la motivacion, las perspectivas y la capacidad de
emprendimiento. Se concluye que la creatividad es un proceso altamente sofisticado e
impactante para la vida del ser humano, vinculada directamente a la personalidad, a la
motivacion, a las emociones, a lo afectivo y por ultimo vinculada a todas aquellas
oportunidades que son visualizadas desde el ojo del emprendedor. Al respecto, Juarez (2016)
en su tesis plante6 como objetivo principal de la investigacion registrar la valides de todas
las dimensiones afectivas que acarrea la docencia, en el acierto de los aprendizajes
significativos y lograr la formacion altamente integral en los estudiantes, pero considerando
que ellos son en primer lugar un ser humano que cuentan con sus propias vivencias
particulares, sus propias experiencias de vida y que demandan de una atencién y de un
acompariamiento por parte del docente. El estudio fue de enfoque cualitativo explicativo con
caracter aplicado ya que el fin era determinar el afianzamiento de las dimensiones afectivas
de la docencia, se aplicaron los métodos aplicados de induccion, analisis y sintesis. La
evidencia estuvo conformada por 9 individuos (03 docentes, 02 estudiantes activos, 01
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estudiante graduado y 03 expertos en Educacion, Psicologia, Pedagogia e inglés). Como
resultado quedo expuesto la alta necesidad de trabajar la educacién emocional, incluir las
Dimensiones Afectivas como parte sustancial de la labor pedagdgica a pesar de que hay
docentes que muestran una actitud positiva y asi llegan a crear un ambiente de confianza
con los diferentes grupos de estudiantes. Ademds, a manera de conclusion, es muy
importante que el docente sea capaz de autoevaluarse para encontrar y trabajar en sus propias
fortalezas y debilidades, sobre todo en el area afectiva y poder tener la certeza de lograr
alcanzar una llegada efectiva con sus estudiantes. En tal sentido, Ramirez (2016) en su
investigacion busco demostrar la relevancia entre la correspondencia que coexiste entre la
inteligencia creativa y la adaptacion académica en los estudiantados del primer afio de la
carrera de Psicologia de la Paraninfo Mayor de San Andrés de la urbe altiplanica de La Paz
desde la perspectiva personal, interpersonal, de contexto, desde lo institucional y lo
académico. El enfoque del estudio fue cualicuantitativa con un boceto no experimental del
patron transversal y correlacional y se empleé el procedimiento de observacion y la
aplicacion de sus respectivos instrumentos como el Test CREA, otro instrumento aplicado
fue el Cuestionario de Vivencias Académicas CVA-r y se ajetreo con un ejemplar de 122
educandos del ler afio y 156 educandos del curso Pre-facultativo en la carrera de psicologia,
siendo la muestra una poblacién total de 278 individuos, 79% son del género femenino y
21% son del género masculino y que flucttan entre las edades de 16 a 39 afios. Uno de los
resultados que se destacan en relacion al comportamiento de los niveles de inteligencia
creativa en el grupo de varones y por edad, son aquellos puntajes que oscilan entre el 65 al
85 en el grupo conformado por menores de 20 afios, exponiendo grandes posibilidades para
el desarrollo de trabajos de innovacién y a lo que corresponde de produccién creativa. De
todas las dimensiones involucradas o de todas aquellas que fueron tomadas en cuenta se
concluye que la mejor edad para fomentar y desarrollar la inteligencia creativa es entre 18 y
20 afios de edad y sobre todo habria que considerar que hay una buena presencia del sexo
femenino. Y con respecto a los trabajos previos nacionales podemos citar: Arias (2018), en
su estudio el objetivo de la investigacion fue decretar las posibles relaciones que pudieran
darse entre el aprendizaje divergente y la inteligencia superior, la misma que podria radicar
en el area de la creatividad. El instrumento de investigacion que se aplico fue la del
Inventario de Valoracion de la Creatividad de Williams forma A que tasa el Pensamiento
Divergente, el test que cuenta con doce items y que determina la creatividad a traves de la
facundia, la maleabilidad, la trivialidad y la elaboracidn. La muestra se tomé en un paraninfo
privado con sede en la urbe de Arequipa y que estuvo conformada por 25 estudiantes de los
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cuales 17 eran del género masculino y 8 del género femenino con edades que flucttan entre
los dieciséis a dieciocho afios. Los resultados que se dieron para los Componentes de la
Creatividad fueron: 64% a la fluidez refleja un nivel alto, la flexibilidad arroja un 24%, la
originalidad con un 8%, la elaboracion con 4% y el titulo 0% siendo esta Ultima altamente
negativa. Se concluye que todo sujeto es creativo y que pueden destacar o distinguirse con
respecto a otros y se llega a afirmar que algunos sujetos creativos se distinguen también por
sus propios rasgos de personalidad. En tal sentido Zambrano, Fuster, Damian, Inga y
Gallardo (2018) los autores sefialaron que la finalidad principal fue diagnosticar la
dimensidn preponderante en la imaginacion creativa de los estudiantes de psicologia, donde
se indica que la imaginacion creativa es inferir como la idoneidad de inventar nuevas
coyunturas, productos o emulsiones mas alld de reimprimirlas desde un conocimiento
anterior. La indagacion corresponde al tipo sustantivo, descriptivo explicativo, el muestrario
de estudio se encontrd conformada por 85 educandos entre 16 a 18 afios de la Facultad de
Psicologia de la Universidad César Vallejo, se utilizé la herramienta denominada PIC-J
(Prueba de imaginacion creativa para jovenes), la validez del constructo se realizo a través
del analisis de constructo y la confiabilidad a través del Alpha Cronbach. La examinacion
de las hipotesis se realiz6 a través de la regresion logistica y los productos revelaron que la
dimensién predominante es la creatividad narrativa y los indicadores relevantes fueron la
fluidez y originalidad, fundamental para los educandos. A manera de conclusion debe existir
la obligacion de formar a los estudiantes con habilidades adicionales como la creatividad,
fuera de aquellas que son alcanzadas o proporcionadas a través del conocimiento, tal como
lo sefiala y sostiene la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y
la Cultura (UNESCO) en el 2008, que la creatividad es un elemento esencial en el area
econdmica de las personas y de la misma sociedad. Segin The Global Creativity Index
(2015) evidencia un ranking donde nuestro pais ocupa el lugar 69 en cuanto a los niveles de
creatividad que existe en la poblacion. Sin embargo Quevedo (2018) en su tesis planted
como objetivo de investigacion relacionar la creatividad del estudiante con la realizacion
personal, para lo cual se dispuso de un muestrario de 10 educandos que conformaron el
curso, el estudio aplic6 un disefio de investigacion no experimental correlativo y empleando
como instrumentos el cuestionario AURE, y El Cuestionario de Creatividad de Martinez,
Beltran y Rimm, instrumentos que sirvieron para contrastar las variables y sus respectivas
dimensiones. Los resultados arrojados determinaron que la relacion entre la realizacion
personal y la creatividad es inversa y significativa (p<0.05) el resultado reflejé que mientras
mas empatia y realizacion social se dé, la creatividad disminuye, resultado que no esperaba
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el investigador. Como conclusion, la empatia y la afectividad docente deberian contribuir al
desarrollo de la creatividad en el estudiante y por consecuencia deberian de concretarse a
través de una realizacion personal bien marcada. De este modo Cordova (2017) en su tesis
tuvo como propdosito principal corroborar el vinculo que hay entre la ensefianza y el proceso
de aprendizaje de los estudiantes, y desde el objetivo especifico fue deslindar la relacion que
hay entre la ensefianza afectiva y el aprendizaje conceptual. La investigacion se planted
desde el enfoque cuantitativo con el método hipotético deductivo. El instrumento aplicado
para medir la ensefianza afectiva fue elaborado en base a la propuesta Rompelman (2002),
la poblacion estuvo establecida por 301 estudiantes del I al X ciclo, pero; por efectos de
muestreo probabilistico se estratificd por ciclo, la misma que arrojé 169 estudiantes. Los
resultados que se obtuvieron por parte de los estudiantes con respecto al nivel de ensefianza
afectiva eran del 69.2% a un horizonte medio, el 29.6% en un horizonte alto y el 1.2% el
horizonte bajo. Se concluye que; a mayor horizonte de ensefianza afectiva por parte de los
docentes, se obtendra un mayor horizonte de aprendizaje por parte de los estudiantes. La
palabra clave para garantizar el éxito de la instruccion en los estudiantes es la actitud de cada
docente, dentro del aula de clases, en las instalaciones del centro de estudios y hasta incluso
afuera de ella, donde todo contacto constante con el estudiante suma para lograr que ellos
puedan mejorar cada una de las dimensiones que enmarca la inteligencia. Por ultimo, en la
tesis de Collantes (2016) plante6 exponer los estilos y caracteristicas de la ensefianza que
predominaban en los docentes universitarios. La investigacién cont6 con una metodologia
conocida como paradigma cuantitativo, empirico-analitico, racionalista. La poblacién
estuvo conformada por educadores universitarios, 110 de la Facultad de Educacién de la
Universidad Nacional Federico Villareal, 84 educadores de la Universidad Pedro Ruiz
Gallo, 84 docentes Facultad de Ciencias Historico-Sociales y Educacion y 26 educadores de
la Universidad Nacional Agraria de la La Molina. El instrumento aplicado fue el de tipo
cuestionario con el fin de recolectar datos, Cuestionario Estilos de Ensefianza (CEE).
Ademas, los cocientes que se alcanzaron fueron: 39 docentes (39.80%) que tienen pericia
en enseflanza universitaria de 6 a 10 afios, 20 docentes (20.41%) que cuentan con una
experiencia de 11 a 15 afos, 14 docentes (14.29%) con una experiencia como docente entre
2 a 5 afos y 5 docentes (5.10%) que cuentan con menos de 2 afios como educadores
universitarios. En consecuencia, la experiencia como docentes les brinda herramientas para
ser cada vez mas creativos, afectivos y hasta incluso tener la capacidad de plantear
asertivamente trabajos en equipo, también constantemente estarian en la capacidad de

cambiar de estrategias metodologicas.



Con respecto a la variable realizacion personal, se definiria como el desafio de todo sujeto
para alcanzar la plenitud a base de superacién de obstaculos, sentir la sensacion de ser un
individuo auténomo y que depende de uno mismo, no de las circunstancias, llamado también
autorrealizacion. Un individuo que se siente realizado le encuentra un sentido insondable a
su dia a dia, aprecia el aprendizaje que consiguié a los largo de su experiencia de vida, para
Ilegar a la realizacion personal es conveniente hallar un equilibrio entre la vida personal y la
vida profesional. Incluso Maslow (1943) en su obra propone explicar; que impulsa a la
conducta humana a través de la teoria de la motivacion, plasmando en una piramide el
escalafon de las exigencias humanas y sostiene, que conforme se satisfacen las exigencias
mas basicas enclavadas en la parte inferior de la piramide, los entes humanos desarrollan
exigencias y deseos mas relevantes o altos, que vendrian a ocupar la cumbre de la piramide.
La gama de las necesidades se describen en cinco niveles que estdn ordenados
jerarquicamente, las mismas que a continuacion se mencionan; las fisioldgicas (respiracion,
alimentacion, descanso, sexo, homeostasis) ubicadas en la base de la piramide, las de
seguridad (fisica, de empleo, de recursos, moral, familiar, de salud, de propiedad privada),
las de afiliacion (amistad, afecto, intimidad sexual), reconocimiento (autorreconocimiento,
confianza, respeto, éxito) y por ultimo las de autorrealizacion (moralidad, creatividad,
espontaneidad, falta de prejuicios, aceptacion de hechos, resolucion de problemas) las
mismas que se encuentran en lo mas alto o en el pico de la pirdmide. Todo individuo al
alcanzar la autorrealizacion seria un individuo centrado en la existencia, en los enigmas, con
una aprehension diferente de los ambitos, acerado a la presion social y cultural, creativos,
ingeniosos y originales, con una provechosa imagen de si mismo de los demas, con arregosto
a vivir con mas apasionamiento sus experiencias. Maslow sostiene que todas aquellas
necesidades no satisfechas generan nuestro comportamiento o conducta desde la afectacion
negativa por el simple hecho de no poder paliar dicha necesidad, al contrario, ocurre con
todas aquellas necesidades satisfechas que no nos llevan a generan comportamiento. Por ello
también se consideran a todas las necesidades humanas como indispensables o vitales para
el desarrollo de la vida, incluso el apego y el afecto son necesarios en cada uno de sus niveles
para garantizar el mantenimiento o la conservacién de la salud. Dicho lo anterior, Germain
y Shaw (1993) sostienen que la realizacion personal es un desafio constante de todo
individuo, pero para lograr tal fin es necesario y vital superar una serie de obstaculos, entre
ellos descifrar correctamente el codigo o significado del concepto, pues la realizacion no
gueda simplemente repujado en el limite de un placer momentéaneo, sino que se deja

envolver en un gran manto de metas que conducen a la satisfaccion verdadera y duradera en
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el tiempo, lo expuesto determina un altisimo grado de dificultad, por lo tanto lograr la tan
ansiada y sofiada realizacion personal no es un objetivo o meta que la gran mayoria 0 masa
de individuos puedan alcanzar. Dentro de este marco Dominguez (2001) el autor plantea un
instrumento validado con la finalidad de intervenir en el sistema Instruccional Emotivo para
el Crecimiento y Autorrealizacion Personal, PIECAP que refiere Hernandez y Aciego (1990)
asesores de Dominguez. El programa instruccional es de corte cognitivo-emocional regido
a la realizacion personal y social de los adolescentes, y se abordan los temas sociales como
la repercusion de plasmar proyectos, el trabajo y el ocio como raices de la realizacion
personal, disfrutar de los nexos interpersonales, la solidaridad en la prosperidad de la
colectividad y el encaramiento de las dificultades. Con el instrumento Autoconcepto y
Realizacion, AURE se centra en tres factores primordiales y esenciales: Afrontamiento,
operatividad y realizacion en el que hacer, y no deja de tener presente la carencia de ser
eficaz y el de gozar desafiando los retos que esbozan un proyecto de autorrealizacion.
Considera que el Autoconcepto y autoestima, son factores que se consideran como esencia
central del esquema de autorrealizacion. Por lo tanto, las dimensiones que se tomaron en
cuenta para la realizacion personal son: Dimension 1: Autoconcepto. Podriamos definirlo
como el conglomerado de elementos que un sujeto emplea para dibujarse a si misma, se da
por la estampa que proyectamos de nosotros mismos y del reporte que adoptamos de los
demas vinculado a nuestra persona, reflejados como producto del inmenso abanico de
precedencia de la sociedad y de los valores de la cultura misma en la que crecemos y
moramos y que finalmente tallan el concepto que modelamos de nosotros mismos y
reflejados en los aspectos de lo corporal, psiquico, comportamental y social, para Alcaide
(2009) considera que la moceda se diferencia de otras etapas del desarrollo humano por su
notoria manifestacion de crisis de identidad, en esta etapa los jovenes con frecuencia tratan
de responder a los cuestionamientos tales como ¢quién soy?, ;qué haré con mi vida? y
muchas otras. Este cuestionamiento interior se hace visible en el adolescente cuando
pretende desliar nuevos roles, identificar nuevas ocupaciones y sobre todo, el de lograr la
independencia familiar, para ello su primer objetivo sera desarrollar su propia identidad.
Ahora veamos la Dimension 2: Proyecto. Para D’Angelo (1998) la constitucion de la
identidad de un individuo es un procedimiento sofisticado de la edificacion de su propio
temperamento a partir de los afios de inicio de vida, pero; este procedimiento trasciende en
un ambiente sociocultural peculiar, siempre con la intervencion y guia de los mayores y
también definida por la gran pujanza de normas y modelos sociales, igualmente se acoplan
funciones y contenidos de la identidad en el campo de trances vitales del ser como: a)
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Valores morales, estéticos, sociales, etc. b) Planteamiento de cometidos, objetivos,
propdsitos, accion social, ¢) Métodos y mecanismos de operacidn que implican perfiles de
autoexpresion; integracion personal, auto direccion y autodesarrollo. El autor refiere que la
configuracion para el incremento integral de los proyectos de vida deberian enfocarse en la
interrelacion de los portes fisicos, emocionales, intelectuales, sociales y espirituales del
sujeto bajo el concepto critico — reflexiva creativa de sus propias acciones que tome en los
distintos campos de la vida, por lo tanto el proyecto de vida estara siempre sujeto a su propia
esencia, fuente y rumbo, estaran conectados a la postura social del sujeto, en sus propias
experiencias actuales y de aquellas experiencias anticipadas de los acontecimientos futuros,
también sostiene que un proyecto de vida debe contar con un acrecentamiento del
pensamiento critico (autocritico —reflexivo) que se relacione directamente con la bisectriz
de la inspiracion del sujeto y de su celo, cavilar — percibir — inhibir dimensiones de cohesion
gue conforman los cimientos de los esbozos eficaces, la edificacion y los ajustes necesarios
para los disefios de vida, suponen una evolucion ante las vivencias positivas o negativas que
se dan cotidianamente, ante trances personales y sociales de la vida misma y que requieren
una constante evaluacién a los hechos imperiosos y la toma de juicios efectivos determinan
un encumbrado nivel de articulacién reflexiva y creativa. Consideremos ahora la Dimension
3: Actitud ante la tarea. Podemos indicar que los ademanes constituyen un exorbitante
tributo para indagar, discernir y contrastar el habito humano y que busca rescatar el cometido
formador de la entidad educacional en el campo del acrecentamiento moral, desde lo
individual como en lo social, y en un encuadre de corte constructivista, que afilia e impulsa
los vinculos inter e intrapersonales a modo de cimiento que elucida el aprendizaje —
desarrollo moral. Al respecto nos lo indica Piaget (2005) en el compendio de epiteto, se nos
explica los seis ciclos de la afectividad, debemos saber y considerar que la etapa de la
mocedad es una etapa muy compleja en la crénica del ser humano y a lo largo de ella los
estudiantes respiran experiencias que determinan su futuro profesional, sobre todo en la
parte que mas se deberian interesar y centrarse es en la afectiva, como instrumento y medio
para alcanzar la realizacion personal, es ésta la que tiene mayor importancia y relevancia
para los jévenes estudiantes universitarios. Como en su momento lo afirmo Covarrubias, el
entorno en que se desenvuelvan los estudiantes les crearan modelos preeminentes que lo
marcaran fuertemente ya que ellas definiran su conciencia, y desde la interpretacion
piagetiana, los bosquejos que poseen los jovenes son tiradamente removidos, dependiendo
de quién sea el sujeto que les muestre atencion. En lo general, los primeros sujetos que

detentan una vasta pujanza en sus vidas, son su entorno familiar, amigos y compinches de
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clase, en muchos casos, el entorno familiar no tiene claro la verdadera importancia de los
estudios tanto, asi como para tomar conciencia y fomentar el desarrollo mental de sus hijos,
por consecuencia suscita que el adolescente le dé poca importancia a los mismos. Por lo
tanto, es sumamente importante y vital conjeturar esta materia para percibir el despliegue
del conocimiento, intuyendo que los desasosiegos de un estudiante adolescente influyen y
son cruciales para su desempefio educativo y porque no afirmar, tener una buena actitud ante
las tareas. La respuesta piagetiana es contundente y muy clara, él cavilaba que, con una
robusta y acertada traza de aspectos afectivos, un ente contaria con un acrecentamiento
intelectual oportuno y por consecuencia reflejaria una buena actitud. Y para coadyuvar el
acrecentamiento de la inteligencia se equilibran dos papeles muy solemnes e indisociables:
las cognitivas y las afectivas, ya que no preexisten artilugios cognitivos sin piezas afectivas.
En las figuras mas abstractas del intelecto, los agentes afectivos siempre median. Por ello,
Vygotsky (1926) toca muchos temas que son significativos para los docentes, habla sobre la
educacion moral y de la educacion estética, el autor sostiene que los docentes no podrian
encaminarse mas alla de crear las circunstancias y condiciones mas idoneas para que tenga
lugar el aprendizaje, pero es en su obra del pensamiento y lenguaje afirma que hay una
conexion directa entre lo intelecto y el afecto, donde resalta la cognicion como proceso del
desarrollo humano y que no puede llegar a ser divorciada de la emocionalidad del individuo
que piensa y razona. El individuo que piensa es relevante para la conjuncién de las
emociones, la fantasia y la creatividad intelectual, como consecuencia no hay desarrollo
intelectual divorciado del desarrollo del sujeto. Para Vygotsky (1993) introduce el concepto
de “sentido" pues abre la posibilidad de explicar la unidad que hay entre la cognicion vy el
afecto. A manera de conclusion las posturas son tasadas como una gran estructura de
maltiple magnitud, pues insertan una gama de réplicas de condicion afectiva, cognitivo y
conductual. Consideremos ahora la Dimension 4: Amistad y Amor. En su investigacion
Araiza (2005) indica que llegamos a ser objeto de ese sentimiento de amistad cuando el otro
sujeto descubre en nosotros algo amable, sea bueno, placentero o provechoso, sin embargo
el sentir simplemente empatia o desearle el bien a un amigo, busca simplemente que el
sentimiento de amistad sea reciproco y que esta no pase inadvertida a ninguno de los dos,
gue la empatia sea mutua y que la amistad se defina especialmente como la accién constante
de hacer el bien reciprocamente a través de hechos y palabras, de no haber esa reciprocidad
podriamos afirmar que todavia no implica una amistad. La amistad nace mediante el
contacto y crece mediante la confianza, y esta no crece si no es mediante el trato y en el

tiempo. Aristoteles indica que el sentimiento de la amistad se origina a través de tres especies
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de amistad; asi la primera se basa en el bien; la segunda en el placer, y la tercera en la
utilidad. Mientras tanto, Sternberg (1988) en su obra esboza su conjetura del triangulo del
amor Yy est conjetura esta sostenida por una terna de pilares: la concupiscencia, el deber y
la intimidad, estos pilares yacen interdependientes entre si y combinados de forma
determinada darian paso a un tipo de amor especifico, con ello quiere plasmar que al
principio de una relacion cuando estas conociendo a una persona, es normal que predomine
mas la pasion, sin embargo cuando la relacién avanza puede predominar mas la intimidad o
el compromiso. Y en un andlisis més profundo, Fricker y Moore (2002) clasifican seis
actitudes ante el amor y una de ellas es la Storge, un apego de compafieros, de aliados, se
trata de un apego que se desenvuelve de modo lento, donde se atinan similitudes en la pareja,
hay intereses en comun y de llaneza. Dicho lo anterior, Sdnchez (2006) sostiene que esta
actitud ante el amor se despliega de forma gradual y es basada en el carifio y la amistad. De
las evidencias anteriores, Goleman (1995) nos indica que esta dimension es otra manera de
liarse el intelecto, que va mas lejos de todo aspecto cognitivo, semejante a la memoriay a la
idoneidad para resolver problemas. En otras palabras, habla de nuestras capacidades para
desenvolvernos con afectividad con los deméas y hasta con nosotros mismos, de ser capaces
de conectarnos con nuestras propias emociones, el de administrarlas, automotivarnos, de
controlar impulsos y ser capaces de vencer frustraciones. También sostiene que la
inteligencia emocional empieza con la conciencia de uno mismo, dicho de otra forma,
empieza cuando somos capaces de reconocer que nuestras emociones crean un impacto en
nuestro entorno. Igualmente, Najera (2008) en su texto nos sefiala que la educacion es un
proceso integral, el cual se encamina para donarle total atencion a la afectividad con la Gnica
finalidad de lidiar con los valores y los diferentes tipos de inteligencia en los dicentes, por
supuesto que todo ello depende de la disposiciéon de los estudiantes para contar con la
facilidad de relacionarse socialmente con sus docentes y sus respectivos pares, para lograr
asi un aprendizaje de manera muy grata, a través de la empatia, del respeto y de la
cordialidad. En tal sentido, la autora Abramowski (2010) en su postulado literario nos
manifiesta que los afectos docentes son constantemente cambiantes, construidos y
aprendidos a través de la propia experiencia e historia y hasta incluso desde su propia
experiencia de vida, el docente no nace con dicha capacidad, dicho en otras palabras, no son
capacidades naturales, no son aquellas que puedan ser inspiradas desde el instinto, o que
estds sean universales, eternos y menos llegar al extremo de pensar que son inmutables.
Llegados a este punto, Dimension 5: Preocupacion Social. En realidad se definiria como la

entidad, institucion, organismo o individuo que muestra un compromiso u obligacién con la
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sociedad de la que forma parte. Consideremos ahora el articulo cientifico de Mori (2009)
nos expone; que la ética esta sustentada en el trabajo en equipo, la escucha del otro, el
acuerdo, la divergencia, la voluntad de consenso y a la busqueda de soluciones en miras del
bien comln destacando en el estudio el rol de los profesionales socialmente responsables.
Finalmente en la Dimension 6: Fuerza del Yo. Para comprender mejor, es la dimension que
nos puede ayudar a salir airosos ante cualquier desfavorable, pero a su vez también nos
puede ayudar a evolucionar como personas y continuar nuestro crecimiento mientras
superamos obstaculos con mucha eficacia. Ahora veamos que nos indican Medellin,
Gutiérrez, Vasquez y Fernandez (2011) en su propuesta planteada sera preciso mostrar que
el estudiantado universitario a pesar que se les presenten dificultades de orden externas o de
orden académico logren concluir la carrera profesional, ello ocurre siempre y cuando los
estudiantes cuenten con los recursos o estrategias mas idoneas para afrontar los problemas,
poseer una responsabilidad personal para solucionar problemas y por consecuencia ser mas
efectivos al dar soluciones o resolverlos, ello implica también que los estudiantes estén
sumamente adaptados psicoldgicamente, con una gran variedad de habilidades para encarar
escenarios estresantes, persistentes, inteligentes e independientes.

Bien, la segunda variable creatividad, la podemos definir como una de las capacidades
mas elevadas y mas complejas de los individuos ya que implica compaginar las habilidades
del pensamiento para la consecucién de una idea nueva, segun los autores Tristan y Mendoza
(2016) en el modelo tedrico conceptual se considera una serie de atributos del proceso
creativo y sus respectivas etapas para la creacidn desde cuatro enfoques: tipos de creatividad,
creatividad como proceso, fases que permiten ejecutar el proceso de creatividad y los
procesos mentales y su medicion (cualitativa o cuantitativa). Asi mismo hay que tener en
cuenta que los tipos de creatividad dependeran de los individuos y de los campos académicos
donde se desenvuelvan, desde lo cognitivo y solucion de problemas, capacidad que apunta
a una de las fases cognitivas mas exquisitas del ser humano, constituida por una extensa
gama de habitos evolutivos, sociales y educacionales donde su aplicacién se da en un sin
namero de areas. En tal sentido, Gardner (1983) en su obra sostiene la teoria bajo un enfoque
cognitivo y discierne al ingenio como un factor multidimensional que se encuentra
conformada por disipados modelos de ingenio. Para ello expone siete patrones en su primer
modelo y ulteriormente agreg6 un octavo patron, y ademas sostiene que el ingenio y la
creatividad no son esencias divergentes. El psicologo y educador también indica que la

creatividad es polifacético como lo es el mismo ingenio, asi mismo enfoca a la creatividad
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como producto de la motivacion donde el sujeto dimite a lo obvio y grato para lograr recabar
algun ideal concreto. De esta forma, el autor abastece a la creatividad de una idiosincrasia
para la secuela de metas. Es por esta razon que, Amabile (1983) en su postura, precisamente
admite la pujanza del &mbito en sus tres agentes que receta para la creatividad: pericias para
el dominio, pericias para la creatividad y por dltimo la motivacién en el quehacer. Aca cabe
resaltar a la pericia para la creatividad, la misma que es un modo cognitivo que acarrea
idoneidad para bregar con la diversidad, la permuta del ademan mental cuando se labra un
problema, estrategia para gestar multiple imaginacion, un estilo de faena en el que prevalece
el esfuerzo y la concentracion y la pericia para apartar a un lado las contrariedades. Y
podemos indicar que la autora descollad el peso de la motivacion sobre los componentes
ajenos a su modelo, dotdndola de una extension compensatoria en caso de omision o
endeblez, asi mismo ella avala que la motivacion perfila la disimilitud de un individuo de lo
que puede hacer y lo que realmente hace, para ello le concede un papel determinante a la
motivacioén intrinseca que coge relevancia en su modelo y otorga a la situacion la facultad
de mediar sobre las restricciones externas que median sobre la motivacién, asi como, la
perspectiva de la facilitacion social y del aleccionamiento de la creatividad, en otras
palabras; la motivacion intrinseca encauza a la creatividad, la misma que siendo controlada
es nociva para la misma creatividad, pero se sostiene que la motivacién intrinseca
informacional o facilitadora puede ser conducente, especificamente en el momento que la
rasante de motivacion intrinseca es prominente. Sabemos que la motivacion intrinseca se
insinda a la motivacion que deriva de lo recondito de un individuo frente a la esencia del
trabajo mismo, en cuanto a la motivacion extrinseca es cualquier acicate que brote de fuentes
externas al trabajo mismo; estds pueden ser como una evaluacion esperada, directivas
externas, compensaciones 0 recompensas por contratos, etc. También Amabile nos indica
gue la motivacion nacida desde nuestro intimo ser es la que influye afirmativamente en
nuestra productividad creativa. Ello no implica que la motivacion extrinseca, como ejemplo
el dinero, sea nocivo a la creatividad, lo que va a resultar es que no se sea mas creativo por
el simple hecho de recibir un pago, a todos nos gusta que se nos reconozca a través de un
pago Yy eso es seria lo justo y correcto por un trabajo y mas por lo que nos gusta hacer, pero
gueda claro que se podria ser mas creativo por ello. A continuacion las dimensiones de la
variable creatividad segun Beltran y Rimm (1985) comprendio: Dimension 1: Variedad de
intereses: Definitivamente una cualidad resaltante de los superdotados es una alta gama de
intereses que se encuentran enfocados por ejemplo: en la literatura, el arte, los hobbies, etc.,

y relativamente con todo lo que se encuentre al alcance de su apego. La inclinacion del
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estudiantado creativo, estd estrechamente encadenada con la motivacién intrinseca y
extrinseca, acorde con la personalidad, de alli surge la relacion con los atractivos, de la
peculiaridad, de la personalidad y de sus estimulos. Y al respecto Esquivias (2004) considera
que la creatividad es una capacidad que apunta a uno de las fases cognitivas mas exquisitas
del ser humano, constituida por una extensa gama de habitos evolutivos, sociales y
educacionales donde su aplicacion se da en un sin numero de areas en respuesta a la variedad
de intereses que experimente el individuo. La creatividad no puede ser estudiada como un
atributo simple y sencillo de los individuos ya que esta supeditada a los aspectos de la mente
y lo cognitivo, que van moldeando nuestra personalidad, la motivacion, intereses y producto
de las mismas emociones afectivas, para lo cual se debe tener presente que todos somos
creativos en mayor o menor escala, pero considerando que todos podemos desarrollarla al
margen del nivel del coeficiente intelectual con que se cuente. Dimensién 2: Independencia:
Otra de las peculiaridades de los estudiantes superdotados creativos, es que estos optan por
laborar privadamente y sin contar con ayuda excesiva, ellos precisan de circunstancias para
sedimentar sus diversas tareas y a pesar de ello son sujetos sociables e incluso lideres; pero
también existe la contrapartida del estudiante con una actitud desinhibida ante los deméas y
hasta incluso llegando al autoritarismo, a la arrogancia y siempre manteniendo una postura
crucial y liberal, todo lo mencionado son hitos encadenados con la plasticidad creadora. Es
asi como, Yentzen (2003) postula, que para el aprendizaje de la creatividad el sujeto o
individuo debe cambiar su adhesion desde un paradigma superior, teniendo en cuenta que
siempre habra otro paradigma que lo supere, instruyéndose en técnicas que le permitan a la
inteligencia escapar de sus patrones asiduos, o bien adoctrinando al intelecto paradigmas
mas holgados y vastos para alcanzar una creatividad mas completa a través de la ruta que
permita desplazarnos dentro de nosotros mismos hacia sectores mas flexibles y por
consecuencia mas creativas. Se sostiene también que el periplo por el interior de uno mismo
da paso a la comprensién de nuestro mundo interior y que nos conduce a la independencia
y asi generar nuevas posibilidades expresivas que dan paso a incrementar el potencial
creativo. Posteriormente, la Dimension 3: Imaginacion: Es el concepto que esta ligado a las
singularidades del pensamiento aludidas a la elocuencia, elasticidad, originalidad y
produccién, considerando que los individuos imaginativos se caracterizan por ser
impertinentes, exponer temas que a los demas no se les ocurre y llegan a demostrar un
determinado grado de nocion del humor. Al respecto, Vygotsky (1931) ubica a la
creatividad, la fantasia y la imaginacion como funciones psicoldgicas superiores de

relevancia inevitable en el desarrollo del sujeto. Sostiene que la imaginacion es una actividad
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creativa de lo concreto, pero consolidado Unicamente por la ayuda de elementos abstractos,
es asi que un proceso de fantasia adolescente iniciaria con la visualizacion de una imagen
que con los conceptos correctos logrard transformarla en una nueva representacion
imaginada. Por otro lado, el autor indica que la fantasia del adolescente es més creativa que
la fantasia de un nifio, la misma esta intimamente vinculada a los cambios en las condiciones
de vida del adolescente, ellos atraviesan una revolucion creativa, suelen mostrar una alta
tendencia a la productividad y hacia la creacion artistica expresadas sobre todo en la forma
de diarios o poemas debido al factor emocional.

Como consecuencia de las teorias referidas se enuncia el problema general: ;Cual es la
relacion entre la realizacion personal y la creatividad del estudiante de Arquitectura 1 de la
Facultad de Arquitectura y Disefio de la Universidad Privada del Norte, sede de Comas,
2019? y como problemas especificos: ¢ Cual es la relacion entre el autoconcepto y autoestima
y la creatividad del estudiante de Arquitectura 1 de la Facultad de Arquitectura y Disefio de
la Universidad Privada del Norte, sede de Comas, 2019?, ;Cual es la relacion entre la
empatia y la realizacion social y la creatividad del estudiante de Arquitectura 1 de la Facultad
de Arquitectura y Disefio de la Universidad Privada del Norte, sede de Comas, 20197 y
¢Cual es la relacion entre el afrontamiento operatividad y la realizacién en el quehacer y la
creatividad del estudiante de Arquitectura 1 de la Facultad de Arquitectura y Disefio de la
Universidad Privada del Norte, sede de Comas, 2019?. El actual trabajo de investigacion se
justifico de forma tedrica porque es pertinente y permite exponer el nivel de realizacion
personal y creatividad de los estudiantes del curso de Arquitectura 1 de la Facultad de
Arquitectura y Disefio de la Universidad Privada del Norte sede de Comas en Lima en el
ciclo 2019-1, la cual permitira elaborar una nueva concepcion de la ensefianza a estudiantes
universitarios del primer ciclo y perfilar las cualidades y caracteristicas de todos los
estudiantes de los cursos del primer ciclo de la carrera de Arquitectura y Disefio, desterrando
laidea de que todo estudiante que ingresa a la carrera de Arquitectura debe contar con ciertas
cualidades o habilidades innatas. Considerando que la entidad académica posee sus propias
visiones para afrontar una educacion universitaria que demanda hoy en dia conceptos y
técnicas de modernidad en cuanto a la educacion superior, es acd, donde el estudio se
complementa y se relaciona directamente con el tema de realizacion personal y creatividad
la misma que debe verse reflejado en el desempefio y en la produccién académica durante
el primer ciclo de estudios y desde luego, durante los ciclos venideros con miras de apuntar
a que el estudiante sea un profesional a carta cabal, que el desempefio de la carrera en la vida
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laboral no la vea como una simple herramienta para generar dinero, sino que se autorrealice
como una persona y profesional con un alto nivel de ética, que sea un profesional que vele
por los intereses de su comunidad o de la sociedad que la acoja con el Unico fin de contribuir
a ciudades mas ordenadas y con mayor calidad de vida. La investigacion propuesta debe
romper esquemas planteados por otros estudios, dejando de lado que para estudiar la carrera
de Arquitectura el estudiante de secundaria deberia contar con condiciones y habilidades
que lo predispongan para los estudios y con ello ser mas selectos a la hora de seleccionar a
los postulantes. Se sostiene que la parte importante para elevar la creatividad es la parte
afectiva entre el docente y el estudiante y por consecuencia el estudiante alcanzara la
realizacion personal conforme esta crezca, asi como podemos afirmar hoy en dia que todo
individuo es inteligente tan sélo que, en diferentes grados, podemos indicar que la
creatividad se manifiesta en la misma relacion, todos podemos desarrollarla, ya que la
totalidad de los entes humanos poseemos algo de creatividad. La presente investigacion
tratard de demostrar la importancia del papel del docente como “mentor” en la primera etapa
del estudiante y no necesariamente en la carrera de Arquitectura, la misma se aplicaria a
otras carreras universitarias o tecnoldgicas, término aplicado en la Universidad Privada del
Norte para su modelo de educacion IDEA. El alto grado de afectividad y porque no decir
hasta incluso el alto grado de realizacion personal del mismo docente podra influir
notablemente en el perfil del estudiante del primer ciclo para lograr desarrollar su propia
realizacion personal. Desde otro punto de vista principal del trabajo es enfocarnos en lograr
y demostrar que los estudiantes del primer ciclo del curso de Arquitectura 1 se sientan
motivados, identificados y entregados a su nueva pasion, a sus nuevas experiencias y
expectativas que se generan durante cada dia de clases, al verse y sentirse capacitados de dar
grandes soluciones creativas y que no solamente se queden en el arte de disefiar espacios
arquitectonicos plasmados a través de dibujos bidimensionales o desarrollar maquetas
tridimensionales, sino que estas vayan mas alla, hasta el nivel de ser innovadores y apliquen
la creatividad a toda situacion que se les presente a los largo de sus estudios para solucionar
problemas. Y desde lo tedrico, esta investigacion tributard una nueva vision al desempefio
docente y al rendimiento estudiantil desde la pauta que brindan la realizacion personal y la
creatividad y no necesariamente desde el curso de Arquitectura 1 del primer ciclo. Se
precederan las bases para futuras investigaciones en la materia, ya que el campo de la
ensefianza es tan cambiante y adaptable como el mundo de la tecnologia. Y desde lo
metodoldgico, la investigacion contribuiria a regenerar la aplicacion de los instrumentos

usados en la misma o la creacidn de nuevos instrumentos a partir de Aure y Crea, Utiles para
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esta investigacion y asi permitan desarrollar nuevos conceptos sobre las variables propuesta
y su respectiva relacion entre ellas, hasta incluso en un futuro trabajarlas bajo nuevas
estrategias y nuevos conceptos pedagdgicos para lograr mejores respuestas a la demanda de
profesionales mas competentes. Por otro lado, se planted la hipétesis general: Existe relacion
significativa entre realizacion personal y la creatividad del estudiante de Arquitectura 1 de
la Facultad de Arquitectura y Disefio de la Universidad Privada del Norte, sede de Comas,
2019 y como hipdtesis especificas: Existe relacion significativa entre el autoconcepto y
autoestima y la creatividad del estudiante de Arquitectura 1 de la Facultad de Arquitectura
y Disefio de la Universidad Privada del Norte, sede de Comas, 2019. Existe relacién
significativa entre la empatia y la realizacion social y la creatividad del estudiante de
Arquitectura 1 de la Facultad de Arquitectura y Disefio de la Universidad Privada del Norte,
sede de Comas, 2019. Existe relacion significativa entre el afrontamiento operatividad y la
realizacion en el quehacer y la creatividad del estudiante de Arquitectura 1 de la Facultad de
Arquitectura y Disefio de la Universidad Privada del Norte, sede de Comas, 2019. Los
presentes argumentos conllevaron a esbozar el objetivo general: Establecer la relacion entre
la realizacion personal y la creatividad del estudiante de Arquitectura 1 de la Facultad de
Arquitectura y Disefio de la Universidad Privada del Norte, sede de Comas, 2019 y como
objetivos especificos: Establecer la relacion entre el autoconcepto y autoestima y la
creatividad del estudiante de Arquitectura 1 de la Facultad de Arquitectura y Disefio de la
Universidad Privada del Norte, sede de Comas, 2019. Establecer la relacion entre la empatia
y la realizacién social y la creatividad del estudiante de Arquitectura 1 de la Facultad de
Arquitectura y Disefio de la Universidad Privada del Norte, sede de Comas, 2019. Establecer
la relacion entre el afrontamiento operatividad y la realizacion en el quehacer y la creatividad
del estudiante de Arquitectura 1 de la Facultad de Arquitectura y Disefio de la Universidad
Privada del Norte, sede de Comas, 2019.

1. Método
2.1. Tipo y disefio de investigacion

El tipo de investigacion es basica, de disefio no experimental - corte transversal, descriptivo
- correlacional y de enfoque cuantitativo, segun Hernandez, Ramos, Placencia, Indacochea,
Quimis y Moreno (2018) afirman que en es este tipo de estudio no se llegan a manipular

adrede las variables; en otras palabras, se las examina tal como se desenvuelven en su
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entorno natural, delineando cada una de las variables que participan directamente en la
investigacion y su respectiva ligacion que pueda coexistir entre ellas, sin que tenga el
indagador que realizar alguna manipulacion de las mismas. El corte transversal se basa en
la observacion o a través de la medicion simple, aplicando las técnicas de entrevista o
encuestas, 0 ambas a la vez para la obtencidn de apuntes sobre el horizonte, el estadio o la
existencia de definida peculiaridad. Por ello el enfoque cuantitativo nos determinara el
proceso para la observacion, la experimentacion, la medicion y la encuesta; en esta ultima

nos dejaremos llevar por el sentir, las actitudes o predileccion de los individuos.

Esquema:
V1
M r
V2

Figura A. Esquema de disefio transversal correlacional.

Donde:

M : Estudiantes
V1  :Variable 1: Realizacién personal
V2 : Variable 2: Creatividad.

r : Relacion de las variables de estudio.

Por lo tanto, el enfoque de investigacidon de acuerdo a la materia de las variables y del
proceso que corresponde es cuantitativo, la misma que instaura el nexo entre dos o mas
variables tal como lo indicaron Palomino, Pefia, Zevallos y Orizano (2015). En tal sentido,
el metodo de investigacion administrado fue el hipotético — deductivo, el mismo que
concedié formular y acreditar las conjeturas de la exploracion y a partir de ellas obtener las
conclusiones. Es asi como, Bernal (2016) nos indica que se formularan las hip6tesis cuando

el estudio de investigacion requiera comprobar el impacto que ejercen las variables entre si
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o el efecto que una de las variables ejerce sobra la otra y afirma que las hipotesis seran las
que encaminaran el objeto de estudio. Por ello, el tipo de investigacion fue basica, porque la
misma estuvo basada en teorias existentes y referidas a la realizacién personal y la
creatividad. Palomino, Pefia, Zevallos y Orizano (2015) indicaron que la finalidad de la
investigacion basica es elaborar cogniciones tedricas en algin espacio de la sapiencia, la

misma que no deberia computar con exploraciones existentes.

2.2. Operacionalizacion

Variable 1: Realizacion personal, desde la definicion conceptual por Germain y Shaw
(1993) definen que la realizacion personal es un reto de cada sujeto, pero que sus logros
implican la constante superacion de la presencia de muchos obstéaculos, entre las cuales
encontramos la desatinada interpretacion del concepto, ya que la realizacién no se limita
solamente al placer del momento, sino que encierra y se envuelve en una serie de metas que
desarrollan la verdadera satisfaccion y que esta prevalece en el tiempo, lo expuesto pone al
descubierto un alto grado de dificultad, por lo que lograr y alcanzar la realizacion personal
no es una meta considerada de secuencia masiva. Y la aplicacién operacional para medir la
realizacion personal serd con el instrumento Autoconcepto y Realizacion, AURE, de los
autores Aciego, Dominguez y Hernandez (2005) que esta conformada por 33 indicadores
divididas en seis dimensiones: Autoconcepto, proyectos, actitud ante la tarea, amistad y

amor, preocupacion social, fuerza del yo.

Variable 2: Creatividad, desde la definicion conceptual de Menchen (2001) define que la
creatividad es una caracteristica netamente natural y sumamente basica de la mente humana
y que potencialmente se encuentra en todos los sujetos, en otras palabras, todos somos de
alguna manera creativos por naturaleza, no hay sujeto en el mundo que no posea esta
capacidad, eso si, queda muy claro que la diferencia entre un sujeto y otro es la potencialidad
de esta caracteristica que al final de todo nos hace diferentes. Y para su definicion
operacional para medir la creatividad se aplicara el cuestionario de creatividad de Martinez
y Rimm (1985) no presenta indicadores en sus tres dimensiones: Variedad de intereses,

independencia e imaginacion.
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Operacionalizacion

Tabla 1

Operacionalizacion de la variable realizacion personal.

Dimensiones Indicadores items Escala Niveles y rangos
Autoconcepto  Autoconcepto y satisfaccion 1,2,3,7,8,9, Nunca(1)
Autoconcepto competencial 101314  Casinunca(2) Mala (55- 128)
Autoconcepto de bienestar fisico T Alguna vez (3) Regular (129-202)
17,33,37  Casi siempre (4) Buena( 203-276)
. . Siempre (5)
Autoconcepto  social  activo
expansivo
Autoconcepto social receptivo
Implicacion activa
, Empatia e interés hacia los
Empatiay  proximos 18,23,24,25,
realizacion Actlt.ud de comunicacion 28.99 32
Inquietud prosocial colaborativa o
social Disfrute en la planificacion o
imaginacion de proyectos
Afrontamiento  Disponibilidad, autoconfianza y ~ 38,43,44,
o reto de afrontamiento. 48.49 52
operatividad y  Actitud ante la tarea A
realizacion en Actitud de norma, auto exigencia 53,55
Actitud ante las dificultades:
el quehacer  tolerancia
Busqueda de alternativas vy
solucién de problemas.
Tabla 2
Operacionalizacion de la variable creatividad
Dimensiones Indicadores items Escala Niveles y rangos
Interés Cumplimiento de la 1,4,5,7,10,18 Nunca (1)
norma 19.24.26.28 Casi nunca (2) Por desarrollar (34- 79)

Ejecucion de gasto

Ejecucion de la directiva
Evaluacién de procesos

Independencia

Satisfaccion
Cumplimiento de objetivos
Capacitacién

Imaginacion

Alguna vez (3)
Casi siempre (4)
Siempre (5)

2,6,9,11,12,14,15
22,23,30,31,32,34

3,8,16,20,
21,25,27,

29,33

En proceso (80-125)
Desarrolladas( 126-171)
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2.3. Poblacion y muestra

Palomino, Pefia, Zevallos y Orizano (2015) llegaron a definir a la poblacién como el
conjunto conformado o integrado por sujetos, magnitud o elementos, que son cantidades
susceptibles de percepcion y que exhiben cualidades en comudn que son netamente materia

de observacion, ubicados en un espacio o lugar y en un periodo determinado.

La poblacién censal se hall6 constituida por 110 estudiantes del curso de Arquitectura 1, de

la facultad de Arquitectura y Disefio de la Universidad Privada del Norte, sede de Comas.

Criterio de seleccion

Criterio de inclusién

El integro de los estudiantes del curso de Arquitectura 1, de la Facultad de Arquitectura y

Disefio de la Universidad Privada del Norte, sede de Comas.

Criterio de exclusion

Estudiantes que no pertenecen a la asignatura de Arquitectura 1, de la Facultad de
Arquitectura y Disefio de la Universidad Privada del Norte, sede de Comas.

2.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, validez y confiabilidad

En cuanto a la técnica, fue la encuesta, considerando al investigador que estuvo presente al
instante en que los sujetos llenaran por propia voluntad y por si mismos el instrumento,
pudiendo aclararse cualquier duda que tengan los participantes y verificando el llenado
completo y la entrega de los mimos. Por otro lado el instrumento aplicado fue el cuestionario
para recabar de modo sistematico y estructurado la informacién de la muestra encuestada.
Asi pues, se destinaron dos herramientas para recabar informacion: el primero para la
realizacion personal y el segundo, para la creatividad, en ambos se toma en cuenta cada una

de las dimensiones que propone el instrumento.
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Ficha técnica

Denominacion: Cuestionario de Autoconcepto y Realizacion — AURE
Autores: Aciego, Dominguez y Hernandez (2005)

Adaptacion: Mario Farfan (2019)

Obijetivo: Medir la realizacion personal

Administracion: Grupal

Tiempo: 30 minutos

Total de items: 55 itmes

Nivel de medicion:  Escala politomica

Validez

La validez del instrumento Palomino, Pefia, Zevallos y Orizano (2015) apuntaron que es
utilizada para determinar las ventajas que posee. El instrumento utilizado es estandarizado,
fue adaptada y la misma se la expuso al juicio de expertos, para lo cual se requirié de tres

expertos destacados en el tema y los mismos llegaron a emitir su calificacion.

Tabla 3
Validez de contenido a través de juicio de expertos
Validacion
Expertos Pertinencia Relevancia Claridad Calificacién
Mag. Julio C. Huerta . i . .
S si Si Aplicable
Azabache
Dra. Zoila Ayvar Bazan si si si Aplicable
Dra. Francis Ibarguen ) i ) .
S si Si Aplicable

Cueva

Fuente: Certificado de validez

Confiabilidad

Se ejecutd un contraste piloto para la evaluacién de la fiabilidad del instrumento,
cuestionario de Autoconcepto y Realizacion — AURE mediante el programa de software
SPSS version 24, se utilizé y definié el coeficiente alfa de Cronbach (o), por relacionarse a

una herramienta que esta conformado por respuestas en escala politdmica.
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Tabla 4

Prueba de confiabilidad variable 1: Realizacion personal
Estadistica de fiabilidad

Alfa de Cronbach N° de elementos

,863 55

Fuente: Base de datos de la prueba piloto

La herramienta obtuvo un coeficiente de 0,863 por lo tanto, la herramienta es

altamente confiable.

Ficha técnica

Denominacion: Cuestionario de Evaluacion de la Creatividad
Autores: Martinez y Rimm (1985)

Adaptacion: Mario Farfan (2019)

Obijetivo: Medir la creatividad

Administracion: Grupal

Tiempo: 30 minutos

Total de items: 34 items

Nivel de medicién:  Escala politémica

Validez
La validez de contenido se ejecutd a través del juicio de expertos en la problematica de
estudio.
Tabla 5
Validez de contenido a través de juicio de expertos
Validacion
Expertos Pertinencia Relevancia Claridad Calificacion
Mg. Julio Huerta . ; . .
Azabache Si Si Si Aplicable
Dra. Zoila Ayvar Bazan si si si Aplicable
Dra. Francis Ibarguen ]
si si si Aplicable

Cueva

Fuente: Certificado de validez
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Confiabilidad

Se hizo un contraste piloto a 20 estudiantes y se hall6 la fiabilidad a través del Alfa de
Cronbach.

Tabla 6

Prueba de confiabilidad variable 2: Creatividad
Estadistica de fiabilidad

Alfa de Cronbach N° de elementos

,849 34

Fuente: Base de datos de la prueba piloto

La herramienta obtuvo un coeficiente de 0,849 por lo tanto, la herramienta es

altamente confiable.

2.5. Procedimiento

Se presentd una esquela emitida por la Escuela de Posgrado de la Universidad César Vallejo
a la Universidad Privada del Norte, sede de Comas, una vez aceptada se realiz la
recoleccion de informacidn para ello se encuest6 a los estudiantes para obtener su percepcion

sobre las variables de investigacion y establecer el nivel de correlacion.

2.6. Método de analisis de datos

Se emple6 para el computo descriptivo el SPSS version 24, para la representacion de tablas
y figuras de los cuestionarios. Luego se procedié a la contrastacion de hip6tesis para ello se

empleo la correlacion de Spearman.

2.7. Aspectos éticos

Los aspectos éticos de la actual pesquisa se enfocaron en los fundamentos éticos y morales
pre instaurados por la Escuela de Posgrado de la Universidad César Vallejo, asi mismo se
solicitd la venia correspondiente de la Universidad Privada del Norte sede Comas para llevar
acabo la aplicacion de los cuestionarios AURE y de evaluacion de la creatividad. Asi mismo
la investigacion serd estricta en los siguientes aspectos: trato amable con cada uno de los
estudiantes, el respeto al trabajo y al tiempo proporcionado por parte de los estudiantes y

por ultimo al cumplimiento por parte del investigador al proporcionar las indicaciones
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pertinentes al ser aplicados los respectivos cuestionaros. Por lo tanto, en los aspectos éticos
la investigacion se desenvolvid con la autorizacion y vialidad del coordinador de la Facultad
de Arquitectura y Urbanismo de la Universidad Privada del Norte, con el propdsito de
ejecutar la aplicacion de los dos cuestionarios a los estudiantes de la asignatura de

Arquitectura 1 del primer ciclo.

I11. Resultados

3.1. Descripcion de resultados

Tabla 7
Nivel de realizacion personal
Niveles Frecuencia Porcentaje
Malo 28 25,5
Regular 39 35,5
bueno 43 39,1
Total 110 100,0

Realizacion personal

=
=
@
= 20 391%
o 33,5%
o
23,5%
1
T T T
Malo Regular hueno

Realizacion personal

Figura 1 Nivel de realizacion personal

Latabla 7 y Figura 1 se observo que el 25.5% de los estudiantes de Arquitectura 1 de la

Facultad de Arquitectura y Disefio perciben un nivel malo, asimismo el 35.5% se encuentra
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en un nivel regular, y por ultimo el 39.1% indica que la realizacion personal es buena segun
los estudiantes de Arquitectura 1 de la Facultad de Arquitectura y Disefio de la Universidad
Privada del Norte, sede de Comas, 20109.

Tabla 8
Nivel de autoconcepto y autoestima
Niveles Frecuencia Porcentaje
Malo 22 20,0
Regular 34 30,9
bueno 54 49,1
Total 110 100,0

Autoconcepto y Autoestima

a0

-
&3
c
[ 1]
= 491%
=]
o,
30,9%
1 20,0%
T T T
Malo Regular bueno

Autoconcepto y Autoestima

Figura 2 Nivel de autoconcepto y autoestima

La tabla 8 y Figura 2 se observd que el 20% de los estudiantes de Arquitectura 1 de la
Facultad de Arquitectura y Disefio perciben un nivel malo, asimismo el 30.9% se encuentra
en un nivel regular, y por altimo el 49.1% indica que el autoconcepto y autoestima es buena
segun los estudiantes de Arquitectura 1 de la Facultad de Arquitectura y Disefio de la

Universidad Privada del Norte, sede de Comas, 2019.
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Tabla 9

Nivel de empatia y realizacion social

Niveles Frecuencia Porcentaje
Malo 26 23,6

Regular 32 29,1
bueno 52 47,3
Total 110 100,0

Empatiay Realizacion social

=
&3
[ =
o
47 3%
5
a
29,1%
23 6%
1
T T T
Malo Regular bueno

Empatiay Realizacion social

Figura 3 Nivel de empatia y realizacion social

La tabla 9 y Figura 3 se observo que el 23.6% de los estudiantes de Arquitectura 1 de la
Facultad de Arquitectura y Disefio perciben un nivel malo, asimismo el 29.1% se encuentra
en un nivel regular, y por ultimo el 47.3% indica que la empatia y realizacion social es buena
segun los estudiantes de Arquitectura 1 de la Facultad de Arquitectura y Disefio de la

Universidad Privada del Norte, sede de Comas, 2019.
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Tabla 10

Nivel de afrontamiento operatividad y realizacion en el quehacer

Niveles Frecuencia Porcentaje
Malo 24 21,8

Regular 38 34,5
bueno 48 43,6
Total 110 100,0

Afrontamiento operatividad y Realizaciéon en el quehacer

40

=
&3
[ =
Q@
o
o
o, 43 6%
34 5%
1 21 8%
T T T
Malo Regular bueno

Afrontamiento operatividad y Realizacion en el quehacer

Figura 4 Nivel de afrontamiento operatividad y realizacion en el quehacer

La tabla 10 y Figura 4 se observo que el 21.8% de los estudiantes de Arquitectura 1 de
la Facultad de Arquitectura y Disefio perciben un nivel malo, asimismo el 34.5% se
encuentra en un nivel regular, y por ultimo el 43.6% indica que el afrontamiento operatividad
y realizacion en el quehacer es buena segun los estudiantes de Arquitectura 1 de la Facultad

de Arquitectura y Disefio de la Universidad Privada del Norte, sede de Comas, 2019.
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Tabla 11

Nivel de creatividad

Niveles Frecuencia Porcentaje
Por desarrollar 18 16,4
En proceso 43 39,1
Desarrolladas 49 44,5
Total 110 100,0
Creatividad
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Figura 5 Nivel de creatividad

La tabla 11 y Figura 5 se observo que el 16.4% de los estudiantes de Arquitectura 1 de
la Facultad de Arquitectura y Disefio perciben un nivel por desarrollar, asimismo el 39.1%
se encuentra en proceso, y por ultimo el 44.5% indica que la creatividad se encuentra
desarrollada segun los estudiantes de Arquitectura 1 de la Facultad de Arquitectura y Disefio

de la Universidad Privada del Norte, sede de Comas, 2019.
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Tabla 12

Nivel de interés

Niveles Frecuencia Porcentaje
Por desarrollar 17 15,5
En proceso 41 37,3
Desarrolladas 52 47,3
Total 110 100,0
Interés
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Figura 6 Nivel de interés

La tabla 12 y Figura 6 se observo que el 15.5% de los estudiantes de Arquitectura 1 de
la Facultad de Arquitectura y Disefio perciben un nivel por desarrollar, asimismo el 37.3%
se encuentra en proceso, y por Ultimo el 47.3% indica que el interés se encuentra desarrollada
segun los estudiantes de Arquitectura 1 de la Facultad de Arquitectura y Disefio de la

Universidad Privada del Norte, sede de Comas, 2019.
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Tabla 13

Nivel de independencia

Niveles Frecuencia Porcentaje
Por desarrollar 17 15,5
En proceso 35 31,8
Desarrolladas 58 52,7
Total 110 100,0
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Figura 7 Nivel de independencia

La tabla 13 y Figura 7 se observo que el 15.5% de los estudiantes de Arquitectura 1 de
la Facultad de Arquitectura y Disefio perciben un nivel por desarrollar, asimismo el 31.8%
se encuentra en proceso, Yy por ultimo el 52.7% indica que la independencia se encuentra
desarrollada segun los estudiantes de Arquitectura 1 de la Facultad de Arquitectura y Disefio

de la Universidad Privada del Norte, sede de Comas, 2019.
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Tabla 14

Nivel de imaginacion

Niveles Frecuencia Porcentaje
Por desarrollar 26 23,6
En proceso 30 27,3
Desarrolladas 54 49,1
Total 110 100,0
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Figura 8 Nivel de imaginacion

La tabla 14 y Figura 8 se observo que el 23.6% de los estudiantes de Arquitectura 1 de
la Facultad de Arquitectura y Disefio perciben un nivel por desarrollar, asimismo el 27.3%
se encuentra en proceso, y por ultimo el 49.1% indica que la imaginacién se encuentra
desarrollada segun los estudiantes de Arquitectura 1 de la Facultad de Arquitectura y Disefio

de la Universidad Privada del Norte, sede de Comas, 2019.
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3.2. Resultados correlacionales.

3.2.1. Realizacion personal y la creatividad

Hipotesis general

Ho. No existe relacion significativa entre realizacion personal y la creatividad del estudiante

de Arquitectura 1 de la Facultad de Arquitectura y Disefio de la Universidad Privada

del Norte, sede de Comas, 2019

Hi. Existe relacion significativa entre realizacion personal y la creatividad del estudiante de

Arquitectura 1 de la Facultad de Arquitectura y Disefio de la Universidad Privada del

Norte, sede de Comas, 2019

Tabla 15
Correlacion realizacion personal y la creatividad
Realizacion Creatividad
personal
Coeficiente de correlacion 1,000 730"
Realizacion personal Sig. (bilateral) ' 000
N 110 110
Rho de Spearman Coeficiente de correlacion 730" 1,000
Creatividad Sig. (bilateral) ,000
N 110 110

**_La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

En la tabla 15, El grado de correlacién entre las variables segiin Rho de Spearman

arroja una correlacion de 0, 730 alta y positiva entre las variables de estudio, asimismo se

acepta la hipotesis alterna con un p- valor de 0.000 significativa entre la realizacion personal

y la creatividad del estudiante de Arquitectura 1 de la Facultad de Arquitectura y Disefio de

la Universidad Privada del Norte, sede de Comas, 2019.
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3.2.2. Autoconcepto y autoestima y la creatividad

Hipdtesis especifica 1

Ho. No existe relacion significativa entre el autoconcepto y autoestima y la creatividad del

estudiante de Arquitectura 1 de la Facultad de Arquitectura y Disefio de la Universidad

Privada del Norte, sede de Comas, 2019.

Hi. Existe relacion significativa entre el autoconcepto y autoestima y la creatividad del

estudiante de Arquitectura 1 de la Facultad de Arquitectura y Disefio de la Universidad

Privada del Norte, sede de Comas, 2019.

Tabla 16
Correlacion autoconcepto y autoestima y la creatividad
Autoconcepto y Creatividad
Autoestima
Coeficiente de correlacion 1,000 716™
Autoconcepto y Sig. (bilateral) . ,000
Autoestima N 110 110
Rho de Spearman Coeficiente de correlacion ,716™ 1,000
Creatividad Sig. (bilateral) ,000 .
N 110 110

**_La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

En la tabla 16, El grado de correlacién entre las variables segiin Rho de Spearman

arroja una correlacién de 0, 716 alta y positiva entre las variables de estudio, asimismo se

acepta la hipotesis alterna con un p- valor de 0.000 significativa entre el autoconcepto y

autoestima y la creatividad del estudiante de Arquitectura 1 de la Facultad de Arquitectura

y Disefio de la Universidad Privada del Norte, sede de Comas, 2019.
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3.2.3. Empatia y la realizacion social y la creatividad

Hipotesis especifica 2

Ho. No existe relacion significativa entre la empatia y la realizacién social y la creatividad

del estudiante de Arquitectura 1 de la Facultad de Arquitectura y Disefio de la

Universidad Privada del Norte, sede de Comas, 2019.

Hi. Existe relacion significativa entre la empatia y la realizacion social y la creatividad del

estudiante de Arquitectura 1 de la Facultad de Arquitectura y Disefio de la

Universidad Privada del Norte, sede de Comas, 2019.

Tabla 17

Correlacion empatia y la realizacién social y la creatividad

Empatia 'y Creatividad
Realizacion social
i Coeficiente de correlacion 1,000 728"
Empatia y Sig. (bilateral) ,000
Realizacion social N 110 110
Rho de Spearman Coeficiente de correlacion 728™ 1,000
Creatividad Sig. (bilateral) ,000
N 103 103

**_La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

En la tabla 17, El grado de correlacion entre las variables segiin Rho de Spearman

arroja una correlacién de 0, 728 alta y positiva entre las variables de estudio, asimismo se

acepta la hipdtesis alterna con un p- valor de 0.000 significativa entre la empatia y la

realizacion social y la creatividad del estudiante de Arquitectura 1 de la Facultad de

Arquitectura y Disefio de la Universidad Privada del Norte, sede de Comas, 2019.
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3.2.4. El afrontamiento operatividad

Hipotesis especifica 3

Ho. No existe relacion significativa entre el afrontamiento operatividad y la realizacion en
el quehacer y la creatividad del estudiante de Arquitectura 1 de la Facultad de

Arquitectura y Disefio de la Universidad Privada del Norte, sede de Comas, 2019.

Hi. Existe relacion significativa entre el afrontamiento operatividad y la realizacion en el
quehacer y la creatividad del estudiante de Arquitectura 1 de la Facultad de Arquitectura

y Disefio de la Universidad Privada del Norte, sede de Comas, 2019.

Tabla 18
Correlacion afrontamiento operatividad
Afrontamiento Creatividad
operatividad y
Realizacion en el
quehacer
Afrontamiento Coeficiente de correlacion 1,000 769"
operatividad y Sig. (bilateral) . ,000
Realizacion en el N 110 110
Rho de Spearman quehacer
Coeficiente de correlacion ,769™ 1,000
Creatividad Sig. (bilateral) ,000 .
N 110 110

**_La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

En la tabla 18, El grado de correlacion entre las variables segin Rho de Spearman
arroja una correlacién de 0, 769 alta y positiva entre las variables de estudio, asimismo se
aceptar la hipotesis alterna con un p- valor de 0.000 significativa entre el afrontamiento
operatividad y la creatividad del estudiante de Arquitectura 1 de la Facultad de Arquitectura
y Disefio de la Universidad Privada del Norte, sede de Comas, 2019.
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V. Discusion

En el presente estudio: “Realizacion personal y la creatividad del estudiante de Arquitectura
1 de una Universidad Privada 2019, los hallados guardan relacion con el procesamiento de
los datos a través de los cuestionarios empleados. En cuanto a la Hipdtesis general, Existe
relacion significativa entre realizacion personal y la creatividad del estudiante de
Arquitectura 1 de la Facultad de Arquitectura y Disefio de la Universidad Privada del Norte,
sede de Comas 2019, segiin Rho de Spearman arroja un correlacion de 0, 730 alta y positiva
entre las variables de estudio, asimismo se acepta la hipotesis alterna con un p- valor de
0.000 significativa entre la realizacion personal y la creatividad del estudiante de
Arquitectura 1 de la Facultad de Arquitectura y Disefio de la Universidad Privada del Norte,
sede de Comas, 2019. Nuestros resultados son avalados por Rodriguez, Lopez y Gonzélez
(2018) concluyd que la actividad del ocio es altamente importante para los jovenes
estudiantes vulnerables y que se confirma que en las Ultimas décadas la actividad del ocio
ha venido incrementando su relevancia e importancia como instrumento de desarrollo,
autorrealizacion y satisfaccion personal en la formacion de los jovenes. Por su parte Arias
(2018) concluyo que la Creatividad fueron: 64% a la fluidez refleja un nivel alto, la
flexibilidad arroja un 24%, la originalidad con un 8%, la elaboracién con 4% vy el titulo 0%
siendo esta Ultima altamente negativa. Se concluye que todo sujeto es creativo y que pueden
destacar o distinguirse con respecto a otros y se llega a afirma que algunos sujetos creativos
se distinguen también por sus propios rasgos de personalidad. Por otro lado Collantes (2016)
concluye que la experiencia como docentes les brinda herramientas para ser cada vez mas
creativos, afectivos y hasta incluso tener la capacidad de plantear asertivamente trabajos en
equipo, también constantemente estarian en la capacidad de cambiar de estrategias
metodoldgicas. En cuanto a la hipdtesis especifica 1, Existe relacion significativa entre el
autoconcepto y autoestima y la creatividad del estudiante de Arquitectura 1 de la Facultad
de Arquitectura y Disefio de la Universidad Privada del Norte, sede de Comas 2019, segln
Rho de Spearman arroja un correlacion de 0, 716 alta y positiva entre las variables de
estudio, asimismo se aceptar la hipdtesis alterna con un p- valor de 0.000 significativa entre
el autoconcepto y autoestima y la creatividad del estudiante de Arquitectura 1 de la Facultad
de Arquitectura y Disefio de la Universidad Privada del Norte, sede de Comas, 2019.
Asimismo, Bogaert (2017) concluyo que el talento creativo requiere de la capacidad
asociativa del hemisferio cerebral derecho y que el factor kinestésico debe tomarse en cuenta

desde una propuesta psicopedagogica dirigida a la fomentacion de la creatividad. Al respecto
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Zambrano, Fuster, Damian, Inga y Gallardo (2018) Concluyo que la obligacion de formar a
los estudiantes con habilidades adicionales como la creatividad, fuera de aquellas que son
alcanzadas o proporcionadas a través del conocimiento, tal como lo sefiala y sostiene la
Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO)
en el 2008, que la creatividad es un elemento esencial en el area econdémica de las personas
y de la misma sociedad. Segun The Global Creativity Index (2015) muestra un ranking
donde nuestro pais se ubica en el lugar 69 en cuanto a los niveles de creatividad que existe
en la poblaciéon. Segun Ramirez (2016) concluye que la mejor edad para fomentar y
desarrollar la inteligencia creativa es entre 18 y 20 afios de edad y sobre todo habria que
considerar que hay una buena presencia del sexo femenino. En cuanto a la Hipdtesis
especifica 2, Existe relacion significativa entre la empatia y la realizacion social y la
creatividad del estudiante de Arquitectura 1 de la Facultad de Arquitectura y Disefio de la
Universidad Privada del Norte, sede de Comas, 2019, segun Rho de Spearman arroja un
correlacion de 0, 728 alta y positiva entre las variables de estudio, asimismo se aceptar la
hipotesis alterna con un p- valor de 0.000 significativa entre la empatia y la realizacion social
y la creatividad del estudiante de Arquitectura 1 de la Facultad de Arquitectura y Disefio de
la Universidad Privada del Norte, sede de Comas, 2019. Nuestros resultados son avalados
por Andrade (2017) Concluyo que las interrogantes planteadas y en su maxima
simplificacion con respecto al objeto de estudio fueron: la creatividad, la motivacion, las
perspectivas y la capacidad de emprendimiento. Se concluye que la creatividad es un proceso
altamente sofisticado e impactante para la vida del ser humano, vinculada directamente a la
personalidad, a la motivacion, a las emociones, a lo afectivo y por Gltimo vinculada a todas
aquellas oportunidades que son visualizadas desde el ojo del emprendedor. Para Quevedo
(2018) concluyo que la relacion entre la realizacion personal y la creatividad es inversa y
significativa (p<0.05) el resultado reflejo que mientras mas empatia y realizacién social se
dé, la creatividad disminuye, resultado que no esperaba el investigador. Asi como los
sostienen otros investigadores, la empatia y la afectividad docente deberian contribuir al
desarrollo de la creatividad en el estudiante y por consecuencia deberian de concretarse a
través de una realizacion personal bien marcada. En cuanto a la Hipétesis especifica 3, Existe
relacién significativa entre el afrontamiento operatividad y la realizacion en el quehacer y la
creatividad del estudiante de Arquitectura 1 de la Facultad de Arquitectura y Disefio de la
Universidad Privada del Norte, sede de Comas 2019, segin Rho de Spearman arroja un
correlacion de 0, 769 alta y positiva entre las variables de estudio, asimismo se aceptar la
hipotesis alterna con un p- valor de 0.000 significativa entre el afrontamiento operatividad
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y la creatividad del estudiante de Arquitectura 1 de la Facultad de Arquitectura y Disefio de
la Universidad Privada del Norte, sede de Comas, 2019. Nuestros resultados son avalados
por Juarez (2016) concluyo que la alta necesidad de trabajar la educacion emocional, incluir
las Dimensiones Afectivas como parte esencial de la labor pedagdgica a pesar de que hay
docentes que muestran una actitud positiva y asi llegan a crear un ambiente de confianza
con los diferentes grupos de estudiantes. Ademas, es muy importante que el docente sea
capaz de autoevaluarse para encontrar y trabajar en sus propias fortalezas y debilidades,
sobre todo en el area afectiva y poder tener la certeza de lograr alcanzar una llegada efectiva
con sus estudiantes. Segun Cordova (2017) concluye que el nivel de ensefianza afectiva por
parte de los docentes, se obtendra un mayor nivel de aprendizaje por parte de los estudiantes.
La palabra clave para garantizar el éxito de los aprendizajes en los estudiantes es la actitud
de cada docente, dentro del aula de clases, en las instalaciones del centro de estudios y hasta
incluso afuera de ella, donde todo contacto constante con el estudiante suma para lograr que

ellos puedan mejorar cada una de las dimensiones que enmarca la inteligencia.
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V. Conclusiones

Primera:

Segunda:

Tercera:

La realizacion personal se relaciona directa (Rho=0, 730) y significativamente
(p=0.000) con la creatividad del estudiante de Arquitectura 1 de la Facultad de
Arquitectura y Disefio de la Universidad Privada del Norte, sede de Comas,

2019, se acepta la hipotesis alterna y la relacion es alta.

El autoconcepto y autoestima se relaciona directa (Rho=0, 716) y
significativamente (p=0.000) con la creatividad del estudiante de Arquitectura
1 de la Facultad de Arquitectura y Disefio de la Universidad Privada del Norte,

sede de Comas, 2019, se acepta la hipotesis alterna y la relacion es alta.

La empatia y la realizacién social se relaciona directa (Rho=0, 728) y
significativamente (p=0.000) con la creatividad del estudiante de Arquitectura
1 de la Facultad de Arquitectura y Disefio de la Universidad Privada del Norte,

sede de Comas, 2019, se acepta la hipétesis alterna y la relacion es alta.

Cuarta: El afrontamiento operatividad y la realizacién en el quehacer se relaciona directa

(Rho=0, 769) y significativamente (p=0.000) con la creatividad del estudiante
de Arquitectura 1 de la Facultad de Arquitectura y Disefio de la Universidad
Privada del Norte, sede de Comas, 2019, se acepta la hipotesis alterna y la

relacion es alta.
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V1. Recomendaciones

Primera: Los docentes deberan proyectar y trabajar constantemente con sus estudiantes
sus proyectos de vida, sus expectativas a futuro y metas a alcanzar a corto,
mediano y a largo plazo, siempre orientados a llegar a la realizacion personal

y profesional.

Segunda: Desarrollar un trabajo continuo con los padres de familia y con los docentes a
través de talleres de capacitacion para la concientizacion de desarrollar y
fortalecer el plano emocional de los estudiantes, para con ello generar en los

jévenes un mayor nivel de creatividad.

Tercera: Determinar que todos los docentes del primer ciclo de ensefianza y de aquellos
docentes que tienen a cargo la ensefianza de ciclos superiores muestren y
contagien a sus estudiantes un alto nivel de imaginacion a través de sus clases

altamente dindmicas y diversificadas.

Cuarta: Implementar las aulas con la tecnologia adecuada y moderna para crear casos
hipotéticos o reales que permitan a los estudiantes desarrollar su capacidad
creativa ante una determinada situacién, donde la misma podria ser modulada

su grado de complejidad e impacto.
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Anexo 01: Matriz de consistencia

Titulo: Realizacién personal y la creatividad del estudiante de Arquitectura | de una Universidad Privada, 2019.
Autor: Br. Mario Rolando Farfan Almeida

Problema

Objetivos

Hipotesis

Variables e indicadores

Problema General:

¢Cudl es la relacion entre la
realizacién personal y la
creatividad del estudiante
de Arquitectura | de la
Facultad de Arquitectura y
Disefio de la Universidad
Privada del Norte, sede de
Comas, 2019?

Problemas Especificos:

¢Cual es la relacién entre el
autoconcepto y autoestima
y la creatividad del
estudiante de Arquitectura
I de la Facultad de
Arquitectura y Disefio de la
Universidad Privada del
Norte, sede de Comas,
2019?

¢Cudl es larelacion entre la
empatia y la realizacion
social y la creatividad del
estudiante de Arquitectura
I de la Facultad de
Arquitectura y Disefio de la
Universidad Privada del
Norte, sede de Comas,
2019?

Objetivo general:

Establecer la relacién entre
la realizacion personal y la
creatividad del estudiante
de Arquitectura | de la
Facultad de Arquitectura y
Disefio de la Universidad
Privada del Norte, sede de
Comas, 2019.

Objetivos especificos:

Establecer la relacién entre

el autoconcepto y
autoestima y la creatividad
del estudiante de
Arquitectura | de Ia

Facultad de Arquitectura y
Disefio de la Universidad
Privada del Norte, sede de
Comas, 2019.

Establecer la relacién entre
la empatia y la realizacion
social y la creatividad del
estudiante de Arquitectura |
de la Facultad de
Arquitectura y Disefio de la
Universidad Privada del
Norte, sede de Comas,
20109.

Hipotesis general:

Existe relacion significativa
entre realizacion personal y
la creatividad del estudiante
de Arquitectura | de la
Facultad de Arquitectura y
Disefio de la Universidad
Privada del Norte, sede de
Comas, 2019.

Hipotesis especificas:

Existe relacion significativa
entre el autoconcepto y
autoestima y la creatividad
del estudiante de
Arquitectura | de la
Facultad de Arquitectura y
Disefio de la Universidad
Privada del Norte, sede de
Comas, 2019.

Existe relacion significativa
entre la empatia y la
realizacion social y la
creatividad del estudiante
de Arquitectura | de la
Facultad de Arquitectura y
Disefio de la Universidad
Privada del Norte, sede de
Comas, 2019.

Variable 1: Realizacién personal

Dimensiones Indicadores items ﬁgg:iiédne Niveles y rangos
Autoconcepto de satisfaccion. ly2
Autoconcepto competencial. 3456y7
Autoconcepto de bienestar fisico. 8y9
Autoconcepto y Autoconcepto social activo expansivo. 10,11,12 y13
Autoestima Autoconcepto social receptivo.
Implicacion activa: interés y disfrute 14,1516 y 17
en la accion. 33,34, 35,36y 37
Empatia e interés hacia los proximos.
Actitud de comunicacion con los 18,19,20,21,22 y 23 Nunca (1) Bueno
Proximos. _ _ 24 Casi nunca (2) (203-276)
Empatia y Inquietud prosocial colaborativa. 25,26,27'y 28 Aveces (3) Regular
Realizacion social !Dlsfr_ute en la planificacion o Casi siempre (129-202)
imaginacion de proyectos. 4
29,30,31y 32 @ Malo
Siempre (5) .
Disponibilidad, autoconfianza y reto (55-128)
de afrontamiento.
Actitud ante la tarea: operatividad en 38,39,40,41,42y 48
Afrontamiento el quehacer.
opergnw_dad y Actitud de norma, auto exigencia y 44,4546,47 y 48
Realizacion en el | cumplimiento normativo.
quehacer Actitud  dificultades: tolerancia, 49,50,51y 52
busqueda de alternativas.
53,54y 55
Variable 2: Creatividad
. . - - Escala de :
Dimensiones Indicadores Items medicion Niveles y rangos

A=(1-4-5-7-10-13-17-18-
19-24-28-30)
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¢Cual es la relacién entre
el afrontamiento
operatividad y la
realizacion en el quehacery
la creatividad del
estudiante de Arquitectura
I de la Facultad de
Arquitectura y Disefio de la
Universidad Privada del
Norte, sede de
Comas,2019?

Establecer la relacién entre
el afrontamiento
operatividad y la
realizacion en el quehacer y
la creatividad del estudiante
de Arquitectura | de la
Facultad de Arquitectura y
Disefio de la Universidad
Privada del Norte, sede de
Comas,2019.

Existe relacion significativa | Interés
entre el afrontamiento
operatividad y la
realizacion en el quehacer y
la creatividad del estudiante
de Arquitectura | de la
Facultad de Arquitectura y
Disefio de la Universidad
Privada del Norte, sede de
Comas, 2019.

Independencia

Imaginacion

EL INSTRUMENTO
PRESENTA INDICADORES

EL INSTRUMENTO
PRESENTA INDICADORES

NO

NO

B=(1-4-5-7-10-13-17-18-
19-24-26-28)
C=(1-4-5-7-10-13-17-18-
19-24-26-28)
A=(2-6-9-11-12-14-15-22-
23-27-29)
B=(2-6-9-11-12-14-15-22-
23-30-31-32-34)
C=(2-6-9-11-12-14-15-22-
23-30-31-32-34)

A=(3-8-16-20-21-25-26-
31-32)
B=(3-8-16-20-21-25-27-
29-33)
C=(3-8-16-20-21-25-27-
29-33)

Nunca (1)
Casi nunca (2)
A veces (3)
Casi siempre
4
Siempre (5)

Desarrolladas
(126-171)
En proceso
(80-125)
Por desarrollar
(34-79)

Nivel — disefio de
investigacion

Poblacién y muestra

Técnicas e instrumentos

Estadistica a utilizar

Nivel:

Disefio:

NO EXPERIMENTAL

Método:

BASICA

Poblacién:

La poblacion censal
estuvo compuesta por
110 estudiantes del
curso de Arquitectura I,
de la Facultad de
Arquitectura y Disefio de
la Universidad Privada
del Norte, sede de
Comas

Variable 1: Realizacion personal

Técnicas: encuesta

Instrumentos: cuestionario de autoconcepto

y realizacion

Autor: Aciego, Dominguez, Hernandez
Afo: 2005

Monitoreo:

Ambito de Aplicacion:

Forma de Administracion:

Variable 2: creatividad

Técnicas: encuesta

Instrumentos: cuestionario de creatividad
Autor: Martinez Beltran y Rimm

Afio: 1985

Monitoreo:

Ambito de Aplicacion:

Forma de Administracion:

DESCRIPTIVA:

INFERENCIAL:
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Anexo 2: Instrumentos de recolecciéon de datos

50



CUESTIONARIO DE REALIZACION PERSONAL

Estimado estudiante (a), el presente cuestionario solo tiene fines académicos, tiene por objetivo recolectar
datos relevantes por ello se pide responder con sinceridad.

Marque usted el numeral que considera de acuerdo a la escala siguiente:

Calificacion de valores: 1: Nunca, 2: Casi nunca 3: A veces, 4: Siempre

5. Casi siempre

NO

Me siento satisfecho y a gusto conmigo mismo.

Quiero ser como soy, tal como soy ahora.

Soy una persona con muchas cualidades.

Me siento generalmente, muy capaz.

Soy afortunado, todo me sale bien.

Soy inteligente.

Soy guapo.

Soy una persona fisicamente fuerte.

Soy una persona sana, con buena salud.

10

Soy alegre y divertido.

11

Tengo buen humor, animo, serenidad.

12

Soy simpatico, gracioso.

13

Soy amable con los demas.

14

Me siento amado y querido por los demas.

15

Siento que soy valorado y tenido en cuenta por los demas.

16

Considero que los demas generalmente me respetan y me tratan bien

17

Considero que los deméas muchas veces me hacen favores y me ayudan.

18

Me gusta reunirme y compartir mi tiempo con otras personas.

19

Me suelo interesar por conocer los problemas y las ilusiones de mis
familiares o amigos.

20

Suelo colaborar y ayudar a mis amigos ante cualquier problema o tarea.

21

Me siento muy alegre cuando a un familiar o amigo le salen bien las cosas.

22

Cuando estoy con mi mejor amigo o0 amiga suelo preocuparme en conocer
y tener en cuenta lo que a él o a ella le gusta.
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23

Siento un especial carifio y amor hacia determinadas personas.

24

Suelo hablar con mis familiares o amigos de mis problemas, intereses o
dificultades.

25

Me preocupan y suelo pensar en los problemas que existen a mi alrededor
y en el mundo en general.

26

Suelo hablar con mis familiares y/o amigos de los problemas que ocurren a
mi alrededor y en el mundo en general.

27

Pienso que puedo ayudar a solucionar los problemas de otras personas.

28

Suelo realizar actividades dirigidas a ayudar a dar solucionar los problemas
que ocurren a mi alrededor.

29

Suelo estar entretenido y animado con cualquier cosa que hago.

30

El mundo, la gente, las cosas en general, me suelen resultar interesantes y
me entretienen.

31

Suelo disfrutar pensando y viéndome en el futuro.

32

Suelo pasarlo bien imaginando cosas que podria hacer.

33

Soy valiente.

34

Soy decidido.

35

Mis ideas y proyectos son realistas y faciles de llevar a cabo.

36

Se me ocurren ideas 0 proyectos que generalmente llevo a la préctica.

37

Suelo entretenerme y disfrutar mas actuando que pensando en ideas o
proyectos.

38

Generalmente tengo buena disponibilidad e interés por realizar cualquier
trabajo o tarea.

39

Ante una nueva tarea o trabajo suelo pensar que voy a ser capaza de hacerlo
y actlo con confianza.

40

Prefiero las tareas que supongan nuevos retos y dificultades.

41

Me esfuerzo por llevar a cabo lo que me propongo aungue tenga
dificultades.

42

Si me propongo algo y me queda s6lo una pequefia parte para conseguirlo,
hago un gran esfuerzo para lograrlo.

43

Suelo ser constante y persistente en el trabajo, tarea o estudio que inicio.

44

Antes de iniciar cualquier trabajo o tarea me gusta dejar muy claro los qué
voy hacer y como lo voy hacer.

52




45

Antes de comenzar un trabajo o estudio, suelo tener a mano y ordenados
los materiales que voy a utilizar.

46

Durante el trabajo o estudio, suelo consultar y aclarar lo que no entiendo y
corregir lo que voy haciendo mal.

a7

Soy ordenado y cuidadoso con las cosas.

48

Normalmente me paro a revisar el trabajo hecho para ver los posibles fallos
y lograr la méaxima perfeccion.

49

Soy obediente.

50

Soy disciplinado.

51

Soy trabajador.

52

No me gusta burlarme de la gente, ni “tomarle el pelo” a nadie.

53

Suelo ser tolerante y paciente ente las dificultades que encuentro.

54

Cuando algo me sale mal, me tranquilizo y busco nuevas soluciones.

55

Tengo control de mi mismo: cuando alguien me pone dificultades o agrede,
suelo reaccionar con serenidad y amigablemente.
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CUESTIONARIO DE CREATIVIDAD
Estimado estudiante (a), el presente cuestionario solo tiene fines académicos, tiene por objetivo recolectar
datos relevantes por ello se pide responder con sinceridad.
Marque usted el numeral que considera de acuerdo a la escala siguiente:

Calificacion de valores: 1: Nunca, 2: Casi nunca 3: A veces, 4: Siempre 5. Casi siempre

N° 1] 2 3 | 4

1 | Me gusta cantar canciones inventadas por mi.

Me gusta pasear solo.

A mis padres les gusta jugar conmigo.

Yo hago muchas preguntas.

Contar cuentos es perder el tiempo.

Yo quiero tener uno o dos amigos solamente.

Me gusta escuchar historias sobre la vida en otros paises.

Estd muy bien que a veces se cambien las reglas de un juego.

Tengo algunas ideas muy buenas.

10 Me gusta dibujar.

1 Me gusta hacer cosas dificiles.

1 El sol hay que pintarlo siempre de amarillo.

13 Me gusta desmontar cosas para ver como funcionan.

" Prefiero colorear en los libros que hacer mis propios dibujos.

15 Los puzzles faciles son los mas divertidos.

16 | A\ veces mis padres y yo hacemos cosas juntos.

17 Me gusta aprender cosas sobre los animales.

18 Me gustaria que otros compafieros no hicieran tantas preguntas.

19 | Me aburro cuando estoy solo.

oo | Me gustan las historias (leyendas) de hace mucho tiempo.

01 Prefiero los juegos viejos a los nuevos.
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22

Cuando una cosa me resulta dificil la dejo y empiezo otra.

23

Me gusta jugar con mis amigos, pero nunca solo.

24

Tengo aficion a muchas cosas.

25

Jugar a imaginar cosas es un juego de nifios pequefios.

26

Solo me gusta ir a sitios de los cuales sé algo antes de ir.

27

Con frecuencia me pregunto qué es lo que me hace sofiar.

28

Me gusta hacer mis propios disefios en Taller.

29

Me gusta leer cosas sobre el futuro.

30

Me gustaria pasar algn tiempo en otra institucion de educacion superior.

31

Puedo estar trabajando durante mucho tiempo en lo que me gusta, sin
aburrirme.

32

Casi todos mis amigos estan en el mismo curso que yo.

33

Me gustaria inventar chistes.

34

Yo soy muy parecido a muchos de mis amigos.
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Anexo 3: Certificados de validez de expertos
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(**)5i existe alguna observacion en tu nombre o DNI haz clic agui.

Resultado

GRADUADO GRADO O TITULO INSTITUCION

TITULO PROFESIONAL
QUITECTO

3 ce diploma: 21/01/00

UERTA AZABACHE, JULIO CESAR
HuET FEJLCCE UMIVERSIDAD NACIOMAL DE INGEMIERIA

DNI 09600094

BACHILLER EN CIENCIAS
MENCION ARQUITECTUR. UNIVERSIDAD NACIONAL DE INGEMIERIA

a de diploma: 0

HUERTA AZABACHE, JULIO
DNI 09600094

HUERTA AZABACHE, JULIO CESAR MAESTRO EN DOCENCIA UNIVERSITARIA RERS D DPRt AT CE R e
DNI 09600094 Fecha de diploma: 13/08/18 s il Al e SN
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AYVAR BAZAN, ZOILA

BUSCAR MPRIMIR m

(**)5l existe alguna observacion en tu nombre o DNI haz clic aqul

Resultado

BACHILLER EN EDUCACION

AY

DNI 07193892

DNI 071938932

DNI 07193893

DNI 07193893

LICENCIADO EN EDUCACION

HISTORIA

DOCTOR EN CIENCIAS DE LA EDUCACION
Fecha de diploma: 26/04/2011

TITULO DE SEGUNDA ESPECIALIDAD EMN GESTION ESCOLAR CON LIDERAZGO
PEDAGOGICO
Fecha de diploma: 08/03/18

MAGISTER EN CIENCIAS DE LA EDUCACION

DOCEMCIA UNIVERSITARIA

NRIQUE GUZMAP

MRIQUE GUZMAN
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Anexo 5: Base de datos de las variables de estudio
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Base de datos de Variable 1: Realizacion personal

Empatia y realizacion social
10(11112 |13 (14 (15|16 |17 (18 (19| 20|21 (22 (23|24 |25|26(27|28)|29|30(31|32|33|34(35|36|37|38(39|40|41|42(43|44|45|46|(47|48|49|50(51|52]|53(54]55

Afrontamiento operatividad y realizacion en el quehacer

Autoconcepto y Autoestima

9

8

NO

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

32

33
34
35

78



36
37
38
39
40

41

42

43

44
45

46

47

48

49

50
51
52

53
54
55
56
57
58
59
60
61

62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
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4
3
2
4
2
4
4
4
3
4
3

76
77
78
79
80
81

82

83

84
85
86

87

88

89

90
91

92

93

94
95

96

97

98

99

100| 3

101] 4

102] 2

103| 3

104| 3

105] 3

106| 2

107| 3

108| 3

109| 4

110] 2
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Base de datos de Variable 2: Creatividad

Imaginacion

Independencia

Interés

1011|1213 |14 (15|16 (17 (18 (1920 (21|22 |23|24|25]|26|27|28|29|30|3132|33|34
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48

49

50
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53
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60
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65
66
67
68
69
70
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74
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Anexo 6: Carta de autorizacion

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
Escuela de Pesgrade

Wiie de bo bucha contra ba covupceidn y ba impunidad”

Lima, 24 de mayo de 2019
Carta P. 0122-2019-EPG-UCV-LN

MGTR. DANIEL ISIDORC MAYA GARAVITO
DIRECTOR DE LA CARRERA DE ARQUITECTURA Y URBANISMO
Universidad Privada del Norte

De mi mayor consideracion:

Es grato dirigirme a usted, para presentar a MARIO ROLANDO FARFAN ALMEIDA
identificado con DNI N.” 08416391 y cédigo de matricula N.° 7000817964; estudiante del
Programa de MAESTRIA EN DOCENCIA UNIVERSITARIA quien se encuentra desarroliando
el Trabajo de Investigacién (Tesis):

REALIZACION PERSONAL Y CREATIVIDAD DEL ESTUDIANTE DE ARQUITECTURA 1 DE
UNA UNIVERSIDAD PRIVADA, 2019.

En ese sentido, solicito a su digna persona otorgar el permiso y brindar las
facilidades a nuestro estudiante, a fin de que pueda desarrollar su trabajo de
investigacion en la institucién que usted representa. Los resultados de la presente seran
alcanzados a su despacho, luego de finalizar la misma.

Con este motivo, le saluda atentamente,
ZaOEPOSE

Somos la universidad de los
que quieren salir adelante. fivi@I®

e [uce edu pe I
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ﬁ" ESCUELA DE POSGRADO

UNIVERSIDAD CESAR VALLEID

Acta de Aprobacién de originalidad de Tesis

Yo, Francis Esmeralda Ibarguen Cueva, docente de la Escuela de Posgrado de la
Universidad César Vallejo filial Lima Norte, revisor de la tesis titulada "Realizaciéon
personal y creatividad del estudiante de Arquitectura 1 de una Universidad
Privada, 2019" del estudiante Mario Rolando Farfin Almeida, constato que la
investigacion tiene un indice de similitud de 23% verificable en el reporte de
originalidad del programa Turnitin.

El suscrito analizo dicho reporte y concluyo que cada una de las coincidencias
detectadas no constituye plagio. A mi leal saber y entender la tesis cumple con todas las
normas para el uso de citas y referencias establecidas por la Universidad César

Vallejo.

Lima, 31 de octubredel 2019

.......... w

Francis Esmeralda Ibarguen Cueva

DNI: 09637865
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CAPTURA DE PANTALLA DE TURNITIN

31 DE OCTUBRE DEL 2019
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& l Vet fusntes en inghts (Beta) l 3
TENIS PARA OBTENER £L GRABO ACADEMICO DE: - = syeam
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4% >
ACTOR:
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)
Asesoa:
Des. Francis Exmersia tharguen Curss (OR11D) S898-0083.3630.4721) 2% >
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m UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Centro de Recursos para el Aprendizaje y la Investigacion (CRAI)
“César Acufia Peraita”

FORMULARIO DE AUTQRIZACI()N PARA LA
PUBLICACION ELECTRONICA DE LAS TESIS

1. DATOS PERSONALES
Apellidos y Nombres {solo los datos del que autoriza)

............ TARTAN AAMEIDA | MARTO ROLANDO

........................................................................

D.N.L. : O%“rléi%q |

PSR (I . 10a, oS, TP O2 MERpRRTC R E e D S SRR X ¢ LR SR SR IR e KR U

Domicilio Ca\\e Foriave. Enamas France. 129 Dplo.401.

Vicron
Teléfono Fno T 5248633 Movil : %5320492
~ E-mail : mfau{an 06.& %\Y\‘a‘\QOYY‘t ...................
2. IDENTIFICACION DE LA TESIS
~ Medalidad:
Tesis de Pregrado
= Tor U117 To [ s O AR . AR
 SETo U< - (Rt B S S AN T S e A R S R o T o
CARBEEY B 7 7 fibtn o b toscolidilvimnpeah baitsmn e e R R AR B e
THAIO O 1 = it e R b e e R T kR e
[Zi Tesis de Posgradc :
Maestria [ boctorado
Eradn. = o R R - e e Rt
Mencién: ..... .DQCENQA DIBEPETRED . s s s

3. DATOS DE LA TESIS
Autor (es) Apelndo LNombres

TAeran. Aweipa, Magio Rowanoo
Titule de ia tesis:
L REAT2A 0TS PersonAL Y. .Q.@EAIMDAD.EL ..............
LESTUDIANTE. D, ARQUITECTORA. 1. IS, . OUNA..
...Qh\.t.\!c&.%..spm e e O o IR A A
Afo de publicacion : 20/‘% ............

4. AUTORIZACION DE PUBLICACION DE LA TESIS EN VERSION
ELECTRONICA:
A través del presente documento, autorize a la Biblioteca UCV-Lima Norte,
a publicar en texto completo mi tesis.

....................

Firma
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UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

AUTORIZACION DE LA VERSION FINAL DEL TRABAJO DE INVESTIGACION

CONSTE POR EL PRESENTE EL VISTO BUENO QUE OTORGA EL ENCARGADO DE INVESTIGACION DE

ESCUELA DE POSGRADO

A LA VERSION FINAL DEL TRABAIO DE INVESTIGACION QUE PRESENTA:

Mato Rowao TAesdn AuaipA

INFORME T{TULADO:

PrEaiaacteny Pepsonal Y (Rearivioad el ESusaiis be
ArSinTecTuRA 4 TE DA OBTVeRS DAD PRIVADA 2049 .

PARA OBTENER EL TITULO O GRADO DE:

P ABSTRO 1 Tocaet A BIVERS: TARTA

SUSTENTADO EN FECHA: 15 = Aecato DL
NOTA O MENCION: A?\ZDBADO POR MTAYORTA .
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