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RESUMEN 

 

El trabajo de investigación “Juegos cooperativos y habilidades sociales en 

 

 

 

 

Palabras clave: Juegos cooperativos, habilidades sociales. 

 

 

estudiantes de Educación Primaria de una Institución Educativa Privada”, busca 

determinar si los juegos cooperativos mejoran las habilidades sociales de los 

estudiantes de Educación Primaria. El tipo de investigación fue aplicada y explicativa 

siendo el diseño cuasi-experimental, con un grupo control y un grupo experimental a 

los cual se le aplicó el “pre test antes de desarrollar el taller de juegos cooperativos y 

el pos test después del desarrollo del taller. En el inicio del desarrollo de las actividades 

programadas se pudo evidenciar en los estudiantes la falta de comunicación y temor 

de expresar sus opiniones, de igual manera falta de integración entre compañeros para 

desarrollar las habilidades sociales, según los resultados del pretest, en ambos grupos 

de estudio alcanzaron el nivel medio en las habilidades sociales,  con un p-valor de 

0,846 ≥ 0,05; asimismo, en la dimensión básicas (0.860 ≥ 0,05); dimensión avanzadas 

0.879≥ 0,05; dimensión relacionada a los sentimientos 0.793≥ 0,05; y en la dimensión 

alternativas a la agresión 0.974≥ 0,05. En consecuencia, implica aceptar la hipótesis 

general nula: El taller de juegos cooperativos no mejora las habilidades sociales de 

estudiantes de segundo grado de educación primaria de la Institución Educativa 

Privada; como la hipótesis nula de cada una de la hipótesis específica. Luego de aplicar 

la prueba estadística, se concluye que existe evidencia suficiente para rechazar la 

hipótesis nula en favor de la hipótesis alterna. Lo confirman lo resultados de U de 

Mann Whitney, el p-valor es mayor que 0,05 (p<0,05); esto quiere decir que existe 

diferencia significativa entre las mediante del postest del grupo experimental y control, 

para un nivel de confianza del 95%. 
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ABSTRACT 

 

The research work "Cooperative Games and Social Skills in Primary Education Students of 

a Private Educational Institution" seeks to determine whether cooperative games improve 

the social skills of 23 Primary Education students . The type of research was applied and 

explanatory being the quasi-experimental design, with a control group and an experimental 

group to which the "pre test was applied before developing the cooperative games workshop 

and post-test after the development of the workshop. At the beginning of the development 

of the scheduled activities, students could be shown the lack of communication and fear of 

expressing their opinions, as well as lack of integration between peers to develop social 

skills, according to the pretest results, in both study groups they reached the average level in 

social skills, with a p-value of 0.846 x 0.05; also, in the basic dimension (0.860 x 0.05); 

advanced dimension 0.879 x 0.05; sentiment-related dimension 0.793 x 0.05; and in the 

dimension alternatives to aggression 0.974 x 0.05. Consequently, it involves accepting the 

general null hypothesis: The cooperative games workshop does not improve the social skills 

of second-grade primary school students of the Private Educational Institution; as the null 

hypothesis of each of the specific hypothesis. 

After applying the statistical test, it is concluded that there is sufficient evidence to reject the 

null hypothesis in favor of the alternating hypothesis. That is, the application of the 

workshop of cooperative games and social skills, significantly improved the social 

integration of students. 
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