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Resumen

Los lineamientos en la Educacion Basica Regular, a través del tiempo, debe ir
modificAndose para que el nifio pueda responder a los nuevos requerimientos de la
sociedad, el desarrollo psicomotriz y los factores de influencia en el Ciclo Il se
considera como uno de los principales indicadores del avance logrado para llegar
a un optimo desarrollo. Es por ello que el presente estudio de investigacion tiene
como objetivo general determinar las diferencias en el desarrollo psicomotriz segun
las caracteristicas sociodemograficas que presentan los nifios y nifias de 4 afios de

una institucion educativa.

La investigacion se realizé en base a un enfoque cuantitativo con un disefio no
experimental de corte transversal descriptivo, conformado por una poblacion de 50
nifos y nifas de la |.E.l. “Luis Enrique I” distribuidos en dos aulas de 4 afos del
nivel inicial. Se empled la observacion directa como técnica a traveés de una Ficha
de Observacion la cual consto de 21 items, clasificados acorde a la dimension de
referencia, tales como: motora, cognitiva y social-afectiva comunicativa. Para el
andlisis, descripcion y explicacion de los datos se emple6 el programa SPSS 21 a
través de tablas y figuras ademas de la prueba de los rangos con signo de Wilcoxon.

En los resultados, donde se mostraba los niveles del desarrollo psicomotriz se
obtuvieron los valores de la prueba de los rangos de Wilcoxon. Evidenciaron que el
valor de la significancia por cada una de las caracteristicas sociodemograficas
indico valores de: p=,000 (z= -5,923); p=,003 (z= -2,925); p=,012 (z= -2,501); p=
,264 (z= -1,117). Por lo que al contar con un p<0.05 se comprobd que existen
diferencias significativas en cuanto al desarrollo psicomotriz de los nifios de 4 afios
de esta institucion educativa. En lo referente al grado de instruccion de la madre, el
valor de p =,264 > ,050 por lo que se infiere que no existen diferencias significativas

con el desarrollo psicomotor de los nifios de 4 afnos.

Palabras claves: Desarrollo psicomotriz, motora, cognitiva, social-afectiva

comunicativa.
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Abstract

The guidelines in Regular Basic Education, over time, must be modified so that the
child can respond to the new requirements of society, the psychomotor development
and influence factors in Cycle Il is considered as one of the Main indicators of the
progress made to achieve an optimal development. That Is why the present
research study has as general objective to determine the differences in the
psychomotor development according to the sociodemographic characteristics
presented by the children of 4 years of an educational institution.

The research was conducted on the basis of a quantitative approach with a non-
experimental design of cross-sectional descriptive, formed by a population of 50
boys and girls of the I.E.l. "Luis Enrique I" distributed in two classrooms of 4 years
of the initial level. We Used Direct observation as a technique through an
Observation Sheet which consisted of 21 items, classified according to the reference
dimension, such as: motor, cognitive and social-affective communicative. For the
analysis, description and explanation of the data, the SPSS 21 program was used

through tables and figures in addition to the test of the Wilcoxon signed-rank.

In the result, where the levels of psychomotor development are found, the values of
the Wilcoxon rank test were obtained. They showed that the value of the significance
for each of the sociodemographic characteristics indicate values of: p =, 000 (z = -
5.923); p =, 003 (z = -2.925); p =, 012 (z = -2,501); p =, 264 (z = -1,117). What is
counted with a p <0.05 is verified that there are differences in the psychomotor
development of the children of 4 years of this educational institution. Regarding the
degree of instruction of the mother, the value of p =, 264>, 050 so it is inferred that
there are no significant differences with the psychomotor development of children

of 4 years.

Key words: Psychomotor Development, Motor, cognitive, social-affective

communicative.
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l. Introduccioén



1.1. Realidad problematica

De acuerdo a los indices de desarrollo, alrededor de 200 millones de nifios que
tienen menos de 5 afios no logran desarrollar plenamente su capacidad cognitiva y
social; como consecuencia, a lo largo de la vida de los nifios se presentaran
situaciones en entornos complejos a los que se enfrentardn y seran dificiles de
manejar; exponiéndolo a un estado de estrés, poniendo en riesgo la capacidad de

asimilar o cumplir con el proceso de aprendizaje, hasta que alcance la etapa adulta.

Notandose, ademas que, dentro de la accion educativa nacional, la capacidad
psicomotriz en los infantes del Il Ciclo del nivel de Educacion Inicial era un aspecto
al cudl no se le daba mayor relevancia en el proceso de aprendizaje, siendo

considerado solo parte complementaria del mismo.

Por el contrario, en la actualidad se toma en cuenta que el conocimiento —
conciencia del propio esquema corporal (Gutiérrez & Castillo, 2014) constituye la
pieza clave en el progreso sistémico de los nifios. Involucrandose en los manuales
del Ministerio de Educacion, conforme al texto “Entorno educativo de calidad en
Educacion Inicial” en el cual se destaca la necesidad de crear un lugar adecuado
para poder realizar estas actividades. Asi mismo, en el Peru, de acuerdo al Disefio
Curricular Nacional, la implementacion de actividades psicomotrices alienta al
crecimiento de los infantes gracias a su movilidad y a los juegos. Para ello la
institucién educativa debe disponer un espacio con elementos apropiados,
brindandole a los nifios mas conformidades de expresién y creatividad a través del

cuerpo, estructurando su yo psicoldgico, fisiolégico y social (Arias, 2013).

Superado el aspecto anterior, se puede evidenciar y segun indica Martinez
(2008); existe un cierto porcentaje de docentes que no cuentan con la formacién
profesional requerida en la Educacion Inicial, careciendo las indicaciones y
orientaciones brindadas por el docente de valor teo6rico respecto al desarrollo
psicomotriz, presentandose dificultades, o en algunos casos, estos no puedan ser
realizadas por los infantes del nivel, asi como en otros casos, donde docentes
desconocen del valor de las actividades psicomotrices y dan prioridad a otras areas
del aprendizaje. Segun mencionan Vidarte & Orozco (2015) que se debe guardar

una cierta preparacion de las actividades pedagdgicas tomando en consideracion



los objetivos propuestos y el contexto en que se desarrolla el educando. Con un

sentido de intencionalidad para lograr cumplir dichos objetivos.

Los demas docentes que si cumple los estudios necesarios para el desarrollo
de estas actividades presentan otras dificultades como se comprob6 en una previa
evaluacion del sistema de Educacion Basica Regular en el distrito de Carabayllo,
donde se diagnosticé que el mencionado distrito es uno de los que cuenta con un
mayor numero de instituciones de educacion inicial dentro de un nivel econémico
pobre y muy pobre (Observatorio ciudadano "Lima Cémo Vamos", 2013) en la
ciudad de Lima Metropolitana; presentando de la misma forma, las tasas méas bajas

de desarrollo educativo.

Esta situacion se observé en la propia experiencia profesional en la |.EI. “Luis
Enrique I”; resultado de la interaccion con los infantes del Nivel Inicial, en especial
los de 4 afios. Se identifica que presentan cierta dificultad en la funcion motriz, tales
como: poca coordinacién en sus partes gruesas Yy finas, desequilibrio o en
actividades cotidianas de juego donde no todos pueden realizar acciones como
correr, saltar con uno o dos pies, saltar de diferentes alturas, hacer giros. En dicho
caso, el desarrollo de estas habilidades motrices y de coordinacion se ve reflejado
en la evaluacion final en los informes de progreso de los nifios donde los resultados
en la escala de valoracion para el area de psicomotriz es B, que se considera el

logro de la competencia en proceso.

En base a la situacién descrita, es que se requiere pretende profundizar en
los aspectos relacionados al desarrollo psicomotriz a través del presente trabajo de
investigacion “Desarrollo psicomotriz en nifios y nifias de 4 anos del nivel inicial de

una instituciéon educativa”
1.2. Trabajos previos

La revision de la literatura permitié dar contexto al presente proyecto, respecto a la
evolucion del crecimiento psicomotriz. A continuacion, se presentara algunas
referencias bibliograficas que ayudan en el tema planteado y de los cuales se han
encontrado algunas investigaciones que estan relacionadas con las variables de

estudio. Tal como mencionan;



1.2.1 Trabajos previos internacionales

En el articulo cientifico realizado por Espoésito, Korzeniowski & Santini (2018)
titulado “Normas preliminares del Test de Desarrollo Psicomotor (TEPSI) para nifios
argentinos de 3 y 4 ainos”, que empled un enfoque cuantitativo; el alcance de la
investigacion es descriptivo con un disefio no experimental y transversal, El estudio
se realiz6 con una muestra de 205 nifios de 3 a 5 afios de edad: 103 mujeres y 102
varones, de diferentes jardines maternales en la provincia de Mendoza.
Concluyeron que la importancia de construir normas locales actualizadas para el
TEPSI reside en que los contextos socioculturales en que viven los nifios argentinos
y chilenos son totalmente diferentes y que esto articula su desarrollo neurocognitivo
en consecuencia debe fijarse las reglas locales para disefiar pruebas mas

confiables y exactas.

De acuerdo, con el punto de vista de los autores se puede afirmar que el
contexto sociocultural es un elemento fundamental a tener en cuenta en el
momento de establecer o determinar las politicas locales que permitan elaborar
pruebas veraces y confiables, en las que tanto los nifios de un pais u otro sean

medidos de acuerdo con su realidad y su desarrollo neuroldgico e intelectual.

Vidarte & Orozco (2015) en su articulo de revista titulado Relaciones entre el
desarrollo psicomotor y el rendimiento académico en nifios de 4 y 5 afos, La
mencionada investigacion fue un estudio no experimental transversal con niveles
descriptivos, comparativos. Obteniéndose la muestra de 87 nifios escolarizados
entre 4 y 5 afilos por método no probabilistico del Liceo Gabriela Mistral El estudio
concluydé que para que los nifios logren un desarrollo integral en el proceso de
ensefianza se realicen evaluacion periddicas para determinar en qué nivel se
encuentran respecto las dimensiones evaluadas de motricidad ,coordinaciéon y
lenguaje, con el fin de mejorar aquellas debilidades encontradas y los nifios
alcancen un mayor rendimiento académico; ademas concluyen, que existe una
relacion directa entre la competencia linguistica y el desarrollo motriz ya que

observaron valores bajos de desempefio en ambos criterios.

Beltran (2016) en su estudio titulado “Niveles de actividad fisica de nifios y

adolescentes durante las clases de educacién fisica en tres colegios oficiales de



Bogota”, el disefo de la investigacion fue de corte transversal y descriptivo con una
muestra no probabilistica de 180 nifios y nifias en un rango de edad de 5 a 17 afos.
No se evidencia que los docentes promuevan la actividad fisica en todo el desarrollo
de la clase ni fuera de la clase, ademas que los maestros deben ocupar la mayor
parte del tiempo en las clases de educacion fisica desarrollando la condicion fisica
y el desarrollo de habilidades para aumentar la actividad fisica moderada a vigorosa

de parte de los estudiantes y emplear menos tiempo al contexto de generalidades.

Quino & Barreto (2015) tesis titulada “Desarrollo motor en nifios con
desnutricion en Tunja, Boyaca”, la investigacion es de enfoque cuantitativo, de
caracter observacional descriptivo, de corte transversal. Se realiz6 un muestro no
probabilistico por conveniencia a 46 nifios de cero a tres afios, hospitalizados en
un centro de recuperacion nutricional. Concluyeron que el nifio con desnutricion
aguda tiene un desarrollo medio en cuanto a su motricidad fina, no teniendo efecto

relevante sobre la capacidad de desarrollo de la motricidad gruesa.

En este sentido, cabe resaltar que todo nifio con problemas de mala
alimentacion, se encuentra en desventaja con aquellos que si gozan de una buena
salud, por lo que es de esperarse que su rendimiento motor no sea el mas
destacado, pues le seré dificil desarrollar su motricidad fina, situacion que le llevara
a tener mayores dificultades en el crecimiento de la motricidad gruesa, por eso, es
indispensable que los padres de familia se interesen mas por la alimentacién de

sus hijos, todo ello en los inicios de su vida.
1.2.2 Trabajos previos nacionales

Luna (2018) en su trabajo de investigacion titulado “Desarrollo psicomotor en nifios
de 4 afos de dos Programas No Escolarizados de Educacion Inicial del distrito de
San Juan de Lurigancho, 2018.” Universidad César Vallejo. El disefio de la
investigacion es no experimental, descriptivo comparativo y de corte trasversal de
una sola variable. Aplicado en 46 nifios de 4 afios. Se concluye que existe una
diferencia significativa en el desarrollo psicomotor de las aulas en estudio,

incluyendo todas sus dimensiones como son: coordinacion, lenguaje y motricidad.

La conclusion de estudio, nos lleva a comprender que la diferencia motriz de

los nifios puede variar porque cada uno de ellos es Unico y diferente, por lo que se



debe tener en cuenta la particularidad de cada uno al momento de trabajar el

desarrollo y fortalecimiento de la motricidad.

Montalvan (2017) en su trabajo de investigacion “Psicomotricidad y desarrollo
cognitivo en nifios de inicial de la I.E. N° 2031 Virgen de Fatima - San Martin de
Porres — 2017”. Presentado en la Universidad César Vallejo. Empleé el método de
estudio hipotético deductivo, del enfoque cuantitativo. El disefio es correlacional, de
corte transversal. La muestra quedo establecida en 34 nifios de ambos sexos que
se encuentran en un rango de edad de 4 a 5 afios. Se concluye que existe una
relacion altamente significativa del desarrollo cognitivo con la expresion corporal,
motricidad gruesa y motricidad fina; por ende, una relacion altamente significativa

con el desarrollo psicomotor.

Segun este estudio, se ha demostrado que el desarrollo cognitivo y la
expresion corporal, asi como la motricidad gruesa y fina, estan relacionados
estrechamente, pues el hecho de que el nifio sea estimulado adecuadamente
desde pequefio, su desarrollo cognitivo y motor sera el mas adecuado.

Vasquez (2017) en su estudio titulado “Desarrollo psicomotor y aprendizaje
del area de matematica en los nifios de 5 afios del médulo 08 Comas, 2016” en
calidad de tesis de maestria en la Universidad César Vallejo. Dicho estudio es de
tipo cuantitativo, con un alcance correlacional. Se realizO un muestreo no
probabilistico censal a 60 nifios de 5 afios. Se concluy6 que el desarrollo psicomotor
se relaciona positivamente con el aprendizaje del &rea de matematica, dimensién

namero y relacién; asi como, con la dimensién geometria y medicién.

De acuerdo con estas conclusiones es seguro afirmar que el buen desarrollo
psicomotor del nifio tiene mucho que ver con el aprendizaje de las matematicas en
todas sus dimensiones, entonces una vez mas se reafirma que la estimulacion para

el desarrollo psicomotor es elemental en el aprendizaje del nifio.

Salas (2016) realizé su tesis de licenciatura titulado “Nivel del desarrollo
psicomotor en nifios de 4 afos en un sector rural y urbano marginal” realizado en
la Universidad Nacional Mayor de San Marcos. El tipo de investigacién es
descriptivo — observacional con un disefio transversal. La muestra estuvo

conformada por 32 nifios de 4 afos de la Institucion Educativa Inicial N° 248 del



Sector Rural de Carhuayoc de San Marcos — Ancash y 30 nifios de 4 afos del
Institucién Educativo Inicial La Rinconada del Sector Urbano Marginal de San Juan
de Miraflores — Lima. El nivel de desarrollo psicomotor predominante en el sector
rural como en el urbano marginal fue el normal pero con una diferencia significativa.
Respecto a los sub-items de la evaluacién se mostré que el sector rural cuenta con
un mayor porcentaje en riesgo y retraso en el area de lenguaje. Por el contrario, el
sector urbano marginal cuenta con el mayor porcentaje en riesgo y retraso del area

de coordinacion.
1.3. Teorias relacionadas al tema

El desarrollo definido como la obtencion de capacidades a lo largo de la vida. El
desarrollo normal depende de un componente genético, un periodo de gestacion
adecuado y la influencia del ambiente considerando el contexto econdmico,

bioldgico y social.

Si bien el primer contacto establecido del nifio es el familiar, se llega a
optimizar el desarrollo en las instituciones educativas donde se debe motivar la
exploracion del ser humano para que lo lleve al conocimiento de si mismo y de su
entorno logrando su desarrollo integral. Es precisamente referirse a una educacion
gue se desarrolla por medio del cuerpo, donde el nifio hace uso de sus destrezas
mediante experiencia vividas, por ello el desarrollo psicomotriz, a través de la
psicomotricidad, es de mucha utilidad para los infantes normales y con deficiencias;
ya que para gue el nifio logre dominar sus movimientos corporales en un acto de
coordinacién entre la capacidades psiquicas y motrices, no se requiere de un simple
ejercicio neuromuscular, aprenderlo lograra el dominio sobre el movimiento de
diversas partes del cuerpo junto al aprestamiento para que el nifio y nifia mejoren

su esquema corporal.
Variable: desarrollo psicomotriz
Teorias relacionadas al desarrollo psicomotriz

Si nos remontamos a la historia, el origen de las teorias o estudios de la
psicomotricidad surge a inicios del siglo XX, periodo en el que convergen tres

vertientes: Arnaiz (1987) en primer lugar expuso que, son consideradas como



patologias del cerebro a la escasa interrelacion de la contusion con el sintoma. Se
han comprobado casos de complicaciones cerebrales graves, sin que haya
presencia de lesiones cerebrales localizadas. En segundo término, esta la
neurofisiologia, vertiente cuyo objetivo es valorar los comportamientos obtenidos
como resultados de la interaccion del hombre con su entorno, convirtiéndose en
uno de las primigenias investigaciones a llevarse a cabo en el campo del analisis
de la accion de adaptacion del sistema nervioso, del mismo que se llegd a la
conclusién que todo movimiento posee fundamento biolégico (Citado en Berruezo,
2000, p. 44). En tercer lugar, la neuropsiquiatria infantil teniendo como
representante a Dupré en 1907, a la descripcion del sindrome de debilidad motriz,
ademas que fue el primero en usar el término “psicomotricidad” bajo un enfoque
terapéutico para relacionar las anomalias motrices, neuroldgicas y psiquicas
presentadas en nifios con enfermedades mentales (Universidad Nacional Mayor de
San Marcos, 2014)

En consecuencia, se debe tener en consideracion los aportes de los diversos
autores que ayudaron a construir la idea del desarrollo psicomotriz, tal cual se

conoce actualmente, tales como:

Teoria de la dialécticay la psicomotricidad

Wallon (1965), en base a los postulados de Dupré, inicia una linea clara de
investigacion y publicaciones sobre ciertos aspectos de la psicomotricidad. Referia
qgue el nifio pasa por un primer estadio en el que su medio de comunicacion se
establecia a través del movimiento del cuerpo y gesticulaciones antes de desarrollar
la comunicacioén verbal.

En concordancia con este punto de vista, siempre ha sido evidente que la
primera forma de comunicacion del nifio ha sido a través de su cuerpo, es decir con
los movimientos que realizaba desde su nacimiento, por lo tanto, es necesario que
antes de iniciar la etapa de vocalizacion y articulacion de las palabras, el nifio debe

guemar las etapas propias de su naturaleza y desarrollo.

Denominando “dialogo toénico”, de esta forma el autor trata de dejar en
evidencia la relevancia del movimiento en el desarrollo infantil. Ademas, Wallon
comenta sobre la relacién del factor social y la forma que el nifio estructura su
mundo. (UNMSM, 2014)



Teoria del soporte neuroldgico de la psicomotricidad

Ajuriaguerra (1979) se basa en la teoria de Wallon, donde da importancia a la
funcion ténica y a la relacion de la utilizacién del tono como medio privilegiado de
comunicacién del nifio, aunque con un enfoque diferente, como defini6 UNMSM
(2014), ya que, considera al dialogo ténico como el proceso de asimilacion y
acomodacion que se da entre el cuerpo de la madre y el nifio, en vista que

mantendra un intercambio permanente con las posturas maternales.

En la que interviene la gimnasia correctiva, la relajacion y la psicoterapia.
Resaltando que todas estas acciones tienen un claro soporte neuroldgico, donde

cada estructura tiene su papel y su momento de desarrollo. (UNMSM, 2014)

Teoria del juego y movimiento
Winnicot (1971) considera al juego una forma de control del nifio sobre su realidad,
a pesar que sea transitoria el cual requiere prestar atencion al espacio y el tiempo

del juego para ser restaurada en el momento adecuado y evitar intromisiones

Segun el autor, la actividad conocida como juego es necesaria en el desarrollo
del nifio, aunque ésta es una etapa pasajera debe servir no solo para recrearse

sino por el contrario, para fortalecer el desarrollo psicomotriz del nifio.

Creado a partir de la confianza entre madre e hijo. Asi, todo lo que siga sobre
el juego de los nifios, rige también para los adultos, que se manifiesta por ejemplo
en la eleccién de palabras, en las inflexiones de la voz y en el sentido del humor.
(UNMSM, 2014)

Teoria del movimiento en libertad

Surge a partir de libro “Moverse en libertad” de Emmi Pikler; investigd sobre el papel
del adulto y su intervencion en el desarrollo motor del nifio, concluyendo que debe
primar la libertad al desplazarse para adquirir posturas intermedias antes de las
definidas, llamese: gatear, sentarse, caminar, entre otras como parte de su

desarrollo autonomo dependiendo de la maduracion organica y nerviosa del nifio

Resaltando la importancia de respetar el ritmo de cada individuo y asegura
todas las posibilidades al nifio de tener iniciativas autonomas, de movimiento libre
y de juego independiente. (UNMSM, 2014)



Actividades tan sencillas y que no necesitan siquiera de una direccion o guia
sino que simplemente son innatas al ser humano, tal como gatear, caminar,
arrastrarse sobre el pecho, moverse de un lugar a otro, dar los primeros pasos, etc,
son parte del desarrollo natural del nifio, pueden resultar tan utiles para que el

individuo desde muy pequefio logre su autonomia.

Teoria del didlogo corporal

Vayer (1977), citado en el Mdédulo de Universidad Nacional Mayor de San Marcos
menciona que la psicomotricidad debe aplicarse en funcion de la edad, interés y
necesidad especifica de cada nifio, buscando tomar conciencia de uno mismo y del
exterior a través del esquema corporal para conseguir en el nifio un desarrollo

motriz, cognitivo y social-afectivo.

De acuerdo con el autor, se entiende que la psicomotricidad puede trabajarse
teniendo en cuenta ciertas caracteristicas del nifio, dependiendo de factores como
la edad, y sobre todo las necesidades del mismo, de manera que la fase inicial de
su formacion es crucial en su desarrollo. Es en base a la mencionada teoria sobre

la cual se realiza el presente estudio.

Teoria de la educacién por el movimiento
Le Boulch (1981) desarrollé el método Psico-kinética, al cual define como método

de ensefianza que usa el movimiento corporal como instrumento.

En un intento de crear una ciencia del movimiento que pudiera ser aplicada
tanto en Educacion Fisica como en psicomotricidad o en fisioterapia. Le Boulch
divide dicho estudio en 4 etapas, el que corresponde al presente trabajo de
investigacion recibe el nombre de “Cuerpo” que abarca desde los 3 afos a 7 afos,
esta etapa constituye la preparacion del nifio en el desarrollo motor, en el cual el
nifio va adquiriendo capacidades perceptivo — motoras, se hace mas evidente la
actividad a través de los sentidos, también se va desarrollando la percepcion, la

organizacion del tiempo y el espacio, asi como el equilibrio y coordinacién.

Le Boulch se opone a la estimulacion temprana, cree en la necesidad de no
establecer un contacto prematuro con el desarrollo de las definidas actividades
motrices, considerando al nifio como un ser moldeable ya que este cuenta con

plasticidad de la motricidad infantil.
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En concordancia con lo afirmado por el autor, la estimulacion temprana puede
resultar contraproducente para el desarrollo de las habilidades motrices del nifio,
pues es importante que el éste descubra y viva su infancia de manera natural ya
que hacerlo ira realizando sus propios descubrimientos, los mismos que mas

adelante seran moldeados por los docentes en la etapa de formacion inicial.

Teoria de la psicomotricidad educativa

Postulado que tiene como representante a La Pierre (1977), donde se menciona
que la psicomotricidad debe ser ejecutada como actividades espontédneas -
individuales o grupales. El maestro observa y participa del juego mostrando
disponibilidad corpérea para hacer evolucionar las necesidades de cada nifio a un

nivel psicoafectivo y psicotonico.

Teoria de la psicomotricidad vivenciada

Lo desarrolla Aucouturier, como convergencia de dos teorias desarrolladas
anteriormente; la cual se menciona que la psicomotricidad debe ser vivenciada, a
través de la experiencia; asi que a modo de superar a la educacion tradicional
propone la pedagogia a través de las vivencias motrices, las cuales para ser
completas deben realizarse a través de diversos planos como lo perceptivo, motor,
intelectual y afectivo segun la teoria desarrollada por Vayer (1977). Dichos planos
permiten que las vivencias se desarrollen de distintas maneras. Por lo que afirma
gue no se debe mantener la ensefianza tradicional, en la que el nifio es el que debe
adaptarse; sino, que la metodologia empleada sea acorde lo que requiera el nifio y
sus potencialidades; tomando la parte afectiva como algo esencial en el crecimiento
y la comunicacion del infante presentando asi una revolucion pedagdgica que
plantea un nuevo modelo de relacion, donde el adulto mas que dirigir al nifio, lo
acompafa. Aumentando asi de manera progresiva la autonomia del nifio. (UNMSM,
2014)

Importancia de la psicomotricidad

Es por ello que, en el ciclo de crecimiento del infante, el desarrollo fisico se
considera durante los primeros afios antes de establecerse el desarrollo
psicolégico, aunque no guarde relacidbn en los primeros momentos con las

caracteristicas fisicas; es asi que el desarrollo motriz es una capacidad que
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relaciona el desarrollo psicolégico y fisico, ya que no se basa solo del desarrollo de
los musculos y nervios, sino que ademas se debe contar con capacidades sensorio-
perceptivas. Como pone Campo (2010) se guarda una cierta relacion entre los
sistemas del cuerpo y el progreso motor; asi como de los aspectos psicolégicos,
socioafectivos y fisicos, los cuales son integrados a lo cognitivo. Por lo que, en las
primeras etapas de crecimiento del nifio, la habilidad para que desarrolle

actividades motrices es un indicativo del funcionamiento de la parte cognitiva.

Segun menciona Minedu (2016) el cuerpo integra diversas dimensiones como
el cuerpo, mente y las emociones en su sistema completo y complejo que funcionan
de forma interconectada durante todo momento a lo largo de nuestra vida. Desde
gue nacemos, el contacto con el mundo es a través de los movimientos del cuerpo,
generando sensaciones y conocimientos. De la misma forma, estas acciones se
encuentran relacionadas e influenciadas por un nivel interno, representado por el
nivel tacito del individuo. Es por ello que la psicomotricidad evalta al ser humano
como un ser gue logra un 6ptimo desarrollo al integrar las funciones psicolégicas y
motrices. Por lo que los nifios utilizan mucho mas su cuerpo para interactuar
consigo mismo y con el entorno que los rodea; entonces ellos necesitan tocar,
sentir, andar, correr, saltar, entre otras acciones corporales. Y como se pudo
explicar en la teoria del didlogo corporal; el nifio emplea en principio para lograr
comunicarse. Es asi que, el cuerpo, la emocién y los aprendizajes se encuentran
intimamente ligados en el desarrollo de los nifios; por lo que es de suma relevancia
promover la creacion o adecuacion de lugares donde el nifio pueda explorar y jugar

utilizando la via corporal.
Caracteristicas del desarrollo psicomotriz

Se presenta acorde al nivel, necesidades o caracteristicas propias de cada nifio en
sus diversos niveles (Vayer, 1977), es decir que se debe contar con diversas
metodologias de ensefianza para que el aprendizaje pueda ser asimilado de forma
integra por el estudiante; ya que, si bien presentan una secuencia similar, cada nifio

lo desarrolla a un ritmo variable.
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Orientado al dominio del esquema corporal. Como menciona Cobos (1997), a
través de actividades que permitan al nifio interaccionar con personas y objetos

mediante el movimiento; ademas de poseer cierta nocion de su representacion.

En concordancia con el punto de vista del autor antes mencionado, es
importante que el nifio este en constante interaccion con la familia, amigos y objetos
que faciliten la realizacion de movimientos y sus respectivas representaciones

mediante objetos concretos, pues ello le permitira fortalecer su psicomotricidad.

Segun Carrasco & Carrasco (s.f.), durante la etapa pre-escolar el desarrollo
psicomotriz se divide en dos estadios: antes de los dos afios, realizan movimientos
rudimentarios y de dos a seis se realizan patrones basicos de movimiento. Por
tanto, se aprecia que los infantes de 4 afios de edad demuestran singularidades

gue evidencian el desarrollo psicomotriz, tales como:

Asimismo, menciona Aguinaga (2012), el nifio al dibujar puede concentrarse
en los detalles, lo que permitiria que el nifio pueda clasificar por criterios de color y
forma. Aln no construyen estructuras logicas coherentes, sino que combinan frases

o0 ideas empleando frases declarativas, negativas, interrogativas e imperativas.
Definicién de la variable desarrollo psicomotriz

Se presentan definiciones del desarrollo psicomotriz aportadas por grandes autores
y se hace ademas una mencién a lo fundamental que tiene la psicomotricidad en el

crecimiento de los infantes.

Segun Vayer (1997) que se llega al desarrollo psicomotriz a través de una
educacion individualizada tomando en consideracion las necesidades e intereses
especificos de cada nifio en base a las dimensiones motora, cognitiva y socio

afectiva-comunicativa.

En la etapa de formacion inicial del nifio, es indispensable que los educadores
tengan en cuenta las caracteristicas y peculiaridades de cada nifio, partiendo del
principio que cada uno es Unico, especial y con diferente en cuanto a su desarrollo

psicomotriz.
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Para Wickstrom (1990) representa las variaciones en la conducta motora que

se da a través de tiempo producto de la interaccion del humano con su entorno.”

En cuanto a la conducta motora se puede afirmar que ésta puede ser
modificable y moldeable, todo dependera de la interaccion y el medio en que se

desenvuelva el individuo.

Segun Herrera y Ramirez (1993) considera el desarrollo psicomotor como la
capacidad del nifio de utilizar el movimiento para desarrollarse a diferentes niveles;

como son, fisico, psiquico y social.

Es claro que este autor destaca la importancia del movimiento como parte del
desarrollo del nifio, pues a través del mismo el nifio ira alcanzando su desarrollo
integral, en este sentido, es necesario que el nifio se desarrolle de manera natural,

explorando sus propios aprendizajes a partir del movimiento.

Segun Le Bolch (1997) define desarrollo psicomotor como el uso del

movimiento como medio de la concepcion de la personalidad.

Este autor resalta influencia del desarrollo psicomotor en la alineacion de la
personalidad del infante, pues es de entender que a través de los movimientos se

puede determinar, la hiperactividad de los nifios.

Para Cusminski (1997) se alcanza el desarrollo psicomotor a través de logros

alcanzados por el nifio y a su vez, este servira de pilar para el desarrollo mental.

De acuerdo con el autor se considera que el desarrollo de la psicomotricidad
es elemental para fortalecer el desarrollo mental del nifio, ya que es sabido que el
cerebro es el 6rgano encargado de controlar los movimientos que realiza el

individuo.

Segun Doussoulin (2003), se puede mencionar que el crecimiento psicomotor
es un procedimiento de cambio constante que dependera de la madurez del nifio
para realizar funciones cada vez mas complejas. Por lo que el proceso variara de
acuerdo a las caracteristicas y la secuencia de desarrollo que cada nifio pueda

cumplir a lo largo de su vida.
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El desarrollo de la psicomotricidad lo afirma el autor, es aquella que se logra
dependiendo de la edad del nifio, pues hay quienes maduran mas rapido que otros,
por ello es necesario, también tener en cuenta el entorno en que han crecido, pues

ello es un factor influyente en su desarrollo integral.

Segun Ibafez (2004) se refiere al desarrollo psicomotor como la evolucion de
movimiento del nifio y el control sobre ellos; pasando de sus primeros movimientos

sin coordinacion y rigidos a movimientos complejos.

Este autor nos da a entender que la psicomotricidad dependera de como vaya
desarrollandose el nifio, pues ello le permitira al pequefio lograr su autonomia y
control de sus propios movimientos pasando desde los primeros pasos hasta correr
por ejemplo.

Segun Monrroy & Pefia (2005) define al desarrollo psicomotor como el nivel
de maduracién del sistema nervioso central para adquirir habilidades

muldimensionales (bioldgicas, psicologicas y sociales).

De acuerdo con los autores es claro que la psicomotricidad esta
estrechamente relacionada con la madurez del sistema nervioso central, pues éste
determinara que los diversos movimientos que el nifio realice sean adecuados o

inadecuados y que a la vez tenga control de los mismos.

Segun Alvarez (2007) el desarrollo psicomotor se define como un proceso
ininterrumpido a través del cual el nifio adquiere las capacidades necesarias para
gue pueda interactuar de forma plena con su medio. El mencionado proceso es

secuencial, progresivo y coordinado.

Segun el autor nos da a entender que la psicomotricidad es un proceso que
se alcanza de manera continua a lo largo de la vida, pero sobre todo en la etapa
inicial de la formacién del nifio, teniendo en cuenta el medio en que crece y las

oportunidades que tenga para lograr su autonomia.

Para Brand (2010) se logra el desarrollo psicomotor cuando el nifio cuenta con
la capacidad de interactuar con el ambiente, ya sea reconociendo estimulos y

siendo capaz de desplazarse en esas condiciones; en un proceso perpetuo que se
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logra por medio del perfeccionamiento de las vias y los 6érganos motores. Dichos

factores facilitan que el nifio amplié su capacidad de resolucion.

Para el autor antes mencionado, hablar de psicomotricidad, es lograr que el
nifio interactde con sus semejantes en un medio determinado y con los objetos que
lo rodean, de manera que sea capaz de identificar y diferenciar estimulos que le
permitan hacer desplazamientos diversos poniendo en funcionamiento al sistema
nervioso central, pero no solo eso, sino que también el desarrollo mental le permitira

buscar soluciones para alcanzar sus metas. Por ejemplo, alcanzar algun obijeto.

Segun la Asociacion Esparfola de Psiquiatria del Nifio y el Adolescente
(2014) el desarrollo psicomotor se define como un proceso continuo que se genera
desde la fecundacion, el difiere el ritmo de acuerdo a las capacidades de cada nifio
pero que siguen una secuencia similar. De esta forma, el nifio adquiere habilidades
en distintos niveles como son: Lenguaje, Motora, Cognitiva y Personal-Social, o

que le permite una progresiva independencia y adaptacion al medio.
Dimensiones de la variable

Basandose en la teoria de Dialogo Corporal de Pierre Vayer (1977), la educacién
debe permitir en el nifio el desarrollo psicomotriz a través de las dimensiones que
se describen a continuacién. En un primer momento cada dimensién sera definida
acorde a la teoria de Dialogo Corporal y luego por algunos autores que

complementan la definicion:
Dimension motriz

Vayer (1977) sefiala que, evalta el dominio del menor sobre el movimiento corporal
y la relacion con el ambiente donde se desempefia a través de instrucciones. Se
encuentra relacionada a la tonicidad, relajacién, respiracion, equilibrio, lateralidad,

coordinacion y praxias.

El Minedu (2010) manifestd6 como el dominio corporal con una adecuada
coordinacién motriz. Por tanto, gracias a su movilidad pueden demostrar y expresar

sus cualidades emocionales que van desarrollando constantemente.
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Paredes (2012) indica que implica todo ejercicio realizado por todo el

movimiento corporal y que han de ser coordinados y flexibles.

Cosnilla & Ramirez (2017) indica que se relaciona a la habilidad del nifio para
relacionarse con su entorno a través del movimiento y el desplazamiento; ademés

considera la coordinacién visual — tactica.

Estos autores consideran que una de las primeras habilidades motoras que el
nifo debe lograr, es la capacidad de interactuar con su medio, a través del
movimiento y las formas que él descubra para trasladarse de un lugar a otro, y que
lograrlo requiere dl perfeccionamiento de su capacidad, visual y tactica. En este
sentido la psicomotricidad no es un proceso que desarrolla solo, sino que confluye
de otros aspectos como el visual y tactico.

Dimensidn cognitiva

Segun Vayer (1977) es aquella que evalla la capacidad de adquirir conocimientos
teniendo en cuenta los factores denominados: Atencion definido como la capacidad
de concentracién en un largo periodo de tiempo frente a un estimulo; percepcion,
habilidad para identificar los objetos, formas y simbolos a través de estimulos

sensoriales; y memoria.

Segun Delgado (2011) se refiere al procedimiento que conlleva al

pensamiento, ya que en base a ello permitira su total dominio corporal.

Segun Ramos (2013) se evalla a través de determinar las caracteristicas de
los objetos ya sean por su forma, color o tamafo; finalizando al comprender

términos abstractos. Creando un concepto claro del entorno.

Cosnilla & Ramirez (2017) evaluada a través del control del nifio con las
relaciones espaciales, temporales y simbolicas. Asi como la capacidad de

transformar su realidad con vivencias.

La dimension cognitiva, tal como lo expresan los autores es calificada
teniendo en cuenta el tipo de interaccion que el nifio hace con su medio, con el
tiempo y los simbolos que se le presenten. Pero no solo quedar alli, sino que sea

capaz de transforma de acuerdo con sus experiencias vividas.
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Dimensidn socio-afectiva comunicativa

De acuerdo a Vayer (1977) evalta la capacidad de los infantes para dominar y
enfrentar sus miedos, emociones y sentimientos; la forma de expresar sus
conocimientos e ideas acerca de los fendmenos de su realidad; asi como,
interrelacionarse con el grupo en el que se desarrolla. Actia como la motivacion

gue estimula el funcionamiento de las estructuras cognitivas, lingtiisticas y motoras.

Segun el Minedu (2010) se evalua como la capacidad del nifio para interactuar
de manera asertiva y afectiva con otra persona, respetando las caracteristicas,
sentimientos y necesidades de la misma; ya que interactuar socialmente es

necesario para convivir.

Segun Delgado (2011) se evalia como el dominio de las emociones,
sentimientos y sensaciones para conseguir el equilibrio, logrando que el nifio pueda

interactuar con sus pares adaptandose a las normas de convivencia.

Cosnilla & Ramirez (2017) evalia como la capacidad de relacionarse con los
demas estimulando el funcionamiento de las estructuras cognitivas, linguisticas y

motoras.

La capacidad socio-afectiva-comunicativa es la que mueve a otras
capacidades tales como la cognitiva, linglistica y motora, pues en la medida que el
nifio reciba una estimulacion afectiva y interaccion adecuada y pacifica, su
capacidad comunicativa serd mas acertada; a diferencia de aquellos en que se
desarrollan en ambientes inadecuados, que a la larga le traeran dificultades en su

forma d comunicacioén e incluso en comportamiento.
1.4. Formulacion del problema
1.4.1 Problema General

¢, Cuales son las diferencias en el desarrollo psicomotriz segun las caracteristicas
sociodemograficas que presentan los nifios y nifias de 4 afios de una institucion

educativa?
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1.4.2 Problemas Especificos
Problema especifico 1

¢, Cudles son las diferencias en la dimensiébn motora segun las caracteristicas
sociodemograficas que presentan los nifios y nifias de 4 afios de una institucion

educativa?
Problema especifico 2

¢, Cuales son las diferencias en la dimension cognitiva segun las caracteristicas
sociodemogréficas que presentan los nifios y nifias de 4 afios de una institucion

educativa?
Problema especifico 3

¢ Cudles son las diferencias en la dimensién social-afectiva comunicativa segun las
caracteristicas sociodemograficas que presentan los nifios y nifias de 4 afios de

una institucion educativa?
1.5. Justificacion del estudio

Justificacién tedrica

El presente proyecto se ejecuta con la finalidad de aportar informacion respecto a
la calidad educativa; ya que, segun diversas teorias, enfoques y modelos, al ser
implementado en el Curriculo Nacional el desarrollo psicomotriz, se debe lograr que
los infantes puedan responder a las exigencias del siglo XXI. Para ello es primordial
conceptualizar adecuadamente el enfoque manejado en el Curriculo y los
elementos relacionados que permitirian su evaluacion dentro de las actividades
pedagdgicas. Segun las apreciaciones teoricas de Vayer (1997) se toma en
consideracion tres dimensiones que evidenciarian el nivel del desarrollo psicomotriz
del nifio como son: motora, cognitiva y social-afectiva. Este postulado sienta de las
bases de la teoria de psicomotricidad vivenciada y la importancia que se tiene en

consideracion en el actual Curriculo Nacional.
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Justificacion practica

En la actualidad se ha evidenciado un vinculo entre el nivel socioeconémico y el
crecimiento integral del nifio, por lo que la presente investigacion se enfocara en
nifios y nifas de 4 afios del distrito de Carabayllo, edad que corresponde a una fase
intermedia en la etapa pre-escolar y asi evaluar el nivel de crecimiento psicomotriz
actual; ademas, en caso se requiera, brindar una solucién tentativa a las
deficiencias que se presentase para alcanzar un éptimo aprendizaje a través de la

psicomotricidad.

Justificacion metodoldgica

La implementacion de una herramienta que facilite la evaluacion del crecimiento
psicomotriz en los infantes en los diversos momentos de las actividades
pedagogicas es de prioridad; la elaboracién y aplicacion de las Fichas de
observacion de acuerdo a la edad del nifio muestra un panorama del nivel que

presenta mediante una descripcién detallada; el cuél al ser flexible y sencillo.

Justificacion social

Al iniciar la etapa pre-escolar, el nifio ya no esta limitado a la interaccion familiar;
sino que aumentan sus interacciones sociales tanto en cantidad como en
complejidad lo que permitird que logre un desarrollo integral. Pero, el factor familiar
seguira influenciando por lo la presente investigacion puede contribuir con el
diagnéstico del nivel del crecimiento psicomotriz y proponer estrategias que se
puedan aplicar en el centro de estudios y en el hogar para garantizar asi el
desarrollo de ciudadanos competentes, responsables y proactivos en la comunidad.

1.6. Hipotesis

1.6.1 Hipétesis general

Existen diferencias significativas en el desarrollo psicomotriz segun las
caracteristicas sociodemograficas que presentan los nifios y nifias de 4 afios de

una institucion educativa.
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1.6.2 Hipotesis especificas

Hipotesis especifica 1
Existen diferencias significativas en la dimension motora segun las caracteristicas
sociodemogréficas que presentan los nifios y nifias de 4 afios de una institucion

educativa.

Hipotesis especifica 2
Existen diferencias significativas en la dimension cognitiva segun las caracteristicas
sociodemogréficas que presentan los nifios y nifias de 4 afios de una institucion

educativa.

Hipotesis especifica 3
Existen diferencias significativas en la dimension socio afectivo-comunicativo segun
las caracteristicas sociodemograficas que presentan los nifios y nifias de 4 afios de

una institucion educativa.

1.7. Objetivos

1.7.1 Objetivo general

Determinar las diferencias en el desarrollo psicomotriz seguin las caracteristicas
sociodemogréficas que presentan los nifios y nifias de 4 afios de una institucién

educativa.

1.7.2 Objetivos especificos

Objetivo especifico 1
Determinar las diferencias en la dimension motora segun las caracteristicas
sociodemogréficas que presentan los nifios y nifias de 4 afios de una institucion

educativa.
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Objetivo especifico 2
Determinar las diferencias en la dimension cognitiva segun las caracteristicas
sociodemogréficas que presentan los nifios y nifias de 4 afios de una institucion

educativa

Objetivo especifico 3
Determinar las diferencias en la dimension socio-afectiva comunicativa segun las
caracteristicas sociodemograficas que presentan los nifios y nifias de 4 afios de

una institucion educativa.
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II. Meétodo



2.1 Disefio de la investigacion

En esta indagacion se aplicé el enfoque cuantitativo, dado que se ha utilizado la
estadistica como una herramienta para el recojo de los datos, procesamiento de los
datos y andlisis y presentacién de resultados. Asi mismo, se han utilizado los
procedimientos del método cientifico, como un método general y unitario. Al
respecto Hernandez, et al. (2014) sostienen que el enfoque cuantitativo sigue una
secuencia, donde se establece unaideay se va delimitando al establecer preguntas
y objetivos con base a un marco teorico. A partir de ahi se establece hipotesis y
variables, para probarlas se requerird de un disefio de medicion. Utilizando métodos

estadisticos finalmente se llegara a una conclusion.

Corresponde a un disefio no experimental de corte transversal ya que se logré
evaluar y recolectar los datos siguiendo la secuencia habitual, tal como Hernandez,
et, al. (2010) sefialan en un estudio sin manipulacién deliberada de las variables en

un momento y espacio unico.

Ademas, es descriptivo-comparativo, dado que se analizaron los datos de la
variable tal como se encontraron en el contexto. En ese sentido Hernandez, et al
(2014) sostiene que este disefio busca especificar las caracteristicas de una

comunidad, por lo que se limita a recoger informacion de las variables

M2 =mmmmmm e - 02
O1#02: M1 # M2

Figura 1. Disefio de la investigacion.

Doénde:
M1, M2: Muestra de estudio
01, O2: Desarrollo psicomotriz
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2.2. Variables, operacionalizacion
2.2.1 Variable

Desarrollo psicomotriz

Definicion conceptual de la variable

Vayer (1997) refiere que se logra el desarrollo psicomotriz a través de una
educacion individualizada tomando en consideracion las necesidades e intereses
especificos de cada nifio y su interaccion con el ambiente a través de la progresiva

adquisicién de habilidades.
Definicion operacional de la variable

Se evalua el desarrollo psicomotriz en base a una ficha de observacion compuesta
por 21 items clasificadas por cada dimension de la variable tales como: (a)
dimension motora, (b) dimensién cognitiva y (c) dimension socio-afectiva
comunicativa. Los valores de medicion segun la escala valorativa por cada item son
1 equivalente al logro en inicio, 2 al logro en proceso y 3 representando el logro
previsto. Los niveles de desarrollo fueron determinados por la sumatoria de la
puntuacion de los items. El valor resultante determina el nivel de desarrollo
psicomotriz segun el rango establecido; de 21 a 34 con logro en Inicio; de 35 a 49

con logro en proceso y 50 a 63 con un nivel de logro previsto.
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2.20peracionalizacion de la variable

Tabla 1. Operacionalizacion de la variable desarrollo psicomotriz.

Dimensidn Indicadores ftem Escala Niveles y rangos

Conocimiento del esquema corporal Dellal5

Motora

Logro en inicio [21 — 34]
Logro en proceso [35 — 49]
Logro previsto [50 — 63]

Ordinal

Coordinacion, relajacién y respiracién Del 6 al 8

Cognitiva Percepcion Del9al 11
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Socio-afectiva
comunicativa

Atencion y memoria

De los sentimientos y emociones

Proceso de socializacion

Del 12 al 17

Del 18 al 19

Del 20 al 21
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2.3. Poblacién y muestra
Poblacién

Se conceptualiza como aquel grupo de habitantes de un determinado lugar que
comparten ciertas caracteristicas como sexo, edad, o estado de salud. La presente
investigacion consideré como poblacion a los alumnos de la institucion en estudio,
comprendida en total con 50 nifios y nifias matriculados en el periodo 2019 — I. Al
respecto Lepkowski (2008) refiere que poblacion es un todo que concuerdan entre

si por una serie de coincidencias.
Muestra

Es considerada una parte representativa del total y que se toma en cuenta con
ciertos métodos para someterla a una investigacion. En el presente estudio se
empled una muestra intencionada, considerando que es la misma a la poblacion.
Se evalué a los infantes de 2 secciones de 4 afios, siendo en total 50 nifios y nifias.
Al respecto Hernandez, et al. (2014) refieren que es un subconjunto de la poblacion

gue pertenece a un grupo mayor con las mismas caracteristicas.

Tabla 2. Muestra de nifios de 4 afios por aulas de la |.E.l. “Luis Enrique I”.

Aulas Hombres Mujeres Total
4 anos “Peritas” 10 15 25
4 anos “Duraznitos” 15 10 25
Total 25 25 50

Fuente: Base de Datos |.E.l. “Luis Enrique I”

2.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, validez vy

confiabilidad
Técnica

Para la elaboracién de la Ficha de observacién se emple6 los indicadores del
Curriculo Nacional para el taller de psicomotricidad. En la recolecta de datos se

empled la observacion directa en diversos momentos de las actividades
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pedagdgicas; de acuerdo a la dimension en evaluacion: se emple6 la hora de
receso al considerarse las actividades al aire libre que se desarrollan y se evalué la
capacidad motriz gruesa, en el taller la expresion en los diversos lenguajes donde
se observé la capacidad de la representacién corporal; asi como se empleé el
tiempo del juego libre en sectores y el desarrollo de clase para observar el nivel de
la dimensidn cognitiva. Respecto a la dimension social-afectiva comunicativa se
hizo un diagndstico del dia, ya que esta debe estar presente en todo momento las

interacciones sociales.

La informacién sociodemografica se obtuvo a través de los datos de matricula
que brindan los padres de familia, al inicio del periodo lectivo, tales preguntas que
indagan sobre la edad que la madre tuvo al menor, situacién laboral de la madre,

grado de instruccion y sexo del nifio.
Instrumento

Segun Hernandez et al (2014) considera como instrumento a aquel medio que

emplea el indagador para registrar datos observables de la variable.

Al emplearse en el estudio la observacion se emple6 como instrumento una
Ficha de observacion de acuerdo a los indicadores que se deben de cumplir para
el taller de Psicomotricidad en nifios y nifias de 4 afios:

Ficha técnica
Nombre: Ficha de observacion del desarrollo psicomotriz
Autor: Micaela Lino Ninayahuar

Objetivo: Establecer el nivel de los nifios en los indicadores del desarrollo

psicomotriz
Dirigido: Niflos y niflas de 4 afios del nivel inicial
Forma de aplicacion: Individual anonima

La ficha de observacion sobre el nivel del crecimiento psicomotriz se evalta en una
escala de logro en inicio, logro en proceso y logro previsto en un total de 21

preguntas que se encuentran categorizadas en dos indicadores por cada una de
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las tres dimensiones como son: dimensidbn motora, cognitiva y socio-afectiva
comunicativa segun las apreciaciones tedricas desarrolladas en principio por Vayer
(1997) que menciona que la confluencia de estas tres dimensiones permite lograr

el desarrollo integral en el nifio.
Validez y confiabilidad del instrumento

Segun Hernandez et al. (2014) expresan que toda investigacion se basa en la
fiabilidad de los instrumentos utilizados; lo cuales demuestran el grado de relacion

existente del instrumento con la variable.

La validez de contenido se determiné segun lo establecido en los lineamientos
de la Universidad César Vallejo por el método de juicio de expertos. En la
evaluacion se siguio los criterios de: pertinencia considerada como el concepto
tedrico formulado; relevancia, capacidad para representar al componente o
dimensién especifica del constructo y claridad el cual se entiende sin dificultad
alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo. Los expertos a cargo de

la validacion se muestran a continuacion:

Tabla 3. Resultados del analisis de validez.

Experto Especialidad Resultado

Dr. Noel Alcas Zapata Metodélogo Aplicable

Mgtr. Milagros Hidalgo Olivares Docencia y gestion Aplicable
educativa

Mgtr. Leliz Magaly Garcia de la Cruz ~ Problemas de aprendizaje  Aplicable

La ficha de observacion, como instrumento elaborado para medir el nivel de
desarrollo psicomotriz cuenta con validacion de criterio segun la prueba de fiabilidad
de consistencia interna por coeficiente Alpha de Cronbach. Al ingresar los datos se
empleo la escala ordinal dispuesta en la ficha siendo: (1) logro en inicio, (2) logro
en proceso, (3) logro previsto, de la totalidad de fichas realizadas en el programa
SPSS 21.
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Tabla 4. Validez de criterio del instrumento.

Dimension Alpha de Cronbach Nro. Item
Motora 0.767
Cognitiva 0.784
Socio-afectiva comunicativa 0.804 4
Test total 0.758 21

Para interpretar el resultado se consideré el valor de referencia establecido
por Celina & Campo (2005) donde sefialan que el valor minimo aceptable para el
coeficiente alfa de Cronbach es 0,70. Un valor superior a 0.7 revela una fuerte
relacion entre las preguntas, un valor inferior revela una débil relacién entre ellas.
Por lo que la ficha de observacion del desarrollo psicomotriz en infantes de 4 afios
seria Aceptable de acuerdo a los valores de cada dimension y al valor 0.758
obtenido por el coeficiente alfa de Cronbach del test total.

2.5. Métodos de andlisis de datos

En la presente investigacion se aplicd un cuestionario con 21 items para medir la
variable. La informacion obtenida de la ficha de observacion fue dispuesta en una
base de datos a través de programa Excel para facilitar la disponibilidad de los
datos, asi como, la elaboracion de matrices y operaciones iniciales; ademas se
exportd los datos al programa SPSS para generar los gréficos y tablas que
facilitarian verificacion e interpretacion de los resultados, con respaldo del marco
tedrico. Para el andlisis inferencial se empled la prueba de los rangos con signo de
Wilcoxon para comparar el rango medio de las dos muestras relacionadas lo que

permitié contrastar la hipotesis.
2.6. Aspectos éticos

En este estudio se respetd los derechos de autoria, asegurando el principio de
originalidad. Ademas, para la recoleccion de datos se cumplié con los permisos de
rigor ante la institucion educativa mediante un consentimiento escrito y se informo
a los padres de familia en una reunién general de la implicancia del estudio; asi

como la forma en qué intervendrian en ella los nifios. Las fichas de observacion se
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realizaron de tal forma que resguarde la identidad del nifio y nifia, por lo que es

anoénima.
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I1l. Resultados



Analisis descriptivo

En el presente estudio se empled con una muestra total de 50 infantes matriculados
en 2 aulas de 4 afios en la institucion en estudio para evaluar el nivel de crecimiento
psicomotriz en la actualidad. A continuacion, se muestran los resultados por cada

aula evaluada

Tabla 5. Frecuencia de los niveles del desarrollo psicomotriz en el aula “Los

duraznitos”.
Niveles Frecuencia Porcentaje
Logro en inicio 5 20%
Logro en proceso 11 44%
Logro previsto 9 36%
Total 25 100%
50,0%
40,0%
‘*E‘ 30,0%
é 449%
20,0%
36%
10,0% 20%
0.0% T T T
Logro en inicio Logro en progreso Logro previsto
Desarrollo psicomotriz

Figura 2. Frecuencia de los niveles del desarrollo psicomotriz en los nifios del aula

“Los Duraznitos”.

Se puede apreciar que en el aula de 4 afnos “Los duraznitos”, el 44% de los infantes
se encuentran en el nivel de logro en proceso de su desarrollo psicomotriz, el 36%

en el nivel de logro previsto y el 20% se halla en el nivel de logro en inicio. Esto
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debido a que existen aspectos como la edad, el sexo y otros que condicionan el

desarrollo psicomotriz del estudiante.

Tabla 6. Niveles del desarrollo psicomotriz en el aula “Las peritas”.

Niveles Frecuencia Porcentaje
Logro en inicio 9 36%
Logro en proceso 16 64%
Logro previsto 0 0%
Total 25 100%

50,09

40,09

Porcentaje

54 %

20,09

0,02 T T
Logro en inicio Logro en proceso Logro previsto

Desarrollo Psicomotriz

Figura 3. Niveles del desarrollo psicomotriz en los nifios del aula “Las Peritas”.

En consecuencia, se puede apreciar que en el aula de 4 afios “Las peritas” el 64 %
de los infantes se encuentra en el nivel de logro en proceso de su desarrollo
psicomotriz, ademas el 36% de ellos demuestran un el nivel de logro en inicio y
ninguno de ellos se encuentra en el nivel de logro previsto. Es decir que, existen
aspectos rencionados al desarrollo psicomotriz que han condicionado de manera
directa su desarrollo.
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Tabla 7. Niveles de desarrollo de la dimensidon motora en el aula “Los duraznitos”.

Niveles Frecuencia Porcentaje
Logro en inicio 4 16%
Logro en proceso 13 52%
Logro previsto 8 32%
Total 25 100%

60,0%

50,0%

40,0%

30,0%

Porcentaje

20,0%

10,0%

0.,0%

I L] L]
Logro en inicio Logro en proceso Logro previsto

Dimension Motora

Figura 4. Niveles de desarrollo de la dimension motora en el aula “Los duraznitos”.

En consecuencia, se puede observar que en el aula de 4 afios “Los duraznitos”, el
52% de los infantes se encuentran en el nivel de logro en proceso, el 32% se
encuentra en logro previsto y el 16% se halla en el nivel de logro en inicio. En
sintesis, la mitad de los infantes de la muestra se encuentran en proceso de su
desarrollo motor ello debido a que el aspecto motor del ser humano se desarrolla

de manera paulatina.
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Tabla 8. Frecuencia de los niveles de desarrollo de la dimensién motora en el aula

“Las peritas”.
Niveles Frecuencia Porcentaje
Logro en inicio 1 4%
Logro en proceso 24 96%
Logro previsto 0 0%
Total 25 100%

100,0%

50,0%

60,09

Porcentaje

40,096

20,09

425

X LY L]
Logra en inicio Logro en proceso

0,0%%

Dimension Motora

Logro previsto

Figura 5. Frecuencia de los niveles de desarrollo de la dimensién motora en el aula

“Las peritas”.

Se puede apreciar que en el aula de 4 anos “Los duraznitos”, el 96% de los nifios y

nifias se ubican en el nivel de logro en proceso, el 4% se ubican en logro en inicio

y ninguno de ellos se halla en el nivel de logro previsto. En sintesis, ninguno de los

infantes ha logrado aun el crecimiento pleno del aspecto motor de su cuerpo.
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Tabla 9. Frecuencia de los niveles de desarrollo de la dimensidn cognitiva en el aula

“Los duraznitos”.

Niveles Frecuencia Porcentaje
Logro en inicio 4 16%
Logro en proceso 11 44%
Logro previsto 10 40%
Total 25 100%

0,09 T T T
Logro en inicio Logro en proceso Logro previsto

Dimension Cognitiva

Figura 6. Frecuencia de los niveles de desarrollo de la dimension cognitiva en el

aula “Los duraznitos”.

En consecuencia, se puede apreciar que en el aula de 4 afios “Los duraznitos”, el
44% de los infantes, se encuentra en el nivel de logro en proceso en cuanto a su
desarrollo cognitivo, el 40% esta en el nivel de logro previsto y el 16% se ubica en
el nivel de logro en inicio. En sintesis, casi la mitad de los infantes han logrado
desarrollar el aspecto cognitivo de acuerdo a su edad y en el proceso de su

desarrollo psicomotriz.
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Tabla 10. Frecuencia de los niveles de desarrollo de la dimensidn cognitiva en el

aula “Las peritas”.

Niveles Frecuencia Porcentaje
Logro en inicio 18 72%
Logro en proceso 7 28%
Logro previsto 0 0%
Total 25 100%

80,0%

60,0%

Porcentaje

40,09

20,0%

0,0% T
Logro en inicio

T
Logro en proceso

Dimension Cognitiva

Logro previsto

Figura 7. Niveles de desarrollo de la dimension cognitiva en el aula “Las peritas”.

Se puede apreciar que en el aula de 4 anos “Las peritas” el 72% de los infantes aun

esta en el nivel de logro en inicio en cuanto a su desarrollo cognitivo, el 28% se

ubican en el nivel de logro en proceso y ninguno de ellos se ubica en el nivel de

logro previsto. Es decir que, no existen estudiantes que hayan logrado desarrollar

segun su edad el aspecto cognitivo, dentro de su desarrollo psicomotriz.
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Tabla 11. Frecuencia de los niveles de desarrollo de la dimensién socio-afectiva

comunicativa en el aula “Los duraznitos”.

Niveles Frecuencia Porcentaje
Logro en inicio 10 40%
Logro en proceso 9 36%
Logro previsto 6 24%
Total 25 100%

0,0%

L] L] L]
Logro en inicio Logro en proceso Logro previsto

Dimension Social-afectiva comunicativa

Figura 8. Frecuencia de los niveles de desarrollo de la dimension social-afectiva

comunicativa en el aula “Los duraznitos”.

Se puede apreciar que en el aula de 4 afios “Los duraznitos”, el 40% se ubican en
el nivel de logro en inicio en lo referente a su desarrollo social-afectiva
comunicativa, el 36% se encuentran en el nivel de logro en proceso y el 24% se
encuentra en el nivel de logro previsto. Por tanto, se pude sefialar que social y
afectivamente los infantes de esta aula se encuentran en los niveles de inicio y
proceso, debido a que es la dimension que requiere del desarrollo de otros

elementos para desarrollarse.
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Tabla 12. Frecuencia de los niveles de desarrollo de la dimension social-afectiva

comunicativa en el aula “Las peritas”.

Niveles Frecuencia Porcentaje
e 0,
Logro en inicio 8 32%
0,
Logro en proceso 17 68%
. 0,
Logro previsto 0 0%
Total 25
60,0%
g 40,0%
5
20,09
0.0%6 T T
Logro en inicio Logro en proceso Logro previsto
Dimension Social-afectiva comunicativa

Figura 9. Frecuencia de los niveles de desarrollo de la dimension social-afectiva

comunicativa en el aula “Las peritas”.

Enla Tabla 12 y Figura 9, se observo que en el aula de 4 afios “Las peritas” el 68%
de los nifios y nifias d esta aula estan en el nivel de proceso, el 32% se encuentra
en el nivel de inicio y ninguno de ellos ha logrado alcanzar el nivel de logro previsto.
Es decir que, la gran mayoria no ha alcanzado desarrollar la dimension social —
afectiva comunicativa y ellos se debe a que los aspectos que se requiere para su
desarrollo no han tenido una participacion significativa en el proceso de desarrollo

de su psicomotricidad.
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En el presente estudio se tratdé de describir ademas la influencia de los factores
sociodemogréficos sobre el desarrollo psicomotriz, en su mayoria con datos de la
madre. Se tomé en consideracion el sexo del nifio, situacion laboral de la madre, la
edad en que tuvo al nifio y su grado académico. A continuacién, mostraremos los

graficos que representan esta relacion:

Tabla 13. Frecuencia de los niveles de desarrollo psicomotriz de las aulas de 4 afios

segun sexo del menor.

Aulas de nivel inicial de 4 afios

. “Los duraznitos” "Las peritas"
Niveles - : : :
Femenino Masculino Femenino Masculino
f % f % f % f %
Logro 2 8% 3 12% 4 16% 5 20%
en InIcio
Logro
en 7 28% 4 16% 6 24% 10 40%
proceso
Logro 6 24% 3 12% 0 0% 0 0%
previsto
Total n=25 n=25

Desarrollo
psicomotriz
30,0%] IBl Logro en inicio 40,0%
Il Logro en progreso
IO Logro previsto

30,0%

20,0%

Porcentaje

20,0%-

10,0%

10,0%

MASCULINO FEMENINO

MASCULINO FEMENINO
Sexo Sexo

Figura 10. Frecuencia de los niveles del desarrollo psicomotriz de acuerdo al sexo
del nifio. Izquierda: Aula de 4 afios “Los duraznitos”. Derecha: Aula de 4 afos “Las

peritas”.

De acuerdo a lo mostrado en la Tabla 13 y Figura 10, en el aula “Los duraznitos”

28% nifias se encuentran en el nivel de logro en proceso de su psicomotricidad, el
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24% de nifias se ubican en el nivel de logro previsto y en cuanto a los nifios el 16%
se halla en el nivel de logro en proceso y el 12% en logro previsto. Asi también, en
el aula “Las Peritas”. El 24% de nifias se encuentra en proceso y el 40% de nifios
se hallan en este mismo nivel. Por tanto, se puede afirmar que, en el aula de Los
Duraznitos, son las nifias las que han desarrollado en un mayor nivel su
psicomotricidad a diferencia del aula de Las Peritas, donde son los nifios que logran

un mayor desarrollo psicomotriz.

Tabla 14. Frecuencia de los niveles de desarrollo psicomotriz de las aulas de 4 afios

segun la situacion laboral de la madre.

Aulas de nivel inicial de 4 afios
“Los duraznitos” "Las peritas"
Si No Si No
f % f % f % f %

Niveles

Logro

en 2 8% 3 12% 3 12% 6 24%
inicio

Logro

en 6 24% 5 20% 4 16% 12 48%
proceso
Logro
previsto
Total n=25 n=25

7 28% 2 8% 0 0% 0 0%

Desarrollo
psicomotriz
30,0%" Il Logro en inicio 50,0%
Il Logro en progreso
IOl Logro previsto

Porcentaje

SituacionLaboral SituaciénLaboral

Figura 11. Frecuencia de los niveles del desarrollo psicomotriz de acuerdo a la
situacion laboral de la madre. Izquierda: Aula de 4 afos “Los duraznitos”. Derecha:
Aula de 4 anos “Las peritas”.
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En la Tabla 14 y 11, se puede observar que en el aula Los Duraznitos, el 28% de

infantes se encuentran en el nivel de logro previsto de su crecimiento psicomotriz,

en tanto, que sus madres se encuentran actualmente trabajando. Asi también, en

lo referente al aula Las Peritas, el 48% de los infantes se ubica en el nivel de logro

en proceso en su desarrollo psicomotriz, en tanto que sus madres indicaron que no

se encuentran laborando. Por lo tanto, podemos afirmar que el mayor porcentaje

de infantes que no han alcanzado el nivel de logro previsto y cuyas madres no se

encuentran laborando, pertenecen al aula de Los Duraznitos.

Tabla 15. Frecuencia de los niveles de desarrollo psicomotriz de las aulas de 4 afios

segun la edad que tuvo al nifio.

Aulas de nivel inicial de 4 afios

“Los duraznitos” "Las peritas"
Niveles "Edad Edad Edad Edad Edad Edad Edad Edad
<=20 21-30 31-40 >=41 <=20 21-30 31-40 >=41
fo%n f % f % % f % f % f % f %
;?gi?e“ 2 8% 1 4% 2 8 0O 0% 2 8% 4 16% 3 12% 0 0%
Logroen 1 4o, 6 24% 3 12% 1 4% 1 4% 9 36% 5 20% 1 4%
proceso
Logro
S 0 0% 5 20% 4 16% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0%
previsto
Total n=25 n=25
Desarrollo
psicomotriz
25,0%" Il Logro en inicio 40,0%"
@ Logro en progreso
I Logro previsto
20,0%
30,0%
K
g 15,0%
g 20,0%-]
<
10,0%
16%
10,0%- 20%
5,0%-]

21-30

31-40 41+

Edad que tuvo al nifio

21-30

31-40 4+

Edad que tuvo al nifio

Figura 12. Niveles del desarrollo psicomotriz de acuerdo a la edad que tuvo al nifio.

Izquierda: Aula de 4 ainos “Los duraznitos”. Derecha: Aula de 4 afos “Las peritas”.

44



En la Tabla 15 y Figura 12, se observo que en el aula “Los duraznitos” el 24% de

los infantes se encuentran en el nivel de logro en proceso, a su vez las madres

indicaron que tuvieron a sus hijos e hijas cuando presentaban una de edad de 21 a

30 afos. Asi también, en lo que se refiere al aula de Las Peritas, el 36% de los

infantes se encuentran el nivel de proceso de su desarrollo psicomotriz, a su vez

las madres indicaron que la edad en la que tuvieron a su nifias o nifio fue de entre

21 y 30 afos. Se concluye que en cuanto a al desarrollo psicomotriz no existen

distinciones significativas entre los grupos ya que, los porcentajes son cercanos y

las edades de la madre al tener a su hijo o hija es la misma.

Tabla 16. Frecuencia de los niveles de desarrollo psicomotriz de las aulas de 4 afios

de acuerdo al grado de instruccién de la madre.

Aulas de nivel inicial de 4 afios

_ “Los duraznitos” "Las peritas"
Niveles
Primaria  Secundaria Sup. nouniv. Sup.Univ.  Primaria  Secundaria Sup. no univ. Sup. Univ.
fow f % f % f o % f o % f % f % fo %
hﬁgg’ N1 4% 3 12% 1 4% 0 0% 2 8% 7 28% 0O 0% O 0%
Logro en
Droceso 1 4% 7 28% 2 8% 1 4% 1 4% 14 56% 1 4% 0 0%
Logro 2 8% 5 20% 1 4% 1 4% 0 0% O 0% O 0% 0 0%
previsto
Total n=25 n=25

30,0%

20,0%

Porcentaje

10,0%

PRIMARIA

SECUNDARIA

SUPERIOR NO
UNIVERSITARIO  UNIVERSITARIO

Gradolnstruccion

SUPERIOR

Desarrollo
psicomotriz

Bl Logro en inicio
Bl Logro en progreso
IC] Logro previsto

60,0%]

50,0%

40,0%

30,0%

20,0%]

10,0%]

PRIMARIA

SECUNDARIA SUPERIOR NO

flo]
UNIVERSITARIO  UNIVI

Gradolnstruccion

SU|

T
PERIOR
RSITARIO

Figura 13. Frecuencia de los niveles del desarrollo psicomotriz de acuerdo al grado

de instruccidon de la madre. Izquierda: Aula de 4 afos “Los duraznitos”. Derecha:

Aula de 4 ainos “Las peritas”.
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En la Tabla 16 y Figura 13, se observo que en el aula “Los duraznitos” el 28% de
los infantes se encuentra en el nivel de logro en proceso en cuanto a su desarrollo
psicomotriz y su madre cuenta con estudios secundarios. Asi también, en el aula
Las Peritas, el 56% de infantes se ubica en el nivel de logro en proceso de su
desarrollo psicomotriz y sus madres cuentan con estudios secundarios. Por lo tanto,
podemos afirmar que en ambas aulas los infantes se ubican en el nivel de logro en

proceso y sus padres tienen el grado de instruccidén de secundaria.

Asi como se ha realizado el estudio para el desarrollo psicomotriz, ahora veremos
la correlacion de las dimensiones de la variable respecto a los factores
sociodemogréficas que, como se menciond anteriormente corresponden en su
mayoria a los datos de la madre. Se considero el sexo del nifio, situaciéon laboral de

la madre, la edad en que tuvo al nifio y su grado académico.

Tabla 17. Frecuencia de los niveles de la dimensidon motora de las aulas de 4 afios

de acuerdo al sexo del nifio..

Aulas de nivel inicial de 4 anos

. “Los duraznitos” "Las peritas"
Niveles - - - -
Femenino Masculino Femenino Masculino
f % f % f % f %
Logro en 2 8% 2 8% 0 0% 1 4%
INICIO
Logroen 4 36% 4 16% 10 40% 14 56%
proceso
Logro 4 16% 4 16% 0 0% 0 0%
previsto
Total n=25 n=25

Dimensidn
Motora

40,0% Il Logro en inicio 60.0% =
B Logro en proceso
IO Logro previsto

50,0%—
30,0%

40,0%—

Porcentaje

20,0% 30,0%—

S6%
20,0%— [40%
10,0%

10.0%—

0,0%—

MASCULINO FEMENINO MASCULING FEMENING

Sexo Sexo

Figura 14. Niveles de la dimension motora de acuerdo al sexo del nifio. Izquierda:

Aula de 4 anos “Los duraznitos”. Derecha: Aula de 4 afos “Las peritas”.
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De acuerdo a lo mostrado en la Tabla 17 y Figura 14, se observo, que en el aula de
los Duraznitos, el 36% de las nifias se ubica en el nivel de logro en proceso de su
desarrollo psicomotriz, asi también en el aula de Las Peritas el 40% de las nifias se
ubican en el nivel de proceso en el crecimiento de su psicomotricidad. Podemos
afirmar que, son las nifias las que mayor nivel de desarrollo han logran y que el

mayor porcentaje de estas se encuentra en el aula de Las Peritas.

Tabla 18. Frecuencia de los niveles de la dimensién motora de acuerdo a la

situacion laboral de la madre.

Aulas de nivel inicial de 4 afios

_ “Los duraznitos” "Las peritas"
Niveles - -
Si No Si No

f % f % f % f %
Logro en 1 4% f % f % f %
INICIO
Logro en 8 320 5 20% 7 28% 17 68%
proceso
Logro 6 24% 2 8% 0 0% 0 0%
previsto
Total n=25 n=25

Dimensién
otora
40,09 /Ml Logro en inicio i
Il Logro en proceso |
IO Logro previsto d

60,0%

30,0%

40,0%—

Porcentaje

20,0%

20,0%
10,0%

SituaciénLaboral SituaciénLaboral

Figura 15. Frecuencia de los niveles de la dimension motora de acuerdo a la
situacion laboral de la madre. Izquierda: Aula de 4 afos “Los duraznitos”. Derecha:

Aula de 4 anos “Las peritas”.

En la Tabla 18 y Figura 15, se observo que el 32% los infantes del aula “Los
duraznitos” se encuentran en el nivel de logro en proceso en cuanto al desarrollo

de su psicomotricidad, existe un 24% de esta aula que alcanzé el nivel de logro
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previsto y la condicion laboral de su madre indica que se encuentra laborando. Asi
también, en el aula de Las Peritas, existe un 68% de nifias y nifios que se ubican
en el nivel de logro en proceso y la condicion laboral de su madre es que no cuenta
con trabajo. En resumen, la gran mayoria de nifios nifias del aula de Las Peritas se

hallan el nivel de logro en proceso y sus madres no cuentan con trabajo.

Tabla 19. Frecuencia de los niveles de la dimensién motora de acuerdo a la edad

de la madre cuando tuvo al nifo.

Aulas de nivel inicial de 4 afios

“Los duraznitos” "Las peritas"

Niveles Edad Edad Edad Edad Edad Edad Edad Edad
<=20 21-30 31-40 >=41 <=20 21-30 31-40 >=41
f % f % f % f % f % f % f % f %

ogoen 2 8% 1 4% 1 4% 0 0% O 0% 1 4% 0 0% O 0%

inicio

;fggg;“ 1 4% 6 24% 5 20% 1 4% 3 12% 12 48% 8 32% 1 4%
gfgvﬂ‘;to 0 0% 5 20% 3 12% 0 0% 0 0% O 0% O 0% 0 0%
Total n=25 n=25

Dimensidn
Motora
25,0% Il Logro en inicio 50,0%
Il Logro en proceso

IC] Logro previsto

20,0%" 40,0%

15,0%" 30,0%

Porcentaje
Porcentaje

10,0% 20,0%

5,0%- 10,0%

<=20 21-30 31-40 41+ <=20 21-30 31-40 41+

Edad que tuvo al nifio Edad que tuvo al nifio

Figura 16. Frecuencia de los niveles de la dimensién motora de acuerdo a la edad
de la madre cuando tuvo al niflo. Izquierda: Aula de 4 afios “Los duraznitos”.

Derecha: Aula de 4 afios “Las peritas”.

En consecuencia, se observa que en el aula de “Los duraznitos” existe un 24% de

infantes que se hallan en el nivel de logro en proceso en su desarrollo psicomotriz

48



y un 20% de ellos se encuentra en el nivel de logro previsto; en tanto que la edad
de sus madres al momento su concepcion fue de entre 21 y 30 afios. Existe también
y 20% de nifios de esta aula que se halla en el nivel de logro en proceso cuyas
madres tenian entre 31 y 40 afios al momento de su concepcion. Asi también, en
el aula de Las Peritas, el 48% de los infantes se encuentra en el nivel de logro en
proceso de su desarrollo psicomotriz, en tanto, que sus madres indicaron que tuvo
al nifio o nifla cuando tenia entre 21 y 30 afios. En esta misma aula, existe un 32%
de nifios y nifias que se encuentran en el nivel de logro en proceso, sin embargo,
su madre indica que lo concibié cuando tenia una edad de entre 31 a 40 afos. Es
decir que la gran mayoria de los infantes de estas aulas fueron concebidos cuando
se madre tuvo entre 21 y 30 afos, los cuales se hallan en el nivel de logro en

proceso, en el desarrollo de su psicomotricidad.

Tabla 20. Frecuencia de los niveles de la dimensién motora de acuerdo al grado de
instruccion de la madre.

Aulas de nivel inicial de 4 afios

_ “Los duraznitos” "Las peritas"

Niveles ——— : , , — , , ,
Primaria. Secundaria Sup. nouniv. Sup.Univ. Primaria  Secundaria Sup. no univ. Sup. Univ.
f % f % f % f % f % f % f % f %

;‘I’grg’ "1 4% 2 8w 1 4% O 0% 1 4% 0 0% O 0% O 0%

Logro en

proceso 2 8% 7 28% 3 12% 1 4% 2 8% 21 84% 1 4% 0 0%

Logro 1 4% 6 24% 0 0% 1 4% 0 0% O 0% O 0% 0 0%

previsto

Total n=25 n=25
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Dimensién
Motora

30,0% /B Logro en inicio 100,0%"
Il Logro en proceso
O] Logro previsto

80,0%]

20,0%
60,0%]

Porcentaje

40,0%]

10,0%

20,0%"]

=

e T
PRIMARIA SECUNDARIA SUPERIOR NO SUPERIOR PRIMARIA SECUNDARIA SUPERIOR NO SUPERIOR
UNIVERSITARIO  UNIVERSITARIO UNIVERSITARIO  UNIVERSITARIO

0,0%—

Gradolnstruccion Gradolnstruccion
Figura 17. Frecuencia de los niveles de la dimension motora de acuerdo al grado
de instruccion de la madre. Izquierda: Aula de 4 afos “Los duraznitos”. Derecha:

Aula de 4 anos “Las peritas”.

En latabla 20 y Figura 17, se observé que en el aula “Los duraznitos” el 28% de los
infantes se encuentra en el nivel de logro en proceso, en tanto que, el grado de
instruccion de su madre corresponde al nivel de secundaria. Existe también un 24%
de estudiantes de esta aula que se halla en el nivel de logro previsto y el grado
educativo de su madre corresponde al nivel de secundaria. Al mismo tiempo, en el
aula Las Peritas, el 84% de los infantes se ubica en el nivel de logro en proceso y
el grado de instruccién de sus madres corresponde al nivel de secundaria. Se
puede afirmar que, en el aula de Las Peritas la gran mayoria de las madres tienen
como grado de instruccion el nivel de secundaria y los infantes se hallan en el nivel

de proceso de su desarrollo psicomotriz.

Tabla 21. Frecuencia de los niveles de la dimensién cognitiva de las aulas de 4

anos de acuerdo al sexo del nifo.

Aulas de nivel inicial de 4 afos

. “Los duraznitos” "Las peritas"
Niveles - - - -
Femenino Masculino Femenino Masculino
f % f % f % f %
Logro
en inicio 2 8% 2 8% 7 28% 11 44%
Logro
en 7 28% 4 16% 3 12% 4 16%
proceso
Logro 6 24% 4 16% 0 0% 0 0%
previsto
Total n=25 n=25
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Dimensién
Cognitiva
30,0% M Logro eninicio  50.0%]
Il Logro en proceso
IOl Logro previsto

T

Porcentaje

MASCULINO FEMENINO MASCULINOG FEMENING

Sexo Sexo

Figura 18. Frecuencia de los niveles de la dimension cognitiva de acuerdo al sexo
del nifio. Izquierda: Aula de 4 afios “Los duraznitos”. Derecha: Aula de 4 afos “Las

peritas”.

En consecuencia, se aprecia que en el aula Los Duraznitos, el 28% de los infantes
se encuentra en el nivel de logro en proceso en cuanto a su desarrollo cognitivo,
existe otro 24% de estudiantes que se hallan en el nivel de logro previsto, en su
desarrollo cognitivo. En cuanto al aula de Las Peritas, existe un 44% de nifios que
se encuentra en el nivel de logro en inicio en lo que se refiere al desarrollo cognitivo.
En resumen, son las nifias del aula de Los Duraznitos las que mayor nivel de

crecimiento cognitivo alcanzaron.

Tabla 22. Frecuencia de los niveles de la dimension cognitiva segun la situaciéon
laboral de la madre.

Situacion Laboral Situacién Laboral

sI NO Total sI NO Total
Dimension Logro en inicio 2 2 4 5 13 18
Cognitiva Logro en proceso 6 5 11 2 5
Logro previsto 7 3 10 0 0 0
Total 15 10 25 7 18 25
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Gréfico de barras Grafico de barras

Dimensién

Dimension Cognitiva

Cognitiva

Recuento
Recuento

SituacionLaboral
SituaciénLaboral

Figura 19. Frecuencia de los niveles de la dimension cognitiva de acuerdo a la
situacion laboral de la madre. Izquierda: Aula de 4 afios “Los duraznitos”. Derecha:

Aula de 4 anos “Las peritas”.

Como se puede apreciar en el aula Los Duraznitos, el 28% de las nifias y nifios
nacieron cuando su madre si tenia trabajo, el 60% nacié cuando su madre se
encontraba laborando; en tanto que, existe un 40% de los infantes de 4 afios de
esta aula que nacieron cuando su madre no se encontraba laborando. En cuanto al
aula de las peritas; el 72% de las nifias y nifios nacieron cuando su madre no tenia
trabajo; también existe un 28% que nacié cuando su madre si se encontraba
laborando. En cuanto al desarrollo de la dimensién cognitiva en los estudiantes del
aula los duraznitos el 44% se encuentra en proceso y 40% se ubican en el nivel
logro previsto. De otro lado en el aula las peritas, el 72% esté en el nivel logro en
inicio y el 28% en logro en proceso. En sintesis, existe diferencias en cuanto al
desarrollo cognitivo de los nifios de ambas aulas, relacionado a la situacién laboral

de su madre al nacer.
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Tabla 23. Frecuencia de los niveles de la dimension cognitiva de acuerdo a la edad

de la madre cuando tuvo al nifio.

Aulas de nivel inicial de 4 afios

“Los duraznitos” "Las peritas"

Niveles Edad Edad Edad Edad Edad Edad Edad Edad
<=20 21-30 31-40 >=41 <=20 21-30 31-40 >=41
f % f % f % f % f % f % f % f %

h]‘i’ggoe“ 1 4% 1 4% 2 8% 0 0% 2 8% 9 36% 6 24% 1 4%

Logro en
proceso 2 8% 6 24% 2 8% 0 0% 1 4% 4 16% 2 8% 0 0%

;Sggm 0 0% 5 20% 5 20% 1 4% 0 0% O 0% O 0% 0 0%
Total n=25 n=25

Dimensidn
Cognitiva
25,0% M Logro eninicio  40,0%]
@ Logro en proceso

IC] Logro previsto

20,0%"
30,0%

15,0%

Porcentaje

20,0%]

10,0%

10,0%
5,0%"

<=20 21-30 31-40 41+ <=20 21-30 31-40 a1+
Edad que tuvo al nifio Edad que tuvo al nifio

Figura 20. Frecuencia de los niveles de la dimensién cognitiva de acuerdo a la edad
de la madre cuando tuvo al nifio. Izquierda: Aula de 4 afos “Los duraznitos”.

Derecha: Aula de 4 afios “Las peritas”..

En consecuencia, se contempla que, en el aula Los Duraznitos, el 24% de las nifias
y niflos se encuentra en el nivel de logro en proceso en cuanto a su desarrollo
cognitivo, existe otro 20% de estudiantes que se precisan en el nivel de logro
previsto, en su desarrollo cognitivo y sus madres indicaron que tuvieron a su hijo o
hija a la edad comprendida entre 21 y 30 afios. En cuanto al aula de Las Peritas,
existe un 36% de los infantes se encuentra en el nivel de logro en inicio en lo que
se refiere al desarrollo cognitivo y sus madres indicaron que tuvieron a su hija o hijo
en la edad de 21 y 30 afios. El aula de Los Duraznitos tiene un mayor nivel de
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desarrollo cognitivo y las madres tuvieron a su hijo o hija al tener una edad de entre

21y 30 afos.

Tabla 24. Frecuencia de los niveles de la dimension cognitiva de acuerdo al grado

de instruccion de la madre.

Aulas de nivel inicial de 4 afios

“Los duraznitos”

"Las peritas"

Secundaria  Sup. no univ. Sup. Univ.

% f % f %

Niveles
Primaria Secundaria ~ Sup. no univ.
f % f % f
Logroen ;49 3 1206 o0
inicio
Logroen 4o 6 24% 3
proceso
Logro 2 8% 6 24% 1
previsto
Total n=25

16 64% 0 0% 0 0%

20% 1 4% 0 0%

0% 0 0% 0 0%

n=25

25,0%]

20,0%

15,0%-

Porcentaje

10,0%]

5,0%"

Porcentaje

T

PRIMARIA SECUNDARIA SUPERIOR NO
UNIVERSITARIO  UNIVERSITARIO

Gradolnstruccion

T
SECUNDARIA SUPERIOR NO SUPERIOR
UNIVERSITARIO  UNIVERSITARIO

Gradolnstruccion

Figura 21 . Frecuencia de los niveles de la dimension cognitiva de acuerdo al grado

de instruccion de la madre. Izquierda: Aula de 4 afos “Los duraznitos”. Derecha:

Aula de 4 anos “Las peritas”.

Como se puede contemplar que, en el aula Los Duraznitos, el 24% de las nifias y

nifos se precisan en el nivel de logro en proceso en cuanto a su desarrollo

cognitivo, existe otro 24% de estudiantes que se hallan en el nivel de logro previsto,

en su desarrollo cognitivo y sus madres indicaron que su grado de instruccion es el

nivel de secundaria. En cuanto al aula de Las Peritas, existe un 64% de los infantes

se encuentra en el nivel de logro en inicio en lo que se refiere al desarrollo cognitivo
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y sus madres indicaron que su grado de instruccion es el nivel de secundaria. El
aula de Los Duraznitos tiene un mayor nivel de desarrollo cognitivo sin embargo en
ambas aulas predomina en los padres el grado de instruccion que corresponde al

nivel de secundaria.

Tabla 25. Frecuencia de los niveles de la dimension social afectiva-comunicativa

de acuerdo al sexo del nifio.

Aulas de nivel inicial de 4 afios

. “Los duraznitos” "Las peritas"
Niveles - - - -
Femenino Masculino Femenino Masculino
f % f % f % f %
Logro en 5 20% 5 20% 3 12% 5 20%
INICIO
Logro en
proceso 6 24% 3 12% 7 28% 10 40%
Logro
previsto 4 16% 2 8% 0 0% 0 0%
Total n=25 n=25

Dimensidn
Social-afectiva
25,0%] comunicativa g e,
il Logro en inicio
[l Logro en proceso
L] Logro previsto

20,0%]
30,0%

15,0%

20,0%—

Porcentaje

10,0%] 20%

10,0%
5,0%

0,0%—

MASCULINO

FEMENINO MASCULINO FEMENINO

Sexo Sexo

Figura 22. Frecuencia de los niveles de la dimension social afectiva-comunicativa
de acuerdo al sexo del nifio. Izquierda: Aula de 4 anos “Los duraznitos”. Derecha:

Aula de 4 anos “Las peritas”.

Se aprecia que, en el aula Los Duraznitos, el 24% de los infantes se encuentra en
el nivel de logro en proceso en cuanto a su desarrollo social afectiva-comunicativa,
existe otro 20% de estudiantes que se hallan en el nivel de logro en inicio, en su
desarrollo social afectiva-comunicativa. En cuanto al aula de Las Peritas, existe un

40% de infantes se encuentra en el nivel de logro en proceso en lo que se refiere
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al crecimiento social afectiva-comunicativa. En resumen, en el aula de Las Peritas
existe un mayor porcentaje de nifios que han desarrollado su dimension social
afectiva-comunicativa, sin embargo, en ambas aulas se ubican en el nivel de logro

€n proceso.

Tabla 26. Frecuencia de los niveles de la dimension social afectiva-comunicativa

de acuerdo a la situacion laboral de la madre.

Aulas de nivel inicial de 4 afos

i “Los duraznitos” "Las peritas"
Niveles - -
Si No Si No
f % f % f % f %
L0gr0 en 6 24% 4 16% 3 12% 5 20%
Logro en
proceso 4 16% S 20% 4 16% 13 52%
Logro
previsto S 20% 1 4% 0 0% 0 0%
Total n=25 n=25

Dimensién
Social-afectiva
25,0% comunicativa  go,0%—|
Il Logro en inicio
Il Logro en proceso
IC] Logro previsto

50,0%—
20,0%

40,0%

15,0%

Porcentaje

30,0%

10,0%
20,0%

5,0%
10,0%

SituaciénLaboral SituacionLaboral

Figura 23. Frecuencia de los niveles de la dimension social afectiva-comunicativa
de acuerdo a la situacién laboral de la madre. lzquierda: Aula de 4 afios “Los

duraznitos”. Derecha: Aula de 4 anos “Las peritas”.

Se puede apreciar que, en el aula Los Duraznitos, el 24% de los infantes se
encuentra en el nivel de logro en inicio en cuanto a su desarrollo social afectiva-
comunicativa, existe otro 20% de estudiantes que se hallan en el nivel de logro
previsto, en su desarrollo social afectiva-comunicativa y sus madres se encuentran
actualmente trabajando En cuanto al aula de Las Peritas, existe un 52% de los

infantes se encuentra en el nivel de logro en proceso en lo que se refiere al
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crecimiento social afectiva-comunicativa y su madre no cuenta con trabajo. En
resumen, en el aula de Las Peritas existe un mayor porcentaje de estudiantes que
se ubican en el nivel de logro en proceso en cuanto a la dimension social afectiva-

comunicativa y su madre no cuenta con trabajo actualmente.

Tabla 27. Frecuencia de los niveles de la dimensién social afectiva-comunicativa

de acuerdo a la edad de la madre cuando tuvo al nifio.

Aulas de nivel inicial de 4 afios

“Los duraznitos” "Las peritas"
Niveles Edad Edad Edad Edad Edad Edad Edad Edad
<=20 21-30 31-40 >=41 <=20 21-30 31-40 >=41
f % f % f % f % f % f % f % f %
:ﬁ%g‘i’cio 2 8% 4 16% 3 12% 0 0% 2 8% 0 0% 5 20% 1 4%
Logro
en 1 4% 4 16% 4 16% 0 0% 1 4% 13 52% 3 12% 0O 0%
proceso

t?ggto00%416%28%14%00%00%00%00%

Total n=25 n=25

Dimensién
Social-afectiva
20,0%— comunicativa 60,0%
/M Logro en inicio
Il Logro en proceso
IO Logro previsto

50,0%-

15,0%]

40,0%

Fviveinas

10,0%- 30,0%

Porcentaje

20,0%

5,0%-]

10,0%]

<=20 21-30 31-40 4+ <=20 21-30 31-40 M+

Edad que tuvo al nifio Edad que tuvo al nifio

Figura 24. Frecuencia de los niveles de la dimensién social afectiva-comunicativa
de acuerdo a la edad de la madre. Izquierda: Aula de 4 afios “Los duraznitos”.

Derecha: Aula de 4 afios “Las peritas”.

En consecuencia, se aprecia que, en el aula Los Duraznitos, el 16% de los infantes
se encuentra en el nivel de logro en proceso en cuanto a su desarrollo social
afectiva-comunicativa y sus madres los tuvieron a la edad de 21 y 30 afios o entre

los 31y 40 afos. Existe otro 16% de estudiantes que se ubican en el nivel de logro
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previsto, en su desarrollo social afectiva-comunicativa y sus madres los tuvieron a
la edad de entre 21 y 30 afios. En cuanto al aula de Las Peritas, existe un 52% de
los infantes se precisan en el nivel de logro en proceso en lo que se refiere al
crecimiento social afectiva-comunicativa y sus madres los tuvieron a la edad de 21
a 30 afos. En resumen, en el aula de Las Peritas existe un mayor porcentaje de
alumnos que se ubican en el nivel de logro en proceso y que fueron concebidos

cuando sus madres tenian entre 21 y 30 afios.

Tabla 28. Frecuencia de los niveles de la dimension social afectiva-comunicativa

de acuerdo al grado de instruccion de la madre.

Aulas de nivel inicial de 4 afios
“Los duraznitos” "Las peritas"

Niveles — , , , — , , -
Primaria. Secundaria Sup. nouniv. Sup.Univ. Primaria  Secundaria Sup. no univ. Sup. Univ.
f % f % f % f % f % f % f % f %

:ﬂ?{ﬁu o, 2 8% 4 16% 3 12% 1 4% 1 4% 7 28% 0 0% 0 0%

Logro

en 1 4% 7 28% 1 4% 0 0% 2 8% 14 56% 1 4% 0 0%

proceso

;?g\fgm 1 4% 4 16% O 0% 1 4% 0 0% O 0% O 0% O 0%

Total n=25 n=25

Dimensidn
Social-afectiva
30,0%— comunicativa  gg gog, |
Il Logro en inicio
[l Logro en proceso
L] Logro previsto
50,0%

20,0% 40,0%

Porcentaje

30,0%
10,0% 20,0%

10,0%-

fa Jlase]
T

T
PRIMARIA SECUNDARIA SUPERIOR NO SUPERIOR PRIMARIA SECUNDARIA SUPERIOR NO SUPERIOR
UNIVERSITARIO  UNIVERSITARIO UNIVERSITARIO  UNIVERSITARIO

Gradolnstruccion Gradolnstruccion

Figura 25. Frecuencia de los niveles de la dimensién social afectiva-comunicativa
de acuerdo al grado de instruccién de la madre. Izquierda: Aula de 4 afos “Los

duraznitos”. Derecha: Aula de 4 afos “Las peritas”.
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En consecuencia, se aprecia que, en el aula Los Duraznitos, el 28% de los infantes
se encuentra en el nivel de logro en proceso en cuanto a su desarrollo social
afectiva-comunicativa y el grado de instruccién de su madre es el nivel secundario.
En cuanto al aula de Las Peritas, existe un 56% de los infantes se encuentra en el
nivel de logro en proceso en lo que se refiere al desarrollo social afectiva-
comunicativa y sus madres tienen como grado de instruccion el nivel de secundaria.
Se puede afirmar que la mayoria de padres tienen el grado de instruccion de
secundaria y los infantes del aula Las Peritas son las que en mayor porcentaje se
ubican en el nivel de logro en proceso en cuanto a su crecimiento social afectiva-

comunicativa.

3.2 Andlisis inferencial

Para conocer la validez de las hipétesis de estudio, fue necesario aplicar una
prueba no paramétrica para dos grupos relacionados, debido a que la variable es
cualitativa ordinal y los grupos se encuentran dentro de la misma institucion
educativa, y desarrollan actividades similares en cuanto se refiere al desarrollo
psicomotriz. La prueba corresponde al estadigrafo de los rangos con signo
de Wilcoxon.

Prueba de hipoétesis general
En este caso se orientd a conocer las diferencias significativas entre cada una de
las caracteristicas sociodemograficas que presentan los nifios y nifias de 4 afios de

una institucion educativa.

Ho = No existen diferencias significativas en el desarrollo psicomotriz segun las
caracteristicas sociodemograficas que presentan los nifios y nifias de 4 afios
de una institucion educativa

Hi= Existen diferencias significativas en el desarrollo psicomotriz segun las
caracteristicas sociodemograficas que presentan los nifios y nifias de 4 afos

de una institucion educativa
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Regla de decision
Si p-valor < 0,050; rechazar Ho
Si p-valor > 0,050; aceptar Ho

El nivel de significacion a = 0.05; equivale al 95%.

Tabla 29. Prueba de los rangos de Wilcoxon para el desarrollo Psicomotriz y las
caracteristicas sociodemograficas que presentan los nifios y nifias de 4 afios de

una institucién educativa.

Grado de
Edad que tuvo al Situacion laboral - instruccion -
Sexo - Desarrollo  nifio - Desarrollo Desarrollo Desarrollo
psicomotriz psicomotriz psicomotriz psicomotriz
4 -5,923° -2,925¢ -2,501° -1,117¢
_Sig. asintotica (bilateral) ,000 ,003 ,012 ,264

a. Prueba de Wilcoxon de los rangos con signo
b. Se basa en rangos positivos.

c. Se basa en rangos negativos.

En la tabla 29, se puede observar los resultados de la prueba de Wilcoxon, en
donde el valor de la significancia en cuanto al desarrollo psicomotriz y cada una de
las caracteristicas sociodemogréficas indicé valores de: p= ,000 (z= -5,923); p=
,003 (z= -2,925); p=,012 (z= -2,501); p= ,264 (z= -1,117). Estos valores indican
gue, en cuanto al sexo, la edad en la que la madre tuvo al nifio y la situacion laboral
el valor de la significancia es menor a ,050 por lo que se asume que existen
diferencias significativas en cuanto al crecimiento psicomotriz de los infantes de 4
afios de esta institucion educativa, sin embargo, en lo referente al grado de
instruccion de la madre, el valor de p = ,264 > ,050 por lo que, se infiere que no
existen diferencias significativas con el crecimiento psicomotor de los infantes de 4
anos. Es decir que, en el desarrollo psicomotriz de los nifios de 4 afos del aula de
los Duraznitos difiere con el aula de las Peritas, segun su edad, la edad en la que
la madre tuvo al nifio y la situacién laboral. Pero no difiere en lo referente al grado

de instruccion de la madre.
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Tabla 30. Prueba de los rangos de Wilcoxon para el desarrollo Psicomotriz de los

nifos y niflas de 4 afos del aula Duraznitos y Peritas de una institucion educativa.

Desarrollo psicomotriz aula Peritas -

Desarrollo psicomotriz aula Duraznitos

YA -2,982°
_Sig. asintética (bilateral) ,003

a. Prueba de Wilcoxon de los rangos con signo

b. Se basa en rangos positivos.

En la presente tabla, se muestran los valores de la prueba de los rangos de
Wilcoxon, en donde se puede evidenciar que el valor de la significancia es de p=
,003 < ,050 (Z = -2,982). Este valor permite rechazar la hipétesis nula e inferir que
existe diferencias significativas en el crecimiento psicomotriz segun las
caracteristicas sociodemograficas que muestran los infantes de 4 afios de una
institucion educativa. Por ello se afirma que, el crecimiento psicomotriz de los nifios
y nifias del aula Duraznitos difiere significativamente del desarrollo logrado por los

nifios y nifia del aula Peritas.

Prueba de hipoétesis especifica 1

Ho = No existen diferencias significativas en la dimension motora segun las
caracteristicas sociodemograficas que presentan los nifios y nifias de 4 afios
de una institucion educativa

Hi= Existen diferencias significativas en la dimension motora segun las
caracteristicas sociodemograficas que presentan los nifios y nifias de 4 afios

de una institucion educativa

Regla de decision
Si p-valor < 0,050; rechazar Ho
Si p-valor > 0,050; aceptar Ho

El nivel de significacion a = 0.05; equivale al 95%.

61



Tabla 31. Prueba de los rangos de Wilcoxon para la dimension motora de los nifios

y nifias de 4 afos de una institucion educativa.

Dimension Motora aula Peritas -

Dimensién Motora aula Duraznitos

YA -1,508P
_Sig. asintética (bilateral) 132

a. Prueba de Wilcoxon de los rangos con signo

b. Se basa en rangos positivos.

En la tabla 31, se puede observar los resultados de la prueba de Wilcoxon,
evidenciandose que el valor de la significancia p=,132 > ,050 (Z= -1,508). Al tener
un valor de significancia mayor al esperado, se acepta la hipétesis nula y se infiere
que no existen diferencias significativas en la dimension motora segun las
caracteristicas sociodemograficas que presentan los infantes de 4 afios de una
institucion educativa. Es decir que, los infantes de 4 afios de edad de las aulas de
los Duraznitos y las Peritas tienen un desarrollo motor similar y no difieren

significativamente.

Prueba de hipoétesis especifica 2

Ho = No existen diferencias significativas en la dimension cognitiva segun las
caracteristicas sociodemograficas que presentan los nifios y nifias de 4 afios
de una institucion educativa

Hi= Existen diferencias significativas en la dimension cognitiva segun las
caracteristicas sociodemograficas que presentan los nifios y nifias de 4 afios

de una institucion educativa

Regla de decision
Si p-valor < 0,050; rechazar Ho
Si p-valor > 0,050; aceptar Ho

El nivel de significacion a = 0.05; equivale al 95%.
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Tabla 32. Prueba de los rangos de Wilcoxon para la dimension cognitiva de los

nifos y niflas de 4 afios de una institucion educativa.

Dimension Cognitiva aula Peritas -

Dimension Cognitiva aula Duraznitos

YA -4,021°
_Sig. asintética (bilateral) ,000

a. Prueba de Wilcoxon de los rangos con signo

b. Se basa en rangos positivos.

En consecuencia, se aprecia en los resultados de la prueba de Wilcoxon,
evidenciandose que el valor de la significancia p=,000 < ,050 (Z= -4,021). Al tener
un valor de significancia menor al esperado, en tanto es rechazada la hipotesis nula
y se infiere que existen diferencias significativas en la dimensién cognitiva segun
las caracteristicas sociodemograficas que demuestran los infantes de 4 afios de
una institucién educativa Es decir que, los infantes de 4 afios de edad de las aulas
de los Duraznitos y las Peritas no tienen el mismo nivel de desarrollo cognitivo,

puesto que difieren significativamente uno del otro.

Prueba de hipotesis especifica 3

Ho = No existen diferencias significativas en la dimension socio afectivo-
comunicativo segun las caracteristicas sociodemogréficas que presentan los
nifios y nifias de 4 afios de una institucion educativa

Hi= Existen diferencias significativas en la dimensién socio afectivo-comunicativo
segun las caracteristicas sociodemograficas que presentan los nifios y nifias

de 4 afios de una institucién educativa

Regla de decisién
Si p-valor < 0,050; rechazar Ho
Si p-valor > 0,050; aceptar Ho

El nivel de significacion a = 0.05; equivale al 95%.
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Tabla 33. Prueba de los rangos de Wilcoxon para la dimension socio afectivo-

comunicativo de los nifios y nifias de 4 afios de una institucion educativa.

Dimension Social-afectiva comunicativa
aula Peritas - Dimensién Social-afectiva

comunicativa aula Duraznitos

4 -,943°

Sig. asintotica (bilateral) ,346

a. Prueba de Wilcoxon de los rangos con signo

b. Se basa en rangos positivos.

En consecuencia, se aprecia en los resultados de la prueba de Wilcoxon,
evidenciandose que el valor de la significancia p=,346 > ,050 (Z= -,943). Al tener
un valor de significancia mayor al esperado, se acepta la hipoétesis nula y se infiere
gque no existen diferencias significativas en la dimension socio afectivo-
comunicativo segun las caracteristicas sociodemogréaficas que demuestran los
infantes de 4 afos de una institucion educativa. Es decir que, los infantes de 4 afios
de edad de las aulas de los Duraznitos y las Peritas tienen un similar desarrollo

socio afectivo-comunicativo, puesto que no difieren significativamente uno del otro.

64



V. Discusion



En cuanto al objetivo general se obtuvieron resultados que indicaron que en el aula
“Los duraznitos” 28% nifias se encuentran en el nivel de logro en proceso de su
psicomotricidad, el 24% de nifias se ubican en el nivel de logro previsto y en cuanto
alos nifios el 16% se halla en el nivel de logro en proceso y el 12% en logro previsto.
Asi también, en el aula “Las Peritas”. El 24% de nifias se encuentra en proceso y
el 40% de nifios se hallan en este mismo nivel. Por tanto, se puede afirmar que en
el aula de Los Duraznitos, son las nifias las que han desarrollado en un mayor nivel
su psicomotricidad a diferencia del aula de Las Peritas, donde son los nifios que

logran un mayor desarrollo psicomotriz.

También se pudo observar que en el aula Los Duraznitos, el 28% de nifias y
nifios se ubican en el nivel de logro previsto de su desarrollo psicomotriz, en tanto,
gue sus madres se encuentran actualmente trabajando. Asi también, en lo referente
al aula Las Peritas, el 48% de los infantes se ubica en el nivel de logro en proceso
en su desarrollo psicomotriz, en tanto que sus madres indicaron que no se
encuentran laborando. Por lo tanto, podemos afirmar que el mayor porcentaje de
infantes que no han alcanzado el nivel de logro previsto y cuyas madres no se

encuentran laborando, pertenecen al aula de Los Duraznitos.

Del mismo modo en el aula “Los duraznitos” el 24% de los infantes se ubican
en el nivel de logro en proceso, a su vez las madres indicaron que tuvieron a sus
hijos e hijas cuando presentaban una de edad de 21 a 30 afios. Asi también, en lo
gue se refiere al aula de Las Peritas, el 36% de los nifios y nifias se ubican el nivel
de proceso de su desarrollo psicomotriz, a su vez las madres indicaron que la edad
en la que tuvieron a su nifias o nifio fue de entre 21 y 30 afios. Se concluye que en
cuanto a al desarrollo psicomotriz no existen diferencias significativas entre los
grupos ya que, los porcentajes son cercanos y las edades de la madre al tener a su

hijo o hija es la misma.

Finalmente se observé que en el aula “Los duraznitos” el 28% de los infantes
se encuentra en el nivel de logro en proceso en cuanto a su desarrollo psicomotriz
y su madre cuenta con estudios secundarios. Asi también, en el aula Las Peritas,
el 56% de los infantes se ubica en el nivel de logro en proceso de su desarrollo

psicomotriz y sus madres cuentan con estudios secundarios. Por lo tanto, podemos
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afirmar que en ambas aulas de los infantes se ubican en el nivel de logro en proceso

y sus padres tienen el grado de instruccion de secundaria.

Todos estos valores porcentuales indican la existencia de diferencias
significativa en cuanto a la variable desarrollo psicomotriz y las caracteristicas
sociodemogréficas que presentan los infantes de 4 afios de una institucién
educativa, de ahi que, la prueba de Wilcoxon, indico que el valor de la significancia
en cuanto al desarrollo psicomotriz y cada una de las caracteristicas
sociodemogréficas era de: p=,000 (z= -5,923); p= ,003 (z= -2,925); p=,012 (z= -
2,501); p=,264 (z= -1,117). Estos valores indican que, en cuanto al sexo, la edad
en la que la madre tuvo al nifio y la situacion laboral, el valor de la significancia es
menor a ,050 por lo que se asume que existen diferencias significativas en cuanto

al crecimiento psicomotriz de los infantes de 4 afios de esta institucion educativa.

Debemos tener en claro que, en lo referente al grado de instruccion de la
madre, el valor de p =,264 > ,050 por lo que, se infiere que no existen diferencias
significativas con el crecimiento psicomotor de los infantes de 4 afios. Es decir que,
en el desarrollo psicomotriz de los nifios de 4 afios del aula de los Duraznitos difiere
con el aula de las Peritas, segun su edad, la edad en la que la madre tuvo al nifio y
la situacion laboral. Pero no difiere en lo referente al grado de instruccion de la

madre.

Estos hallazgos se consolidan con los resultados de las investigaciones de
Luna (2018) Donde concluye que existe una desigualdad significativa en el
desarrollo psicomotor de las aulas en estudio, incluyendo todas sus dimensiones
como son: coordinacion, lenguaje y motricidad. Como se pude apreciar en el
estudio citado al igual que en la presente investigacion se evidencia la existencia

de desigualdades significativas en lo que se refiere al desarrollo psicomotor.

Otra investigacion corresponde a Montalvan (2017) donde concluye que existe
una relacién altamente significativa del desarrollo cognitivo con la expresion
corporal, motricidad gruesa y motricidad fina; por ende, una relacion altamente
significativa con el desarrollo psicomotor. Si bien no se ha evaluado la correlacion
de la variable, es evidente que el aspecto motor que forma parte de la expresion

corporal de los nifios y nifias guarda relacion con el desarrollo psicomotriz, sin
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embargo, ello no garantiza que las dimensiones motoras, cognitivas y afectivas
estén relacionadas de manera conjunta a la psicomotricidad y a las caracteristicas
sociodemogréficas que presenten los nifios o los padres. Sin embargo, existen
investigaciones en donde se puede comprobar que algunos factores son
predominantes para el crecimiento psicomotriz. Asi se evidencia en la indagacion
de Salas (2016) donde se concluye que, el nivel de desarrollo psicomotor
predominante en el sector rural como en el urbano marginal fue el normal, pero con
una diferencia significativa. Respecto a los sub-items de la evaluacion se mostro
que el sector rural cuenta con un mayor porcentaje en riesgo y retraso en el area
de lenguaje. Por el contrario, el sector urbano marginal cuenta con el mayor

porcentaje en riesgo y retraso del &rea de coordinacion.

En lo que se refiere al primer objetivo especifico se pudo lograr obtener
resultados que demuestran que en el aula de los Duraznitos, el 36% de las nifias
se halla en el nivel de logro en proceso de su desarrollo psicomotriz, asi también
en el aula de Las Peritas el 40% de las nifias se ubican en el nivel de proceso en el
crecimiento de su psicomotricidad. Podemos afirmar que, son las nifias las que
mayor nivel de desarrollo han logran y que el mayor porcentaje de estas se

encuentra en el aula de Las Peritas.

También, se observé que el 32% los infantes del aula “Los duraznitos” se
hallan en el nivel de logro en proceso en cuanto al desarrollo de su psicomotricidad,
existe un 24% de esta aula que alcanzé el nivel de logro previsto y la condicién
laboral de su madre indica que se encuentra laborando. Asi también, en el aula de
Las Peritas, existe un 68% de nifias y niflos que se hallan en el nivel de logro en
proceso y la condicion laboral de su madre es que no cuenta con trabajo. En
resumen, la gran mayoria de los infantes del aula de Las Peritas se ubican el nivel

de logro en proceso y sus madres no cuentan con trabajo.

De igual modo, se observé que en el aula de “Los duraznitos” existe un 24%
de los infantes que se encuentran en el nivel de logro en proceso en su desarrollo
psicomotriz y un 20% de ellos se halla en el nivel de logro previsto; en tanto que la
edad de sus madres al momento su concepcién fue de entre 21 y 30 afios. Existe
también y 20% de nifios de esta aula que se encuentran en el nivel de logro en

proceso cuyas madres tenian entre 31 y 40 aflos al momento de su concepcion.
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Asi también, en el aula de Las Peritas, el 48% de los infantes se encuentra en el
nivel de logro en proceso de su desarrollo psicomotriz, en tanto, que sus madres
indicaron que tuvo al nifio o nifia cuando tenia entre 21 y 30 afios. En esta misma
aula, existe un 32% de los infantes que se hallan en el nivel de logro en proceso,
sin embargo, su madre indica que lo concibié cuando tenia una edad de entre 31 a
40 afos. Es decir que la gran mayoria de los infantes de estas aulas fueron
concebidos cuando se madre tuvo entre 21 y 30 afios, los cuales se precisan en el

nivel de logro en proceso, en el crecimiento de su psicomotricidad.

Se logro observar que en el aula “Los duraznitos” el 28% de los infantes se
encuentra en el nivel de logro en proceso, en tanto que, el grado de instruccion de
su madre corresponde al nivel de secundaria. Existe también un 24% de
estudiantes de esta aula que se precisan en el nivel de logro previsto y el grado
educativo de su madre corresponde al nivel de secundaria. Al mismo tiempo, en el
aula Las Peritas, el 84% de los infantes se ubica en el nivel de logro en proceso y
el grado de instruccién de sus madres corresponde al nivel de secundaria. Se
puede afirmar que, en el aula de Las Peritas la gran mayoria de las madres tienen
como grado de instruccién el nivel de secundaria y los infantes se ubican en el nivel

de proceso de su crecimiento psicomotriz.

A partir del andlisis de estos porcentajes se pudo determinar que no existen
diferencias significativas en cuanto al desarrollo motor de los estudiantes y por ello
la prueba de Wilcoxon, evidencia que el valor de la significancia p=,132 > ,050 (Z=
-1,508) se acepta la hipotesis nula y se infiere que no existen diferencias
significativas en la dimensién motora segun las caracteristicas sociodemograficas
gue demuestran los infantes de 4 afios de una institucion educativa. Es decir que,
los infantes de 4 afios de edad de las aulas de los Duraznitos y las Peritas tienen

un desarrollo motor similar y no difieren significativamente.

Estos resultados se refuerzan con el estudio de Quino & Barreto (2015)
quienes concluyeron que el nifio con desnutricion aguda tiene un desarrollo medio
en cuanto a su motricidad fina, los estados de desnutricibn aguda son menos
influyentes para la motricidad fina que en la motricidad gruesa, aungque es
interesante encontrar que para el estado de desarrollo medio en las variables

motricidad gruesa y motricidad fina, el comportamiento es similar en torno al estado
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de desnutricién aguda con elevados porcentajes de compromiso. Se pude observar
la existencia de otros factores como es la desnutricion, la misma que limita el
desarrollo motor de los nifios y nifias, lo cual explica en parte, la ausencia de

diferencias significativas en las aulas de Los Duraznitos y Las Peritas.

En la investigacion de Beltran (2016) No se evidencia que los docentes
promuevan la actividad fisica en todo el desarrollo de la clase ni fuera de la clase,
ademas que los maestros deben ocupar la mayor parte del tiempo en las clases de
educacion fisica desarrollando la condicion fisica y el desarrollo de habilidades para
aumentar la actividad fisica moderada a vigorosa de parte de los estudiantes y
emplear menos tiempo al contexto de generalidades. Se pude ver claramente, la
existencia de oro factor que condiciona el crecimiento motor de los infantes del

novel inicial.

En cuanto se refiere al segundo objetivo especifico los resultados sindicaron
que en el aula Los Duraznitos, el 28% de los infantes se encuentra en el nivel de
logro en proceso en cuanto a su desarrollo cognitivo, existe otro 24% de estudiantes
gue se hallan en el nivel de logro previsto, en su desarrollo cognitivo. En cuanto al
aula de Las Peritas, existe un 44% de nifios que se encuentra en el nivel de logro
en inicio en lo que se refiere al desarrollo cognitivo. En resumen, son las nifias del

aula de Los Duraznitos las que mayor nivel de desarrollo cognitivo alcanzaron.

De igual manera, se observa que, en el aula Los Duraznitos, el 24% de las
nifas y nifios se hallan en el nivel de logro en proceso en cuanto a su desarrollo
cognitivo, existe otro 20% de estudiantes que se ubican en el nivel de logro previsto,
en su desarrollo cognitivo y sus madres indicaron que tuvieron a su hijo o hija a la
edad comprendida entre 21 y 30 afios. En cuanto al aula de Las Peritas, existe un
36% de los infantes se encuentra en el nivel de logro en inicio en lo que se refiere
al desarrollo cognitivo y sus madres indicaron que tuvieron a su hija o hijo en la
edad de 21 y 30 afios. El aula de Los Duraznitos tiene un mayor nivel de desarrollo
cognitivo y las madres tuvieron a su hijo o hija al tener una edad de entre 21 y 30

anos.

Asi también, en el aula Los Duraznitos, el 24% de las nifias y nifios se ubican

en el nivel de logro en proceso en cuanto a su desarrollo cognitivo, existe otro 24%
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de estudiantes que se ubican en el nivel de logro previsto, en su desarrollo cognitivo
y sus madres indicaron que su grado de instruccion es el nivel de secundaria. En
cuanto al aula de Las Peritas, existe un 64% de los infantes se encuentra en el nivel
de logro en inicio en lo que se refiere al desarrollo cognitivo y sus madres indicaron
que su grado de instruccion es el nivel de secundaria. El aula de Los Duraznitos
tiene un mayor nivel de desarrollo cognitivo sin embargo en ambas aulas predomina

en los padres el grado de instruccion que corresponde al nivel de secundaria.

En base a los valores que se describen de manera porcentual se pude
observar la existencia de diferencias significativas que se demuestran con el valor
de la prueba de Wilcoxon, donde p= ,000 < ,050 (Z= -4,021) y se rechaza la
hipétesis nula y se infiere que existen diferencias significativas en la dimension
cognitiva segun las caracteristicas sociodemograficas que presentan los nifios y
nifias de 4 afos de una institucién educativa Es decir que, los nifios y nifias de 4
afos de edad de las aulas de los Duraznitos y las Peritas no tienen el mismo nivel

de desarrollo cognitivo, puesto que difieren significativamente uno del otro.

Existen investigaciones que refuerzan los hallazgos, una de ellas es la
investigacion de Vidarte & Orozco (2015) donde concluyeron que para que los nifios
logren un desarrollo integral en el proceso de ensefianza se realicen evaluacion
periédicas para determinar en qué nivel se encuentran respecto aspectos de
motricidad ,coordinacion y lenguaje, con el fin de mejorar aquellas debilidades
encontradas y los nifios alcancen un mayor rendimiento académico; ademas
concluyen, que los nifios que obtuvieron un desempefio bajo en la competencia
linglistica obtienen resultados inferiores también en el aspecto motriz. Esta
investigacion evidencia que el desarrollo del conocimiento y el aprendizaje estan
relacionados al desarrollo psicomotriz de los estudiantes. Otra de las
investigaciones referida a los aprendizajes y por ende al desarrollo cognitivo
corresponde a Vasquez (2017) titulado Desarrollo psicomotor y aprendizaje del
area de matematica en los nifios de 5 afios del modulo 08 Comas, 2016. Se
concluy6 que el desarrollo psicomotor se relaciona directa y significativamente con
el aprendizaje del area de matemética, dimension numero y relacién; asi como, con
la dimension geometria y medicion los resultados son contundentes y demuestran

la existencia de la correlacion entre el desarrollo psicomotor y aprendizaje, sin
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embargo, lo que se ha buscado en la presente investigacion es demostrar la
existencia de diferencias significativas entre las aulas que formaron parte de la
muestra, por lo que, los resultados indicaron que no existe diferencias y por ello,

los niflos y nifias de ambas aulas tienen un nivel de desarrollo cognitivo similar.

Para concluir, en cuanto al tercer objetivo especifico los resultados indicaron
qgue en el aula Los Duraznitos, el 24% de las nifias se encuentra en el nivel de logro
en proceso en cuanto a su desarrollo social afectiva-comunicativa, existe otro 20%
de estudiantes que se encuentra en el nivel de logro en inicio, en su desarrollo
social afectiva- comunicativa. En cuanto al aula de Las Peritas, existe un 40% de
nifios se encuentra en el nivel de logro en proceso en lo que se refiere al desarrollo
social afectiva-comunicativa. En resumen, en el aula de Las Peritas existe un mayor
porcentaje de niflos que han desarrollado su dimension social afectiva-
comunicativa, sin embargo, en ambas aulas se encuentra en el nivel de logro en

proceso.

También, se observa que, en el aula Los Duraznitos, el 24% de los infantes
se encuentra en el nivel de logro en inicio en cuanto a su desarrollo social afectiva-
comunicativa, existe otro 20% de estudiantes que se encuentra en el nivel de logro
previsto, en su desarrollo social afectiva-comunicativa y sus madres se encuentran
actualmente trabajando En cuanto al aula de Las Peritas, existe un 52% de nifios y
nifias se encuentra en el nivel de logro en proceso en lo que se refiere al desarrollo
social afectiva-comunicativa y su madre no cuenta con trabajo. En resumen, en el
aula de Las Peritas existe un mayor porcentaje de estudiantes que se encuentran
en el nivel de logro en proceso en cuanto a la dimension social afectiva-

comunicativa y su madre no cuenta con trabajo actualmente.

Los resultados también indicaron que en el aula Los Duraznitos, el 16% de los
nifios y nifias se encuentra en el nivel de logro en proceso en cuanto a su desarrollo
social afectiva-comunicativa y sus madres los tuvieron a la edad de 21 y 30 afios 0
entre los 31 y 40 afos. Existe otro 16% de estudiantes que se encuentra en el nivel
de logro previsto, en su desarrollo social afectiva-comunicativa y sus madres los
tuvieron a la edad de entre 21 y 30 aflos. En cuanto al aula de Las Peritas, existe
un 52% de nifos y nifias se encuentra en el nivel de logro en proceso en lo que se

refiere al desarrollo social afectiva-comunicativa y sus madres los tuvieron a la edad
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de 21 a 30 afios. En resumen, en el aula de Las Peritas existe un mayor porcentaje
de estudiantes que se encuentran en el nivel de logro en proceso y que fueron

concebidos cuando sus madres tenian entre 21 y 30 afios.

Por dltimo, en el aula Los Duraznitos, el 28% de los infantes se encuentra en
el nivel de logro en proceso en cuanto a su desarrollo social afectiva-comunicativa
y el grado de instruccién de su madre es el nivel secundario. En cuanto al aula de
Las Peritas, existe un 56% de nifios y nifias se encuentra en el nivel de logro en
proceso en lo que se refiere al desarrollo social afectiva-comunicativa y sus madres
tienen como grado de instruccion el nivel de secundaria. Se puede afirmar que la
mayoria de padres tienen el grado de instruccién de secundaria y los nifios y nifias
del aula Las Peritas son las que en mayor porcentaje se encuentran en el nivel de

logro en proceso en cuanto a su desarrollo social afectiva-comunicativa.

Los valores que se detallan nos permiten evidenciar que no existen diferencias
significativas en cuanto al desarrollo de los estudiantes. Estos quedan demostrados
con la prueba de Wilcoxon, donde el valor de la significancia p=,346 > ,050 (Z= -
,943) permite aceptar la hipotesis nula y se infiere que no existen diferencias
significativas en la dimension socio afectivo-comunicativo segun las caracteristicas
sociodemogréficas que presentan los infantes de 4 afios de una institucién
educativa. Es decir que, los nifios y nifias de 4 afios de edad de las aulas de los
Duraznitos y las Peritas tienen un similar desarrollo socio afectivo-comunicativo,

puesto que no difieren significativamente uno del otro.

A estos resultados se suman los hallazgos de Espésito, Korzeniowski &
Santini (2018) quienes concluyeron que la importancia de construir normas locales
actualizadas para el TEPSI reside en que los contextos socioculturales en que viven
los nifios argentinos y chilenos son totalmente diferentes y que esto articula su
desarrollo neurocognitivo en consecuencia debe fijarse las reglas locales para
disefiar pruebas mas confiables y exactas. El aspecto socio afectivo, esta
relacionado con las normas que regulan las relaciones humanas por ello, la nran
importancia que tienen estas para el desarrollo de esta dimensiéon como par

desarrollo psicomotriz en general
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Conclusiones



En base a los resultados obtenidos se llego a las siguientes conclusiones.

Primera:

Se logré de determinar que, existen diferencias significativas en el desarrollo
psicomotriz segun las caracteristicas sociodemograficas que presentan los nifios y
nifias de 4 afios de una institucion educativa. El p-valor fue de ,003 <,050 vy el valor
de U =-2,982.

Segunda:

Se tienen evidencias que permitieron determinar que, no existen diferencias
significativas en la dimensién motora segun las caracteristicas sociodemograficas
que presentan los nifios y nifias de 4 afios de una institucion educativa. Es decir
que los niflos y nifias de las aulas de los Duraznitos y las Peritas tienen un
desarrollo motor similar y no difieren significativamente El p-valor fue de ,132 >,050
y el valor de U =-1,508.

Tercera:

Se tienen evidencias que permitieron determinar que, existen diferencias
significativas en la dimensidn cognitiva segun las caracteristicas sociodemograficas
que presentan los nifios y nifias de 4 afios de una institucion educativa. Es decir
que los niflos y niflas de las aulas de los Duraznitos y las Peritas tienen un
desarrollo cognitivo similar y no difieren significativamente El p-valor fue de ,000 >
,050 y el valor de U = -4,021.

Cuarta:

Las evidencias permitieron determinar que, no existen diferencias significativas en
la dimension socio-afectiva segun las caracteristicas sociodemograficas que
presentan los nifios y nifias de 4 afios de una institucién educativa. Es decir que los
nifios y nifias de las aulas de los Duraznitos y las Peritas tienen un desarrollo socio-
afectivo similar y no difieren significativamente El p-valor fue de ,132 > ,050 y el
valor de U =-,943
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Recomendaciones



En funcion de las conclusiones que fue posible arribar, nos permitimos realizar las

siguientes recomendaciones:

Primera:

Disefiar actividades que permitan a los nifios y nifias desarrollar la coordinacion
motriz fina y gruesa, ya que con ello se contribuira al desarrollo de la dimension
cognitiva del estudiante. Para ello se recomienda disefar actividades integrales, en

equipo y durante la hora colegiada.

Segunda:

Fomentar la actividad fisica en los nifios y nifias, aun cuando en esta investigacion
no existe diferencias entre los estudiantes de una y otra aula, debemos tomar en
cuenta que esta dimensione esta directamente relacionada al desarrollo de la
psicomotricidad del alumno. Para ello, se debe implementar un taller con padres de
familia a fin de disefiar materiales didacticos que se pueda utilizar durante las

practicas pedagogicas.

Tercera:

El desarrollo cognitivo es uno de los aspectos que mayor atencion requiere por
parte de los docentes, por ello se recomienda que se lleve a cabo el disefio de
sesiones de aprendizaje, basadas en las necesidades de sus nifios y en la realidad

sociodemogréfica en la que se desenvuelven cada uno de ellos.

Cuarta:

Realizar alianzas estratégicas o convenios con instituciones educativas publicas o
privadas que puedan brindar apoyo pedagoégico a los docentes dotandolos de
herramientas y de estrategias con la finalidad de que logren en sus estudiantes un

desarrollo significativo de sus caracteristicas socio afectivo y comunicativo.
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Anexo 1. Matriz de consistencia

Titulo: Desarrollo psicomotriz en nifios y nifias de 4 afios del nivel inicial de una institucién educativa
Autor: Micaela Lino Ninayahuar

Problemas Objetivos Hipotesis Variables e indicadores

1.4.1. Problema 1.6.1. Objetivo general | 1.7.1. Hipotesis general | Variable: Desarrollo psicomotriz
General Determinar las | Existen diferencias Escala .
¢Cudles son las | diferencias en el | significativas  en el | Dimensiones | Indicadores | items de Niveles y
diferencias en el | desarrollo  psicomotriz | desarrollo psicomotriz .., rangos
desarrollo psicomotriz | segun las caracteristicas | segin las caracteristicas medicion
segun las caracteristicas | sociodemograficas que | sociodemograficas  que o
sociodemogréaficas que | presentan los nifios y | presentan los nifios vy Conocimient
presentan los nifilos vy | nifias de 4 afios de una | niflas de 4 afios de una o del Del 1
ninas de 4 afios de una | institucién educativa institucion educativa esquema als5
institucion educativa? 1.6.2. Obijetivos 1.7.2 Hipétesis corporal
1.4.2. Problemas especificos especificas
Especificos Objetivo especifico 1 Hipotesis especifica 1 Motora Logro en
I?(r:()b!ema especifico 1 Determlpar las Exspgn _ diferencias Coordinaci6 inicio [21
¢ Cudles son las | diferencias en la | significativas en la ., _ 34]
diferencias en la | dimensién motora segln | dimensién motora segin n, relajacion | Del 6
dimension motora segun | las caracteristicas | las caracteristicas Yy al 8
las caracteristicas | sociodemogréaficas que | sociodemograficas  que respiracion _ Logro en
sociodemograficas que | presentan los nifios y | presentan los nifios vy Ordinal proceso
presentan los nifios vy | nifias de 4 afios de una | niflas de 4 afios de una [35 — 49]
nifas de 4 afios de una | institucién educativa institucion educativa
institucion educativa? Obijetivo especifico 2 Hipétesis especifica 2
P p_ : . : , .| Del9 Logro

roblema especifico 2 Determinar las | Existen diferencias Percepcion .
¢;Cudles son las | diferencias  en la | significativas en  la al 11 previsto
diferencias en la | dimension cognitiva | dimensién cognitiva segtn n [50 - 63]
dimensién cognitiva | segun las caracteristicas | las caracteristicas Cognitiva
segun las caracteristicas | sociodemograficas que | sociodemogréficas  que
sociodemograficas que | presentan los nifilos y | presentan los nifios y Atencién Del
presentan los niflos y | nifilas de 4 afios de una | nifias de 4 afios de una ) y 12 al
nifias de 4 afios de una | institucién educativa. institucién educativa memoria 17

institucion educativa?
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Variable: Desarrollo psicomotriz

Problema especifico 3 Objetivo especifico 3 Hipotesis especifica 3 Escala .
¢Cudles son las | Determinar las | Existen diferencias | pimensiones Indicadores | items de Niveles y
diferencias en la | diferencias en la | significativas en la s, rangos
dimension social-afectiva | dimensién socio-afectiva | dimensién socio afectivo- medicion
comunicativa segin las | comunicativa segin las | comunicativo segin las De los Del Logro en
caracteristicas caracteristicas caracteristicas sentimientos | 18 al inicio [21
sociodemograficas que | sociodemograficas que | sociodemograficas que y emociones 19 — 34]
presentan los niflos y | presentan los niflos y | presentan los nifios y Socio- Logro en
nifias de 4 afios de una | nifias de 4 afios de una | nifias de 4 afios de una . .
institucion educativa? institucion educativa. institucion educativa afectiva Del Ordinal proceso
comunicativa | Proceso de 20 al [35 - 49]
socializacion 21 Logro
previsto
[50 — 63]
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Nivel — disefio de investigacion

Poblacién y muestra

Técnicas e instrumentos

Estadistica a utilizar

Nivel:

Descriptivo

Disefio:

de

No experimental corte

transversal.
Método:

Hipotético-deductivo

Poblacion:

Estudiantes de la institucion
educativa inicial “Luis Enrique
I”, comprendida en total con 50
nifos y nifas matriculados en
el periodo 2019 — I.
Tipo de muestreo: Muestra
intencionada

Tamafio de la muestra:
Aula “Los Duraznitos”:
ninos/as

Aula “Las peritas”: 25 nifios/as

25

Variable: Desarrollo

psicomotriz:
Técnicas:

Para la elaboracion de la Ficha
de observacion se empleé los

indicadores  del  Curriculo
Nacional para el taller de
psicomotricidad. En la

recoleccion de datos se emple6
la observacion directa en
diversos momentos de las
actividades pedagogicas

Instrumentos:

Nombre: Ficha de observacion
del desarrollo psicomotriz
Autor: Micaela Lino Ninayahuar
Objetivo: Establecer el nivel de
los nifios en los indicadores del
desarrollo psicomotriz

Dirigido: Nifios y nifias de 4
afos del nivel inicial

Forma de aplicacion: Individual
anénima

Descriptiva:
Se utiliz6 el programa
estadistico SPSS para la

generacion de graficos y tablas

de las frecuencias de los
niveles de desarrollo
psicomotriz
Inferencia
Se utiliz6 el programa
estadistico SPSS para el

procesamiento, y analisis de
datos, empleando la prueba de
signo de Wilcoxon
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Anexo 2. Ficha de observacion

Estimada docente, con la presente ficha de observacion pretendemos obtener
informacion respecto al desarrollo psicomotriz de los nifios de 4 afos del nivel de
Educacion Inicial, para lo cual le solicitamos su colaboracion, llenando todos los
items para cada uno de sus nifios. Los resultados nos permitirdn proponer
sugerencias para mejorar los procesos del desarrollo psicomotriz de nuestros nifios.
Marque con una (X) la alternativa que considera pertinente en cada caso. La
evaluacion es anonima.

Sexo:

Femenind__] Masculino[ ]

Edad de la madre al nacer el niq:

Nivel educativo de la madre:

Primarid ] Secundari{ | Superior no universitarf_]

¢Lamadre trabaja? { ] No:[]

Superior universif b

ESCALA VALORATIVA
Logro en inicio Logro en proceso Logro en esperado
1 2 3

VARIABLE DESARROLLO MOTRIZ

N° | DIMENSION AREA MOTORA 3

1 Discrimina sensaciones procedentes de los distintos sentidos (suave, duro, dulce,
agradable)

2 | Identifica las partes del cuerpo humano en si mismo y mas adelante en los demas

3 | Identifica posturas corporales (echado, parado, boca abajo, cuadrupedia)

4 Realiza acciones con autonomia como correr, saltar, hacer giros, patear, trepar, rodar,
controlando su fuerza y velocidad.

5 Representa su cuerpo y algunas partes como la cabeza, brazos, piernas y otros del
rostro

6 | ldentifica e interioriza movimientos segmentarios (brazo, pierna, cuello)

7 | Experimenta situaciones de tension, relajacion e interioriza partes corporales.

8 Reconoce los cambios de estado de su cuerpo (como los latidos de su corazén, la
sudoracion) después de una actividad fisica)

N° | DIMENSION AREA COGNITIVA 3

9 | Diferencia las cualidades de los objetos

10 | Identifica nociones espaciales.

11 | Identifica nociones temporales basicas.

12 | Reproduce ritmos sencillos

13 | Controla y coordina los movimientos en los distintos desplazamientos.

14 | Controla y coordina los movimientos en los distintos saltos.

15 | Controla y coordina los movimientos en el giro.

16 | Controla y coordina los movimientos al lanzar y recibir objetos.

17 | Mantiene el equilibrio en situaciones estéticas y dinamica

N° | DIMENSION AREA SOCIO AFECTIVA Y COMUNICATIVA 3

18 | Expresay controla sentimientos, emociones, vivencias en si mismo.

19 | Expresay comunica sentimientos, emociones, vivencias en los demas.

20 Adecua su comportamiento a las necesidades y requerimientos de los otros,
desarrollando actitudes y habitos de respeto, ayuda y colaboracién.

21 Coopera y controla los pequefios conflictos que surgen en el aula resolviéndolos
pacificamente
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Anexo 3. Certificado de validez de contenido del instrumento
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Anexo 4. Constancia de aplicacion de instrumentos

AUTORIZACION

Yo, Leliz Magally De La Cruz, directora de la I.E.I.

Luis Enrique I, Ubicado en la Comunidad El Progreso IV Sector distrito
de Carabayllo; autorizo a la Profesora Micaela Lino Ninayahuar para
que aplique el instrumento de investigacién: Ficha de observacién para
su investigacién sobre Desarrollo psicomotriz en nifios de 4 afios, la cual
' : aplicara a los nifios de 4 afios de la Institucién Educativa, durante el

mes de Marzo del presente afio.
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Anexo 6: Acta de aprobacién de originalidad

J TCURLA BE FRSBRADG

Acta de Aprobacién de originalidad de Tesis

Yo, Noel Alcas Zapata, docente de la Escuela de Postgrado de la UCV y revisor del
trabajo académico titulado “Desarrollo psicomotriz en nifios y nifias de 4 afios
del nivel inicial de una institucién educativa”’ de la estudiante Micaela Lino
Ninayahuar; y habiendo sido capacitado e instruido en el uso de la herramienta
Turnitin, he constatado lo siguiente:

Que el citado trabajo académico tiene un indice de similitud constato 24% verificable
en el reporte de originalidad del programa turnitin, grado de coincidencia minimo
que convierte el trabajo en aceptable y no constituye plagio, en tanto cumple con
todas las normas del uso de citas y referencias establecidas por la universidad
César Vallejo.

Lima, 29 de marzo del 2019

Dr/ﬁo& Alcas Zapata

DNI: 06167282
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Anexo 7: Pantallazo del turnitin
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Anexo 8: Formulario de autorizacion para la publicacion electrénica

i
1 g UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Centro de Recursos para el Aprendizaje y la investigacién (CRAI)
: “César Acufia Peralta”

FORMULAR!@ DE AMTQRIZACI{)N PARA LA

PUBLICACION ELECTRONICA DE LAS TESIS

i. DATOS PERSONALES
Apellidos y Nombres: {solo los datos del que autoriza)

D.NLI. : OGS 08T
Domicilio  : ASeC, BEVIVIENDA VLA GATUA e F=LT ¥ -canagay «g Ut
Teléfono Flo « SH0EE. Movit : AIS180/Y
E-mail

2. IDENTIFICACION DE LA TESIS
Modalidad:
Tesis de Pregrado
L= s L T T T —
EScuela. i unon messrmemeam e e e e
= = T I v E—
Tiulo R T R R A R s Y SR e

;:’S:] Tesis de Posgrado —_—
%] Maestria P (1 poctorado
Grado . MAESTA EN EDY CAC(OY

»
Mencidn: ..DOCENUA y CESTION EDUGATIVA .

£

. DATOS DE LA TESIS
Autor {es) Apeliidos v Nombres:

Afo de publicacion 1 ... 2019 ...
4. AUTORIZACION DE PUBLICACION DE LA TESIS EN VERSION

LECTRONICA:
través del presents documento, autorizo a la Biblioteca UCV-Lima Norte,
publicar en texto completo mi tesis.

Firma 'CV/ ] Facha: ‘?{‘?/.99/.?9/.7,,
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Anexo 9: Autorizacion para la verificacion final del trabajo de investigacion

i UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

AUTORIZACION DE LA VERSION FINAL DEL TRABAJO DE INVESTIGACION

CONSTE POR EL PRESENTE EL VISTO BUENO QUE OTORGA EL ENCARGADO DE INVESTIGACION DE

ESCUELA DE POSGRADO

A LA VERSION FINAL DEL TRABAJO DE INVESTIGACION QUE PRESENTA:

MIAELA UMD NINDYAHUVAIR

INFORME TITULARO:
DESORNOILD PSieoMOTIUZ v MADS y NINAS DE Y ANDS DEL
7 §

NIEL InCIAL DE oND INSTITUC'ON EDUCOT(VA

PARA OBTENER EL TiTULO O GRADO DE:

MIAESTAD €A BDUCA iGN (ol MIENCLON BM) DOLENCIA y GESTION EDUCATIVA -

SUSTENTADO EN FECHA: __ 03 pE guwio peL 20/9.

NOTA O MENCION: APrpRa0) Pore HAYpIUA.

ey

INVESTIGACION
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