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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion tiene como proposito determinar la relacion
entre los habitos de estudio y comprension lectora en estudiantes del 3° grado de

educacion primaria de la |I.E 82169, provincia de Santiago de chuco, la libertad - 2019.

El estudio de tipo no experimental con disefio correlacional, presenta una
muestra poblacional universal de 15 estudiantes, y con un muestreo no probabilistico.
Para la recopilacion de la informacion se utilizo el Inventario de Habitos de Estudio
CASM - 85. Revision — 98 para habitos de estudio, y para comprension lectora se usé
la PRUEBA ACL- 3. Por otro lado, se realizo la prueba de correlacion de Rho

Spearman como prueba estadistica de verificacion de hipotesis.
Por ultimo, se llega a concluir que no existe correlacion significativa entre los
habitos de estudio y la comprension lectora con (Rho =- 0.185) y con un Sig. Bilateral

equivalente a 0.508 (p valor>0.05) a un nivel de significancia del 5%. Por consiguiente,

se acepta la hipotesis nula de la investigacion y se rechaza la hipotesis alterna.

Palabras clave: Habitos de estudio, comprension lectora.
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ABSTRACT

The purpose of this research work is to determine the relationship between study
habits and reading comprehension in students of the 3rd grade of primary education
of the I.E 82169, province of Santiago de Chuco, La Libertad - 2019.

The non-experimental study with a correlational design presents a universal
population sample of 15 students, and with a non-probabilistic sampling. For the
collection of the information, the CASM Study Habits Inventory - 85 was used.
Review - 98 for study habits, and for reading comprehension the ACL-3 TEST was
used. On the other hand, the Rho correlation test was performed Spearman as a

statistical test of hypothesis verification.

Finally, it is concluded that there is no significant correlation between study
habits and reading comprehension with (Rho = - 0.185) and with a Bilateral Sig
equivalent to 0.508 (p value> 0.05) at a significance level of 5 %. Therefore, the null

hypothesis of the investigation is accepted and the alternative hypothesis is rejected.

Keywords: Study habits, reading comprehension.



INTRODUCCION

La comprension lectora es el proceso mas importante que realizamos los
seres humanos para comprender el mundo y actuar en consecuencia. Es tan
importante en la sociedad actual, que la calidad de la educacion se mide por el
nivel que alcanzan los estudiantes en esta competencia.

La lectura es el medio para la adquisicién de conocimientos, desempefia un
rol importante en la actividad de trabajo intelectual, ya que leer
comprensivamente es interpretar e inferir a qué alude el autor en cada una de sus
ideas vertidas en el texto y asumir una posicion clara frente a las ideas.

En los altimos afios, de acuerdo con los informes de la OCDE, del afio 2009,
el Perd ha mejorado en los niveles de comprension lectora, aunque no tan
significativamente. Asi lo demuestra la prueba PISA (2009) de la Organizacion
de Cooperacion y Desarrollo Econdmico (OCDE), integrada por los paises mas
ricos del mundo.  Como se recuerda, el Pert ocupé el tltimo lugar (puesto 65
de 65 paises) en la ultima evaluacion PISA, que fue tomada en el 2012. Obtuvo
las peores calificaciones en los tres rubros examinados: matematica, comprension
lectora y ciencias.

Sin embargo, se destacd que nuestro pais fue el que mejoré6 mas sus
notas desde que comenz0 a participar en estas pruebas. El primer puesto lo ocupo
Shanghai-China, con amplia ventaja sobre los demas.

En este contexto, es que en los Gltimos afios se han instaurado en nuestro pais,
una serie de medidas en el marco del llamado Plan de Emergencia Educativa, que
tiene, como uno de los pilares, el fomento de la comprension lectora, sin haberse
alcanzado logros significativos al respecto, al carecer de métodos que guien al
maestro en la practica de esta accidn educativa.

En la Institucion Educativa n°82169 de la provincia de Santiago de Chuco,
departamento de la Libertad, los estudiantes presentan dificultades en la
comprension literal, interpretativo, de andlisis y critico de textos literarios, es por
ello que pocos desarrollan el nivel inferencial de comprensién lectora, pues la
mayoria se queda s6lo en el nivel literal, y casi nadie logra alcanzar el nivel

critico.
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Esta dificultad en los estudiantes de la I.E 82169 de la Provincia de Santiago

de Chuco Departamento de la Libertad en el 2019 es debido a:
o Poco hébito de lectura de los estudiantes.

o Desinterés para aprender y desarrollar el intelecto en la comprension

lectora.

o Que la mayoria de estudiantes ocupa el poco tiempo libre que tienen
en ayudar a sus padres, quienes en su gran mayoria trabajan en talleres

del campo.

o Falta de iniciativa y compromiso por parte de los docentes

Contreras (2005) Realizo la tesis: “Relacion entre habitos de estudio y
rendimiento escolar en alumnos de sexto afio basico del colegio sagrada
familia de Villarrica”. Para optar al grado de maestria en educacion. Pontificia
Universidad Catoélica de Chile. El objetivo planteado se llevé a cabo en su
totalidad, debido a la acogida y las facilidades del Establecimiento al permitir
la realizacion de la investigacion en sus dependencias, al igual que la
participacion de los Estudiantes, Docentes y Apoderados. Se considerd que el
test aplicado abordaba todos los factores que nos permiten detectar la
presencia 0 ausencia de Habitos. Por medio del instrumento, se consultd sobre
las Condiciones Materiales existentes al momento de estudiar, Distribucion
del Tiempo, la Actitud Personal, la Forma de estudiar, Como realizan los
Trabajos y la Actitud frente a las Evaluaciones. Se concluye que, entre las
causas que participan en el Rendimiento académico, el Habito de Estudio es

un factor importante a la hora de conseguir calificaciones.

Sobre estudios realizados en nuestro pais, tenemos las evaluaciones
censales (ECE), que también son de naturaleza comparativa. La Gltima que se
tomo fue en el 2012, La ECE 2012 tuvo entre sus objetivos conocer el nivel de
logro de los estudiantes en Comprensién lectora y en Matematica en segundo
grado de primaria. En este sentido, la evaluacion alcanz6 una cobertura del
97,7% de las Instituciones Educativas, con cinco 0 mas estudiantes, y del 89,4%

de la poblacion estudiantil. Este afio se evalu6 la Comprensién lectora en
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castellano como segunda lengua y en cuatro lenguas originarias (awajun,
quechua Cusco-Callao, aimara, shipibo-conibo). Segun el informe, 11 19% de
estudiantes se ubican por debajo del nivel 1; el 49, 3 % llegan al nivel 1 y el
30, 9 % alcanzan el nivel 2. Estos datos también se informan en base a la zona
geografica de vivienda, presentando la mayoria desventaja en las instituciones
educativas de la zona rural, que presentan un 49, 2% de estudiantes por debajo
del nivel 1, el 43, 9 % en el nivel 1 y solamente el 7 % alcanzan el nivel 2. Estos
datos son sumamente preocupantes. MINEDU (2012).

Reyes (2003), Realiz6 la tesis: "Habitos y técnicas de estudios
relacionado con el rendimiento escolar en los estudiantes del 4° “B” de
primaria, de la I.E. Miguel Cortés del Castillo — Castilla — Piura”. Demuestra
con su estudio que predomina lo emotivo en la ansiedad durante los exdmenes,
pero, el estar preocupado no se debe ignorar ya que esto ocurre con mas del
85% de la poblacion.

Crespin, (2008). “Aplicacion de la estrategia de alteracion inferencial en
textos narrativos para elevar el nivel de comprension lectora en los estudiantes
del 1° afno “A” de nivel secundario de la I.E. “Gustavo Ries de Trujillo”. Tesis
para optar el titulo de Licenciado en Educacién Secundaria con mencion en
Lengua y Literatura, Universidad Nacional de Trujillo, concluye: Existe
diferencia significativa entre los promedios obtenidos en Pre-test con el
obtenido en Post-test del grupo experimental para comprension lectora, lo que
nos permite afirmar que la aplicacidn de la estrategia "Alteracion Inferencial”
en textos narrativos ha permitido elevar el nivel de comprension lectora en
forma significativa para los alumnos del ler afio de la LE. Gustavo Ries. Existe
diferencia significativa entre los promedios obtenidos en Post-test del grupo
experimental con el obtenido en Post-test del grupo control en comprension
lectora, lo que nos permite confirmar que la aplicacion de la estrategia
"Alteracion Inferencial” en textos narrativos ha permitido elevar el nivel de
comprension lectora en forma significativa para los alumnos del ler afio de la
LE. Gustavo Ries. Existe diferencia significativa en la comparacién de los

promedios obtenidos en Pre-test, pruebas de avance y Post-test del grupo
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experimental en comprension lectora, indicandonos que el nivel de
comprension lectora en los alumnos de ler afio ha aumentado en forma
creciente debido a la estrategia "Alteracion Inferencial". EI 75.7% de los
alumnos de 1er afio "A" tuvieron un nivel bueno en el Post-test y solamente el
8.1% de ellos tuvieron un nivel excelente en comprension lectora, debido a la

estrategia "Alteracion Inferencial".

Quintana, (2011). “Comparacion de los niveles de comprension lectora de
los estudiantes del cuarto grado A y B de educacion primaria de la institucion
educativa GUE “José Faustino Sanchez Carrion” de Trujillo — La Libertad
2011”. Tesis para optar el Titulo de Licenciada en Educacion Primaria,
Universidad Nacional de Trujillo. Concluye que: El nivel de comprension
lectora (nivel literal) en los nifos del cuarto grado es bajo en la seccion “A”
11.54% y en la seccion “B” 14.29%, es regular en la seccion “A” 50 % y en la
seccion “B” 32.14%, es alto en la seccion “A” 38.46% y en la seccion “B”
53.57% en los estudiantes de la GUE “José Faustino Sanchez Carrion”. El
nivel de comprension lectora (nivel Inferencial) en los nifios del cuarto grado
es bajo en la seccion “A” 61.54% y en la seccion “B” 35.71%, es regular en la
seccion “A” 26.92% y en la seccion “B” 50.00%, es alto en la seccion “A”
11.54% y en la seccion “B” 14.29% en los estudiantes de la GUE “José
Faustino Sanchez Carrion”. El nivel de comprension lectora (nivel Critico) en
los nifios del cuarto grado es bajo en la seccion “A” 69.23% y en la seccion “B”
50.00%, es regular en la seccion “A” 19.23% y en la seccion “B” 21.43%, es
alto en la seccion “A” 11.54% y en la seccion “B” 28.57% en los estudiantes

de la GUE “José Faustino Sanchez Carrion”.

Collave, (2012). “niveles de comprension lectora entre los estudiantes de
tercer grado de educacién primaria de la I.E. N° 80909 el Rosal y la I.E. N°
80337 de Mullamanday, Distrito y Provincia de Julcan — La Libertad”. Tesis
para optar el Titulo de Licenciado en Educacion Primaria, Universidad Cesar
Vallejo, concluye: Existen semejanzas entre ambas instituciones educativas
porque tienen mayor deficiencia en comprensién lectora en el nivel inferencial

y criterial.
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En cuanto a fundamentos tedricos de los habitos de estudio tenemos:

Para Ordofiez (2006), provienen de la parte externa o interna del alumno
con lo que ia adquiriendo practica en el desarrollo de las clases obteniendo

asi un resultado positivo en el rendimiento de sus cursos.

Belaunde (1994), sostiene que el habito de estudio es la forma en que el
estudiante se enfrenta cada dia a su tarea de estudiar, en otras palabras, es
una rutina natural del estudiante de tratar de captar y aprender
constantemente, esto significa de qué manera se organizara con respecto a

su tiempo, espacio, técnica y método concreto que usara para el estudio.

De estos parrafos entendemos que los habitos de estudio son el modo que
el estudiante internaliza los conocimientos y experiencias y que le resulta
eficaz a la hora de utilizarlos a la hora del estudio, también nos dice que es
importante la repeticion y acumulacion de actos, pues mientras mas
estudiemos y lo hagamos de manera mas regular en el mismo lugar y a la

misma hora se podra arraigar el habito de estudiar.

Areas que explora el inventario de habitos de estudio

Para este estudio se usd el inventario de habitos de estudio creado por
Wrenn, Eagle & Wright (1967). Segun este inventario “hay aspectos
importantes que inciden sobre la eficiencia del estudiante para aprender,
entre los cuales se incluyen: el habito, la actitud y condicién econémica, por
lo que el inventario de habitos de estudio™ (p. 125), explora los siguientes:
Lugar en que se estudia, estado y habito fisioldgico, distribucion del tiempo
y otra actividad social que interfiera con los estudios. Técnica de tomar nota
y apuntes, técnica y habito de lectura, técnica de estudio, preparacion para
interrogatorios, pruebas y examenes, habito de concentracién, actitud hacia
laescuela, profesores y estudio, condicion economica. Una dieta balanceada,
la cantidad de suefio requerida y el descanso adecuado, son aspectos que

ayudan a conservar la salud.
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Sin embargo, a través de una investigacion realizada por Comparini,
Alarcon, Loza, Juarez de Guzman, Corddén de Vilagran (1983), a 100
estudiantes de uno y otro sexo, de la Universidad de San Carlos de
Guatemala, por medio del departamento de la Unidad de Salud, les fue
posible advertir la poca importancia que ellos le daban a la relacién existente

entre una buena salud y el rendimiento académico.

En la poblacién investigada, muy pocos hicieron uso continuo de los
servicios de salud, ya fueran éstos publicos o privados. En relacion a estos
mismos habitos, Comparini y cois. (1983), evidencié la importancia de los
tendientes a conservar una buena salud, para mejorar el rendimiento, tanto
académico como laboral. De la cita anterior decimos que es muy
indispensable mantener una buena salud ya que ello facilita los aprendizajes,
la atencion y motivacion por el estudio y por ende la mejora de su

rendimiento académico del alumno.

La manera de utilizar el tiempo o desaprovecharlo es, sobre todo, cuestion
de habito. Segun Pauk: El uso eficaz del tiempo se relaciondé con el
perfeccionamiento de los habitos de estudio y el mejor desempefio de las
actividades circulares. Un medio para adquirir adecuados habitos de
estudio es distribuir el tiempo; para ello es Importante elaborar un
horario, o sea un plan que le permita al estudiante trabajar ordenadamente.
(1971).

Una de las actividades mas importantes del estudiante es la de tomar notas,
en conferencias y en otras actividades relacionadas con el estudio. Es
frecuente observar que muchos estudiantes no se preocupan de buscar un
sistema que les ayude a tomar notas en forma adecuada. No hacer anotaciones
es contraproducente, como también lo es tomar nota de todo lo que dice el
catedratico. Existe una serie de recursos que se pueden utilizar para notar los
que es de verdadero interés; uno de ellos, es estar atento a las palabras claves

del catedratico, tales como “esto es importante”, “se concluyé” y otras.
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Las anotaciones hechas en hojas sueltas, pueden ser dificiles de encontrar
posteriormente, lo que repercute en pérdida de tiempo y, posiblemente,
pérdida del material valioso.

A la hora de estudiar es importante formarse una idea del contenido del
parrafo y luego hacer anotaciones o resimenes escritos de lo leido.

Meenes (1965) opind que tomar notas en clase, no es una simple tarea de
copista, significa algo mas que recoger informacion; de ellas debe surgir
lo esencial del tema presentado por el profesor, y captado por el alumno.
La forma mas eficiente de lograrlo consiste en reestructurarlas diariamente.
Si los apuntes llegaran a ser demasiado voluminosos, habra que sintetizarlos

y descartar lo superfluo.

Clifford y Morgan (1976) opinaron que: “es importante el cuaderno de
notas adecuado. Puede ser una técnica de ayuda subrayar el libro de texto y

hacer esquemas de los mismos”

Para subrayar, buscar las ideas principales, los detalles importantesy
también los términos técnicos, esto debe hacerse en la segunda lectura.
Coment0 este autor que “muchos de sus alumnos, que perdieron los

examenes, lo atribuian a la forma de tomar apuntes”.

Para hacer esquemas hay que captar la estructura- de la exposicion del autor.

Es importante también el uso de las fichas.

De la cita anterior se deduce que para tomar notas debemos elegir el
material apropiado para cada tema, por ejemplo, se usaria cuaderno
cuadriculado para el &rea matematica, usaria cuaderno rayado para el area de
letras; podemos ayudarnos con el subrayado para poder estudiar resaltando
lo que mas importa de los parrafos de una lectura; también es aconsejable

hacer esquemas de una lectura para un mayor aprendizaje significativo.

En cuanto a los fundamentos teoricos de la comprensién lectora son las

siguientes:
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Segun Anderson & Pearson (1984), la comprension lectora es un proceso
a través del cual el lector elabora un significado en su interaccion con el texto.
En otras palabras, es la comprension a la que el lector llega durante la lectura
se deriva de sus experiencias acumuladas, experiencias que entran en juego a
medida que decodifica las palabras.

Pinzas (2001), indica que la comprension es un proceso por medio del cual
los lectores elaboran un significado al interactuar con el texto.

Lozano (1995), manifiesta que un texto se comprende cuando se descubre
lo que en realidad quiere comunicar el autor, al descifrar cada mensaje del
texto y cuando se asimila las ideas centrales.

Sobre las capacidades de la comprension lectora tenernos a:Reymer (2005),
indica que aparte de la capacidad para recuperar la esencia literal del texto, la
comprension lectora implica:
e Obtencion de informacion del texto y saber la forma de hacerlo
ajustandose a la necesidad del lector.
e Reflexion sobre la intencion del texto a partir de quienes lo dirigen.
e Reconocer el tipo mecanismo utilizado por los que escriben al
construir el texto y la transmision del mensaje.
e Comprensidn e interpretacion de varios tipos de textos con la
finalidad de dar sentido a | texto al establecer relaciones en el que

aparece.

Sobre las técnicas de comprensidn lectora tenemos a:

Cairney (1988), entre las técnicas para adaptar la manera de leer al objetivo
que percibe el lector y obtener una buena comprension, en los alumnos
tenemos las siguientes.

e Intentar mejorar tu vocabulario, consulta frecuentemente tu
diccionario.

e No leas més rapido de lo que te permite tu comprension.

e Practica la lectura durante tres o cuatro semanas intentando mejorar

tu comprension y rapidez durante 15 minutos cada dia.
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e Diagnostica cada semana un capitulo de uno de estos libros y mide
el nimero de paginas que puedes leer.

e Practicar la lectura activa.

El nivel de comprension lectora es el grado de desarrollo que alcanza el
lector en la obtencién, procesamiento, y evaluacion y aplicacion de la
informacién contenido en el texto. Incluye la independencia, original y
creatividad con que el lector evalla la informacion. Hnas. Catala, Molina &

Monclus (2007), presenta los siguientes niveles de comprension lectora:

Comprension literal. - Es reconocer y discernir los significados de la
informacion dada en forma explicita en los textos. Normalmente esto se usa
en la escuela Mejicana, lo que se ensefia estd mas orientado a que el nifio
busque lo que se considera las partes mas importantes del texto logrando

comprender textualmente.

Reorganizacion de la informacion. - En este caso se debe usar una
estrategia o destreza que permita el logro de dicha operacion. Se debe
considerar:

« Suspender lo trivial y lo que redunda

« Considerar ideas y conceptos inclusivos

« Reformular la informacion con un determinado objetivo.

« Resumir considerando jerarquias

« Clasificacion de datos segun el criterio dado.

« Deducir el criterio empleado en una clasificacion.

« Reestructuracion de textos esquematizandolos.

 Interpretacion de esquemas dados.

« Colocar titulos que engloban la orientacion de los textos.

« Division de los textos en partes significativas.

« Hallar subtitulos para las partes.
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La compresion inferencial. - "Se ejerce al activarse los conocimientos
previos del que lee formulando anticipaciones o suposiciones en base a los
contenidos de los textos y partiendo de los indicios que proporciona la
lectura”. En otras palabras, va a permitir ir mas alld del propio texto
estableciendo interacciones entre el lector y el autor. Para tal fin se necesita:

 Predice el resultado.

« Infiere los significados de alguna palabra desconocida.

« Infiere secuencia logica

 Infiere el significado

« Interpreta y corrige el lenguaje figurado.

« Recompone textos al variar hechos, personajes, situaciones, etc.

« Prevé finales diferentes.

Comprension critica. - "Implica formar juicios propios, con respuestas de
tipo subjetivo, identificarse con los personajes del libro, con el lenguaje del
autor, interpretar de manera personalizada a partir de la reaccion creada y en
base a la imagen literaria”. Es decir, el final de comprender la lectura, el que
lee podra entender un texto, manejando informacion que recibié yendo mas
alla al inferir datos o ideas trascendiendo al texto, sino que, podra adoptar
posturas frente al texto, dando respuestas propias a lo leido, al acto de la
lectura. Es aqui en donde el lector hace acto de presencia con autoridad y hace
suya la lectura. Se considera:

« Juzga los contenidos de un texto de manera personalizada.

« Distingue hechos de opiniones.

« Emite juicios frente a comportamientos.

« Manifiesta la relacion que le provoca determinados textos.

« Comienza analizar la intencién de los autores.

Segun Pinzas. (2001), considera a la lectura como:

Construccion: Es un proceso constructivo a través del cual el lector va
armando mentalmente un modelo de texto, dando significado a una
interpretacion personal. Para poder hacerlo el lector necesita aprender a

razonar sobre el material escrito.
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Proceso estratégico: Esta se da en la medida en que el lector aprende a
adaptar su propia lectura, tanto de acuerdo a su proposito o metas para leer,
como de acuerdo con la naturaleza del material, a su familiaridad con el tema,
al género literario y segin comprenda o no lo que lee. La lectura no es una
actividad neutra pone en juego al lector a una serie de relaciones complejas
con el texto.

La lectura es un proceso que pone al lector a interpretar, identificar,
extraer y comprender. La lectura no solo proporciona informacion, sino que
educa creando habitos de reflexion, analisis, esfuerzo y concentracion.

Segun MINEDU (2009), hay varias clases de lectura, puede ser:

Lectura oral

e Es la que hacemos en voz alta.

e Tiene sentido cuando se considera como una situacion de
comunicacion oral en la que alguien desea transmitir lo que dice un
texto a un receptor determinado.

e Tiene como objetivo no solo conseguir un buen analisis, sino atender

la finalidad real de la lectura: la construccién del sentido.

Lectura silenciosa

e Es la que hacemos sin expresar de viva voz lo leido. La construccion
del sentido del texto es siempre personal.

e Segun los objetivos de la comprension y la velocidad, tenemos cuatro
tipos e lectura silenciosa:

v’ Extensiva: Leemos por placer o por interés, por ejemplo, una novela,
una historieta, una premiacion, un nuevo invento o descubrimiento.

v Intensiva: Leemos para obtener informacion sobre un texto, por
ejemplo, un informe, una carta, una noticia, un texto histdrico
cientifico, etc.

v’ Répida y superficial: Leemos para obtener informacién sobre un texto,
por ejemplo, cuando hojeamos un libro, una revista o un periédico.

v Involuntaria: Lo que leemos generalmente por las calles de manera

involuntaria, por ejemplo, carteles, anuncios, etc.
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El proceso de la lectura
Segun Cairney (1988), el proceso de la lectura comprende varios
momentos:

La visualizacién cuando leemos no pensamos de manera continua la mirada
sobre las palabras, sino realizamos un proceso descontinuo, cada palabra
adsorbe la fijacion ocular durante unos milisegundos, en lo que se conocen
como movimientos sacadicos.

La velocidad, al desplazarse es permanente entre uno y otro individuo, pero
mientras que alguien lee lentamente entre cinco y diez letras por vez, un lector
normal leera por lo menos unas veinte letras.

El Texto, Bernardez (1982) opina que el texto constituye
la unidad lingliistica comunicativa fundamental. Es el producto de la
actividad verbal humana que posee siempre caracter social; esta caracterizada
por su cierre semantico, asi como por su coherencia profunda y superficial,
debido a la intencion (comunicativa) del hablante de crear un texto integro y
a su estructuracion mediante dos conjuntos de reglas: las propias del nivel

textual y las del sistema de la lengua.

1.2 Justificacion del estudio

Tedrica

Para la formacidn de habitos es evidente que el ejercicio es necesario;
por lo que la préactica conduce al aprendizaje. Saber si lo que se hace
estd bien o mal incita al individuo a modificar su conducta para que

sea mas eficiente en sus estudios

Los habitos de estudio son un buen predictor del éxito académico,
incluso mucho més que la medida de la inteligencia. Lo que favorece
sobre todo nuestros resultados escolares es el tiempo que dedicamos
al estudio y el aprovechamiento del tiempo con unos buenos
habitos de trabajo, atencidn y concentracion.

Meneses (1982) El valor de los habitos para la eficiencia personal es

inconmensurable, simplifica la accidn y reduce la necesidad de estar
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atendiendo detalles. El éxito depende del buen juicio de los
individuos, de su constancia y de una motivacion fuerte y verdadera;
los héabitos se fortalecen con la practica constante de ellos y en

circunstancias que conducen a su robustecimiento.

Pedagdgica

En los tiempos que estamos viviendo los habitos de estudios en los
estudiantes secundarios son muy escasos, toda vez que la tecnologia
ha ocupado el lugar de la lectura y algunas técnicas y habitos de
estudio.

El habito de estudios se encuentra relacionado con el desarrollo
cognitivo, social y personal. De ahi que a la hora de su estudio,
hayamos tenido en cuenta los factores relacionados con el ambito
familiar, escolar y afectivo en que el adolescente  se

desenvuelve.

1.3.Formulacion del problema
¢Que relacion existe entre los habitos de estudio y la comprension lectora

en los estudiantes del 3° grado de educacion primaria de la I.E. N° 82169,

provincia de Santiago de chuco, departamento La Libertad, afio 2019?

1.4. Hipdtesis general:

Hi: Los habitos de estudio y la comprension lectora se relacionan
significativamente en los alumnos del 3° de primaria de la I.E n° 82168,
de Santiago de Chuco la libertad 2019.

1.4.1. Hipotesis especificas:

H1: La modalidad de estudio y la comprension lectora se relacionan
significativamente en los alumnos del 3° de primaria de la I.E n° 82168,
de Santiago de Chuco la libertad 2019.
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1.5.

H2: La ejecucion de tareas y la comprension lectora se relacionan
significativamente en los de primaria del 3° de primaria de la I.E n°
82168, de Santiago de Chuco la libertad 2019.

H3: La preparacion de exdmenes y la comprension lectora se relacionan
significativamente en los de primaria del 3° de primaria de la I.E n°
82168, de Santiago de Chuco la libertad 2019.

H4: El modo de oir clases y la comprension lectora se relacionan
significativamente en los de primaria del 3° de primaria de la I.E n°
82168, de Santiago de Chuco la libertad 2019.

H5: Los aspectos que acompafan a la hora de estudio y la comprension
lectora se relacionan significativamente en los de primaria del 3° de
primaria de la 1.E n° 82168, de Santiago de Chuco la libertad 20109.

Objetivos
1.5.1. Objetivo general

Hallar la relacion existente entre los habitos de estudio y la
comprension lectora en los estudiantes del 3° de primaria de la I.E
N°82169, de Santiago de Chuco la libertad 2019.

1.5.2. Objetivos especificos
- Hallar el nivel de habito de estudio que presentan los alumnos

del 3° de primaria de la I.E N° 82169, de Santiago de Chuco la
libertad 2019.

- Hallar el nivel de comprensién lectora que presentan los
alumnos del 3° de primaria de la I.E N° 82169, de Santiago de
Chuco la libertad 20109.

- Hallar la relacion entre la modalidad de estudio y la
comprension lectora en los alumnos del 3° de primaria de la I.E
N° 82169, de Santiago de Chuco la libertad 2019.
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Hallar la relacion entre la ejecucion de tareas y la
comprension lectora en los alumnos del 3° de primaria de la I.E
N° 82169, de Santiago de Chuco la libertad 2019.

Hallar la relacion entre el modo de oir clases y la
comprension lectora en los alumnos del 3° de primaria de la I.E
N° 82169, de Santiago de Chuco la libertad 2019.

Halla la relacién entre los aspectos que acompafian a la hora de
estudio y la comprension lectora en los alumnos del 3° de
primaria de la I.E N° 82169, de Santiago de Chuco la libertad
2019.
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METODO

2.1. Disefo

Se uso el disefio descriptivo correlativo, cuyo esquema gréfico es:

Donde:

M: Muestra
O1: Comprension lectora
O2: Habitos de estudio

r: Relacion entre las dos variables
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2.2. Variables

Operacionalizacion de variables

VARIABLE DEFINICION DEFINICION DIMENSIONES | INDICADORES ITEMS VALORACION
CONCEPTUAL OPERACIONAL
Provienen de la|La  comprension | Modalidad de | Comportamiento ante 1,2,3,4,5,6,
parte externa o | lectora se | estudio los estudios 7,8,9,10,11
interna del alumno | operacionaliza ¢De qué manera 12
con lo que va| mediante la estudias? 45-53 Muy
adquiriendo aplicacion de la Positivo:
practica en el | Prueba Ejecucion de Trabajos académicos 13,14,15, ’
desarrollo de las tareas ¢De qué manera 16,17,18,9 | 36-44 Positivo;
Habitos de | clases obteniendo realizas tus tareas? ,20,21,22, 2735
estudio asi un resultado 23,24 _
positivo en el Preparacion de | Preparacion de o5 2607 | rendencia (+);
rendimiento de sus examenes examenes 28’29’30’ 18-26
cursos.  Ordofiez ¢Como te preparas para | ~ """ | Tendencia (-):
(2006). tus examenes? 31,32,33, '
34,35 17
Modo de oir Las clases 36,37,38, Negativo;
clases ¢COomo escuchas tus 39,40,41,4 | 0-08 Muy
Clases? 2,43,44, Negativo
45
Aspectos que | ;Con que te 46,47,48,
acompafian a la | acompafias al 49,50,51,
hora de estudio momento de estudiar? | 52,53.
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Comprension
lectora

Se define la
comprension
lectora como un
mecanismo
estratégico, en
donde el que lee se
dara cuenta de sus
alcances 'y sus
limitaciones El
lector participa de
manera activa en
donde interpreta,
verifica y depura,
representando luego
textualmente lo
leido. (Vegay Alva,
2008).

La  comprension

lectora

operacionaliza

mediante
aplicacion
Prueba

de

Se

la
la

Literal

Reconoce los
personajes de un texto
Distingue la
informacién importante
del texto.

Capta el significado de
palabras y oraciones
Recuerda detalles y
pasajes del texto

4,5,6,7,8,9
,19,20,23

Reorganizacion

Identifica la idea
principal y secundaria
de un texto.

Identifica y Coloca
titulos que engloben el
sentido de un texto.
Ordena los elementos y
vinculaciones que se
dan en el texto.

11,12,16,
18,25

Inferencial

Deduce ensefianzas y
mensajes del texto.
Infiere en el significado
de las palabras.

Predice correctamente,
segun el contexto.

1,3,10,14,
15,17,22,
24,

Critico

Capta sentidos y/o
mensajes implicitos en
el texto.

Juzga la actuacion de
los personajes

3,13,21

16-25 Alto
9-15 Medio

0-8 Bajo
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Emite juicio frente a un
comportamiento
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2.3. Poblacion y muestra

2.3.1. Poblacion
Lo conforma el total de los alumnos del 3° grado de primaria de la I.E N°
82169 de Santiago de Chuco, La Libertad 2019.

2.3.2. Muestra
Para el estudio se eligié la muestra por conveniencia, considerandose a la

totalidad de los alumnos del 3° grado que son (15).

2.4. Técnica e instrumento para recolectar datos
2.4.1. Técnica
La observacion es "Un procedimiento sistematico de recojo de datos en
forma directa y no mediatizada” (Sierra, R. 2011, p. 451).
En el presente estudio se usd las encuestas como técnica para medir cada

variable.

2.4.2. Instrumento

a. Instrumento para la variable habitos de estudio. - Se aplico laPRUEBA
ACL- 3.

Ficha Técnica:

Instrumentos: Inventario de habito de estudio CASM-85
Nombre: Inventario de Habitos de Estudio CASM — 85. Revision — 98.
Autor: Luis Alberto Vicufia Peri.
Afo: 1985, Revisado en 1998. Administracion: Individual y Colectiva
Duracién: 15 a 20 minutos (aprox.)
Objetivo: Medicién y diagndstico de los habitos de estudio de alumnos
de educacion secundaria y de los primeros afios de la universidad y/o
institutos superiores.
Tipo de item: Cerrado Dicotémico.

b. Instrumento para la variable comprension lectora. - Se aplicd la
PRUEBA ACL- 3.

Ficha Técnica:

Nombre: Prueba ACL (3° de Primaria)
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Autores: Catala, G., Catala, M., Molina, E. & Monclus, R. (2007)
Objetivo: Evaluar los niveles de comprension lectora.

Niveles de Aplicacion: Nivel literal, reorganizacion, inferencial y criterial.
Administracion: Individual o colectiva.

Duracién: 60 minutos.

c. Confiabilidad de los instrumentos

Mediante el SPSS se encontro los siguientes resultados:

Tabla 1.

Confiabilidad de los instrumentos de recoleccién de datos

N Instrumento Alfa de Cronbach
53 Habitos de estudio 0.867
25 Comprension lectora 0.759

Fuente: EI:';lboracién propia.
Meétodos de analisis de datos
Para probar las hipotesis formuladas en el estudio se recogié la informacion
con cada instrumento elaborado y validado con anterioridad. Luego los datos
recopilados de ambas variables se tabularon a través del programa de Microsoft
Excel 2016 y el proceso se efectuo en el software SPSS V-22.0.
Se usO tablas de frecuencia, asi como las figuras estadisticas con la

informacion porcentual y para contrastar la hipotesis se uso el coeficiente de
Spearman.

2.5. Aspectos éticos
Para realizar el estudio, se considerara el anonimato, los datos se recogeran de los

participantes, los instrumentos se identificaran mediante un cddigo reconocido
solamente por el autor del estudio.
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I1l. RESULTADOS

Tabla 1:

Niveles de habito de estudio por dimension de los alumnos del 3° de primaria de la
I.E N° 82169 de Santiago de Chuco La Libertad, 2019.

Habitos de estudio

Aspectos
Nivel Modalida . .. > que
d de Ejecucion Prepa}ramon Modo de acompafian
. de tareas de examenes oir clases

estudio ala hora

de estudio

F % F % F % F % F %
Muy

L 10 66.66 9 60 6 40 11 7333 O 0
Positivo

Positivo 4 2667 5 33.33 6 40 3 20 2 13.33

Tendencia | go7 9 ge7 3 20 1 667 7 46.67
positivo

Tendencia o 0o o0 ©0 0 0 0 5 3333
negativo

Negativo 0 0 0 0 0 0 0 0 1 6.67

Muy 0O 0 0 O o0 0 0o 0 o0
negativo

Total 15 100 15 100 15 100 15 100 15 100

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de la institucion educativa
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Figura 1:
Porcentaje del Nivel de habitos de estudio por dimensiones.

73.33
80
w 66.66 60
< 60 . ® Muy Positivo
E 50 40 40 ey o
E 20 26.67 33.33 33.33 Positivo
8 28 66 667 20 206 . 13.33 667 B Tendencia positivo
Q 10 L 8 0 0 0 00 L% 0 0 ' Tendencia negativo
0 - .
Modalidad de Ejecucion de Preparacion de Modo de oir ~ Aspectos que " Negativo _
estudio tareas examenes clases acompafian a = Muy negativo
la hora de
estudio

Fuente: Tabla 01

En latabla 1y figura 1, se observa que en la dimension modalidad de estudio el 66.66% de los estudiantes tiene un nivel de muy positivo,
el 26.67% tiene un nivel positivo, el 6.67% un nivel de tendencia a positivo, y ninguno se encuentra en los niveles de tendencia a
negativo, negativo y muy negativo. En la dimension ejecucion de tareas, el 60% de los estudiantes tiene un nivel de muy positivo, el
33.33% tiene un nivel positivo, el 6.67% un nivel de tendencia a positivo, y ninguno se encuentra en los niveles de tendencia a negativo,
negativo y muy negativo. En la dimension preparacion para los examenes, el 40% de los estudiantes tiene un nivel de muy positivo, el
40% tiene un nivel positivo, el 20% un nivel de tendencia a positivo, y ninguno se encuentra en los niveles de tendencia a negativo,
negativo y muy negativo. En la dimension modo de oir clases, el 73.33% de los estudiantes tiene un nivel de muy positivo, el 20% tiene
un nivel positivo, el 6.67% un nivel de tendencia a positivo, y ninguno se encuentra en los niveles de tendencia a negativo, negativo y



muy negativo. Por ultimo, en la dimensidn aspectos que acompafan a la hora de
estudio, ninguno de los estudiantes tiene un nivel de muy positivo, el 13.33% tiene
un nivel positivo, el 46.67% un nivel de tendencia a positivo, el 33.33% tiene un
nivel de tendencia a negativo, 6.67% tiene un nivel negativo y ninguno se encuentra
en el nivel de muy negativo.

Tabla 2:
Comprension lectora por dimensiones de los alumnos del 3° de primaria de la I.E
N° 82169 de Santiago de Chuco La Libertad, 2019.

Comprension lectora

Nivel Literal Reorganizacion Inferencial  Critierial
F % F % F % F %
Alto 0 0 6 40 11 733 3 20
Medio 1 6.7 9 60 4 267 5 333
Bajo 14 933 0 0 0 0 7 46.7

Total 15 100 15 100 15 100 15 100

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de la institucion educativa

Figura 2:
Porcentaje del Nivel de comprensidn lectora por dimensiones
109 93.3
733
& 60
® 60 46.7
= 40
g e 26.7 33. m Alto
I3} 20
8 30 Ved
s 20 T 0 0 l edio
o 0 - m Bajo
D > Y D
. {@4“} ‘}& Qc'& '\?}\‘}
v v < &
> & C
& 5
@0

Fuente: Tabla 02
Se aprecia que en la dimensidn literal ningdn estudiante llega al nivel alto, el 6.7%
tiene un nivel medio y el 93.3% un nivel bajo. En la dimensién reorganizacion, el
40% de los estudiantes tiene un nivel alto, el 60% un nivel medio y ninguno se
encuentra en el nivel bajo. En la dimension inferencial, el 73.3% de los estudiantes
tiene un nivel alto, el 26.7% tiene un nivel medio y ninguno se encuentra en el nivel
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bajo. En la dimensidn criterial, el 20% de los estudiantes tiene un nivel alto, el 33.3%
un nivel medio y el 46.7% un nivel bajo.

Tabla 3:
Nivel de habito de estudio de los alumnos del 3° de primaria de la I.E N° 82169, de
Santiago de Chuco, La Libertad, 2019.

Habitos de estudio

Nivel F %
Muy Positivo 4 26.67
Positivo 10 66.66
Tendencia positivo 1 6.67
Tendencia negativo 0 0
Negativo 0 0

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de la institucion educativa
Figura 3:

Porcentaje del Nivel de Habitos de estudio.

66.66

PORCENTAJE

Muy Positivo Tendencia Tendencia Negativo
Positivo positivo  negativo

Fuente: Tabla 03

Se aprecia que el 26.67% de los alumnos tiene un nivel de muy positivo en habito de
estudio, el 66.66% tiene un nivel positivo, el 6.67% tiene un nivel de tendencia a

positivo y ninguno tiene tendencia a negativo o a negativo.

Tabla 4:
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Comprension lectora de los alumnos del 3° de primaria de la I.E N° 82169, de
Santiago de Chuco, La Libertad, 2019.

Comprension lectora

Nivel F %
Alto 14 93.33
Medio 1 6.67
Bajo 0 0
Total 15 100

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de la institucion educativa
Figura 4:
Porcentaje del Nivel de comprension lectora.

100 93.33
w 80
<
E 60 lAltO
w ® Medio
g 40 Bai
o ajo
a 20 6.67 -

0 [ e

Alto Medio Bajo

Fuente: Tabla 04

Se observa que el 93.33% de los alumnos tiene un nivel alto de comprension lectora,

el 6.67% un nivel medio y ninguno se encuentra en el nivel bajo.
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Tabla 5: Correlacién de Rho de Spearman entre los hébitos de estudio y la
comprension lectora en los alumnos del 3° de primaria de la I.E N° 82169, de
Santiago de Chuco La Libertad, 2019.

Compression lectora

Rho de Spearman Coeficiente de
- - -,185
Habitos de correlacion
estudio
Sig. (bilateral) ,508

Verificacion de hipotesis general entre habitos de estudio y la comprensién lectora

Hi: Los habitos de estudio y la comprension lectora se relacionan significativamente
en los alumnos del 3° de primaria de la I.E n° 82168, de Santiago de Chuco, la libertad,
20109.

Ho: Los habitos de estudio y la comprension lectora no se relacionan
significativamente en los alumnos del 3° de primaria de la I.E n°® 82168, de Santiago
de Chuco la libertad, 2019.

Nivel de significancia: a = 5%
hay correlacion negativa baja (Rho = - 0.185) y con un Sig. Bilateral equivalente a

0.508 (p valor>0.05). Por consiguiente, no hay correlacion.
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Tabla 6: Rho de Spearman entre las dimensiones de habito de estudio y
comprension de lectura en los alumnos del 3° de primaria de la I.E N° 82169, de
Santiago de Chuco, La Libertad 2019.

Comprension

lectora
Rho de -
Spearman Modalidad de Coef. de corr. 208
estudio
Sig. 457
Ejecucion de tareas Coef. de corr. -,128
Sig. 649
" Coef. de corr. - 238"
Preparacion de
examenes )
Abi Sig. 303
H:gtllt_j%siode Coef. de corr. -,381"
Modo de oir clases |
Sig. 161
Aspectos que Coef. de corr. 3127
acomparian a la hora
de estudio Sig. 258

En la tabla 06 evidenciamos que existe una correlacion positiva baja entre la
modalidad de estudio y comprension lectora con un Rho=0.208 y con un Sig.
Bilateral=0.457 (p valor>0.05); asimismo observamos una correlacion negativa muy
baja entre ejecucidn de tareas y comprension lectora con Rho -=0.128 y con un Sig.
Bilateral=0.649 (p valor>0.05); también una correlacion negativa baja entre
preparacion de examenes y comprension lectora con Rho -=0.238 y con un Sig.
Bilateral=0. 393 (p valor>0.05); también existe una correlacion negativa baja entre
modo de oir clases y comprensién lectora con un Rho -=0. 381 y con un Sig.
Bilateral=0.161 (p valor>0.05); y una correlacion negativa baja entre aspectos que
acompafian a la hora de estudio y comprension lectora con Rho -=0.312 y con un
Sig. Bilateral=0.258 (p valor>0.05).
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Verificacion de hipotesis especificas

- Hipdtesis especifica 1

H1: La modalidad de estudio y la comprension lectora se relacionan
significativamente en los alumnos del 3° de primaria de la I.E n® 82168, de Santiago
de Chuco, la libertad 2019.

Ho: La modalidad de estudio y la comprension lectora no se relacionan
significativamente en los alumnos del 3° de primaria de la I.E n® 82168, de Santiago
de Chuco la libertad, 2019.

Nivel de significancia: a = 5%

Observamos que hay una correlatividad positiva baja (Rho=0.208) y con un Sig.
Bilateral de 0.457 (p valor>0.05). Por lo que aceptamos la hipdtesis nula y

concluimos que no hay correlacion significativa entre variables.
- Hipotesis especifica 2

H2: La ejecucion de tareas y la comprension lectora se relacionan significativamente
en los alumnos del 3° de primaria de la I.E n° 82168, de Santiago de Chuco la libertad,
2019.

Ho: La ejecuciébn de tareas y la comprension lectora no se relacionan
significativamente en los alumnos del 3° de primaria de la I.E n° 82168, de Santiago
de Chuco la libertad, 2019.

Nivel de significancia: a = 5%

Segun la tabla 6, se observa que existe correlacion negativa muy baja (Rho-=0.128)
y con un Sig. Bilateral de 0.649 (p valor>0.05). Por lo que aceptamos la hipétesis
nula y concluimos gque no hay correlacidn significativa entre variables.

- Hipotesis especifica 3

H3: La preparacion de examenes y la comprension lectora se relacionan
significativamente en los alumnos del 3° de primaria de la I.E n® 82168, de Santiago
de Chuco la libertad 2019.
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Ho: La preparacion de examenes y la comprension lectora no se relacionan
significativamente en los alumnos del 3° de primaria de la I.E n° 82168, de Santiago
de Chuco la libertad 20109.

Nivel de significancia: a = 5%

Se aprecia que hay una correlatividad negativa baja (Rho-=0. 238) y con un Sig.
Bilateral de 0. 393 (p valor>0.05). Por lo que aceptamos la hipétesis nula, y

concluimos que no hay correlacién significativa entre variables.
- Hipotesis especifica 4

H4: El modo de oir clases y la comprensidn lectora se relacionan significativamente
en los alumnos del 3° de primaria de la I.E n°® 82168, de Santiago de Chuco, de la
libertad 20109.

Ho: ElI modo de oir clases y la comprension lectora no se relacionan
significativamente en los alumnos del 3° de primaria de la I.E n® 82168, de Santiago
de Chuco, la libertad 2019.

Nivel de significancia: a = 5%

Se aprecia que hay una correlatividad negativa baja (Rho-=0. 381) y con un Sig.
Bilateral de 0. 161 (p valor>0.05). Por lo que aceptamos la hipotesis nula, y
concluimos que no hay correlacion significativa entre variables.

- Hipotesis especifica 5

H5: Los aspectos que acompafan a la hora de estudio y la comprension lectora se
relacionan significativamente en los alumnos del 3° de primaria de la I.E n° 82168,
de Santiago de Chuco, la libertad 2019.

HO: Los aspectos que acompafian a la hora de estudio y la comprensién lectora no se
relacionan significativamente en los alumnos del 3° de primaria de la I.E n° 82168,
de Santiago de Chuco la libertad 2019.

Nivel de significancia: a = 5%
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Se aprecia que hay una correlatividad negativa baja (Rho-=0. 312) y con un Sig.
Bilateral de 0. 258 (p valor>0.05). Por lo que aceptamos la hipotesis nula, y

concluimos que no hay correlacién significativa entre variables.
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IV. DISCUSION

Para Ordofiez (2006), nos dice que los habitos de estudio es el conjunto de
factores internos y externos  que un estudiante tiene y/o adquiere y préctica en la
sesion de estudios y obtiene buenos resultados en la aprobacion de sus cursos. Tal
es asi, que en el presente estudio en los alumnos del 3° de primaria de la I.E n° 82168,
provincia de Santiago de Chuco, departamento de la libertad, se aprecia en la tabla
n° 3 que la mayoria de los estudiantes (66.66%) tiene un nivel positivo en habitos de
estudio, el 26.67% tiene un nivel de muy positivo, el 6.67% un nivel de tendencia a
positivo y ninguno tiene tendencia a negativo o0 a negativo. Asi mismo en cuanto a
comprension lectora, en la tabla n° 4 se observa que la mayor parte delos estudiantes
tiene un nivel alto (93.33%) de comprension lectora el 6.67% un nivel medio y

ninguno se encuentra en el nivel bajo.

En cuanto al analisis inferencial se observa en la tabla n° 5, que entre habito de
estudio y comprension lectora existe una relacion negativa baja (Rho = - 0.185), pero
ésta no es significativa puesto que el Sig. Bilateral es equivalente a 0.508 (p
valor>0.05) por lo que se rechaza la hipotesis alterna y se acepta la hipdtesis nula.
Estadisticamente se concluye que no existe correlacion significativa entre los habitos
de estudio y comprension lectora, a un nivel de significancia del 5%.

Por otro lado, a nivel de dimensiones hay una correlacion positiva y baja solo con
la modalidad de estudio de habitos de estudio con un (Rho=0.208), pero no
significativa ya que el Sig. Bilateral es de 0.457 (p valor>0.05), mientras que con las
demas dimensiones la correlacion es negativa baja y muy baja.

En tal sentido estamos de acuerdo con Reyes (2003), quien demuestra con su
estudio que predomina lo emotivo en la ansiedad durante los exdmenes, pero, el estar

preocupado no se debe ignorar ya que esto ocurre con mas del 85% de la poblacion.

Concordamos también con Contreras (2005), quien en la tesis: “Relacion entre
habito de estudio y rendimiento académico en alumnos de 6° afio basico del colegio
sagrada familia de Villarrica”, concluye que, entre las causas que participan en el
Rendimiento académico, el Habito de Estudio es un factor importante a la hora de
conseguir calificaciones También estamos de acuerdo con Belaunde (1994), sostiene

que el habito de estudio es la forma en que el estudiante se enfrenta cada dia a su
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tarea de estudiar, en otras palabras, es una rutina natural del estudiante de tratar de
captar y aprender constantemente, esto significa de qué manera se organizara con

respecto a su tiempo, espacio, técnica y método concreto que usara para el estudio.
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V. CONCLUSIONES

1.

Las conclusiones son las siguientes:

La variable habitos de estudio presenta que la mayoria de los estudiantes tiene un
nivel positivo con un 66.66%, seguido de un nivel muy positivo con un 26.67%,
el 6.67% tiene un nivel de tendencia a positivo y ninguno tiene tendencia a
negativo o a negativo.

La variable comprensidn lectora presenta que la mayoria de los estudiantes tiene
un nivel alto con un 93.33%, seguido de un nivel medio con un 6.67% y ninguno
se encuentra en el nivel bajo.

Existe correlacion negativa baja entre los habitos de estudio y la comprension
lectora con (Rho = - 0.185) y con un Sig. Bilateral equivalente a 0.508 (p
valor>0.05).

Existe correlacion positiva baja entre la modalidad de estudio y la comprension
lectora con (Rho=0.208) y con un Sig. Bilateral de 0.457 (p valor>0.05).

Existe correlacion negativa muy baja entre la ejecucion de tareas y la
comprension lectora con (Rho-=0.128) y con un Sig. Bilateral de 0.649 (p
valor>0.05).

Existe correlacion negativa baja entre la preparacion de examenes y la
comprension lectora con (Rho-=0. 238) y con un Sig. Bilateral de 0. 393 (p
valor>0.05).

Existe correlacion negativa baja entre el modo de oir clases y la comprension
lectora con (Rho-=0. 381) y con un Sig. Bilateral de 0. 161 (p valor>0.05).
Existe correlacién negativa baja entre los aspectos que acomparfian a la hora de
estudio y la comprension lectora con (Rho-=0. 312) y con un Sig. Bilateral de 0.
258 (p valor>0.05).
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VI. RECOMENDACIONES

Las recomendaciones son las siguientes:

1. Se sugiere a la direccion de la Institucion Educativa que promueva talleres de
capacitacion en habitos de estudio con el fin de motivar al alumnado en descubrir
y practicar las diferentes técnicas de estudio.

2. A los profesores del colegio se les recomienda estructurar sus clases a tal punto
que el alumno sienta que el desarrollo de éstas le promueve el interés a organizar
su tiempo generdndole habitos y dedicacion al estudio en sus diferentes
dimensiones.

3. Alos docentes se les recomienda presentar todas las técnicas y habitos de estudio
al alumno y encaminarlo para que éste tome conciencia que, al organizar y
practicar dichos habitos de estudio, le contribuira en forma positiva a obtener un
mejor rendimiento.

4. Trabajar en forma conjunta con los padres de familia o apoderados de los alumnos
y hacerles ver lo importante que es que el alumno practique los habitos de estudio
y que se le respete este tiempo que el estudiante tiene reservado y organizado

para el estudio.
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ANEXO N° 01
PRUEBA DE COMPRENSION LECTORA PARA TERCER GRADO

Fecha: ...... [oiiinnnn [viiiiannnns

I.- MARCAR EN ASPA (X) LARESPUESTA CORRECTA.

Ana va a clases de ballet todo el afio menos los meses de julio agosto en que hace
vacaciones. Aungue se esfuerza, los pasos no le salen muy bien y una nifia rubita que
es una antipatica siempre le musita al oido “jmira la gran bailarina!”. Ana le hace una

mueca y se va a otra parte.

1. ¢Cuantos meses va Ana a clases

de ballet?
a) Cinco
b) Siete
c) Diez
d) Once
e) Doce

2. ¢Por qué Ana hace una mueca a
la otra nifia?

a) Porque es rubita

b) Porgue es fea

c) Porgque es su amiga

d) Porque no le gusta lo que le dice

e) Porque le dice que baila bien.

3. ¢Qué significa “musita”?

a) Hablar bajito

b) Hablar muy alto
c) Hablar en publico
d) Hablar mal

e) Cantar al oido

4. ;Crees que Ana es muy buena
bailando?

a) Si, porque va a bailar durante todo
el curso

b) Si, porque le gusta mucho

c) Si, porgue es una gran bailarina

d) No, porque no practica mucho

e) No, porque no le sale del todo bien

El domingo al amanecer fuimos
toda la familia a buscar setas. Papa
y Maria llenaron una cesta cada uno.
Claro que ella hizo trampa, porque
de la mitad para abajo su cesta
estaba llena de hierbas. Mama y yo
ibamos contando historias y no
vimos ni una. El pequefio Juanito
encontr6 dos setas buenas vy
muchas otras malas que tuvimos
que gritar, jcogioé una rabieta...!

5. ¢ En qué orden encontraron mas
setas buenas?

a) Maria — Juanito — papa

b) Papéa - Maria — Juanito
¢) Papa - Juanito — maria
d) Maria — papa — Juanito

e) Juanito — papa — Maria

6. ¢Por qué crees que Juanito

cogi6 una rabieta?

a) Porgque encontré dos setas buenas

b) Porque encontr6 muchas setas

c) Porgque encontré pocas setas en la

montafia
d) Porque le hicieron tirar casi todas
las setas
Porque le hicieron tirar todas las
setas



7. ¢Por qué dice que Maria hizo

trampa?

a) Porque se dedic6 a coger hierbas

b) Porque se dedicé a coger setas

c) Porque queria presumir de tener

muchas hierbas
d) Porque puso setas malas en la

cesta

e) Porque queria presumir de tener

muchas setas

El renacuajo cambia poco a poco a

medida que se transforma en rana.
Al conjunto de estos cambios se le

llama metamorfosis. Primero

empiezan a formarse las dos patas

de atras, en la base de la cola.

Después aparecen las de delante
al final la cola se encoge. Al mismo
tiempo, las branquias con las que

respiraba bajo el agua van
desapareciendo y se forman los

Lo

v

pulmones. A partir de entonces ya
podré vivir fuera del agua.
animales que siguen este proceso
se llaman anfibios.

¢ Qué quiere decir
“metamorfosis de la rana”?

El conjunto de cambios que hace
el renacuajo

El conjunto de cambios para
transformarse en renacuajo

Los cambios en las patas

Los cambios en la cola

Los cambios en las branquias

¢ Qué orden siguen los cambios
que hace?

Salir patas de delante — salir patas
de atras — encogerse la cola

Salir patas de atras — salir patas de
delante — encogerse la cola
Encogerse la cola — salir patas de
delante — salir patas de atras
Encogerse la cola — salir paras de
atras — salir paras de delante

Salir las branquias — encogerse la

cola- salir patas de delante

¢Por qué larana una vez
transformada puede respirar en
tierra, fuera del agua?

Porque ya tiene las cuatro patas
Porque ya no tiene cola

Porque tiene pulmones y branquias
Porque entonces ya tiene
branquias
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e) Porque entonces ya tiene
pulmones

11. ¢Qué titulo pondria a este texto?
a) Las patas de las ranas

b) Los cambios de los animales

c) Losanimales de agua dulce

d) La metamorfosis de los anfibios

e) La metamorfosis de los reptiles

Hoy le hace dicho a mi padre que no
me gusta hacer calculo mental
porque no sirve para nada y el me
hace contestado: “¢ estas seguro?
Mira, si aciertas este numero te lo
regalo en cromos”.

- Es mayor que cincuenta y ocho

- Es menor que sesenta y uno

- No es el sesenta

- ¢cuales?

Lo he acertado. Con estos cromos,

écuantas paginas del album podre

llenar?
12. ¢;Qué numero es?
a) b7
b) 58
c) 59
d 60
e) 61

13. ¢(Qué dato me falta para poder
saber cuantas paginas del album
puedo llenar?

a) Cuantos cromos van en cada
sobre

b) Cuantos cromos caben en cada
pagina

c) Cuantos cromos tiene la coleccién

d) Cuantos cromos tendré en total
e) Cuantos cromos me faltan en el
album

14. ¢Por qué crees que este padre
propone ese juego a su hijo?

a) Para que le gusten mas las
matematicas

b) Para hacerle enfadar, porque no
sabe contar

c) Porque es simpatico y le gusta
hacer reir

d) Porque no quiere que acabe la
coleccion

e) Para que no tenga que hacer
calculo mental

Los pajaros comen muchas cosas
diferentes. A veces puede
adivinarse lo que come un péjaro
viendo su pico.

Los pajaros que comen semillas tienen

el pico duro y grueso, se llaman
granivoros.

Los pajaros insectivoros comen
insectos y tienen el pico delgado y
puntiagudo.

Los picos de los pajaros que buscan
comidas dentro del barro, la arena
y la tierra mojada todavia son mas
largas y delgadas. Como viven
cerca del agua, se llaman de
ribera.

Los péjaros de rapifia comen carne y
tienen el pico curvo y fuerte para
poder arrancarla.
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15.

17.

El petirrojo se alimenta de
moscas y mosquitos; ¢Qué tipo
de pico tiene?

Largo y delgado

Duro y grueso

Delgado y puntiagudo

Largo y grueso

Grande y ganchudo

. ¢Cuadl de estos titulos explica

mejor el contenido del texto?
Importancia de aves

La alimentacion de los pajaros

Los picos de las aves

Tipos de picos segun la
alimentacion

La medida de los picos de las aves

¢Por qué crees que las aves de
ribera tienen el pico largo y
delgado?

Para cazar mosquitos cuando
vuelan

Para defenderse de los otros
animales

Para buscar insectos en las ramas
de los arboles

Para buscar alimento en el barro
sin mojarse

Para buscar alimentos muy
variados

. Segun el texto, ¢Cual de estas

clasificaciones crees que es la
buena?

Granivoros — insectivoros — de pico
largo — de pico corto

b)

C)

d)

Granivoros — insectivoros — de
ribera — de rapifia
De pico grueso — de pico delgado —

de ribera — de pico curvo
De pico duro — de pico delgado —

de ribera — de rapifia

Ramon y nieves se han quedado solos

en casa y han preparado una
merienda espléndida. Han comido:
tostadas con queso, yogur de fresa
y para terminar galletas de
chocolate después de unas
mandarinas.

Cuando ha llegado su madre se lo han

contado y no le ha hecho ninguna
gracia.

Hoy no han cenado, no les apetecia

19.

nada.

¢En qué orden se han comido
las cosas de la merienda?
Tostadas — yogur — galletas —

mandarinas
Tostadas — yogur — mandarinas —
galletas

Tostadas — queso — yogur — fresas
Tostadas — mandarinas — yogur —
galletas

Tostadas — galletas — mandarinas
—yogur

¢Por qué nad6 hoy Ramoén y
Nieves?

Porque no tenian hambre
Porque no tenian cena
Porque su madre no estaba

Porque su madre les ha castigado
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21. ¢Crees que es bueno para la
salud comer tanto?
a) Si, porque tenemos que crecer

b) Si, porque me gustan las galletas c)
No, porgue no me gusta el yogurd) No,
porque puede dolernos la

barriga

22. ¢Por qué crees que ala madre
no le ha hecho ninguna gracia?

a) Porque habian comido mucho
chocolate

b) Porque los ha encontrado solos

c) Porque habian comido demasiado
d) Porque no habian cenado
e) Porque habian merendado

Son de abril las aguas mil
Sopla el viento achubascado Y
entre nublado y nublado Hay
trozos de cielo afil.

Agua y sol. Iris brilla.
En una nube lejana,
Zigzaguea,

Una centella amarilla.

Antonio machado

23. ¢Qué gquiere decir “viento
achubascado”?

a) Viento muy fuerte b)

Viento huracanado

c) Viento acompariado de lluvia

d) Viento que sopla en todas
direcciones

e) Viento suave y fresco

24. ¢Como es el tiempo
que describe esta
poesia?

a) Siempre

nublado

b) De lluvia seguida y
fuerte c) Muy soleado y
con viento d) Muy frio y
nublado

e) Entre nubes y
claros

25. ¢ Qué titulo seria mas
acertado para esta
poesia?

a) Lluvia de

primavera

b) Aguacero
interminable c)
Tormenta nocturna
d) Invierno
helado

e) Informaciéon del
tiempo



ANEXO N° 02
INVENTARIO DE HABITOS DE ESTUDIO

CASM-85
REVISION-98
AUTOR: LUIS ALBERTO VICUNA PERI
NOMBRES Y
APELLIDOS
EDAD SEXO INSTITUCION EDUCATIVA
ESTUDIO: GRADO:

INSTRUCCIONES

Este es un inventario de habitos de Estudio, que le permitira a usted conocer las formas
dominantes de trabajo en su vida académica y de esa manera aislar aquellas conductas que
pueden estar perjudicdndole su mayor éxito en el estudio. Para ello. Solo tiene que poner una
“X” en el cuadro que mejor describa su caso particular; PROCURE CONTESTAR NO SEGUN LO
QUE DEBERIA HACER O HACEN SUS COMPANEROS SINO DE LA FORMA COMO USTED ESTUDIA
AHORA.

1.:COMO ESTUDIA USTED? SIEMPRE | NUNCA

1. Leotodo lo que tengo que estudiar subrayando los puntos mas importantes

2. Subrayo las palabras cuyo significado no sé.

3. Regreso a los puntos subrayados con el propésito de aclararlo.

4. Busco de inmediato en el diccionario el significado de las palabras que no sé.

5. Me hago preguntas y me respondo en mi propio lenguaje lo que he
comprendido.

6. Luego escribo en mi propio lenguaje lo que he comprendido.

7. Doy una leida parte por parte y repito varias veces hasta recitarlo de memoria.

8. Tarto de memorizar todo lo que estudio.

9. Repaso lo que he estudiado después de 4 a 8 horas.

10. Me limito a dar una leida general a todo lo que tengo que estudiar.

11. Trato de relacionar el tema que estoy estudiando con otros temas ya
estudiados.

12. Estudio sdlo para los examenes.




1. §COMO HACE UD. SUS TAREAS?

13. Leo la pregunta, busco en el libro y escribo la respuesta casi como dice el libro.

14. Leo la pregunta, busco en el libro, leo todo y luego contesto segiin como he
comprendido.

15. Las palabras que no entiendo, las escribo como estdn en el libro, sin averiguar su
significado.

16. Le doy mads importancia al orden y presentacidon del trabajo que a la
comprensidn del tema.

17. En mi casa me falta tiempo para terminar con mis tareas, las completo en el
colegio preguntando a mis amigos.

18. Pido ayuda a mis padres u otras personas y dejo que me resuelvan todo o gran
parte de la tarea.

19. Dejo para el ultimo momento la ejecucidén de mis tareas por eso no las concluyo
dentro del tiempo fijado.

20. Empiezo a resolver una tarea, me canso y paso a otra.

21. Cuando no puedo resolver una tarea me da rabia o mucha célera y ya no lo hago.

22. Cuando tengo varias tareas empiezo por la mas dificil y luego voy pasando a las
mas faciles.

lll. ¢COMO PREPARA SUS EXAMENES?

23. Estudio por lo menos dos horas todos los dias.

24. Espero que se fije fecha de un examen o paso para ponerme a estudiar.

25. Cuando hay paso oral, recién en el salén de clases me pongo a revisar mis
apuntes.

26. Me pongo a estudiar el mismo dia del examen.

27. Repaso momentos antes del examen.

28. Preparo un plagio por si acaso me olvido del tema.

29. Confio en que mi companero me “sople” alguna respuesta en el momento del
examen.

30. Confio en mi buena suerte por eso solo estudio aquellos temas que supongo que
el profesor preguntara.

31. Cuando tengo dos o mds exdmenes el mismo dia empiezo a estudiar por el tema
mas dificil y luego el mas facil.

32. Me presento a rendir mis examenes sin haber concluido con el estudio de todo el
tema.




33. Durante el examen se me confunden los temas, se me olvida lo que he
estudiado.

IV. ¢COMO ESCUCHA LAS CLASES?

34. Trato de tomar apuntes de todo lo que dice el profesor.

35. Solo tomo apuntes de las cosas mds importantes.

36. Inmediatamente después de una clase ordeno mis apuntes.

37. Cuando el profesor utiliza alguna palabra que no se, levanto la mano y pido su
significado.

38. Estoy mads atento a las bromas de mis compafieros que a la clase.

39. Me canso rapidamente y me pongo a hacer otras cosas.

40. Cuando me aburro me pongo a jugar o a conversar con mi amigo.

41. Cuando no puedo tomar nota de lo que dice el profesor me aburro y lo dejo todo.

42. Cuando no entiendo un tema mi mente se pone a pensar sofiando despierto.

43. Mis imaginaciones o fantasias me distraen durante las clases.

44. Durante las clases me distraigo pensando lo que voy a hacer a la salida.

45. Durante las clases me gustaria dormir o tal vez irme de clase.

V. ¢éQUE ACOMPARNA SUS MOMENTOS DE ESTUDIO?

46. Requiero de musica sea del radio o equipo de audio (mp3, mp4)

47. Requiero la compafiia de la TV.

48. Requiero de tranquilidad y silencio.

49. Requiero de algun alimento que como mientras estudio.

50. Mi familia; que conversan, ven TV o escuchan musica.

51. Interrupciones por parte de mis padres pidiéndome algun favor.




