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RESUMEN

Objetivo: Determinar la relacion entre el nivel de conocimiento y las actitudes
sobre el Papanicolaou que presentan las usuarias adultas que acuden al
consultorio de obstetricia del Hospital San Juan de Lurigancho, 2016
Metodologia: Estudio descriptivo correlacional y disefio no experimental de
corte transversal. Poblacion y muestra: Conformada por 80 mujeres que son
atendidas mensualmente en el servicio de ginecologia, la técnica fue la encuesta
y el instrumento fue cuestionario y para actitudes se utiliza la escala de Likert.
Resultados: La mayoria de las mujeres obtienen un nivel de conocimiento
medio (91.2%) sobre el Papanicolaou, el mayor conocimiento se registré en la
dimension generalidades (23.8% alto); asi las mujeres tienen actitudes
desfavorables (62.5%) sobre el Papanicolaou, es especialmente destaca la
actitud desfavorable en la dimension cognitiva (68.8%).Conclusiones: Las
mujeres tienen un conocimiento medio sobre el conocimiento del Papanicolaou
y en actitudes desfavorables.

Palabras claves: Papanicolaou, Generalidades, Procedimientos, Cognitiva,

Afectiva; Conductual.



ABSTRACT

Objective: To determine the relationship between the level of knowledge and the
attitudes about the Papanicolaou presented by adult users who attend the
obstetrics clinic of the Hospital San Juan de Lurigancho, 2016 Methodology:
Descriptive correlational study and non-experimental cross-sectional design.
Population and sample: Conformed by 80 women who are attended monthly in
the gynecology service, the technique was the survey and the instrument was a
guestionnaire and for attitudes the Likert scale is used. Results: Most women
obtained a mean level of knowledge (91.2%) on the Papanicolaou, the greatest
knowledge was recorded in the general dimension (23.8% high); (62.5%) on the
Papanicolaou, especially the unfavorable attitude in the cognitive dimension
(68.8%). Conclusions: Women have an average knowledge of the knowledge

of the Papanicolaou and in unfavorable attitudes.

Key words: Papanicolaou, General, Procedures, Cognitive; Affective; Behaviora



Introduccién

1.1. Realidad Problemética

Cancer del cuello uterino es una de las amenazas mas peligroso para la vida de
las mujeres, se deduce actualmente en el mundo mas de un millon de mujeres
padecen ocupar el segundo lugar de cancer en frecuencia de todo el mundo y

la mayoria de los casos ocurren en paises vias de desarrollo.!

En Caribe y Latinoamérica, la tasa de incidencia por cancer del cuello uterino se
registra con una tasa de incidencia acumulada de 1 685 210 casos nuevos y una
mortalidad de 595 690 usuarias mujeres de los casos universales por afio 2017,
s6lo superadas por las de Africa Oriental y Melanesia. Asi el CaCu es el tercero
cancer mas frecuente en mujeres de América, y el segundo cancer mas
frecuente entre las mujeres mayores de 25 afios de edad. Asi, la Organizacion
Panamericana de la Salud en el afio 2015, indica una tasa de mortalidad
estandarizada hacia el cancer de cérvix persistentemente alta en Nicaragua, El
Salvador con 40,4% de incidencia; México con 24,4% del total de casos nuevos
de neoplasias de CaCu, donde el 47% de casos se presenta en mujeres de 35 a
54 afios de edad. En Colombia las estadisticas del Instituto Nacional de
Cancerologia, del afio 2014 refieren que del 99.9% de casos de céancer
diagnosticados en mujeres de todas las edades, el 16,4% corresponden a cancer
de cuello uterino ubicandolo como la principal localizacion de cancer y es la

principal causa de muerte por neoplasias en la poblaciéon femenina.? 3

En el Perq, sigue siendo la principal causa de muerte por cancer en las mujeres
y se considera que cada afio se presentan alrededor de 1,485 nuevos casos
gue equivale a una incidencia acumulada de 34,4 x 100 000 mujeres y una tasa
de mortalidad de 19,9 por 100 mil mujeres; como en la ciudad de Lima, los
distritos del El Agustino y San Juan de Lurigancho presentaron una tasa de
incidencia del numero de casos de 27,3% el aflo 2010 a 42,9% el afio 2014, pero
en el afio 2015 registran un descenso a 32,5%; mientras que el distrito de S. J.

L. sigue presentando un incremento sostenido del nimero de casos.*



El Examen de Papanicolaou, es una parte importante de la rutina de salud de
todas las mujeres que han iniciado su primer contacto sexual, se realiza el
examen para poder detectar anormalidades que puedan conllevar el cancer de

cérvix (CaCu)!

El Virus del Papiloma Humano, es uno de los principales factores del cancer de
cuello uterino, es preciso sefialar que tiempos atras, este tipo de patologia se
presentaba con mayor frecuencia en mujeres de 50 afios en adelante, Por ello
se lo dice que las mujeres deben tomar medidas preventivas en tal sentido que
deben de vacunarse. La Organizacion Mundial de la Salud en el afio 2015 se
puso en funcion para ser vacunadas a todas las nifias de 9 afios a 13 afios de
edad, sin haber tenido relaciones sexuales, asi prevenir y combatir el cancer de

cuello de Utero.®

El conocimiento se da en un nivel bajo de entendimiento sobre lo que significa el
examen del Pap, confunden los términos del examen del Papanicolaou con el
examen pélvico, donde hay el mal entendidos sobre el significado del examen
del Pap donde tienen el potencial de impedir la comunicacién entre los
profesionales de la salud y las usuarias y la falta de conocimiento asociado al

procedimiento.®

En los estudios encontrados en Guayaquil en el afio 2014 donde se realiz6 una
de la encuesta sobre el Examen del Papanicolaou, donde el nivel de
conocimiento se obtuvo bajo con un porcentaje de 45% no se realizan el examen
del Pap. Por tener conocimientos negativas debido a la mala distribucién del
tiempo, al miedo de los resultados o al desinterés de prevenir las enfermedades

que afecten su salud.”

Las actitudes del examen del Papanicolaou las mujeres, desconocen el
procedimiento que se realiza con una actitud desfavorable frente a la toma del
Pap, considerando que podria provocarles, incomodidad, pavor, verglienza,
ansiedad, preocupacién a los resultado entregados, miedo al probable dolor
procedimiento del examen; lo que conlleva que sea desfavorable, no cumpliendo

las reglas y normas que se exige para la realizacion de este examen.®



En los estudios encontrados en Peru en el afio 2016 donde se realizé una de la
encuesta sobre el Papanicolaou, donde se obtuvo el nivel de actitudes

desfavorables con un porcentaje de 62.9% respeto al examen del Pap. 3

Rol de enfermeria debe de convertirse en una persona que actia de forma
indirecta ayudando a las usuarias mujeres para que ellas sean capaces de
realizar actividades de autocuidado y asi promover su autonomia e
independencia, donde se trata de establecer la primera conexién por medio de
la informacién que se pueda brindar a las personas e ir poco a poco ensefiando

a que se cuiden asi mismas.®

Para verificar la problematica sefialada, dentro de nuestra actividad profesional
Realizamos algunas preguntas a las madres asistentes al servicio de ginecologia
en el Hospital San Juan de Lurigancho con el fin de obtener mayor informacién,
las preguntas fueron: ¢sabe sobre el examen de Papanicolaou? Respondieron
“poco”. ¢ Hace cuanto tiempo fue que se lo hizo por ultima vez? Respondieron
“no recuerdo” ¢ Desde la primera vez que se realizé este examen ha continuado
con sus controles periodicamente? Respondieron “eventualmente no”.
Comprobandose asi la sospecha de que existe una problematica el nivel

conocimiento y actitudes de las usuarias sobre el Papanicolaou.

1.2. Trabajos previos

Antecedentes internacionales

Ramirez R. Argentina (2014). En su estudio de investigacion que tuvo como titulo
“el nivel de conocimientos, actitudes y practica que se influyen la toma del
examen de PAP en las usuarias trabajadoras del area docente y administrativa”
como objetivo es identificar los conocimientos, actitudes y practicas que
predomina a la toma de muestra del examen de Pap. En las mujeres trabajadoras
del area de docentes y administrativas de la facultad de Ciencias Médicas de la
Universidad Nacional de La Plata 2014. La poblacién estuvo conformada por 200
mujeres, el instrumento que es utilizado fue un cuestionario, el estudio es de
corte transversal. Los resultados que se encontraron fueron el 86.5% de las
mujeres refiere haber recibido informacion acerca de la toma del examen. Para

concluir el nivel conocimientos sobre la toma del examen de Papanicolaou



existen algunas diferencias en las actitudes y la decision de la toma del examen

y la realizacion efectiva de un test por parte de la poblaciéon femenina.1°

Cuadra A. Nicaragua (2011). En su estudio tiene como titulo “la relacién entre el
conocimiento, actitudes, hacia la practicas que tienen las MEF que acuden al
programa de planificacion familiar del centro de salud Roger Osorio” se tuvo
como evaluar la relacion entre el nivel de conocimiento, actitudes, practicas que
tienen las mujeres en edad fértil que acuden al programa de planificacion familiar
del centro de salud Roger Osorio. Este estudio es de tipo descriptivo, de corte
transversal y su poblacion esta conformada de 397 mujeres, la muestra es de
75 pacientes. El instrumento que se utilizo es la encuesta. El resultado en general
el nivel de conocimiento estd medio y asi reconocer su mayor eficacia de la
consejeria posterior a su toma del examen del Pap. Y deben de conocen sobre
las condiciones que se obtiene para realizarse el examen del Pap. Se concluyo
en los factores asociados a la negatividad del examen del Pap. , encontramos el

42% por ciento que tienen el temor al examen y a su timidez.1*

Garcia R. Paraguay (2010), En su estudio tiene como titulo “nivel de
conocimiento, actitudes y hacia las practicas sobre el examen del Pap. En las
usuarias consultantes de Centros Asistenciales Publicos de Alto Parana”, como
objetivo determinar el nivel de conocimientos, actitudes y practicas sobre el
Papanicolaou en mujeres consultantes de Centros Asistenciales Publicos de Alto
Parana. Su estudio es descriptivo, el instrumento que fue utilizo fue el
cuestionario. La poblacién estuvo conformada por 1049 embarazadas. Los
resultados que se encontraron fueron de los siguientes porcentajes el 66.5% se
tiene que hay usuarias que solo escucho6 hablar del Pap. Se concluyé que se
tiene un porcentaje de nivel bajo sobre el examen del Papanicolaou, sus

respuestas acerca del PAP no fueron tan consisa!?

Verissimo J., col. Brasil (2010), en su estudio de investigacion tuvo como titulo
“la relacion del nivel de conocimiento, actitudes y practica en relacion al examen
del Pap y la asociacibn a los comportamientos y caracteristicas
sociodemograficas Como objetivo identificar el nivel de conocimientos, actitudes
y practicas en relacion al examen del Pap y la asociacion a los comportamientos
y caracteristicas sociodemograficas. El estudio cuantitativo, el instrumento que

se utiliza es la encuesta. Su poblacion fue de 268 mujeres de 16 a 69 afios de

4



edad. Los resultado encontrados fueron que las mujeres entrevistadas
mostraron el 46,1% un nivel de conocimiento adecuado al examen de
Papanicolaou, una conformidad significante con mayor acondicionamiento y fue
visto con respecto del 62,3% y 65,4%, se da las actitudes hacias las practicas
del Examen del Pap respectivamente. Para concluir, el médico es la principal
fuente que nos explicara sobre la informacion sobre el examen de Pap 10
usuarias obtuvieron informacion adecuado del proposito del examen y reconocen
sus ventajas y sus beneficios para la satisfaccion de la salud en las usuarias

femeninas.!3
Trabajos Nacionales

Vasquez K. Equitos (2016). En su estudio que tuvo como titulo, nivel de
conocimiento y actitud al examen de Papanicolaou en mujeres atendidas en el
Hospital Ill, como objetivo “Determinar el nivel de conocimiento y actitud al
examen de Papanicolaou en mujeres atendidas en el Hospital 11l de EsSalud. En
su estudio de tipo cuantitativo, de disefio descriptivo transversal retrospectivo
correlacional; el instrumento que se utilizé un Cuestionario y encuesta. Su
poblacion entrevistando a 300 de un promedio mensual de 1368 mujeres entre
20 a 49 afos de edad. Resultado El 61.0% tienen un conocimiento adecuado
sobre el PAP y El 50.3% tienen un actitud favorable, que se relaciondé un
adecuado conocimiento sobre el PAP conlleva significativamente a una actitud
favorable sobre la toma del PAP, conclusién EI conocimiento sobre el
Papanicolaou y su actitud en su toma adn no se encuentra en un nivel aceptable

en las mujeres de 20 a 49 afios aseguradas.'*

Machas J, Quiroz D. Huancayo (2015). En su estudio tuvo como titulo, “nivel de
conocimiento, actitudes y practicas hacia el examen de Pap en mujeres de
edad fértil del barrio Cerrito de la libertad”, como obijetivo tiene identificar el
conocimiento, actitudes y hacia las practicas en el examen del Pap. Se realizo
este estudio de cuantitativo, de tipo descriptivo con disefio, de corte transversal.
El instrumento que se utilizo fue el cuestionario. La poblacion estuvo conformada
por 131 mujeres. Los resultados encontrados en las mujeres obtenemos con una
conductas favorables (90.91%), en algunas la conducta no es aceptable
(56.81%), por ello las mujeres desconocen acerca del examen pero ante ello

cuentan con una conducta positiva y un 56.82% no obtienen los resultados

5



adecuados en ellos. En conclusion el Papanicolaou tiene el nivel medio de las

mujeres de edad fértil de la libertad. 1°

Delgado A. Chiclayo (2015). En su estudio tiene como titulo “nivel de
conocimiento, actitudes y practicas sobre el examen de Papanicolaou”, su
objetivo identificar nivel de conocimiento, actitudes y practicas sobre el examen
de Papanicolaou. Se obtuvo la realizacion cuantitativa, de tipo descriptivo y de
corte trasversal. Como resultados de las 376 mujeres adultas encuestadas,
donde se utiliz6 el cuestionario para medir las variables. Segun los resultados
algunas mujeres obtienen un conocimiento superior a un 40.5%, asimismo sus
conductas fue 60.6% Yy al practicar el examen con un 53.9% hacia el examen del
PAP, 16

Justo H. Arequipa (2015) .En su estudio de investigacion tuvo como titulo el nivel
de Conocimiento y actitudes sobre el examen de Papanicolaou en mujeres en
edad fértil, sexualmente activas. Como objetivo, Determinar el nivel de
Conocimiento y actitudes sobre el examen de Papanicolaou en mujeres en edad
fértil, sexualmente activas atendidas en el servicio de Ginecologia del Hospital
Goyeneche. Estudio descriptivo. Se aplic6 una encuesta validada a una
muestra. La poblacién estd conformada por 200 mujeres en edad fértil,
sexualmente activas Resultado el 39.50% de mujeres en edad fértil tuvieron
entre 21 a 30 afnos, la actitud predominante de las participantes hacia el examen
de Papanicolaou fue favorable en 66.50% y un 33.50% mostré6 una actitud
desfavorable, en conclusion el conocimiento de las mujeres en edad fértil,
sexualmente activas que acuden por consulta externa del servicio de

Ginecologia es bajo y actitudes es positival’

Carrasco S., Valera L. Tarapoto (2014). En su estudio tiene como titulo,
“relacidn que existe entre el conocimiento, actitudes y practicas sobre la toma
del examen de Papanicolaou que tienen las mujeres en edad fértil”, como
objetivo tiene que identificar la relacion que existe entre el nivel de
conocimiento, actitudes y practicas sobre el examen de Papanicolaou que tienen
las mujeres en edad fértil de la Urbanizacién “Las Palmeras” en el distrito de
Morales. El estudio es Descriptiva Correlacional, de corte transversal. El

instrumento que se utilizo es la técnica (entrevista). La poblacion estuvo



conformada por 111 mujeres. Los resultados que se encontraron asimismo, el
60.36% de las personas Respondieron que si conocen que es el Papanicolaou
y el 43.34% se realiz0 las preguntas a qué edad se realiza el Pap, mediante la
respuesta que dieron fue al iniciar de relaciones sexuales y el 51.45% de las
mujeres presentaron un nivel de conocimientos alto sobre el examen de
Papanicolaou; y el 54,05% de las personas tienen una actitud muy favorable a la
toma del examen. En conclusion el 76,59%de las personas tiene una inadecuada
practica del examen del Pap y es importante la cantidad que existe la relacion
estadisticamente significativa entre el nivel de conocimiento tiene muy alto y la
actitud es favorable, y entre el nivel de conocimiento alto y la practica adecuada

de las mujeres en edad fértil frente a la toma del examen de Papanicolaou. '8

Beltran R., Edgard M. Trujillo (2010). En su estudio de investigacion que tuvo
como titulo “el nivel de conocimiento sobre el examen del Papanicolaou vy la
aceptacion de la toma de muestra en mujeres atendidas en el Servicio de gineco”
como objetivo determinar la relacién que existe entre el nivel de conocimiento
sobre el examen del Papanicolaou y la aceptacion de la toma de muestra en
mujeres atendidas en el Servicio de Gineco del Hospital Regional Docente de
Trujillo. El estudio es descriptivo de tipo correlacional, donde la muestra lo
obtuvimos las mujeres que se encuentra ya en la edad fértil. El instrumento que
se utilizo fue el cuestionario. Los resultados que se encontraron fueron el
(65.1%) con un nivel alto (16.9%), y un nivel medio con 17.9%. bajo Se concluy6
gue algunas mujeres asimilan su satisfaccibn con el examen y por ende

obtenemos un grado de aceptarse.®

1.3 Base Teorica
1.3.1. Cancer de Cuello uterino

Se localiza en la parte inferior del cuello de Gtero, donde definimos que es una
enfermedad cambios fisiologicos, designa a neoplasia cervical intraepitelial (es
el crecimiento anormal), de las cuales empiezan con una anomalia leve, llamada
condiloma que son infecciones, y de las lesiones que se califican por cambios de
la célula alertas en sus lesione precancerosas, en lo principalmente se da en la

capas superficiales de la célula. Neoplasia cervical intraepitelial Il hace



referencia a una anormalidad en el aspecto de las células debido a sus
alteraciones atreves de su proceso de maduracion de ellas mismas y esta es
mas intensa, con retraso del crecimiento donde los queratinocitos es la capa
predominante de la superficie de la piel del epitelio la cual es asociado con su
tamafio de la célula nucleary la diversidad de la sustancia que se encuentra en
el ndcleo de la formacion de la célula que esta compuesto del ADN. El Neoplasia
cervical intraepitelial Ill no se observa respeto a lo anterior que estd marcado por
una variacion de mayor tamaro de la célula de la diversidad de cromatina, esta
desordenadamente la orientacion de la células y mitosis habitual o insélito de
estos cambios se pueden afectar practicamente a todas las capas interiores de

la capa de la piel y se determinan un desnivel del desarrollo y crecimiento .2014
Factores de riesgo

El Cacu es una de la posibilidad que padezca una enfermedad requerida del
VPH. Hay tipos de cancer lo que con llevan a diferentes factores de riesgo. Se
da ejemplo a la exposicién a los rayos intensos del sol es un factor de riesgo
para el cancer de piel, y el habito de fumar es un factor de riesgo para poder

adquirir cancer.

Las mujeres sin embargo pueden adquirir esta enfermedad si no tienen alguna
proteccion de su propia persona, la probabilidad que podamos padecer de
cancer de cérvix puede aumentar en las mujeres porgue en algunos no se
presenta signos de alarma. Cuando una mujer contenga su primer resultado
positivo de cancer de cuello uterino o cambios precancerosos, puede ser que no
sea posible decir con seguridad que tiene cancer, porque los factores de riesgo
son: puede que ser que ha iniciado recién su primer acto sexual , y tener una
actividad sexual con varias personas al mismo tiempo, la desnutricion a falta de
la alimentacion, la deficiencia de antioxidantes que se encuentran en las vitamina
C y E, los pacientes con inmune deficiente, las que nunca se realiz6 un test de
deteccién temprana del Papanicolaou. Haber sido infectado por una enfermedad
de trasmisién sexual o haber tenido una pareja sexual que ha tenido una

enfermedad de trasmision sexual, Fumar. 2°

El riesgo para el Cacu se va a vincular con las practicas sexuales; las

infecciones transmitidas sexualmente (ITS), pueden hacer que sus células


https://es.wikipedia.org/wiki/C%C3%A9lula

tengan una mayor posibilidad de atravesar por cambios que pueden contraer el
cancer. Las infecciones de trasmision sexual incorporar el virus del papiloma
humano, herpes, gonorrea y chlamydia. EI VPH; es un virus que causa granitos
en la zona genital. Parece que éste esta intimamente relacionado con estos
cambios que hay evidencia de que el uso de los métodos anticonceptivos orales
a largo plazo puede aumentar el riesgo de Cacu sin no se tiene una adecuada

informacion #*
Acciones de atencién del cancer cérvico uterino

El Ministerio de Salud Publica con el personal de salud ha sido comprometido a
estar bien capacitado para emprender acciones encaminadas a una atencién
efectiva, que éstas son: La organizacion primaria esta a través de la formacién
destinada a desarrollar la salud para reducir el habito sexual de alto riesgo y la
accion de conocer la realidad de las sustancias compuestas de microrganismos
que puede dar la vacuna contra el Virus del Papiloma Humano para poder

prevenir y ser tratada dicha enfermedad .

La citologia exfoliativa del Papanicolaou es la ganancia y la ejecucion de los
procedimientos o recursos de actividades de inspeccion visual con acido acético,
y el la acciones de reconocer otros examenes como lo son: de las localidades
que se presentan visualidades con soluciébn yodada, y a las pruebas de
biomoleculares como captura de organismo vivo procedente de dos razas, que
solamente se le puede realizar en grupos y en la poblaciones piloto acorde a la

evolucion del estudio de investigacion.??
La Prevencion

Para fortalecer la prevencion del Cacu hay un programa estructurado mediante
las siguientes acciones como estar desarrollado e informado a la cobertura de
resultado del examen del PAP asi previniendo el cancer cérvico uterino asi
expresar aquellas con mayor transcurso de determinado asunto, que se
fortalece a la calidad en la consecuencia de la toma de muestra y en la lectura
de las estructuras laminares en el caso del examen de Papanicolaou, para ser
capacitada y servir o demostrar al personal en la técnica de Visual con acido
acético, mantener una accion comunicativa entre la poblacion y los centros de

salud, tener un censo de las mujeres que acuden a toma del examen de



Papanicolaou que incorporar el aviso de hacia el resultado y que hace recordar
algo de la toma de examen y esta lista se lo pueden realizar en la unidad de
facilitadores de la salud reproductiva de bienestar fisico, mental y social hacia la
mujer femenina , con el apoyo de los actores médicos de consultorio de gineco/

Obstetra.?2

1.3.2. Conocimiento de las mujeres sobre el Examen del Papanicolaou

Segun Bertrand Russell el conocimiento es el conjunto de acciones de conocer
y dar informaciones que posee el ser humano para comprender el producto de
sus habilidades y experiencias en la realizacion de sus actividades, ademas
implica todas las relaciones cognoscitivas, atencion, percepcion, la capacidad de
recordar hechos o situaciones pasados , o de concebir ideas o creencias
innovadas, duda, etc.; que implantan cierta correspondencia si el hombre es el
objeto de caracter mental y el objeto de naturaleza indeterminada para un nuevo

conocer. 23

Conocimiento sobre el Papanicolaou es que se conlleva a datos determinados
sobre que se puede determinar en cada persona para decidir su conductas y asi
es la manera de organizarse que tienen cada ser humano, se decide frente a
estas situaciones obtienen algunos principios éticos o0 metodoldgico, ya que el
conocimiento se manifiesta mas en ideas y en informaciones acerca de ello, por
ende los estudios hacen que se establezcan y mejoren para brindar una
adecuada informacion, asimismo se define que ello es muy importante y con

mucho empatia y sabiduria respecto en la academia. 2
Segun en la literatura se da en 3 caracteristicas béasicas:

e Es este sentido la persona se origina que pueda ser relacionada como un
resultado de la propia experiencia a la habilidad que se adquiere al ser
realizado que se incorporan a su pertenencia personal estando en un
estado de convencida de sus implicaciones, articulandolo con todo
organizado que se da en su conjunto de las relaciones que se tiene en
parte de todo y su concepto que representa 0 evocan a sus distintas
presentaciones, su accion de utilizacion que puede darse sin que el
conocimiento deje de tener la persona, asi le permite entender las

manifestaciones de una actividad que puede produce a su alrededor que
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las personas pueda distinguir o sentir, de acuerdo con lo que su
conocimiento le refiere al hecho de que hay algo o doblado en un
momento determinado, y como también ser evaluados, en el sentido de
establecer su cualidad de hacer el bien y comportamiento virtuosoy como
también se da la conveniencia de ellos mismos asi cada uno se da su
oportunidad de recibir informacion. 2*

Sirve este monitoreo a las personas en accién a su sentido que sea
decidido que se debe de contener su momento porque esta accion tiene
en general por objetivo de reconocer sus actos de cada individuos de
manifestar que se percibe al ser observados.?*

Las caracteristicas en el conocimiento, de da en una base de desarrollo
competitivas hacia su ventajas y el efecto a la medida de los resultados
gue acumula las experiencias de cada ser humano, se complica a su
imitacion en presentaciones no concisas que se puede acceder a su
traslado de otras personas con afecto y eficacia. La falta de conocimiento
por ende la problematica del Cacu los riesgos es que se puede conllevar
el cancer es porque no tienen suficiente conocimiento de la alteracion leve
o grave de la enfermedad , y el procedimiento del Examen del
Papanicolaou tanto la alternativa puntual para poder ser detectada a
tiempo y ser tratada y asi se contribuye a unos factores de acciones
preventivas apropiada a la cantidad de las usuarias, cuyas referencias de
la poblaciones de mayor riesgo de Cacu por el nivel de conocimiento es
bajo.?*

Se toma en cuenta que el conocimiento es el conjunto de ideas,
acontecimientos y opinién o juicio que tiene la persona por medio de la
informacion que cumple las condiciones necesarias dadas como las que
no cumplen con los compromisos establecidos de la experiencia dada o

de la practica.

Concepto

El examen del Papanicolaou (llamada también citologia vaginal) es el Examen

de filtrar o de tamizaje cervical, se realiza para detectar cambios anormales de

células del cuello atero; desde la parte inferior del Utero donde se encuentra la

matriz, que conecta al canal vaginal. 2
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La toma de muestra para el examen del Papanicolaou, no es solo una rutina
instrumentada, si no es un procedimiento sistematizado y guiado clinicamente
para obtener la informacion, para realizar un diagndéstico preciso, donde el
personal que realiza la toma de muestra debe conocer los aspectos teoricos
como practicos para que pueda sustentar la importancia para que obtenga
buenos resultados adecuados por lo que enfatiza la necesidad de saber. Para la
toma de muestra necesitamos materiales como: Portaobjetos, lapiz marcador,
espatula de Ayre modificada, hisopo, espejo vaginal, guantes, fijadores, mesa de
exploracion, fuente de luz, meza de mayo; donde se lo hara los preparativos de
la toma, donde se da la confianza de garantizar un espacio independiente donde
la usuaria se sienta comoda, donde el procedimiento es rapido, donde
introducimos el espejo, por lo que hay que explicarle paso a paso a la usuaria,
rotulamos la laminilla donde se pondra nombres y apellidos y el nUmero de
citologia, luego extraer a su caja para poder enviada a Laboratorio 2°

En donde la jerarquia de Bethesda; el examen del Papanicolaou se realiza en un
tiempo determinado de cinco minutos o menos, en algunas ocasiones se puede
presentar dolor y puede que haiga alguna dificultad para poder moverse en el
momento de la prueba, Si en el examen al colocar los nimeros de cada paciente
debe de estar de acuerdo con los resultados se presenta en la zona cervical ya
gue ellos se deben marcar o escribirse bien legible y no incomodar a la usuaria

mucho cuando esta siendo examinada.?’
El Tamizaje e/o Examen Del Pap.

La organizacién del cancer de cérvix o cuello uterino en todo el mundo se ha
realizado un esfuerzo de prevencién en el examen de Papanicolaou a toda la
mujer en situacién de un nivel de riesgo que se pueda adquirir la enfermedad del
cancer y asi seguir con un tratamiento para las lesiones precancerosas. El
procedimiento del tamizaje mediante el examen del Pap se realizo en los afos
30 por el Doctor llamado Papanicolaou, y asi fue que se queddé como nombre a

la prueba del examen “Papanicolaou”.

En medicina se sabe entender que el examen del Pap, cuando se aplica un
procedimiento diagnostico las poblacion se da en un tiempo determinada, y asi

las personas puedan realizarse sus controles adecuados y evitar algunos riesgos
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de esta enfermedad. En caso del cancer del cuello uterino es Unico examen que
se diagnostica es el examen del Papanicolaou; asi no correr el riesgo al cancer

ya gue se han encontrados estudios que el tamizaje.?®

La importancia del Examen del Papanicolaou, forman parte importante para
poder diagnosticar el cancer del cuello uterino donde las cual las mujeres deben
de acudir a la atencion de salud primaria, donde es un método de prevencion
para poder detectar las anormalidades de las celulares que pueden conducir el
cancer y si se detecta antes y ser tratada, 0 asi no se desarrolle. La gran parte
de canceres invasores del cuello del Utero se pueden prevenir si la mujer se hace
realiza las pruebas de Papanicolaou con regularidad. Ademas, al igual que otros
tipos de cancer, el cancer del cuello del Gtero puede ser tratado con mayor éxito

cuando se detecta temprano.

El objetivo de la importancia es la colaboracion del diagnostico para poder ser
atendida a tiempo y a su asignatura de la realidad o un conjunto de neoplasias
gue son dominadas carcinomas (malignas) y el citodiagnéstico de las relaciones
entre las células, se da por ejemplo: tumor benignos es rodeado toda la capa
fibrosa de un crecimiento anormal, hiperplasias, ciertos microorganismos virales
(gripe) o hongos microscopicos, también como la alternativa de los pacientes
gue deben ser estudiados mas adecuadamente con mayor profundidad a los
grupos de alto riesgo de cancer, sin embargo la hematologia, es un examen
especifico y directa de las sustancias formadas supuestamente de la sangre
periférica conocida como un examen de hemograma y de la médula 6sea (mielo
grama).?®

Las ventajas del Examen del Papanicolaou, Como recurso de deteccion plantea
varias ventajas: El Papanicolaou es eficaz para detectar cancer El frotis repetido
con el tiempo permite detectar casi todos los canceres y también frotis de grado
altos, el Papanicolaou es relativamente econdmico cuando se lleva a cabo en el
momento del examen fisico sistematico, si bien esta en aumento, todavia es bajo
en comparacion con otras modalidades de deteccion oportuna. Las pruebas de
deteccion con Papanicolaou son accesibles; no exigen preparacion de la
paciente, y requieren capacitacion minima del médico, asi como materiales

disponibles de manera practicamente universal para obtener una muestra. Los
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laboratorios pueden ser centralizados; ello permite que un experto que esta en

un sitio lejano a la paciente interprete las muestras- 3

Las desventajas del Examen del Papanicolaou problema mas importante es el
de los resultados negativos falsos; Hay varias causas potenciales de resultados
negativos, Es posible que la lesion no esté diseminando de modo activo un
volumen suficiente de células como para que se detecten, pueda ser que no se
obtengan muestras adecuadas de la lesién debido a la localizacion en el cuello

uterino, una técnica mala utilizada, error a la lectura de frotis.3°
Requisitos para el examen del Papanicolaou:

La prueba de Papanicolaou es una prueba de examen que detecta a tiempo
anomalias, esto quiere decir que no es una prueba infalible, si existen
probabilidades que la persona este iniciando un proceso canceroso sin presentar
sintomas y se considera los siguientes requisitos: No estar menstruando porque
no puede visualizar, No haber tenido relaciones sexuales de preferencia dos o
tres dias antes del examen, de no a ver realizado lavado o duchas vaginales,
porque al lavarse elimina las baterias y no nos sirve para poder identificar un
proceso infeccioso, No aplicarse ningin medicamento ya sea jalea, pomadas,
cremas, 6vulos etc. previo a realizarte el examen , y no Hacerte la prueba a mitad
de tu ciclo menstrual Aunque es posible realizarte la prueba de Papanicolaou
cualquier dia, es mejor si te realizan la toma a mitad de tu ciclo, y si una mujer
ha iniciado su vida sexual activa o que ha tenido relaciones sexuales deben de
realizarse el examen ,como no es necesario realizarte el Papanicolaou si eres
una mujer virgen , sin embargo si hunca has tenido relaciones sexuales pero ya
eres mayor de edad y deseas realizarte la prueba puedes acudir con confianza
avisando al médico o enfermera que eres virgen para que la prueba se te realice
utilizando un hisopo largo o cualquier otro instrumento que no afecte tu
virginidad.® y si es una paciente histerectomia que es la extirpacién del Utero no
se brinda este examen , como también menos de 5 dias después de haber
finalizar el periodo menstrual, se puede realizarse a toda mujer embarazada
porque no existen contraindicaciones para su realizacion en cualquier momento

del embarazo para confirmar diagnésticos especiales de la mujer gestante.3!
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El tamizaje del examen, el profesional de la salud el ginecélogo/obstetra que da
debidamente el procedimiento del Pap. Y es entrenado y estudiado para el
examen del Papanicolaou , porque deber4d de reconocer, previo al
procedimiento, los datos personales que se da mediante la entrevista a la
paciente pero antes de seguir con el procedimiento del examen se deber& hacer
la observacion directa del estrechamiento y profundidad de la vagina para

evaluar cualquier lesién macroscépica. 18

Si todas mujeres deben de realizarse el examen del Pap. , junto con un examen
pélvico, como parte de su rutina de cuidado de la salud para la mujer. Necesitan
realizarse el Examen del Papanicolaou si es mayor de 18 afios, o si a iniciando
su vida sexual, también necesitara hacerse el examen del Papanicolaou. No
existe una edad limite para hacerse la prueba. Incluso las mujeres que han
entrado a la menopausia (es el cambio de vida de la mujer cuando llega a edad
determinada, o cuando estan cesan los periodos menstruales de la mujer)
necesitan hacerse la prueba de Papanicolaou. Las mujeres que padecen el VIH
es un virus que causa el SIDA, se tienen mas riesgo de desarrollar el cancer del
cuello del utero y otras enfermedades del Gtero. Se recomiendan que las mujeres
con VIH positivo se hagan una prueba inicial de Papanicolaou.®

Para la muestra del examen se debe seguir los siguientes pasos.

Para el examen del PAP tiene como procedimiento la colocacion de una laminilla
de vidrio a través de la vagina y se deposita la secrecion vaginal en un
portaobjetos que se deben de rotular colocando una cinta que sea pagable con
apellidos completo y el niumero de rotula de la persona en la superficie inferior
de la laminilla ; la accion de visualizar el cuello de cérvix la region de evolucion
con la union del exo y endocervix 0 unidbn escamo columna colocando un
namero, es mas frecuentemente se pueda originar el cancer donde debe de ser
el sitio de toma del examen. La ubicacion de la evolucion puede ser facil y ser
visible o encontrarse muy alta y no visualizarse los resultados, esto varia no de
persona a persona sino que inclusive en la misma persona a través de
acontecimientos por cambios humorales de la persona (Hormonales), que
abarca en el embarazo, la menopausia. En la muestra de los instrumentos para
la recoleccion de la muestra del examen de la celular del exocervix, localizacién

de modificacién y endocervix que introducir el cepillo endocervical, fue trasferido
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a los laboratorios de citologia: una vez que las laminillas estén bien fijadas se
deben de colocar en una caja especiales ya sea de plastico o de madera junto
las boletas respectivamente con su nombre y ser enviadas al laboratorio para

poder ser vistas y dar los resultados exactos. 33

Se lo informara a la usuaria del procedimiento a se lo realizara, y debe de estar
preparada y no sentirse incomoda ya que deberia estar echada en la camilla en
posicion para el examen ginecologico, y asi realizar el procedimiento sobre el
examen al seguir con el examen del Pap se va dar la prueba al introducir el
especulo vaginal; de ser necesario usar, como agua estéril o suero fisioldgico
hasta llegar visualizar el cuello uterino de la paciente, la adecuada toma exige la
observacion directa del cuello uterino y obtener muestras simultaneas de
exocervix y endocervix, mediante el uso de la espatula de Ayre; en las gestantes,
el examen del "‘Pap se hara de forma adecuada por la parte de la atencién
prenatal. Las personas mayores de 45 afios de edad o post menopadusicas se lo
realiza de igual manera el Pap, donde la zona de transformacion migra hacia el

canal vaginal del endocervical, es necesario obtener muestras del endocervix. 22
Solicitud del Examen

La solicitud del examen citolégico es dada en una hoja para poder ser firmada el
consentimiento donde se comunicacién principalmente entre el laboratorio y el
médico ginecdlogo, la misma No. 3 Julio, Agosto, Septiembre; 2005 133 se debe
llenarse a cabo con toda informacion de la paciente que se requiere y con una
letra bien clara antes de realizar el Examen de la muestra del PAP; la Secretaria

de Salud cuenta con una boleta de solicitud e informe a laboratorio de citologia.3°
Con qué frecuencia necesito hacerme el Examen

Los médicos recomiendan realizarse el examen del Pap ser evaluada una vez al
afo. Pero si el gineco/obstetra le puede indicar después de haber tenido tres
examenes con resultados de respuestas normales durante tres afios continuos,

se haga la prueba cada uno o tres arios.2®

Tener cuenta la historia del cancer del cuello de utero y asi darle importancia
para decidir cuando se debe de iniciar el examen de deteccion del Cacu. La

persona que inician su vida sexual a los 18 o a las personas gque tienen la vida
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sexual activa se le recomienda realizar el Pap anualmente, si se detecta una

anomalia del Cacu se realizara un tratamiento y realizarse un seguimiento. 32

El examen del Papanicolaou se obtiene a las mujeres que hayan tenido 3
examenes del Papanicolaou consecutivamente con resultados normales pueden
adquirir a realizarse cada tres afios, como las mujeres adultas mayores de edad,
que han tenido 3 o mas exdmenes del Pap con resultados muy consecutivos
normales vy si se requiere unos resultados normales en los diez afios previos,
pueden dejar de hacerse el examen de deteccion del Cacu y las usuarias que
se han sometido a un corte quirdrgico del Utero se requiere que no puede
realizarse el examen del Pap para la deteccion del Cacu, si la mujeres que no
han tenido relaciones sexuales por muchos afos de igual manera se deben de
hacerse el examen del Papanicolaou, para poder detectar el cancer al cuello

uterino. 24
Resultados de una prueba de Papanicolaou

Bethesda se da un método para anunciar los resultados del examen del PAP por
Bajo un reglamento, la toma del examen de Papanicolaou sin anomalias raras
de la célula se reportan como resultados negativos de una lesién o malignidad
intraepitelial que son cambios reactivos asociados con la inflamacion negativo
donde no hay evidencias celular. Las anomalias celulares son de la siguiente

categoria.

ASC las Células escamosas atipicas, son las células demacrado, planas, que
forman la superficie del cérvix. Segun el método de Bethesda, esta categoria se

divide en dos grupos:

ASC-US Células escamosas atipicas de significado indeterminado, son
escamosas que no aparecen completamente normales, hay cambios celulares
gue no estan tan seguros los meédicos. Este cambio esta vinculado con una
infeccion del Virus del Papiloma Humano .las células escamosas atipicas no

pueden descartar la lesiones intraepitelial es escamosas de alto grado.

AGC—C.G atipicas. Las células glandulares son células que se realiza la
secrecion viscosa de una membrana que es encontrada en el orificio centro de
cérvix o en el revestimiento del utero. Los cambios celulares los médicos no

estan seguros sobre las células glandulares que son anormales.
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AlS—Adenocarcinoma endocervical in situ. El tejido glandular se da en la

precancerosa de la célula.

Lesion intraepitelial escamosa de bajo grado de identificar que se han observado
los primeros cambios de tamafio y la forma de las células; la palabra lesion se
describe a un area de tejido anormal; intraepitelial se le menciona a las células
que componen la superficie del cérvix. Las LSIL son anomalias leves causadas

por la infeccion del VPH. 24
Resultados:

En los resultados se los informa que tiene el objetivo de aportar la terminologia
que pueda ser relacionada las clasificaciones de las patologias que se puedan
detectar ante el examen , que se ha estado dando el procedimiento segun
Bethesda que se le brinda al médico ginecolbgico tratante para la asesoria
descriptiva que se orienta en el examen del PAP de las decisiones para el
manejo adecuado en las personas femeninas que acceden y asisten al examen
del Papanicolaou, se deberan de entregarse el resultado en un periodo no mayor
a un mes. El paciente acceder a recoger sus resultados en un tiempo no
determinado y si presenta una alarma y una sospecha que pueda diagnosticar
Cacu, realizarse una colposcopia 2 para asi estar segura que pueda tener esta
enfermedad Cacu como también se realiza una visita a su domicilio priorizando
los casos ya que pueda ser positivos de los resultados de la paciente realizarle

un seguimiento. 26

1.3.3. Actitudes de las mujeres sobre el Papanicolaou

La actitud hacia el examen del Papanicolaou en los servicios de salud, son
incluidas a las practicas y la determinacién de identificacién a la prueba de
secrecion que consiste en la realizacion de un portaobjeto que es examinado en
un microscopio Yy asi como la planificacion e interpretacién del examen que se
lleva al laboratorio de citologia en las condiciones o6ptimas de los paises
desarrollados y sub desarrollados o como en los centros de investigacion, de la
citologia convencional que se conlleva al aceptar a detectar el 84% por ciento
de las mujeres que tiene cancer. Por lo contrario, este modo inapropiado a su

sensibilidad se reduce al 38%. El examen suele ser del 91% de su especificidad,
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tras un curso de informacion, que da el medico gineco/obstetricia, que se puede

llevar a cabo un Examen del Papanicolaou. 2¢

La conducta se dice que no es igual ya que en algunos aspectos puede que esta
pueda cambiar en varios aspectos, donde en algunas ocasiones puede que se
fiable y falsa donde el objetivo en cambiable para ello en situaciones de
situaciones, entre otras, etc. Las conductas explican el motivo por qué y en
donde ya que algunas personas perciben situaciones ambientales. Sin embargo
algunos actores manifiestan diferente acerca d este tema ya que en ello se rodeo

en las personas.3*

El nivel conductual, la realizacion de un examen del PAP se acepta de manera
muy natural a un nivel ideéatico que da un pensamiento sefialando la importancia
gue tiene el paciente a su momento para hacerse la toma del examen del Pap. y
por su amabilidad que se expresa hacia la actitud debe ser clara hacia lo
emocional del paciente que piensa que es indispensable hacerse porque él lo

siente el dolor al realizarse el PAP.34

La coordinacion condicionalmente se da en creencias al entorno de los objetos
o las situaciones que se impulsa a la persona a un torno ya su situacion que
predispone a la mejora preferentemente de la manera definida. Con fin que se
suponen una serie de otras definiciones, como los principios que nos permiten
orientar nuestro comportamiento en funcion de realizarnos como personas y los
impulsos, finalidad, preferencias, aversiones, prejuicios, convicciones, entre
otros. La actitud son adquirida y no heredadas de la persona por tanto su
desarrollo implica a la socializacién y de sus habitos de como €l esta generando

ante los demas.

Este nivel de socioecondmico de la educacién, la ocupacion, la edad que se
tiene, las influencias sobre las actitudes y sus creencias. La actitud puede ser
confundida facilmente a una manera habitual de una persona o de la practica
adquirida por una consecuencia de una continuacion de su propio acto y sus
fundamentos. La diferencia es fundamentalmente, aquella disposicién que se da
de la actitud que se requiere incorporar el conocimiento y la vision del mundo

que se da al ser humano.?®
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La naturaleza de las actitudes y sus componentes

Asimismo las conductas se dice que hay ciertos componentes y algunas
actitudes que pueden estar en afecto para ello no todo requiere de la expresion
par todo afecto causado. Se dice que algunos expertos con respecto a las
conductas se finalizan en algunas situaciones sociales. Por ello se asemeja en
las formaciones de los valores y en la cual se utiliza algunas acciones o actos ya

gue nos enfrentan situaciones criticas y no son viable.
Sus componentes de la actitud

Segun el autor de Rodriguez que se distribuye en tres componentes de las
actitudes:

Componente cognoscitivo: es el conjunto de datos e informacion dada por el
sujeto que sabe acerca de objetos que se abarcan o se va a desarrollan en
algunas conductas adecuadas en ellas, donde se conforma creencias ante ello,
ademas brinda informacién adecuada en casos que dan expectativas positivas

al valor y en algunos estudios que se brindan.3®

Componente afectivo: se produce por algunos sujeto que mantienen algunas
sensaciones o0 sentimientos a la vez que se viene a favor o en contra del otro, se
dice que el més riguroso es la diferencia con el respecto de la creencias y
algunas opiniones donde se experimenta con algunas experiencias positivas o

nulas.3®

Componente conductual: es pensar con algunas tendencias de procesos, es
cuando surge una verdadera asociacion entre objeto y el sujeto.'*¢ Esta
tendencia va ser una reaccién hacia los objetos de una determinada manera, la
cual el componente activo de la actitud que se da sobre este componente y la
relacion entre actitud conducta, y las variables que estan interviniendo, girara

nuestra investigacion.3®
LAS FUNCIONES DE LAS ACTITUDES

Los procesos cognitivos, conductuales, emotivos, y sociales, son multiples. La
principal funcién resulta ser la cognoscitiva, por otra parte las actitudes estan en
la base de los procesos cognitivos y emotivos prepuestos al conocimiento y a la

orientacion en el ambiente, aqui sus funciones se dan en tres:
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1. El conocimiento. Esto pueden actuar como presentacién esquematizada o
filtros cognitivos para una opinidon hacia el conocimiento por ejemplo, los
chinos, puede obstruir el conocimiento de aspectos muy positivos que puede
presentar; no nos quedaremos solo con lo de negatividad que uno no puede
realizarlo y también en ocasiones, para determinar la extension de las
actitudes se pueden presentar situaciones deductivo para ver como ver
actuar los comportamientos en distintas circunstancias o de filtra la toma de

la ganancias de la accion del saber.

2. La actitud nos da la adaptacion que nos permiten adaptarnos y a incorporarse
a los grupos sociales para poder pertenecer a uno de ello y por lo consiguiente
pensar y hacer lo mas parecido posible a las caracteristicas del conjunto de

personas.

3. Ego defensiva. Podemos desarrollar actitudes para defendernos ante
determinados objetos.

4. Expresiva. Las actitudes nos permitiran mostrar a otros y se nuestra su

identidad qué somos y como somos ante la realidad de las personas.

Son aquellas disposiciones personales que tienen una carga afectiva que influye
en la toma de decisiones. Se determina el valor como un grupo de actitudes ante

un componente.3®

LA FORMACION DE ACTITUDES

Es la diferencia de tipos de teorias sobre la formacién de las conductas, estas
son como las teorias que aprende de las cualidades estables coherentes
utilizando conjuntos de proceso y mecanismos que nos permiten procesar al

individuo.

La Teoria del aprendizaje: la teoria se basa en el término de conocer o de fijar
datos de la que se percibe nueva accion de saber de los cuales intentamos
desarrollar varias ideas, con un buen estado de animo que produce alegria y
felicidad, con las conductas asociadas a estos aprendizajes. Las actitudes hacia
la informacion nueva con la que el posee, asi puede ser reforzado mediante

experiencias muy amables y que agrada, favorables.
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La Teoria de la consistencia cognitiva: esto se fundamenta o costa en la
accion de aprender de nuevas acciones relacionando a la nueva accion de
informar con algunas otras informaciones que ya se conocia, y asi mismo
podemos ser tratados con ampliar ideas nuevas o actitudes de capacidad para

estar desarrollando entre si de cada persona.

Teoriadeladisonanciacognitiva: Ledn Festinger creo la teoria en el afio 1962,
esto consiste en hacernos pensar que existe una cosa verdadera de nosotros
mismos y a nuestro saber de accion que algo no nos ocasiona dafio pero
sabiendo en realidad no puede pasar si se siguiese manteniendo esta actitud,
tras haber procesado un examen Yy fracasar en el intento por esto se puede
provocar un desacuerdo, porque todos tomamos dos actitudes incompatibles
entre si que nosotros mismos intentamos impedir que ocurra de manera que se
refleja. Esto nos impulsa a proyectar nuevas actitudes o a cambiar las actitudes

frente al comportamiento ya existentes.3®

Las personas tienen unas actitudes que estimulan de forma organica que pueda
ser un circulo donde se rodean e incluso para aquellos que en fin se dirige a una
accion para los cuales podemos obtener entre si 0 no tener ningn conocimiento
ni experiencia, enseguida podemos ser evaluados en la una magnitud excelente,
mala, o favorable o desfavorable. Sibien, la formacién de las actitudes de alguna
de estas evaluaciones puede estar alterar a la persona la forma de pensar por
Sus aspectos genéticos, como parece ocurrir con ciertos estimulos muy
concretos, tales como ser determinado sonidos y sabores, cuyo origen parece
radicar en los mecanismos relativamente innatos que han favorecido a la
especie de las edades antepasadas, la mayoria de las actitudes tiene sus raices
muy distintas de aprendizaje y de su desarrollo social y emocionales, de esta

forma, muchas actitudes se adquieren:

Por lo condicional el instrumental, es decir, por medio de los premios y castigos
gue con llevamos hacia una nuestra de la conducta que es la accion que uno
puedo modelar o imitacion de otros. Por ideas religioso y de la observacion que

pueda suceder por las conductas de otros comportamientos.

En este se va alejando o separando al espacio que iban a evaluar con mas

detalle alguno de los procesos a través de los cuales se forman las actitudes que
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generan una buena organizacion hacia al alrededor de los componentes de las
actitudes frente a ellos. Como ya hemos mencionado, las actitudes se van
determinada a cada cosa o persona de los tres componentes de accion de
actuar, denominados, en funcion del tipo de la informacién que contienen
componente afectivo, y componente cognitivo, y componente conductual. Los
tres tipos de informacion que se conllevan a una actividad de generar una gran

importancia de formacién y de los determinados componentes de la actitud.3®

Mitos: El Papanicolaou produce aborto, el Papanicolaou es muy doloroso, y
produce heridas, las familias de antecedentes de esta enfermedad de cancer, no
tengo sintomas de céncer; los dispositivos intrauterinos (DIU), producen cancer
cervicouterino; puede adquirir infecciones No vale la pena hacerse el
Papanicolaou ya que solo sirve para saber si una mujer tiene enfermedad mortal
e incurable, Es en comun que le damos a las personas que ponen mucha mas
atencién y dan mucha més importancia a las experiencias negativas que a las
positivas . 37

Creencias: No produce aborto, se puede realizar hasta un poco antes del parto;
y mucho menos el Papanicolaou no duele , es rapido y sencillo, no produce
heridas, no causa infeccion al realizarse si se hace con una buena bioseguridad,
ya que se toma delicadamente las células de la superficie del cuello del Gtero ; y
sin embargo todas las mujeres que hayan tenido alguna vez relaciones sexuales
pueden desarrollar cancer de cuello uterino ; se dice que los DIU no se asocian
con ningun aumento de cancer uterino, el Papanicolaou se realiza con espéculos
limpios, estériles o desechables, el Papanicolaou puede detectar anomalias
antes de gue se conviertan en cancer, asimismo si el propio cancer se detecta

en seguida puede curarse con el tratamiento adecuado.®’
1.3.4. Rol de enfermeria en la promocién del Pap.

Rol de enfermeria se da dentro de las muchas funciones que debe desempefiar
diariamente el profesional de enfermeria, la toma, el manejo y la educacion del
personal a cargo en relacion con las muestras clinicas que es fundamental para
llegar a un éptimo diagndstico, en este caso, un diagnéstico microbiol6gico, en
el que se pretende encontrar el agente causal de una enfermedad infecciosa o
una respuesta del sistema inmune ante la presencia de dicho agente o

anormalidades neoplasicas, de la cual el logro de este fin depende de un
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excelente desempefio de los profesionales de enfermeria en la toma y en el

manejo de las muestras clinicas.®

Las intervenciones de enfermeria que se da es dar a conocer y a ensenar sobre
el procedimiento del Examen del Pap y asi adquirir la confianza del paciente,
como también explicarle cual es el propédsito de lo que vamos a realizar, y al
mismo tiempo indicar las condiciones para el examen, de manera describir las
actividades del examen y ensefar al paciente que es lo que debe de hacer
cuando se encuentra en el consultorio, y como dar tiempo al usuario para que
exprese sus inquietudes sobre la prueba.®

DOROTHEA OREM. “TEORIA GENERAL DE LA ENFERMERIA”. Nos habla
sobre la Teoria General de la Enfermeria de Dorotea Orem, estd compuesta por
tres teorias relacionadas entre si: Teoria del Autocuidado, Teoria del Déficit de
Autocuidado y Teoria de los Sistemas de Enfermeria, donde se define la salud
como “el estado de la persona que se caracteriza por la firmeza o totalidad del
desarrollo de las estructuras humanas y de la funcion fisica y mental”, por lo que
la salud es un concepto inseparable de factores fisicos, psicoldgicos,
interpersonales y sociales. Incluye la promocion y el mantenimiento de la salud,

el tratamiento de la enfermedad y la prevencién de complicaciones.®

1.4 La Formulacion del Problema

Problema General:

e ¢ Cualeslarelacidon entre el nivel de conocimiento y las actitudes sobre
el Papanicolaou que presentan las usuarias adultas que acuden al

consultorio de obstetricia del Hospital San Juan de Lurigancho, 20167

Problemas especificos:

e ¢;Cual es el nivel de conocimiento sobre el Papanicolaou segun
dimensiones que presentan las usuarias adultas que acuden al

consultorio de obstetricia del Hospital San Juan de Lurigancho?
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e ¢Cual es el nivel de actitudes sobre el Papanicolaou segun
dimensiones que presentan las usuarias adultas que acuden al

consultorio de obstetricia del Hospital San Juan de Lurigancho?

1.5 Justificacion
El presente estudio se justifica porque el cancer de cuello uterino
constituye uno de los problemas de salud publica mas importantes en

mujeres en Latinoamérica.

Asi ha sido elaborado este presente estudio que tiene como propdsito
concientizar todas las mujeres e incentivar y crear conciencia en la
poblacién frente al Examen del Papanicolaou y asi que sepan la
importancia de la gran utilidad del Papanicolaou de esta forma disminuir
la tasa de mortalidad de las mujeres debido al CaCu en el hospital San

Juan de Lurigancho.

El resultado nos permitird identificar las dificultades de la informacion,
comunicacién y educacién y de esta manera generar acciones que

mejoren las coberturas y servicios de atencion a la mujer.

Los resultados obtenidos serviran para que las autoridades de la
institucion donde se hizo el estudio puedan proponer estrategias de
trabajo y continuar con la linea de investigacién con la finalidad que
puedan adoptar medidas necesarias, asi como disminuir los indices de
desconocimiento sobre el tema obtenido y que se hagan la prueba de

Papanicolaou.

1.6 HIPOTESIS

Hipotesis General:

Hi. Existe relacion significativa entre el nivel de conocimiento y las
actitudes sobre el Papanicolaou que presentan las usuarias adultas que
acuden al consultorio de obstetricia del Hospital San Juan de Lurigancho,
2016
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Ho: No existe relacion significativa entre el nivel de conocimiento y las
actitudes sobre el Papanicolaou que presentan las usuarias adultas que
acuden al consultorio de obstetricia del Hospital San Juan de Lurigancho,
2016

HIPOTESIS ESPECIFICA:

e El nivel conocimiento sobre el Papanicolaou segun dimensiones, que
presentan las usuarias adultas que acuden al consultorio de obstetricia
del Hospital San Juan de Lurigancho es medio.

e Las actitudes sobre el Papanicolaou segun dimensiones, que presentan
las usuarias adultas que acuden al consultorio de obstetricia del Hospital

San Juan de Lurigancho son desfavorables.

1.7 OBJETIVO
1.6.1 Objetivo General

Determinar la relacién entre el nivel de conocimiento y las actitudes sobre el

Papanicolaou que presentan las usuarias adultas que acuden al consultorio de

obstetricia del Hospital San Juan de Lurigancho, 2016

1.6.2 Objetivo Especifico

e Evaluar el nivel conocimiento sobre el Papanicolaou que presentan las
usuarias adultas que acuden al consultorio de obstetricia del Hospital San

Juan de Lurigancho
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¢ Identificar las actitudes sobre el Papanicolaou que presentan las usuarias
adultas que acuden al consultorio de obstetricia del Hospital San Juan de

Lurigancho

Il. METODOLOGIA

2.1 DISENO DE INVESTIGACION.

El disefio de la investigacion es no experimental porque es la busqueda empirica
y método en la que el cientifico no pose el control directo de la variables
independientes, debido a que sus afirmaciones ya han ocurrido o a que son
inherentemente no manipulables que hacen inferencias sobre las relaciones
entre variables, sin intervencion directa sobre la variacion simultanea de las
variables independiente y dependiente.3¢ De corte transversal. Porque no existe

continuidad en el eje del tiempo.
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Tipo de estudio

El estudio es de tipo descriptivo correlacional porque: tiene como finalidad
identificar el grado de relacion o asociacién no causal existente entre dos o
mas variables.¢

En este presente trabajo de investigacion es la recoleccién de datos para
probar la hipétesis, con base de la medida numérica y el analisis
estadisticos.

Segun Hernandez, este estudio de tipo correccional, tienen como proposito
medir el grado de relacion que existe entre dos 0 mas concepto y es
medible cada una de ellas y después, cuantifican y analizan y efecto de

vincular.36

2.2 VARIABLE

VARIABLE 1: Conocimiento sobre el Papanicolaou

VARIABLE 2: Actitudes sobre el Papanicolaou
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Cuadro de Operacionalizacion

VARIABLE D.CONCEPTUAL D.OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES Escala
En la medicion de Ia
) variable se tendrd en
Es el conjunto de cuenta las dimensiones e Concepto
informacion, ideas, sobre el Papanicolaou Generalidades P )
conceptos, sobre el | .. . ’ * Importancia
tiempo, numero de veces, L
Papanicolaou, sus . e Indicaciones
i en donde se realiza.
generalidades, e Contraindicaciones
procedimientos, donde la
mujer reconocerd a su
. La variable se medird a
tiempo toso este proceso ) ) i
través de un cuestionario.
del examen.
CONOCIMIENTO SOBRE Alto
e Muestra .
EL PAPANICOLAOU . Medio
e Frecuencia )
Bajo

Procedimiento

e Preparacion

e Duracion

e Profesional que lo Realiza
e Cuidados Posteriores

e Efectos

e Resultados
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ACTITUDES SOBRE
SOBRE EL
PAPANICOLAOU

A nivel conductual, una
actitud se expresa cuando
aceptamos de  manera
natural la realizaciéon de un
examen de Papanicolaou, a
nivel idedtico, que es el
pensamiento que en ese
momento la paciente se dice
a si misma, sefialando que es
realizacién del examen del
Papanicolaou, como actitud
se expresa también a nivel
emocional, es decir, la
paciente no solo piensa que
el examen es indispensable,

sino que también lo siente.
(12)

En la medicion de la
variable de actitud se
tendra en cuenta las
dimensiones sobre el
examen del Papanicolaou.

La variable se medird a
través de Likert

cognitivo

Afectivo

Conductual

Detecta el cancer

Medico

Parto

Aborto

Heridas

Importancia para Prevenir

Companero sexual
Decision de pareja
Dolor

Molestias
Infeccién

Actitud positiva
Incomodidad

Negacion del esposo
No es necesario

No desollara el cancer
Negatividad

Favorable
Desfavorable
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2.2 Metodologia
El estudio tiene el método observacional porque la investigadora no ha sido
participe ni ha influido de alguna manera en la realidad del estudio.
2.3 Poblaciéon y muestra
La Poblacion:
Estuvo contribuida por todas las usuarias mujeres que acuden al
consultorio de obstetricia en el “Hospital San Juan de Lurigancho” a este
altimo mes que son aproximadamente 80 mujeres.
Criterio de inclusion:
e Sefioras adultas que pertenezcan a al SIS en el Hospital San juan
de Lurigancho.
e Sefioras adultas de 25 en adelante
e Seforas adultas que asistan a sus controles.
Criterio de exclusion:
e Seforas adultas que no acepten participar en el estudio y/o no

firmen el consentimiento informado

2.4 TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS,
VALIDEZ Y CONFIABILIDAD
La técnica que se utilizo es la encuesta para recolectar informaciéon para el
estudio, los instrumentos seran dos cuestionarios para medir las dos variables
en las madres del hospital San Juan de Lurigancho.
Instrumento 1. Evaluar el nivel conocimiento sobre el Papanicolaou en usuarias
adultas jovenes del consultorio de obstetricia del hospital “San Juan de
Lurigancho se empleara el cuestionario conformada por 11 preguntas. El
instrumento estara compuesto por 18 preguntas divididas en 2 dimensiones: 11
preguntas evaluaran las generalidades, 7 preguntas evaluaran procedimientos
sobre el examen del Papanicolaou.
Instrumento 2: Para ldentificar las actitudes sobre el Papanicolaou en usuarias
mediante la escala de Likert de 5 items: totalmente en desacuerdo, en
desacuerdo, ni de acuerdo ni en desacuerdo, de acuerdo, totalmente de acuerdo.

En este instrumento emplea 20preguntas divididas en 3 dimensiones: 7
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preguntas evaluaran el componente cognitivo y 8 preguntas evaluaran el

componente afectivo y 5 preguntas evaluaran componente conductual.

2.5 VALIDACION Y CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO.

La validacion del instrumento se determind mediante el Juicio de expertos, en
donde se contd con la participacion de 5 profesionales de la salud entre
docentes universitarios, especialistas en el area asistencial y de investigacion.

(Ver anexo03)

Para la determinacion de la confiabilidad del instrumento se realizé una prueba
piloto, en la cual se encuestd a 15 personas que acuden al consultorio
Ginecolégico de San Juan de Lurigancho, los cuales no forman parte de la
Poblaciéon. Luego se pas6 al programa SPSS 23 para evaluarlo con el alfa de
cronbach donde se obtuvo como resultado en mis Instrumentos de actitudes es
0.654, conocimientos es 0.690 lo cual indica que la encuesta aplicada es

confiable (ver anexo 05).

2.6 Métodos de andlisis de datos:

Para el andlisis de datos se realizaran los siguientes pasos:
-Recoleccion de la informacion (Aplicacién del instrumento)
-Tabulacion manual con libro de cédigos (Ver anexo 9)
-Elaboracion de la base de datos en el SPSS version 23

-Analisis de datos: mediante el uso de los estadisticos descriptivos
2.7 Aspectos éticos:

La investigacion tendra en cuenta los siguientes principios éticos:

Autonomia: Las mujeres que participan en este estudio de investigacion se
encuentran informados de los objetivos y beneficios que tendran si aceptan su
participacion en la encuestas, por esto sera garantizado mediante la firma del

consentimiento informado.
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Justicia: Las mujeres tienen derecho a decidir si participan 0 no en este trabajo

de investigacion.

No maleficencia: Los resultados obtenidos de las encuestas aplicadas no seran

divulgadas, seran mantenidos en el anonimato.

Beneficencia: se vera reflejado en la percepcidon sobre el examen del
Papanicolaou en atencion de enfermeria que presentan las mujeres adultas

jovenes en el consultorio ginecoldgico.

33



[ll. Resultados
3.1. Resultados Descriptivos:
Grafico N° 1

Nivel de conocimiento de mujeres adultas sobre el Papanicolaou.

100.0

90.0

80.0

70.0

60.0

50.0

40.0

30.0

20.0

10.0

0.0

91.2% (73)
86.3% (69)

72.5% (19)

23.8% (58)

11.3%(9)

3.8 . 2.5% (2)

Generalidades Procedimiento TOTAL

8.8% (7)

W ALTO m MEDIO mBAJO

Fuente: Cuestionario aplicado a usuarias de consultorio de Ginecologia del

Hospital san Juan de Lurigancho. Anticona — 2017.
INTERPRETACION:

Segun el grafico podemos observar que de un total de 80 usuarias mujeres
encuestadas, la mayoria de mujeres obtienen un nivel de conocimiento medio
(91.2%) sobre el Papanicolaou, el mayor conocimiento se registrd en la
dimension generalidades (23.8% alto).
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Grafico N° 2

Actitud de mujeres adultas sobre el Papanicolaou

80.0

0,
0.0 68.8% (55)

61.3% (49) 62.5% (50)
60.0 56.3% (45)
50.0
3.8% (35)
40.0 38.8% (31) 37.5% (30)
31.3% (25)
30.0
20.0
10.0
0.0
Cognitivo Conductual Afectivo TOTAL
W DESFAVORABLE m FAVORABLE

Fuente: escala de Likert aplicado a usuarias de consultorio de Ginecologia
del Hospital san Juan de Lurigancho. Anticona — 2017.

INTERPRETACION:

Segun el grafico podemos observar que de un total de 80, la mayoria de mujeres
tienen actitudes desfavorables (62.5%) sobre el Papanicolaou, es
especialmente destaca la actitud desfavorable en la dimensién cognitiva
(68.8%).
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3.2. Resultado Correlacional

Tabla 1

Relacion entre nivel de conocimiento y actitudes sobre Papanicolaou en
usuarias adultas del Hospital San Juan de Lurigancho, 2016

Actitudes
Desfavorables Favorables Total
CONOCIMIENTO
N % N % N %
BAJO 4 8.0% 3 10.0% 7 8.8%
MEDIO 46 92.0% 27 90.0% 73 91.2%
TOTAL 50 100.0% |30 100.0% 80 100.0%

Fuente: Anticona — 2017.

INTERPRETACION:

Tanto la mayoria de mujeres que tienen actitudes favorables (90%), como las
gue tienen actitudes desfavorables (92%); tienen a su vez nivel de conocimiento

medio sobre el Papanicolaou.
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3.3. Prueba de Hipotesis

Hipotesis General

Hi: Existe relacion significativa entre el nivel de conocimiento y las
actitudes sobre el Papanicolaou que presentan las usuarias adultas que
acuden al consultorio de obstetricia del Hospital San Juan de Lurigancho,
2016

Ho: No existe relacion significativa entre el nivel de conocimiento y las
actitudes sobre el Papanicolaou que presentan las usuarias adultas que
acuden al consultorio de obstetricia del Hospital San Juan de Lurigancho,
2016.

Tabla 2

Pruebas de chi-cuadrado

Significacion asintética
Valor gl (bilateral)

Chi-cuadrado de Pearson ,0942 , 759
Correccion de continuidad® ,000 1,000
Razén de verosimilitud ,093 761
Prueba exacta de Fisher
Asociacién lineal por lineal ,093 ,761
iN de casos validos 80

a.

2 casillas (50,0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado es 2,63.

b. Sélo se ha calculado para una tabla 2x2

Una vez formulada la hipétesis, se realiza la prueba de chi cuadrado de
Pearson para verificar el grado de relacion de las variables. El resultado
muestra una Sig de 0.759 (PV >0.05), por lo tanto se rechaza la H1y se
acepta el Ho. Concluyéndose que no existe relaciéon significativa entre
conocimiento y las actitudes sobre el Papanicolaou que presentan las
usuarias adultas que acuden al consultorio de obstetricia del Hospital

San Juan de Lurigancho, 2016
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IV. DISCUSION

Al evaluar el conocimiento sobre el examen del Papanicolaou en el presente
estudio se encontré que la mayoria de mujeres se encuentran con conocimiento
medio con 91.2% seguido del conocimiento bajo 8.8%. No se encontraron
antecedentes que coinciden con estos resultados, sin embargo existe 3 estudios
nacionales y 2 internacionales con resultados que difieren con lo encontrado;
asi a nivel nacional tenemos a Delgado!® en su estudio realizado en Chiclayo
quien encontrd que el 40.5% de participantes tenia conocimiento alto de examen
del Papanicolaou, asi como Cabrejo 8 en su estudio realizado en Trujillo
encontré que el 40.5% de participantes tenia el conocimiento alto por el contrario,
Justo 1° en su estudio realizado en Arequipa encontré que 55% de las mujeres
jovenes tenian conocimiento bajo, Asimismo a nivel internacional se difiere con
lo encontrado por Tenorio M.'? en su estudio realizado en Nicaragua, donde
indica que el 60% de mujeres presentd un nivel alto de conocimiento sobre el
examen del Papanicolaou, asi como Verssimo?!3 en su estudio en Brasil, quien
encontr6 que 46.1%tenia un conocimiento alto, Segun la base teodrica
Conocimiento sobre el Papanicolaou es que se conlleva a datos determinados
sobre que se puede determinar en cada persona para decidir su conductas y asi
es la manera de organizarse que tienen cada ser humano, se decide frente a
estas situaciones obtienen algunos principios éticos o metodolégico, ya que el
conocimiento se manifiesta mas en ideas y en informaciones acerca de ello, por
ende los estudios hacen que se establezcan y mejoren para brindar una
adecuada informacion, asimismo se define que ello es muy importante y con
mucho empatia y sabiduria respecto en la academia. 2 con todo lo mencionado
se puede decir que los estudios, podria deberse que los antecedentes
consultados con mayor porcentaje de conocimiento han sido realizado en
mujeres que acuden en instituciones educativa realizados u hospitales donde se
supone que tienen mayor conocimiento el tema a diferencia de presente estudio
gue fue realizado en un centro de salud de nivel | resaltar que la informacién que
recibe la mujer debe de ser transmitida por un personal de salud, donde la
enfermera desempefia un gran papel importante en la educacion y prevencién

para prevenir el cancer del cuello uterino.
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En un analisis por dimension es de nivel de conocimiento, en generalidades se
encontro que el 72.5% tienen conocimientos a un nivel medio. No se encontraron
antecedentes que midan dicha dimension. En la misma dimension encontramos

los siguientes resultados por items:

- 70% de mujeres conocen el concepto sobre Papanicolaou. Se encontraron tres
antecedentes nacionales como uno internacionales con resultados que
coinciden con este estudio encontrado, asi tenemos que a nivel nacional
Delgado?® en un estudio realizado en Chiclayo encontr6 que el 93.3% de mujeres
que respondieron que es un examen del cuello uterino, de igual manera Justo *°
en su estudio realizado en Arequipa encontrd que el 74.5% conoce acerca del
examen del Papanicolaou, de igual forma Vasquez % en el estudio realizado en
Iquitos , encontré6 que el 92.0% de las mujeres entrevistadas saben que el
Papanicolaou es util para detectar el cancel del cuello uterino. Y a nivel
internacional segln los resultados en Argentina Raminez°en Argentina el 91.5%
de las mujeres refieren conocer acerca de la prueba de Papanicolaou. No se
encontré antecedentes que difieren a estos items. Segun la base tedrica, el
examen del Papanicolaou (llamada también citologia vaginal) es el Examen de
filtrar o de tamizaje cervical, se realiza para detectar cambios anormales de
células del cuello atero; desde la parte inferior del Utero donde se encuentra la

matriz, que conecta al canal vaginal. ?° otros items que se podemos mencionar:

- 60% conocen sobre su importancia, sin embargo existe en su estudio 2
antecedentes nacionales como 1 internacionales , y asi con resultados que si
coinciden con lo encontrado con este estudio, asi tenemos que a nivel nacional
Justo ° en el estudio realizado en Arequipa nos dice que el 69.5% de las mujeres
refieren conocer la utilidad de la importancia del Pap, y sin embargo Delgado 16
en su estudio encontrado en Ayacucho el 70.4% de las mujeres respondieron
que la prueba sirve para detectar el cancer del cuello uterino, a nivel internacional
que coindicen Tenorio'! en su estudio encontrado en Nicaragua con el 57.3%
de las mujeres entrevistadas si saben la utilidad de la prueba de citologia cervical
,donde se respondié que la prueba sirve como un método diagndstico para la
deteccidn de cancer cérvico uterino, al respecto se encontré 1 antecedentes que
difieren , asi tenemos un antecedente nacional , donde asi mismo Machas ,

Quiroz *® en su estudio realizado en Huancayo se encontré que el 80.69% de las
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mujeres entrevistadas que desconocen en su estudio encontrado respuestas
preocupantes ya que no saben su importancia del Papanicolaou, asi mismo
tenemos antecedentes internacionales que difieren , Ruoti de Garcia de Zuiiga,
Arrom de Fresco, Ruoti Cosp, Ore!? que en su estudio encontrada en Paraguay
que el 37% responden que desconocen para qué sirve el examen del
Papanicolaou en su estudio encontrado . Segun en la base tedrica nos dice la
importancia del Examen del Papanicolaou, forman parte importante para poder
diagnosticar el cancer del cuello uterino donde las cual las mujeres deben de
acudir a la atencion de salud primaria, donde es un método de prevencion para
poder detectar las anormalidades de las celulares que pueden conducir el cAncer

y si se detecta antes y ser tratada, o asi no se desarrolle % Otro item:

- en qué casos una no mujer puede hacerse el examen, donde en mi estudio se
dio que el 77.5% desconocen en qué casos pueda realizarse, sin embargo existe
en su estudio antecedentes nacional como internacional, y asi con resultados
que si difieren con lo encontrado la tesis, asi tenemos que a nivel nacional
Vasquez!! en el estudio encontrado en Iquitos que el 60% de las mujeres no se
debe hacer con la regla. Sin embargo existe en su estudio antecedente
internacional, y asi con resultados que si difieren con lo encontrado con este
estudio, asi tenemos Tenorio!* en su estudio encontrado en Nicaragua, el
conocimiento del 84% de las mujeres saben que la prueba no se debe realizar
durante el periodo menstrual. Segun la base teérica nos dice, No estar
menstruando porque no puede visualizar, No haber tenido relaciones sexuales
de preferencia dos o tres dias antes del examen, de no a ver hecho lavado o
duchas vaginales, al lavarse elimina las baterias y no nos sirve para poder
identificar un proceso infeccioso, No aplicarse ninglin medicamento ya sea jalea,

pomadas, cremas, évulos etc. 3.0tros items que se podemos mencionar_

- 71.3% donde el resultado obtenido fue que desconocen, segun el inicio de las
relaciones sexuales, el Papanicolaou se lo deben hacer, con el 71.3%, sin
embargo existe en su estudio 1 antecedente nacional como 1 internacional, y asi
con resultados que si difieren con lo encontrado a, Vasquez'# que en su estudio
encontrado en Iquitos que el 79.0% conocen que las mujeres que ya tenian
relaciones sexuales deben hacerse un examen del Papanicolaou. A nivel

internacional se encontr6 que difieren con los resultados encontrados son
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realizados por Ramirez!® en su estudio encontrado es que el 96.0% de las
personas conocen que deben tomarse la prueba de Papanicolaou, son las
mujeres que han iniciado relaciones sexuales. Sin embargo en la base tedrica
nos dice que todas mujeres deben de realizarse el examen del Pap. , junto con
un examen pélvico, como parte de su rutina de cuidado de la salud para la mujer.
Necesitan realizarse el Examen del Papanicolaou si es mayor de 18 afios, o si a
iniciando su vida sexual, también necesitara hacerse el examen del

Papanicolaou. No existe una edad limite para hacerse la prueba3. Otros items:

- EI 70% de mujeres no conocen segun las caracteristicas de la menstruacion se
deberian de realizarse y en qué casos no debe hacerse el examen del
Papanicolaou, sin embargo existe en su estudio antecedente nacional ni como
internacional. Por lo mencionado podemos deducir que tener un buen nivel de
conocimiento en generalidad se encontré a nivel medio, esto podria deberse a
que la poblacién de las usuarias estudiadas en la tesis podriamos decir que ellas
tiene un concepto bajo ya que solo acuden a veces a hospitales o centros de
salud, en la cual no tienen mucha relacion en los estudios de los antecedentes
mencionados que nos reflejan que saben mas acerca de las generalidades sobre
el examen del Papanicolaou como la importancia , la utilidad, las indicaciones
gue ellas puedan hacerse frente al examen , ya que ellas puedan acudir a diario
a centros de salud, o decir que se encontraron con profesionales en los estudios,
la importancia que se debe de resaltares es que nosotros como profesional de
la salud que debemos de ser transmitida las informacién que puede llevar acabo
la mujer acerca del examen del Papanicolaou; asi se puede decir que las mujeres
si tienen conocimiento de lo que es el examen de Papanicolaou y que los
conocimientos que han aprendido al acudir a los servicios de salud, con lo que
podemos reflejar con el porcentaje dado, asi podemos descartar de igual forma
gue la falta de conocimiento sobre lo que es el examen de Papanicolaou. La
mayoria de las mujeres entrevistadas de los antecedentes nos dice que saben
de la importancia del emanen del Papanicolaou asi también algunas de las
mujeres que mencionaron tener pocos 0 hulos conocimientos sobre la
importancia y como que es bueno realizarselo porque es importante detectar o
diagnosticar el cancer del cuello uterino, asi como mujeres que mencionaron que

no es bueno realizarse el Papanicolaou debido a que no han tenido o recibido
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ningun tipo de consejeria sobre la importancia de realizarselo el examen donde

desconocen.

Sobre el nivel de conocimiento en su dimension procedimiento del Papanicolaou
se encontrd que el 86.3% es medio, asi tenemos que a nivel internacional que
difieren Verissimo '3 en su estudio realizado en Brasil quien encontré que el
98.1% de las mujeres habia oido del procedimiento. Segun base tedrica, la toma
de muestra para el examen del Papanicolaou, no es solo una rutina
instrumentada, si no es un procedimiento sistematizado y guiado clinicamente
para obtener la informacion, para realizar un diagnostico preciso, donde el
personal que realiza la toma de muestra debe conocer los aspectos teoricos
como practicos para que pueda sustentar la importancia para que obtenga
buenos resultados adecuados por lo que enfatiza la necesidad de saber.?®
Respecto a los items:

-El 88% conocen que profesional realiza el procedimiento del examen del
Papanicolaou, donde no se encontré antecedentes. Segun base tedrica, el
profesional de la salud el ginecologo/obstetra que da debidamente el

procedimiento del Pap.?® Otros items:

-El 63.7% desconocen sobre el tiempo hacia la toma del examen, sin embargo
existe en su estudio 2 antecedentes nacionales como 1 internacionales, y asi
con resultados que si coindicen con lo encontrado con este estudio, asi mismo
tenemos antecedentes internacionales que coinciden, Ruoti de Garcia de
Zuiiga, Arrom de Fresco, Ruoti Cosp, Ore'? que en su estudio encontrada en
Paraguay que el 36.4%, donde responden que conocen que se da cada afio, asi
con resultados que si difieren con lo encontrado con este estudio, asi tenemos
que a nivel nacional Delgado'®, en su estudio encontrado en Chiclayo con el
56.3% respondieron que la prueba se debe realizar cada afio. Y a si mismo
Justo® en su estudio encontrado en Arequipa, el 68.50% responde
correctamente a la frecuencia de Pap. Segun la base tedrica, los médicos
recomiendan realizarse el examen del Pap ser evaluada una vez al afio. Pero si
el gineco/obstetra le puede indicar después que ha tenido tres examenes con
resultados de respuestas normales durante tres afos continuos, se haga la

prueba cada uno o tres afios.?® Otro items:
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-El 58.8% de mujeres desconocen cuanto tiempo de tomarse el examen no
deberia tener relaciones sexuales, donde no se encuentra antecedente que
hablan de lo mencionado. Segun base tedrica, no haber tenido contacto con su

pareja de preferencia dos o tres dias antes del examen?®. Otros items:

- En qué lugar se toma la muestra para del Papanicolaou, como resultado
obtenido es que si conocen con un 56.3%, sin embargo existe el estudio
antecedentes nacionales que coinciden con lo encontrado con el estudio, asi
tenemos a Delgado®® en un estudio realizado en Chiclayo encontramos que el
56.8% respondieron que la muestra se toma del cuello del Gtero, y asi con
resultados que coinciden con lo encontrado con este estudio, asi tenemos que
a Justo *°. En el estudio realizado en Arequipa nos dice que el 60%de las mujeres
saben el lugar de toma de muestra. Segun la base tedrica la toma de la muestra,
al seguir con el examen del Pap se va dar la prueba al introducir el especulo
vaginal; de ser necesario usar, como lubricante, agua estéril o suero fisioldgico
hasta llegar visualizar el cuello uterino de la paciente, la adecuada toma exige la
observacion directa del cuello uterino y obtener muestras simultaneas de
exocervix y endocervix.?’.En base a lo encontrado podemos deducir que tener
un nivel de conocimiento hacia los Procedimiento del examen del Papanicolaou
se llegé a nivel medio ya que la poblacion de mujeres estudiadas en la
presentacion de la tesis correspondia a mujeres que acuden a los consultorio de
Gineco /obstetra, done responde correctamente a los procedimientos, asi como
gue responde incorrectamente las mujeres que no acuden a un centro de salud
o consultorios, porque es importante que las mujeres sepan acerca de los
procedimientos que se lo va realizar el examen del Papanicolaou. Con todo lo
mencionado se puede decirlas que las mujeres conocen acerca de lugar de toma
del examen del Papanicolaou asi en este estudio dado debemos sefalar o decir
gue las personas encuestada tiene un nivel de grado superior o si acuden a un
establecimiento de salud le brindar informacion sobre instruccion del
procedimiento acerca de la toma de muestra del examen de Papanicolaou;
respecto a las mujeres el nimero de porcentaje desconocen donde refleja que
cada dia hay mujeres que no estan informadas de las indicaciones acerca del
examen, donde de repente hay mujeres analfabetas lo cual pueda disminuir el

nivel de conocimiento y no acceder al examen por lo tanto no saben.
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Al evaluar las actitudes sobre el examen del Papanicolaou en el presente estudio
se encontré que la mayoria de mujeres se encuentran con actitudes desfavorable
del 62.5% y actitudes favorables del 37.5%. sin embargo existe en su estudio 5
antecedentes nacionales como 1 internacionales, asi a nivel nacional que
coindicen con los resultados encontrados son los que realizado por Delgado®®
en su estudio realizado en Chiclayo se da el 60.5% tiene un nivel de actitudes
desfavorables, a nivel internacional segin Ramirez 1° en su estudio realizado en
argentina encontré 93% de la mujeres tienen actitudes desfavorables sobre la
toma de Papanicolaou; que fueron consultados, asi tenemos que a nivel nacional
Machas, Quiroz® en su estudio realizado en Chiclayo quien encontraron que el
90,91% de participantes tenian actitudes favorables acerca del examen del
Papanicolaou, igual maneras Vasquez!4 en su estudio realizado en Peru, quien
encontraron que el 50.3% tiene actitudes favorable hacia el examen del Pap. De
igual manera el antecedente de Carrasco y Valeral’ en su estudio realizado en
Tarapoto se encontrd que el 54.05% muestran una actitud favorable frente al
examen del Papanicolaou, de igual forma Justo ° en su estudio realizado en
Arequipa se encontré que el 66.5% muestras una actitud favorable. Segun la
base tedrica la actitud hacia el examen del Papanicolaou en los servicios de
salud, son incluidas a las préacticas y la determinacién de identificacion a la
Prueba %4, con todo lo mencionado se puede decir que a nivel nacional la mayoria
de estudios encontrados de los antecedentes ,por parte de las mujeres en la
poblacion estudiada las actitudes se encontrd favorables, con respecto a la
actitud de las mujeres que participaron se encontré que en mi estudio las mujeres
tienen una actitudes desfavorable, sin embargo hay personas interrogadas que
no van constantemente a un consultorio o0 a un centro de salud, y asi frente a las
diferentes barreras de acceso que impiden el uso efectivo de los programas de
Deteccion de Cancer Provinciales, dentro de las principales se resaltan
dificultades con la comunicacion efectiva, consejerias que acompafien todo el
proceso y el seguimiento dentro del programa, flexibilidad en los horarios y la
facilidad para que la atencion sea brindada por mujeres, ya que persisten

situaciones relacionadas con pudor y vergienza.

Sobre el nivel de actitudes cognitivos frente al examen del Papanicolaou, se

encontré 61.3% desfavorables. Estos resultados no se encuentran antecedente
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como nacionales, internacionales. Segun la base teérica es el conjunto de datos
e informacion dada por el sujeto que sabe acerca de objetos que se abarcan o
se va a desarrollan en algunas conductas adecuadas en ellas, donde se
conforma creencias ante ello, ademas brinda informacién adecuada en casos
que dan expectativas positivas al valor y en algunos estudios que se brindan.3®

En un andlisis por items:

-se puede observarse que nos llaman la atencion de un 43.8% el Papanicolaou
detecta solo el cancer cuando esta avanzado, donde la mayoria de mujeres
responden totalmente de acuerdo, al respecto no se encontré antecedentes que
han evaluado este items, sin embargo en la base tedrica el Papanicolaou es
eficaz para detectar cancer , el frotis repetido con el tiempo permite detectar casi
todos los canceres y también frotis de grado altos, el Papanicolaou es
relativamente econdmico cuando se lleva a cabo en el momento del examen
fisico sistematico, si bien estd en aumento, todavia es bajo en comparacion con

otras modalidades de deteccién oportuna3°. Otro item:

- se da que el 42.5% esté totalmente de acuerdo si el medico lo ordena, donde
no se encuentra antecedentes. Segun la base tedrica, se da una solicitud del
examen citolégico que es dada en una hoja para poder ser firmada con su
consentimiento la cual es la comunicacién con el médico ginec6logo®°. Otros

items:

- nos dice que el 33.8% estd en desacuerdo adquirir conocimiento nuevos
acerca del Papanicolaou. No se encuentra antecedentes. Por lo mencionado se
puede decir que las actitudes hacia el Papanicolaou las mujeres responden
favorablemente a cuestion que el Papanicolaou solo detecta cuando esta
avanzado sobre el cancer de cuello uterino, y asi en el punto de vista de las
usuarias, ya que la enfermera cumple una funcion donde se encarga de informar
a las mujeres que puedan acudir al centro de salud, hospitales, Etc. ya que existe

una taza de incidencia donde es favorables acerca del Papanicolaou

por lo mencionado se puede decir que las mujeres entrevistadas en mi estudio
mencionaron que nunca les han hecho el examen del Papanicolaou, o como que
sea malo realizarse o que no se lo realicen, mientras que las mujeres mantiene

una actitud desfavorable , asi donde esto nos refleja en el estudio dado, o podria
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ver factores que influyan en la renuencia a realizarse el examen , 0 no se
deberian realizar el examen por que podria traer repercusiones negativas hacia
su salud, pero como es importante mencionar que el mayor porcentaje de
usuarias puedan pertenecer a una comunidad religiosa que podria impedir a su
funcion del examen entonces que el profesional de la salud pueda informar el
beneficio para que a través de los lideres de cada religion puedan hacerles ver
la importancia del autocuidado demostrandolo al realizarse el examen de
Papanicolaou, o podria ser con las negatividades que puedan tener frente a la

actitud machista de su pareja y solo él.

Sobre el nivel de actitudes conductual frente al examen del Papanicolaou, se
encontr6 56.3% desfavorables. En estos resultados no se encuentran
antecedente como nacionales, internacionales. Segun la base tedrica, es pensar
con algunas tendencias de procesos, es cuando surge una verdadera asociacion

entre objeto y el sujeto.3* En un analisis por items:

- se puede observarse que nos llaman la atencion de un 46.2% me realizaria la
prueba de Papanicolaou aun ante la negativa de mi esposo, donde la mayoria
de mujeres tienen una actitud desfavorables, al respecto no se encontré
antecedentes que han evaluado este items, sin embargo en la base tedrica, en
comun que le damos a las personas que ponen mucha mas atencion y dan
mucha mas importancia a las experiencias negativas que a las positivas'®¥, por
lo mencionado se puede decir que las mujeres entrevistadas en mi estudio
mencionaron que desfavorece acerca de lo conductual, ya que les puede impedir
los temores a realizarse con una buena seguridad o que le miren desnuda o el
temor de que salga positivo el resultado o la actitud machista de sus parejas que
radian hacia ella , ya que no quieren que sean vistas por un personal de salud
gue se varon, asi no acuden a un establecimiento de salud o no saben de la

informacion.

Sobre el nivel de actitudes afectivo frente al examen del Papanicolaou, se
encontr6 61.3% desfavorables. Estos resultados no se encontraron
antecedentes como nacionales, internacionales. Segun base teoria se produce
por algunos sujeto que mantienen algunas sensaciones o sentimientos a la vez

que se viene a favor o en contra del otro, se dice que el mas riguroso es la
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diferencia con el respecto de la creencias y algunas opiniones donde se
experimenta con algunas experiencias positivas o nulas.3* Respecto a los items:
encontramos que el 51.2% estan totalmente de acuerdo que al realizarse el
examen del Papanicolaou puede dar infeccion. No se encontr6 antecedentes de
lo mencionado. Segun la base tedrica se dice que el examen del Papanicolaou
en las creencias que no produce heridas, no causa infeccion al realizarse si se
hace con una buena bioseguridad, ya que se toma delicadamente las células de

la superficie del cuello del Gtero. Respecto a los items:

- importate que se puede mencionar, el examen del Papanicolaou es doloroso,
sin embargo existe en su estudio antecedente nacional con resultados que si
coinciden con lo encontrado con el estudio es 32.5% estan favor que no hay
dolor, sin embargo existe en su estudio antecedente nacional con resultados que
difieren con lo encontrado con el estudio, asi tenemos que a nivel nacional
Vasquez'“en su estudio realizado en Iquitos se encontré que el 58.7% considera
qgue no es doloroso, segln base tedrica, el Papanicolaou es doloroso®’, Otro

items:

- Toda mujer debe realizarse el examen de Papanicolaou independientemente
de la decision de su pareja, como resultado obtenido son favorables con un 45%,
sin embargo existe en su estudio antecedente nacional con resultados que si
coinciden con lo encontrado con el estudio, asi tenemos que a nivel nacional
Vasquez!! en su estudio realizado en Iquitos se encontré que el 31.7% considera
gue la opinién de su pareja interfiere en su decisién para que Ud. No se realice
el examen del PAP. Segun la base tedrica, Son aquellas disposiciones
personales que tienen una carga afectiva que influye en la toma de decisiones.
Se determina el valor como un grupo de actitudes ante un componente.® En
base a lo encontrado podemos deducir que tener un buen nivel de actitudes
desfavorables, donde se deberia de hacer hincapié que en la consulta diaria las
actitudes hacia la importancia no radica solamente en el nimero de consultas
gue se realicen por dia, si no en la calidad y no depender del esposo, asi dar a
conocer que las actitudes no es conllevarse en creencias o mitos, ya que hay
mujeres que aceptan la decision del varén, asi brindar informacion, educacion
y comunicacion acerca del Papanicolaou; asi podemos decir que las mujeres

entrevistadas en mi estudio mencionaron en su actitudes afectivas de las

47



encuestadas acerca de todas las mujeres consideran estar en acuerdo a su
opinién de su pareja para que sea realizada el examen del Papanicolaou, por lo
gue son estas mujeres las que tienen actitudes positivas que favorecen su
bienestar fisico, ya son mujeres que acuden constantemente a un hospital de
categoria media, como decir que es doloroso o peligroso al realizarse el examen
de Papanicolaou, debido al area que especificamente es evaluada y pudor que
se necesita, debido a las mujeres puede ver alteracion emocionales con lo que
en ese momento podria causarle dolor o molestias, por lo contrario se refleja que
es doloroso que a pesar de la educacion que se brinda a cada usuaria ellas
coinciden en su mayoria que el examen de Papanicolaou es molesto e incobmodo
y por no ser rutinario al realizarlo suele dar una sensacion de dolor que las hace
pensar e imaginar que hasta cierto punto podria ser peligroso, provocandoles
problemas de hemorragia vaginal abundante o dolor de espalda, segun asi mi
antecedentes encontrado dicen que se consideran que no es doloroso ni
peligroso el realizarlo, ya ellas tienen diferentes cultura y pensamientos son mas

liberales ya que en lima las mujeres tienen pensamientos diferentes.

De acuerdo a la relacion entre el conocimiento y actitudes sobre el Papanicolaou,
se encontré que no existe relacién significativa entre el nivel de conocimiento y
actitudes sobre Papanicolaou Sig de 0.759 PV (<0.005) ya que la mayoria de
mujeres que tienen actitudes favorables (90%) y desfavorables (92%); tienen a
su vez nivel de conocimiento medio sobre el Papanicolaou. No se encontraron
antecedentes que hayan estudiado la relacién de nivel de conocimiento y
actitudes sobre el examen del Papanicolaou.
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V. CONCLUSION

La mayoria de las mujeres tienen conocimiento medio , acerca sobre el

examen del Papanicolaou.
La mayoria de las mujeres encuestadas sobre el examen del

Papanicolaou tienen un conocimiento medio generalidades, acerca del

Papanicolaou.

La mayoria de las mujeres encuestadas frente a los procedimientos del
examen del Papanicolaou tiene un conocimiento medio (86.3%).

La mayoria de las mujeres tienen actitudes desfavorables acerca del

Papanicolaou.

La mayoria de las mujeres encuestadas tienen actitudes cognitivas

desfavorables sobre el Papanicolaou.

La mayoria de las mujeres encuestadas tienen actitudes conductuales

desfavorables sobre el Papanicolaou.

La mayoria de las mujeres encuestadas tienen actitudes afectivas

desfavorables sobre el Papanicolaou.
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VI. RECOMENDACIONES

e Para que las mujeres obtengan un mayor nivel de conocimiento frente el
examen del Papanicolaou, el servicio de ginecologia en hospital san juan
de Lurigancho en conjunto con el personal de salud deberia de organizar
charlas educativas que asi amplien sus conocimientos y asi resolver las

dudas de la mujer acerca del examen del Papanicolaou.

e Se recomienda realizar nuevos trabajos de investigacion en base al nivel
conocimiento y actitudes sobre el Papanicolaou ya que la informacién es
muy deficiente sobre el examen del Papanicolaou, cada dia esta

agravandose mas.

e Realizar capacitaciones al personal de enfermeria, médicos y estudiantes
de enfermeria, gineco/obstetra, con el fin que estos promuevan campafas
de concientizacion sobre la importancia del Papanicolaou en todos los
lugares donde presten su servicio a través de murales informativos,

charlas y consejerias.

e Mejorar la accesibilidad y cobertura que garantice las condiciones
favorables para la realizacion del el examen del Papanicolaou a todas las

mujeres que acudan Hospital.

e Lograr el compromiso de todas las autoridades, para la proporciéon
oportuna de insumos para el examen acerca del Papanicolaou, asi poder

aumentar mas casos estudiados.
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Anexo 2

Cuestionario

Estimada Senora. Buenos dias, soy la alumna Anita Anticona Fernandez de la carrera
profesional Enfermeria de la UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO, en este presente cuestionario
estd dirigido a mujeres acerca del PAPANICOLAOU, esperemos que sus respuestas sean
sinceras y veraces por tratarse de un estudio de investigacion.

MARQUE CON UNA X LA RESPUESTA CORRECTA

Datos Generales

1.- Edad ( )

2.- Grado de Instruccion A. Primaria

B. Secundaria

C. Superior
3.- Estado Civil A. Casada

B. Soltera
4.- ¢ A qué Edad inici6 sus A. De 15 a 17 afios
Relaciones Sexuales? B. De 18 a 20 afos

C. De 21 a 25 afios

D. De 26 a 30 aios

Anexo 3

Escala de Likert
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NIVEL DE CONOCIMIENTO FRENTE AL PAPANICOLAO

¢Qué entiende por Papanicolaou?

a)
b)
c)
d)

Biopsia de Cuello Uterino
Examen de Cuello Uterino
Examen Radioldgico
Examen Médico

éPara qué es util el examen de
Papanicolaou?

a)
b)
c)
d)

Diagnosticar el Cancer De Cérvix
Detectar Lesiones

Observar parte del Utero
Tratamiento de Enfermedades

Vaginales

¢De qué lugar se toma la muestra para El
Papanicolaou?

a)
b)
c)
d)

Vagina

Ovarios

Cuello de Utero
Fondo Uterino

Segun el inicio de las Relaciones Sexuales , el
Papanicolaou se debe hacer:

a)

b)

Todas las mujeres de 20 ainos que no haya
tenido su contacto Sexual

Todas las mujeres que haya tenido su
contacto sexual

Todas las mujeres que no ha tenido
relaciones sexuales, pero es mayor de 35
anos.

Toda mujer de mayor de 30 afios haya o
no haya tenido Relaciones Sexuales

éCada cuanto tiempo se debe realizar El
Examen de Papanicolaou?

Una vez al afio
Cada dos afios
Dos veces al afo
Cada cuatro afos

¢Cuanto tiempo antes de la Toma del
Papanicolaou no se deberia tener Relaciones

Sexuales?

Un dia antes

Dos dias antes
Cinco dias antes
Una semana antes

Segln el numero de parejas sexuales ,el
Papanicolaou debe de ser:

b)

Solo las mujeres que han tenido 5 parejas
sexuales

Solos las mujeres que tiene 10 parejas
sexuales
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Toda mujeres que ha tenido por primera
vez su pareja sexual

Todas las mujeres que hayan tenido
ninguna pareja sexual.

¢En qué casos una Mujer, no puede hacerse el
Papanicolaou?

Cuando se ha aplicado cremas vaginales
Cuando no estd embarazada

Cuando esta menstruando

Todas las anteriores

¢Cuanto tiempo se demora en realizarse en
Papanicolaou?

a)
b)
c)
d)

Menos de cinco minutos.
30 minutos

15 a 20 minutos

lhora

10.

¢Cuando esta reglando cuantos dias después
de finalizar su periodo de menstruacion se
deberia de realizarse el Papanicolaou?

a)

b)

d)

Cuando la finalizacién de mi menstruacién
en 5 dias después

Un dia después

Cuando estoy ovulando en mi segundo
dia

La finalizacion de mi menstruacién al dia
siguiente

11.

éSegln la Menstruacion una mujer se debe de
ser el Papanicolaou?

Desde que tiene su primera menstruacion
Cuando hay cambios significativos en los
flujos menstruales

Solo se hace el Papanicolaou mientras no
parezca la menopausia

El Papanicolaou se debe de ser incluso
después de la menopausia

12.

¢En qué caso no debo hacerme el Examen de
Papanicolaou?

Si no tomo medicamentos

Si mi Papanicolaou anterior salid negativo
Si tengo flujo vaginal abundante

Todas las anteriores

13.

¢Qué Profesional realiza el procedimiento del
Examen del Papanicolaou?

Médico internista
Enfermera

Nutricionista
Ginecdlogo/ Obstetricia

14.

¢Qué cuidados debe tener después de
realizarse el Papanicolaou?

a)
b)
c)

Higiene vaginal
Tomar medicamentos
Tener Relaciones Sexuales
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Usar Preservativos

15. segun el nimero de hijos el Papanicolaou se
deberia de ser:

solo la mujeres que han abortado

solo las mujeres que tienen mas de 2 hijos
todas las mujeres que tienen 1 hijos o
mas

Todas las mujeres que tiene relaciones
sexuales aunque no tengas hijos

a) Siporque se da a todas las mujeres
16. Las mujeres que se hayan sometido a una b) Si porque puede ver una detencién precoz
extirpacion del Utero se puede realizarse el c) Siporque puede ser secuelas
Examen del Papanicolaou? d) No porgue no es necesario
17. Al realizarme el examen del Papanicolaou que a) Molestias
puede causar? b) Enrojecimiento
¢) Sangrado
d) Desgarre vaginal
18. ¢No he tenido relaciones sexuales por muchos a) Porque puedo desarrollar cancer cervical en
afios, debo hacerme el examen del cualquier momento. .
; b) Porgque aunque no tenga cancer puedo
Papanicolaou? descartar una inflamacion.
c) No es necesario hacerme el Papanicolaou.
d) Solo me debo de hacer el Papanicolaou si el

médico me lo indica.

Estimada sefiora: Buenos dias, el presente cuestionario ha sido
elaborado con la finalidad de conocerlas actitudes sobre el
Papanicolaou que presentan las mujeres. De antemano agradecemos
su colaboracion y apoyo, esperando asi que sus respuestas sean lo
mAas sincera posible, toda esta informacién es totalmente confidencial y

ANONIMO.

Gracias INSTRUCCIONES: Marca con un aspa’X”.

Actitudes frente el Examen del Papanicolaou

Totalmente
de acuerdo

De
acuerdo

indeciso En Totalmente en
desacuerdo desacuerdo

Por hacerme el Papanicolaou
me puede adquirir infeccion.

una mujer que se hace
Papanicolaou nova a

desarrollar cancer.
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Me realizaria la prueba de
Papanicolaou aun ante la
negativa de mi esposo.

Opino que el Papanicolaou es
la mejor forma de prevenir el
Cancer de cuello uterino.

Considero que no es necesario
hacerme el examen del
Papanicolaou cada vez que me
lo indiquen.

A pesar de que el Papanicolaou
produce molestias es necesario
realizarmelo.

Toda mujer debe realizarse el
examen de Papanicolaou
independientemente de la
decisién de su pareja.

No me haria el examen de
Papanicolaou porgue no tengo
tiempo.

El Examen del Papanicolaou
produce aborto.

10.

Constantemente deseo
adquirir conocimientos nuevos
sobre el examen de
Papanicolaou.

11.

Mantengo una actitud positiva
y demuestro disponibilidad
para la realizacidon del examen
de Papanicolaou.

12.

El examen del Papanicolaou es
muy doloroso.

13.

El Papanicolaou debe de
realizarse solo si el Médico lo
ordena.

14.

Yo no aceptaria tomarme la
prueba de Papanicolaou
mientras no tenga molestias
muy fuertes en mis partes
intimas.

15.

No me haria el Papanicolaou
porque produce heridas.
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16.

Cuando una mujer se hace
muchos Papanicolaou puede
desarrollar cancer.

17.

La incomodidad no es un
obstaculo para que me realice
el examen de Papanicolaou.

18.

EL Papanicolaou detecta solo el
cancer cuando estd avanzado

19.

Solo las mujeres con muchos
compafieros sexuales deben
hacerse el Examen del
Papanicolaou.

20.

Me puedo realizar el examen
del Papanicolaou hasta un
poco antes del parto.

Anexo 4

Resumen de los expertos sobre el conocimientos del Papanicolaou

VALORES DE JUECES PROMEDIO
PINDICADORES
J1 J2 J3 J4 J5 J1+J2+J3+J4+J5/5
CLARIDAD 79% 80% 75% 80% 78% 78.4 %
OBJETIVIDAD 80% 80% 75% 80% 78% 78.6%
PERTINENCIA 80% 80% 75% 80% 78% 78.6%
ACTUALIDAD 80% 80% 75% 80% 78% 78.6%
ORGANIZACION 80% 80% 75% 80% 78% 78.6%
SUFICIENCIA 80% 80% 75% 80% 78% 78.6%
INTENCIONALIDAD 80% 80% 75% 80% 78% 78.6%
CONSISTENCIA 80% 80% 75% 80% 78% 78.6%
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COHERENCIA 80% 80% 75% 80% 78% 78.6%
METODOLOGIA 80% 80% 75% 80% 78% 78.6%
TOTAL 785.8
PROMEDIO TOTAL

79%
Fuente: Formatos de informacién de opinion de expertos de instrumentos de
investigacion aplicado en 25 de julio del 2016
Anexo 5
Resumen de los expertos sobre las actitudes del Papanicolaou
VALORES DE JUECES PROMEDIO
PINDICADORES
J1 J2 J3 J4 J5 J1+J2+J3+J4+J5/5

CLARIDAD 80% 80% 78% 80% 80% 79.6%

OBJETIVIDAD 80% 80% 78% 80% 80% 79.6%

PERTINENCIA 80% 80% 78% 80% 80% 79.6%

ACTUALIDAD 80% 80% 78% 80% 80% 79.6%

ORGANIZACION 80% 80% 78% 80% 80% 79.6%

SUFICIENCIA 80% 80% 78% 80% 80% 79.6%

INTENCIONALIDAD | 80% 80% 78% 80% 80% 79.6%

CONSISTENCIA 80% 80% 78% 80% 80% 79.6%
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COHERENCIA 80% 80% 78% 80% 80% 79.6%

METODOLOGIA 80% 80% 78% 80% 80% 79.6%
TOTAL 796%
80%

PROMEDIO TOTAL

Fuente: Formatos de informacion de opinion de expertos de instrumentos de
investigacion aplicado en 25 de julio del 2016

Anexo 6
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CESAR VALLEJO

. OPINION DE APLICACION:
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UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO

INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

. DATOS GENERALES:

1.1. Apellidos y nombres del informante: Dr./Mg.: ?AUM 174 Zf ESVL Se‘rl 1nJARLD ‘}A/Q v&ETA

1.2. Cargo e Institucién donde labora:
1.3. Especialidad del experto:

[MUESTIGAc i8R = VU~

DR EN EAvcactod

1.4. Nombre del Instrumento y finalidad de su aplicacion:

Cuestionario cuya finalidad, Evaluar el nivel conocimiento sobre el Papanicolaou que presentan las usuarias adultas

que acuden al consultorio de obstetricia del Hospital San Juan de Lurigancho.

1.5. Autor del instrumento: Anita Isabel Anticona Fernéandez

Il. ASPECTOS DE VALIDACION E INFORME:

Excelent
Deficiente | Regular | Bueno | Muy bueno
INDICADORES CRITERIOS 0-20% 21-40% | 41-60% 61-80% 81-1000%
CLARIDAD Esta formulado con lenguaje apropiado 50 %
Esta expresado de manera coherente y 0
OBJETIVIDAD I6gica g0 A
Responde a las necesidades internas y o
BERTINENCIA externas de la investigacion. g 0 A
Esta adecuado para valorar aspectos y
RETSAHIAD estrategias de mejora £0%
Comprende los aspectos en calidad y
ORGANIZACION | ~ 20" 0%
Tiene coherencia entre indicadores y las
S dimensiones. 8 0 %
Estima las estrategias que responda al 0
S S et propésito de la investigacién 80,6
Considera que los items utilizados en este
CONSISTENCIA instrumento son todos y cada uno propios go%
del campo que se esta investigando.
Considera la estructura del presente
COHERENCIA instrumento adecuado al tipo de usuario a Xoy
quienes se dirige el instrumento o
: Considera que los items miden lo que
METoDOL ocIA pretende medir. f@%
PROMEDIO DE [7A
VALORACION
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CESAR VALLEJO

Ill. OPINION DE APLICACION:

¢ Qué aspectos tendria que modificar, incrementar o suprimir en los instrumentos de investigacién?

§0%

. PROMEDIO DEVALORACION:

San Juan de Lurigancho, de del 2016

" Firma de experto informante
DNI: ... 433480
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UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO

INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

I. DATOS GENERALES: &5
1.1. Apellidos y nombres del informante: Dr./Mg.: /O’UM/( JZ’K(IS SE/‘IM‘/AM dﬂ@oé’f d

1.2. Cargo e Institucion donde labora:
1.3. Especialidad del experto:

INVESTIGacks — QCU

DR .EN_EdichcLod

1.4. Nombre del Instrumento y finalidad de su aplicacion: Escala de Likert cuya finalidad es identificar

las actitudes sobre el Papanicolaou que presentan las usuarias adultas que acuden al

consultorio de obstetricia del Hospital San Juan de Lurigancho.

1.5. Autor del instrumento: Anita Isabel Anticona Fernandez

Il. ASPECTOS DE VALIDACION E INFORME:

Excelent
Deficiente | Regular | Bueno | Muy bueno
INDICADORES CRITERIOS 0-20% 2140% | 41-60% 61-80% '1_10(’“
CLARIDAD Esta formulado con lenguaje apropiado 80 %
Esta expresado de manera coherente y o
OBJETIVIDAD logica {0 %
Responde a las necesidades internas y
PEEHNENA externas de la investigacion. 50 %
Esta adecuado para valorar aspectos y
ACRERIDAD estrategias de mejora X 0%
5 Comprende los aspectos en calidad y 0
ORGANIZACION by o /0
SUFICIENCIA Tjene c_;oherencia entre indicadores y las 80%
dimensiones.
Estima las estrategias que responda al P
ITENTTNAL Dan propésito de la investigacion 8 0 ,é
Considera que los items utilizados en este
CONSISTENCIA instrumento son todos y cada uno propios g(07
del campo que se esta investigando. &
Considera la estructura del presente
COHERENCIA instrumento adecuado al tipo de usuario a gg%
quienes se dirige el instrumento
- Considera que los items miden lo que o
dErenEie g pretende medir. g® 4
PROMEDIO DE o7,
VALORACION
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UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO

lil. OPINION DE APLICACION:

¢Qué aspectos tendria que modificar, incrementar o suprimir en los instrumentos de investigacion?

Iv. PROMEDIO DEVALORACION: 80 %

San Juan de Lurigancho, de del 2015

ow TYEETIRYee
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2 UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO

INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

. DATOS GENERALES:

1.1. Apellidos y nombres del informante: Dr./Mg.: @é}to /qum /j e

1.2. Cargo e Institucién donde labora: 4. Q,zg;/& Sam Juam

1.3. Especialidad del experto: & 1 V)

I.4. Nombre del Instrumento y finalidad de su aplicacion: Escala de Likert cuya finalidad es identificar

las actitudes sobre el Papanicolaou que presentan las usuarias adultas que acuden al

consultorio de obstetricia del Hospital San Juan de Lurigancho.

1.5. Autor del instrumento: Anita Isabel Anticona Fernéndez

Il. ASPECTOS DE VALIDACION E INFORME:

¢ ! : i i s Deficiente. '—Régular' ~ Bueno' | Muy bueno EAcelont
INDICADORES: -+ CRITERIOS. l020% | 2140% | 41-60% a0t | B
'YCLARID_AD‘.' : | Esta formulado con lenguaje apropiado X(] /
OBJETIVIDAD. E‘st‘a expresado de manera coherente y XU 2 /
S IR l6gica
Responde a las necesidades internas y i i
PERTINENCIA externas de la investigacion. X O /
ACleALIbAD Esta ac{ecuado para valorar aspectos y i j’C . /
Eas ey . | estrategias de mejora
! iy an | Comprende los aspectos en calidad y () ..
O,RGAN.'ZAC,IQN“ .| claridad. BO /
JEICIENCIA | Tiene coherencia entre indicadores y las o,
SUHC,'ENC!AT: - | dimensiones. g(/ /
inLIDAD | EStima las estrategias que responda al hi
lNTENquALIPAQ propésito de la investigacion 3(’ /
fosbein ] Considera que los items utilizados en este " /
CONSISTENCIA: | instrumento son todos y cada uno propios YO |
S0 os . v del campo que se esta investigando.
.. = |Considera la estructura del presente 7
COHERENCIA . | instrumento adecuado al tipo de usuario a YO /
<7 | quienes se dirige el instrumento
[ s Considera que los items miden lo que =
I.METOBOL_OGIA pretende medir. y C /
f
% PROMEDIO DE
| VALORACION
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. OPINION DE APLICACION:

¢ Qué aspectos tendria que modificar, incrementar o suprimir en los instrumentos de investigacion?

il

v. PROMEDIO DEVALORACION:

San Juan de Lurigancho, de del 2016

~ Firma de experto informante
DN ... A 0589278 ...
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- UNIVERSIDAD
CESAR VALLEIO

INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

. DATOS GENERALES:

1.1. Apellidos y nombres del informante: Dr./Mg.: ﬁﬁjﬂ? /C}cuz’m/ //Mw’
1.2. Cargo e Institucion donde labora: _/+so Lu/é’zﬂ San jua-n e ;sz(qam’/w’ "

o Lo ® 3 A g ¢
1.3. Especialidad del experto: (2 4000 - D[}Z;'Z‘//L_/Zza, //lewstio y Qaczm/o’ an Saluol /Q’-‘

I.4. Nombre del Instrumento y finalidad de su aplicacion:

Cuestionario cuya finalidad, Evaluar el nivel conocimiento sobre el Papanicolaou que presentan las usuarias adultas
que acuden al consultorio de obstetricia del Hospital San Juan de Lurigancho.

1.5. Autor del instrumento: Anita Isabel Anticona Fernandez

Il. ASPECTOS DE VALIDACION E INFORME:

; e T ] : sl Bl G552 | Exeafent
o RN S R : Deficiente: | Regular |~ Bueno | Muy bueno :
’ INP'QAPQRES' S s _CR'TER!OS- ” L 020% | 2140% | 41-60% | 61:80% -1,-81_1“00%
CLARIDAD - S . | Esta formulado con lenguaje apropiado f?/
GB;JE;TI\‘IIDAD; /i | Esta expresado de manera coherente y /?0 /
L =i s - | légica
Responde a las necesidades internas y | X o
EERTINENG! A& externas de la investigacién. | 0 /
. |Esta adecuado para valorar aspectos y 0 f\/
7| estrategias de mejora B v
| Comprende los aspectos en calidad y g O’
claridad.
| Tiene coherencia entre indicadores y las Qﬁ /
3 S5 | dimensiones. U _
- i ioan | Estima las estrategias que responda al 1 /.
INTENCIONALDAP? propdsito de la investigacion j C /
B . w2 | Considera que los items utilizados en este n.J
CONSISTENCIA ;| instrumento son todos y cada uno propios 5\( /
2 St ~ | del campo que se esta investigando.
2 “ii: ) Considera la  estructura  del presente ;
COHERENCIA | instrumento adecuado al tipo de usuario a / O/
= .| quienes se dirige el instrumento
S e Considera que los items miden lo que .
METOPQL.OG'A “ .| pretende medir. XU /
PROMEDIO DE ¥
VALORACION
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CESAR VALLEJO

ll. OPINION DE APLICACION:

¢ Qué aspectos tendria que moadificar, incrementar o suprimir en los instrumentos de investigacion?

v, PROMEDIO DEVALORACION: QE /
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UNIVERSIDAD
CESAR VALLEIO

INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

I. DATOS GENERALES:

11. Apellidos y nombres del informante: Dr./Mg.. ol JHogewtloze  Ulzav<ce
1.2. Cargo e Institucion donde labora: Hospotak  Hepolibs Ungmees
1.3. Especialidad del experto: Gintes -  Oktetri

1.4. Nombre del Instrumento y finalidad de su aplicacion:

Cuestionario cuya finalidad, Evaluar el nivel conocimiento sobre el Papanicolaou que presentan las usuarias adultas

que acuden al consultorio de obstetricia del Hospital San Juan de Lurigancho.

1.5. Autor del instrumento: Anita Isabel Anticona Fernandez

Il. ASPECTOS DE VALIDACION E INFORME:

f TEL : Excelent
Deficiente | Regular | Bueno | Muybueno
INDICADORES CRITERI_OS 0-20% 21-40% | 41-60% | 61-80% 81‘-100 >,
CLARIDAD | Esta formulado con lenguaje apropiado (o{0k
OBJE'I"I\'II'DA_D‘ A E’:tiacaexpresado de manera coherente y @ 0
Responde a las necesidades internas y 2 5
PERTINENCIS externas de la investigacion. 6(’
. ; Y Esta adecuado para valorar aspectos y Y
ACTUAL}D»AD' estrategias de mejora éc
ANIZACION. | Comprende los aspectos en calidad y AN
ORGANIZACION\ il claridad. e
ICIENCIA | Tiene coherencia entre indicadores y las 8o’
S,UFIC-'-EN-C'A- | dimensiones.
e Estima las estrategias que responda al o
INTENCDVNALD.AD proposito de la investigacion go
2y SN | Considera que los items utilizados en este A
CONSISTENCIA instrumento son todos y cada uno propios i
Al ~© . |del campo que se esta investigando.
bk " |Considera la estructura del presente o~
COHERENCIA instrumento adecuado al tipo de usuario a &0
G i quienes se dirige el instrumento l
in | Considera que los items miden lo que o
ME‘TODOLOG'A | pretende medir. ‘
8o |
PROMEDIO DE 234
VALORACION
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CESAR VALLEJO

. OPINION DE APLICACION:

¢ Qué aspectos tendria que modificar, incrementar o suprimir en los instrumentos de investigacion?

V. PROMEDIO DEVALORACION:

San Juan de Lurigancho, de del 2016
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UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO

INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

. DATOS GENERALES:

1.1. Apellidos y nombres del informante: Dr./Mg.:
1.2. Cargo e Institucién donde labora:
1.3. Especialidad del experto:

n
/)(; e X

Ao g 4(A1’C‘:’{c

L"L‘ Zavecc

4 7¢7_;I'>{ fet

-
-/V{'T(,,oo(.' b Uhgsse

CAenees

(/Lsrc“ /(

1.4. Nombre del Instrumento y finalidad de su aplicacion: Escala de Likert cuya finalidad es identificar

las actitudes sobre el Papanicolaou que presentan las usuarias adultas que acuden al

consultorio de obstetricia del Hospital San Juan de Lurigancho.

1.5. Autor del instrumento: Anita Isabel Anticona Fernandez

Il. ASPECTOS DE VALIDACION E INFORME:

Excelent
Deficiente | Regular | Bueno | Muy bueno
INDICADORES CRITERIOS il ba eeld G ivept i T
81-100%

CLARIDAD Esta formulado con lenguaje apropiado KO/
OBJETIVIDAD Esgti?:a expresado de manera coherente y Bo

Responde a las necesidades internas y s
PERTINENCIA externas de la investigacion. 6o s

Esta adecuado para valorar aspectos y :
ACTUALIDAD estrategias de mejora Go

Comprende los aspectos en calidad y 3
ORGANIZACION ciaridad 6o /-

Tiene coherencia entre indicadores y las :
SUFICIENCIA Pedmahis Bo/

Estima las estrategias que responda al G
INTENCIONALIDAD propésito de la investigacion goY.

Considera que los items utilizados en este .
CONSISTENCIA instrumento son todos y cada uno propios bo /

del campo que se esta investigando.

Considera la estructura del presente Bo !
COHERENCIA instrumento adecuado al tipo de usuario a .

quienes se dirige el instrumento

Considera que los items miden lo que 25/
METODOLOGIA pretende medir. 6o
PROMEDIO DE Bo.
VALORACION
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CESAR VALLEJO

. OPINION DE APLICACION:

¢ Qué aspectos tendria que modificar, incrementar o suprimir en Jos instrumentos de investigacién?

V. PROMEDIO DEVALORACION:

San Juan de Lurigancho, de del 2016
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UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO

-

INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

Il. DATOS GENERALES:

1.1. Apellidos y nombres del informante: Dr./Mg.:
1.2. Cargo e Institucion donde labora:
1.3. Especialidad del experto:

A Yo

O Gnseqoon

H.3

S G

Le

& L 5 4ed

1.4. Nombre del Instrumento y finalidad de su aplicacion:

Cuestionario cuya finalidad, Evaluar el nivel conocimiento sobre el Papanicolaou que presentan las usuarias adultas

que acuden al consultorio de obstetricia del Hospital San Juan de Lurigancho.

1.5. Autor del instrumento: Anita Isabel Anticona Fernandez

Il. ASPECTOS DE VALIDACION E INFORME:

Excelent
Deficiente | Regular | Bueno | Muy bueno
INDICADORES CRITERIOS 0-20% 21-40% | 41-60% 61-80% e
81-100%

CLARIDAD Esta formulado con lenguaje apropiado 8o
OBJETIVIDAD Eztlaca expresado de manera coherente y €o

Responde a las necesidades internas y -
PERTIHENCIA externas de la investigacion. go

Esta adecuado para valorar aspectos y
ACTUALIDAD: estrategias de mejora go

Comprende los aspectos en calidad y 5
ORGANIZACION daridad. @6

Tiene coherencia entre indicadores y las R
SUEICIENGIA dimensiones. Go

Estima las estrategias que responda al 2
INTENCIONALIDAD propésito de la investigacién 9e

Considera que los items utilizados en este
CONSISTENCIA instrumento son todos y cada uno propios o

del campo que se esta investigando.

Considera la estructura del presente v
COHERENCIA instrumento adecuado al tipo de usuario a RHo

quienes se dirige el instrumento

Considera que los items miden lo que o
METODOLOGIA pretende medir. e
PROMEDIO DE Ko
VALORACION
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OPINION DE APLICACION:

1€ aspectos tendriz que medificar, incrementar o suprimir en los instrumentos de investigacion?

60'/'

PROMEDIO DEVALORACION:
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HOSPITAL SAN JUAN T

Juan de Lurigancho, de del 2016
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C.OP 14295
Firma de ex§erto informante
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UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO

INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

|. DATOS GENERALES: |
1.1. Apellidos y nombres del informante: Dr./Mg.: «\)\‘»4 ce Rremas Gonagan
1.2. Cargo e Institucion donde labora: iSRG
1.3. Especialidad del experto: Lic. Obsletdr

1.4. Nombre del Instrumento y finalidad de su aplicacién: Escala de Likert cuya finalidad es identificar
las actitudes sobre el Papanicolaou que presentan las usuarias adultas que acuden al
consultorio de obstetricia del Hospital San Juan de Lurigancho.

1.5. Autor del instrumento: Anita Isabel Anticona Fernéndez

Il. ASPECTOS DE VALIDACION E INFORME:

Excelent
Deficiente | Regular | Bueno | Muy bueno
INDICADORES CRITERIOS o | oyo% | aeon | e1a% | °
81-100%

CLARIDAD Esta formulado con lenguaje apropiado éot
OBJETIVIDAD :::'zuaca expresado de manera coherente y 25

Responde a las necesidades internas y .
PERTINENCIA externas de la investigacion. 6o

Esta adecuado para valorar aspectos y
AGTUALIDAD estrategias de mejora éo

Comprende los aspectos en calidad y 2,
ORGANIZACION dlaridad. (&/0)

Tiene coherencia entre indicadores y las 2,
SUFIGIENGIA dimensiones. o

Estima las estrategias que responda al @K
INTENCIONALIDAD | 1 5sito de Ia investigacion &€

Considera que los items utilizados en este
CONSISTENCIA instrumento son todos y cada uno propios B0

del campo que se esta investigando.

Considera la estructura del presente
COHERENCIA instrumento adecuado al tipo de usuario a (=10

quienes se dirige el instrumento

Considera que los items miden lo que S
METODOLOGIA pretende medir. Go

)
PROMEDIO DE Eo

VALORACION
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OPINION DE APLICACION:

1€ aspectos tendria que medificar, incrementar o suprimir en Jos instrumentos de investigacién?

PROMEDIO DEVALORACION:

Juan de Lurigancho, de del 2018
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F urma de exp mformante
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ANEXO 7
DETERMINACION DE LA CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO
ALFA DE CRONBACH

A partir de las varianzas, el alfa de Cronbach se calcula asi:

i 2
o= k 1 — Zi':l Si' ‘
k—1 7|
52

i es la varianza del item i,

Donde:

2
S¢ es la varianza de los valores totales observados y
k es el nimero de preguntas o items.

ANALISIS DE FIABILIDAD DE LOS CONOCIMIENTOS SOBRE EL
PAPANICOLAOQOU

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach | N de elementos

,690 19

Resumen de procesamiento de casos

N %
Casos Valido 10 100,0
Excluido? 0 ,0
Total 10 100,0

a. La eliminacion por lista se basa en todas las

variables del procedimiento.
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Anexo 8

BASE DE DATOS DE PRUEBA PILOTO DE CONOCIMIENTO SOBRE EL PAPANICOLOAU

P1 P2 P3 P4 PS5 P6 P7 P8 P9 P10 |P11 (P12 | P13 | P14 |P15 |Pl6 |P17 |P18
El 1 2 3 2 2 4 1 2 3 1 2 3 4 1 1 1 1 1
E2 2 2 3 2 1 1 3 1 3 2 1 1 2 4 4 2 2 2
E3 2 1 3 3 1 4 2 2 1 1 2 3 4 1 1 2 1 1
E4 2 1 4 2 2 2 1 2 3 1 1 4 4 1 1 1 2 2
ES 1 1 4 3 2 1 1 2 3 2 2 3 4 4 1 2 1 1
E6 2 1 3 4 3 4 1 1 3 1 1 2 2 1 1 1 2 2
E7 2 1 3 4 1 1 1 2 2 2 2 4 4 4 4 1 1 2
E8 2 1 3 3 4 1 2 2 1 1 1 2 2 1 1 2 2 2
E9 2 4 3 1 1 1 3 2 3 1 1 3 4 1 1 1 1 2
E10 |1 1 4 1 2 2 1 2 3 2 1 2 4 3 1 1 2 2
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P1 P2 P3 P4 PS5 P6 P7 P8 P9 P10 |P11 (P12 | P13 | P14 |P15 |Pl6 |P17 |P18
E1l |1 2 3 4 1 1 1 1 3 3 1 4 2 1 2 3 1 2
El2 |2 2 1 2 4 4 2 2 4 2 2 2 1 3 1 3 2 1
E13 |2 1 3 4 1 1 2 1 4 3 2 1 1 2 2 1 1 2
E1l4 |2 1 4 4 1 1 1 2 3 4 3 4 1 1 2 3 1 1
E15 |1 1 3 4 4 1 2 1 3 4 1 1 1 1 2 3 2 2
El6 |2 1 2 2 1 1 1 2 3 3 4 1 2 1 1 3 1 1
El7 |2 1 4 4 4 4 1 1 3 1 1 1 3 1 2 2 2 2
E18 |2 1 2 2 1 1 2 2 4 1 2 2 1 2 2 1 1 1
E19 |2 4 3 4 1 1 1 1 2 3 4 1 1 2 2 3 1 1
E20 |1 1 2 4 3 1 1 2 1 4 4 1 1 1 2 3 2 1
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Anexo 9
DETERMINACION DE LA CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO
ALFA DE CRONBACH

A partir de las varianzas, el alfa de Cronbach se calcula asi:

. — k 1 Z'fl:zl'g'j2
R T e

2
. Si es la varianza del item i,

Donde:

2
. St es la varianza de los valores totales observados y
« k es el nimero de preguntas o items.

ANALISIS DE FIABILIDAD DE LAS ACTITUDES SOBRE EL PAPANICOLAOU

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach | N de elementos

,654 20

Resumen de procesamiento de casos

N %
Casos Valido 10 100,0
Excluido? 0 .0
Total 10 100,0

a. La eliminacion por lista se basa en todas las variables

del procedimiento.
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ANEXO 10

BASE DE DATOS DE PRUEBA PILOTO DE ACTITUDES SOBRE EL PAPANICOLOAU

ITE | ITE ITE ITE ITE ITE ITE ITE ITE ITEM | ITEM | TEM1 | ITEM | ITEM | ITEM | ITEM | ITEM | ITEM | ITEM | ITEM
M1 | M2 M3 M4 M5 M6 M7 M8 M9 10 11 2 13 14 15 16 17 18 19 20

El |3 1 3 5 3 5 3 1 2 5 3 1 5 1 1 1 5 1 5 5

E2 |3 3 3 5 3 5 5 3 1 5 3 1 5 1 5 3 4 5 4 4

E3 |2 5 3 4 3 3 1 1 3 5 5 3 5 1 4 3 3 4 3 4

E4 |5 5 4 3 3 3 4 1 4 3 5 3 3 2 4 4 3 3 4 5

ES |5 3 4 4 1 1 5 4 5 3 4 2 3 5 4 5 4 3 5 5

E6 |4 4 5 5 2 1 2 2 1 2 2 1 4 3 3 5 5 3 5 2

E7 |3 4 3 3 4 4 2 5 1 2 5 2 4 3 3 4 1 1 2 1

E8 | 4 5 5 3 3 3 5 4 1 5 5 3 3 3 3 4 1 5 1 4

E9 |4 1 5 5 1 2 3 3 2 4 2 5 5 1 2 4 2 4 5 5

E10 | 5 1 5 2 3 5 4 2 4 1 4 4 5 2 1 5 5 4 4 4
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IT |ITE |ITE |ITE |ITE |ITE |ITE |ITE |ITE |ITEM | ITEM | ITEM | ITEM | ITEM | ITEM | ITEM | ITEM | ITEM | ITEM | ITEM

EM|M2 |M3 |M4 |M5 |M6 |M7 | M8 |M9 |10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

1
E1l |2 5 3 1 2 5 3 1 1 5 1 5 5 1 3 5 3 5 3 3
E12 |1 5 5 3 1 5 3 5 3 4 5 4 4 3 3 5 3 5 5 5
E13 |1 3 1 1 3 5 5 4 3 3 4 3 4 5 3 4 3 3 1 1
E14 |4 3 4 1 4 3 5 4 4 3 3 4 5 5 4 3 3 3 4 4
E1S |3 1 5 4 5 3 4 4 5 4 3 5 5 3 4 4 1 1 5 5
E16 |3 1 2 2 1 2 2 3 5 5 3 5 2 4 5 5 2 1 2 2
El7 |3 4 2 5 1 2 5 3 4 1 1 2 1 4 3 3 4 4 2 2
E18 |3 3 5 4 1 5 5 3 4 1 5 1 4 5 5 3 3 3 5 5
E19 |4 2 3 3 2 4 2 2 4 2 4 5 5 1 5 5 1 2 3 3
E20 |5 5 4 2 4 1 4 1 5 5 4 4 4 1 5 2 3 5 4 4
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Anexo 11

Libro de codigos de actitudes Frente el Papanicolaou

ACTITUD Totalmente De acuerdo Indeciso En desacuerdo | Totalmente en
FRENTE EL de acuerdo desacuerdo
PAPANICOLAQOU
1. (+) 5 4 3 2 1
2. (+)
5 4 3 2 1
3. (+)
5 4 3 2 1
4, (+)
5 4 3 2 1
5. (+)
5 4 3 2 1
6. (+)
5 4 3 2 1
7. (+)
5 4 3 2 1
8. (-)
1 2 3 4 5
9. (-)
1 2 3 4 5
10. (-)
1 2 3 4 5
11. (-) 1 2 3 4 5
12.
(-) 1 2 3 4 5
13. (-) 1 2 3 4 5
14. (+)
5 4 3 2 1
15. (-) 1 2 3 4 5
16. (+)
5 4 3 2 1
17. (-) 1 2 3 4 5
18. (-) 1 2 3 4 5
19. (-) 1 2 3 4 5
20. (-) 1 2 3 4 5
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Anexo 12

Libro de codigos de conocimientos Frente el Papanicolaou

Preguntas Respuestas Respuestas
correctas incorrectas

1) ()
1. C ABDE
2 A BCDE
3 C ABDE
4 C ABDE
5 A CDEB
6. B ACDE
7 A BDEC
g D ABCE
9 A BCDE
10. E ABDC
11. A BDEC
12 E ABCD
13 D ECAB
14. A BCDE
15. A BCDE
16. C ADEB
17. B ADEC
18. A BCDE
19 E ABCD
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Anexo 13

Total de cuestionario de conocimientos

Estadisticos descriptivos

Desviacion
N Media estandar
VARO00001 18 9,50 5,339
N vélido (por lista) 18

Interpretacion:

A= X-0.75 (D.S)

A= 9.5- 0.75 (5.339)
A=5.49

aja
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B=X+ 0.75 (D.S.)
B=9.5 + 0.75 (5.339)

B=13.5

Alta =15-18
Media=6-14
Baja= 0-5

18
Alto




Escala de Estaninos:

DIMENSION 1: Generalidades

Estadisticos descriptivos

N Media Desviacion estandar
VAR00001 11 6,00 3,317
N valido (por lista) 11
A=X- 0.75 (D.S) B=X + 0.75 (D.S)
A= 3.51 B=8.4
Alta =9-11
Media= 4-8
Baja= 0-3
3 11
Baja Alta
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DIMENSION 2:

Procedimientos

Estadisticos descriptivos

Desviacion
IN Media estandar
\VAROO001 7 4.00 2,160
N valido (por lista) 7

Interpretacion:

A= X- 0.75 (D.S)

A=4- 0.75 (2.160)

A=2.38

Baja

A=X +0.75 (D.S)
A=4 + 0.75 (2.160)
A=5.62
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Alta

Alta =6-7
Media=3-5
Baja=0-2



Anexo 14

Total de las actitudes sobre el Papanicolaou

Estadisticos descriptivos

INTERPRETACION: N Media
Favorable =61--100 \VARO0001 81 60,00
Desfavorable = 20-60 IN valido (por lista) g1

20 100

Desfavorable 60 Favorable

Dimensiones 1:

Estadisticos descriptivos

INTERPRETACION:

N Media
Favorable = 22--35 VARDO0O1 2 21,00
Desfavorable =7-21 N valido (por lista) 29

Desfavorable Favorable




Dimensién 2
INTERPRETACION:

Favorable = 25-40 Estadisticos descriptivos
Desfavorable = 8-24 IN Media
VARO0001 33 24,00

IN valido (por lista) 33

<] 40
Desfavorable Medio Favorable
Dimensién 3
INTERPRETACION:
Favorable =16-25 Estadisticos descriptivos
Desfavorable =5-15 N Media
VAR00001 21 15,00
N valido (por lista) 21
5 25
Desfavorable Favorable
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Anexo 15

Resultados por preguntas

Generalidades de Papanicolau

Preguntas Incorrectos Correctas
N % N %
¢, Qué entiende por 24 30,0 % 56 70,0%

Papanicolaou?

¢Para qué es util el 56 67,5% 26 32,5%
examen de

Papanicolaou?

¢De qué lugar se tomala | 35 43,8% 45 56,3%

muestra para El
Papanicolaou?

Segun el inicio de las 57 71,3% 23 28,8%
Relaciones Sexuales , el
Papanicolaou se lo deben
hacer :

¢, Cada cuanto tiempo se | 51 63,8% 29 36,3%
debe realizar El Examen
de Papanicolaou

¢, Cuanto tiempo antes de | 47 58,8% 33 51,3%
la Toma del Papanicolaou
no se deberia tener
Relaciones Sexuales?

¢, Segun el numero de 51 63,8% 29 41,3%
parejas sexuales ,el
Papanicolaou se lo deben
hacer:

¢En qué casos una 62 77,5% 18 22,5%
Mujer, no puede hacerse
el Papanicolaou?

¢, Cuénto tiempo se 32 40,0% 48 60%
demora en realizarse en
Papanicolaou?

¢,Cuando esta reglando 39 48,8% 41 51,3%
¢cuantos dias después
de finalizar su
menstruacion se puede
realizar el Papanicolaou?
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¢Segun las
caracteristicas de la
Menstruacién, una mujer
se debe de ser el
Papanicolaou?

56

70%

24

30%

¢, En qué caso no debo
hacerme el Examen de
Papanicolaou

56

70%

24

30%

¢,Qué Profesional realiza
el procedimiento del
Examen del
Papanicolaou?

11,3%

71

88,8%

¢,Qué cuidados debe
tener después de
realizarse el
Papanicolaou?

30

37,5%

50

62,5%

¢sSegun el numero de
hijos el Papanicolaou se
lo deben hacer:

21

36,3%

59

63,8%

¢Las mujeres  que se
hayan sometido a una
extirpacion del Gtero se
Jpueden realizar el
Examen del
Papanicolaou?

38

47,5%

42

52,5%

Al realizarme el examen
del Papanicolaou que
puede causar?

29

36,3%

51

63,8%

No he tenido relaciones
sexuales hace 1 6 2 afios
¢ Por qué debo hacerme
el examen del
Papanicolaou?

51

63,8%

29

36,3%
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Cuidados del Papanicolaou

Preguntas

Totalment
e de
acuerdo

De
acuerdo

Indeciso

En
desacuerd
0

Totalmente
en
desacuerd
o]

N %

N %

N %

N %

Por hacerme el
Papanicolaou me
puede dar una
infeccion.

51,3
%

YN

17,5
%

FNQE

31,3
%

anN

Una mujer que se
hace
Papanicolaou no
va a desarrollar
cancer.

35%

N

22,5
%

Q0

17,5
%

-

20 | 25%

Me realizaria la
prueba de
Papanicolaou aun
ante la negativa de
mi esposo

[EEN

13,8

46,3
%

~N W

[EEN

23,8

13 | 16,3
%

Opino que el
Papanicolaou es la
mejor forma de
prevenir el Cancer
de cuello uterino

=

13,8
%

=

2 | 36,3

7 | 8,8%

22| 27,5
%

11 | 13,8
%

Considero que no
€s necesario
hacerme el
examen del
Papanicolaou
cada vez que me
lo indiguen.

[EEN

22,5

26,3
%

=N

N

33,8

4 5%

10 | 12,5
%

A pesar de que el
Papanicolaou
produce molestias
€s hecesario
realizarmelo.

15%

N B

2| 313

15%

N

17| 21,3
%

31 | 17,5

Toda mujer debe
realizarse el
examen de
Papanicolaou
independientemen
te de la decision
de su pareja.

1| 16,3

1] 175

1| 15%

5 | 6,3%

36 | 45%

No me haria el
examen de
Papanicolaou
porgue no tengo
tiempo.

5 | 6,3%

9 | 11,3
%

=

22,5

21| 26,3
%

27 | 33,8
%

El Examen del
Papanicolaou
produce aborto

21,3
%

~N e

15%

N -

4 5%

27 | 33,8
%

20 | 25%
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Constantemente
deseo adquirir
conocimientos
nuevos sobre el
examen de
Papanicolaou.

O

12,5
%

o

22,5
%

~N N

33,8
%

25

31,5
%

Mantengo una
actitud positiva y
demuestro
disponibilidad para
realizarme el
Papanicolaou.

g1 w

43,8
%

27,5
%

6,3%

18

22,5
%

El examen del
Papanicolaou es
muy doloroso.

1,3%

11,3
%

(ool

22,5
%

26

32,5
%

26

32,5
%

El Papanicolaou
debe de realizarse
solo si el Médico lo
ordena.

42,5
%

w N

28,8
%

7,5%

17

21,3
%

Yo solo aceptaria
hacerme el
Papanicolaou
mientras si tengo
molestias muy
fuertes en mis
partes intimas.

11,3
%

22,5
%

27

33,8
%

26

32,5
%

El Papanicolaou
produce heridas.

[EEN

13,8
%

30%

[EEN

21,3
%

14

17,5
%

14

17,5
%

Cuando una mujer
se hace muchos
Papanicolaou
puede desarrollar
cancer

6,3%

11,3
%

-

22,5
%

21

26,3
%

27

33,8
%

La incomodidad no
es un obstaculo
para que me
realice el examen
de Papanicolaou.

~N e

21,3
%

N -

15%

5%

27

33,8
%

20

25%

EL Papanicolaou
detecta solo el
cancer cuando
esta avanzado

g1 w

43,8
%

27,5
%

6,3%

18

22,5
%

Solo las mujeres
con muchos
compafieros
sexuales deben
hacerse el
Examen del
Papanicolaou.

~N W

46,3
%

DN

32,5
%

=

13,8
%

7,5%

Me puedo realizar
el examen del
Papanicolaou

8,8%

o

12,5
%

17,5
%

22

27,5
%

27

33,8
%
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hasta un poco
antes del parto
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