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RESUMEN

El objetivo del estudio fue determinar los factores de riesgo asociados a la anemia
ferropénica en nifos de 6 a 35 meses de edad. Centro de Salud “México”, San Martin de
Porres 2019. La metodologia fue de enfoque cuantitativo, nivel descriptivo disefio no
experimental. La muestra estuvo conformada por 51 nifios con diagndstico de anemia
ferropénica, cuyas edades comprendian entre 6 a 35 meses de edad. La técnica aplicada fue
la encuesta y el instrumento un cuestionario disefiado por la autora. Resultados: El 78% de
madres fueron mayores de 19 afos, el 61% madres solteras o separadas, el 41% de los nifios
tenian 12 a 23 meses, el 65% no recibid lactancia materna exclusiva, el 51% no asisti¢ de
manera regular a su control de crecimiento y desarrollo; la mayoria de los nifios no consume
de manera regular el pescado, higado de pollo y sangrecita. Se concluye que los factores de
riesgo global fueron determinantes en el mayor porcentaje en los nifios con anemia
ferropénica; los factores sociodemograficos, bioldgicos, conductuales fueron determinantes

y en el factor cognitivo no determinante.
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ABSTRACT

The objective of the study was to determine the risk factors associated with iron deficiency
anemia in children 6 to 35 months of age. Health Center “Mexico”, San Martin de Porres
2019. The research methodology was quantitative, descriptive level, design not
experimental. The sample consisted of 51 children diagnosed with iron deficiency anemia,
whose ages ranged from 6 to 35 months of age. The technique applied was the survey and
the instrument a questionnaire designed by the author. Results: 78% are older than 19 years,
61% are single or separated mothers, 41% of children are 12 to 23 months, 65% of children
did not receive exclusive breastfeeding, 51% do not attend in a manner regulating their
growth and development control, and most children do not regularly consume fish, chicken
liver and blood. It is concluded that the global risk factors are present in greater percentage
in children with iron deficiency anemia, where sociodemographic, biological, behavioral

factors are present and in the missing cognitive factor.

Keywords: Risk factors, iron deficiency anemia, children.

viii



ANEXO 6: ACTA DE APROBACION DE ORIGINALIDAD DE TESIS

1 L Cédigo : FO&PP-PR-02.02
S‘ UCV ACTA DE APROBACION DE ORIGINALIDAD DE | Versién : 09

UNIVERSIDAD TESIS Fecha : 23-03-2018
CESAR VALLEJO Pégina : 1del

Yo,
De. Rosauoe Poounwae  Rivers Acoaez

....................... , docente de la Facultad..®e. Ciavgias, Méaieas .y
Escuela Profesional . Sovecenetra .. de la Universidad César Vallejo oceuneveeeen..n.

{precisar filial o sede), revisor [a) de la tesis fitulada

e Il DL e aEL ... Qlotiadol 2, (0. Enoue fero eS|
....._.4....1(.23....!14(";\‘@,1.0@@ ar 3.5 meded, Q’ﬁﬂ cte. da bl /‘&‘x/ar},

B/la suscrito {a} andlizé dicho reporfe y concluyé que cada una de las
coincidencias detectadas no consfituyen plagio. A mi leal saber y entender ia
tesis cumple con todas las normas para el uso de citas y referencias establecidas
por la Universidad César Vallejo.

Firma

L0910 Dapimiy RIVENO Hc ddné2
Nombre/s s opéﬁ%os del (de lo) docente

Ler

& %

- g 0 ieccion deg”

s / 5 S Voo io: 5 eciorageTe
e Revisd 2 g W
Invesiigacién SN A d investigegion




