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La presente investigación tuvo por objetivo determinar la relación entre la incidencia del 

programa de manejo de residuos sólidos y la conciencia ambiental de los pobladores de 

Ninacaca – Pasco 2019. La investigación nos brindara una amplia utilidad porque nos 

demuestra el impacto de los programas de residuos sólidos y la práctica de la conciencia 

ambiental. El trabajo de investigación fue logrado sobre la base del diseño Básico descriptivo 

correlacional. No experimental, enfoque cuantitativo se aplicó con un amuestra de 92 

pobladores de la ciudad  de la ciudad de Ninacaca que fueron capacitados en el programa de 

manejo de residuos sólidos y se compró que existe una relación entre la incidencia del 

programa de manejo de residuos sólidos y la conciencia ambiental de los pobladores,  en 

donde se obtuvo un resultado igual a Rho= +0,564 positivo, el cual indicaría que hay una 

correlación directamente proporcional y según la tabla de correlación de Spearman es de 

“Correlación positiva media” por lo tanto, se puede afirmar que existe una asociación entre 

las variables con un nivel de significancia del p-valor del 0,000, que estaría muy debajo del 

p-valor del 0,05 que se establece como intervalo mínimo de confianza del 95%.  Por lo cual 

se recomienda, fortalecer los programas de manejo residuos sólidos, sensibilización de los 

pobladores e incentivar una conciencia ambiental saludable. 

 

 Palabras Clave: Programa de residuos sólidos, conciencia ambiental, nivel de 

educación y sensibilización.   
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variables with a significance level of p-value of 0.000, which would be well below the p-

value of 0.05, which is established as a minimum 95% confidence interval. Therefore, it is 

recommended to strengthen solid waste management programs, raise awareness among 

residents and encourage healthy environmental awareness. 

 

 Keywords: Solid waste program, environmental awareness, education level and 

awareness. 

Abstract 

 

The purpose of this research was to determine the relationship between the incidence of the 

solid waste management program and the environmental awareness of the residents of 

Ninacaca - Pasco 2019. The research will provide us with a wide utility because it 

demonstrates the impact of solid waste programs and the practice of environmental 

awareness. The research work was achieved on the basis of the basic descriptive correlational 

design. No experimental, quantitative approach was applied with a sample of 92 residents of 

the city of the city of Ninacaca who were trained in the solid waste management program 

and it was bought that there is a relationship between the incidence of the solid waste 

management program and the environmental awareness of the inhabitants, where a result 

equal to Rho = +0.564 positive was obtained, which would indicate that there is a directly 

proportional correlation and according to Spearman's correlation table it is of “average 

positive correlation” therefore, It can be said that there is an association between the 
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I. Introducción 

El presente trabajo de investigación considera como realidad problemática el manejo de 

residuos sólidos y es un tema global que lamentablemente esto viene incrementando de 

manera crítica en casi todos los países del mundo, principalmente creando una tarea ardua 

para las municipalidades. Este problema, es actualmente la preocupación de todos, Motivo 

por la cual, las diferentes instituciones frente a esta gran amenaza de contaminación, la 

municipalidad se encuentra con la preocupación, de realizar programas de concientización y 

sensibilización a los ciudadanos sobre la protección del medio ambiente y los daños que 

ocasionan a cada instante las actividades ya sean domesticas como industriales que son 

generados por el ser humano.  

 El problema observado sobre los residuos sólidos es producto de la actividad 

permanente que efectúa el ser humano, como lo ase un reportaje periodístico  de radio 

programas del Perú (RPP) menciona que Perú genera 23 mil toneladas de residuos diarios y 

la ciudad de lima genera 8 mil toneladas de desechos sólidos lo cual nos demuestra un 

incremento elevado respecto al año 2017 esto sustenta que la producción de residuos sólidos 

va en aumento y  estos factores no solo es al incremento de la población si no también va de 

la mano con el índice de desarrollo de un país, lo cual también se incrementa la producción 

de residuos de acorde a su actividad diaria.  El índice nos demuestra que los de residuos van 

en ascenso en conformidad a que pueblo se desarrolla y Ninacaca es uno de los distritos de 

la planicie de la meseta del bombón de la Provincia de Pasco, se encuentra a 4140 msnm. 

Este distrito está conformado por 5 barrios, como son: Chasquitambo, Colca, Carhuacayan, 

Recuay y Yanayacu. 

 El problema que se puede visualizar en este distrito de Ninacaca, los residuos se 

encuentran expuestos al aire libre sobre la planicie, y la falta de un adecuado manejo de 

residuos sólidos por el cual causa problemas diversos: una de estas causas; que afecta a los 

pobladores que crían animales como las ovinos, vacunos, alpacas, equinos, conejos, cuyes 

etc.  Muchas veces estos animales comen pastos que se encuentran en contorno a los residuos 

sólidos, generando en los animales enfermedades y así a la población por el consumo de 

estos. Una de las la causas latentes que persisten en gran parte de habitantes, es que resisten 

en cumplir el cuidado del medio ambiente, y lo depositan sus desechos sólidos en cualquier 

lugar, como se puede observar; los plásticos, botellas, carcones, huesos, residuos de comida, 

envases, entre otros, se encuentran dispersos por la planicie de la meseta, contaminando  los 
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ríos, los pastizales, etc. otra causa es que no llegan a realizar  la segregación y/o selección  

de residuos, tampoco existe rellenos sanitarios adecuados, esto conduce que los pobladores 

realizan echando sus residuos sólidos  en botaderos que están al aire libre. 

 Por otra parte, las autoridades locales, como el alcalde, los presidentes de los barrios, 

directivos de la comunidad, trabajadores del camal municipal carecen de un plan integrado 

sobre el manejo de residuos sólidos; ya que un óptimo manejo de residuos sólidos, en la 

ciudad de Ninacaca, nos brindaría el acceso a un ambiente de oportunidad para el desarrollo 

saludable de los habitantes de este distrito.  El alcalde de la ciudad de Ninacaca,  no recibe 

el apoyo  de las autoridades de la comunidad para realizar un buen tratamiento de residuos 

sólidos, y esto nos lleva a que no cuenta con lugares apropiados para el manejo de los 

residuos sólidos, y los personales no reciben la adecuada capacitación en el proceso de 

recolección, lo practican a su manera y lo llevan al botadero, gran parte de los pobladores no 

están preparados con conocimientos de segregación, y/o clasificación de los residuos sólidos, 

y esto implica que todos los usuarios y sus barrios que forman parte de este distrito depositan 

inadecuadamente los residuos en lugares públicos del distrito; y en muchos  de los casos son 

quemados. Este problema es permanente, y esto ocasiona una contaminación que perjudica 

en el presente la producción ganadera y un futuro a la extinción de la biodiversidad en la 

maseta y el bienestar de los comuneros de la cuidad, por ello se propone evaluar el manejo 

de residuos sólidos y proponer la sensibilización de la conciencia ambiental del distrito de 

Ninacaca -Pasco.  

 Este problema de los desechos que son los contaminantes, no solamente se presenta 

en la ciudad de Ninacaca, se observa encada instante que es un problema global; y las 

naciones del mundo generan toneladas de desechos cada día, en un promedio anual de 1,900 

millones de toneladas de residuos sólidos en nuestro el planeta, y es que el 30% de residuos  

no posee un óptimo manejo y  que permanece sin ser recogido; entonces cabe imaginar al 

ritmo del tiempo que nuestro planeta terminaría cubierto por el residuo sólidos. A 

consecuencia del progresivo aumento de la población y un desarrollo industrial acelerado y 

que solo el 19% es recuperado y reciclado y el 11% son llevados para la recuperación de 

energía.  

 Las cifras son impresionantes, puesto para el 2050 la personas sin el servicio de atención a 

residuos crecería a 5,300 millones. se sabe además el país que más desechos han producido 
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es la china primero, segundo EE. UU. Luego la india, Brasil entre otros. Y el Perú por día 

produce alrededor de 18 mil toneladas de residuos sólidos, datos que son generados por el 

del Ministerio del Ambiente, y lima la capital de Perú recoge un aproximado de 8 mil 

toneladas de residuos sólidos todos los días.  La ciudad de Ninacaca con sus cinco barrios, 

no escapa de este problema ambiental mundial, y el incremento de la producción de los 

desechos sólidos está en un crecimiento cada día, por lo tanto, el adecuado manejo de los 

desechos sólidos en la ciudad de Ninacaca viene a ser una prioridad en los lideres que 

conducen este distrito.  Las diferentes formas del proceso de tratamiento de los residuos 

sólidos buscan perfeccionarse de acorde al desarrollo tecnológico tal como lo mencionan 

Guzmán y Masías (2012) con su propuesta sobre las 3Rs como la reducción, el reusar, y el 

proceso de reciclar son procesos que deberían ser practicadas paulatinamente y otras formas 

de tratamiento como la biodegradación, para la extracción de energía y por último la etapa 

final con los depósitos en los rellenos sanitarios. Esta preocupación viene de la década de 

los 70 ya que los residuos sólidos, son los causantes de la contaminación ambiental y el 

calentamiento global, llevando al efecto del cambios climáticos y enfermedades infecto 

contagiosas. 

 Por los problemas expuestos se propone el presente estudio, con el cual se pretende 

efectuar aportes conducentes para brindar solución en parte a la problemática planteada. 

Asimismo, se ha considerado como Trabajos previos a los antecedentes nacionales como el 

caso de García (2017) quien realizo investigación sobre  sensibilización de los pobladores y 

su influencia sobre la segregación de residuos sólidos domiciliarios en San Joaquín – Callao” 

con la finalidad de establecer la influencia de sensibilización sobre el manejo de residuos 

sólidos en domicilios esta  validación se dio a través del programa IBM SPSS Statics 22, de 

manera cualitativa y cuantitativa la interpretación. El instrumento fue validado por cinco 

especialistas y mediante estadísticas de fiabilidad, el coeficiente alfa de Cronbach ( 0,990). 

En conclusión, aplicando la sensibilización en los pobladores se consiguió generar e instruir 

la segregación de hasta un 96% de frecuencia constante en seis semanas. 

 

  Por otro lado Chávez (2018)  realizo una tesis sobre  el programa de reutilización de 

residuos sólidos;  en estudiantes de la IE N° 82015 Rafael Olascoaga, Cajamarca; con el 

método deductivo-inductivo, con el diseño cuasi-experimental, con la población de  

(alumnos del 4° y 5°) y el grupo experimental (alumnos de 1°, 2° y 3° ), en conclusión se 
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estima que el mencionado programa de sensibilización de residuos y su reutilización nos 

demuestra  un impacto significativo en el manejo ambiental de los estudiantes, 

visualizándose  en la  clasificación  el 1% de significancia, logrando de 59, 32% a 98,77% 

en el porcentaje de clasificación o segregación con la involucración de charlas, talleres, 

pasacalles y elaboración de anualidades involucrando a la comunidad educativa. Poniendo 

como soporte la necesidad del programa. De igual manera Arteaga, Orbegoso y Torres 

(2017)  en su investigación para optar por el título profesional: las 3 R’s ecológicas para 

impulsar la conciencia ambiental: y poniendo en práctica en el aprendizaje de los educandos 

del 5° grado de primaria, dicho trabajo se elaboró en la Universidad Nacional de Trujillo, 

con el diseño cuasi experimental con el objetivo establecer cómo influye el taller las 3R´s en 

el proceso de impulsar la Conciencia Ambiental: con Pre  y Post Test, con grupo 

experimental y control, y se realizó con una población de  62 niños y niñas del nivel primario. 

Y se llega a una conclusión que el taller nos afirma que las 3R`s Ecológicas fue de gran 

ayuda en la mejora de la Conciencia Ambiental en los educandos del nivel primaria. 

 

  Así mismo Huamanyauri, Machaca y Peña (2014) en su estudio de Inv. para alcanzar 

el título de Lic. en educación con especialidad de Biología. Aplicando la variable Manejo de 

Residuos Sólidos y realizando una relación con la Conciencia Ambiental en los alumnos; en 

la UNE universidad la Cantuta con el tipo de investigación descriptiva correlacional de corte 

transversal, llegando a la conclusión que hay relación entre las variables y que la aplicación 

de talleres progresivamente mejora el nivel de conciencia ambiental plasmando un efecto 

positivo en los alumnos. También, Huaranca y Jauregui (2016)  en su investigación para 

lograr su licenciamiento; se planteó buscar el nivel de conciencia ambiental en alumnos del 

nivel primaria, cuya finalidad es lograr medir el grado de conciencia que emplean los 

educandos en la protección ambiental. El presente estudio fue investigado de carácter 

cualitativo descriptivo con una muestra de 152 alumnos. Lo cual dicha investigación 

concluye resaltando que los niveles son predominantes en el aspecto cognitivo, afectivo y 

conductual en la conciencia ambiental de los estudiantes con un nivel del 5% de 

significancia. 

 

  De la misma manera Manrique (2015) en su aspiración de lograr el Grado de Doctor 

en Ciencia de la Educación; toma la iniciativa de investigar sobre la Educación Ambiental y 

el modo como se procedía al tratamiento de Residuos Sólidos Orgánicos. Esto apunta a 
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estudiar sobre el manejo de los desechos que son generados por los comerciantes del 

mercado de la ciudad de Huánuco y así impulsar una educación ambiental sostenible y el 

buen manejo de los residuos orgánicos, cuto tipo de investigación es deductivo, con diseño 

no experimental, transversal descriptivo, dicho estudio llego a la conclusión de que no hay 

una educación ambiental adecuada y los locales no reúnen con la higiene optima, sometiendo 

a la población a la contaminación y exponiendo a un riesgo de salud de los consumidores. 

 

  Por otro lado, Macedo (2015) con la Inv. Sobre la gestión integral de residuos solid. 

y la conservación del medio ambiente. En la universidad UNASAM, Con el diseño de 

investigación corresponde al transversal y con una población de 639 pobladores y cuyas 

conclusiones se demuestra que la gestión de residuos sólidos tienes un manejo adecuado en 

los procesos de recolección, transporte y disposición final y los accesorios de recolección 

cumple con las condiciones óptimas. Igualmente Quintanilla (2015),  con su estudio sobre 

el programa educativo ambiental y efectos de cómo se logra involucrar el conocimientos del 

cuidado ambiental con un ambiente escolar saludable, nos plantea el objetivo para 

determinar el efecto del programa  educativo ambiental para lograr conocimientos del 

entorno escolar saludable con un método cuantitativo y con diseño cuasi experimental y 

obteniendo una conclusión que el programa educativo ambiental han obtenido resultados 

positivos y se logró comprobar condiciones adecuadas de limpieza dentro de la institución 

educativa, rescatando versiones favorables por parte de los docentes y personales de limpieza 

como entes fiscalizadores.  

 

  De la misma forma, Espino y Rojas, (2018)  llegaron a realizar una investigación 

sobre la  sensibilización de los trabajadores, y el proceso de concientización que conducirá 

a un óptimo manejo de residuos, también plantea como fin un programa orientado a 

sensibilizar y trabajar la concientización para plasmar en el actividad diaria de mejorar el 

manejo de desechos sólidos, y  aplicó una investigación cuantitativa, y  un  estudio 

descriptivo con el diseño de investigación  no experimental, transversal y descriptivo. Con 

una población de 19 trabajadores que laboran para el municipio de Pisuquia; y la conclusión 

alcanzada es que el grado de conocimiento de los personales, que son los lugareños del 

distrito es bajo y además son los mismos pobladores de Pisuquia.  
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 Por otro lado, siguiendo con los antecedentes internacionales; Valdés (2016) realiza 

la investigación, sobre educación ambiental,  y la preocupación de  su trabajo enfoca temas 

sobre procesos del docente, aplicados en Cuba, con la meta de propones alternativas 

conservadoras e introducir en las base educativa como un punto más estratégico en la 

formación del ser humano, con ello conseguir su doctorado, lo  cual concluye: se logró 

observar el desarrollo de actitudes positivas en los estudiantes que trataron en los posible de 

comprender los grandes problemas medio ambientales y que pueden interferir negativamente 

en la salud, y además se pudo observar en niños conductas muy positivas en la higiene, 

depósito y el recojo de basura. De igual manera, 

   

 Román (2018), nos muestra su tesis para alcanzar, grado de maestro; rol de la 

educación, aplicado en la gestión ambiental local: Análisis de los programas ambientales en 

la Ilustre Municipalidad de Santiago, Chile con la finalidad de analizar el rol de educación y 

gestión ambiental local, partiendo de los programas ambientales que implementa la 

municipalidad de Santiago aplicando la metodología que se basa en enfoque mixto con 

variadas fuentes respondiendo al caso de estudio y el tipos de investigación exploratoria – 

descriptivo, con 17 muestras aplicados por la municipalidad, el cual se llega a la conclusión 

de que la implementación de programas ambientales aplicando métodos diferentes nos 

conduce a un desarrollo sustentable y crea mayor conciencia ambientalista promoviendo 

hábitos  positivos y educación ambiental.  De igual modo  Kwarteng (2017), en su tesis to 

propose, awareness issues and take it to practice, as a management challenge in the city of 

Ghana, nos plantea con un finalidad de transmitir la conciencia ambientalista y las prácticas 

calificadas en el tratamiento de desechos sólidos, en dicho trabajo de emplea un diseño 

descriptivo y un corte transversal, Como conclusión muestra que el 68% de la población 

encuestada nunca recibió algún tipo de programa de manejo de residuos sólidos, también el 

45% dicen no saber lo que es segregación de residuos sólidos, y el 35% quema o entierra sus 

propios residuos.  

 Seguidamente Pinilla (2015), en su investigación; plantea la educación ambiental 

como un proceso que nos llevara que nos ayudara en lo futuro al optimo trato de los desechos 

sólidos en las viviendas en la ciudad de Raquira; en la Universidad de Manizales plantea un 

objetivo para diseñar alternativas sobre educación ambiental que facilite el manejo 

estratégico los residuos sólidos, utilizando el diseño interpretativo, de enfoque cualitativo. 

En una muestra de 190 personas, Obteniendo resultados de la tesis, que los residuos sólidos 
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en gran parte son reciclables y que son aprovechados por habitantes en situaciones 

vulnerables en mejora de su situación socioeconómico y que es muy favorable para el 

cuidado del medio ambiente y la salud de los ciudadanos de Raquira. Romero (2014), en su 

investigación “Propuesta de manejo de los residuos sólidos generados por los comerciantes 

minoristas del mercado central de Machala”, nos muestra un objetivo de Efectuar un 

diagnóstico de los aspectos ambientales, en el manejo de residuos sólidos, aplicando técnicas 

y con una metodología de investigación descriptiva con un enfoque mixto. Cuy resultados 

de la investigación nos brinda que el 72% de comerciantes no realiza una adecuada 

separación de residuos además de observa que el 91% de los comerciantes asegura no tener 

conocimiento de buen manejo de residuos sólidos por ninguna entidad. 

 

 En este sentido, se consideró las Teorías relacionadas al tema, en cuanto a la 1° 

variable de programa de residuos sólidos; nos dicen que lo residuos sólidos son los 

subproductos o productos en estados semisólidos y sólidos que el que lo genera está obligado 

a disponer de acorde a la normatividad nacional sujetos a los riesgos que podrían causar a la 

salud en la persona y el medio ambiente. Esta definición respalda también a los residuos 

producidos por los eventos naturales. (MINAM 2012). Manejo de Residuos Sólidos es la 

actividad operativa y técnica que esta insertado en la manipulación de los desechos sólidos 

desde la recolección, como realizar el transporte tratamiento y su disposición final 

involucrando a cualquier procedimiento técnico.  (MINAM, 2012). Botadero es un espacio 

de acumulación no apropiado de residuos sólidos en espacios libres y públicas, sujetos a 

contaminación en vías y espacios públicos, ya sean el lugares urbanos y rurales y son 

carentes de verificación sanitaria. (MINAM, 2012).  

 

 Buenas Prácticas Ambientales; las (BPA) Buenas Prácticas Ambientales es poner en 

practica la actividad económica y humana, cumpliendo las normas ambientales en su 

totalidad y obligaciones que uno se compromete en una gestión ambiental (MINAM, 2012). 

Contaminación ambiental; es la introducción de contaminantes en el ambiente por acción 

del hombre sobrepasando las cantidades que se nos propone la norma, y con elevadas 

concentraciones de sustancias que destruyen la biodiversidad y teniendo en consideración la 

forma de acumulativa o sinérgica de los contaminantes en el ambiente. (MINAM, 2012). 

Al proceso de contaminación también se le puede denominar presencia o incorporación de 

agentes físicos - químicos o sustancias nocivas al medio ambiente, que somete a un eminente 
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peligro de la vida, y también podemos decir que es preocupante el crecimiento acelerado de 

la población en el mundo, debido a que se incrementara la necesidad el cual generara mayor 

consumismo, y por lógica mucha más contaminación. 

 

 Educación Ambiental; es la formación destinado para desarrollar una educación 

ambiental con la intervención y participación de los ciudadanos, también se dice que es el 

instrumento más eficiente que nos ayudara a emplear las habilidades en una gestión 

ambiental. En donde la educación ambiental debe prestarse para resolver y solucionar 

problemas, convirtiéndose en un proceso social integral, y que tenga función permanente 

durante toda una vida del ser humano, y pues esto busca fomentar conocimientos 

conservadores del medio ambiente, propone actitudes, pone en práctica los valores para 

desarrollar sus actividades en forma ambientalmente adecuada, conllevando y contribuyendo 

al país con un desarrollo sostenible. (MINAM, 2012). Es además generar una información 

de nivel científico para conllevar una productividad sostenible y con proceso investigador 

hacia la educación ambiental.  

 

 Gestión de residuos sólidos; es la parte administrativa de la parte técnica con 

planificación, proceso, diseño, estrategias, cronogramas evaluación, sobre el manejo de 

optimo y eficiente de los residuos sólidos dentro del ámbito nacional, regional y local. 

(MINAM, 2012). El proceso de gestión es cumplir con una actividad permanente y 

considerando el proceso como una norma de vida que debe estar interiorizado por ser 

humano, ya que, en virtud de su afán de buscar desarrollo, este trámite de las personas lo 

deberían poner más en gestión de valores personales. Participación Ciudadana Ambiental;  

es la actividad  en donde se involucran todos los ciudadanos con el propósito de cumplir 

metas y propósitos con transparencia y de manera colectiva  en donde la población participa 

en su conjunto para facilitar el trabajo colectivo, involucrando estrategias y acuerdos  en 

proyectos, transferencias, procedimientos decisiones y en política ambientales que sean 

activas en todos los niveles de gobierno y la toma de decisiones en materias ambientales,  en 

las diferentes ejecuciones de acciones de protección ambiental y fiscalización, promoviendo 

la participación, el acceso y la transparencia con comunicación e igualdad.. (MINAM, 2012). 

 

 Reciclaje; Técnica de reaprovechamiento de residuos mediante la recuperación de 

materiales, para convertir en una materia prima y darle un nuevo uso, ampliando su periodo 
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de vida, este proceso también es importante para hacer frente a la escasez de un insumo o 

materia, este proceso de acciones nos genera gran utilidad en la vida del hombre, como 

fuente de ahorro y aporte económico, en donde muchas familias dependen de estas 

actividades. (MINAM, 2012). Relleno Sanitario; Instalación construido para el deposito final 

de desechos posterior al tratamiento, estos rellenos deben estar ubicados lejos de la 

población, y con supervicion sanitaria, y respaldados bajo estrictas normas y cumpliendo 

con determinado parámetros, que nos permita conducir a un desarrollo de sostenibilidad y 

mayor seguridad, también nos dicen que los relleno son técnicas de protección para evitar la 

contaminación, con procedimiento y que emite la leyes ambientales, aplicando e innovando 

nuevas tecnología y aportes de la ingeniería. (MINAM, 2012). 

 

 El término de Conciencia Ambiental, es definido por Alea (2006) como: es la actitud 

que y el conocimiento que muestra el ser humano con respecto al medio ambiente plasmando 

sus conductas, sus percepciones y empleando sus conocimientos internos conformando el 

concepto conciencia, que también es parte la experiencia,  el que nos puede proporcionar 

diferentes soluciones para enfrentar de manera idónea frente a los problemas del medio 

ambiente aplicando con certeza las correlación que hay  entre las variables ambientales, 

sociales educativas o económicas en el Perú. 

Se manifiesta que la conciencia se debe trabajar sobre la base de las sociedades y despertar 

el sentimiento de la humanidad y emplearlos hacia la mirada universal depositando 

principios de responsabilidad. 

 

 Antonio Brack (2012). El ambientalista manifiesta que la Conciencia Ambiental que 

va ascendiendo por los temas constantes, y eso se ve que es producto de la interiorizando; 

pero aún falta reforzar los temas de participación en los procesos de conciencia. Además, la 

conciencia debe ser practicada en cada momento de la vida humana de convertirlo no en una 

necesidad de actuar sino en un habito permanente.  Percy Jimenez Milon, Sostiene que, en 

la localidad Arequipeña, no se evidencian conciencias ambientalista dado a que la 

problemática ambiental se ha agudizado. Y la población no está preparado, no se encuentra 

con el trabajo de sensibilidad. ya que   existe políticas proteccionistas en la protección del 

medio ambiente, se dice tambien que los lineamientos ambientales no se cumplen. Se podría 

además incrementar a esto que en muchas poblaciones en el Perú no cuentan con un 
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programa ambientalista de manera permanente, con un monitoreo aplicando las normas 

ambientales. 

 

 Condiciones; cuando hablamos de condición nos referimos a los servicios que brinda 

de manera permanente y sistemática la institución (en estos casos las municipalidades) y 

referente a la investigación, es si existe una adecuada gestión en manejo de residuos sólidos, 

es decir, si el camión recolector pasa a tiempo y en temas de servicio de limpieza pública 

(barrido) cumple con el mantenimiento de las calles, los puntos de acopio son adecuados al 

alcance de los usuarios. Estímulo y motivación; En la presente tesis, se refiere a la 

motivación y/o estimulo de parte de la municipalidad en el cumplimiento de gestión de 

residuos sólidos, como la recolección de residuos sólidos, limpieza en vías públicas. y del 

mantener el ambiente saludable, atractivo, con ordenanzas que se hace sentir bien al poblador 

con momentos agradable se vivencia, con buen clima de respeto y responsabilidad y 

brindando facilidades de servicio. 

 

 Residuos y su contaminación; Material que pierde una un valor de utilidad para el 

usuario. Y que se convierte en un sub producto de desuso. Y la legislación marca la gestión 

de residuos como un término emergente que involucra a todos los actores como generador – 

fiscalizador. Es todo objeto, material, palpable, observable, los residuos son desechos o 

objetos sólido, restantes del uso que el ser humanos utiliza para satisfaces sus necesidades, 

ya sean desechos sólidos manipulables o peligrosos, proveniente de actividades de la 

actividad personal y/ empresarial.  Muchos de los residuos que lo generan el hombre son 

aprovechados para su transformación, cada día se modernizan los procesos, innovando 

nuevas estrategias en la busca de la conservación de la del ecosistema. Por ello se promueve 

que es importante promover en la familia la responsabilidad ambiental y a manejar los 

residuos con mucho cuidado en donde se debe propiciar la minimización de generar residuos, 

y practicar la reutilización y el aprovechamiento y por lo tanto debemos enviarlos al relleno 

sanitario, que es el lugar adecuado para su disposición final. 

 

Para realizar la presente investigación, se han planteado los siguientes problemas: 

Problema general; ¿Existe relación entre la incidencia del programa de manejo de residuos 

sólidos y la conciencia ambiental de los pobladores de Ninacaca – Pasco 2019? Problemas 

específicos 1 ¿Cuál es la relación entre el nivel de educación y la conciencia ambiental de 
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los pobladores de Ninacaca – Pasco 2019? Problemas específicos 2 ¿Cuál es la relación 

entre la sensibilización y conciencia ambiental de los pobladores de Ninacaca – Pasco 2019? 

Problema específico 3 ¿Cuál es la relación entre el estímulo y/o motivación y la conciencia 

ambiental de los pobladores de Ninacaca – Pasco 2019?  

 

Se consideró como justificación del estudio, desde el punto de vista teórico, el 

presente estudio de investigación e planteamiento, los resultados que se logra obtener 

podrían servir para el planteamiento de otras investigaciones a futuro y los análisis puedes 

ser tomados en cuanta por la gestión ambiental y de poner al servicio de la población en ese 

sentido al Justificación práctica, en el aspecto práctico el estudio se justifica  que el 

programa de manejo de los residuos sólidos es de responsabilidad del área de medio 

ambiente de la municipalidad distrital de Ninacaca Pasco, quien tiene bajo su 

responsabilidad de brindar un adecuado manejo y control del sistema de limpieza del área 

urbana  y un adecuado servicio de limpieza pública, así lograr una atención de calidad para 

mejorar la satisfacción del usuario interno y externo del distrito de Ninacaca. Justificación 

Metodológica Los métodos, procedimientos, técnicas e instrumentos, que se emplearon en 

la investigación del programa de residuos sólidos (gestión ambiental) y la conciencia 

ambiental de los pobladores son de gran utilidad por los resultados de los procedimientos 

empleados que demuestran la validez y confiabilidad, y es posible que podrán ser utilizados 

para otros trabajos de investigación.  Justificación social; el impacto que tendría sobre la 

sociedad es que una adecuada gestión ambiental   minimizara los  riesgos a la salud de la 

población y al personal encargado en el tratamiento en dicha actividad, para proteger el 

medio ambiente y crear un ambiente óptimo para el desarrollo social y económico lo cual 

nos guiara a una mejor calidad de vida de los pobladores; .con la evaluación de la incidencia 

del programa de manejo de residuos sólidos se determinará el efecto del dicho programa y 

así la mejora en el manejo del residuo sólido que nos conducirá a prevenir la contaminación 

y el riesgo en la salud de pobladores de distrito, es evidente que la investigación también nos 

brindara nuevas estrategias para el manejo del programa y así poder direccionar los 

proyectos medio ambientales asía una mejor efectividad  

 

En la presente investigación se consideró como Objetivó general que es 

determinar si existe relación entre la incidencia del programa de manejo de residuos sólidos 

y la conciencia ambiental de la población de Ninacaca – Pasco 2019. Objetivos específicos; 
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Objetivo específico 1 Determinar la relación entre el nivel de educación y la conciencia 

ambiental de los pobladores, de Ninacaca – Pasco 2019. Objetivo específico 2 Determinar 

la relación entre la sensibilización y la conciencia ambiental de los pobladores, de Ninacaca 

– Pasco 2019. Objetivo específico 3 Determinar la relación entre el estímulo y/o motivación 

y la conciencia ambiental de los pobladores, de Ninacaca – Pasco 2019. En la presente 

investigación se consideró como Hipótesis general que Existe relación entre la incidencia 

del programa de manejo de residuos sólidos y la conciencia ambiental de la población de 

Ninacaca – Pasco 2019. Hipótesis específicas: Hipótesis específica 1 Existe relación 

significativa entre en nivel de educación y la conciencia ambiental de los pobladores, de 

Ninacaca – Pasco 2019. Hipótesis específica 2 Existe relación significativa entre la 

sensibilización y la conciencia ambiental de los pobladores, de Ninacaca – Pasco 2019. 

Hipótesis especifica 3 Existe relación significativa entre estímulo y/o sensibilización y la 

conciencia ambiental de los pobladores, de Ninacaca – Pasco 2019. 
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II. Método 

 Diseño de investigación 

Nos mencionan Hernández, Fernández y Baptista (2006), que el enfoque, el nivel, los 

alcances, cuyo diseño del presente trabajo de investigación es: El trabajo pertenece al diseño 

de la investigación es No experimental, porque las variables no son manipulables en la 

obtención de resultados, y se puede catalogar en un modelo de investigación de tipo 

transversal¸ con una finalidad Básica¸ y luego los datos de fuentes obtenidos son relevantes 

para otros estudios. 

La investigación es de tipo Correlacional; que tiene la finalidad de medir las relaciones 

entre variables. Es cuantitativo, porque para la prueba de la hipótesis es medido con una 

base numérica y para un análisis estadístico estableciendo patrones de comportamiento y la 

prueba de teorías.      

 Variables, operacionalización 

Tabla 1: Variables, operacionalización 

Variable 1:  incidencia del programa de manejo de residuos solidos 

Dimensiones Indicadores Ítems Escala y 

Valores 

  
Nivel de 

educación 

 

 

 

 

 

Sensibilización 

 

 

 

 

Estimulo y/o 

motivación 

1.1. Valores éticos de la persona. 

1.2. Nivel de conocimiento y grado de 

instrucción. 

1.3. Personal capacitado para la 

recolección de residuos 

1.4. Buen uso de los recursos públicos. 

 

2.1. Nivel de comprensibilidad. 

2.2. Los controles se adaptarán a la forma 

y necesidades de la población. 

2.3. Difusión de talleres de sensibilización 

 

3.1. Los controles tendrán una tendencia 

de acción correctiva. 

3.2. Controles posteriores.  

3.3. Responsabilidad de la institución 

respecto a tema de gestión de residuos 

sólidos. 

 

1,2,3,4,5,6,7,8 

 

 

 

 

 

9,10,11,12,13, 

14, 

 

 

 

15,16,17,18, 

19,20, 21 

Nada (1) 

Poco (2) 

Regular (3) 

Mucho (4) 

Fuente: Adaptado de Brown (2003). 
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Variable 2:  conciencia ambiental 

Dimensiones Indicadores Ítems Escala y 

Valores 

 
 Conducta 

 

 

 

 

 

Percepción 

 

 

 

 

 

Condición 

1.1 Nivel de sensibilización de la 

población 

1.2 El nivel de satisfacción de la 

población respecto a los temas de 

residuos sólidos. 

 

 

2.1 Transparencia en la ejecución 

de los proyectos de residuos 

sólidos. 

2.2 Personal capacitado y 

actualizado. 

 

 

3.1 Cumplimiento, de las leyes 

actuales. 

3.2 Seguimiento y control de los 

programas ejecutados. 

 

1,  2,  3,  4, 5,6, 7, 

8, 

 

 

 

 

 

 9,10, 11, 12 

13,14, 

 

 

 

15,16, 17,18 19,20, 

21. 

 

Nada (1) 

Poco (2) 

Regular (3) 

Mucho (4) 

Fuente: Adaptado de Gomera (2008). 

 

 

 Población y muestra 

Población 

La población total está constituida por 120 habitantes que fueron sensibilizados en un taller 

de residuos sólidos en la ciudad del Distrito de Ninacaca – Pasco. 

 

Tabla 2: Población del estudio 

 
Fuente: Padrón de registro de talleres de sensibilización de Residuos Solidos 

 

Muestra 

Es estadísticamente representativa, obtenida mediante fórmula estadística, estará constituida 

por 92 habitantes de la Ciudad del Distrito de Ninacaca, Pasco. 
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Tabla 3: Muestra del Estudio 

 
Fuente: Padrón de registro. 

 

 

 

 

Muestreo 

Es probabilístico, aleatorio simple, Todos los integrantes de la población tienen la misma 

probabilidad de ser elegidos para la aplicación de los instrumentos de recogida de datos.  

 

 Técnicas e instrumentos de recolección de datos, validez y confiabilidad 

Nuestra investigación recogerá los datos empleando la técnica encuesta, y empleará como 

instrumento el cuestionario que de divide en dos partes que corresponderá, una para cada 

variable.   
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Técnica 

La técnica que se utilizará en este estudio será la encuesta. 

Instrumentos 

Instrumento: Se aplicará un cuestionario para ambos instrumentos el cual deberá durar 15 

min. por encuesta aproximadamente. 

Validez  

Para Hernández, et al (2010), “la validez es el grado en que un instrumento en verdad mide 

la variable que pretende medir” (p.201). 

 

Tabla 4: Validez de los instrumentos de las dos variables: 

 
Fuente: Certificados de validación. 

 

En el Anexo N°3, se aprecia los resultados de la validez de los instrumentos por medio de 

un juicio de 03 expertos. 

Confiabilidad  

La prueba de confiabilidad para la Variable 01, fue el coeficiente de confiabilidad Alfa de 

Cronbach. 

Tabla 5: Resumen de procesamiento de casos de la Variable 01 
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Tabla 6: Estadísticas de fiabilidad de la Variable 01 

 
Fuente: SPSS 25 

 

La prueba de confiabilidad para la Variable 02, fue el coeficiente de confiabilidad Alfa de 

Cronbach. 

Tabla 7: Resumen de procesamiento de casos de la Variable 02 

 

 

Tabla 7: Estadísticas de fiabilidad Variable 02 

 
Fuente: SPSS 25. 
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Tabla 8: Resumen de la prueba de confiabilidad Alfa de Cronbach 

Dimensión/variable Alfa de Cronbach N° de casos 

Variable 01: Incidencia del programa de 

manejo de residuos sólidos. 
0,796 92 

Variable 02: Conciencia ambiental de los 

pobladores. 
0,761 92 

Promedio 0,778  

Fuente: SPSS 25. 

 

Como se observa en la presente tabla, las variables 01 y 02 tienen un coeficiente de 

confiabilidad alta, con un promedio de 0,778, por lo tanto, podemos afirmar que los valores 

del instrumento son una muestra confiable. 

 Procedimientos de recolección de datos 

Lo primero, que tenemos que realizar es una encuesta a la población En primer lugar, se 

procederá a encuestar a la muestra asignada en lo que estuvo conformado por 92 habitantes 

de la cuidad de Ninacaca. Lo cual se someterá a la evaluación de los datos en el Excel. 

 

Posteriormente, se someterá a realizar el analisis los datos con el SPSS versión 25.0   lo cual 

es un programa estadístico para tabular los todos los datos aplicado tablas y gráficos para la 

confiabilidad de los instrumentos aplicados, y su proceso de interpretación con respecto a 

los objetivos y sus hipótesis planteados en nuestro estudio.  

 

En todo este proceso de recojo procesamiento de datos que nos concedieron los habientes de 

deberá mantener en gran reserva la identidad como parte de un lado ético. 

 

 Métodos de análisis de datos 

 En lo que concierne a la presente investigación se empleará el método hipotético deductivo. 

Para mayor facilidad y veracidad en el desarrollo de resultados obtenidos se usó el programa 

estadístico SPSS 25v. 

Se aplicó estadística la inferencia, para iniciar se aplicó la prueba normalidad de 

Kolmogorov Smirnov debido a que superan los 50 casos, también se utilizó sumas agrupadas 

con 4 cortes y una desviación estándar de ± 1, para luego utilizar los estadísticos descriptivos 
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para los gráficos de barra. Para el contraste de la hipótesis general, e hipótesis específicas y 

teniendo presente que los datos de las dos variables son ordinales, se procederá a aplicar la 

prueba estadística del coeficiente de correlación Rho de Spearman que establezca la relación 

entre todas las variables y las dimensiones en estudio realizado. 

Entonces esto quiere decir que con el respaldo del programa SPSS Statistics v.25 se llegó a 

calcular la prueba de normalidad.  

Según Pértegas y Pita (2001), “0El test de Kolmogorov-Smirnov es lo que más se extendido 

en la parte práctica.  Y esta basado en la idea de contrastar la función de distribución 

acumulada de datos que son observados con una distribución normal, que mide la máxima 

distancia entre ambas curvas. 

 

Tabla 9: Prueba de normalidad de smirnov kolmogorov 

Pruebas de normalidad 

 

Kolmogorov-Smirnova 

Estadístico gl Sig. 

V1:Incidencia del programa de 

manejo de residuos sólidos. 

,112 92 ,006 

V2:Conciencia ambiental de los 

pobladores 

,127 92 ,001 

a. Corrección de significación de Lilliefors 

Fuente: basada en Pértegas y Pita 

H1= Los datos son normales, cuando P sig >0,05 

H0= Los datos no son normales, cuando P sig <0, 05 

En la aplicación de la prueba de normalidad de Smirnov Kolmogorov, dio como resultado 

el p-valor menor a 0,05 en ambos casos, 0,006 y 0,001, entendiéndose así que las variables 

no son normales, y se deberá utilizar la prueba no paramétrica de Rho de Spearman. 
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Coeficiente de correlación Rho de Spearman 

Es una medida de asociación lineal que utiliza los rangos, números de orden, de cada grupo 

de sujetos y compara dichos rangos.  

Tabla 10: Grado de relación según coeficiente de correlación de Spearman 

Fuente: Elaboración propia, basada en Hernández Sampieri & Fernández Collado, 1998. 

 

 

 Aspectos éticos 

 

Se ha respetado los aspectos éticos de la Universidad César Vallejo, que mandan sus normas 

y reglamento, asimismo se ha protegido la identidad de los encuestados, y los derechos de 

autor.  
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III. Resultados 

 Resultado de la Prueba estadística del coeficiente de correlación Rho de Spearman. 

Prueba de correlación de Rho de Spearman para la Hipótesis General 

Para la comprobación de la hipótesis general se utilizó la prueba estadística del coeficiente 

de correlación de Rho de Spearman a través del programa SPSS v.25 donde da como 

resultado en la siguiente tabla. 

 

Tabla 11: Prueba de correlación de Rho de Spearman - Hipótesis General 

 
Fuente: SPSS 25. 

 

En la presente tabla da a conocer la relación entre las dos variables, la Incidencia del 

programa de manejo de residuos sólidos y la conciencia ambiental de los pobladores, dando 

como resultado el coeficiente de correlación igual a 0,564 positivo (+) y un p-valor igual 

0,000, de 92 casos. 
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Tabla 12: Prueba de correlación de Rho de Spearman - Hipótesis Especifica 01 

 
Fuente: SPSS 25. 

 

En la presenta tabla da a conocer la relación entre la variable “conciencia ambiental” y la 

 
Fuente: SPSS 25. 

dimensión “nivel de educación”, el coeficiente de correlación es 0,559 positivo (+), con un 

p-valor igual a 0,000 de significancia. 

 

Prueba de correlación de Rho de Spearman para la Hipótesis Especifica 02 

Tabla 13: Prueba de correlación de Rho de Spearman - Hipótesis Especifica 02 

jpinedo
Texto tecleado
Prueba de correlación de Rho de Spearman para la Hipótesis Especifica 01 
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En la presente tabla da a conocer la relación entre la variable “conciencia ambiental” y la 

dimensión “sensibilización”, da como resultado el coeficiente de correlación 0,463 positivo 

(+), con un p-valor igual a 0,000 de significancia. 

 

Prueba de correlación de Rho de Spearman para la Hipótesis Especifica 03 

Tabla 14: Prueba de correlación de Rho de Spearman - Hipótesis Especifica 03 

Fuente: SPSS 25.  

En la presente tabla da a conocer la relación entre la variable “conciencia ambiental” y la 

dimensión “estimulo y/o motivación”, da como resultado el coeficiente de correlación 0,349 

positivo (+), con un p-valor igual a 0,001 de significancia.  
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 Grafica del Coeficiente de Correlación de Spearman 

Figura 1: Coeficiente de correlación de Spearman 

 

En la presente grafica se muestra Coeficiente de Correlación de Spearman con la ecuación 

Y=25,28 +0,57*x, según la tabla de rango de relación se encuentra en una correlación media, 

positiva o directamente proporcional a la variable dependiente 
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 Gráficas de la suma agrupada 

Figura 2: Suma agrupada de la incidencia del programa de residuos sólidos 

 

En la siguiente tabla da a conocer los porcentajes de frecuencias de las encuestas de la 

primera variable “incidencia del programa de residuos sólidos”, dando como resultado 

predominante poco, que es la estimación promedio obtenida. 

 

Figura 3: Suma agrupada de la conciencia ambiental de los pobladores 

 

En la siguiente tabla da a conocer los porcentajes de frecuencias de las encuestas de la 

segunda variable “conciencia ambiental”, dando como resultado predominante poco y 

regular, que es la estimación promedio obtenida. 
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Figura 4: Suma agrupada - Nivel de educación 

 

En la siguiente tabla da a conocer los porcentajes de frecuencias de las encuestas de la 

primera dimensión “nivel de educación”, dando como resultado predominante regular, que 

es la estimación promedio obtenida. 

 

Figura 5: Suma Agrupada - Sensibilización 

 

En la siguiente tabla da a conocer los porcentajes de frecuencias de las encuestas de la 

segunda dimensión “sensibilización”, dando como resultado predominante regular a poco, 

que es la estimación promedio obtenida. 
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Figura 6: Suma agrupada - Estimulo y/o motivación 

 

En la siguiente tabla da a conocer los porcentajes de frecuencias de las encuestas de la tercera 

dimensión “estimulo y/o motivación”, dando como resultado predominante poco a regular, 

que es la estimación promedio obtenida. 

Figura 7: Suma agrupada - Conducta 
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En la siguiente tabla da a conocer los porcentajes de frecuencias de las encuestas de la cuarta 

dimensión “conducta”, dando como resultado predominante poco a regular, que es la 

estimación promedio obtenida. 

 

Figura 8: Suma agrupada - Percepción 

 

En la siguiente tabla da a conocer los porcentajes de frecuencias de las encuestas de la quinta 

dimensión “percepción”, dando como resultado predominante poco, regular y mucho, que 

es la estimación promedio obtenida. 
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Figura 9: Suma agrupada - Condición 

 

En la siguiente tabla da a conocer los porcentajes de frecuencias de las encuestas de la sexta 

dimensión “condición”, dando como resultado predominante regular a poco, que es la 

estimación promedio obtenida. 
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IV. Discusión 

 

Los resultados obtenidos guardan relación con lo que sostiene García (2017) en su tesis 

“sensibilización de los pobladores y su influencia sobre la segregación de residuos sólidos 

domiciliarios en San Joaquín – Callao”, que mediante una buena instrucción la población 

puede generar un hábito de segregación en la fuente, hasta con un 96% de éxito, y a 

diferencia de la presente tesis los resultados da que la población no tiene una buena 

instrucción en el manejo de residuos sólidos sin embargo si demuestran tener una cultura 

ambiental de regular a más. 

 Por otra parte los resultados también guardan relación con Chavez (2018) quien 

sostuvo que mediante una buena instrucción de los alumnos llegaron a alcanzar un porcentaje 

de segregación del 98%, y a diferencia de la presente tesis los resultados da que la población 

no tiene una buena instrucción en el manejo de residuos sólidos sin embargo si demuestran 

tener una cultura ambiental de regular a más. 

 Según los resultados presentados guardan relación con lo que sostiene Huamanyauri, 

Machaca y Peña (2014), quienes sostienen que mediante talleres de manejo de residuos 

sólidos se incrementa el nivel promedio de la conciencia ambiental de los alumnos, lo cual 

es análogo con la presente tesis, pues el nivel de conciencia ambiental se encuentra de regular 

a más. 

 Así mismo los resultados que sostiene Huarancca y Jauregui (2016) los cuales 

sostienen que la conciencia ambiental de los estudiantes de Pucallpa, en la región selva, los 

niveles predominantes de conciencia ambiental son de medio regular, entonces eso guarda 

relación con la conciencia ambiental de los pobladores de Ninacaca – Pasco, región sierra. 

 Estos resultados guardan relación con lo que sostiene Manrique (2015) el cual 

sostiene que no existe educación ambiental en el mercado modelo de la ciudad de Huánuco, 

el cual, a diferencia de la presente tesis, si existe un nivel regular de educación ambiental 

por parte de los pobladores de Ninacaca. 

 Con lo que respecta con los resultados Román (2018), en su tesis “Rol de la 

educación ambiental en la gestión ambiental local: Análisis de los programas ambientales 

en la Ilustre Municipalidad de Santiago, Chile”, sostiene el cumplimiento del rol de la 

municipalidad de Santiago en temas de educación ambiental es poca, el cual, en relación con 

la presente tesis, la municipalidad presenta poco apoyo en la difusión de educación ambiental 

para los pobladores de Ninacaca,  
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 En relación a lo que menciona Kwarteng (2017), en su tesis “Awareness and practice 

of solid waste management in the winneba municipality of Ghana”, da como resultado que 

el 68% de su población no entiende lo que es un programa de manejo de residuos sólidos, 

esto guarda relación con la población de Ninacaca que tampoco entienden lo que es un 

programa de manejo de residuos sólidos. 

 Según Pinilla(2015), en su tesis señala que planteando un programa de educación 

ambiental contribuirá al manejo de residuos sólidos, debido a que existe una gran cantidad 

de residuos que están siendo desaprovechados, esto guarda relación con la presente tesis, 

debido a que al no tener una buena educación en temas de manejo de residuos sólidos se 

estaría desperdiciando los residuos reciclables y por lo tanto una oportunidad para el 

desarrollo socioeconómico de la ciudad. 
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V. Conclusiones 

Se comprobó que existe una relación entre la incidencia del programa de manejo de residuos 

sólidos y la ciencia ambiental de los pobladores de Ninacaca – Pasco, usando la estadística 

inferencial y comprobando la anormalidad los datos se aplicó el método del coeficiente de 

correlación de Spearman, que mide el grado de relación entre las variables y la dirección, 

entonces, se obtuvo un resultado igual a Rho= +0,564 positivo, el cual indicaría que hay una 

correlación directamente proporcional y según la tabla de correlación de Spearman es de 

“Correlación positiva media”, por lo tanto, se puede afirmar que existe una asociación entre 

las variables con un nivel de significancia del p-valor del 0,000, que estaría muy debajo del 

p-valor del 0,05 que se establece como intervalo mínimo de confianza del 95%. 

 Se determinó la relación entre el nivel de educación y conciencia ambiental de los 

pobladores, de Ninacaca – Pasco, aplicando la estadística inferencial y la prueba de 

normalidad, se seleccionó la metodología del coeficiente de correlación de Spearman en cual 

nos dio un valor Rho= 0,559 positivo, el cual nos indica que tiene una relación directamente 

proporcional y el grado de asociación “Correlación positiva media”. 

 Se logró obtener la relación entre la sensibilización y la conciencia ambiental de los 

pobladores de Ninacaca – Pasco, con asistencia del programa SPSS v25, se utilizó la 

estadística inferencial y con la prueba de normalidad se escogió la metodología del 

coeficiente de correlación de Spearman, el cual nos dio un valor de Rho=+0,463 positivo, el 

cual indica que es la relación es directamente proporcional, y que el grado de asociación 

tiene un significado de “Correlación positiva media” según la tabla de correlación de 

Spearman, con un nivel de significancia del p-valor del 0,000, que estaría muy por debajo 

del p-valor del 0,05 que se establece como intervalo mínimo de confianza del 95%. 

 Se halló que existe una relación entre el estímulo y/o motivación y la conciencia 

ambiental de los pobladores de Ninacaca – Pasco, y empleando la estadista inferencial y la 

prueba de normalidad con apoyo del SPSS v.25, se utilizó el método estadístico del 

coeficiente de correlación de Spearman arrojando un valor de Rho=0,349 positivo, el cual 

nos indica que hay una relación directamente proporcional y según el rango de correlación 

de Spearman se ubica en “Correlación positiva media”. 
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VI. Recomendaciones 

A las autoridades de la Municipalidad: 

Primera: Se recomienda la elaboración de un PIGARS, que ayudaría a definir la situación 

de la gestión de residuos sólidos en la ciudad de Ninacaca – Pasco. 

Segunda: Se recomienda difundir más sobre temas de conciencia y educación ambiental a 

los pobladores, en especial a los colegios locales. 

Tercera: En la revisión de los antecedentes se pudo verificar que con al menos 6 talleres se 

puede incrementar significativamente la educación en temas de manejo de residuos sólidos 

a la población. 

Cuarta: Elaborar un plan de manejo ambiental especial para los mercados de abasto 

Quinta: Dar mayor presupuesto para implementar, mejorar y mantener los puntos de acopio 

adecuado, pues ello motivaría a la población a mantener la ciudad limpia. 
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Impacto del programa de manejo de residuos sólidos y la conciencia ambiental de los pobladores, Ciudad de Ninacaca – Pasco, 2019 

 

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPÓTESIS VARIABLES E INDICADORES 

PROBLEMA GENERAL:  

¿Existe relación entre la 

incidencia del programa 

de manejo de residuos 

sólidos y la conciencia 

ambiental de los 

pobladores de Ninacaca – 

Pasco 2019? 

 

PROBLEMAS 

ESPECÍFICOS: 

Problema específico 1 

¿Cuál es la relación entre 

el nivel de educación y la 

conciencia ambiental de 

los pobladores de 

Ninacaca – Pasco 2019? 

 

Problema específico 2 

¿Cuál es la relación entre 

la sensibilización y 

conciencia ambiental de 

los pobladores de 

Ninacaca – Pasco 2019? 

 

Problema específico 3 

OBJETIVO GENERAL: 

Determinar si existe 

relación entre la 

incidencia del programa 

de manejo de residuos 

sólidos y la conciencia 

ambiental de la población 

de Ninacaca – Pasco 

2019 

 

OBJETIVOS 

ESPECÍFICOS 

Objetivo específico 1 
Determinar la relación 
entre el nivel de 
educación y la conciencia 
ambiental de los 
pobladores, de Ninacaca 
– Pasco 2019. 

Objetivo específico 2 
Determinar la relación 
entre la sensibilización y 
la conciencia ambiental 
de los pobladores, de 
Ninacaca – Pasco 2019 

HIPÓTESIS GENERAL: 

 

Existe relación entre la 

incidencia del programa 

de manejo de residuos 

sólidos y la conciencia 

ambiental de la población 

de Ninacaca – Pasco 2019 

 

HIPÓTESIS 

ESPECIFICAS: 

Hipótesis específica 1 

Existe relación significativa 

entre en nivel de educación 

y la conciencia ambiental de 

los pobladores, de 

Ninacaca – Pasco 2019 

 

Hipótesis específica 2 

Existe relación significativa 

entre la sensibilización y la 

conciencia ambiental de los 

pobladores, de Ninacaca – 

Pasco 2019 

 

Hipótesis especifica 3 

VARIABLE 1:  INCIDENCIA DEL PROGRAMA DE MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS 

“Se define como la aplicación de técnicas, tecnologías y programas para lograr objetivos 

y metas óptimas para una localidad en particular. Para ello, es necesario considerar los 

factores propios de cada localidad para asegurar su sostenibilidad y beneficios, así como 

establecer e implementar un programa de manejo acorde a ellos” (Brown, 2003). 

Dimensiones Indicadores Ítems 
Escala y 
Valores 

Nivel de 
educación 
 
 
 
 
Sensibilización 
 
 
 
Estímulo y/o 
motivación  

1.1. Valores éticos de la persona. 
1.2. Nivel de conocimiento y grado de instrucción. 
1.3. Personal capacitado para la recolección de 
residuos 
1.4. Buen uso de los recursos públicos. 
 
2.1. Nivel de comprensibilidad. 
2.2. Los controles se adaptarán a la forma y 
necesidades de la población. 
2.3. Difusión de talleres de sensibilización 
 
3.1. Los controles tendrán una tendencia de acción 
correctiva. 
3.2. Controles posteriores.  
3.3. Responsabilidad de la institución respecto a tema 
de gestión de residuos sólidos. 

1,2,3,4,

5,6,7,8 

 

 
9,10,11,
12,13, 
14, 
 
 
15,16, 
17,18, 
19,20, 
21 

Nada (1) 

Poco (2) 

Regular (3) 

Mucho (4) 

VARIABLE 2:  CONCIENCIA AMBIENTAL DE LOS POBLADORES. 
“Conocimientos, percepciones, conductas y actitudes son dimensiones que, en conjunto, 
conforman el concepto de “conciencia”. La conciencia contribuye a la formación integral 
de la persona, a su educación a todos los niveles.” pues es el fundamento para formar 
una conciencia ambiental en las personas (Gomera, 2008) 

Dimensiones Indicadores Ítems 
Escala y 
Valores 
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¿Cuál es la relación entre 

el estímulo y/o motivación 

y la conciencia ambiental 

de los pobladores de 

Ninacaca – Pasco 2019? 

Objetivo específico 3 
Determinar la relación 
entre el estímulo y/o 
motivación y la 
conciencia ambiental de 
los pobladores, de 
Ninacaca – Pasco 2019 

Existe relación significativa 

entre estímulo y/o 

sensibilización y la 

conciencia ambiental de los 

pobladores, de Ninacaca – 

Pasco 2019 

 

Conducta 
 
 
 
 
Percepción 
 
 
 
Condición 

1.1 Nivel de sensibilización de la población 
1.2 El nivel de satisfacción de la población respecto a los 
temas de residuos sólidos. 
 
 
2.1 Transparencia en la ejecución de los proyectos de 
residuos sólidos. 
2.2 Personal capacitado y actualizado. 
 
 
3.1 Cumplimiento, de las leyes actuales. 
3.2 Seguimiento y control de los programas ejecutados. 

 

1,  2,  3,  
4, 5,6, 
7, 8, 
 
 9,10, 
11, 12 
13,14, 
 
15,16, 
17,18 
19,20, 
21. 

Nada (1) 

Poco (2) 

Regular (3) 
Mucho (4) 

 

 

TIPO Y DISEÑO DE INVESTIGACIÓN POBLACIÓN Y MUESTRA TÉCNICAS E 
INSTRUMENTOS 

ESTADÍSTICA DESCRIPTIVA 
E  INFERENCIAL 

Básico y descriptivo correlacional. 
El presente estudio es básico, dado que se pretende 
determinar la relación entre las variables. Al respecto, 
Sandi (2014) afirma que: 
Investigación básica, también recibe el nombre de 
investigación teórica, se caracteriza porque parte de un 
marco teórico y permanece en él; la finalidad radica, en 
incrementar los conocimientos científicos, pero sin 
contrastarlos con ningún aspecto práctico. Responde 
aquellos productos de rigor científico y que son avances 
fundamentales en el conocimiento acerca del mundo 
social. (p.15). 
 
Para Hernández (2014, p. 92), el estudio descriptivo 
“busca especificar propiedades y características 
importantes de cualquier fenómeno que se analice”. Los 
estudios descriptivos buscan detallar propiedades, 
tendencias u otras características de las personas, 
grupos, procesos o cualquier fenómeno sujeto a 
estudio. 
 
Según Hernández, (2014, p. 93), los estudios 
correlacionales “tienen como finalidad conocer la 

Población 
La población total está constituida por 
120 habitantes de la Ciudad del Distrito 
de Ninacaca, Pasco. 
 
Tabla 3 

Municipalidad 
Distrital de Ninacaca 

N 

Población 120 
Muestra 92 

Fuente: Propia 
 
Muestra 
Es estadísticamente representativa, 
obtenida mediante fórmula estadística, 
estará constituida por 92 habitantes de 
la Ciudad del Distrito de Ninacaca, 
Pasco. 
 
 
 
Muestreo 

Variable 1:  
Programa de 
residuos sólidos 
 
Instrumento: Se 
aplicará un 
cuestionario 
 
Variable 2:  
Conciencia 
ambiental de los 
pobladores 
 
Instrumento: 
Se aplicara un 
cuestionario 
 
Autor: Propio 
 
Técnica: La técnica 
que se utilizara en 
este estudio será la 
encuesta.  

Para el tratamiento de los 
datos de la muestra, se 
procesarán en el programa 
estadístico SPSS versión 25.0, 
donde elaboraremos tablas de 
contingencia y figuras para el 
análisis descriptivo, de las 
variables y dimensiones. 
 
En lo referente a la 
contrastación de las hipótesis, 
utilizaremos el estadístico de 
correlación de Spearman, con 
un nivel de confianza de 95% y 
una significancia bilateral de 
5% = 0.05. 
 
Los resultados serán 
obtenidos a partir de la 
muestra estadística constituida 
por 92 habitantes de la Ciudad 
del Distrito de Ninacaca, 
Pasco. 
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relación o grado de asociación que exista entre dos o 
más conceptos, categorías o variables en una muestra 
o contexto en particular”. Consideró que se relacionan 
variables a través de un esquema previsible para un 
grupo de personas o población. 
 
3.2   Diseño de investigación   
Al respecto Hernández et al. (2010) afirman que “son 
estudios que se realizan sin la manipulación deliberada 
de variables y en los que solo se observan fenómenos 
en su ambiente natural para después analizarlos”. 
 
El diseño de esta investigación es transversal porque su 
propósito es describir las variables: incidencia de un 
programa de manejo de residuos sólidos y la 
conciencia ambiental de los pobladores, en un 
momento dado. Asimismo Hernández et al (2010). 
“Afirman que los diseños transeccionales 
(transversales) son investigaciones que recopilan datos 
en un momento único”. Gráficamente se denota: 
 
En la presente investigación correlacional se aplicará el 
siguiente diseño:  

 
 
Dónde: 
M : Muestra de Estudio 
X : Incidencia del programa de manejo de 

residuos sólidos. 
Y : Conciencia ambiental de los pobladores  
r : Correlación  

Es probabilístico, aleatorio simple, por 
sorteo. Todos los integrantes de la 
población tienen la misma probabilidad 
de ser elegidos para la aplicación de los 
instrumentos de recogida de datos. 
 

 
Escala de los 
instrumentos:  

Nada (1) 

Poco (2) 

Regular (3) 
Mucho (4) 
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Anexo 02: Formato de los Instrumentos de Medición 
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ENCUESTA AMBIENTAL N°1 

La presente encuesta es para el desarrollo de la Tesis de Postgrado de título “Incidencia 

del programa de manejo de residuos sólidos y la conciencia ambiental de los pobladores, 

Ciudad de Ninacaca – Pasco, 2019”. 

Variable 1: Incidencia del programa de manejo de residuos solidos 

 
                                         ESCALA VALORATIVA 

 

CÓDIGO CATEGORÍA  

M Mucho 4 

R Regular 3 

P Poco 2 

N Nada 1 

 

VARIABLE 1: INCIDENCIA DEL PROGRAMA DE MANEJO DE RESIDUOS SÓLIDOS 

 DIMENCIÓN : NIVEL DE EDUCACIÓN  M R P N 

1 Considera usted, ¿Qué es importante los talleres y/o programas de manejo de 

residuos sólidos por parte del municipio? 

    

2 ¿Cree saber usted, lo que son residuos sólidos?     

3 ¿Estimas la diferencia entre los residuos orgánicos y los residuos inorgánicos?     

4 ¿Cuánto cree usted saber sobre el reciclaje?     

5 ¿Conoces los colores que identifican la separación en el reciclaje?     

6 ¿Estima o conoce dónde van los residuos sólidos de su localidad?     

7 ¿Considera usted que tiene conocimiento de lo que significa contaminación 

ambiental? 

    

8 ¿Usted, cree saber lo que significa conciencia ambiental?     

 DIMENCIÓN: SENSIBILIZACIÓN  M R P N 

9 ¿Usted cree que exista contaminación en su localidad?     
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10 Para usted, ¿qué tan importante es cuidar el medioambiente?     

11 Cuándo usted consume algún producto que contenga envoltorios y/o residuos 

que se pudieran reciclar, ¿cuánto usted lo recicla? 

    

12 ¿Observa usted lugares donde se practica el reciclaje?     

13 ¿Sabe usted cuanto afecta a la salud la contaminación ambiental?     

14 ¿Le gustaría saber dónde desechan los residuos sólidos de su comunidad?     

 DIMENCIÓN: ESTÍMULO Y/O MOTIVACIÓN M R P N 

15 ¿Considera que la recolección de los residuos es adecuada y permanente en la 

localidad? 

    

16 ¿Estarías de acuerdo en llevar al menos 02 talleres de manejo de residuos 

sólidos, en tu localidad? 

    

17 Cuanto estima que las autoridades locales, ¿Han planteado propuestas de 

educación ambiental para reciclar? 

    

18 ¿Opina si las autoridades municipales promueven programas para el manejo de 

los residuos sólidos en tu localidad? 

    

19 ¿Cómo calificaría usted el interés del municipio por el medio ambiente?     

20 ¿ha observado usted que hay suficientes tachos de basura en lugares públicos?     

21 ¿ha observado usted que hay suficientes tachos de basura en lugares públicos?     
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ENCUESTA AMBIENTAL N°2 

La presente encuesta es para el desarrollo de la Tesis de Postgrado de título “Incidencia del 

programa de manejo de residuos sólidos y la conciencia ambiental de los pobladores, Ciudad de 

Ninacaca – Pasco, 2019”. 

Variable 2: Conciencia ambiental de los pobladores 

 

ESCALA VALORATIVA 

 

CÓDIGO CATEGORÍA  

M Mucho 4 

R Regular 3 

P Poco 2 

N Nada 1 

 

VARIABLE 2: CONCIENCIA AMBIENTAL DE LOS POBLADORES 

 DIMENSIÓN: CONDUCTA M R P N 

1 Considera usted, ¿Que deposita adecuadamente los residuos sólidos según su 

clasificación? 

    

2 Considera usted ¿Qué tiene conciencia ambiental que permita conservar y 

proteger el medio ambiente? 

    

3 Para usted cuanto cree ¿que los locales comerciales y/o empresas manejan 

adecuadamente sus residuos sólidos? 

    

4 Estima Ud. ¿Cuáles son las ventajas del reciclaje?     

5 Percibe usted ¿De qué manera ayudar a la conservación del medio ambiente?     

6 Cuanto considera usted ¿conocer sobre los residuos sólidos más contaminantes?     

7 ¿En su hogar conocen algo respecto de buenas prácticas ambientales?     

8 Opina si ¿Clasifica usted la basura que genera en su casa?     

 DIMENSIÓN: PERCEPCIÓN  M R P N 
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9 Considera necesario ¿Qué se implementen puntos de acopio donde se recicle por 

parte de la municipalidad? 

    

10 ¿Usted percibe, si los trabajadores reciclan cuando recogen los residuos sólidos?     

11 Cuanto cree usted ¿Que clasifica los residuos sólidos es decir en contaminantes, 

orgánicos e inorgánicos? 

    

12 Usted cree, ¿Qué los recicladores informales ayudan a cuidar el medio ambiente?     

13 Usted cree, ¿Que los vendedores y trabajadores urbanos influyen en la 

contaminación de la ciudad? 

    

14 Considera usted ¿Qué la población de su comunidad desecha los residuos por 

cualquier sitio? 

    

 DIMENSIÓN: CONDICIÓN M R P N 

15 Estima usted ¿Qué los puntos de acopio para la recolección de residuos sólidos 

son adecuados? 

    

16 Considera usted ¿El servicio de limpieza de barrido y recolección es adecuado 

en lugares públicos de su localidad? 

    

17 Observa usted ¿si existen campañas por parte de las autoridades municipales 

para sensibilizar a los vendedores y trabajadores urbanos para un mejor manejo 

de los residuos sólidos? 

    

18 Considera usted ¿Estaría de acuerdo pagar un poco más por el servicio de 

limpieza pública, si es que hubiera una mejor limpieza y recolección de residuos? 

    

19 Cuanto cree usted ¿Qué se ha visto obligado a quemar o enterrar basura por falta 

del servicio de recolección de basura? 

    

20 Estima usted ¿si se siente motivado para reciclar los residuos sólidos que se 

pudieran? 

    

21 Cuanto estima usted ¿Qué utiliza con frecuencia los tachos de basura público?     
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Anexo 03: Certificado de validación de los instrumentos 
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Anexo 04: carta de presentación UCV y cartea de 

autorización de la institución 
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Carta de aceptación por la municipalidad 
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Anexo 05: Prueba de confiabilidad de los instrumentos 
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Prueba de coeficiente de fiabilidad alfa de cronbach 

 

Resultado de la Variable 01 

 
 

 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de Cronbach N de elementos 

,769 21 

 

 

 

Resultado de la Variable 02 

 

 
 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de Cronbach N de elementos 

,761 21 
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Anexo 06: Base de datos 
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BASE DE DATOS 

ENCUESTA 01 

ENCUES
TA 01 PREGUNTAS (21) 
N° 
CASOS 

AD1
_P1 

AD1
_P2 

AD1
_P3 

AD1
_P4 

AD1
_P5 

AD1
_P6 

AD1
_P7 

AD1
_P8 

AD2
_P9 

AD2_
P10 

AD2_
P11 

AD2_
P12 

AD2_
P13 

AD2_
P14 

AD3_
P15 

AD3_
P16 

AD3_
P17 

AD3_
P18 

AD3_
P19 

AD3_
P20 

AD3_
P21 

ENC_01 3 2 2 3 2 1 2 2 4 2 3 1 2 1 3 3 3 3 3 3 2 

ENC_02 2 2 2 2 1 1 2 1 4 4 1 1 2 2 1 2 1 2 2 1 1 

ENC_03 2 2 1 2 2 1 2 3 4 3 1 1 2 3 2 2 2 3 3 2 1 

ENC_04 3 2 2 2 2 2 3 1 4 3 1 1 3 3 2 3 2 2 2 2 2 

ENC_05 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 1 3 1 3 1 3 2 

ENC_06 2 3 3 2 3 2 3 3 4 3 3 3 3 2 1 3 4 2 4 3 2 

ENC_07 3 2 2 3 2 1 2 1 2 2 3 2 2 1 2 3 3 2 3 2 2 

ENC_08 2 2 3 2 1 2 3 1 2 2 3 2 3 2 3 3 3 2 3 2 2 

ENC_09 3 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 2 1 2 2 1 2 2 3 2 3 

ENC_10 3 3 2 2 2 2 2 3 3 2 3 2 2 3 2 2 2 2 1 2 3 

ENC_11 1 3 3 3 3 2 2 2 4 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 

ENC_12 2 3 3 3 3 2 3 2 4 3 1 2 2 3 2 4 2 2 1 2 2 

ENC_13 1 3 3 3 3 4 3 2 3 4 2 1 3 4 1 2 1 1 1 2 1 

ENC_14 1 3 3 3 3 3 4 3 4 4 2 2 3 4 3 4 1 1 2 2 2 

ENC_15 3 3 3 3 2 3 3 2 4 3 2 1 4 3 2 4 2 2 2 2 2 

ENC_16 1 2 3 3 3 2 3 3 3 4 1 1 2 3 2 3 2 1 2 2 2 

ENC_17 3 3 4 3 3 2 3 3 3 4 3 2 3 3 3 3 2 3 2 2 2 

ENC_18 3 3 3 3 3 3 3 2 3 1 2 2 3 2 1 1 1 3 3 3 1 

ENC_19 3 3 2 3 4 4 3 2 3 4 2 2 3 4 3 4 2 3 1 3 3 

ENC_20 1 3 3 2 2 1 2 2 4 2 1 2 3 3 2 1 2 2 3 2 1 

ENC_21 2 3 2 4 4 2 4 3 4 4 3 2 3 4 2 4 1 2 3 1 2 

ENC_22 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 4 1 1 2 3 3 2 2 3 2 2 
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ENC_23 2 2 3 3 3 2 3 3 2 4 1 1 2 4 3 3 2 2 3 1 1 

ENC_24 3 3 3 3 2 1 4 4 4 4 2 2 4 4 3 4 2 2 1 2 1 

ENC_25 1 2 2 1 1 1 3 2 4 4 2 2 4 4 1 2 2 2 2 2 1 

ENC_26 3 2 2 3 3 3 3 1 4 3 2 2 3 4 1 4 2 2 3 2 2 

ENC_27 3 2 3 3 3 1 3 3 3 3 2 3 2 1 1 4 4 2 2 4 1 

ENC_28 3 3 3 3 3 2 3 4 4 4 3 2 4 4 3 4 3 4 3 2 2 

ENC_29 3 3 3 3 3 2 3 3 4 4 2 1 2 2 3 3 1 3 2 2 2 

ENC_30 2 3 3 3 2 3 3 3 3 4 2 2 3 3 2 4 2 3 3 3 3 

ENC_31 3 3 1 1 2 3 3 2 4 2 2 3 2 1 3 3 2 3 2 1 1 

ENC_32 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 2 3 3 2 4 2 3 3 3 3 

ENC_33 2 3 3 3 2 3 3 3 3 4 2 2 3 3 3 4 2 3 3 3 3 

ENC_34 2 4 4 3 4 1 4 3 3 4 2 1 3 4 2 4 3 3 3 3 2 

ENC_35 2 4 4 3 4 1 4 3 3 4 3 1 3 4 2 4 3 3 3 3 2 

ENC_36 3 2 3 2 2 4 3 2 4 4 2 3 4 3 2 3 3 3 3 2 3 

ENC_37 2 2 3 2 4 1 2 2 4 3 2 3 2 2 2 3 2 2 1 2 2 

ENC_38 3 3 3 3 2 2 3 3 4 4 2 3 3 3 2 4 1 1 2 1 1 

ENC_39 2 3 3 2 2 1 3 3 4 4 2 2 2 3 2 4 3 3 1 2 2 

ENC_40 2 3 3 2 2 1 2 3 4 4 2 2 2 3 2 4 3 3 1 2 2 

ENC_41 4 2 4 3 2 1 2 3 4 4 2 2 4 3 2 4 3 3 1 2 2 

ENC_42 1 3 3 2 4 4 3 2 4 4 2 3 4 3 2 3 3 3 3 2 2 

ENC_43 1 4 4 4 3 3 3 3 4 4 2 2 3 4 3 3 3 3 2 1 2 

ENC_44 1 3 3 3 2 4 3 2 4 4 3 3 4 3 2 3 3 3 3 2 3 

ENC_45 1 2 3 2 3 1 2 2 3 3 2 1 3 3 2 4 1 1 2 1 1 

ENC_46 1 3 3 3 3 2 3 4 4 4 3 1 3 4 4 4 3 2 3 3 3 

ENC_47 3 2 2 3 2 1 2 2 4 2 3 1 2 1 3 3 3 3 3 3 2 

ENC_48 2 2 2 2 1 1 2 1 4 4 1 1 2 2 1 2 1 2 2 1 1 

ENC_49 2 2 1 2 2 1 2 3 4 3 1 1 2 3 2 2 2 3 3 2 1 

ENC_50 3 2 2 2 2 2 3 1 4 3 1 1 3 3 2 3 2 2 2 2 2 

ENC_51 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 1 3 1 3 1 3 2 
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ENC_52 2 3 3 2 3 2 3 3 4 3 3 3 3 2 1 3 4 2 4 3 2 

ENC_53 3 2 2 3 2 1 2 1 2 2 3 2 2 1 2 3 3 2 3 2 2 

ENC_54 2 2 3 2 1 2 3 1 2 2 3 2 3 2 3 3 3 2 3 2 2 

ENC_55 3 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 2 1 2 2 1 2 2 3 2 3 

ENC_56 3 3 2 2 2 2 2 3 3 2 3 2 2 3 2 2 2 2 1 2 3 

ENC_57 1 3 3 3 3 2 2 2 4 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 

ENC_58 2 3 3 3 3 2 3 2 4 3 1 2 2 3 2 4 2 2 1 2 2 

ENC_59 1 3 3 3 3 4 3 2 3 4 2 1 3 4 1 2 1 1 1 2 1 

ENC_60 1 3 3 3 3 3 4 3 4 4 2 2 3 4 3 4 1 1 2 2 2 

ENC_61 3 3 3 3 2 3 3 2 4 3 2 1 4 3 2 4 2 2 2 2 2 

ENC_62 1 2 3 3 3 2 3 3 3 4 1 1 2 3 2 3 2 1 2 2 2 

ENC_63 3 3 4 3 3 2 3 3 3 4 3 2 3 3 3 3 2 3 2 2 2 

ENC_64 3 3 3 3 3 3 3 2 3 1 2 2 3 2 1 1 1 3 3 3 1 

ENC_65 3 3 2 3 4 4 3 2 3 4 2 2 3 4 3 4 2 3 1 3 3 

ENC_66 1 3 3 2 2 1 2 2 4 2 1 2 3 3 2 1 2 2 3 2 1 

ENC_67 2 3 2 4 4 2 4 3 4 4 3 2 3 4 2 4 1 2 3 1 2 

ENC_68 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 4 1 1 2 3 3 2 2 3 2 2 

ENC_69 2 2 3 3 3 2 3 3 2 4 1 1 2 4 3 3 2 2 3 1 1 

ENC_70 3 3 3 3 2 1 4 4 4 4 2 2 4 4 3 4 2 2 1 2 1 

ENC_71 1 2 2 1 1 1 3 2 4 4 2 2 4 4 1 2 2 2 2 2 1 

ENC_72 3 2 2 3 3 3 3 1 4 3 2 2 3 4 1 4 2 2 3 2 2 

ENC_73 3 2 3 3 3 1 3 3 3 3 2 3 2 1 1 4 4 2 2 4 1 

ENC_74 3 3 3 3 3 2 3 4 4 4 3 2 4 4 3 4 3 4 3 2 2 

ENC_75 3 3 3 3 3 2 3 3 4 4 2 1 2 2 3 3 1 3 2 2 2 

ENC_76 2 3 3 3 2 3 3 3 3 4 2 2 3 3 2 4 2 3 3 3 3 

ENC_77 3 3 1 1 2 3 3 2 4 2 2 3 2 1 3 3 2 3 2 1 1 

ENC_78 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 2 3 3 2 4 2 3 3 3 3 

ENC_79 2 3 3 3 2 3 3 3 3 4 2 2 3 3 3 4 2 3 3 3 3 

ENC_80 2 4 4 3 4 1 4 3 3 4 2 1 3 4 2 4 3 3 3 3 2 
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ENC_81 2 4 4 3 4 1 4 3 3 4 3 1 3 4 2 4 3 3 3 3 2 

ENC_82 3 2 3 2 2 4 3 2 4 4 2 3 4 3 2 3 3 3 3 2 3 

ENC_83 2 2 3 2 4 1 2 2 4 3 2 3 2 2 2 3 2 2 1 2 2 

ENC_84 3 3 3 3 2 2 3 3 4 4 2 3 3 3 2 4 1 1 2 1 1 

ENC_85 2 3 3 2 2 1 3 3 4 4 2 2 2 3 2 4 3 3 1 2 2 

ENC_86 2 3 3 2 2 1 2 3 4 4 2 2 2 3 2 4 3 3 1 2 2 

ENC_87 4 2 4 3 2 1 2 3 4 4 2 2 4 3 2 4 3 3 1 2 2 

ENC_88 1 3 3 2 4 4 3 2 4 4 2 3 4 3 2 3 3 3 3 2 2 

ENC_89 1 4 4 4 3 3 3 3 4 4 2 2 3 4 3 3 3 3 2 1 2 

ENC_90 1 3 3 3 2 4 3 2 4 4 3 3 4 3 2 3 3 3 3 2 3 

ENC_91 1 2 3 2 3 1 2 2 3 3 2 1 3 3 2 4 1 1 2 1 1 

ENC_92 1 3 3 3 3 2 3 4 4 4 3 1 3 4 4 4 3 2 3 3 3 

 

ENCUESTA 02 

ENCUES
TA 02 PREGUNTAS 
N° 
CASOS 

BD1
_P1 

BD1
_P2 

BD1
_P3 

BD1
_P4 

BD1
_P5 

BD1
_P6 

BD1
_P7 

BD1
_P8 

BD2
_P9 

BD2_
P10 

BD2_
P11 

BD2_
P12 

BD2_
P13 

BD2_
P14 

BD3_
P15 

BD3_
P16 

BD3_
P17 

BD3_
P18 

BD3_
P19 

BD3_
P20 

BD3_
P21 

ENC_01 1 2 2 3 3 1 3 1 2 1 1 2 2 3 1 1 2 2 3 2 2 

ENC_02 2 3 3 2 4 1 1 2 1 1 1 3 4 2 2 2 2 2 1 2 2 

ENC_03 2 3 1 1 2 2 1 1 1 1 1 2 3 4 1 2 2 3 2 2 2 

ENC_04 1 3 2 1 3 1 1 1 1 2 1 4 3 3 1 2 2 3 3 2 3 

ENC_05 1 2 3 2 2 2 3 2 3 2 1 3 2 3 1 1 2 3 3 3 1 

ENC_06 1 3 2 3 3 3 1 1 2 1 1 2 3 3 1 1 3 3 2 3 2 

ENC_07 2 3 2 3 1 1 3 3 2 3 2 2 3 2 2 2 3 3 3 2 3 

ENC_08 1 2 1 2 2 3 3 2 2 2 1 2 1 2 2 2 3 2 3 3 3 

ENC_09 2 2 2 4 2 2 3 2 3 2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 2 3 

ENC_10 3 3 2 3 2 3 2 1 2 2 1 1 2 2 1 2 2 1 2 1 2 
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ENC_11 2 2 1 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 4 1 3 2 

ENC_12 2 3 2 2 2 2 2 3 1 1 2 2 2 2 3 3 2 2 1 3 2 

ENC_13 2 3 1 2 2 2 2 1 2 2 2 1 2 4 2 4 3 4 3 4 4 

ENC_14 2 3 1 3 2 2 2 3 1 2 2 3 4 2 1 2 2 2 3 1 3 

ENC_15 1 3 4 2 3 1 2 1 1 1 1 4 4 4 1 2 2 3 2 3 2 

ENC_16 2 2 1 2 2 2 1 1 1 1 1 3 2 3 2 3 2 2 1 3 3 

ENC_17 1 3 3 3 3 3 3 2 1 1 2 2 3 3 1 3 1 3 1 2 2 

ENC_18 3 3 2 2 3 3 4 3 2 3 3 2 3 3 2 3 1 3 1 3 3 

ENC_19 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 2 3 2 4 1 2 2 

ENC_20 2 2 3 2 3 2 4 2 1 2 1 2 3 2 2 4 2 2 4 2 2 

ENC_21 3 4 2 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 2 2 4 2 4 2 

ENC_22 2 2 1 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 4 2 1 2 2 2 2 3 

ENC_23 2 2 1 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 4 2 1 2 1 2 2 2 

ENC_24 3 3 3 2 4 3 4 3 1 1 3 4 4 4 2 1 1 4 2 4 4 

ENC_25 2 2 2 3 2 3 3 3 2 2 2 2 3 3 2 3 2 3 1 2 2 

ENC_26 2 2 3 2 3 3 2 1 1 1 1 2 2 3 1 2 1 1 3 3 1 

ENC_27 1 3 3 4 3 3 3 3 1 1 2 2 4 4 3 2 2 3 2 4 4 

ENC_28 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 2 3 2 2 2 3 2 

ENC_29 2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 2 1 2 4 2 2 1 4 3 2 3 

ENC_30 2 2 2 3 3 3 2 2 2 1 3 3 4 4 2 3 2 3 3 3 2 

ENC_31 1 2 3 3 2 3 3 1 1 1 2 2 4 3 1 3 3 3 3 2 3 

ENC_32 2 2 2 3 3 3 2 2 2 1 3 3 4 4 2 3 2 3 3 3 2 

ENC_33 2 2 2 3 3 3 2 2 2 1 3 3 4 4 2 3 2 3 3 3 2 

ENC_34 2 3 3 4 4 3 3 2 1 1 2 3 2 4 2 3 2 4 2 3 3 

ENC_35 2 3 3 4 4 3 3 2 1 1 2 3 2 4 2 3 2 4 2 3 3 

ENC_36 2 3 2 3 2 2 4 3 2 3 3 2 3 3 3 3 2 3 2 3 3 

ENC_37 1 1 2 2 1 2 2 1 2 1 1 2 2 1 2 1 2 2 1 2 3 

ENC_38 2 2 2 3 3 2 3 2 1 1 3 4 3 4 3 2 1 3 3 3 3 

ENC_39 2 2 2 2 3 2 2 2 2 1 2 2 3 4 2 2 2 1 2 3 1 
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ENC_40 2 2 2 2 3 2 2 2 2 1 2 2 2 4 2 2 2 1 2 2 2 

ENC_41 2 2 2 2 3 2 2 2 2 1 2 2 2 4 2 4 2 1 2 1 2 

ENC_42 2 3 2 2 3 2 3 3 2 2 2 4 3 3 3 3 3 3 1 3 3 

ENC_43 1 3 1 3 3 3 3 2 1 1 2 4 2 4 3 3 1 4 4 4 4 

ENC_44 2 3 2 3 3 2 4 3 2 3 3 2 3 3 3 3 2 2 1 2 3 

ENC_45 1 2 2 1 2 2 2 2 1 1 3 4 3 4 3 2 1 3 3 2 3 

ENC_46 3 4 2 3 4 4 3 2 2 2 3 3 3 3 2 4 3 2 3 4 3 

ENC_47 1 2 2 3 3 1 3 1 2 1 1 2 2 3 1 1 2 2 3 2 2 

ENC_48 2 3 3 2 4 1 1 2 1 1 1 3 4 2 2 2 2 2 1 2 2 

ENC_49 2 3 1 1 2 2 1 1 1 1 1 2 3 4 1 2 2 3 2 2 2 

ENC_50 1 3 2 1 3 1 1 1 1 2 1 4 3 3 1 2 2 3 3 2 3 

ENC_51 1 2 3 2 2 2 3 2 3 2 1 3 2 3 1 1 2 3 3 3 1 

ENC_52 1 3 2 3 3 3 1 1 2 1 1 2 3 3 1 1 3 3 2 3 2 

ENC_53 2 3 2 3 1 1 3 3 2 3 2 2 3 2 2 2 3 3 3 2 3 

ENC_54 1 2 1 2 2 3 3 2 2 2 1 2 1 2 2 2 3 2 3 3 3 

ENC_55 2 2 2 4 2 2 3 2 3 2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 2 3 

ENC_56 3 3 2 3 2 3 2 1 2 2 1 1 2 2 1 2 2 1 2 1 2 

ENC_57 2 2 1 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 4 1 3 2 

ENC_58 2 3 2 2 2 2 2 3 1 1 2 2 2 2 3 3 2 2 1 3 2 

ENC_59 2 3 1 2 2 2 2 1 2 2 2 1 2 4 2 4 3 4 3 4 4 

ENC_60 2 3 1 3 2 2 2 3 1 2 2 3 4 2 1 2 2 2 3 1 3 

ENC_61 1 3 4 2 3 1 2 1 1 1 1 4 4 4 1 2 2 3 2 3 2 

ENC_62 2 2 1 2 2 2 1 1 1 1 1 3 2 3 2 3 2 2 1 3 3 

ENC_63 1 3 3 3 3 3 3 2 1 1 2 2 3 3 1 3 1 3 1 2 2 

ENC_64 3 3 2 2 3 3 4 3 2 3 3 2 3 3 2 3 1 3 1 3 3 

ENC_65 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 2 3 2 4 1 2 2 

ENC_66 2 2 3 2 3 2 4 2 1 2 1 2 3 2 2 4 2 2 4 2 2 

ENC_67 3 4 2 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 2 2 4 2 4 2 

ENC_68 2 2 1 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 4 2 1 2 2 2 2 3 
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ENC_69 2 2 1 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 4 2 1 2 1 2 2 2 

ENC_70 3 3 3 2 4 3 4 3 1 1 3 4 4 4 2 1 1 4 2 4 4 

ENC_71 2 2 2 3 2 3 3 3 2 2 2 2 3 3 2 3 2 3 1 2 2 

ENC_72 2 2 3 2 3 3 2 1 1 1 1 2 2 3 1 2 1 1 3 3 1 

ENC_73 1 3 3 4 3 3 3 3 1 1 2 2 4 4 3 2 2 3 2 4 4 

ENC_74 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 2 3 2 2 2 3 2 

ENC_75 2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 2 1 2 4 2 2 1 4 3 2 3 

ENC_76 2 2 2 3 3 3 2 2 2 1 3 3 4 4 2 3 2 3 3 3 2 

ENC_77 1 2 3 3 2 3 3 1 1 1 2 2 4 3 1 3 3 3 3 2 3 

ENC_78 2 2 2 3 3 3 2 2 2 1 3 3 4 4 2 3 2 3 3 3 2 

ENC_79 2 2 2 3 3 3 2 2 2 1 3 3 4 4 2 3 2 3 3 3 2 

ENC_80 2 3 3 4 4 3 3 2 1 1 2 3 2 4 2 3 2 4 2 3 3 

ENC_81 2 3 3 4 4 3 3 2 1 1 2 3 2 4 2 3 2 4 2 3 3 

ENC_82 2 3 2 3 2 2 4 3 2 3 3 2 3 3 3 3 2 3 2 3 3 

ENC_83 1 1 2 2 1 2 2 1 2 1 1 2 2 1 2 1 2 2 1 2 3 

ENC_84 2 2 2 3 3 2 3 2 1 1 3 4 3 4 3 2 1 3 3 3 3 

ENC_85 2 2 2 2 3 2 2 2 2 1 2 2 3 4 2 2 2 1 2 3 1 

ENC_86 2 2 2 2 3 2 2 2 2 1 2 2 2 4 2 2 2 1 2 2 2 

ENC_87 2 2 2 2 3 2 2 2 2 1 2 2 2 4 2 4 2 1 2 1 2 

ENC_88 2 3 2 2 3 2 3 3 2 2 2 4 3 3 3 3 3 3 1 3 3 

ENC_89 1 3 1 3 3 3 3 2 1 1 2 4 2 4 3 3 1 4 4 4 4 

ENC_90 2 3 2 3 3 2 4 3 2 3 3 2 3 3 3 3 2 2 1 2 3 

ENC_91 1 2 2 1 2 2 2 2 1 1 3 4 3 4 3 2 1 3 3 2 3 

ENC_92 3 4 2 3 4 4 3 2 2 2 3 3 3 3 2 4 3 2 3 4 3 
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Anexo 07: Panel fotográfico 
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Mapa de ubicación de Ninacaca 

 

Municipalidad distrital de Ninacaca no encontramos con la Ing. 

responsable del Área medio ambiente 2019

 



72 
 

Nos muestra los folios del programa de manejo de residuos sólidos que 

se desarrolló por parte de la municipalidad 2016 
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Documentos del programa de manejo de residuos sólidos realizados 2016 
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Un ejemplar dela planillas del asistente a dichos programas 

 

 

Visita a los botaderos de residuos sólidos; se encuentran sin tratamiento 2019 
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Residuos sólidos arrastrados por el aire, contaminando los pastizales 2019 

 

 

Botaderos de residuos sólidos en la planicie 2019 
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Botaderos de residuos sólidos en la planicie 

 

 

Contaminación de los pastizales en donde se desarrolla la ganadería 2019 
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Montículos de residuos sólidos en la intemperie de la población 2019 
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Presencia de residuos sólidos en los ríos 2019 
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Desarrollo de la encuesta a los pobladores 2019 
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Desarrollo de la encuesta a los pobladores 2019 
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Vita panorámica le la ciudad e Ninacaca - Pasco 
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Anexo 08: Artículo científico 
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1. TÍTULO: “Incidencia del programa de manejo de residuos sólidos y la conciencia 

ambiental de los pobladores, Ciudad de Ninacaca – Pasco, 2019” 

2. AUTOR: Br. Roy Telesforo HUERE ALVINO 

3. RESUMEN: La presente investigación tuvo por objetivo determinar la relación 

entre la incidencia del programa de manejo de residuos sólidos y la conciencia 

ambiental de los pobladores de Ninacaca – Pasco 2019. La investigación nos 

brindara una amplia utilidad porque nos demuestra el impacto de los programas de 

residuos sólidos y la práctica de la conciencia ambiental. El trabajo de 

investigación fue logrado sobre la base del diseño Básico descriptivo correlacional. 

No experimental, enfoque cuantitativo se aplicó con un amuestra de 92 pobladores 

de la ciudad  de la ciudad de Ninacaca que fueron capacitados en el programa de 

manejo de residuos sólidos y se compró que existe una relación entre la incidencia 

del programa de manejo de residuos sólidos y la conciencia ambiental de los 

pobladores,  en donde se obtuvo un resultado igual a Rho= +0,564 positivo, el cual 

indicaría que hay una correlación directamente proporcional y según la tabla de 

correlación de Spearman es de “Correlación positiva media” por lo tanto, se puede 

afirmar que existe una asociación entre las variables con un nivel de significancia 

del p-valor del 0,000, que estaría muy debajo del p-valor del 0,05 que se establece 

como intervalo mínimo de confianza del 95%.  Por lo cual se recomienda, 

fortalecer los programas de manejo residuos sólidos, sensibilización de los 

pobladores e incentivar una conciencia ambiental saludable. 

4. PALABRAS CLAVE: Programa de residuos sólidos, conciencia ambiental, nivel 

de educación y sensibilización.  

5. ABSTRACT: The purpose of this research was to determine the relationship 

between the incidence of the solid waste management program and the 

environmental awareness of the residents of Ninacaca – Pasco 2019. The research 

will provide us with a wide utility because it demonstrates the impact of solid waste 

programs and the practice of environmental awareness. The research work was 

achieved on the basis of the basic descriptive correlational design. Not 

experimental, quantitative approach was applied with a sample of 92 residents of 

the city of the city of Ninacaca who were trained in the solid waste management 

program and it was bought that there is a relationship between the incidence of the 

solid waste management program and the environmental awareness of the 

inhabitants, where a result equal to Rho = +0.564 positive was obtained, which 
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would indicate that there is a directly proportional correlation and according to 

Spearman's correlation table it is of “average positive correlation” therefore, It can 

be said that there is an association between the variables with a significance level 

of p-value of 0.000, which would be well below the p-value of 0.05, which is 

established as a minimum 95% confidence interval. Therefore, it is recommended 

to strengthen solid waste management programs, raise awareness among residents 

and encourage healthy environmental awareness. 

 

6. KEYWORDS: Solid waste program, environmental awareness, education level 

and awareness. 

 

7. INTRUDUCCIÓN: El presente trabajo de investigación considera como realidad 

problemática el manejo de residuos sólidos y es un tema global que 

lamentablemente esto viene incrementando de manera crítica en casi todos los 

países del mundo, principalmente creando una tarea ardua para las 

municipalidades. Este problema, es actualmente la preocupación de todos, Motivo 

por la cual, las diferentes instituciones, frente a esta gran amenaza de 

contaminación, la municipalidad se encuentra con la preocupación, de realizar 

programas de concientización y sensibilización a los ciudadanos sobre la 

protección del medio ambiente y los daños que ocasionan a cada instante las 

actividades ya sean domesticas como industriales que son generados por el ser 

humano. El índice nos demuestra que los de residuos van en ascenso en 

conformidad a que pueblo se desarrolla y Ninacaca es uno de los distritos de la 

planicie de la meseta del bombón de la Provincia de Pasco, se encuentra a 4140 

msnm. Este distrito está conformado por 5 barrios, como son: Chasquitambo, 

Colca, Carhuacayan, Recuay y Yanayacu. El problema que se puede visualizar 

en este distrito de Ninacaca ,  los residuos se encuentran expuestos al aire libre 

sobre la planicie, y la falta de un adecuado manejo de residuos sólidos por el cual 

causa problemas diversos: una de estas causas; que afecta a los pobladores que 

crían animales como las ovinos, vacunos, alpacas, equinos, conejos,  cuyes etc., y 

muchas veces estos animales comen pastos  que se encuentran en contorno a los 

residuos sólidos, generando en los animales enfermedades y así a la población por 

el consumo de estos. Una de las la causas latentes que persisten en gran parte de 

habitantes, es que resisten en cumplir el cuidado del medio ambiente, y lo 
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depositan sus desechos sólidos en cualquier lugar, como se puede observar; los 

plásticos, botellas, carcones, huesos, residuos de comida, envases, entre otros, se 

encuentran dispersos por la planicie de la meseta, contaminando  los ríos, los 

pastizales, etc. otra causa es que no llegan a realizar  la segregación y/o selección  

de residuos, tampoco existe rellenos sanitarios adecuados, esto conduce que los 

pobladores realizan echando sus residuos sólidos  en botaderos que están al aire 

libre. García (2017) quien realizo investigación sobre sensibilización de los 

pobladores y su influencia sobre la segregación de residuos sólidos domiciliarios 

en San Joaquín – Callao” con la finalidad de establecer la influencia de 

sensibilización sobre el manejo de residuos sólidos en domicilios esta  validación 

se dio a través del programa IBM SPSS Statics 22, de manera cualitativa y 

cuantitativa la interpretación. El instrumento fue validado por cinco especialistas 

y mediante estadísticas de fiabilidad, el coeficiente alfa de Cronbach ( 0,990). En 

conclusión, aplicando la sensibilización en los pobladores se consiguió generar e 

instruir la segregación de hasta un 96% de frecuencia constante en seis semanas. 

Chávez (2018)  realizo una tesis sobre  el programa de reutilización de residuos 

sólidos;  en estudiantes de la IE N° 82015 Rafael Olascoaga, Cajamarca; con el 

método deductivo-inductivo, con el diseño cuasi-experimental, con la población 

de  (alumnos del 4° y 5°) y el grupo experimental (alumnos de 1°, 2° y 3° ), en 

conclusión se estima que el mencionado programa de sensibilización de residuos 

y su reutilización nos demuestra  un impacto significativo en el manejo ambiental 

de los estudiantes, visualizándose  en la  clasificación  el 1% de significancia, 

logrando de 59, 32% a 98,77% en el porcentaje de clasificación o segregación con 

la involucración de charlas, talleres, pasacalles y elaboración de anualidades 

involucrando a la comunidad educativa. Poniendo como soporte la necesidad del 

programa.  Arteaga, Orbegoso y Torres (2017)  en su investigación para optar por 

el título profesional: las 3 R’s ecológicas para impulsar la conciencia ambiental: y 

poniendo en práctica en el aprendizaje de los educandos del 5° grado de primaria, 

dicho trabajo se elaboró en la Universidad Nacional de Trujillo, con el diseño cuasi 

experimental con el objetivo establecer cómo influye el taller las 3R´s en el proceso 

de impulsar la Conciencia Ambiental: con Pre  y Post Test, con grupo experimental 

y control, y se realizó con una población de  62 niños y niñas del nivel primario. Y 

se llega a una conclusión que el taller nos afirma que las 3R`s Ecológicas fue de 

gran ayuda en la mejora de la Conciencia Ambiental en los educandos del nivel 
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primaria. Huamanyauri, Machaca y Peña (2014) en su estudio de Inv. para alcanzar 

el título de Lic. en educación con especialidad de Biología. Aplicando la variable 

Manejo de Residuos Sólidos y realizando una relación con la Conciencia 

Ambiental en los alumnos; en la UNE universidad la Cantuta con el tipo de 

investigación descriptiva correlacional de corte transversal, llegando a la 

conclusión que hay relación entre las variables y que la aplicación de talleres 

progresivamente mejora el nivel de conciencia ambiental plasmando un efecto 

positivo en los alumnos. También, Huaranca y Jauregui (2016) en su investigación 

para lograr su licenciamiento; se planteó buscar el nivel de conciencia ambiental 

en alumnos del nivel primaria, cuya finalidad es lograr medir el grado de 

conciencia que emplean los educandos en la protección ambiental. El presente 

estudio fue investigado de carácter cualitativo descriptivo con una muestra de 152 

alumnos. Lo cual dicha investigación concluye resaltando que los niveles son 

predominantes en el aspecto cognitivo, afectivo y conductual en la conciencia 

ambiental de los estudiantes con un nivel del 5% de significancia. Manrique (2015) 

en su aspiración de lograr el Grado de Doctor en Ciencia de la Educación; toma la 

iniciativa de investigar sobre la Educación Ambiental y el modo como se procedía 

al tratamiento de Residuos Sólidos Orgánicos. Esto apunta a estudiar sobre el 

manejo de los desechos que son generados por los comerciantes del mercado de la 

ciudad de Huánuco y así impulsar una educación ambiental sostenible y el buen 

manejo de los residuos orgánicos, cuto tipo de investigación es deductivo, con 

diseño no experimental, transversal descriptivo, dicho estudio llego a la conclusión 

de que no hay una educación ambiental adecuada y los locales no reúnen con la 

higiene optima, sometiendo a la población a la contaminación y exponiendo a un 

riesgo de salud de los consumidores. , Macedo (2015) con la Inv. Sobre la gestión 

integral de residuos solid. y la conservación del medio ambiente. En la universidad 

UNASAM, Con el diseño de investigación corresponde al transversal y con una 

población de 639 pobladores y cuyas conclusiones se demuestra que la gestión de 

residuos sólidos tienes un manejo adecuado en los procesos de recolección, 

transporte y disposición final y los accesorios de recolección cumple con las 

condiciones óptimas. Igualmente Quintanilla (2015),  con su estudio sobre el 

programa educativo ambiental y efectos de cómo se logra involucrar el 

conocimientos del cuidado ambiental con un ambiente escolar saludable, nos 

plantea el objetivo para determinar el efecto del programa  educativo ambiental 



89 
 

para lograr conocimientos del entorno escolar saludable con un método 

cuantitativo y con diseño cuasi experimental y obteniendo una conclusión que el 

programa educativo ambiental han obtenido resultados positivos y se logró 

comprobar condiciones adecuadas de limpieza dentro de la institución educativa, 

rescatando versiones favorables por parte de los docentes y personales de limpieza 

como entes fiscalizadores. Espino y Rojas, (2018)  llegaron a realizar una 

investigación sobre la  sensibilización de los trabajadores, y el proceso de 

concientización que conducirá a un óptimo manejo de residuos, también plantea 

como fin un programa orientado a sensibilizar y trabajar la concientización para 

plasmar en el actividad diaria de mejorar el manejo de desechos sólidos, y  aplicó 

una investigación cuantitativa, y  un  estudio descriptivo con el diseño de 

investigación  no experimental, transversal y descriptivo. Con una población de 19 

trabajadores que laboran para el municipio de Pisuquia; y la conclusión alcanzada 

es que el grado de conocimiento de los personales, que son los lugareños del 

distrito es bajo y además son los mismos pobladores de Pisuquia.  Por otro lado, 

siguiendo con los antecedentes internacionales; Valdés (2016) realiza la 

investigación, sobre educación ambiental,  y la preocupación de  su trabajo enfoca 

temas sobre procesos del docente, aplicados en Cuba, con la meta de propones 

alternativas conservadoras e introducir en las base educativa como un punto más 

estratégico en la formación del ser humano, con ello conseguir su doctorado, lo  

cual concluye: se logró observar el desarrollo de actitudes positivas en los 

estudiantes que trataron en los posible de comprender los grandes problemas medio 

ambientales y que pueden interferir negativamente en la salud, y además se pudo 

observar en niños conductas muy positivas en la higiene, depósito y el recojo de 

basura. De igual manera, Román (2018), nos muestra su tesis para alcanzar, grado 

de maestro; rol de la educación, aplicado en la gestión ambiental local: Análisis de 

los programas ambientales en la Ilustre Municipalidad de Santiago, Chile con la 

finalidad de analizar el rol de educación y gestión ambiental local, partiendo de los 

programas ambientales que implementa la municipalidad de Santiago aplicando la 

metodología que se basa en enfoque mixto con variadas fuentes respondiendo al 

caso de estudio y el tipos de investigación exploratoria – descriptivo, con 17 

muestras aplicados por la municipalidad, el cual se llega a la conclusión de que la 

implementación de programas ambientales aplicando métodos diferentes nos 

conduce a un desarrollo sustentable y crea mayor conciencia ambientalista 
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promoviendo hábitos  positivos y educación ambiental. Kwarteng (2017), en su 

tesis to propose, awareness issues and take it to practice, as a management 

challenge in the city of Ghana, nos plantea con un finalidad de transmitir la 

conciencia ambientalista y las prácticas calificadas en el tratamiento de desechos 

sólidos, en dicho trabajo de emplea un diseño descriptivo y un corte transversal, 

Como conclusión muestra que el 68% de la población encuestada nunca recibió 

algún tipo de programa de manejo de residuos sólidos, también el 45% dicen no 

saber lo que es segregación de residuos sólidos, y el 35% quema o entierra sus 

propios residuos. Seguidamente Pinilla (2015), en su investigación; plantea la 

educación ambiental como un proceso que nos llevara que nos ayudara en lo futuro 

al optimo trato de los desechos sólidos en las viviendas en la ciudad de Raquira; 

en la Universidad de Manizales plantea un objetivo para diseñar alternativas sobre 

educación ambiental que facilite el manejo estratégico los residuos sólidos, 

utilizando el diseño interpretativo, de enfoque cualitativo. En una muestra de 190 

personas, Obteniendo resultados de la tesis, que los residuos sólidos en gran parte 

son reciclables y que son aprovechados por habitantes en situaciones vulnerables 

en mejora de su situación socioeconómico y que es muy favorable para el cuidado 

del medio ambiente y la salud de los ciudadanos de Raquira. En este sentido, se 

consideró las Teorías relacionadas al tema, en cuanto a la 1° variable de programa 

de residuos sólidos; nos dicen que lo residuos sólidos son los subproductos o 

productos en estados semisólidos y sólidos que el que lo genera está obligado a 

disponer de acorde a la normatividad nacional sujetos a los riesgos que podrían 

causar a la salud en la persona y el medio ambiente. Esta definición respalda 

también a los residuos producidos por los eventos naturales. (MINAM 2012). 

Manejo de Residuos Sólidos es la actividad operativa y técnica que esta insertado 

en la manipulación de los desechos sólidos desde la recolección, como realizar el 

transporte tratamiento y su disposición final involucrando a cualquier 

procedimiento técnico.  (MINAM, 2012). Botadero es un espacio de acumulación 

no apropiado de residuos sólidos en espacios libres y públicas, sujetos a 

contaminación en vías y espacios públicos, ya sean el lugares urbanos y rurales y 

son carentes de verificación sanitaria. (MINAM, 2012).  en cuanto a la 2° variable 

conciencia ambiental. El término de Conciencia Ambiental, es definido por Alea 

(2006) como: es la actitud que y el conocimiento que muestra el ser humano con 

respecto al medio ambiente plasmando sus conductas, sus percepciones y 
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empleando sus conocimientos internos conformando el concepto conciencia, que 

también es parte la experiencia,  el que nos puede proporcionar diferentes 

soluciones para enfrentar de manera idónea frente a los problemas del medio 

ambiente aplicando con certeza las correlación que hay  entre las variables 

ambientales, sociales educativas o económicas en el Perú. Se manifiesta que la 

conciencia se debe trabajar sobre la base de las sociedades y despertar el 

sentimiento de la humanidad y emplearlos hacia la mirada universal depositando 

principios de responsabilidad. Antonio Brack (2012). El ambientalista manifiesta 

que la Conciencia Ambiental que va ascendiendo por los temas constantes, y eso 

se ve que es producto de la interiorizando; pero aún falta reforzar los temas de 

participación en los procesos de conciencia. Además, la conciencia debe ser 

practicada en cada momento de la vida humana de convertirlo no en una necesidad 

de actuar sino en un habito permanente.  Percy Jimenez Milon, Sostiene que, en la 

localidad Arequipeña, no se evidencian conciencias ambientalista dado a que la 

problemática ambiental se ha agudizado. Y la población no está preparado, no se 

encuentra con el trabajo de sensibilidad. ya que   existe políticas proteccionistas en 

la protección del medio ambiente, se dice tambien que los lineamientos 

ambientales no se cumplen. Se podría además incrementar a esto que en muchas 

poblaciones en el Perú no cuentan con un programa ambientalista de manera 

permanente, con un monitoreo aplicando las normas ambientales. Para realizar la 

presente investigación, se han planteado los siguientes problemas: Problema 

general; ¿Existe relación entre la incidencia del programa de manejo de residuos 

sólidos y la conciencia ambiental de los pobladores de Ninacaca – Pasco 2019? En 

la presente investigación se consideró como Objetivó general que es determinar 

si existe relación entre la incidencia del programa de manejo de residuos sólidos y 

la conciencia ambiental de la población de Ninacaca – Pasco 2019. También se 

consideró como: Hipótesis general: Existe relación entre la incidencia del 

programa de manejo de residuos sólidos y la conciencia ambiental de la población 

de Ninacaca – Pasco 2019.  

8. METODOLOGÍA: Nos mencionan Hernández, Fernández y Baptista (2006), que 

el enfoque, el nivel, los alcances, cuyo diseño del presente trabajo de investigación 

es:El trabajo pertenece al diseño de la investigación es No experimental, porque 

las variables no son manipulables en la obtención de resultados, y se puede 

catalogar en un modelo de investigación de tipo transversal¸ con una finalidad 
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Básica¸ y luego los datos de fuentes obtenidos son relevantes para otros estudios. 

La investigación es de tipo Correlacional; que tiene la finalidad de medir las 

relaciones entre variables.  Es cuantitativo, porque para la prueba de la hipótesis 

es medido con una base numérica y para un análisis estadístico estableciendo 

patrones de comportamiento y la prueba de teorías.   Población: La población total 

está constituida por 120 habitantes que fueron sensibilizados en un taller de 

residuos sólidos en la ciudad del Distrito de Ninacaca – Pasco.  Muestra: Es 

estadísticamente representativa, obtenida mediante fórmula estadística, estará 

constituida por 92 habitantes de la Ciudad del Distrito de Ninacaca, Pasco 

Muestreo: Es probabilístico, aleatorio simple, Todos los integrantes de la 

población tienen la misma probabilidad de ser elegidos para la aplicación de los 

instrumentos de recogida de datos. Técnicas e instrumentos de recolección de 

datos, validez y confiabilidad Nuestra investigación recogerá los datos 

empleando la técnica encuesta, y empleará como instrumento el cuestionario que 

de divide en dos partes que corresponderá, una para cada variable. técnica: La 

técnica que se utilizará en este estudio será la encuesta. Instrumentos: 

Instrumento: Se aplicará un cuestionario para ambos instrumentos el cual deberá 

durar 15 min. por encuesta aproximadamente. Validez; Para Hernández, et al 

(2010), “la validez es el grado en que un instrumento en verdad mide la variable 

que pretende medir” (p.201). 

 

9. RESUTADOS: Resultado de la Prueba estadística del coeficiente de correlación 

Rho de Spearman. Prueba de correlación de Rho de Spearman para la 

Hipótesis General Para la comprobación de la hipótesis general se utilizó la 

prueba estadística del coeficiente de correlación de Rho de Spearman a través del 

programa SPSS v.25 donde da como resultado en la siguiente:  

Prueba de correlación de Rho de Spearman - Hipótesis General; da a conocer la 

relación entre las dos variables, la Incidencia del programa de manejo de residuos 

sólidos y la conciencia ambiental de los pobladores, dando como resultado el 

coeficiente de correlación igual a 0,564 positivo (+) y un p-valor igual 0,000, de 

92 casos.  

Prueba de correlación de Rho de Spearman - Hipótesis Especifica 01; da a conocer 

la relación entre la variable “conciencia ambiental” y la dimensión “nivel de 
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educación”, el coeficiente de correlación es 0,559 positivo (+), con un p-valor igual 

a 0,000 de significancia.  

Prueba de correlación de Rho de Spearman - Hipótesis Especifica 02; da a conocer 

la relación entre la variable “conciencia ambiental” y la dimensión 

“sensibilización”, da como resultado el coeficiente de correlación 0,463 positivo 

(+), con un p-valor igual a 0,000 de significancia.  

Prueba de correlación de Rho de Spearman - Hipótesis Especifica 03; da a conocer 

la relación entre la variable “conciencia ambiental” y la dimensión “estimulo y/o 

motivación”, da como resultado el coeficiente de correlación 0,349 positivo (+), 

con un p-valor igual a 0,001 de significancia.  

10. DISCUSIÓN: Los resultados obtenidos guardan relación con lo que sostiene 

García (2017) en su tesis “sensibilización de los pobladores y su influencia sobre 

la segregación de residuos sólidos domiciliarios en San Joaquín – Callao”, que 

mediante una buena instrucción la población puede generar un hábito de 

segregación en la fuente, hasta con un 96% de éxito, y a diferencia de la presente 

tesis los resultados da que la población no tiene una buena instrucción en el manejo 

de residuos sólidos sin embargo si demuestran tener una cultura ambiental de 

regular a más. 

Por otra parte los resultados también guardan relación con Chavez (2018) quien 

sostuvo que mediante una buena instrucción de los alumnos llegaron a alcanzar un 

porcentaje de segregación del 98%, y a diferencia de la presente tesis los resultados 

da que la población no tiene una buena instrucción en el manejo de residuos sólidos 

sin embargo si demuestran tener una cultura ambiental de regular a más. 

Según los resultados presentados guardan relación con lo que sostiene 

Huamanyauri, Machaca y Peña (2014), quienes sostienen que mediante talleres de 

manejo de residuos sólidos se incrementa el nivel promedio de la conciencia 

ambiental de los alumnos, lo cual es análogo con la presente tesis, pues el nivel de 

conciencia ambiental se encuentra de regular a más.  

Así mismo los resultados que sostiene Huarancca y Jauregui (2016) los cuales 

sostienen que la conciencia ambiental de los estudiantes de Pucallpa, en la región 

selva, los niveles predominantes de conciencia ambiental son de medio regular, 

entonces eso guarda relación con la conciencia ambiental de los pobladores de 

Ninacaca – Pasco, región sierra.  
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Estos resultados guardan relación con lo que sostiene Manrique (2015) el cual 

sostiene que no existe educación ambiental en el mercado modelo de la ciudad de 

Huánuco, el cual, a diferencia de la presente tesis, si existe un nivel regular de 

educación ambiental por parte de los pobladores de Ninacaca. 

11. CONCLUCIONES: Se compró que existe una relación entre la incidencia del 

programa de manejo de residuos sólidos y la ciencia ambiental de los pobladores 

de Ninacaca – Pasco, usando la estadística inferencial y comprobando la 

anormalidad los datos se aplicó el método del coeficiente de correlación de 

Spearman, que mide el grado de relación entre las variables y la dirección, 

entonces, se obtuvo un resultado igual a Rho= +0,564 positivo, el cual indicaría 

que hay una correlación directamente proporcional y según la tabla de correlación 

de Spearman es de “Correlación positiva media”, por lo tanto, se puede afirmar 

que existe una asociación entre las variables con un nivel de significancia del p-

valor del 0,000, que estaría muy debajo del p-valor del 0,05 que se establece como 

intervalo mínimo de confianza del 95%.  

Se determinó la relación entre el nivel de educación y conciencia ambiental de los 

pobladores, de Ninacaca – Pasco, aplicando la estadística inferencial y la prueba 

de normalidad, se seleccionó la metodología del coeficiente de correlación de 

Spearman en cual nos dio un valor Rho= 0,559 positivo, el cual nos indica que 

tiene una relación directamente proporcional y el grado de asociación “Correlación 

positiva media”.  

Se logró obtener la relación entre la sensibilización y la conciencia ambiental de 

los pobladores de Ninacaca – Pasco, con asistencia del programa SPSS v25, se 

utilizó la estadística inferencial y con la prueba de normalidad se escogió la 

metodología del coeficiente de correlación de Spearman, el cual nos dio un valor 

de Rho=+0,463 positivo, el cual indica que es la relación es directamente 

proporcional, y que el grado de asociación tiene un significado de “Correlación 

positiva media” según la tabla de correlación de Spearman, con un nivel de 

significancia del p-valor del 0,000, que estaría muy por debajo del p-valor del 0,05 

que se establece como intervalo mínimo de confianza del 95%.  

Se halló que existe una relación entre el estímulo y/o motivación y la conciencia 

ambiental de los pobladores de Ninacaca – Pasco, y empleando la estadista 

inferencial y la prueba de normalidad con apoyo del SPSS v.25, se utilizó el 

método estadístico del coeficiente de correlación de Spearman arrojando un valor 
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de Rho=0,349 positivo, el cual nos indica que hay una relación directamente 

proporcional y según el rango de correlación de Spearman se ubica en “Correlación 

positiva media”. 
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