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RESUMEN

El propoésito de esta investigacion fue determinar la relacion entre las areas
recreativas de las instituciones educativas pertenecientes al distrito de Piura y el desarrollo
cognitivo de los estudiantes, donde se aplico un disefio cuantitativo no experimental y se
trabaj6 con una muestra de 20 entidades, siendo 11 colegios del sector nacional y 9 del sector
privado, mediante los cuales, no solo se necesitaba saber la relacion de los factores
mencionados lineas atras, sino de todos los elementos que permiten el desarrollo de los
estudiantes a través de las necesidades de los mismos, por lo tanto, se utilizd como
instrumento fichas de observacion, las cuales fueron aplicadas en la muestra determinada,
analizando las capacidades cognitivas de los estudiantes, asi como el area de recreo y sus
elementos pertenecientes. Los resultados demuestran que evidentemente existe una relacion
entre las dos variables, mediante el espacio donde se desenvuelven los infantes y los
elementos que ayudan a los mismos a socializar, desenvolverse e integrarse dentro de la
institucion educativa, pero que en la mayoria de colegios no se cumplen los porcentajes
minimos establecidos en general; Por lo tanto se concluye que para poder desarrollar las
capacidades cognitivas y kinestésicas en los estudiantes, es necesario que exista una
proporcion entre la superficie donde se desarrollan los alumnos y la cantidad de poblacion
estudiantil, asi como la calidad de factores, como mobiliarios, coberturas y elementos de
contorno, que no solo generan el confort de los estudiantes, sino que facilitan las actividades

ladicas de los mismos.

Palabras claves: areas recreativas, desarrollo cognitivo, capacidad kinestésica, actividad

l0dica
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ABSTRACT

The purpose of this research was to determine the relationship between the recreational areas
of the educational institutions belonging to the district of Piura and the cognitive
development of the students, where a non-experimental quantitative design was applied and
a sample of 20 entities was used, being 11 schools of the national sector and 9 of the private
sector, through which, not only was necessary to know the relationship of the factors
mentioned above, but of all the elements that allow the development of the students through
the needs of the same, for therefore, observation cards were used as an instrument, which
were applied in the determined sample, analyzing the cognitive abilities of the students, as
well as the recreation area and its belonging elements. The results show that obviously there
is a relationship between the two variables, through the space where infants and the elements
that help them to socialize, develop and integrate within the educational institution, but in
most schools do not meet the minimum percentages established in general; Therefore it is
concluded that in order to develop cognitive and kinesthetic abilities in students, it is
necessary that there is a ratio between the surface where students develop and the amount of
student population, as well as the quality of factors, such as furniture, coverage and contour
elements, which not only generate the comfort of the students, but facilitate the playful

activities of the same.

Keywords: recreational areas, cognitive development, kinesthetic ability, playful activity
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1.1.

INTRODUCCION

Realidad problematica:

Actualmente, a nivel mundial existen muchos problemas relacionados con el
proceso de aprendizaje, aun sabiendo que la base fundamental de todo ser humano
es la educacion, sin embargo, pese a las actividades realizadas para desarrollar la
capacidad cognitiva en los estudiantes, la ensefianza brindada no es la suficiente para
el correcto desarrollo mental, al respecto existe un concepto general sobre la
educacion, el mismo que es considerado como un sistema donde se acumulan los
conocimientos practicos y tedricos en un aula, es asi como se sigue manejando una
estructura tradicional la cual est& basada en la metodologia que aplican los docentes
en brindar la informacion a los alumnos, los cuales solo cumplen el papel de

receptores.

La cantidad de nifios que reciben educacién en todo el mundo sigue
incrementando, sin embargo, los estudiantes abandonan su ciclo escolar antes de
darlo por culminado y a consecuencia de esto, no logran el minimo de los
conocimientos adquiridos. Segin la UNESCO (Organizacion de las naciones unidas
para la educacion, la ciencia y la cultura), indica que un 68% de alumnos a nivel
mundial no asimilan la ensefianza que se les brinda, debido a la deficiente calidad de
espacios donde se desenvuelven, lo cual es obstaculo principal que impide a los
mismos paises alcanzar una educacién iddnea, es decir una educacion que resulta ser

mas conveniente o apropiada. (UNESCO, 2017)

De acuerdo al PISA (Programa Para la Evaluacion Internacional de
Alumnos), Finlandia y Singapur ocupan los primeros puestos en educacion, dada la
alta calidad de ensefianza que ofrecen a sus estudiantes a nivel mundial, asimismo no
educan solamente en las aulas, sino que es un deber seguirlo haciendo en otros
espacios, tales como las areas de recreacion, como procedimiento estimulante que
permite desarrollar ain mas las capacidades cognitivas de los estudiantes, de este
modo los docentes les dan la libertad a sus alumnos de elegir el espacio en el que se

sientan mas comodos para realizar las sesiones de clases, a las cuales han optado en

1



denominar como “open-plan”, donde el objetivo principal es la creacion de areas
flexibles y modificables para un buen desarrollo cognitivo. En este sentido, no
utilizan “espacios versatiles” ya que estdn convencidos que los estudiantes tienen
diferentes y amplias formas de aprender, de acuerdo a la estrategia utilizada no solo
se considera una propuesta arquitectonica, sino también pedagogica, porque no se
trata solo de un espacio abierto para el confort de los estudiantes, sino también que

ayuda al desarrollo mental.

La estimulacion recibida por los estudiantes, esté relacionada con el ambiente
0 entorno que los rodea, desde un aula con la distribucion correcta, hasta el espacio
donde no reciben clases dictadas por docentes, si bien se sabe que el conocimiento
avanza con su desarrollo diario, es punto clave tener una buena infraestructura que
ayude al desarrollo de los estudiantes, dentro de la que han optado otros paises, los
cuales cuentan con un ambiente 6ptimo para el desenvolvimiento de los nifios, pero
no en todo el mundo se generan estos espacios agradables, en la mayoria de paises
existe un déficit de equipamientos en las areas recreativas, es decir que no cuentan
con un mobiliario que se adapte a los espacios destinados a recreacién para que los

alumnos tengan una percepcion diferente.

Otro punto, es la falta de proporcidn, donde existe una deficiente relacion y
armonia entre espacios, la misma que puede variar mucho en magnitud. Asimismo,
a causa de la mala ubicacion de las ventanas, provoca un inadecuado confort térmico,
ocasionando incomodidad a los alumnos al momento de utilizar un espacio; también
sucede con los rayos UV, emanados directamente por el sol, caen sobre la cobertura
y originan una atmosfera sofocante, igual sucede cuando las plataformas de
recreacion son las receptoras y en su mayoria son construidas de concreto, el cual es
un material que se calienta de forma rapida y genera un ambiente interior térrido, es
decir que se convierte en un espacio muy caluroso; Junto con estos factores, también
afecta a los planteles la mala utilizacion de materiales, permitiendo que las areas de

recreacion tengan un deterioro mas rapido.

Si bien es cierto la mayoria de las instituciones educativas no cuentan con

areas verdes en abundancia, asi mismo carecen de arborizacién, siendo elementos



importantes en el asoleamiento y direccionamiento de la ventilacion. También, la
mala ubicacion de las areas recreativas, actualmente en los colegios se ubican en
lugares alejados y no toman en cuenta los fendmenos naturales como lluvias, que
afectan directamente, produciendo inundaciones de los espacios, lo cual no es
beneficiario para los estudiantes ya que no tendrian el medio de recreacion necesario
para su desarrollo diario. Finalmente, el destino de las areas, donde no las utilizan
como recreacion y en lugar de eso se colocan otros elementos espaciales, como aulas
prefabricadas lo cual afecta al desarrollo de los alumnos, ya que no estan en el lugar
adecuado y reducen los planteles de recreacion, disminuyendo aun mas los

porcentajes de las areas recreativas establecidas.

En el Perd, no se toma en serio la educacion y esto se nota en el desinterés
mostrado por los diferentes gobiernos, lo que se refleja en factores como docentes
deficientemente preparados, falta de autoridad en las instituciones educativas o
incumplimiento de normas establecidas. A lo mucho se realizan intentos por mejorar
la calidad, pero como la retribucion econdmica proporcionada a los docentes no es la
adecuada, se frustran las expectativas respecto a cambiar 0 mejorar la educacion en

el Perq.

En el pais, la educacion no es relevante, lo cual impide alcanzar el nivel
educativo de los paises antes mencionados, ya que ni siquiera existen espacios que
cumplan con la proporcion, iluminacién y ventilacion adecuadas para el
desenvolvimiento de las actividades de los alumnos. Por lo anteriormente
mencionado serd muy dificil conseguir un 6ptimo desarrollo intelectual en los
estudiantes, por consiguiente es necesario recordar que en el Perl, la préctica
educativa esta relegada a un segundo plano, a pesar de existir un Proyecto Educativo
Nacional al 2021 (PEN), elaborado por MINEDU (Ministerio de Educacion) quien

es el encargado de velar por la educacién a nivel nacional.

Asimismo, COMEXPERU (Comercio exterior en el Per() indica que en el
pais no se invierte lo necesario en el sector educacién, ya sea para capacitaciones,
infraestructura o para la realizacion de proyectos nacionales y mejoras en el

aprendizaje educativo, con lo cual solo se invierte un promedio de 157.159 millones



de soles anuales, que representa el 21% del PBI en el Per( (Producto Bruto Interno),
lo cual no abastece a todas las entidades educativas, debido a que se requiere ain méas
inversion en la parte econdémica, de lo contrario no se podra lograr la expectativa por
mejorar la calidad educativa, que trae consigo el desarrollo de del potencial de los

alumnos.

Por lo tanto, para alcanzar el desarrollo cognitivo, es necesario contar con
areas recreativas agradables y cumplir con las dimensiones adecuadas establecidas,
no solo en los espacios, sino también en lo que respecta a areas libres como lo dispone
MINEDU, en las “Normas Técnicas Para el Diseno de Instituciones Educativas

Escolares de Primaria”.

Tabla N° 01: PORCENTAJE ESTIMADO DE AREAS LIBRES

NIVEL N° DE PISOS | % DE AREA | M2/ALUMNO
EDUCATIVO LIBRE PROMEDIO
1 20% 9.1
PRIMARIA 2 25% 7.6
3 30% 6.6

Fuente: MINEDU (Ministerio de Educacion)

Por lo tanto, segun MINEDU en los datos mostrados en el cuadro, reflejan
que el area libre de las infraestructuras por piso a nivel nacional, son de 20%, 25% y
30%, las cuales son necesarias para el desarrollo kinestésico adecuado, donde se
encontrara que hay una deficiencia de un 2% para alcanzar el porcentaje de area libre
minima, debido a que las instituciones solo llegan a un 18% de las &reas libres a nivel

nacional.

La ciudad de Piura no cuenta con un entorno apropiado en lo que respecta al
sector educacion, como lo menciona MINEDU, en una encuesta realizada el afio
2016 entre los meses de septiembre y octubre, donde estima que el porcentaje (%) de

areas libres que disponen los colegios, normalmente llegan a un promedio de 9 % a



16%, cuando lo establecido por el RNE (Reglamento Nacional de Edificaciones), es

como minimo un 22% y 28% como maximo.

Tabla N° 02: CENSO REALIZADO EN EL MES DE ABRIL DEL 2017

Instituciones Instituciones Instituciones Total de

Educativas Publicas Privadas Inst.

Cumplen con (%) del RNE y
licencia de funcionamiento

otorgada por el gobierno local 40 99 139

Estan inactivas

Por irregularidades

41 128 169

Fuente: ESCALE (Estadistica de Calidad Educativa)
Elaboracion propia

Seguidamente, el distrito también se ve afectado en el sector educativo por la
mala infraestructura, donde arrastra como primer punto la inseguridad de las personas
que estan dentro de ella, ya que una deficiente construccién siempre sera un peligro.
Otro punto es que en la mayoria de colegios de nivel primario se notan grietas a
simple vista y la poca presencia de columnas pertenecientes a los cercos perimetrales,
es de suma importancia, ya que estos son el entorno perteneciente a las areas
recreativas, lo cual afecta la percepcion y aprendizaje de los estudiantes. Asimismo,
la existencia de techos con calaminas colapsadas; donde afecta mas de dos factores;
primeramente, cuando el material se encuentra en estado de deterioro y cuando no es
el adecuado, esto se convierte en una fuente de contaminacion que trae consigo
enfermedades, las cuales atentarian con la vida de los alumnos y seguidamente, el
material no es el apropiado frente a las altas temperaturas en que se encuentra el
distrito. Por consiguiente, las cimentaciones y pisos de los centros educativos, donde

su deterioro es preocupante ya que abarca un 75% de los patios de recreacion, esto
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se debe a la mala utilizacién de materiales al momento de realizar la construccion
donde genera espacios insalubres para las personas y a la falta de mantenimiento,

generando asi el deterioro de los planteles més rapido.

Por otra parte, no se toma en cuenta la flexibilidad del mobiliario, donde en
la actualidad se sigue colocando el mismo en todas las entidades educativas,
“monotono y repetido” y no se aplica la creatividad al momento del disefio y la
instalacion de estos, tampoco se le da mantenimiento al mobiliario existente,
permitiendo asi la degradacion fisica de los mismos. Muy aparte, la falta de
adecuacion en la parte arquitectonica de los colegios del sector publico y privado,
donde no se toma en cuenta la existencia de alumnos con discapacidad fisica, este
es un factor de suma importancia, problema del que se habla mas en la actualidad,
pero el que poco se aplica, dentro de €l se encuentran, la falta de rampas que permita
el acceso a alumnos con discapacidades, lo cual obstaculiza la accesibilidad, que es
la caracteristica principal dentro del entorno, esta se convierte en condicidn necesaria
que otorga la participacion de la sociedad en general, de lo contrario, la
infraestructura cumpliria con el propdsito por la cual ha sido construida. Por ultimo,
no se respeta la normatividad nacional establecida para la construccién, asimismo,
los mencionado anteriormente, es la razon que en la actualidad no se obtenga esa
calidad educativa en las instituciones educativas. PRONIED (Programa Nacional de

Infraestructura Educativa, 2017)

Segun el censo realizado en el afio 2018, se estima que en la regién de Piura
disminuyo6 de un 80% a un 66% de ingresantes a nivel primario, debido a que las
instituciones educativas no estan aptas para brindar las ensefianzas correspondientes
a los alumnos, no solo en lo que respecta a espacios tedricos como las aulas, sino
también por la deficiente infraestructura de los planteles en general, siendo este un
factor negativo en el sector educacidn. Por lo tanto, se estima que solo un 9% de los
colegios cuentan con las areas recreativas que permiten el desarrollo cognitivo en
alumnos con las edades de 7 a 12 afos, de todas las entidades educativas, el 59%
equivalente a 99 colegios son adaptados, es decir, que estan ubicados en lugares que

son destinados a vivienda u otros usos, degradando ain mas la calidad educativa



brindada, ya que se convierte en un ambiente inapropiado no recomendado.
(ESCALE, 2017).

Imagen N° 01

Grifico 1.3. Poblacion y matricula en edad escolar de educacion primaria en Piura, 2010- 2016
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1.2. Trabajos Previos
Dentro de la investigacion, estuvo apoyada con antecedentes relacionados al
tema, los cuales permitieron concretar el estudio de una forma mas eficiente,

encontrando:

(Matsuura, 2013), en el desarrollo de su investigacion titulada “Una
educacion de calidad para todas las personas, a través de espacios generadores
de confort”, con el motivo de obtener el cargo de directivo de la UNESCO en la
ciudad de Ginebra- Suiza. Habla de la carencia de espacios generadores de confort
para los estudiantes, a fin de obtener una educacion de calidad, se considera que la
falta de espacios agradables afecta mucho en una institucion educativa, por lo cual
es un gran problema en la actualidad. Su objetivo es determinar que el espacio
educador son las aulas, donde definitivamente se opta por el desarrollo del intelecto
de los nifios en el sector Educacion y la relacion que tiene este con el entorno que los
rodea, ya que de eso dependera su éxito o fracaso y desarrollaran criterios para poder
defenderse utilizando el conocimiento aprendido. Debido a que los estudiantes no
aprovechan las ensefianzas brindadas en las entidades educativas, por lo tanto,
relaciona el conocimiento con el espacio o ambiente; se utiliza el método deductivo,
logrando inferir lo observado a través de una teoria establecida basandose en ella para

lograr el aprendizaje relacionado con el entorno.

(Benitez, 2014), con el titulo “La Importancia de los Espacios escolares en
la Ensefianza- Aprendizaje de los Alumnos”, en la universidad de Malaga, con
el motivo de obtener el titulo profesional de Maestra en Educacién, Cuidad de
Malaga- Espafia. Se determina la importancia de los espacios que permiten el
desarrollo de los alumnos dentro de una institucion educativa, donde actualmente no
se estan utilizando de una forma correcta, debido a que no cumplen las condiciones
minimas, afectando a su vez a los alumnos y docentes del sector educacion. Por ende,
segun las observaciones a traves de los espacios, se logra el desarrollo cotidiano en
los estudiantes, optando por realizar un analisis y explicacion de cada espacio dentro
de la institucion educativa como objetivo principal, aunque no solo busca la relacion
con el desarrollo cognitivo que se logra gracias a los espacios, pues tampoco deja de

lado el desarrollo kinestesico siendo la primera habilidad que se desarrolla dentro de
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un espacio; se utiliza un método caracterizado en estudiar todo lo relacionado con el
desarrollo de las personas y su forma de realizarlo eficientemente, siendo analitico y
finalmente se baso en realizar una revision critica de la practica y la intervencion
dentro de los espacios recreativos en las instituciones educativas de nivel primario

como forma de solucion.

(Rivas, 2014), con su investigacion titulada “Espacio Educativo de
Aprendizaje Para Nivel Primario”, en la Universidad Rafael Landivar, con el
objetivo de recibir el grado de Licenciada en Educacion Primaria, Republica de
Guatemala. Determina, que la educacion no solo se logra en los espacios educativos
en general, sino como esta abarca desde un aula de estudios hasta un pasillo o
pasadizo; se realizé un analisis en instituciones educativas de un sector publico de la
Republica de Guatemala, para detectar el factor que afecta las instituciones
educativas en la actualidad, donde fue la escases de espacios educativos amplios,
siendo estos los que permiten el desenvolvimiento de los alumnos pertenecientes a
cada entidad, basada en favorecer la relacion de los nifios con el contexto educativo
para lograr sus capacidades junto con sus destrezas y habilidades cognitivas,
logrando asi una educacion con la calidad necesaria. Dentro de los factores que
influyen principalmente, asimismo, se hace mencion de espacios de recreacién
adecuados, en los que los alumnos interactuaran de una forma mutua, donde el
espacio debe ser propicio, con la iluminacion suficiente, ventilacion adecuada y
estimulacion de una forma correcta donde se construyan los aprendizajes de forma
eficiente y dindmica. Utilizando el método sintético, realizo un procedimiento mental
para poder comprender la problematica desde un punto mas particular y la forma mas
eficiente optada fue la adecuacion de espacios generadores de confort, para la

estimulacién de los estudiantes como una solucion.

(Ruiz, 2012), en su tesis “Evolucion de la Educacion” en la universidad
Antonio Ruiz de Montoya, para recibir el grado de magister en el sector
educacion, Ciudad de Lima- Peru. Describe como se obtiene el aprendizaje, pero
este a su vez es de forma minima, debido a la monotonia aplicada que existe hoy en
dia, a través de espacios utilizados como aulas, que actualmente son considerados

como elementos espaciales tipicos; indica que la educacion se adquiere en cada lugar
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1.3.

de una Institucién Educativa, en una biblioteca, en areas verdes, en patios de
recreacion y esto es debido a que los conocimientos se comparten entre los
estudiantes por medio de acciones, culturas, comportamientos, etc. Por ende, el
aprendizaje no solo se ensefia con teorias 0 en las clases, sino también se adquiere a
través de las acciones cotidianas, aplicandose el método inductivo, utilizando teorias
relacionadas al desarrollo de los estudiantes a través de los espacios; se realizo la
investigacion para lograr la implementacion de las areas recreativas, dentro de la cual

se indica que es un factor importante, para el desenvolvimiento de los nifios.

(Silvana Boggio Couto, 2017), realizaron su investigacion titulada “El
Desarrollo de las Nociones de Espacio, a traves de una Propuesta Alternativa de
Psicomotricidad en nifios, de una Institucion Educativa Privada de Lima
Metropolitana”, en la Pontificia Universidad Catolica del Peru, con el objetivo
de obtener el grado de Licenciadas de nivel primario, Ciudad de Lima- Pera.
Donde determinan la falta de aprendizajes en los nifios frente a los espacios
educativos y es conveniente identificar como se promueve el aprendizaje por medio
del espacio mediante la psicomotricidad y estableciéndolo como objetivo principal.
Asimismo, se explica como el entorno ayuda al desarrollo y el desenvolvimiento del
cuerpo en la vida diaria de un nifio, que a su vez, sirve como herramienta fundamental
para su avance intelectual, por lo mencionado se utiliz6 el método analitico,
relacionando todos los conceptos y teorias encontradas y como solucién eficiente
propusieron la integracién de areas que fortalezcan el desarrollo y convivencia de los

nifos dentro de una institucion.

Teorias Relacionadas al Tema
Referente a la tematica que desarrollara la presente investigacion y de acuerdo
con las variables establecidas en el estudio, se mencionan las siguientes bases

tedricas.

(I1zumi, 1965), en el afio 1965, menciona que principal problema es la escases
de areas recreativas que permitan una percepcion diferente y el mejoramiento del
desarrollo cognitivo dentro de un espacio; el estudio de la teoria “caracteristicas

fisicas del espacio”; explica que las actividades humanas y las caracteristicas fisicas,
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tienen una relacién con el espacio que se utiliza, donde dependera de las necesidades
satisfechas de las personas, ya que muchos tipos de infraestructura no cumplen con
las caracteristicas que requieren los individuos. Asimismo, afirma que “El ambiente
brinda a las personas demasiada informacion de forma perceptual siendo imposible
captarla de forma rapida.”, entonces cierta informacion, la recepcionaran las personas
simultdneamente a través de sus sentidos manifestandolo por medio de sus
capacidades. En resumen su método es, relacionar el espacio con la capacidad de

aprender, para que las areas establecidas cumplan su funcion.

(Ittelson, 1982), con la finalidad de establecer las areas como espacio
educador; se contribuye con la teoria “la concepcion del espacio”, donde se afirma,
que todos los espacios generan diferentes emociones, lo cual permite experimentar
sensaciones para poder comparar y explorar, sirviendo esto como motivacion. La
percepcion de las personas hacia el entorno se relaciona de forma directa con el
comportamiento que se adapta. En la concepcién del espacio, las personas
experimentan de forma creativa, para generar una respuesta a su conveniencia, donde
son necesarios elementos o criterios de disefio que abarcan desde lo especifico hasta
lo general, es de suma importancia que exista un complemento que los relacione lo
minimo y lo maximo. En resumen, se busca brindar calidad de vida, a través de
espacios que generen sensaciones positivas, mediante tan solo la percepcion de las

personas.

(Piaget, 1955), con su “Teoria del desarrollo cognitive”, manifiesta que los
nifios pasan por diferentes etapas a saber y las clasifico en cuatro:

- Etapa Sensoriomotora; en la que los nifios entienden la informacién
que adquieren por medio de las nociones y empiezan a desarrollarse, interactuando
con todo lo que los rodea.

- Etapa Preoperacional; en esta etapa los nifios aprenden a relacionarse
con el entorno, pero de una forma mas amplia, utilizando su lenguaje y las imagenes
grabadas mentalmente.

- Etapa de las Operaciones Concretas; el infante reduce el pensamiento
egocentrista, y se basa mas en aspectos estimulantes, donde desarrollan mas sus

capacidades y empiezan a entender mas claramente su entorno.
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- Etapa de las Operaciones Formales; se empieza a formar una vision

del mundo de manera mas abstracta y se utiliza la l6gica formal.

Por lo tanto, (Vygotsky, 1944), mediante la teoria “Socio Cultural”, se
establece que los nifios toman las ideas de sus padres, supervisores o el entorno que
los rodea, para convertirlas en propias y seguir desarrollandolas, los infantes
aprenden de una forma mas eficaz con ideas claras y las desarroll6 en 3 etapas.

- Interaccion Social del ser Humano; la interaccion social desempefia
un rol importante en el desarrollo mental de los infantes y recalca que
desenvolvimiento de los nifios, sucede de acuerdo al aprendizaje social que recibe y
el espacio en donde lo hace.

- El Mayor Conocedor; en esta etapa se manifiesta sobre la zona o area
en que se desarrolla, la cual esta referida a nifios mayores de 5 afios que ya tienen la
habilidad de aprender de una forma mas rapida. Este concepto fue considerado como
“entrenador”, debido a que la persona que adquiere estos conocimientos ya es capaz
de ensefiarle a alguien mas.

- Zona de Desarrollo Proximo; enmarca la capacidad que el alumno
tiene para entender las cosas ya sea a través de la ensefianza de un adulto o en
conjunto con la cooperacion de sus compafieros, también se menciona la habilidad
que tienen los estudiantes de resolver sus problemas de forma individual, asi como

las actividades compartidas en un area donde permita el desarrollo intelectual.

Asimismo, se manifiesta (Sternberg, 2000), con su teoria “Triarquica”, se
basa en la medicion de la competencia cognitiva, donde esta basado principalmente
en un factor de la inteligencia que adquieren los nifios. En concepto de la inteligencia
se refiere a “la actividad cognitiva relacionada con la adaptacion del ambiente”, y la
forma de transformar el objetivo de la educacién, para la adecuacion del estudiante
al entorno o viceversa, donde da a conocer, que el conocimiento se adquiere de la
unién de los pensamientos y la capacidad que utilizan los estudiantes para dar
solucion a sus interrogantes. EI cual menciona tres fases, las cuales denominé como
“inteligencias”, siendo una de ellas la Inteligencia practica o contextual, que es la
mas relacionada con el desarrollo psicomotriz; la cual hace referencia a la capacidad

que tienen los nifios de adaptarse al entorno que los rodea y permite que este proceso
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de seleccion de ambiente estimule el moldeamiento de aprendizaje con respecto al
desarrollo cognitivo de los estudiantes.

En la misma linea se menciona el articulo “recreacion educativa”, de
(Toranzo, 2014), donde realmente se trata de apreciar al espacio como educador
mutuo”, evitando generar espacios completamente cerrados y disefiando espacios que
generadores de confort para estudiantes. Por lo tanto, la concepcion de la recreacion
hasta la actualidad, se ha visto centrada en ocupar el tiempo libre, con el fin de
entretenerse en el espacio; y no se considera como una actividad educativa, aunque
no esté dentro del proposito principal de los espacios recreativos, entonces, muchas
propuestas se centran en realizar actividades para lograr un proceso vivencial que
asegure el aprendizaje de los estudiantes, pero no se aplican otras actividades, donde
se demuestre el enfasis dentro del recreacionismo y la vivencia recreativa como un

factor para el desarrollo

Por otra parte, (Morales, 1982), con la teoria “El entorno jamas es neutro”.
Se explica la estructuracion del entorno y su configuracion de elementos, conectan
de muchas formas al infante, brindandole informacion coherente (positiva) o
contradictoria (negativa), la persona encargada de educar no debe estar conforme con
el ambiente tal como viene. Debe realizar cambios del espacio donde realiza sus
actividades, hacerlo propio, permitiendo que cierta area sea un espacio donde el

infante se desarrolle correctamente.

Asimismo, en la “Teoria Ecolégica”, (Bronfenbrenner, 1987), se manifiesta
el gran dominio que tiene el ambiente en el desarrollo de los estudiantes. Se
mencionan los diversos espacios cercanos al estudiante y que intervienen de forma
concreta en su aprendizaje. La perspectiva mencionada, percibe el entorno como un
grupo de estructuras en forma de series, donde debe existir una relacion entre
espacios y relaciona todos los espacios mas préximos que rodean a las personas como
un factor educador. Esta fundamentacion, pertenece a parte de las teorias dialécticas,
donde explican cémo influye el entorno en la conducta del estudiante, y justifica el
trabajo meticuloso dentro de los ambientes de recreacion, donde los individuos
interactlan cotidianamente, para asi desarrollar sus capacidades y esta basado

principalmente en el concepto del entorno psicologico, donde se sostiene la ideologia
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del comportamiento de las personas tanto como el ambiente. Existe una variedad de
factores ambientales, que influyen de manera directa hacia el individuo modificando
sus percepciones, reafirmando la importancia de los espacios y como influyen en los

procesos de aprendizaje.

Finalmente, la teoria de (Varin, 1995); “Necesidades del ser humano”,
aporta que el dominio del entorno es definitivo, por sus factores y la forma de
percibirla por parte de los estudiantes. El entorno psicoldgico es el que adquiere cada
persona, donde la percepcion es dada de una forma muy distinta, de acuerdo a la
personalidad de cada uno. De esta manera menciona, que un ambiente fisico puede
causar en las personas pensamientos y aprendizajes diferentes, ya que se toman en
cuenta las emociones individuales, las expectativas y las caracteristicas. Se

desarrollaron 5 “necesidades” de las cuales se explica un concepto breve de cada una.

- Necesidades afectivas; los nifios encuentran puntos de referencia
fisicos y humanos que les general la sensacion de seguridad, y estabilidad. El infante
tiene que desarrollarse en espacios que generen confort que les permita permanecer

en ellos, para desenvolverse debidamente.

- Necesidad de autonomia; se garantiza espacios en los que los alumnos
puedan desenvolverse libremente sin necesidad de la presencia de adultos,
eliminando cualquier tipo de desconfianza y brindando la sensacion de seguridad de

parte de la infraestructura hacia el infante.

- Necesidad de movimiento; el nifio es activo automaticamente por
naturaleza, por lo tanto su desarrollo debe ser en espacios amplios para desplazarse

sin obstéaculo alguno.

- Necesidad de socializacion; el infante necesita relacionarse y
establecer vinculos con los mayores, es asi como planifica espacios donde faciliten

su adaptacion con el ambiente.

- Necesidades Fisioldgicas; el ambiente debe disponer espacios que

sean una solucion a las necesidades de los alumnos.
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1.4. Marco conceptual
Criterios espaciales

Son aquellos que proporcionan una norma, para lograr un sistema eficaz
dentro de un area determinada, la cual sea capaz de proteger el entorno social y

ambiental (Mauricio Cabas Garcia, 2009)
Areas recreativas

Es un espacio designado especialmente para la realizacion de actividades
recreativas libres, en particular orientadas a los nifios, donde pueden incluir una

variedad de “juegos infantiles”, areas verdes y arborizacion (Vanesa Gutiérrez, 2015)
Desarrollo cognitivo

Es una serie de cambios, que se realizan en las caracteristicas y capacidades
del pensamiento en el transcurso cotidiano, principalmente en la etapa del de la
capacidad intelectual y por el cual se elevan los conocimientos de las personas para
distinguir, razonar, entender y desenvolverse en la realidad. (Jean Piaget, 1950)

Desarrollo Kinestésico

Es la capacidad que tienen las personas para usar su cuerpo y asi expresar
ideas y sentimientos, asi como también la habilidad para transformar o producir cosas
con las manos, también es considerado como la inteligencia fisica que tienen todas las

personas. (Howard Gardner, 1983)
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Educacion idonea

Es la educacion que se brinda, ya sea en instituciones educativas o en otros
lugares, que reune las condiciones necesarias, optimas y adecuadas para lograr una

funcién o un fin determinado. (Alfonso Torres Hernandez, 2014)
Espacios versatiles

Son espacios flexibles y modificables, donde no solo se trata de espacios
totalmente abiertos, sino de caracter educativo-recreativo, en estas areas, a las personas
que laboran dentro, se les brinda un mejor confort para que se sienten mas comodos al

momento de realizar sus actividades. (Alejandro Galvan, 2012)

Confort educativo

Es la comodidad que se brinda a los estudiantes y docentes dentro de las
entidades educativas, para que puedan desarrollar al maximo las labores determinadas

Percepcién

Es el conocimiento de una cosa u objeto, por medio de la impresion de una

persona y lo comunica a través de sus sentidos. (Kurt Tsadek Lewin, 1910)
Infraestructura

Son los servicios brindados que cumplen los requerimientos adecuados para
alcanzar a ser 6ptimos dentro de una edificacion. Puede variar en todos los aspectos,
iluminacién, ventilacion, servicios basicos, proporcién, entre otros. (Real Academia
Espafiola, 2010)

Instituciones educativas adaptadas

Son las instituciones educativas, ubicadas en zonas o areas donde no

corresponde a “educacion”, y son establecidas en viviendas, u otros usos.
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1.5. Formulacién del Problema
Pregunta general

¢Cuales son los criterios espaciales de las areas recreativas para el mejoramiento
del desarrollo cognitivo en los centros educativos de nivel primario, Distrito de Piura-
2018?

1.6. Justificacion del Estudio

La finalidad de esta investigacion, es establecer los criterios espaciales de
las &reas recreativas y como serviran estos para lograr el mejoramiento del
desarrollo cognitivo en estudiantes de instituciones educativas de nivel primario en
el distrito de Piura, 2018.

Presentara informacion relevante, la cual permitira ser punto central para la
atencion de las autoridades, para tomar en cuenta los factores mencionados y
aplicarlos en las entidades educativas, por lo tanto, beneficiara a la sociedad , ya
que se mejoraria gran parte de ambientes de recreacion, lo cual brindaria una mejor
ensefianza y calidad de vida adecuada. Asimismo, ayudara a mejorar los deficientes
espacios que presentan los colegios en la actualidad, mediante la aplicacion de
dichos criterios.

Por otra parte, no solo se podrian aplicar los criterios espaciales en
instituciones de nivel primario, sino también en entidades educativas a nivel
general, ayudando a su mejora con respecto a infraestructura, lo cual generaria una

perspectiva y percepcion diferente de la sociedad hacia las instituciones.
1.7. Hipotesis
Hi:
La proporcion, la iluminacion y el entorno, son criterios espaciales de las

areas recreativas que permiten el mejoramiento del desarrollo cognitivo en centros

educativos de nivel primario, Distrito de Piura 2018.
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1.8.

Ho:
La proporcion, la iluminacion y el entorno, son criterios espaciales de las
areas recreativas que no permiten el mejoramiento del desarrollo cognitivo en

centros educativos de nivel primario, Distrito de Piura 2018.

Hipotesis especificas
Las areas recreativas tienen relacion con el mejoramiento del desarrollo cognitivo en
las instituciones educativas de nivel primario.

Los criterios espaciales de las areas recreativas permiten el mejoramiento del

desarrollo cognitivo a través de las necesidades afectivas.

Los criterios espaciales de las areas recreativas permiten el mejoramiento del

desarrollo cognitivo a través de las necesidades de movimiento.

Los criterios espaciales de las areas recreativas permiten el mejoramiento del

desarrollo cognitivo a través de las necesidades de socializacion.
Objetivos
Objetivo General

Determinar los criterios espaciales de las areas recreativas para el
mejoramiento del desarrollo cognitivo en los centros educativos de nivel primario,
Distrito de Piura- 2018?

Objetivos Especificos

Determinar la relacion que existe entre las areas recreativas y el desarrollo cognitivo

en las instituciones educativas de nivel primario.

Determinar los criterios espaciales de las areas recreativas que permiten el

mejoramiento del desarrollo cognitivo a través de las necesidades de autonomia.

Identificar los criterios espaciales de las &reas recreativas que permitan el

mejoramiento del desarrollo cognitivo a través de las necesidades de movimiento.

Identificar los criterios espaciales de las areas recreativas que permiten el

mejoramiento del desarrollo cognitivo a través de las necesidades de socializacion.
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1. METODO

2.1. Disefio de investigacion

El disefio de la investigacion es Correlacional causal transversal, cuando relaciona

las variables y se realiza en un tiempo establecido (Hernandez, 2003).

Morin (1996), sostiene que la investigacion es cuantitativa, ya que se recogen y
analizan datos proporcionales sobre las variables. Asimismo se indica que es, no

experimental, debido a que se utilizan instrumentos establecidos.

La representacion del disefio de la investigacion es la siguiente:

Esquema
/01
" \ r
O,
Donde:
M = Muestra
O1= Variable 1
O2= Variable 2

r = Relacion de las variables de estudio
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1.2. Variables, operacionalizacion

1.2.1. Variables

1.2.1.1.

1.2.1.2.

Variable independiente: Criterios espaciales de las areas recreativas

Aquellos que proporcionan una norma, para lograr un sistema eficaz de un
espacio designado especialmente para la realizacion de actividades
recreativas libres, en particular orientadas a los nifios, donde pueden

incluir una variedad de “juegos infantiles”, areas verdes y arborizacion.

(Mauricio Cabas Garcia, 2009)

Variable dependiente: Mejoramiento del desarrollo cognitivo

Es una serie de cambios, que se realizan en las caracteristicas y
capacidades del pensamiento en el transcurso cotidiano, principalmente en
la etapa del de la capacidad intelectual y por el cual se elevan los
conocimientos de las personas para distinguir, razonar, entender y

desenvolverse en la realidad. (Jean Piaget, 1950)
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1.2.2. Operacionalizacion

DEFINICION DEFINICION DIMENSIO INDICADORES ESCALA
VARIABLE CONCEPTUAL OPERACIONAL NES DE
MEDICION
Aquellos que Esta variable se - Armonia espacial
proporcionan una norma, operacionalizara en 3 . Dimensiones del espacio
para lograr un sistema dimensiones: Proporcion, Proporcién . Distribucion del espacio
eficaz de un espacio iluminacion y entorno; las . Confort del espacio
Criterios designado especialmente cuales son criterios espaciales _Percepcion de la persona
espaciales de | para la realizacion de de las dreas recreativas que Iluminacién
.. . . . . o . P taje de iluminacid .
las areas actividades recreativas permiten el mejoramiento del v ventilacion orcentaje de Lumnacion y Ordinal
] ] ; . ventilacion que incide a nivel
recreativas libres, en particular desarrollo cognitivo en centros . mucho
orientadas a los nifios, educativos de nivel primario, espacia . poco
donde pueden incluir una Distrito de Piura - 2018; para Entorno Acceso de 1luminacién directa |  pada

variedad de “juegos
infantiles”, areas verdes y
arborizacion. (Mauricio

Cabas Garcia, 2009)

poder realizar la medicién se
aplicard la técnica de la

observacion y la encuesta.

o indirectamente

. Relacion de la persona con la

naturaleza.

. Relacion de los estudiantes

con el espacio
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VARIABLE DEFINICION DEFINICION DIMENSIONES | INDICADORES | ESCALA
CONCEPTUAL OPERACIONAL DE
MEDICION
Es una serie de cambios, que | Esta variable estara
se realizan en las o?eraci.onalizada en 3 Necesidades
_ _ dimensiones: afectivas
caracteristicas y capacidades
. Necesidades afectivas,
del pensamiento en el . _
Necesidades de movimiento y _
franscurso cotidiano, | necesidades de socializacion; Relacion de los
Mejoramiento del | principalmente en la etapa del las cuales permitirdn |  Necesidad de | estudiantes con el Nominal
: i identificar  los criterios movimiento
de la capacidad intelectual entorno y
desarrollo P Y espaciales de las dreas L
cognitivo por el cual se elevan los | jocreativas que permiten el percepeidn de los
conocimientos de las personas | mejoramiento del desarrollo mismos
para  distinguir,  razonar, COgIlltl.VO 31_1 :.:entr.os
educativos de nivel primario, | Necesidad de
entender vy desenvolverse en la Distrito de Piura - 2018; para |  socializacion

realidad. (Jean Piaget, 1950)

poder realizar la medicion se
aplicara la técnica de la

observacion y la encuesta.




2.3. Poblacion, muestra y muestreo
2.3.1. Poblacion

La poblacién, objeto de estudio, constituida por 169 instituciones educativas de

nivel primario en el distrito de Piura.

e Tabla N°03: nimero de instituciones educativas de nivel primario del distrito
de Piura, 2018.

A nivel 41 128 169 =

distrital 84,500 alumnos

Fuente; Escale (Estadistica de la calidad educativa)
2.3.2. Muestra

Para definir la magnitud de la muestra, se utilizé el muestreo no probabilistico por

conveniencia.

e Tabla N° 04: determinado numero de instituciones educativas publicas y
privadas construidas con el fin educativo y adaptadas en el distrito de Piura,
2018.
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e Tabla N° 05: determinado namero de instituciones educativas publicas y
privadas que cumplen con el (%) establecido por el RNE, asimismo que
cuentan con licencia de funcionamiento otorgada por el gobierno local en el
distrito de Piura, 2018.

e Tabla N° 06: determinado namero de instituciones educativas publicas y
privadas construidas que cuentan con las areas recreativas que permiten el
mejoramiento del desarrollo cognitivo en los estudiantes de las instituciones
educativas del distrito de Piura, 2018.

24



Determinando que la muestra sera seleccionada del cuadro N° 04, debido a que es
el porcentaje establecido de las areas recreativas que permiten el mejoramiento
del desarrollo cognitivo; asimismo el numero de instituciones educativas a

intervenir es seleccionado por conveniencia.
I.E. del sector publico =38 /muestra seleccionada =11
I.E. del sector privado =116 /muestra seleccionada = 09
2.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, validez y confiabilidad.

Para recoger los datos que provienen del analisis de las variables y sus dimensiones,

durante la utilizacién se consideraron las siguientes técnicas e instrumentos.
2.4.1. Técnicas
La técnica utilizada en la investigacion es la siguiente:

La encuesta: Es un método en el cual se investigan y recopilan datos, para
obtener informacién con respecto a un tema. Las encuestas aplicadas en esta
investigacién se idealizaran por medio de cuestionarios de forma escrita y su
elaboracion sera en torno a las dos variables trabajadas; Criterios espaciales de

las areas recreativas y mejoramiento del desarrollo cognitivo.

Para Kerlinger (1997), Se denomina encuesta, al conjunto de preguntas
disefiadas en especial para ser dirigidas a la muestra de una determinada
poblacién, con el objetivo de saber la opinion de personas acerca de hechos
especificos que suceden en una comunidad, la cual es informacion necesaria para

una investigacion.

La observacion: Es la técnica donde se recolectan datos, por medio de la

percepcion de forma directa de los hechos acontecidos.
Para Bunge (1997), se distinguen 5 elementos:

Sujeto u observador: es donde se incluyen elementos constituyentes, pueden ser
sociologicos o culturales, muy aparte de las experiencias particulares del

observador.

Objeto de la observacion: Es la realidad, en donde se han incluido diferentes

métodos, para destacar sensaciones variadas.
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Circunstancias de observacion: Condiciones de forma concreta que rodean al

hecho de la observacion y terminan siendo parta de la misma.

Los medios de la observacién: Son las herramientas que se desarrollan por las
personas para poder expandir los sentidos o encontrar diferentes formas y

ambientes para la observacion.

Cuerpo de conocimientos: agrupacion de saberes estructurados de forma
correcta en areas cientificas, permitiendo gue exista una observacion donde los

resultados se incorporen a un campo mas extenso de entendimientos.
2.4.2. Instrumentos
El instrumento a utilizar es el siguiente:

El cuestionario: instrumento que da mas uso para la recoleccion de datos, el
cual sera preparado relaciondndolo con un conjunto de interrogantes y sera
aplicado a los estudiantes de los colegios de nivel primario del distrito de Piura.
Este permitira reunir la informacion relevante sobre las variables de estudio:
Criterios espaciales de las areas recreativas y mejoramiento del desarrollo

cognitivo.

Para Osorio Rojas (2006), el cuestionario es el medio mas util y seguro para la
recoleccion de informacion en un tiempo relativamente breve y en su aplicacion

se pueden considerar interrogantes abiertas, cerradas o mixtas.

El cuestionario referido a la variable independiente, Criterios espaciales de las
areas recreativas, presentara 3 dimensiones: proporcion, iluminacion y entorno;

el cual desarrolla en su totalidad, 8 items.

El cuestionario referido a la variable dependiente: mejoramiento del desarrollo
cognitivo, presentard 3 dimensiones: necesidades afectivas, necesidades de

movimiento y necesidades de socializacion; contando tan solo con 1 item.
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La ficha de observacion: Es un instrumento eficaz dentro de la investigacion,
estimacion y recaudacion de datos que se refiere especificamente a un objetivo,
en el que se definen variables y se utiliza para el registro de datos con el fin de

proporcionar informacion o sugerencias para una mejora.

Para Soto (2014), La ficha de observacion es un instrumento que permite el

recojo de la informacion de la forma maés idonea.

2.4.3.  Validacion y confiabilidad del instrumento

La validez y confiabilidad son constructos pertenecientes a la investigacion,
desde el punto de vista positivo, con la finalidad de otorgar a los instrumentos y
a lainformacion que se obtiene, precision y solidez necesaria pada poder efectuar
las generalizaciones de lo encontrado, que derivan del andlisis de las variables

de la investigacion (Ruiz Medina, 2000)

La validez hace referencia a la extension que tiene un instrumento para poder
cuantificar de una forma mas significativa y eficaz la caracteristica para la cual
ha sido disefiada. Asimismo, es el grado en el que el instrumento arroja
resultados razonables.

La validez de los instrumentos de recoleccion de datos

La validez de los instrumentos utilizados para la recoleccion de la informacion

sera realizada por los expertos en investigacion dentro del area de Arquitectura:

- Mg. Arg. Diana Yesenia Fernandez Santos.
- Arg. Walter Orlando Guerrero Franco.

- Mg. Arg. Fabio Carbajal Bengoa

Confiabilidad de los instrumentos de recoleccion de datos

Los instrumentos seran aplicados a la muestra de una poblacion determinada en
el distrito de Piura- departamento de Piura y se determinara la confiabilidad a

través del coeficiente de Alfa Cronbach, siendo analizado por el software
estadistico SPSS V23.
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2.5.  Métodos de andlisis de datos
Los métodos a usar en el andlisis de datos, seran los siguientes:
a) Estadistica descriptiva:

- Matriz de puntuaciones de las dimensiones de variables; Criterios espaciales de

las areas recreativas y mejoramiento del desarrollo cognitivo.
- Construccion de tablas de distribucion de frecuencias.
- Elaboracion de figuras estadisticas.
b) Estadistica inferencial:

- Para procesar y obtener los resultados estadisticos descriptivos e hipotesis, se
hara uso del software estadistico (SPSS V23)

- Prueba de Kolmogorov- Smirnov con un nivel de significancia al 5%, para
Ilevar a cabo el analisis de la muestra y que tipo de prueba se va a dar uso para
el analisis en la parte estadistica de las variables: Criterios espaciales de las areas

recreativas y mejoramiento del desarrollo cognitivo.
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2.6.

Aspectos éticos

Dicha investigacion cuidara y protegera la identificacion de los colaboradores
dentro del analisis y se considerara los aspectos éticos de forma conveniente, en tal
sentido se pretende brindar confidencialidad, consentimiento por parte de las

personas, participacion de forma libre e informacion anénima.

Confidencialidad: Se conservara la identidad de los participantes que son parte de
la investigacion. Asimismo, la confidencialidad tiene como supuesto la proteccion
de las personas y su identidad dentro del estudio, asimismo la privacidad de la

informacion brindada por los mismos.

Consentimiento informado: Se le da inicio con la informacion del participante
dentro de la investigacion, propagada por el investigador mediante la ficha de
informacidn; La persona encargada de realizar el estudio, tiene el compromiso
integro de respaldar la capacidad de la persona para poder otorgar el
consentimiento. En la investigacion se requerird autorizacion a las autoridades de
las instituciones educativas del distrito de Piura — departamento de Piura, para
realizar el estudio, haciendo asi posible la participacion de los mismos de forma

voluntaria.

Respeto a los derechos del sujeto: A los participantes se les brindara un trato de
una forma apropiada, dando a respetar sus derechos antes, durante y después de la
investigacion, incluso si fueran factores de interrupcion en lo que respecta a su

participacion.

Manejo de riesgos: Se disminuiran los riesgos de los participantes en el estudio,
donde el investigador asumira todos compromisos y obligaciones obtenidas con los

participantes, utilizando correctamente los datos obtenidos.
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I11. RESULTADOS

RESULTADOS DE OBJETIVO N°01- FICHA DE OBSERVACION N° 01

Tabla N° 15: OBJETIVO N° 01

INSTITUCIONES EDUCATIVAS NACIONALES

INSTITUCIONES POBLACION | SUPERFICIE AREA CUMPLE NO
EDUCATIVAS DE AREA ESTABLECIDA CUMPLE
RECREATIVA | POR ALUMNO
ENRIQUE LOPEZ ALBUJAR 530
ALUMNOS 1800 m2 3.05m2 v
SAN PEDRO 212 v
ALUMNOS 1720 m2 3.05m2
JORGE BASADRE 512 v
ALUMNOS 1974 m2 3.05m2
LOS ALGARROBOS 682 v
ALUMNOS 3000 m2 3.05m2
NUESTRA SENORA DE FATIMA 650 v
ALUMNOS 2310 m2 3.05m2
SAN MIGUEL DE PIURA 530 v
ALUMNOS 1916 m2 3.05m2
MAGDALENA SEMINARIO DE 482 i
LLIROD ALUMNOS 780 m2 3.05m2
VICTOR FRANCISCO ROSALES 351 v
ORTEGA ALUMNOS 1260 m2 3.05m2

Determinar la relacion que existe entre las areas recreativas y el desarrollo cognitivo en las instituciones educativas de nivel
primario.
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BASILIO 232

ALUMNOS 630 m2 3.05m2
“EX 21” IGNACIO SANCHEZ 340

ALUMNOS 400 m2 3.05m2
PARCEMON SALDARRIAGA 330

ALUMNOS 432 m2 3.05m2
MONTEJO
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Tabla N° 16

INSTITUCIONES
EDUCATIVAS

CARACTERISTICAS

¢REALIZAN ACTIVIDADES
ACADEMICAS EN EL PATIO DE

¢(LAS ACTIVIDADES REALIZADAS
AYUDAN A MEJORAR EL RENDIMIENTO

] RECREO? ACADEMICO DE LOS ESTUDIANTES?
ENRIQUE LOPEZ ALBUJAR v
SAN PEDRO >
JORGE BASADRE >
LOS ALGARROBOS v
NUESTRA SENORA DE v
FATIMA
SAN MIGUEL DE PIURA v
MAGDALENA SEMINARIO » s
DE LLIROD
VICTOR FRANCISCO v
ROSALES ORTEGA
BASILIO v
“EX 21” IGNACIO SANCHEZ v
PARCEMON SALDARRIAGA 5

MONTEJO
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Tabla N° 17: INSTITUCIONES EDUCATIVAS PARTICULARES

INSTITUCIONES POBLACION | SUPERFICIE AREA CUMPLE NO
EDUCATIVAS DE AREA ESTABLECIDA CUMPLE
RECREATIVA | POR ALUMNO

MONTESSORI 220 ALUMNOS >

600 m2 3.05m2
VALLESOL 272 ALUMNOS v
720 m2 3.05m2
JOSE JOAQUIN INCLAN 280 ALUMNOS v

620 m2 3.05m2

NUESTRA SENORA DE | 251 ALUMNOS o
LOURDES 1260 m2 3.05m2

SAN LUIS GONZAGA 418 ALUMNOS "
1113 m2 3.05m2

CHRISTIAN LIFE | 117 ALUMNOS >
COMUNITY SCHOOL 216 m2 3.05m2

SAGRADO CORAZON DE | 305 ALUMNOS v
JESUS 400 m2 3.05m2

EL TRIUNFO 236 ALUMNOS B
50 m2 3.05m2

HANZ CHRISTIAN | 189 ALUMNOS "
ANDERSON 260 m2 3.05m2
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Tabla N° 18

INSTITUCIONES

CARACTERISTICAS

¢(REALIZAN ACTIVIDADES

¢(LAS ACTIVIDADES REALIZADAS AYUDAN

EDUCATIVAS -
ACADEMICAS EN EL PATIO A MEJORAR EL RENDIMIENTO
DE RECREQO? ACADEMICO DE LOS ESTUDIANTES?
MONTESSORI v
VALLESOL v
JOSE JOAQUIN INCLAN ~
NUESTRA SENORA DE LOURDES -~ v
SAN LUIS GONZAGA v
CHRISTIAN LIFE COMUNITY SCHOOL v ~
SAGRADO CORAZON DE JESUS ~
EL TRIUNFO ~
HANZ CHRISTIAN ANDERSON -
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INSTITUCIONES EDUCATIVAS NACIONALES

CUMPLE CON LOS FACTORES PARA LOGRAR UNA RELACION ENTRE LAS

) AREAS RECREATIVAS Y EL DESARROLLO COGNITIVO
GRAFICO 01

M s cUMPLE
[E MO CUMPLE

En lo que respecta a entidades nacionales; el 63.64 % si cumplen con los factores que
permiten la relacidn entre &reas recreativas y el desarrollo cognitivo, mientras tanto el 36.36
% no cumplen con lo establecido.

¢REALIZAN ACTIVIDADES ACADEMICAS EN EL PATIO DE RECREO?

Hs
Ero

GRAFICO 02

El 90.91 % de las instituciones educativas realizan actividades académicas en el patio de
recreo, mientras que el 9.09 % restantes no lo hacen.
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¢LAS ACTIVIDADES REALIZADAS AYUDAN A MEJORAR EL RENDIMIENTO
ACADEMICO DE LOS ESTUDIANTES?

Eno

GRAFICO 03

Solo 1 institucion educativa realiza actividades académicas en el patio de recreo, a pesar de
esto, no ayuda a mejorar el rendimiento académico de los estudiantes.

INSTITUCIONES EDUCATIVAS PARTICULARES

CUMPLE CON LOS FACTORES PARA LOGRAR UNA RELACION ENTRE LAS
AREAS RECREATIVAS Y EL DESARROLLO COGNITIVO

M s1 CUMPLE
B MO CUMPLE

GRAFICO 04

En lo que respecta a entidades particulares; tan solo el 22.22 % si cumplen con los factores
que permiten la relacion entre areas recreativas y el desarrollo cognitivo, y el 77.78 % no

cumplen con lo establecido.
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¢REALIZAN ACTIVIDADES ACADEMICAS EN EL PATIO DE RECREO?

W=
BEno

GRAFICO 05

El 77.78 % de las instituciones educativas realizan actividades académicas en el patio de
recreo, sin embargo el 22.22 % solo utilizan el area como zona recreativa.

¢LAS ACTIVIDADES REALIZADAS AYUDAN A MEJORAR EL RENDIMIENTO
ACADEMICO DE LOS ESTUDIANTES?

Hs
Eno

GRAFICO 06

De solo 2 instituciones educativas que realizan actividades académicas en el patio de recreo,
solo 1 ayuda a mejorar el rendimiento académico de los estudiantes.
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RESULTADOS DE OBJETIVO N°02- FICHA DE OBSERVACION N° 04
OBJETIVO N° 02

- Determinar los criterios espaciales de las areas recreativas que permiten el mejoramiento del desarrollo cognitivo a través de las

necesidades de autonomia.

INSTITUCIONES EDUCATIVAS NACIONALES

Tabla N° 19
ESTADO DE CONSERVACION
INSTITUCION | CARACTERISTICAS BUEN LESIONES | LESIONES | LESIONES NO CUENTA
EDUCATIVA ESTADO LEVES GRAVES MUY
APARENTE GRAVES
CERCO PERIMETRICO v
ENRIQUE
LOPEZ COBERTURA DEL v
ALBUJAR PATIO
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Tabla N° 20

ESTADO DE CONSERVACION
INSTITUCION CARACTERISTICAS BUEN LESIONES | LESIONES | LESIONES NO CUENTA
EDUCATIVA ESTADO LEVES GRAVES MUY
APARENTE GRAVES
CERCO PERIMETRICO v
SAN PEDRO COBERTURA DEL
PATIO v
Tabla N° 21
ESTADO DE CONSERVACION
INSTITUCION | CARACTERISTICAS BUEN LESIONES | LESIONES | LESIONES NO CUENTA
EDUCATIVA ESTADO LEVES GRAVES MUY
APARENTE GRAVES
CERCO PERIMETRICO >
JORGE COBERTURA DEL v
BASADRE PATIO




Tabla N° 22

ESTADO DE CONSERVACION

INSTITUCION | CARACTERISTICAS BUEN LESIONES | LESIONES | LESIONES NO CUENTA
EDUCATIVA ESTADO LEVES GRAVES MUY
APARENTE GRAVES
CERCO PERIMETRICO v
LOS COBERTURA DEL v
ALGARROBOS PATIO
Tabla N° 23
ESTADO DE CONSERVACION
INSTITUCION | CARACTERISTICAS BUEN LESIONES | LESIONES | LESIONES NO CUENTA
EDUCATIVA ESTADO LEVES GRAVES MUY
APARENTE GRAVES
CERCO PERIMETRICO u
NUESTRA COBERTURA DEL v
SENORA DE PATIO
FATIMA
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Tabla N° 24

INSTITUCION | CARACTERISTICAS ESTADO DE CONSERVACION NO CUENTA
EDUCATIVA
BUEN LESIONES | LESIONES | LESIONES
ESTADO LEVES GRAVES MUY
APARENTE GRAVES
CERCO PERIMETRICO v
SAN MIGUEL COBERTURA DEL U
PATIO
Tabla N° 25
ESTADO DE CONSERVACION NO CUENTA
INSTITUCION | CARACTERISTICAS BUEN LESIONES | LESIONES | LESIONES
EDUCATIVA ESTADO LEVES GRAVES MUY
APARENTE GRAVES
CERCO PERIMETRICO v
MAGDALENA
SEMINARIO COBERTURA DEL v
DE LLIROD PATIO




Tabla N° 26

ESTADO DE CONSERVACION NO CUENTA
INSTITUCION | CARACTERISTICAS BUEN LESIONES | LESIONES | LESIONES
EDUCATIVA ESTADO LEVES GRAVES MUY
APARENTE GRAVES
] CERCO PERIMETRICO v
VICTOR
FRANCISCO COBERTURA DEL v >
ROSALES PATIO
ORTEGA
Tabla N° 27
ESTADO DE CONSERVACION
INSTITUCION | CARACTERISTICAS BUEN LESIONES | LESIONES | LESIONES NO CUENTA
EDUCATIVA ESTADO LEVES GRAVES MUY
APARENTE GRAVES
CERCO PERIMETRICO v
BASILIO COBERTURA DEL v
PATIO
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Tabla N° 28

ESTADO DE CONSERVACION NO CUENTA
INSTITUCION | CARACTERISTICAS BUEN LESIONES | LESIONES | LESIONES
EDUCATIVA ESTADO LEVES GRAVES MUY
APARENTE GRAVES
CERCO PERIMETRICO v
“EXZI”
IGNACIO COBERTURA DEL
SANCHEZ PATIO
Tabla N° 29
ESTADO DE CONSERVACION NO CUENTA
INSTITUCION | CARACTERISTICAS BUEN LESIONES | LESIONES | LESIONES
EDUCATIVA ESTADO LEVES GRAVES MUY
APARENTE GRAVES
’ CERCO PERIMETRICO v
PARCEMON
SALDARRIAGA COBERTURA DEL v
MONTEJO PATIO
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Tabla N° 30: INSTITUCIONES EDUCATIVAS PARTICULARES

ESTADO DE CONSERVACION NO CUENTA
INSTITUCION | CARACTERISTICAS BUEN LESIONES | LESIONES | LESIONES
EDUCATIVA ESTADO LEVES GRAVES MUY
APARENTE GRAVES
CERCO PERIMETRICO v
MONTESSORI COBERTURA DEL v
PATIO
Tabla N° 31
ESTADO DE CONSERVACION NO CUENTA
INSTITUCION | CARACTERISTICAS BUEN LESIONES | LESIONES | LESIONES
EDUCATIVA ESTADO LEVES GRAVES MUY
APARENTE GRAVES
CERCO PERIMETRICO v
VALLESOL COBERTURA DEL
PATIO v




Tabla N° 32

ESTADO DE CONSERVACION NO CUENTA
INSTITUCION | CARACTERISTICAS BUEN LESIONES | LESIONES | LESIONES
EDUCATIVA ESTADO LEVES GRAVES MUY
APARENTE GRAVES
) CERCO PERIMETRICO v
JOSE
JOAQUIN COBERTURA DEL v
INCLAN PATIO
Tabla N° 33
ESTADO DE CONSERVACION
INSTITUCION | CARACTERISTICAS BUEN LESIONES | LESIONES | LESIONES NO CUENTA
EDUCATIVA ESTADO LEVES GRAVES MUY
APARENTE GRAVES
CERCO PERIMETRICO v
NUESTRA
SENORA DE COBERTURA DEL v
LOURDES PATIO
Tabla N° 34
ESTADO DE CONSERVACION NO CUENTA
INSTITUCION | CARACTERISTICAS BUEN LESIONES | LESIONES | LESIONES
EDUCATIVA ESTADO LEVES GRAVES MUY
APARENTE GRAVES
CERCO PERIMETRICO u
SAN LUIS
GONZAGA COBERTURA DEL v
PATIO
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Tabla N° 35

ESTADO DE CONSERVACION NO CUENTA
INSTITUCION | CARACTERISTICAS BUEN LESIONES | LESIONES | LESIONES
EDUCATIVA ESTADO LEVES GRAVES MUY
APARENTE GRAVES
CERCO PERIMETRICO v
CHRISTIAN
LIFE COBERTURA DEL v
COMUNITY PATIO
SCHOOL
Tabla N° 36
ESTADO DE CONSERVACION NO CUENTA
INSTITUCION | CARACTERISTICAS BUEN LESIONES | LESIONES | LESIONES
EDUCATIVA ESTADO LEVES GRAVES MUY
APARENTE GRAVES
CERCO PERIMETRICO u
SAGRADO
CORAZON DE COBERTURA DEL
JESUS PATIO v
Tabla N° 37
ESTADO DE CONSERVACION NO CUENTA
INSTITUCION | CARACTERISTICAS BUEN LESIONES | LESIONES | LESIONES
EDUCATIVA ESTADO LEVES GRAVES MUY
APARENTE GRAVES
CERCO PERIMETRICO u
HANZ
CHRISTIAN COBERTURA DEL v
ANDERSON PATIO
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Tabla N° 38

PATIO

ESTADO DE CONSERVACION NO CUENTA
INSTITUCION | CARACTERISTICAS BUEN LESIONES | LESIONES | LESIONES
EDUCATIVA ESTADO LEVES GRAVES MUY
APARENTE GRAVES
CERCO PERIMETRICO v
EL TRIUNFO COBERTURA DEL v
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ESTADO DE CONSERVACION DEL CERCO PERIMETRICO

GRAFICO 07

I BUEN ESTADD APARENTE
B LESIONES LEVES
CILESIONES GRAVES

El 90 % de las instituciones educativas, cuentan con un cerco perimétrico en buen
estado aparente, sin embargo el 5 % se encuentran con lesiones leves y el 5 % restante

con lesiones graves.

ESTADO DE CONSERVACION DE LAS COBERTURAS

B BUEN ESTADO APARENTE
Bl LESIONES LEVES
CILESIONES GRAVES

B LESIONES MUY GRAVES

O MO CUEMTA CON
COBERTURA

GRAFICO 08

El 35 % de las instituciones educativas, cuentan con coberturas en buen estado aparente,
lo cual genera seguridad y confort parea los estudiantes, el 5 % se encuentran con
lesiones leves, otro 5 % con lesiones graves, el 20 % con lesiones muy graves y el 35 %

no cuentan con cobertura.

48



RESULTADOS DE OBJETIVO N° 03- FICHA DE OBSERVACION N° 02

OBJETIVO N° 03

- ldentificar los criterios espaciales de las areas recreativas que permitan el mejoramiento del desarrollo cognitivo a través de las

necesidades de movimiento.

- Tabla N° 39: INSTITUCIONES EDUCATIVAS NACIONALES

INSTITUCIONES TOTAL DE AREA AREA GRAFICO 09 % ¢(CUMPLE?
EDUCATIVAS AREA BLANDA (m?) DURA (m?) ESTABLECIDO
RECREATIVA POR PRONIED
(m?)

B AREA BLANDA;

m AREADURA '“
208 m? 1592 m? 65 % AREAS
ENRIQUE 1800 m? 11.56 % 88.44 % BLANDAS Solo el 11.56%
LOPEZ (MINIMO) es drea blanda y
ALBUJAR el 88.44% es

area dura.
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Tabla N° 40

INSTITUCIONES | TOTAL DE AREA AREA GRAFICO 10 % ¢CUMPLE?
EDUCATIVAS AREA BLANDA (m?) | DURA (m?) ESTABLECIDO
RECREATIVA POR PRONIED
(m?)
v
372 m? 1348 m? 65 % AREAS
SAN PEDRO 1720 m? 21.63 % 78.37 % BLANDAS Solo el 21.63%
(MiNIMO) es area blanday
el 78.37% es
area dura.
Tabla N° 41
INSTITUCIONES | TOTAL DE AREA AREA GRAFICO 11 % ¢CUMPLE?
EDUCATIVAS AREA BLANDA (m?) | DURA (m?) ESTABLECIDO
RECREATIVA POR PRONIED
(m?)
B AREA BLANDA_ J
1398 m? 576 m? 65 % AREAS £170.82% es &
JORGE 1974 m? 70.82 % 29.18 % BLANDAS |~ " 5 &8 7C2
BASADRE (MINIMO) anday el 23. 1%
es area dura.
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Tabla N° 42

INSTITUCIONES |  TOTAL DE AREA AREA GRAFICO 12 % (CUMPLE?
EDUCATIVAS AREA BLANDA (m?) | DURA (m?) ESTABLECIDO
RECREATIVA POR PRONIED
(m?)
W AREA BLANDA J
1225 m? 1775 m? 65 % AREAS
Solo el 40.83%
LOS 3000 m’ 40.83 % 59.17 % BLANDAS |05
ALGARROBOS (MINIMO) | 'sq 1704 es 4rea
dura.
Tabla N° 43
INSTITUCIONES | TOTAL DE AREA AREA GRAFICO 13 % (CUMPLE?
EDUCATIVAS AREA BLANDA (m?) | DURA (m?) ESTABLECIDO
RECREATIVA POR PRONIED
(m?)
v
65 m’ 2245 m? 65 % AREAS )
NUESTRA 2310 m? 2.81% 97.19 % BLANDAS | Soloel2.81%es
SENORA DE (MINIMO) area blanda y el
FATIMA 97.19% es area

dura.
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Tabla N° 44

INSTITUCIONES | TOTAL DE AREA AREA GRAFICO 14 % ¢CUMPLE?
EDUCATIVAS AREA BLANDA (m?) | DURA (m?) ESTABLECIDO
RECREATIVA POR PRONIED
(m?)
v
850 m? 1066 m? 65 % AREAS .
SAN MIGUEL 1916 m? 44.36 % 55.64 % BLANDAS Solo el 44.36%
DE PIURA (MINIMO) | ©sdreablanday
el 55.64% es
area dura.
Tabla N° 45
INSTITUCIONES | TOTAL DE AREA AREA GRAFICO 15 % ¢CUMPLE?
EDUCATIVAS AREA BLANDA (m?) | DURA (m?) ESTABLECIDO
RECREATIVA POR PRONIED
(m?)
v
105 m? 675m? 65% AREAS | (| 112 460 os
MAGDALENA 780 m? 13.46 % 86.54 % BLANDAS <rea blanda y o
SEMINARIO DE (MINIMO) 26.54% es 4rea
LLIROD

dura.

52




Tabla N° 46

INSTITUCIONES | TOTAL DE AREA AREA GRAFICO 16 % .CUMPLE?
EDUCATIVAS AREA BLANDA (m?) | DURA (m?) ESTABLECIDO
RECREATIVA POR PRONIED
(m?
v
VICTOR 47 m? 1213 m? 65 % AREAS .
FRANCISCO 1260 m? 3.73% 96.27 % BLANDAS | Soloel3.73%es
ROSALES (MINIMO) area blanda y el
ORTEGA 96.27% es area
dura.
Tabla N° 47
INSTITUCIONES | TOTAL DE AREA AREA GRAFICO 17 % ¢.CUMPLE?
EDUCATIVAS AREA BLANDA (m2) | DURA (m?) ESTABLECIDO
RECREATIVA POR PRONIED
(m?)
W AREA BLANDA “
0 m? 630 m? 65 % AREAS
BASILIO 630 m?2 0% 100 % BLANDAS EI 100 % del
(MiNIMO) area recreativa,

es area dura.
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Tabla N° 48

INSTITUCIONES | TOTAL DE PA AREA AREA GRAFICO 18 % ¢{CUMPLE?
EDUCATIVAS AREA BLANDA (m?) | DURA (m?) ESTABLECIDO
RECREATIVA POR PRONIED
(m?)
W AREA BLANDA «
0m? 400 m? 65 % AREAS
“EX 217 400 m? 0% 100 % BLANDAS  E1100% del
IGNACIO (MI'NIMo) arealrecreatlva,
SANCHEZ es area dura.
Tabla N° 49
INSTITUCIONES | TOTAL DE AREA AREA GRAFICO 19 % ¢(CUMPLE?
EDUCATIVAS AREA BLANDA (m?) | DURA (m?) ESTABLECIDO
RECREATIVA POR PRONIED
(m?)
= AREA BLANDA «
PARCEMON 75 m? 357 m? 65 % AREAS
SALDARRIAGA 432 m? 17.36 % 82.64 % BLANDAS Solo el 17.36%
MONTEJO (MINIMO) es area blanday

el 82.64% es

y
AvAan AiivAa
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INTERPRETACION DE FICHA N° 02

Tabla N° 50: INSTITUCIONES EDUCATIVAS PARTICULARES

INSTITUCIONES | TOTAL DE AREA AREA GRAFICO 20 % ¢(CUMPLE?
EDUCATIVAS AREA BLANDA (m?) | DURA (m? ESTABLECIDO
RECREATIVA POR PRONIED
(m?)
v
260 m2 340 m2 65 % AREAS Solo el 43.33% es
MONTESSORI 600 m? 43.33 % 56.67 % BLANDAS srea blandayy el
(MINIMO) 56.67% es area dura.
Tabla N° 51
INSTITUCIONES | TOTAL DE AREA AREA GRAFICO 21 % ¢(CUMPLE?
EDUCATIVAS AREA BLANDA (m?) | DURA (m?) ESTABLECIDO
RECREATIVA POR PRONIED
(m?)
v
VALLESOL 637 m? 83 m? 65 % AREAS E| 88.47% es
720 m? 88.47 % 11.53 % BLANDAS drea blanday el
(MINIMO) 11.53% es érea
I'II ra

aatd-
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Tabla N° 52

INSTITUCIONES | TOTAL DE AREA AREA GRAFICO 22 % ¢.CUMPLE?
EDUCATIVAS AREA BLANDA (m?) | DURA (m?) ESTABLECIDO
RECREATIVA POR PRONIED
(m?)
v
JOSE JOAQUIN 65 m? 655 m? 65 % AREAS
hs Solo el 9.03%
INCLAN 720 m? 9.03 % 90.97 % BLANDAS | L o\l
(MINIMO) 90.97% es area
Tabla N° 53
INSTITUCIONES TOTAL DE AREA AREA GRAFICO 23 % ¢(CUMPLE?
EDUCATIVAS AREA BLANDA (m?) | DURA (m?) ESTABLECIDO
RECREATIVA POR PRONIED
(m?)
v
700 m? 560 m? 65 % AREAS
NUESTRA 1260 m? 55.56 % 44.44 % BLANDAS El 55.56% es area
SENORA DE (MINIMO) blanda y el 44.44%
LOURDES es area dura.
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Tabla N° 54

INSTITUCIONES TOTAL DE AREA AREA GRAFICO 24 % ¢{CUMPLE?
EDUCATIVAS AREA BLANDA (m?) | DURA (m? ESTABLECIDO
RECREATIVA POR PRONIED
(m?)
SAN LUIS , v
GONZAGA 125 m? 988 m? 65 % AREAS Solo el 11.23% es
1113 m? 11.23 % 88.77 % BLANDAS drea blanda y el
(MiNIMO) 88.77% es area
Tabla N° 55
INSTITUCIONES | TOTAL DE AREA AREA GRAFICO 25 % ¢(CUMPLE?
EDUCATIVAS AREA BLANDA (m?) | DURA (m?) ESTABLECIDO
RECREATIVA POR PRONIED
(m?)
CHRISTIAN ] v
LIFE 15 m? 201 m? 65 % AREAS
COMUNITY 216 m? 6.94 % 93.06 % BLANDAS Solo el 6.94% es
SCHOOL (MINIMO) area blanday el

93.067% €es area
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Tabla N° 56

INSTITUCIONES TOTAL DE AREA BLANDA AREA GRAFICO 26 % ¢(¢CUMPLE?
EDUCATIVAS AREA (m?) DURA (m?) ESTABLECIDO
RECREATIVA POR PRONIED v
(m?)
SAGRADO 75 m? 325 m? 65 % AREAS |Soloel 18.75% es
CORAZON DE 18.75 % 81.25 % BLANDAS | éreablanday el
JESUS 400 m? (MINIMO) | 81-25%esarea
dura.
Tabla N° 57
INSTITUCIONES TOTAL DE AREA BLANDA AREA GRAFICO 27 % ¢(¢CUMPLE?
EDUCATIVAS AREA (m?) DURA (m?) ESTABLECIDO
RECREATIVA POR PRONIED v
(m?)
EL TRIUNFO 0 m? 50 m? 65 % AREAS | EI 100 % deldrea
0% 100 % BLANDAS recreativa, es area
50 m? (MINIMO) dura.
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Tabla N° 58

INSTITUCIONES | TOTALDE | AREABLANDA | AREA GRAFICO 28 % ;CUMPLE?
EDUCATIVAS AREA (m?) DURA (m?) ESTABLECIDO
RECREATIVA POR PRONIED

2 v
(m°)
HANZ
) Solo el 5.77%
CHRISTIAN 15 m? 245 m? 65% AREAS | 3’ biondoy el
ANDERSON 5.77 % 94.23 % BLANDAS | 97 935 s bre
260 m? (MINIMO)
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INSTITUCIONES QUE CUMPLEN CON EL % MINIMO ESTABLECIDO EN AREAS BLANDAS

W S| CUMPLEN

GRAFICO 29 [ NO CUMPLEN

Tan solo el 10 %, equivalente a 2 instituciones educativas, cumplen con el porcentaje (%) de
area blanda correspondiente, que es mayor a 65 %, mientras que el 90 % que son 18 entidades
no cumplen con el area blanda minima establecida.
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RESULTADOS DE ENCUESTAS EN GRAFICOS

1. PREGUNTA N°01
GRAFICO N° 30

i Te gustatu colegio?

W mucho
M poco
Onada

Al 15 % de los estudiantes les gusta mucho su colegio, al 80 % que es la
mayoria, les gusta poco y al 5 % restante no les gusta nada

2. PREGUNTA N°02
GRAFICO N° 31

iTe gusta el patio de tu colegio?

M mucho
W poco
[ nada

Al 15 % de los estudiantes les gusta mucho el patio de su colegio, al 70 %
que es la mayoria, les gusta poco y al 15 % restante no les gusta nada
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3. PREGUNTA N°03
GRAFICO N° 32

iUtilizas el patio de tu colegio durante el recreo?
M mucho

El 100 % de los estudiantes afirman que utilizan mucho el patio
durante el recreo.

4, PREGUNTA N°04
GRAFICO N° 33

iDisfrutas del patio durante el recreo?

M nmucho
B poco
Onada

Solo el 5 % de los alumnos disfruta del patio durante el
recreo, el 55 % lo disfruta poco y el 40 % no disfruta nada.
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5. PREGUNTA N°05
GRAFICO N° 34

iTe puedes mover libremente en el patio de recreo?

M mucho
M poco
O nada

Solo el 5 % de los alumnos se puede mover libremente en el patio del
recreo, el 70 % poco y el 25 % nada.

6. PREGUNTA N°06
GRAFICO N° 35

SAprendes nuevas cosas en el patio de tu colegio durante el recreo?

B mucho
M poco
O nada

Solo el 10 % de los alumnos aprende nuevas cosas en el patio de recreacion, ya
sea por actividades realizadas dentro del area o por el tiempo que pasan mediante
el recreo, 45 % aprenden poco y el 45 % no aprende nada.
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7. PREGUNTA N°07
GRAFICO N° 36

¢ Que te gustaria agregarle a tu colegio?

| plantas
Mltechos
Djuegos

El 60 % de los alumnos le gustaria agregarle areas verdes (plantas) a su
colegio, el 15 % coberturas (techos) que los protejan de los rayos UV vy el
25 % le gustaria agregar juegos para recreacion.

8. PREGUNTA N°08
GRAFICO N° 37

éCuenta con plantas el patio de tu colegio?

s
Mo

Solo el 30 % opino que su colegio cuenta con plantas, asimismo el 70 %
afirmo que su colegio no cuenta con areas verdes para poder realizar sus
actividades recreativas.
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9. PREGUNTA N°09
GRAFICO N° 38

¢ Tu colegio cuenta con canchas deportivas?

| Ei
Mo

El 55 % opino que su colegio cuenta con canchas deportivas, donde realizan
diferentes actividades, sin embargo el 45 % afirmo que su colegio no cuenta
areas exclusivas para deporte, exponiendo a los estudiantes a peligros
mediante su traslado a otros lugares para realizar cuyas actividades.
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RESULTADOS DE OBJETIVO N°04 —FICHA DE OBSERVACION N° 03

OBJETIVO N° 04

- ldentificar los criterios espaciales de las areas recreativas que permiten el mejoramiento del desarrollo cognitivo a través de las

necesidades de socializacion.

- Tabla N°59: INSTITUCIONES EDUCATIVAS NACIONALES

INSTITUCION CARACTERISTICAS ESTADO DE CONSERVACION
EDUCATIVA BUENO MALO DEFICIENTE NO CUENTA
MOBILIARIO
v
ENRIQUE LOPEZ ACCESIBILIDAD v
ALBUJAR
AREAS DEPORTIVAS v
Tabla N° 60
INSTITUCION CARACTERISTICAS ESTADO DE CONSERVACION
EDUCATIVA BUENO MALO DEFICIENTE NO CUENTA
MOBILIARIO
v
SAN PEDRO ACCESIBILIDAD v
AREAS DEPORTIVAS v
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Tabla N° 61

INSTITUCION CARACTERISTICAS ESTADO DE CONSERVACION
EDUCATIVA BUENO MALO DEFICIENTE NO CUENTA
MOBILIARIO
v
JORGE BASADRE ACCESIBILIDAD i
AREAS DEPORTIVAS v
Tabla N° 62
INSTITUCION CARACTERISTICAS ESTADO DE CONSERVACION
EDUCATIVA BUENO MALO DEFICIENTE NO CUENTA
MOBILIARIO
v
LOS ALGARROBOS ACCESIBILIDAD B

AREAS DEPORTIVAS
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Tabla N° 63

INSTITUCION CARACTERISTICAS ESTADO DE CONSERVACION
EDUCATIVA BUENO MALO DEFICIENTE NO CUENTA
MOBILIARIO v
NUESTRA SENORA
DE FATIMA ACCESIBILIDAD v
AREAS DEPORTIVAS v
Tabla N° 64
INSTITUCION CARACTERISTICAS ESTADO DE CONSERVACION
EDUCATIVA BUENO MALO DEFICIENTE NO CUENTA
MOBILIARIO
v
SAN MIGUEL DE ACCESIBILIDAD i

PIURA

AREAS DEPORTIVAS
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Tabla N° 65

INSTITUCION CARACTERISTICAS ESTADO DE CONSERVACION
EDUCATIVA BUENO MALO DEFICIENTE NO CUENTA
MOBILIARIO
v
MAGDALENA ACCESIBILIDAD v
SEMINARIO DE
LLIROD AREAS DEPORTIVAS v
Tabla N° 66
INSTITUCION CARACTERISTICAS ESTADO DE CONSERVACION
EDUCATIVA BUENO MALO DEFICIENTE NO CUENTA
MOBILIARIO
_ v
VICTOR
FRANCISCO ACCESIBILIDAD i
ROSALES ORTEGA
AREAS DEPORTIVAS v
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Tabla N° 67

INSTITUCION CARACTERISTICAS ESTADO DE CONSERVACION
EDUCATIVA BUENO MALO DEFICIENTE NO CUENTA
MOBILIARIO v
BASILIO ACCESIBILIDAD v
AREAS DEPORTIVAS v
Tabla N° 68
INSTITUCION CARACTERISTICAS ESTADO DE CONSERVACION
EDUCATIVA BUENO MALO DEFICIENTE NO CUENTA
MOBILIARIO
v
“EX 21” IGNACIO ACCESIBILIDAD v

SANCHEZ

AREAS DEPORTIVAS
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Tabla N° 69

INSTITUCION CARACTERISTICAS ESTADO DE CONSERVACION
EDUCATIVA BUENO MALO DEFICIENTE NO CUENTA
, MOBILIARIO v
PARCEMON
SALDARRIAGA ACCESIBILIDAD v
MONTEJO

AREAS DEPORTIVAS

71




RESULTADOS EN GRAFICOS DE INSTITUCIONES EDUCATIVAS NACIONALES

ESTADO DE CONSERVACION DE MOBILIARIO

W BUEND
[ DEFICIEMTE

GRAFICO 39 [7MNO CLENTA COl
MOBILIARIO

Solo el 9.09 % de las instituciones educativas cuenta con mobiliario en buen
estado de conservacion, otro 9.09 % de las entidades tiene el mobiliario en
estado deficiente y el 81.82 % no cuentan con mobiliario dentro de las areas
recreativas.

ESTADO DE CONSERVACION DE LA ACCESIBILIDAD

B BUEND

= MO CUENTA CON
ACCESIBILIDAD

GRAFICO 40

Solo el 18.18 % de las instituciones educativas cuenta con una
accesibilidad en buen estado de conservacion, mientras que el 81.82 % no
cuenta con la accesibilidad adecuada, que son rampas para permitir el
acceso a estudiantes con discapacidad fisica. 72



Tabla N° 70: INSTITUCIONES EDUCATIVAS PARTICULARES

INSTITUCION CARACTERISTICAS ESTADO DE CONSERVACION
EDUCATIVA BUENO MALO DEFICIENTE NO CUENTA
MOBILIARIO
v
LOS ALGARROBOS ACCESIBILIDAD v
AREAS DEPORTIVAS v
Tabla N° 71
INSTITUCION CARACTERISTICAS ESTADO DE CONSERVACION
EDUCATIVA BUENO MALO DEFICIENTE NO CUENTA
MOBILIARIO
v
VALLESOL ACCESIBILIDAD v

AREAS DEPORTIVAS
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Tabla N° 72

INSTITUCION CARACTERISTICAS ESTADO DE CONSERVACION
EDUCATIVA BUENO MALO DEFICIENTE NO CUENTA
MOBILIARIO
v
JOSE JOAQUIN ACCESIBILIDAD B
INCLAN
AREAS DEPORTIVAS v
Tabla N° 73
INSTITUCION CARACTERISTICAS ESTADO DE CONSERVACION
EDUCATIVA BUENO MALO DEFICIENTE NO CUENTA
MOBILIARIO
v
NUESTRA SENORA ACCESIBILIDAD B
DE LOURDES
AREAS DEPORTIVAS v
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Tabla N° 74

INSTITUCION CARACTERISTICAS ESTADO DE CONSERVACION
EDUCATIVA BUENO MALO DEFICIENTE NO CUENTA
MOBILIARIO
v
SAN LUIS GONZAGA ACCESIBILIDAD v
AREAS DEPORTIVAS v
Tabla N° 75
INSTITUCION CARACTERISTICAS ESTADO DE CONSERVACION
EDUCATIVA BUENO MALO DEFICIENTE NO CUENTA
MOBILIARIO v
CHRISTIAN LIFE
COMUNITY ACCESIBILIDAD b
SCHOOL

AREAS DEPORTIVAS
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Tabla N° 76

INSTITUCION CARACTERISTICAS ESTADO DE CONSERVACION
EDUCATIVA BUENO MALO DEFICIENTE NO CUENTA
MOBILIARIO v
SAGRADO
CORAZQN DE ACCESIBILIDAD v
JESUS
AREAS DEPORTIVAS v
Tabla N° 77
INSTITUCION CARACTERISTICAS ESTADO DE CONSERVACION
EDUCATIVA BUENO MALO DEFICIENTE NO CUENTA
MOBILIARIO
v
EL TRIUNFO ACCESIBILIDAD v

AREAS DEPORTIVAS
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Tabla N° 78

ANDERSON

INSTITUCION CARACTERISTICAS ESTADO DE CONSERVACION
EDUCATIVA BUENO MALO DEFICIENTE NO CUENTA
MOBILIARIO
v
HANZ CHRISTIAN ACCESIBILIDAD v

AREAS DEPORTIVAS
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RESULTADOS EN GRAFICOS

GRAFICO 41

ESTADO DE CONSERVACION DE MOBILIARIO

W BUEND
I DEFICIENTE

MO CUENTA COM
MOBILIARIO

Solo el 11.11 % de las instituciones educativas cuenta con mobiliario en buen
estado de conservacion, otro 11.11 se encuentran en un estado deficiente y el
77.78% siendo la mayoria de instituciones, no cuentan con mobiliario dentro de

las &reas recreativas.

ESTADO DE CONSERVACION DE LA ACCESIBILIDAD

W EUEND

= NO CUENTA CON
ACCESIBILIDAD

GRAFICO 42

Solo el 11.11 % de las instituciones educativas cuenta con una
accesibilidad en buen estado de conservacion, mientras que el 88.89 % no
cuenta con la accesibilidad adecuada.
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ESTADO DE CONSERVACION DE LAS AREAS DEPORTIVAS

Wl BUEN ESTADO APAREMTE
ELESIONES LEVES
CJNO CUENTA COM AREA

GRAF I CO 43 DEPORTIV A

El 80 % de las instituciones educativas cuentan con areas deportivas en
buen estado de conservacién, el 10 % con lesiones leves y el 10 % restante
de las entidades no cuentan con areas destinadas a deporte.
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IV. DISCUSION

La educacion en todas partes se lleva a cabo dentro de las aulas, pero
muy poco se logra a través de los patios de recreo; el distrito de Piura no es la

excepcion y se observa mediante la informacion mostrada en la investigacion.

En los resultados mostrados a través de la ficha de observacion N° 01,
grafico N° 01, se observa que la mayoria de instituciones educativas estatales,
siendo el 63.64 % si cumplen con los factores que permiten la relacion entre el
desarrollo cognitivo y las areas recreativas a través de la proporcion, iluminacion
y ventilacién adecuada. Pero con respecto a las entidades educativas particulares
se observa todo lo contrario, ya que el mayor porcentaje, equivalente al 77.78 %
de instituciones simplemente no cumplen con los factores mencionados lineas
atrés, lo cual se ve apoyado mediante en la teoria “Triarquica” de Robert
Sternberg, donde indica que el concepto correcto es “la actividad cognitiva
relacionada con la adaptacion del ambiente”; significa que el infante o individuo
se adapta al entorno donde se desarrollara o viceversa, sin importar que sea un
espacio generoso en proporcion. Sin embargo, a través de la “teoria ecologica”
de Bronfenbrenner se muestra todo lo contrario, ya que indica que existe una
relacion entre los espacios donde se desarrollan los estudiantes y el conocimiento
que adquieren de forma independiente, pero que estos a su vez, tienen que ser
espacios que cumplan con los factores generadores de confort para los alumnos.
Asimismo, solo el 9.09 % de las instituciones educativas realizan actividades
académicas dentro de las areas de recreacion y el 90.91 % solo utilizan estas
areas como fin recreativo, descartando la posibilidad de fortalecer la relacion
entre el espacio y el desarrollo cognitivo de los estudiantes. Mediante el analisis
de la relacién de las areas recreativas y el desarrollo cognitivo, se observo que
los patios de recreo de las instituciones educativas de nivel primario no tienen
proporcién con la cantidad de alumnos. A pesar que en la mayoria de entidades
nacionales cumplen con el porcentaje, actualmente no se observa que los infantes
desarrollen las capacidades cognitivas en las areas de recreacion, debido a que

cuentan con el espacio pero no de forma adecuada, lo cual impide realmente el
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desarrollo de los estudiantes al momento de utilizar el area establecida como
patio de recreo.

Por otro lado, en los resultados obtenidos de la ficha de observacion N°
04, grafico N°07, indica que el 90 % de las instituciones educativas cuenta con
elementos de contorno que generan la sensacion de seguridad a los estudiantes
y docentes; asi como también se analizaron los elementos protectores del sol
ubicados en las areas recreativas, siendo el 35 % de las entidades que mantienen
las coberturas apropiadas, a pesar de ser un porcentaje bajo, es muy importante,
ya que es un factor esencial en el desarrollo de los alumnos; lo cual se muestra
mediante la teoria de Varin denominada ‘“necesidades del ser humano”,
clasificada a través de 5 de ellas, dentro de las cuales nombro a una como
“necesidad de autonomia” en la que indica que Se garantiza espacios en los que
los alumnos puedan desenvolverse libremente sin necesidad de la presencia de
adultos, eliminando cualquier tipo de desconfianza y brindando confort y esto se
logra a través de la infraestructura, asi como también lo afirmo el psicologo de
una de las instituciones educativas particulares comentando que “el cerco
perimetral de un colegio es importante para el desarrollo de los estudiantes,
debido a que si tiene un buen mantenimiento, los alumnos no corren riesgos y
estos se podran desplazar en varios lugares sin necesitar supervision, lo mismo
sucede con las coberturas, que dan esa comodidad y son elementos de proteccién
ante los rayos del sol, lo cual también tiene gran influencia en el desarrollo del
infante, debido a que ayuda de una forma indirecta a que los alumnos realicen
sus actividades por si mismos, por lo tanto, habiendo un espacio comodo y
confortable, el cuidado del alumno no dependera de alguien”, y esto se recalca
en la “necesidad afectiva” dentro de la misma teoria, donde se explica que los
nifios generan conocimientos dentro de un espacio y este a su vez genera la

sensacion de seguridad y estabilidad para poder desenvolverse debidamente.

Por otra parte, en la ficha de observacion N° 02, grafico N° 29, se
muestra que 90%, siendo la mayoria y que equivale a 18 entidades educativas,
no cumplen con el area blanda minima establecida que corresponde a 65% del

area recreativa. Lo cual es un factor muy importante debido a que el area blanda
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dentro de un patio de recreo, es el espacio mas importante donde generaran
conocimientos los estudiantes, y esto se fundamenta en la teoria “caracteristicas
del espacio” de Kiyoshi Izumi, donde indica que el estudiante se desarrolla
dentro de cada ambiente; pero mediante la escases de areas recreativas, se evitara
adquirir o mejorar el desarrollo cognitivo; asimismo, en la entrevista realizada a
Maria Elizabeth, psicologa de una entidad particular, indico que los espacios
donde se desarrollan los estudiantes tienen que cubrir las necesidades de los
mismos y que esto no se logra mediante “explanadas de concreto”, siendo estas
muy monotonas en las instituciones educativas, sino a través de espacios que
tengan una variedad de materiales y que a su vez haga un espacio mas dinamico,
donde se tenga acceso de libertad de los mismos alumnos, asi como también
comento que mediante lo observado dentro de las instituciones en las que labora,
no cumplen con estos requisitos o0 no cuentan con las areas aptas ni siquiera para
que desarrollen la actividad fisica a través del desenvolvimiento. En la misma
linea, mediante el articulo “recreacion educativa” de Veronica Toranzo,
concuerda con los resultados obtenidos, ya que explica que para lograr el
desarrollo de una persona, esta tiene que desenvolverse en espacios amplios e
indica que para disefiar se tenga en cuenta espacios que generen confort y evitar

los espacios completamente cerrados y muy generosos en dimensiones.

Seguidamente, en el grafico N° 34, detalla que el 70 % siendo la
mayoria, se puede mover o trasladarse debidamente dentro de las areas
recreativas y el 30 % no se puede mover libremente durante el recreo, se
consideran estos datos debido a que los estudiantes logran desarrollar sus
capacidades cognitivas y kinestésicas mediante el espacio donde se
desenvuelven y la calidad del mismo, pero muchas veces no es el adecuado para
que se logren desarrollarse por completo y esto se manifiesta a través de la
“necesidad de movimiento” dentro de la misma teoria de Varin, donde indica
que el nifio es activo automaticamente por naturaleza, por lo tanto su desarrollo

debe ser en espacios amplios para desplazarse sin obstaculo alguno.

Se analizaron los criterios espaciales de las areas recreativas y el

mejoramiento del desarrollo cognitivo a través de las necesidades de
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movimiento, donde se observo a través de los resultados, que mas del 50% de
alumnos se pueden mover libremente en los patios, sin embargo, en la
investigacion dentro de los colegios, no se aprecié que los infantes tengan esa
facilidad de movilizarse dentro del plantel educativo, evitando que practiquen
actividades ludicas que ayuden al mejoramiento del desarrollo cognitivo y
kinestésico.

Asimismo, en el andlisis general de la ficha de observacion N° 03, grafico
N° 38, se aprecia que solo el 10 % de las entidades son adaptados, seguidamente,
en los colegios se observaron los 3 factores analizados, mostrados en el grafico
N° 39, donde el 81.82 % siendo la mayoria de instituciones educativas, no cuenta
con mobiliario alguno dentro de las areas recreativas; asimismo, a través del
grafico N° 40, el 81.82 % que es la mayoria de colegios, no cuenta ni siquiera con
una rampa que permita la accesibilidad a personas con discapacidad fisica y con
respecto a las areas deportivas, en el grafico N° 41, indica que el 80 % de los
colegios cuenta con canchas deportivas adecuadas Y listas para la utilizacion de
los alumnos; se analizé el estado del mobiliario, accesibilidad y areas deportivas,
debido a que son la parte principal que permite la socializacion de los estudiantes
mediante el uso de espacios recreativos, siendo elementos que les permite
relacionarse entre ellos mismos a través de un ambiente y se concreta mediante la
“necesidad de socializacion™, establecida en la teoria ‘“necesidades del ser
humano” de Varin, donde indica que el infante necesita relacionarse y establecer
vinculos con los mayores, es asi como planifica espacios donde faciliten su
adaptacion con el ambiente. En la misma linea, también se refuerza mediante la
teoria “El entorno jamas es neutro”, de Morales, donde se explica la estructuracion
del entorno y su configuracion de elementos, conectan de muchas formas al
infante, brindandole informacién coherente (positiva) o contradictoria (negativa),
la persona encargada de educar no debe estar conforme con el ambiente tal como
viene. Debe realizar cambios del espacio donde realiza sus actividades, hacerlo
propio, permitiendo que cierta area sea un espacio donde el infante se desarrolle

correctamente.
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V. CONCLUSIONES

Mediante lo investigado, después de realizar observaciones en las

areas recreativas de las instituciones educativas de nivel primario en el distrito

de Piura y analizando los criterios espaciales que se aplican dentro de los

espacios de recreacion para concretar la hipdtesis propuesta, se llega a las

siguientes conclusiones.

1.

Se analizé la relacion entre las areas recreativas y el desarrollo
cognitivo, donde se determino que el 77.78 % de los colegios no cuentan
con el &rea adecuada para desarrollar las actividades kinestésicas,
partiendo de esta carencia de superficie, se observd dentro de la
investigacion, que el mayor porcentaje de los alumnos desaprobados, son
de las instituciones que no cuentan con este espacio recreativo, factor que
es influencia para el desarrollo de los estudiantes, debido a que abarca el
desenvolvimiento fisico de las personas y las actividades cognitivas,

referidas a la capacidad intelectual del infante.

Se analizaron los criterios espaciales de las areas recreativas, donde se
concluyd, que una infraestructura educativa que no cuenta con elementos
de contorno (cercos perimétricos), que generan la sensacion de seguridad
a los infantes, asi como tampoco cuentan con elementos contra el sol
(coberturas), no brindaria a los estudiantes una proteccion mediante la
sombra, por consiguiente el alumno no podra desarrollar adecuadamente
sus actividades, asi como tampoco disfrutara del espacio, debido a que
estos elementos les permite divertirse y desenvolverse de forma libre y
confortable, siendo factores positivos que también ayudan a los alumnos a

realizar sus actividades de una forma independiente.

Se analizaron los criterios espaciales de las areas recreativas, donde se
concluyo que més del 50 % de las instituciones educativas no cuentan con
un area blanda adecuada, por lo cual es un factor muy importante para el
desarrollo de los estudiantes, debido a que, si el porcentaje de area dura es

predominante, generara un confort térmico inadecuado, lo cual también es
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un factor negativo; asimismo tampoco cuentan con una proporcion entre
la superficie y la cantidad de estudiantes, evitando la facilidad de
movilizarse al infante dentro de un espacio, por lo tanto no existe una
infraestructura adecuada que les permita desarrollar sus actividades

cotidianas a los alumnos.

4. Se analizaron los criterios espaciales de las areas recreativas,
donde se determin0, que la mayoria de instituciones educativas no
cuentan con mobiliario dentro de los patios de recreo, lo cual impide
que el alumno adopte el espacio o lo haga suyo, donde utilice el
mobiliario e interactlie con otras personas; al no existir este elemento,
genera el rompimiento de la socializacidén dentro del area donde se
desenvuelven los estudiantes y se refleja en la formacion de pequefios
grupos de alumnos que impide el dialogo directo entre todos, por
ende el infante no podria desarrollarse en su totalidad; otro factor es
la accesibilidad, donde méas del 80 % de las instituciones educativas
no cuentan con rampas, siendo elementos necesarios que permiten la
integracién de las personas con discapacidad al resto de la poblacion
estudiantil, ya que se observo en la mayoria de entidades educativas,
que si cuentan con elementos arquitecténicos que permiten el acceso,
pero gue no son los adecuados para estudiantes de nivel primario que

permitan la unificacion dentro de la institucion.

85



VI. RECOMENDACIONES

1. Para que haya una relacion entre las areas recreativas y el desarrollo cognitivo, se
recomienda que exista una proporcion adecuada entre el area recreativa de la
institucion educativa y la poblacion estudiantil que se desenvuelve en la superficie,
debido a que es muy importante que los estudiantes se desarrollen dentro de un
espacio acorde a sus necesidades; asimismo, que el area cumpla con un porcentaje
mayor a 4.00 m? por alumno, para que realicen actividades de movimiento y

socializacion de forma libre, generando asi un desarrollo cognitivo adecuado.

2. Los estudiantes realizan actividades ludicas y kinestésicas, lo cual fortalece el
desarrollo cognitivo, y esto se logra mientras las instituciones educativas cuenten
con un entorno apropiado, al igual que los elementos que protegen a los estudiantes
de los fendmenos naturales o rayos del sol, por lo tanto se recomienda que las
instituciones educativas conserven un buen mantenimiento de elementos
perimetrales (cercos), que genera la sensacién de seguridad hacia los infantes; asi
como la construccion de coberturas con un material apropiado para asi lograr el
confort térmico adecuado dentro del espacio donde se desenvolveran los
estudiantes, permitiendo que los mismos fortalezcan sus conocimientos de forma

segura y realicen actividades de una manera independiente.

3. Se recomienda que toda institucion educativa tenga un porcentaje mayor al 80 %
de érea blanda (&reas verdes/tierra), para que asi los alumnos puedan desplazarse
de un lugar a otro desarrollando sus capacidades cognitivas, kinestésicas y
exploratorias, generando un porcentaje de area dura (explanadas de concreto)

minima, lo cual es lo apropiado para el desenvolvimiento de los estudiantes.

4. toda institucion educativa debe contar con un mobiliario adecuado, para que el
alumno pueda socializar, por lo tanto, se recomienda que el mobiliario tiene que

estar acorde a la edad y a la estatura de las personas que lo utilizan, asi como
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también deben cumplir una funcién determinada dentro del espacio, ya sea esta,
ludica, recreativa o educativa, para que se puedan realizar actividades académicas
dentro de las areas de recreacion; asimismo, desarrollar espacios de interaccion y
socializacion que permitan que sea una superficie mas dindmica; igualmente sucede
con la accesibilidad, debido a que las escaleras son elementos arquitectonicos que
no cumplen una funcién adecuada para los infantes y para las personas con
discapacidad, se recomienda la implementacion de rampas, siendo elementos mas
indicados e ideales para que el nifio pueda trasladarse, interconectarse e integrarse

en los diferentes espacios.
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ANEXOS:

Anexo 01: Constancia de validacién N° 01

ucv

UNIVERSIDAD
CEsSAR VALLEJO

CONSTANCIA DE VALIDACION

7
Yo, Dbeins. FEUhetOl, SE#T  con DNl N KA - Magister
en.... % Whgia: el IS o R A S B T S RS
N° ' ANR: /239%... de profesion....., FRE t8EGD o iiieiieeiieeeeiaeen
Desempeiiandome actualmente como........... W e ik AU
7’
en..... KIHivER S oRo- Q602  UBHED o [T e

Por medio de |la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion

los instrumentos:
Cuestionario y ficha de observacion

Luego de hacer las observaciones pertinentes, puedo formular las siguientes

apreciaciones.

Cuestionario para
estudiantes/docentes de LE
de nivel primario en &l
distrito de Piura- 2018

DEFICIENTE | ACEPTABLE BUENO MUY BUENO EXCELENTE

1.Claridad

2 Objetividad

3.Actualidad

4.Organizacién

5.Suficiencia

6.Intencionalidad

7.Consistencia

8.Coherencia

NN N NANN

9.Metodologia
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Ficha de observacion

aplicadas a |.E de nivel DEFICIENTE | ACEPTABLE BUEND MUY BUEND | EXCELENTE
primario en el distrita de
Piura- 2018
1.Claridad
2.0bjetividad
3 Actualidad

4 Organizacian

s.5uficiencia

B.Irtencionalidacd

7.Conslstencia

8.Cohersncia

\\\\\\\\\

9.Metodologia

En sefal de conformidad firmo la presente en la ciudad de Piura en el mes de
noviembre del Dos mil dieciocho.

Malr.  Ditwn. Fasisars Somwne
DNI N i

Especialidad : e lics AEe®

E-mail Aot nacly & tioy.atey e |
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Anexo 02: Constancia de validaciéon N° 02

ucv

UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJD

CONSTANCIA DE VALIDACION
................ ét,u mﬁ'@F on  DNI N°0283560(7 Magister

Yo, MINMNBLOY CRTIACTVA) 1., con  DNI NS L

en.... NG %#t}(m\/ .............................................
N°  ANR: ceevienes , de profesién. NELQDLT?H‘D ..... QSPQOGKI—
oetE.

Desempefnandome actualmente como.... \2 A ASXN K. e

en 0GB T2 ARALTECTUR? s— 8L (A UCY —PIURA. —

Pormedio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacidn
los instrumentos:

Cuestionario y ficha de observacion

Luego de hacer las observaciones pertinentes, puedo formular las siguientes
apreciaciones.

Cuestionario para
estudiantes/docentes de LLE
de nivel primario en al
distrito de Piura- 2018

DEFICIENTE | ACEPTABLE BUENO MUY BUENO | EXCELENTE

1.Claridad

2.0bjetividad

3.Actualidad

4.0rganizacién

5.5uficlencia

6.Intencionalidad

7.Consistencia

8.Coherencia

NN SSISN TN

9.Metodologia
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Ficha de observacion
aplicadas a |.E de nivel
primario en el distrito de
Piura- 2018

DEFICIENTE

ACEPTABLE

BUENO

MUY BUENO

EXCELENTE

1.Claridad

2.0bjetividad

3. Actuzlidad

4.0rganizacion

S.Suficiencia

6.Intencionalidad

7.Consistencia

B.Coherencia

9.Metodologia

NN RNYR

Matr.

DNI
Especialidad :
E-mail

DRIMBO GUERTIEO TRINCD -

e

XY, Suemro’IBO

Ly iy
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Anexo 03: Constancia de validacion N° 03

ucv

UNIVERSIDAD
CESAR VALLEIO

CONSTANCIA DE VALIDACION

vof«/ﬂagm/yq/b’mgm con DNI N°.28660837. Magister
en..émmmm'aé...aél./@fa@m&a..féﬂyda ...........................................
N ANRS acssa de profesién...(ﬂﬂjw.’ffc?lﬁ ..................................

Por medio de |a presente hago constar que he revisado con fines de Validacion
los instrumentos:

Cueslionario y ficha de observacion

Luego de hacer las observaciones pertinentes, puedo formular las siguientes
apreciaciones,

Cuestionario para
estudiantes/docentes da |LE
de nive! primario en &l
distrito de Piura- 2018

DEFICIENTE | ACEPTABLE BUENO MUY BUENO | EXCELENTE

1.Claridad v
J
2.0bjetividad v
JA
3. Actualidad

4.0Organizacion

5.Suficiencia

S

6.Intencionalidad

7.Consistencia

N <L

8.Coherencia

9.Metodologia [/




Ficha de observacion
aplicadas a |.€ de nivel
primario en el distrito de
Piura- 2018

DEFICIENTE | ACEPTASLE BUEND MUY BUEND | EXCELENTE

1.Caridad

2.0bjetividad

4
/

/

3 Actualidad

4 Qrganizacion

5.Suficiencia

6,Intencionzlidad

7.Consistencia

8 Coherencia

% Metodologiz

/
/
/
/
/
/
/

En sefal de conformidad firmo la presente en |a ciudad de Piura en &l mes de
noviembre del Dos mil dieciocho.

Mgtr. . fi ﬂ“ ”jﬂdaj &?M

DNI UB66 5839
Especialidad : ?‘ e anaen cled Lfitimenie fd/éado

E-mall /b 2"’"‘/ .
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Anexo 04: Matriz de consistencia

TEMA PROBLEMA DE LA OBJETIVOS DE LA HIPOTESIS DE LA VARIABLES DIMENSIONES | METODO
INVESTIGACION INVESTIGACION INVESTIGACION

H: 3 Proporcion | El  disefio  es

.La .pro.p,ormon, la Correlacional

Hluminacion y .el causal transversal,
“CRITERIOS entorqo, son crlt?rlos cuando  establece
ESPACIALES DE (:Efece:;lve;de las ar;:a: una relacion entre
AREAS Problema General: Objetivo General: permiten el las _varlables y o8
RECREATIVAS : . o realiza en un
PARA EL | ¢(Cudles son los | Determinar los | Mejoramiento __dEI lluminaciony | geterminado
MEJORAMIENTO | criterios espaciales de | criterios  espaciales desarrollo cognl.tlvo ventilacion tiempo
DEL las areas recreativas | de las areas | &" cen.tros edu.cat|v.os CRITERIOS (Hernandez, 2003).
DESARROLLO para el mejoramiento | recreativas para el de_ _nlvel pr|ma.r|o, ESPACIALES DE Morin (1996)
COGNITIVO EN |del desarrollo | mejoramiento  del | ISt de Piura| | A5 AREAS i I'
CENTROS cognitivo en  los | desarrollo cognitivo 2018. RECREATIVAS isr?\i(;;?;acigr?e ez
EDUCATIVOS centros educativos de | en los  centros | Ho: cuantitativa, ya que
DE NIVEL | nivel primario, | educativos de nivel La proporcion, la se recogen  y
PRIMARIO, Distrito de  Piura- prlmarlo, Distrito de iluminacion  y el analizan datos
EIIS;,F:IZ(C))IS” DE | 2018? Piura- 20187 entorno, no  son Entorno proporcionales

criterios espaciales de
las areas recreativas

que  permiten el
mejoramiento del
desarrollo  cognitivo

sobre las variables.
Asimismo se indica
que es, no
experimental,

debido a que se
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en centros educativos

de nivel primario,
Distrito de Piura
2018.

Problemas
especificos:

- ¢Cuales la relacion
que existe entre las
areas recreativas y
el desarrollo
cognitivo en las

instituciones

educativas de nivel

primario?

- ¢Cuales son los

criterios espaciales
de las areas

recreativas que

- Establecer

Obijetivos
especificos:

- Determinar la

relacion que existe

entre las areas
recreativas y el
desarrollo

cognitivo en las

instituciones
educativas de nivel

primario.

los
criterios espaciales

de las areas

Hipdtesis Especifica:

- Las areas
recreativas tienen
relacion  con el
mejoramiento del

desarrollo  cognitivo
en las instituciones
educativas de nivel

primario.

- Los criterios

espaciales de las
areas recreativas

permiten el

MEJORAMIENTO
DEL
DESARROLLO
COGNITIVO

Necesidades
afectivas

Necesidad de
movimiento

utilizan
instrumentos
establecidos.

-Poblacién: 169
instituciones
educativas,
equivalente a 84500

estudiantes

-Muestra: 15 LE.
sector publico
20 LE.

sector privado
-Técnica: Encuesta
y observacion
-Instrumentos:
Cuestionario y ficha
de observacion.

-Método de
analisis: Estadistica
descriptiva:

Matriz de

puntuaciones de
las dimensiones de
variables Criterios
espaciales de las
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permiten el
mejoramiento  del
desarrollo cognitivo
a traves de las
necesidades

afectivas?

¢Cuéles son los

criterios espaciales

de las areas
recreativas que
permitan el

mejoramiento  del
desarrollo cognitivo
a través de las
necesidades de

movimiento?

- ¢,Cuales son los
criterios  espaciales

de las areas

recreativas que
permiten el
mejoramiento  del
desarrollo

cognitivo a través
de las necesidades

afectivas.

- ldentificar los

criterios espaciales
de las areas
recreativas que
permitan el
mejoramiento  del
desarrollo

cognitivo a través
de las necesidades

de movimiento.

- ldentificar los

criterios espaciales

mejoramiento del
desarrollo cognitivo a
través de las
necesidades

afectivas.

- Los criterios
espaciales de las areas
recreativas permiten
el mejoramiento del

desarrollo cognitivo a

través de las
necesidades de
movimiento.

- Los criterios
espaciales de las areas
recreativas permiten
el mejoramiento del
desarrollo cognitivo a

través de las

Necesidad de
socializacion

areas recreativas y
mejoramiento del
desarrollo
cognitivo.

- Construccion de

tablas de
distribucién de
frecuencias.

- Elaboracion de
figuras
estadisticas.

c) Estadistica

inferencial:

- Para procesar y
obtener los
resultados
estadisticos
descriptivos e

hipotesis, se hara
uso del software
estadistico (SPSS
V23)

- Prueba de
Kolmogorov-
Smirnov con un
5% de nivel de
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recreativas que
permiten el
mejoramiento  del
desarrollo cognitivo
a través de las
necesidades de

socializacion?

de las areas
recreativas que
permiten el
mejoramiento  del
desarrollo

cognitivo a través
de las necesidades

de socializacion.

necesidades

socializacion.

de

significancia, para
llevar a cabo el
analisis de la
muestra y que tipo
de prueba se va a
dar uso para el
analisis estadistico
de las variables:
Criterios

espaciales de las
areas recreativas y
mejoramiento del
desarrollo

cognitivo.
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Anexo 05: Técnicas e instrumentos de investigacion

TECNICAS E INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

OBJETIVOS ESPECIFICOS TECNICA INSTRUMENTO LOGRO
Determinar la relacién que existe entre las areas Se determinara la relacion que existe
recreativas y el desarrollo cognitivo en las instituciones entre las areas recreativas y el
educativas de nivel primario. desarrollo cognitivo en las I.E.
ENCUESTA CUESTIONARIO

Determinar los criterios espaciales de las areas
recreativas que permiten el mejoramiento del desarrollo

cognitivo a través de las necesidades afectivas.

Se Determinaran criterios espaciales de
las &reas recreativas, para mejorar el
desarrollo cognitivo a través de las

necesidades afectivas

Identificar los criterios espaciales de las areas recreativas
que permitan el mejoramiento del desarrollo cognitivo a

través de las necesidades de movimiento.

Identificar los criterios espaciales de las areas recreativas
que permiten el mejoramiento del desarrollo cognitivo a

través de las necesidades de socializacion.

OBSERVACION

FICHA DE
OBSERVACION

Se identificaran criterios espaciales de
las &reas recreativas, para mejorar el
desarrollo cognitivo a través de las

necesidades de movimiento

Se identificaran criterios espaciales de
las &reas recreativas, para mejorar el
desarrollo cognitivo a través de las

necesidades de socializacién
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Anexo 06: Técnica / Instrumento 01 (Observacion/Ficha de observacion general)

FICHA DE OBSERVACION

LA PRESENTE FICHA DE OBSERVACION TIENE COMO OBJETIVO IDENTIFICAR EL MEJORAMIENTO DEL DESARROLLO COGNITIVO A
TRAVES DE LAS NECESIDADES DE MOVIMIENTO Y SOCIALIZACION.

NOMBRE DE LA |.E:

RESPONSABLE DE LA L.E:

ARIO DE CONSTRUCCION DE LA N° PISOS DE LA I.E: CUMPLE CON LA REGLAMENTACION
PARA LAS |.E:
INFRAESTRUCTURA:
sI NO
AMBIENTE: UBICACION:

FOTOGRAFIA 1

DESCRIPCION

FOTOGRAFIA 2

DESCRIPCION OBSERVACIONES
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CARACTERISTICAS

1. Esuna I.E. construida con el fin educativo o es adaptada. Fin educat. adaptada
2. El patio se encuentra en una ubicacion optima dentro de la I.E. Si No
3. El patio de la I.E. esta expuesto a consecuencias frente a fendmenos naturales. Si No
4. El patio de la I.E. fue construido con el fin de recreacion. Si No
5. Existe proporcién con respecto al patio y el nimero de estudiantes de la I.E. Si No
6. El patio de la I.E cuenta con la iluminacion y ventilacion adecuada. Si No
7. El patio de recreo cumple con las medidas de seguridad necesarias. Si No
8. Las medidas de seguridad estan correctamente sefialadas descartando algun tipo de riesgo. Si No
9. El patio de la I.E se encuentra en buen estado de conservacion Si No
10.  El patio de la I.E cuenta con el mantenimiento adecuado Si No
11.  El patio de la I.E cuenta con las dimensiones necesarias para el desenvolvimiento de los estudiantes. Si No
12. Las areas recreativas cumplen con el porcentaje(%) minimo establecido por el RNE Si No
13. El cerco perimétrico (entorno del patio de la I.E) se encuentra en buen estado Si No
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14. Se nota la presencia de grietas o fisuras en pisos y paredes del patio de recreacion. Si No
15. El patio de recreacion (plataforma) esta construido con un material adecuado. Si No
16. El material utilizado en la cobertura, es el adecuado frente a las temperaturas recibidas. Si No
17. El patio de recreo cuenta con elementos que brinden la sombra necesaria para lograr un confort térmico adecuado. Si No
18. Las areas de recreacion cuentan con mobiliario adecuado y flexible (adaptable) Si No
19. Las areas de recreacion cuentan con areas verdes Si No
20. Las areas de recreacion cuentan con arborizacién que permita el direccionamiento de la ventilacion Si No
21. El patio de la I.E. cuenta con acceso (rampas) para estudiantes con discapacidad fisica Si No
22. Existen elementos o0 materiales a punto de colapsar que sean fuentes de contaminacion generadoras de enfermedades. Si No
23. EXxisten otros espacios (aulas prefabricadas) dentro del patio de la I.E. Si No
24. Existe un lugar especifico para realizar actividades deportivas como; futbol, véley o basquet. Si No
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Anexo 07:

Técnica/ Instrumento 02 — Tipo 01(Encuesta/ Cuestionario)
ENCUESTA DIRIGIDA A ESTUDIANTES DE LAS INSTITUCIONES EDUCATIVAS
DE NIVEL PRIMARIO DEL DISTRITO DE PIURA

TESIS: “Criterios espaciales de areas recreativas para el mejoramiento del desarrollo cognitivo
en centros educativos de nivel primario, distrito de Piura-2018”

El desarrollo del presente cuestionario tiene como objetivo Identificar los criterios
espaciales de las areas recreativas que permitan el mejoramiento del desarrollo

cognitivo a traves de las necesidades de movimiento.

Indicaciones: marque con un aspa (x) la respuesta que considera correcta

Institucion Educativa: Sexo: Hombre: ( ); Mujer ()

1- ¢Te gusta tu colegio?

a) Mucho b) poco c) nada

2- ¢Te gusta el patio de tu colegio?
a) Mucho b) poco c) nada

3- ¢Utilizas el patio de tu colegio durante el recreo?
a) Mucho b) poco c) nada

4- ¢Disfrutas del patio durante el recreo?

a) Mucho b) poco c) nada

5- ¢Te puedes mover libremente en el patio de recreo?

a) Mucho b) poco ) nada
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¢Aprendes nuevas cosas en el patio de tu colegio durante el recreo?

a) Mucho b) poco
b)

¢Qué te gustaria agregarle a tu colegio?
a) b)

¢Cuenta con plantas el patio de tu colegio?
a) Si b) No

¢ Tu colegio cuenta con canchas deportivas?
a) Si b) No

c) nada
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Anexo 08: Técnica / Instrumento 03 (Observacion/Ficha de observacion tipo 01)

LA PRESENTE FICHA DE OBSERVACION TIENE COMO OBJETIVO DETERMINAR LA RELACION QUE
TIENEN LAS AREAS RECREATIVAS CON EL MEJORAMIENTO DEL DESARROLLO COGNITIVO,

ANALIZANDO EL NUMERO DE ALUMNOS Y EL AREA DEL PATIO DE RECREO

OBSERVACION

INSTITUCI | DATOS AREA | DEFICIENC IMAGEN
ON DE LA MZPOR ACTUA | IADE AREA NO
I.E ALUMNO L (m?) | DEL PATIO | CUMPL | CUMPL
ENRIQUE ESTABLECIDO POR DE E E
LOPEZ SEGUN ALUMN | RECREO
ALBUJAR PRONIED O EN LA
(FIN I.E
EDUCATIVO
)
POBLACIO
N DE 3
ALUMNOS
AREA DE -
PATIO DE

RECREO
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Anexo 09: Técnica / Instrumento 04 (Observacion/Ficha de observacion tipo 02)

La presente ficha de observacidn tiene como objetivo identificar los criterios espaciales de las areas recreativas que permitan el mejoramiento del desarrollo
cognitivo a través de las necesidades de movimiento, analizando el area del patio de recreo (area blanda / &rea dura) y expresandolo en porcentajes.

FOTOGRAFIAS

AREA TOTAL AREA BLANDA (AREAS AREA SIN AREA DURA DESCRIPCION
DEL PATIO DE | VERDES/ARBORIZACION) VEGETACION (EXPLANADAS DE

RECREO (TIERRA) CONCRETO)

1800 m? 28 m? 180 m2 1592 m?

Anexo 10: Técnica / Instrumento 05 (Observacion/Ficha de observacion tipo 03)

La presente ficha de observacion tiene como objetivo identificar los criterios espaciales de las areas recreativas que permiten el mejoramiento del desarrollo
cognitivo a través de las necesidades de socializacion, analizando el equipamiento y accesibilidad dentro de los patios de recreo.

CARACTERISTICAS

ESTADO

BUENO

MALO

DEFICIENTE

IMAGEN

OBSERVACIONES

MOBILIARIO

ACCESIBILIDAD
(RAMPAS)
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Anexo 11: Técnica / Instrumento 06 (Observacién/Ficha de observacion tipo 04)

La presente ficha de observacion tiene como objetivo identificar los criterios espaciales de las areas recreativas que permiten el mejoramiento
del desarrollo cognitivo a traves de las necesidades de socializacion, analizando los materiales utilizados y el estado de conservacion de la

infraestructura.

MATERIAL
CARACTERISTICAS UTILIZADO

ESTADO DE CONSERVACION

BUEN ESTADO
APARENTE

LESIONES
LEVES

LESIONES
GRAVES

LESIONES
MUY GRAVES

IMAGENES

OBSERVACION

CERCOS PERIMETRICO

PLATAFORMA

COBERTURA DEL
PATIO

AREAS DEPORTIVAS
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Anexo 12: Técnica / Instrumento 03- Fichas de observacién tipo 01 realizadas

Institucion educativa Nacional Enrique Lépez albujar

LA PRESENTE FICHA DE OBSERVACION TIENE COMO OBJETIVO DETERMINAR LA RELACION QUE
TIENEN LAS AREAS RECREATIVAS CON EL MEJORAMIENTO DEL DESARROLLO COGNITIVO,
ANALIZANDO EL NUMERO DE ALUMNOS Y EL AREA DEL PATIO DE RECREO

OBSERVACION

INSTITUCION | DATOS AREA | DEFICIENCIA IMAGEN
DE LA M2 POR ACTUAL | DE AREA DEL NO
ENRIQUE ILE ALUMNO (m?) POR PATIODE | CUMPLE | CUMPLE
LOPEZ ESTABLECIDO | ALUMNO RECREO IIHI!
ALBUJAR (FIN SEGUN EN LA LE T
EDUCATIVO) PRONIED . a
POBLACION 530
DE ALUMNOS A|umnos
1936m? | 530 alumnos x 1y
/530 | 3.05m? v \
AREA DE alumnos | =1616.5 m? |
PATIO DE 1800 m2 3.05 m?2 =3.39 m?
RECREO

La LE. cuenta
con 1800m?en lo
que respecta al
patio de recreo y
lo establecido
por cada entidad
es 3.05 m? por
alumno,
equivalente a
1616.5 m? por lo
tanto la entidad
si cumple con las
dimensiones del
area recreativa.
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