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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo determinar la relacion de los factores
maternos con el Crecimiento y Desarrollo del nifio (a) de 3 a 4 afios del Hospital de
Especialidades Baésicas La Noria, Trujillo-2019. Disefio no experimental de tipo
correlacional y corte transversal. La muestra fue de 143 madres con sus respectivos hijos.
Para la recoleccion de datos se utilizaron tres instrumentos: El cuestionario validado por
juicio de expertos y para la confiabilidad el coeficiente de alfa de Cronbach, TEPSI y tablas
de valoracion nutricional y como técnica la entrevista y la observacion. Para determinar la
relacion de las variables se utilizé la prueba estadistica del Chi cuadrado con un nivel de
significancia p < 0.05. Los resultados indican que el 82.5% de los nifios(a) de 3 a 4 afios
tienen un crecimiento adecuado y el 17.5% es inadecuado; el 74.1% tienen un normal
desarrollo, el 20.3% un riesgo del desarrollo y el 5.6% retraso. Los factores maternos
socioecondémicos que se relacionaron significativamente con el crecimiento adecuado
fueron el grado de instruccion secundaria con un 85.1% Yy superior con el 88.6% vy el
desarrollo psicomotor normal estuvo relacionado con el grado de instruccién secundaria en
73.0% y superior con el 85.7%. No se encontré relacion entre factores: Edad, el nmero de
hijos, ocupacion e ingreso economico con el crecimiento y desarrollo del nifio(a). Respecto
al factor cultural, el nivel de conocimientos se relacioné significativamente con el
crecimiento adecuado, siendo el nivel de conocimientos alto un 95.7% y medio el 82.7%; y
para el desarrollo normal el nivel de conocimientos alto fue 93.5% y medio el 75.3%.
Referente a las creencias/costumbres de las madres fueron adecuadas y estuvieron

relacionadas al crecimiento y desarrollo del nifio(a).

Palabras clave: Factores socioeconémicos, culturales, crecimiento y desarrollo.
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ABSTRACT

The current research was aimed to determine: the relation of the maternal factors with the
growth and development of a 3 to 4 year-old child of the Hospital de especialidades Basicas
La Noria, Trujillo - 2019. This is a non-experimental design whose type is correlactional and
crosscut. The sample consisted of 143 mothers with their children, they were examined in the
hospital and other educational institutions in its jurisdiction. To collect data, three instruments
were used: A quiz with fifteen questions which was proved by experts, for the reliability, the
alfa de Cronbach, TEPSI and the nutritional assessment tables were used. As a technique we
have used the interview and the observation. To determine the relation of the variables, the
statistics Chi cuadrado proof was with a level of p < 0.05 significance. The results show that
82.5% of the 3-4 year-old children have an appropiate growth and the 17.5% is inappropriate;
74.1% of the children have an average develpoment, 20.3% have a risk on their development
and 5.6% of the children present an underdelopment. The maternal socioeconomic factors that
are related in a meaninful way to the appropriate growth are the secondary studies degree with
a 85.1% and a superior degree, 88.6%; and for the average development the secondary studies
degree is 73.0% and the superior degree is 85.7%. The other factors like the age, the number
of children, jobs and economic income don’t have a meaningful relation with the growth and
the development of the children. In regard to the cultural factor that meaningfully influenced
on the adecuate growth is the leve lof knowledge: high is 95.7% and medium is 82.7%, for the
average development is the high level of knowledge which is 93.5% and medium, 75.3%.
According to the costums and beliefs, they are appropriate for the growth and development of
the children.

Key words: socioeconomic and cultural factors, growth and development.
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