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RESUMEN 

 

El presente estudio de investigación se realizó con el propósito de determinar la relación que 

existe entre el apoyo familiar y calidad de vida de pacientes con enfermedades renales 

crónicas de la Clínica Benedicto XVI, San Juan De Lurigancho, 2019; el tipo de estudio es 

básico, siendo de un nivel descriptivo – correlacional, de corte transversal. La muestra estuvo 

constituida por 83 pacientes, el método que se utilizó para la recolección de datos es la 

encuesta aplicando como instrumento dos cuestionarios, el primero para medir el nivel de 

apoyo familiar y el segundo para medir el nivel de calidad de vida de los pacientes con 

enfermedades renales crónicas. En los resultados obtenidos se aplicó la prueba estadística 

del chi cuadrado obteniéndose un p valor de 0,205. Concluyendo que existe relación 

significativa entre el apoyo familiar y la calidad de vida de los pacientes con enfermedades 

renales crónicas, asi mismo se identificaron que el 79,52% de pacientes presentaron alto 

apoyo familiar y 20,48% de regular apoyo familiar. Del mismo modo en la calidad de vida 

el 78,31% alta calidad de vida y un 21,69% regular calidad de vida.  

 

Palabras claves: apoyo familiar, calidad de vida, enfermedades renales crónicas. 
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ABSTRACT 

 

The present research study was conduted with the purpose of determining the relationship 

between family support and quality of life of patients with chronic kidney diseases of 

Benedict XVI Clinic, San Juan De Lurigancho, 2019 the type of study is basic, being of a 

descriptive – correlatinonal level, of cort cross-sectional. The sample consisted od 83 

patients, the method used for data collection is the survey using two questionnaires as an 

instrument, the first to measure the level of family support and the second to measure the 

level of quality of life of patients with chronic kindney diseases. In the results obtained, the 

chi-square statistical test was applied, obtaining a p value of 0,205, cloncluding that there is 

a significant relationship between family support and the quality of life of patients with 

chronic kidney diseases, and 79,52% were idrntified of patients presented high family 

support and 20,48% of regular family support. Similarly in the quality of life 78,31% high 

quality of life and 21,69% regular quality of life. 

 

Keywords: family support, quality of life, chronic kidney disease. 
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