UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ESCUELA DE POSGRADO

PROGRAMA ACADEMICO DE MAESTRIA EN GESTION PUBLICA

El programa Nacional Cuna Mas y su influencia en el desarrollo de habilidades sociales en nifios
menores de 3 afios S.J.L 20109.

TESIS PARA OBTENER EL GRADO ACADEMICO DE:
Maestra en Gestion Publica

AUTORA:
Br. Lezly Paredes Ajahuana
(ORCID: 0000-0003-3157-1503)

ASESOR:
Dr. Johnny Felix Farfan Pimentel
(ORCID: 0000-0001-6109-4416)

LINEA DE INVESTIGACION:

Reforma y Modernizacion del Estado

LIMA — PERU

2020



Dedicatoria

A Dios por ser mi guia y fortaleza para
realizar mi trabajo de investigacion.

A mi esposo mi hijo y mi hermana Maritza
por su comprension y apoyo incondicional
para alcanzar mi meta profesional. A mi
asesor Dr. Johnny Félix Farfan Pimentel por
darme la orientacién y apoyo para elaborar

mi tesis.



Agradecimiento

Mis agradecimientos al asesor de tesis Dr.
Johnny Félix Farfan Pimentel, al director de
la Escuela de Posgrado Dr. Raul Delgado
Arenas, a los docentes. Mgtr. Karlo Ginno

Quifiones Castillo y Dr. Lizandro Crispin R.



UNIVERSIDAD

Fecha : 10-06-2019
CESAR VALLEJO

U Cv Cé;igo : FO7-PP-PR-02.02
ACTA DE APROBACION DE LA TESIS | /S5O0 © 10

Pagina : ldel

El Jurado encargado de evaluar la tesis presentada por don (a) Lezly Paredes
Ajahuana, cuyo ftitulo es: “El Programa Nacional Cuna Mds y su influencia en el
desarrollo de habilidades sociales en ninos menores de 3 anos, SJL, 2019"

Reunido en la fecha, escuchd la sustentacion y la resolucion de preguntas por
el estudiante, otorgandole el calificativo de: 16 dieciséis.

Lima, San Juan de Lurigancho 17 de enero del 2020

Dr. José Luis Valdez Asto Mgtr. Karlo Ginno Quinones Castillo

PRESIDENTE SECRETARIO

élix Farfan Pimentel

VOCAL

Elaboré

Representante de la Direccién /
Revisd Vicerectorado de Aprobd6 | Rectorado
Investigacion y Calidad

Direccién de
Investigacion




Declaraciéon de Autenticidad

Yo Br. Lezly Paredes Ajahuana, alumna del programa de Maestria en Gestion Publica
de la Universidad César Vallejo, identificado con DNI N° 43564428 con la tesis
“titulada: “El Programa Nacional Cuna Mas y su influencia en el desarrollo de

habilidades sociales en nifios menores de 3 afios S.J.L 2019”.
Declaro bajo juramento que:
1. La tesis es de mi autoria

2. He respetado las normas internacionales de citas y referencias para las fuentes

consultadas. Por tanto, la tesis no ha sido plagiada ni total ni parcialmente.

3. La tesis no ha sido plagiada; es decir, no ha sido publicada ni presentada

anteriormente para obtener algun grado académico previo o titulo profesional.

4. Los datos presentados en los resultados son fidedignos, no han sido falseados, ni
duplicados, ni copiados y por tanto los resultados a las que se arribe en la tesis se

constituiran en aportes a la realidad investigada.

De identificarse la presencia fraude (datos falsos), plagio (informacion sin citar a
autores), auto plagio (presentar como nuevo algun trabajo de investigacion propio que
ya sido publicado), pirateria (uso ilegal de informacion ajena) o falsificacion
(representar falsamente la ideas de otros), asumo las consecuencias y sanciones que de
mi accion se deriven, sometiéndome a la normatividad vigente de la Universidad César

Vallejo.

Lima 21 de diciembre de 2019

i [
Br. Lezly Paredes Ajahuana

DNI N° 43564428



Presentacion

Sefiores miembros del Jurado de la Escuela Post grado de la Universidad Cesar Vallejo, sede
Lima - Este, pongo a vuestra disposicion la tesis titulada: “El programa Nacional Cuna Mas y su
influencia en el desarrollo de habilidades sociales en nifios menores de 3 afios S.J.L 2019.”, en el
cumplimiento de Reglamento de Grados y titulos de la Universidad Cesar Vallejo; a fin de optar

el grado de Maestra en Gestién Publica.

La finalidad de la presente investigacion fue determinar  la influencia del programa Cuna Mas

en el desarrollo de las habilidades sociales en nifios menores de 3 afos.

Este estudio se compone de seis capitulos siguiendo el protocolo propuesto por la Universidad
Cesar Vallejo. En primer capitulo se presenta la realidad problematica, los antecedentes de
investigacion, la fundamentacion cientifica de las dos variables, las teorias y/o enfoques bajo las
que se sustentan, sus dimensiones, indicadores, la justificacion, el planteamiento del problema,
los objetivos y las hipotesis. En el segundo capitulo se presenta el tipo y disefio de la
investigacion, la operacionalizacion de variables, la poblacion y muestra, las técnicas e
instrumentos de recoleccién de datos, validez y confiabilidad, procedimiento, el método de
analisis de datos y aspectos éticos. En el tercer capitulo se presenta el resultado descriptivo y la
prueba de hipdtesis. El cuarto capitulo esta dedicado a la discusion de resultados. En el quinto
capitulo se exponen las conclusiones de la investigacion. En el sexto capitulo se formulan las
recomendaciones y por ultimo se presentan las referencias bibliograficas y anexos

correspondientes.

Lima 21 de diciembre del 2019
La autora
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Resumen

El presente trabajo de investigacion titulada “El programa Nacional Cuna Mas y su influencia en
el desarrollo de habilidades sociales en niflos menores de 3 afios S.J.L 2019”. Tuvo como objetivo
general determinar si el Programa Cuna Mas influye significativamente en el desarrollo de las
Habilidades sociales en nifios menores de 3 afios SJL. 2019. La variable 1 Programa Cuna Mas con
sus dimensiones Desarrollo motor, Desarrollo del lenguaje, Desarrollo cognitivo y Desarrollo
socioemocional y la variable 2 Habilidades sociales con sus dimensiones Conductual, Personal y

Situacional.

Para esta investigacion se emple6 un disefio basico no experimental, de nivel explicativo,
de tipo aplicada, de enfoque cuantitativo, de corte transversal y de método hipotético-deductivo y
regresion logistica. La poblacion es de 120 personas y la muestra estuvo constituida por 96

personas usuarias del Programa Cuna Mas.

Finalmente, el andlisis descriptivo dio como resultados que el Programa Nacional Cuna
Mas influye significativamente en el desarrollo de Habilidades sociales en nifios menores de 3
afios en SJL.2019, habiéndose obtenido un valor Wald (contraste de hipétesis) de 24.152 a un
grado de libertad a un nivel de significancia 0.000. Y un &rea de la curva COR con un 96,10% de

influencia entre las variables estudiadas.

Palabras clave: Desarrollo motor, desarrollo cognitivo, desarrollo socioemocional, habilidades

sociales.
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Abstract

This research paper entitled "The National Cuna Mas program and its influence on the
development of social skills in children under 3 years S.J.L 2019". Its general objective was to
determine if the Cuna Mas Program significantly influences the development of Social Skills in
children under 3 years in the AAHH Montenegro, 2019. Variable 1 Cuna Program Plus with its
dimensions Motor development, Language development, Development Cognitive and Socio-
emotional Development and the variable 2 Social skills with their Behavioral, Personal and

Situational dimensions.

For this research, a non-experimental basic design was used, with an explanatory level, an
applied type, a quantitative approach, a cross-sectional approach and a hypothetical-deductive
method and logistic regression. The population 120 people and sample consisted of 96 users of

the Cuna Mas Program.

Finally, the descriptive analysis resulted in the National Cradle Plus Program significantly
influencing the development of Social Skills in children under 3 years in the AAHH Montenegro,
2019, having obtained a Wald value (hypothesis contrast) of 24,152 at a grade of freedom at a
level of significance 0.000. And an area of the COR curve with a 96.10% influence among the

variables studied.

Keywords: administrative management, soft skills, empathy, creativity and leadership

Xiii



I. Introduccion
Este trabajo busca conocer de qué manera el Programa Cuna Mas predomina en menores

de tres afios y los elementos que favorecen al desarrollo apropiado.

La formacion integral de los infantes menores de 3 afios es una etapa esencial en lo
social, fisico, emocional y cognitivo ya que en esta etapa los nifios se relacionan
directamente con el mundo a través de los sentidos y la accion directa (Piaget) esto
involucra a muchos factores tales como el entorno en el que se devuelven los nifios desde

su nacimiento (familia) sociedad y estado.

En ese sentido Musto (1995) también afirmé y priorizo la gran trascendencia del
desarrollo social en los primeros afios, es asi como los programas sociales en la primera
infancia se han dado como una prioridad de las naciones para contribuir con la calidad de
vida de su poblacién infantil siendo ellos los principales actores para el bienestar y
desarrollo de una sociedad. Por eso muchos paises dan apertura a servicios que buscan
cubrir las necesidades personales y sociales de los nifios. Dichos programas fijan la forma
directa de prosperar en la calidad de vida sobre todo en los estratos sociales mas pobres y
de esa manera ayudan a las personas de mas bajo recurso, creando ambientes con mejor

calidad de vida.

En el Per( desde el afio 1980 se han iniciado creando programas sociales que
apoyen a incrementar la calidad de vida en los individuos méas pobres de nuestra nacién es
por ello que se crea COOPOP, mas conocido como Cooperacion Popular, que se encargd
de ejecutar obras en beneficio de la poblacion contribuyendo a crear puestos de trabajo, y
contribuir a disminuir la pobreza, posteriormente se cre6 un programa de vaso de leche en
Lima Metropolitana. En 1985 se formo el PAIT, que contribuy6 a brindar trabajo temporal
a las personas de mas bajo recurso, y se les cancelaba la mitad en viveres y la otra mitad

en dinero en efectivo.

Posteriormente en el gobierno del Sr. Alberto Fujimori, a partir el afio 2000 hasta el
2011, se formaron directamente los comedores populares que contribuyeron a ayudar y a

aumentar la calidad de vida en los lugares mas vulnerables.
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Es asi que el PerG se propuso como meta elevar el desarrollo infantil en los primeros
afos del infante en lugares con mayores necesidades para rebasar las vallas en su progreso
integral, todo ello se debera a la participacion articulada de la sociedad, gobierno, y otras
instituciones que tengan este fin; para ello mediante DS. N° 003-2012-MIDIS se
establecié que el programa Wawa Wasi se transformara progresivamente en el programa
“Cuna Mas” y de esa manera contribuir en la calidad educativa en los tres primeros afios
de vida de las personas. ElI programa infantil centrado en el cuidado, atencion vy
acompafiamiento a familias del infante, teniendo como ente rector al (MIDIS) buscando
contrarrestar la carencia socio econdmica de sus familias que no apoyan al buen desarrollo

infantil.

Es asi como el Programa “Cuna Més”, a través de la atencion y acompafiamiento
que brinda a las familias usuarias busca que los nifios atendidos en sus locales cuenten con
la posibilidad de desarrollar en todo sus capacidades cognitivas, psicolégicas, sociales y

de integracion a la comunidad.

Este es un programa de mayor interés ya que es una zona con mayores necesidades
socio econdémico por la gran presencia de hogares con familias de escasos recursos
economicos, educativos y sociales. Dicho programa brinda atencion a través de 13
Comités de Gestion brindando apoyo directamente a familias de escasos recursos y
madres trabajadoras que no cuentan con un lugar seguro donde dejar a sus hijos mientras

trabajan para buscar bienestar para sus familias.

Es asi que entre los Antecedentes internacionales tenemos a: Carrillo (2015) realizé
en Granada tuvo como objetivo disefiar y aplicar el programa JAHSO para optimar el
desarrollo de HHSS en las escuelas con nifios de comportamientos asertivos, agresivos y
pasivo, el cual se desarrolld en dos partes la primera fue como desarrollo y la segunda la
validacion como programa de intervencion en la educacién para la correcta interaccion
social. Fue de tipo aplicada y de caracter cuasiexperimental. Se trabajé con 112 alumnos
dividida en dos escenarios grupo experimental (87alumnos conflictivos) y grupo de
referencia (25 alumnos no conflictivos) se us6 como instrumento un cuestionario. Se
concluyo que el Programa JAHSO tuvo un resultado altamente positivo en el desarrollo de
HHSS ya que el grupo experimental demostrd ser mas asertivos y menos agresivos
disminuyendo su ansiedad social. Esta investigacion nos demuestra una vez mas que los

programas que apoyan el desarrollo de los infantes.
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Daher (2015) realizé en Chile. Tuvo como propdésito medir la participacion de los
programas sociales para la infancia desde un panorama de las oportunidades y retos de las
familias usuarias. Se trabajo con una muestra de 112 familias usuarias de 05 programas
diferentes. Se concluy6 que los programas sociales infantiles muestran un alto nivel de
efecto en tanto que los padres de familia o apoderados participen comprometiéndose en
cada accién realizada, donde los organizadores deben dirigir, apoyar a incrementar o crear
ambientes fisicos donde los participantes puedan desarrollarse eficientemente. En cuanto
al aspecto relacional e intersubjetivo, se logra desarrollar nuevas habilidades personales y

a partir de ello una nueva meta para afrontar los problemas.

Torres (2015) realizé en Chile. El objetivo fue valorar la forma de servicio utilizado
por el programa Cuna Més, la muestra fue de 10 locales de atencién de Lima Provincia,
usando la técnica descriptiva. Concluyé que las prestaciones que brinda el PN Cuna Mas
estan orientados a infantes menores de tres afios; centrado dentro de lo determinado por
los acuerdos de mediacion social formuladas por el Perd, para reducir los niveles de
pobreza. Es de enfoque en zonas rurales, por encima de los 30% de desnutricion infantil

crénica.

Antecedentes nacionales, tenemos a: Purihuaméan (2017) la investigacién tuvo el
propdsito de estudiar el efecto del PNCM en el progreso psicosocial de los infantes. Fue
de tipo aplicada y de caracter pre-experimental siendo la poblacion de 32 nifios. La técnica
empleada fue la de homologacion de datos. Los resultados muestran para el desarrollo
psicosocial de un logro esperado de 6,25% y un logro destacado de 93,75%. Al comparar
las hipoétesis de trabajo se obtuvo que el Tc=35,602>Tt=1,7531. Se determin6 que el
Programa de atencién Cuna Mas posee un efecto positivo en el desarrollo psicosocial,
socioemocional, comunicativo y cognitivo en los infantes del ambito de estudio. La

pesquisa fue comprender de manera amplia la necesidad de cubrir la demanda de atencion.

Zubieta (2017) en la tesis tuvo propdsito fue encontrar los factores que condicionan
del monitoreo del buen desarrollo infantil de los usuarios del programa “Cuna Mas”,
estudiando su cooperacién en la propuesta de medidas que posibiliten la mejora en la

intervencion de politicas publicas en bien de la nifiez en sus primeros afios de vida. Se
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consider6 una muestra no probabilistica esta fue de 27 entrevistados, se empled entrevistas
semiestructuradas los resultados obtenidos fueron que el 29,4% del equipo técnico que
atiende en la provincia de Huaura refieren que los usuarios no disponen de tiempo
necesario para realizar las mencionadas actividades, el 33% del personal considera que las
familias se encuentran laborando la mayor cantidad de tiempo. Se concluyd que se
necesita fortalecer las acciones de manera articulada con el sector salud de manera eficaz
para la atencién a la nifiez. Asimismo, mejorar los niveles de coordinacién con los
estamentos responsables. El aporte de la investigacion permite la reflexion del impacto
social que tiene el Programa Cuna Mas en la atencion integral de los infantes menores de

tres afios.

Espinoza (2018) en su investigacion el proposito fue indagar el transcurso de
seguimiento efectuado y para hallar las circunstancias que implican una inapropiada
gestion de calidad. Se trabajé con una muestra de 20 especialistas del programa y se
empled una encuesta mediante el uso de cuestionario. Se concluyd que el sistema de
informacion no se realiza con eficacia y ello imposibilita el desarrollo de acciones

programadas en la atencion a la poblacion de nifios.

Mufioz (2018) en la tesis el objetivo fue encontrar la aportacion de la Visita a los
Hogares, al progreso de los nifios de Tambillo; a través del estudio de las metas y pasos que
se realizan en las visitas; mediante las formas de percepcion y aceptacion de las familias,
con el objetivo de dar un ofrecimiento eficaz. La investigacion fue cualitativa. La
poblacion esta compuesta por 90 familias y como muestra de 28 familias los instrumentos
que se aplicaron son: Guias de trabajo, revisién documentaria, entrevista; los resultados
obtenidos muestran claramente un favorable avance en el desarrollo en infantes menores de

tres afios gracias a las acciones del Programa Cuna Mas.

Ramos (2016) en la tesis su fin era disponer de un taller “Pequiclown”. La
investigacion fue cuasi-experimental aplicada. La poblacién estaba formada por 107
infantes, la muestra estuvo formada por 48 nifios se aplicé haciendo uso de una ficha de
observacién directa no reactiva esta investigacion determin6 que el grupo observado

obtuvo altos porcentajes (77,78%) lo que se puede deducir que el taller Pequiclown.
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Teorias relacionadas con el tema

Estudio de la variable: Programa Nacional “Cuna Mas”

Se instaurd del 23 de marzo de 2012 mediante D.S. N° 003-2012-MIDIS teniendo como
muestra al Programa Nacional WawaWasi (PNWW), establecido como un programa social
enfocado, a cargo del MIDIS, teniendo como meta aumentar el progreso integral de los
infantes menores de tres afios que habitan en zonas de mayor necesidad y extrema
necesidad para disminuir los problemas sociales en su progreso locomotor y cognitivo
(Memoria Anual Institucional 2017- PN “Cuna Mas”.

La prioridad del Programa Cuna Mas es atender los lugares de las zonas urbanas y
rurales donde tienen mayor necesidad social y econémica siendo sus usuarios los infantes
menores de 3 afios y sus familias. Este programa brinda servicios a nivel nacional y su

cobertura geografica es a nivel urbano y rural.

Obijetivos estratégicos

Hacer un plan para activar servicios necesarios dirigidos al desarrollo integral de infantes
hasta 36 meses de nacido, haciendo formar parte a sus parientes en el plan y desarrollo de las
acciones previstas para el bienestar de los nifios. Ampliar el radio de accién de los servicios

a la primera etapa de la nifiez enfocados en zonas de pobreza.

Objetivos especificos
1. Dar servicios de atencion completa a menores 36 meses de edad durante su estancia en

actividad.

2. Crear ambientes que proporcionen vivencias de aprendizaje a través del juego y
convivencia, que cooperen con el desarrollo cognitivo y fisico en nifios de la primera

infancia.
3. Motivar las buenas costumbres de las usuarias en el cuidado y educacién de los infantes.

4. Estrechar la relacion afectiva de los progenitores con sus hijos.
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5. Incentivar y concientizar a la comunidad para una buena administracion y monitoreo en

la prestacion de servicios en la comunidad.

Vision
Se vienen desarrollando el disefio y aplicacion de servicios adecuados para la atencién y
aprendizaje de la nifiez temprana, ayudando a progresar al tope sus capacidades de los

infantes especialmente en lugares de bajos recursos econémicos y sociales.

Misién

Otorgar atencién de calidad y oportuna para el cuidado de la nifiez en zonas de mayor
necesidad personal, econémica y social que concedan cultivar y guiar su capacidad:
orientados con un enfoque de interculturalidad y equidad derechos con el apoyo de la

comunidad.

Servicios del Programa Cuna Mas
Es un programa del estado peruano que otorga servicios en favor de la primera infancia y
esta se da de dos formas: atencion de cuidado durante el dia y Servicio de orientacion y a

familias usuarias.

Servicio de cuidado diurno.

Es una forma de asistencia del programa, por el cual se otorga atencion completa a
menores de 36 meses que se encuentran viviendo en lugares de indigencia extrema y
necesitan de atencién en el desarrollo de las diversas habilidades y entre ellas las
habilidades sociales. La atencién de cuidado es la asistencia articulada y complementaria

orientada a lograr el buen desarrollo y bienestar de los nifios.

El servicio de cuidado durante el dia se da con la participacion de Madres Cuidadoras,
que son madres voluntarias de la localidad, previamente orientadas, para ejercer dicha
funcién, acompafado de la accion y soporte técnico de un especialista Cada Madre
Cuidadora brinda atenciéon como maximo a 8 nifios y no menor de 4 nifios, la forma de
distribuirse las salas se hace teniendo en cuenta la edad de los nifios asistentes al programa.
El programa atiende a nifios que tienen padres trabajadores o estudiantes en areas rurales o
urbanas de extrema pobreza; donde el menor de edad recibe alimento, atencion médica,

aprendizaje Infantil y trabajo articulado con familias usuarias.
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Atencion alimentaria y nutricional

El objetivo es asegurar la alimentacion adecuada y de calidad que asegure el excelente

desarrollo de los nifios.

Cuidado de la salud infantil

La meta es crear condiciones ideales para la proteccion de la salud integral de los menores de

edad usuarios del programa Cuna Mas.

En el area del aprendizaje

Su mision principal es dar las ventajas para que el nifio tenga aprendizajes de
conocimientos basicos, con el objetivo de difundir el desarrollo infantil en todas sus

dimensiones.

Trabajo con familias

Su mision es reforzar el rol y el compromiso de los padres o responsables en el cuidado del

menor.

Servicio de acompafamiento a familias

Esta atencion se concreta a raiz de visitas realizadas a las viviendas y talleres de
socializacion en los centros de cuidado, con el objetivo de fortalecer los conocimientos, y
practicas de buen cuidado y aprendizaje familiar. Este servicio se da con la participacion de

las guias de familia. Sus funciones son:

Visita a los hogares

Es el espacio dirigido a las familias sobre la importancia del rol de cuidado que favorece el

buen desarrollo del nifio. La visita se hace una vez por semana a cargo la guia de familia.

Sesiones de interaccion social e Interaprendizaje

Es una sesion en donde las familias se reinen para compartir experiencias del cuidado y
desarrollo de los infantes. Se ejecuta una vez al mes a cargo del Acompafiante técnico de

cada local de atencién.

Esta sesion estd compuesta por las siguientes actividades: (a) Otorgar capacitacion

sobre el cuidado y aprendizaje; (b) Brindar alcances que den aprendizaje entre la cuidadora
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(madre/padre/otros) y el menor de 36 meses; (c) Proporcionar materiales didacticos a los
padres/madres/cuidadores y nifias (0s) para incentivar el juego y el aprendizaje; y (d)

Redirigir a otras instituciones del estado los casos de riesgo.

Requisitos para acceder a ambos servicios

Para que un niflo y/o nifia pueda acceder al programa Nacional “Cuna Mas” Sus padres y/o

apoderados deben realizar lo siguiente.

= Para que un nifio se ha inscrito debe ser menor de 30 meses esto quiere decir antes que

cumpla los 2afios y medio.

= La familia debe presentar una copia simple del DNI del menor en el Comité de Gestion

Cuna Més en su comunidad.

= Una copia simpe del DNI de la madre y del padre, o del apoderado del nifio. Deben

presentar la tarjeta (CRED) del menor.

= Contar con un Seguro (SIS) u otro tipo de seguro.

Comite de gestion

El Programa Cuna Més depara sus acciones en favor de la comunidad a través del apoyo de
los comités de gestion drganos estructurados por agentes de la comunidad.

El Comité de Gestion, estd a cargo de administrar, junto con el Estado, los servicios del
programa Cuna Mas e incentivar acciones que beneficien el desarrollo integral de los nifios
en su comunidad. Dicho comité estd compuesto por 5 personas (presidenta, secretaria,
tesorera, dos vocales) electos en una asamblea general de los actores locales involucrados y
aprobado por asamblea y reconocido mediante una resolucion otorgado por la oficina

central de Cuna Mas, durante un periodo de dos afos.

Consejo de Vigilancia

Conformado por tres miembros de la comunidad y son denominados juntamente con el
comité de Gestion en una reunién por los actores locales involucrados. EIl consejo de
vigilancia puede estar formado por las familias usuarias 0 miembros de la poblacion. Su
cometido es supervisar y evaluar el desempefio correcto del servicio y ejecucion con

pertinencia que se otorga a los nifios usuarios.

21



Desarrollo social en nifios vista desde el MIDIS

En el entorno, la socializacion conforma las fases: (a) Que los nifios y nifias acojan
actitudes adecuadas, acordes a su entorno social y sean capaces de adaptarse a dichas leyes
de convivencia; y (b) ElI mimetismo social expresado en acciones y comportamientos
ideales hacia sus congéneres. La calidad de vida de un nifio se puede observar e identificar
a través de sus acciones y comportamientos frente a diversas situaciones con quienes

interactda dentro de un contexto. (Purihuaman, 2017)

MIDIS (2016) manifestd que la socializacién de los infantes sucede principalmente en
la familia, entonces este grupo se considera como la base del inicio del crecimiento de las
habilidades sociales. EI método en que ocurre este traspaso y copia de los habitos
conductuales a partir de los mayores a los infantes se da mediante de la imitacion. También
el crecimiento social de los menores de edad se da en el colegio o instituciones que atienden

desde la primera infancia, sin ser el reemplazo de las familias.

Meza y Péaez (2016) afirmaron que la familia y escuela son dos escenarios que tienen
en comun la accion primordial de hacer del nifio un ser social. Familia, escuela y desarrollo

humano.

Rey- Sanchez (2015) expresd que uno de los fines del programa Cuna Mas es
asegurar que los nifios tengan las mismas ventajas de aprendizaje, incentivando el
crecimiento aspectos como: cognitivos, sociales, emotivas y de comunicacion, a partir de

una optica de contar con un infante preparado participativo

Dimensiones del Programa Cuna Mas Desarrollo motor

Maganto y Cruz (2016) expresaron que el desarrollo motor de los menores depende
primordialmente de la maduracion fisica del sistema locomotor. Las actividades motoras
que los nifios y nifias van realizando son muy importantes en el desarrollo ya que estas
logran un mejor dominio del fisico y el ambiente. Estos avances de los infantes tienen un
efecto importante en las relaciones sociales, ya que las costumbres de afecto y juego
aumentan cuando los nifios se desplazan independientemente y buscan a los padres para
cambiar saludos, abrazos y juegos. En el crecimiento motor existen dos categorias, las
cuales definiré en seguida tales como:
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Motricidad gruesa (locomocién y desarrollo postural).
Maganto y Cruz (2016) mencionaron que el crecimiento motor grueso significa el control

sobre actos musculares mas completos, como gatear, saltar y correr

Motricidad fina

Maganto y Cruz (2016) expresaron que las destrezas de motricidad fina involucran a los
tejidos mas diminutos del cuerpo usados para manipular, realizar movimientos de tenazas,
aplaudir, cortar, escribir, garabatear, etc. Las destrezas motoras finas demandan un mayor
nivel de armonizacion de musculos pequefios en coordinacion de la vision y manipulacion de
objetos. Al ir desarrollando el dominio de los musculos pequefios, los infantes ganan en

competencia e independencia porque pueden hacer muchas cosas por si mismos.

Desarrollo del lenguaje
Lizama (2004) menciond que el lenguaje, la comunicacion, el afecto y el nivel cultural,
influye en el desarrollo completo de los nifios, siendo el lenguaje oral el principal medio de

comunicacién en el entorno de los nifios.

Lizama (2004) expreso que el lenguaje es una capacidad propia de la persona para
expresar emociones El lenguaje accede a recibir los datos socio culturales del entorno
inmediato de los infantes, permitiendo asi al infante anticiparte a sus experiencias
personales y extenderlas. El lenguaje es como un patrén constructor y regulador de la

personalidad.

Lizama (2004) menciono que en las etapas del crecimiento del nifio son los padres, los
principales representantes estimuladores y constructores del lenguaje por lo que deben estar
atentos a las conductas que esperan de sus hijos para identificar a tiempo las dificultades que
puedan presentar y de esa manera buscar ayuda de un especialista para el adecuado

desarrollo del lenguaje. El leguaje se desarrolla en dos etapas.

Etapa Prelinguistica
Lizama (2004) indic6 que en este periodo el nifio asume diversas conductas y habilidades a
través de la relacion de su entorno familiar Es la interaccion del nifio con el adulto, y lo que

se forja entre ellos.
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Etapa Linguistica

Lizama (2004) expresé que esta etapa comienza casi al afio, esta incluye el "contenido”
(idea) a la "forma™ (palabra) para un objeto o individuo determinado. Puede caminar sujetado
de una mano se sienta sin ayuda en el suelo. El nifio conoce el mundo que lo rodea porque es
capaz de moverse solo, examinar cosas materiales. Se da inicio cuando el nifio aprende a
verbalizar palabras, frases cortas u onomatopeyas para expresar alguna necesidad. El nifio

incorporaideay la palabra para lograr sus objetivos.

Desarrollo cognitivo

Rafael (2007) indic6 que es el conjunto de transformaciones adquiridas por el nifio que se
producen desde el conocimiento de su entorno para desarrolla su inteligencia y habilidades
en diferentes contextos sociales. Varias teorias explican el desarrollo cognitivo entre ellas

citaremos dos de las mas importantes

Teoria del desarrollo cognitivo de Piaget

Rafael (2007) afirmo que la investigacidn de Jean Piaget se basé principalmente en la forma
en que se asumen los conocimientos en el proceso de desarrollo. Piaget en su teoria nos
indica que no le importante mucho lo que sabe el nifio sino como razona en las soluciones
de problemas de acuerdo con su edad.

Para explicar las diversas etapas de desarrollo que pasa una persona Jean Piaget dividi6 en

etapas de acuerdo con la edad como podemos observar a continuacion.,

Etapa sensoria motora (0-2afios)

Rafael (2007) indico que en esta fase €l bebe tiene una relacion con el mundo mediante los
sentidos y aprende a través de patrones de imitacion y conducta. En esta etapa el espionaje
es el principal motor que hace que el nifio adquiera los esquemas mentales indispensables
para desarrollar el pensamiento y/o conocimiento, es preciso también citar que la
experiencia es la forma mas concreta que el nifio tiene para descubrir objetos de su entorno
social. Hacia el fin de esta etapa, el nifio o nifia ya es capaz de planificar una accion en su

mente para deducir si esta funcionara o no.
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Etapa preoperacional (2-7 afios)

Rafael (2007) mencion0 que en esta etapa las conceptualizaciones mentales y el
pensamiento son de forma global es mucho mas rapido y eficiente. El infante tiene la

habilidad de proyectar sus pensamientos mas atemporales

En esta etapa los simbolos son de gran importancia, pues son la base que los nifios
usan para comunicar sus sentimientos y pensamientos ya que mediante ellos representan su

forma de vivencia, preferencia y sobre aspectos desagradables.

Este periodo se caracteriza por el egocentrismo: el nifio define su punto de vista como
el Unico que existe. Va ganando experiencia con la identidad de los objetos que puede ser

de forma definitiva, aunque su apariencia externa cambia.

Rafael (2007) menciond que la etapa sensorio motora y parte de la preoperacional son
las etapas en el cual el Programa cuna mas intervienen de manera directa para el desarrollo
completo de los nifios, ya que se encuentran dentro de rango de edades en el cual brinda

servicio dicho programa es por ello se abordé solo las dos etapas.

Teoria del desarrollo cognitivo de Vygotsky

Rafael (2007) indic6 que Vygotsky en su teoria sociocultural dice que los padres,
hermanos parientes y la sociedad en general juegan un papel primordial en la formacién y
funcionamiento intelectual, por tanto, el aprendizaje del nifio es en gran parte un proceso
social. Vygotsky nos indica que el nifio mediante las actividades sociales aprende a incluir
en su pensamiento instrumentos culturales como el lenguaje, el arte y otras actividades

sociales

Rafael (2007) mencioné que Vygotsky a diferencia de Piaget nos dice que el
aprendizaje se produce en un medio de interaccion social entre personas del entorno,
también nos indica que el conocimiento no se encuentra en el ambiente ni en el nifio sino se

produce dentro de un contexto.

Desarrollo socioemocional

Tovar, Pastor, Lemus, Ocon y Peérez (2011) mencionaron que el desarrollo
socioemocional sano es fundamental para el desarrollo y aprendizaje de los infantes. Los
bebés nacen con la capacidad de relacionarse con el medio y los seres que lo rodean y esta

se da a través de las relaciones seguras, afectuosas y sélidas con sus cuidadores ya
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que ellos aprenden a expresar sus emociones, necesidades e interactuar socialmente

teniendo como modelo a los individuos que lo rodean.

Lopez, Angeles, Figueroa, Ortiz, Corujo (2016) mencionaron que la respuesta
emocional del bebé es un “reflejo” transmitida por su cuidador(a), el nifio estara expuesto a
un conjunto de conductas y actitudes que ira guardando en su cerebro como parte de la
genética y de lo que aprende de su entorno donde se desarrolla. Desde esa perspectiva el
maestro esta convocado a crear un clima de confianza y respeto con cada nifio y familia, ya
que el encuentro emocional da al nifio confianza en si mismo y de esperanza para su futuro

personal y social.

Estudio de la variable Habilidades sociales
Definir el concepto preciso es un poco compleja debido a que esta depende de los diversos
contextos en el cual se desarrolla cada nifio. Aqui algunas definiciones de los diversos

investigadores, psicologos, especialista que hicieron estudios de las habilidades sociales.

Huertas (2017) menciond que la teoria de Erikson es una teoria de la competencia,
cada etapa que pasa una persona desarrolla una serie de competencias, es decir el
crecimiento emocional e intelectual deben desarrollarse siguiendo un orden siendo
principalmente la interaccion de los nifios y de esa manera puedan fundir su propia

identidad, esto le apoyara a resolver los retos que se le presente en otras etapas.

Huaman (2012) mencion6 que Huidobro, Gutiérrez y Condemarin (2000) afirmaron
que las HHSS forman parte de las conductas y comportamientos que nos ayudan a

vincularnos con el entorno social y fijar una interaccion idonea.

Dongil y Cano. (2014) expresaron que las competencias sociales son denominadas un
grupo de habilidades interpersonales que nos otorga la capacidad para relacionarnos
adecuadamente, ya que nos permite manifestar nuestros sentimientos, necesidades o deseos

en diversas situaciones.

Caballo (1993) manifestd que las habilidades sociales son costumbres y actitudes
producidas por una pesona en un entorno sociocultural que expresa las necesidades

emocionales, opiniones o derechos de la persona. En otras palabras, se afirmé que para
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vivir entre sus congeneres en nuestra sociedad de forma propiamente ideal siendo prudentes
y competentes es necesario generar nuestras habilidades sociales. Ya que estas habilidades
nos ayudaran a tener un trato y participacion pertinente con cada individuo de nuestro
entorno familiar y social, asi como también con las experiencias del dia a dia. También se
debe contemplar que las habilidades sociales son adquiridas de manera reciproca porque,
asi como nuestra persona aprende de otros, los deméas también adquieren de nosotros, y mas
aun cuando se trata de la primera infancia, el nifio o nifia aprende de las costumbres de los

seres de su entorno inmediato mediante de la imitacion, escucha y observacion.

Toda persona no nace siendo experto socialmente, sino que se van aprendiendo del

contexto en el que se desenvuelve cada individuo.

Mendo, Ledn del Barco, Benito; Felipe, Polo del Rio, Palacios y Garcia (2016)
mencionaron que las HHSS son comportamientos cognitivos y emocionales primordiales
para el éxito personal y profesional. Es por ello que en las escuelas deben ser incluidas

COmo Ccurso.

Whitney Ham, Holly Whittenburg, Jennifer y Donough (2016) expresaron que las
habilidades sociales y de comunicacién son consideradas como puertas de ingreso a la

inclusion social.

Habilidades sociales en la nifiez

En el ambito cientifico la infancia es la etapa primordial para la adquisicién y dominio de las
competencias sociales ya que se ha comprobado la gran importancia de dichas capacidades
en el crecimiento de la nifiez y en el posterior funcionamiento psicoldgico, académico y

social.
Lacunza y Cols (2009) indicaron que, en la etapa preescolar, estan relacionadas con

congeéneres, las actitudes presociales, la exploracion de reglas, el entendimiento de

emociones.
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Campos (2010) manifestd que los primeros afios son basicos para el progreso de un
individuo, ya que la genética y las experiencias con el entorno definen el desarrollo del

cerebro y moldea el comportamiento de la persona.

Berrio y cols. (2016) explicitaron que los progenitores y las amistades que tengan un
nifio o joven juegan un papel importante en las relaciones sociales para el bienestar

emocional, fisico y rendimiento académico en su vida futura como ciudadano.

Nufez y cols (2018) indicaron que en las instituciones educativas solo se preocupan del
rendimiento académico en examenes y evaluaciones dejando de lado el logro de HHSS aun
sabiendo que el aprendizaje no solo depende del docente y alumno sino de todo el equipo

pedagdgico respetando sus emociones.

Tapia y Cubo (2017) manifestaron que las habilidades sociales son el nicleo para la
ensefianza aprendizaje y tener una adecuada convivencia escolar. Por ejemplo, la empatia,

la solidaridad y la comunicacion.

Dimensiones de las habilidades sociales Conductual (tipo de habilidad)

Dongil y Cano (2014) mencionaron que esta dimensién hace referencia al tipo de
comportamiento que los nifios deben mostrar frente a diversas situaciones de la vida
cotidiana dentro del contexto que lo rodea. En los nifios menores de 36 meses se puede
observar cuando un nifio inicia, mantiene y cierra la etapa de juegos u otras situaciones de

interaccién con otro nifo de su edad.
Dimensiones conductuales

Paula (2000) indicO que estos elementos explican a las destrezas interpersonales como
habitos adquiridos que se adquieren mediante de la experiencia. Tanto operativas como

observables. Estos elementos son las destrezas interpersonales son:
Los elementos no orales, la comunicacién no verbal es algo ineludible ante la

presencia de otras personas por ejemplo un individuo puede elegir no hablar o no ser capaz

de interactuar verbalmente, aun asi, formula mensajes sobre su persona por medio de la
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expresion corporal, el contacto ocular, expresion facial, gestos, sonrisa y componentes

paralinguisticos.

Los elementos verbales. Estos componentes involucran a las expresiones verbales
como el volumen el tono voz el tiempo y la fluidez que se aplica dentro de una

conversacion.

Componentes cognitivos

Paula (2000) indic6 que estos habitos nos indican cémo el ser humano procesa los
conocimientos adquiridos para después tomar decisiones para resolver problemas. Estas
investigaciones sobre el ordenamiento de conocimientos han aportado al estudio de la

cognicion social.

Componentes afectivo — socioemocionales

Goleman (2008) manifestd que los estudios de la inteligencia emocional nos han hecho
comprender que las emociones son un elemento fundamental en la persona; por ejemplo la
empatia, la socializacién, la comunicacion con sus pares, el reconocimiento de las

emociones propio y ajeno Yy la autorregulacion en calidad de interaccion.

Aprendizaje de habilidades sociales

Kelly (1987) afirmd que la infancia es una etapa de adquisicion de habilidades sociales se
entiende a las conductas adquiridas del entorno (Bandura, 1977) dijo que esto es posible a
raiz del aprendizaje por experiencia directa del entorno, por observacion, verbal y

aprendizaje por retroalimentacion

¢ Qué efectos se produce cuando un nifio no desarrolla las habilidades sociales?

Berrio y Cols (2016) indicaron que dentro de las consecuencias podemos identificar varias
acciones como, por ejemplo. El nifio puede tener emociones desfavorables en su vida
personal por ejemplo puede frustrarse facilmente, sentir rechazo dentro de un grupo, no se

valora como persona, demuestra ansiedad y no tiene control de emociones frente a casos.
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Zeimara y Cols (2018) expresaron que la falta de habilidades sociales en estudiantes
conlleva a un déficit de resolucion de problemas en los diferentes &mbitos de la vida y para
vencer esa adversidad los estudiantes necesitan estar en un ambiente de interaccion con su

entorno sociocultural.

Manrique (2016) manifestd que el maestro es esencial en el desarrollo de habilidades
sociales desde la edad preescolar hasta la formacion superior universitario ya que su
desempefio pertinente dara lugar a la obtencién de una educacién de calidad. La falta de
habilidades sociales en los nifios crea problemas de exclusion social y destruyen su
autoestima ya que son tildados como raros es por ello que estas habilidades deben ser

ensefadas desde la temprana edad.

En concordancia con la realidad problemética se plantea como problema general:
¢De qué manera el Programa Nacional “Cuna Mas” influye en el desarrollo de habilidades
sociales en nifios menores de 3 afios en SJL 2019? Y como problemas especificos P.1;De
qué manera la dimension motora del Programa Nacional “Cuna mas” influye en el
desarrollo de habilidades sociales en nifios menores de 3 afios en S.J.L 2019?P.2.;De qué
manera la dimension de lenguaje del Programa Nacional “Cuna maés” influye en el
desarrollo de habilidades sociales en nifios menores de 3 afios en S.J.L 2019?P.3.;De qué
manera la dimension cognitiva del Programa Nacional “Cuna mas” influye en el desarrollo
de habilidades sociales en nifios menores de 3 afios en S.J.L 2019? P.4. ;De qué manera la
dimension socioemocional del Programa Nacional “Cuna mas” influye en el desarrollo de

habilidades sociales en nifios menores de 3 afios en SJL 2019?

La justificacion tedrica de la variable del PN Cuna Mas se apoya en teorias del
desarrollo integral de los nifios y sus habilidades, ya que este enfoque hara posible la mejor
comprension de dichas teorias. La justificacion practica, porque quiénes se beneficiaran son
los infantes menores de tres afios y sus familias para recibir una atencion con alto nivel de
calidad, de igual forma, al culminar la investigacion se dara sugerencias adecuadas a cada
una de las variables para superar los obstaculos obtenidos. La justificacibn metodoldgica
porque se establecio la incidencia directa que existe entre el programa “Cuna Mas” y las
habilidades Sociales; también se prepard material de medicion para cuantificar y saber los

niveles de cada una de sus variables.
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Segun el planteamiento del estudio, se tiene como hipétesis general Hg: EI Programa
Nacional “Cuna mas” influye favorablemente en el desarrollo de habilidades sociales en
nifios menores de 3 afios en S.J.L 2019. Y como hipotesis especificas H.1.La dimension
motora del Programa Nacional “Cuna mas” influye favorablemente en el desarrollo de
habilidades sociales en nifios menores de 3 afios en S.J.L 2019. H.2.La dimension de
lenguaje del Programa Nacional “Cuna mas” influye favorablemente en el desarrollo de
habilidades sociales en nifios menores de 3 afios en SJL 2019. H.3. La dimension cognitiva
del Programa Nacional “Cuna mas” influye favorablemente en el desarrollo de habilidades
sociales en nifios menores de 3 afios en S.J.L 2019. H4. La dimension socioemocional del
Programa Nacional “Cuna mas” influye favorablemente en el desarrollo de habilidades

sociales en nifios menores de 3 afios en S.J.L 2019.

Segun el planteamiento del estudio, se tiene como objetivo general Og: Determinar si
el Programa Nacional “Cuna mas” influye en el desarrollo de habilidades sociales en nifios
menores de 3 afios en SJL 2019.Y como objetivos especificos: Ol. Determinar si la
dimension motora del Programa Nacional “Cuna mas” influye en el desarrollo de
habilidades sociales en nifios menores de 3 afios en S.J.L 2019. O.2.Determinar si la
dimension de lenguaje del Programa Nacional “Cuna mas” influye en el desarrollo de
habilidades sociales en nifios menores de 3 afios en S.J.L 2019. O.3.Determinar si la
dimension cognitiva del Programa Nacional “Cuna mas” influye en el desarrollo de
habilidades sociales en nifios menores de 3 afios en S.J.L 2019. O4. Determinar si la
dimension socioemocional del Programa Nacional “Cuna mas” influye en el desarrollo de

habilidades sociales en nifios menores de 3 afos en S.J.L 2019.
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Il. Método
2.1. Tipoy disefio de la investigacion
Carrasco (2017) “Es el conjunto de estrategias y metodologias definidas y hechas

previamente para desarrollar el plan de investigacion” (p. 58).
Investigacion de disefio basico no experimental

Segtn Pino (2018) indicéd que “este tipo de investigaciones se caracterizan por no manipular
libremente la variable independiente, solo se sustrae a contemplar los fendmenos en su

estado natural, para luego analizarlo” (p. 396).

Investigacion aplicada

Carrasco (2017) manifesto que “se diferencia por tener intenciones practicas inmediatos bien
definidos, es decir, se estudia y analiza para intervenir, cambiar, corregir y realizar

transformaciones de un sector de la realidad” (p. 43).
Investigacion de enfoque cuantitativo

Estd permite un mayor control e inferencia, permitiendo realizar experimentos y
explicaciones, al mismo tiempo contrastar a partir de la hipotesis. Los resultados se basan en

la estadistica y se pueden generalizar.

Disefio

Para la investigacion que se llevd a cabo se utilizé un disefio no experimental, ya que solo se
observo, analizo y describio el fendmeno de estudio sin establecer una intervencion en el
mismo. En este tipo de disefio que se viene comentando el investigador se limita a observar
la ocurrencia natural de los fendmenos sin alterar su desarrollo (Abreu, 2014). A su vez

Carrasco (2017) sefialé que es transeccional y correlacional ya que investiga la covarianza

analizadas.
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2.2. Operacionalizacion de Variables

Tabla 1.

Operacionalizacién de la variable Programa Cuna Mas

Dimensiones Indicadores items Escalay  Nivelesy
valores rangos
Desarrollo Habilidades motoras 1,2, .
Escala dicotémica
motor Inadecuado
Motoras gruesas 3,4, Si (1
) [0-8]
Motoras finas No (0) Adecuado
Desarrollo del lenguaje [9-16]
Desarrollo Lenguaje verbal 5, 6,
Cognitivo Lenguaje no verbal 7,8,
Desarrollo Solucién de problemas
socioemocional Memoria 9, 10,
Capacidades 11,12,
Manejo de emociones 13, 14,
Autonomia 15, ,16
Seguridad
Nota: Elaboracion propia.
Tabla 2.
Operacionalizacion de la variable Habilidades sociales
Dimensiones Indicadores Items Escalay  Nivelesy
valores rangos
Conductual Expresion facial 1,2,34 L
Escala Dicotémica
Expresion corporal
Personal [0-5]
Contacto fisico Adecuado
Vocalizacion 5,6,7,8 [6-11]
Situacional Habilidades motrices
Habilidades relacionales
Habilidades psicoldgicas
Sociedad 9,10,11
Medio fisico
Musical
Asertividad
Aceptacion

Nota: Elaboracion propia.
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2.3. Poblacién y muestra Poblacion

Estara compuesta por 120 personas usuarias en el Programa Cuna Mas.
Muestra

Estard compuesta por 96 personas usuarias en el Programa Cuna Mas.

Muestreo

Se empleo el muestreo aleatorio simple.

2.4, Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
Técnica
Fue la encuesta, con la finalidad de conocer la informacion es de plena an6nima, que
sera contabilizado y cuantificado para su respectivo calculo e interpretacion

estadistica.

Instrumentos Lopez y Fachelli (2015) la manera de realizar las preguntas (cuadro de
registro) que se hace llegar a la poblacion o una muestra extensa de ella es mediante

una entrevista donde prevalece el anonimato del sujeto. (p. 14)

Descripcion de los instrumentos:

Primer Instrumento

Nombre: Cuestionario sobre el Programa Cuna Mas.

Autora: Br. Lezly Paredes Ajahuana.

Objetivo: Determinar nivel del Programa Cuna Mas Lugar de aplicacion: AAHH
Montenegro

Forma de aplicacion: Directa

Duracién de la Aplicacién: 10 a 15 minutos

Descripcion del instrumento: El instrumento estuvo constituido por 4 dimensiones y

hace un total de 16 items.
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Segundo Instrumento
Nombre: Cuestionario de Habilidades sociales.

Autora: Br. Lezly Paredes Ajahuana.

Objetivo: Determinar nivel de habilidades sociales. Lugar de aplicacion: AAHH
Montenegro

Forma de aplicacion: Directa.

Duracién de la Aplicacion: 10 a 15 minutos.

Descripcion del instrumento: El instrumento estuvo constituido por 3 dimensiones y
hace un total de 11 items.

Tabla 3.

Niveles de la variable Programa Cuna Mas

Niveles Desarrollo Desarrollo del ~ Desarrollo Desarrollo
motor lenguaje cognitivo  socioemocional
Inadecuado 0-2) (0-2) 0-2) 0-2)
Adecuado (3-4) (3-4) (3-4) (3-4)

Nota: Base de datos.

Tabla 4.

Niveles para la variable Habilidades sociales

Niveles Dimension  Dimensién Dimensién

conductual o
personal  situacional
Inadecuado (0-2) 0-2) (0-1)
Adecuado (3-4) (3-4) (2-3)

Nota: Base de datos.

Validez

Carrasco (2017) “La validez del instrumento de investigacion se halla en su capacidad para
medir de forma clara y precisa el rasgo para el cual fue creado. Estas miden de forma objetiva,
precisa y veraz” (p. 336).
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Tabla 5.

Validacion de Instrumento Programa Cuna Mas

Experto Suficiencia Aplicable
Dr. Johnny Félix Farfan Pimentel Si Si
Mgtr. Karlo Ginno Quifiones Castillo Si Si
Dr. Rommel Lizandro Crispin Si Si

Nota: Elaboracion Propia.

Tabla 6.

Validacién del instrumento de Habilidades sociales

Experto Suficiencia  Aplicable
Dr. Johnny Feélix Farfan Pimentel Si Si
Mgtr. Karlo Ginno Quifiones Castillo Si Si
Dr. Rommel Lizandro Crispin Si Si

Nota: Elaboracion Propia.

Confiabilidad

En la investigacion sobre las variables estudiadas se logro establecer el nivel
de confiabilidad del instrumento para recolectar los datos a través del KR-20.
En ese sentido, el instrumento para recoger datos (cuestionario) con
puntuacion KE-20>0,7 se considera aceptable, dando como resultado lo
siguiente:

Tabla 7.

Fiabilidad de Programa Cuna Mas

KR20 N de elementos

0,803 16

Nota: Base de datos

Tabla 8.

Fiabilidad de Habilidades sociales

KR20 N de elementos

0,765 11




Nota: Base de datos

2.5. Procedimiento

Se empleara métodos y técnicas de procesamiento de datos estadisticos que permitira
la elaboracion de tablas y graficas estadisticas que muestren la situacion de las

variables de estudio.

2.6. Métodos de analisis de datos
Para analizar los datos, se procedidé primeramente a aplicar los cuestionarios a la
muestra censal a fin de recolectar datos de las variables Programa Cuna Mas y
Habilidades sociales. Luego se procedio a tabular los datos mediante el planteamiento
estadistico SPSS de la version en espafiol 25.0 a fin de obtener los resultados
correspondientes a la investigacion, que fueron establecidos en tablas y graficos con su
debida interpretacion segun los objetivos e hipdtesis del estudio realizado para luego

realizar las conclusiones y recomendaciones de la investigacion.

2.7. Aspectos éticos.

Fueron tomados en consideracion, en la linea de la ética, como en relacién al tipo de
investigacion realizado de caracter reservado, lugar de estudio y las personas objetos
de estudio: (i) mantener en reserva la identificacion y datos personales de los
encuestados;

(ii) no llevar registro fotografico, ni escrito u otros de los encuestados y de los lugares
visitados; (iii) respeto por los encuestados antes, durante y después de las entrevistas;
(iv) respecto a las referencias que forman parte del presente estudio y (v) proteger los

datos obtenidos de manipulacion indebida
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I11. Resultados

3.1.Analisis descriptivo

Para el analisis descriptivo, se presentardn los resultados de las variables: Programa
Cuna Mas y Habilidades sociales en nifios menores de 3 afios.

Tabla 9.

Distribucion de Frecuencias de la Variable Programa Cuna Mas

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido Inadecuado 31 32,3 32,3 32,3
Adecuado 65 67,7 67,7 100,0
Total 96 100,0 100,0

Nota: Base de datos.

Porcentaje

INADECUADO ADECUADO

PROGRAMA_CUNA_MAS
Figura 1. Distribucion de frecuencias de la variable Programa Cuna Més

Interpretacion:
En la tabla 9 y figura 1 se puede evidenciar que el Programa Cuna Mas alcanzd un
32,30% en el nivel inadecuado y en el nivel adecuado con un 67,70% segun la

percepcion de la muestra de estudio.
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Tabla 10.

Distribucién de Frecuencias de la dimensién Desarrollo motor

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Inadecuado 60 62,5 62,5 62,5
Adecuado 36 37,5 37,5 100,0
Total 96 100,0 100,0

Nota: Base de datos.

Porcentaje

INADECUADO ADECUADO

DESARROLLO_MOTOR
Figura 2. Distribucion de frecuencias de la dimensidn Desarrollo motor

Interpretacion:
En la tabla 10 y figura 2 se puede evidenciar que la dimension Desarrollo motor de la
variable Programa Cuna Mas alcanz6 un 62,50% en el nivel inadecuado y en el nivel de

adecuado con un 37,50% segun la percepcién de la muestra de estudio.
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Tabla 11.

Distribucion de Frecuencias de la dimensién Desarrollo del lenguaje

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vaélido Inadecuado 42 43,8 43,8 43,8
Adecuado 54 56,3 56,3 100,0
Total 96 100,0 100,0

Nota: Base de datos.

G0

Porcentaje

NADECUADO ADECUADO
DESARROLLO_LENGUAJE

Figura 3. Distribucion de frecuencias de la dimensién desarrollo del lenguaje.

Interpretacion:
En la tabla 11 y figura 3 se puede evidenciar que la dimension Desarrollo motor de la
variable Programa Cuna Mas alcanz6 un 43,80% en el nivel inadecuado y en el nivel de

adecuado con un 56,30% segun la percepcion de la muestra de estudio.
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Tabla 12.

Distribucion de Frecuencias de la dimensién Desarrollo cognitivo

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vaélido Inadecuado 39 40,6 40,6 40,6
Adecuado 57 59,4 59,4 100,0
Total 96 100,0 100,0

Nota: Base de datos.

Porcentaje

INADECUADO ADECUADO
DESARROLLO_COGNITIVO

Figura 4. Distribucion de frecuencias de la dimension de Desarrollo cognitivo

Interpretacion:
En la tabla 12 y figura 4 se puede evidenciar que la dimension Desarrollo cognitivo de la
variable Programa Cuna Mas alcanz6 un 40,6% en el nivel inadecuado y en el nivel de

adecuado con un 59,40% segun la percepcién de la muestra de estudio.
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Tabla 13.

Distribucién de Frecuencias de la dimensién Desarrollo socioemocional.

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje  valido acumulado
Vaélido Inadecuado 45 46,9 46,9 46,9
Adecuado 51 53,1 53,1 100,0
Total 96 100,0 100,0

Nota: Base de datos.

G0

a0

40

30

Porcentaje

20

INADECUADO ADECUADO
DESARROLLO_SOCIOEMOCIONAL

Figura 5. Distribucion de frecuencias de la dimension de Desarrollo socioemocional

Interpretacion:
En la tabla 13 y figura 5se puede evidenciar que la dimension Desarrollo socioemocional
de la variable Programa Cuna Mas alcanzé un 46,90% en el nivel inadecuado y en el nivel

de adecuado con un 53,10% segun la percepcién de la muestra de estudio.
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Tabla 14.

Distribucién de frecuencias de la variable Habilidades sociales.

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Inadecuado 32 33,3 33,3 33,3
Adecuado 64 66,7 66,7 100,0
Total 96 100,0 100,0

Nota: Base de datos.

Porcentaje

INADECUADO ADECUADO
HABILIDADES_SOCIALES

Figura 6. Distribucion de frecuencias de la variable Habilidades sociales

Interpretacion:

En la tabla 14 y figura 6 se puede evidenciar que la variable Habilidades sociales alcanzo
un 33,30% en el nivel inadecuado y en el nivel de adecuado con un 66,70% segun la

percepcion de la muestra de estudio.
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Tabla 15.

Distribucién de frecuencias de la dimension Conductual

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Inadecuado 45 46,9 46,9 46,9
Adecuado 51 53,1 53,1 100,0
Total 96 100,0 100,0

Nota: Base de datos.

B0

50

40

30

Porcentaje

20

INADECUADO ADECUADO

i . . L . CONDUCTU#_\L L.
Figura 7. Distribucion de frecuencias de la dimension Conductual

Interpretacion:
En la tabla 15 y figura 7 se puede evidenciar que la dimension Conductual de la variable
Habilidades sociales alcanz6 un 46,90% en el nivel inadecuado y en el nivel de adecuado

con un 53,10% segun la percepcién de la muestra de estudio.

44



Tabla 16.

Distribucién de frecuencias de la dimension Personal

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vaélido Inadecuado 43 44,8 448 44,8
Adecuado 53 55,2 55,2 100,0
Total 96 100,0 100,0

Nota: Base de datos.

60

S0

40

30

Porcentaje

20

INADECUADO ADECUADO
PERSONAL
Figura 8. Distribucion de frecuencias de la dimension Personal

Interpretacion:

En la tabla 16 y figura 8 se evidencia que la dimension Personal de la variable Habilidades
sociales alcanz6 un 44,80% en el nivel inadecuado y en el nivel de adecuado con un 55,20%
segun la percepcidn de la muestra de estudio.
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Tabla 17.

Distribucién de frecuencias de la dimension Situacional

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Inadecuado 23 24,0 24,0 24,0
Adecuado 73 76,0 76,0 100,0
Total 96 100,0 100,0

Nota: Base de datos.

80

Porcentaje

INADECUADO ADECUADQ
SITUACIONAL

Figura 9. Distribucion de frecuencias de la dimension Situacional

Interpretacion:
En la tabla 17 y figura 9 se evidencia que la dimension Situacional de la variable
Habilidades sociales alcanzé un 24,00% en el nivel inadecuado y en el nivel de adecuado

con un 76,00% segln la percepcion de la muestra de estudio.
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Tablas cruzadas
Tabla 18.

Relacién entre las variables Programa Cuna Mas y Habilidades Sociales

N
0 Habilidades sociales
t Inadecuado Adecuado Total
Inadecuado Recuento 30 1 31
Programa % del total 31,3% 1,0% 32,3%
C,\;JE? Adecuado Recuento 2 63 65
% del total 2,1% 65,6% 67,7%
Recuento 32 64 96
Total 0 0 0 0
% del total 33,3% 66,7% 100,0%
de datos.
Tabla 19.

Prueba chi cuadrada Programa Cuna Mas y Habilidades sociales

Significacién Significacion = Significacion
asintotica exacta exacta
Valor df (bilateral) (bilateral) (unilateral)
Chi-cuadrado de 82,922 ,000
Pearson
Correccion de 78,759 ,000
continuidad®
Razdn de verosimilitud 95,513 ,000
Prueba exacta de Fisher ,000 ,000
Asociacion lineal por 82,058 ,000
lineal
N de casos validos 96

a. 0 casillas (0,0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado es

10,33.

b. Sélo se ha calculado para una tabla 2x2
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HABILIDADES_SOCIALES

H INADECUADD
W ADECUADO

Recuento

INADECUADO ADECUADO
PROGRAMA_CUNA_MAS

Figura 10. Distribucién porcentual de las variables Programa Cuna Mas y Habilidades
sociales

Interpretacion:
En la tabla 18 y 19, figura 10 se visualiza que el Programa Cuna Mas respecto la variable

Habilidades sociales alcanz6 un nivel de 65,60% con un nivel adecuado. Y en ese sentido

alcanzé un nivel de inadecuado con un 31,30%.

Tabla 20.

Relacidn entre el Desarrollo motor y las Habilidades sociales

Habilidades sociales

Inadecuado Adecuado Total
Desarrollo Motor Inadecuado Recuento 30 30 60
% del total 31,3% 31,3%  62,5%
Adecuado Recuento 2 34 36
% del total 2,1% 354%  37,5%
Total Recuento 32 64 96
% del total 33,3% 66,7% 100,0%

Nota: Base de datos.
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Tabla 21.
Prueba chi cuadrada Desarrollo motor y Habilidades sociales

Significacion  Significacion = Significacion

asintética exacta exacta
Valor df (bilateral) (bilateral) (unilateral)
Chi-cuadrado de 20,000° 1 ,000
Pearson
Correccion de 18,050 1 ,000
continuidad®
Razo6n de verosimilitud 23,585 1 ,000
Prueba exacta de Fisher ,000 ,000
Asociacion lineal por 19,792 1 ,000
lineal
N de casos validos 96

a. 0 casillas (0,0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado es
12,00.
b. Sélo se ha calculado para una tabla 2x2

HABILIDADES_SOCIALES

EINADECUADC
W ADECUADO

40

Recuento

NADECUADO ADECUADO
DESARROLLO_MOTOR

Figura 11. Distribucion porcentual de la dimensién Desarrollo motor y Habilidades
sociales

Interpretacion
En la tabla 20 y 21, figura 11 se visualiza que la dimensién Desarrollo motor del Programa
Cuna Mas respecto la variable Habilidades sociales alcanzé un nivel de 35,4% con un nivel

adecuado. Y en ese sentido alcanzé un nivel de inadecuado con un 31,30%.
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Tabla 22.

Relacion entre Desarrollo del lenguaje y las Habilidades sociales

Habilidades sociales

Inadecuado Adecuado Total
Desarrollo del Inadecuado Recuento 29 13 42
Lenguaje % del total 30,2% 13,5% 43,8%
Adecuado Recuento 3 51 54
% del total 3,1% 53,1%  56,3%
Total Recuento 32 64 96
% del total 33,3% 66,7% 100,0%

Nota: Base de datos.

Tabla 23.

Prueba chi cuadrada Desarrollo del lenguaje y Habilidades sociales

Significacion Significacion Significacion

asintdtica exacta exacta
Valor df (bilateral) (bilateral) (unilateral)
Chi-cuadrado de 42,857 1 ,000
Pearson
Correccion de 40,048 1 ,000
continuidad®
Razon de verosimilitud 47,066 1 ,000
Prueba exacta de Fisher ,000 ,000
Asaociacion lineal por 42,411 1 ,000
lineal
N de casos validos 96
a. 0 casillas (0,0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo
esperado es 14,00.

b. S6lo se ha calculado para una tabla 2x2
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3,13%

INADECUADO ADECUADO
DESARROLLO_LENGUAJE
Figura 12. Distribucion porcentual de la dimension Desarrollo del lenguaje y Habilidades
sociales

Interpretacion:
En la tabla 22 y 23, figura 12 se visualiza que la dimensién Desarrollo del lenguaje del
Programa Cuna Mas respecto la variable Habilidades sociales alcanz6 un nivel de 53,10% con

un nivel adecuado. Y en ese sentido alcanzé un nivel de inadecuado con un 30,20%.

Tabla 24.

Relacion entre Desarrollo cognitivo y las Habilidades sociales

Habilidades sociales

Inadecuado Adecuado Total

Desarrollo Inadecuado Recuento 28 11 39
Cognitivo % del total 29,2% 11,5% 40,6%
Adecuado Recuento 4 53 57

% del total 4,2% 55,2% 59,4%

Total Recuento 32 64 96
% del total 33,3% 66,7% 100,0%

Nota: Base de datos.
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Tabla 25.

Prueba chi cuadrada Desarrollo cognitivo y Habilidades sociales

Significacion  Significacion Significacion
asintética exacta exacta

Valor (bilateral) (bilateral) (unilateral)
Chi-cuadrado de 43,725 ,000
Pearson
Correccion de 40,858 ,000
continuidad®
Razén de verosimilitud 46,844 ,000
Prueba exacta de Fisher ,000 ,000
Asociacion lineal por 43,269 ,000
lineal
N de casos validos 96

a. 0 casillas (0,0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado es

13,00.

b. Sélo se ha calculado para una tabla 2x2

&0

Recuento

INADECUADO

DESARROLLO_COGNITIVO

HABILIDADES_SOCIALES

E INADECUADD
W ADECUADD

Figura 13. Distribucion porcentual de la dimensidn Desarrollo cognitivo y Habilidades

sociales

Interpretacion:

En la tabla 24 y 25, figura 13 se visualiza que la dimensién Desarrollo cognitivo del

Programa Cuna Mas respecto la variable Habilidades sociales alcanzé un nivel de 55,20%

con un nivel adecuado. Y en ese sentido alcanzé un nivel de inadecuado con un 29,20%.
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Tabla 26.

Relacion entre Desarrollo socioemocional y las Habilidades sociales

Habilidades sociales

Inadecuado Adecuado Total

Inadecuado Recuento 30 15 45

Desarrollo % del total 31,3% 15,6% 46,9%
Socioemocional Adecuado Recuento 2 49 51
% del total 2,1% 51,0% 53,1%

Recuento 32 64 96

Total % del total 33,3% 66,7% 100,0%

Nota: Base de datos.

Tabla 27.
Significacion  Significacion = Significacion
Valor df asintotica exacta exacta
(bilateral) (bilateral) (unilateral)

Chi-cuadrado de 42,353° 1 ,000
Pearson
Correccion de 39,576 1 ,000
continuidad®
Razén de verosimilitud 48,049 1 ,000
Prueba exacta de Fisher ,000 ,000
Asociacion lineal por 41,912 1 ,000
lineal
N de casos validos 96

Prueba chi cuadrada Desarrollo socioemocional y Habilidades sociales

a. 0 casillas (0,0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo
esperado es 15,00.

b. Sélo se ha calculado para una tabla 2x2
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HABILIDADES_SOCIALES

E INADECUADD
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Recuento

INADECUADO ADECUADO

DESARROLLO_SOCIOEMOCIONAL

Figura 14. Distribucion porcentual de la dimensién Desarrollo socioemocional y
Habilidades sociales

Interpretacion:

En la tabla 26 y 27, figura 14 se visualiza que la dimension Desarrollo
socioemocional del Programa Cuna Mas respecto la variable Habilidades
sociales alcanzo un nivel de 51,00% con un nivel adecuado. Y en ese sentido

alcanz6 un nivel de inadecuado con un 31,30%.

3.2.Analisis Inferencial
Prueba de normalidad

Ho: La distribucion de la variable de estudio no defiere de la distribucion normal.

Ha: La distribucion de la variable de estudio difiere de la distribucién normal.
Regla de decision;
Si el valor p> 0.05, se acepta la hipétesis nula (Ho)

Si el valor p < 0.05, se rechaza la hipdtesis nula (Ho) y se acepta la hipotesis alterna

(Ha)
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Tabla 28.

Prueba de normalidad de variables Kolmogorov — Smirnov

Variables Estadistico  g.l. Sig.
Gestion 0,624 30 0,000
administrativa

Habilidades 0,637 30 0,000
blandas

Nota: Base de datos.

Interpretacion:

El método de Kolmogorov-Smirnov se emplea para las muestras mayores a 50 sujetos en
estudio, por lo tanto, nuestra muestra de estudio de 96 sujetos. Se obtuvo un valor de p igual
a 0,000 menor a 0,05 y se ajusta a una distribucion no normal. Por lo tanto, se rechaza la Ho
y se justifica el empleo de una estadistica no paramétrica que para este caso se empled la

regresion logistica binaria.

Prueba de hipdtesis

Hipotesis general

Ho: El Programa Nacional Cuna mas no influye favorablemente en el desarrollo de
habilidades sociales en nifios menores de 3 afios en el Asentamiento Humano Enrique
Montenegro S.J.L 2019.

Ha: EI Programa Nacional Cuna mas influye favorablemente en el desarrollo de habilidades
sociales en nifios menores de 3 afios en el Asentamiento Humano Enrique Montenegro
S.J.L 2019.

Tabla 29.

Prueba émnibus de coeficiente de modelo de significancia del Programa Cuna Més y
habilidades sociales.

Chi-cuadrado gl Sig.
Paso1l Paso 115,619 5 ,000
Bloque 115,619 5 ,000
Modelo 115,619 5 ,000
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Interpretacion:
La significacion o nivel de significancia es menor de 0,05 por lo tanto, se afirma que el
modelo ayuda a explicar el evento, es decir, el Programa Cuna Mas explica el desarrollo de

las Habilidades sociales.

Tabla 30.

Resumen del modelo de R-cuadrados en la regresion logistica del Programa Cuna Més
influye en el desarrollo de Habilidades sociales.

R cuadrado R cuadrado

Logaritmodela  de Coxy de
Paso  verosimilitud -2 Snell Nagelkerke
1 6,592 ,700 972

a. La estimacion ha terminado en el nimero de
iteracion 20 porque se ha alcanzado el méaximo de
iteraciones. La solucion final no se puede encontrar.

Interpretacion:

Se obtuvo que la R- cuadrada de Cox y Snell en un valor de 0,700 y la R-cuadrada de
Nagelkerke en un valor de 0,972; siendo el segundo mas explicativo en el modelo, es decir,
el Programa Cuna Mas influye en el desarrollo de Habilidades en nifios menores de 3 afios.

Tabla 31.

Variables en la ecuacion especificadas en el paso 1: Programa Cuna Mas y habilidades
sociales

es'f;;%;r Wald gl Sig. Exp(B)
Paso 1* Programa -34,883 252 24152 1 ,000 43,000
Cuna Mas ’
Constante  -65,962 426 27,500 1 ,000 ,061

a. Variables especificadas en el paso 1: Programa Cuna Mas.
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Los segmentos de diagonal se generan mediante empates.

Area=0,961
Figura 15. Representacion del &rea COR como incidencia del Programa Cuna Mas en el
desarrollo de habilidades sociales en nifios menores de 3 afios

Interpretacion:
Como se aprecia en la figura 15 de la curva COR se tiene que el area representa la capacidad
de explicacion de un 96,10% representando un alto nivel de influencia del Programa Cuna

Mas en el desarrollo de Habilidades sociales en nifios menores de 3 afios.

Hipdtesis especifica 1.
Ho: La dimension motora del Programa Nacional “Cuna mas” no influye favorablemente en
el desarrollo de habilidades sociales en nifios menores de 3 afios en el Asentamiento

Humano Enrique Montenegro S.J.L 2019.
H1: La dimensién motora del Programa Nacional “Cuna mas” influye favorablemente en el

desarrollo de habilidades sociales en nifios menores de 3 afios en el Asentamiento Humano
Enrique Montenegro S.J.L 2019.
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Tabla 32.

Prueba omnibus de coeficiente de modelo de significancia del Desarrollo motor y
habilidades sociales

Chi-cuadrado al Sig.
Paso 1 Paso 22,617 1 ,000
Bloque 22,617 1 ,000
Modelo 22,617 1 ,000

Interpretacion:
La significacion o nivel de significancia es menor de 0,05 por lo tanto, se afirma que el
modelo ayuda a explicar el evento, es decir, que la dimension de Desarrollo motor del

Programa Cuna Mas explica el desarrollo de las Habilidades sociales.

Tabla 33.

Resumen del modelo de R-cuadrados en la regresion logistica de la dimension Desarrollo
motor Programa Cuna Mas influye en el desarrollo de Habilidades sociales

Logaritmo de la R cuadrado de R cuadrado de
Paso  verosimilitud -2 Cox y Snell Nagelkerke
1 99,594° ,210 292

a. La estimacion ha terminado en el nimero de iteracion 4 porque
las estimaciones de pardmetro han cambiado en menos de ,001.

Interpretacion:
En la tabla 33, se obtuvo que la R-cuadrada de Cox y Snell en un valor de 0,210 y la R-
cuadrada de Nagelkerke en un valor de 0,292; siendo el segundo mas explicativo en el

modelo, es decir, la dimension Desarrollo motor Programa Cuna Mas influye en el

desarrollo de Habilidades sociales.
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Tabla 34.

Variables en la ecuacion especificadas en el paso 1: Dimension de desarrollo motor del

Programa Cuna Mas y habilidades sociales

Error
B estandar Wald gl Sig. Exp(B)
Paso 1*° Desarrollo 2,325 ,522 19,850 1 ,000 10,231
motor
Constante -,865 421 4,212 1 ,040 421

a. Variables especificadas en el paso 1: Desarrollo motor

CurvaCOR

08

06

Sensibilidad

04

02

0,0 02 04 06 08

1 - Especificidad

Los segmentos de diagonal se generan mediante empates.

Area=0,758

Figura 16 Representacion del area COR como incidencia de la dimension de desarrollo
motor Programa Cuna Mas en el desarrollo de habilidades sociales en nifios menores de 3

anos.

Interpretacion:

Como se aprecia en la figura 16 de la curva COR se tiene que el area representa la capacidad

de explicacion de un 75,80% representando un alto nivel de influencia de la dimensién de

Desarrollo motor del Programa Cuna Mas en el desarrollo de Habilidades sociales en nifios

menores de 3 afos.
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Hipdtesis especifica 2.
Ho: La dimension de lenguaje del Programa Nacional “Cuna mas” no influye
favorablemente en el desarrollo de habilidades sociales en nifios menores de 3 afios en el

Asentamiento Humano Enrique Montenegro S.J.L 2019.

H2: La dimension de lenguaje del Programa Nacional “Cuna mas” influye favorablemente
en el desarrollo de habilidades sociales en nifios menores de 3 afios en el Asentamiento

Humano Enrique Montenegro S.J.L 2019.

Tabla 35.
Prueba 6mnibus de coeficiente de modelo de significancia del Desarrollo del lenguaje y
habilidades sociales
Chi-cuadrado al Sig.
Paso 1 Paso 54,286 1 ,000
Bloque 54,286 1 ,000
Modelo 54,286 1 ,000

Interpretacion:
La significacion o nivel de significancia es menor de 0,05 por lo tanto, se afirma que el
modelo ayuda a explicar el evento, es decir, que la dimension de Desarrollo del lenguaje del

Programa Cuna Mas explica el desarrollo de las Habilidades sociales.

Tabla 36.

Resumen del modelo de R-cuadrados en la regresion logistica de la dimensién Desarrollo del
lenguaje del Programa Cuna Mas influye en el desarrollo de Habilidades sociales.

Logaritmo de la R cuadrado de R cuadrado de
Paso verosimilitud -2 Cox y Snell Nagelkerke
1 67,924° 432 ,600

a. La estimacion ha terminado en el nimero de iteracién 5 porque las
estimaciones de pardmetro han cambiado en menos de ,001.
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En la tabla 36, Se obtuvo que la R-cuadrada de Cox y Snell en un valor de 0,432 y la R-
cuadrada de Nagelkerke en un valor de 0,600; siendo el segundo mas explicativo en el
modelo, es decir, la dimension Desarrollo del lenguaje Programa Cuna Mas influye en el
desarrollo de Habilidades sociales.

Tabla 37.

Variables en la ecuacion especificadas en el paso 1: Dimensién de desarrollo del lenguaje
del Programa Cuna Mas y habilidades sociales.

B Error estandar ~ Wald gl Sig. Exp(B)
Paso 1* Dimension 4,372 ,819 28,502 1 ,000 79,222
de
lenguaje
Constante -2,442 737 10,976 1 ,001 ,087

a. Variables especificadas en el paso 1: Desarrollo del lenguaje

Curva COR

08

06

Sensibilidad

0,4

02

00 032 0,4 06 08 1.0
1 - Especificidad

Los segmentos de diagonal se generan mediante empates.

Area=0,897
Figura 17 Representacion del area COR como incidencia de la dimension de desarrollo

del lenguaje Programa Cuna Maés en el desarrollo de habilidades sociales en nifios menores
de 3 afos.
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Interpretacion:

Como se aprecia en la figura 17 de la curva COR se tiene que el area representa la capacidad
de explicacion de un 89,70% representando un alto nivel de influencia de la dimension de
Desarrollo del lenguaje del Programa Cuna Mas en el desarrollo de Habilidades sociales en

nifos menores de 3 afos.

Hipotesis especifica 3.
Ho: La dimension cognitiva del Programa Nacional “Cuna mas” no influye favorablemente
en el desarrollo de habilidades sociales en nifios menores de 3 afios en el Asentamiento

Humano Enrique Montenegro S.J.L 2019.

H3:La dimension cognitiva del Programa Nacional “Cuna mas” influye favorablemente en
el desarrollo de habilidades sociales en niflos menores de 3 afos en el Asentamiento

Humano Enrique Montenegro S.J.L 2019.

Tabla 38.

Prueba omnibus de coeficiente de modelo de significancia del Desarrollo cognitivo y
habilidades sociales

Chi-cuadrado al Sig.
Paso1l Paso 27,167 1 ,000
Bloque 27,167 1 ,000
Modelo 27,167 1 ,000

Interpretacion:
La significacion o nivel de significancia es menor de 0,05 por lo tanto, se afirma que el
modelo ayuda a explicar el evento, es decir, que la dimension de Desarrollo cognitivo del

Programa Cuna Mas explica el desarrollo de las Habilidades sociales.
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Tabla 39.

Resumen del modelo de R-cuadrados en la regresion logistica de la dimension Desarrollo

cognitivo del Programa Cuna Mas influye en el desarrollo de Habilidades sociales

Logaritmo de la R cuadrado de R cuadrado de
Paso  verosimilitud -2 Cox y Snell Nagelkerke
1 95,044° ,246 ,342

a. La estimacién ha terminado en el namero de iteracion 20 porque se ha
alcanzado el maximo de iteraciones. La solucion final no se puede
encontrar.

En la tabla 39, se obtuvo que la R-cuadrada de Cox y Snell en un valor de 0,246 y la R-
cuadrada de Nagelkerke en un valor de 0,342; siendo el segundo méas explicativo en el

modelo, es decir, la dimensién Desarrollo cognitivo Programa Cuna Mas influye en el

desarrollo de Habilidades sociales.

Tabla 40.

Variables en la ecuacion especificadas en el paso 1: Dimension de desarrollo cognitivo del

Programa Cuna Mas y habilidades sociales.

Error
B estandar Wald gl Sig. Exp(B)
Paso 1* Desarrollo 22,317 ,636 11,682 1 ,000 9,300
cognitivo
Constante  -21,203 ,636 14,482 1 ,000 ,333

a. Variables especificadas en el paso 1: Desarrollo cognitivo
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Figura 18 Representacion del &rea COR como incidencia de la dimension de desarrollo
cognitivo Programa Cuna Mas en el desarrollo de habilidades sociales en nifios menores de
3 afios.

Interpretacion:

Como se aprecia en la figura 18 de la curva COR se tiene que el area representa la capacidad
de explicacion de un 87,60% representando un alto nivel de influencia de la dimension de
Desarrollo cognitivo del Programa Cuna Mas en el desarrollo de Habilidades sociales en

nifios menores de 3 anos.

Hipdtesis especifica 4.
Ho: La dimensiéon socioemocional del Programa Nacional “Cuna mdas” no influye
favorablemente en el desarrollo de habilidades sociales en nifilos menores de 3 afos en el

Asentamiento Humano Enrique Montenegro S.J.L 2019.
H4: La dimension socioemocional del Programa Nacional “Cuna mas” influye

favorablemente en el desarrollo de habilidades sociales en niflos menores de 3 afos en el

Asentamiento Humano Enrique Montenegro S.J.L 2019.
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Tabla 41.

Prueba omnibus de coeficiente de modelo de significancia del Desarrollo socioemocional y
habilidades sociales

Chi-cuadrado al Sig.
Paso1 Paso 58,355 1 ,000
Bloque 58,355 1 ,000
Modelo 58,355 1 ,000

Interpretacion:
La significacion o nivel de significancia es menor de 0,05 por lo tanto, se afirma que el
modelo ayuda a explicar el evento, es decir, que la dimension de Desarrollo socioemocional

del Programa Cuna Mas explica el desarrollo de las Habilidades sociales.

Tabla 42.

Resumen del modelo de R-cuadrados en la regresion logistica de la dimension Desarrollo
socioemocional del Programa Cuna Mas influye en el desarrollo de Habilidades sociales

Logaritmo de la R cuadrado de R cuadrado de
Paso verosimilitud -2 Cox y Snell Nagelkerke
1 63,855° ,455 ,633

a. La estimacion ha terminado en el nimero de iteracién 5 porque las
estimaciones de parametro han cambiado en menos de ,001.

En la tabla 42, se obtuvo que la R-cuadrada de Cox y Snell en un valor de 0,455 y la R-
cuadrada de Nagelkerke en un valor de 0,633; siendo el segundo mas explicativo en el
modelo, es decir, la dimensidn Desarrollo socioemocional del Programa Cuna Mas influye
en el desarrollo de Habilidades sociales.
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Tabla 43.

Variables en la ecuacion especificadas en el paso 1: Dimension de desarrollo
socioemocional del Programa Cuna Mas y habilidades sociales

Bror — \wald gl Sig.  Exp(B)
estandar
Desarrollo
a ) i 4,533 826 30,089 1 ,000 93,000
Paso 1° socioemocional
Constante -2,485 , 736 11,400 1 ,001 ,083

a. Variables especificadas en el paso 1: Desarrollo socioemocional.

CurvaCOR
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00 02 0,4 06 08 10
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Los segmentos de diagonal se generan mediante empates.
Area=0,904
Figura 19 Representacion del area COR como incidencia de la dimension de desarrollo

socioemocional Programa Cuna Mas en el desarrollo de habilidades sociales en nifios
menores de 3 afios.

Interpretacion:

Como se aprecia en la figura 19 de la curva COR se tiene que el area representa la
capacidad de explicacién de un 90,40% representando un alto nivel de influencia de la
dimensién de Desarrollo socioemocional del Programa Cuna Mas en el desarrollo de

Habilidades sociales en nifios menores de 3 afos.
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IV. Discusion.
El objetivo principal de la tesis fue analizar la influencia del Programa Cuna Mas en el

desarrollo social, de los nifios y nifias usuarios del distrito de S.J.L 2019.

En cuanto al objetivo general tenemos que Purihuaman (2017) obtuvo en su trabajo de
investigacion un Tc=35,602>Tt=1,7531 que evidencia la aceptabilidad del Impacto del
Programa Nacional Cuna Mas en el desarrollo Psicosocial de los nifios y nifias en ese
sentido estamos de acuerdo con dicho resultado que nos permitié comprobar con la curva
COR que indica una influencia del 96,10% segin muestra resultado. Por otra parte con
respecto al primer objetivo Purihuaman (2017) menciond que nivel de desarrollo
psicosocial, de los nifios y nifias usuarios del Programa Nacional Cuna tiene el 93.75%
como un nivel logrado destacado en el desarrollo socioemocional, motor, habilidades
comunicativas y cognitivas por lo que se considera positivo segun los resultados mostrados
en la curva COR con el 75,80 % que indica un alto nivel de influencia de la dimension
Desarrollo Motor del Programa Cuna Mas en el desarrollo de habilidades sociales en nifios
menores de tres afos. En referencia al segundo objetivo especifico se obtuvo como
resultado de la curva COR un 89,70% representando un alto nivel de influencia de la
Dimension desarrollo del Lenguaje en el desarrollo de las HHSS tal como se puede
contrastar en el trabajo de investigacion de Mufoz (2018) que muestran claramente un
favorable avance en el desarrollo en infantes menores de tres afios gracias a la puesta en
marcha de acciones por parte del SAF — Programa Cuna Mas a la vez manifiesta que los
padres, cuidadoras aprecian los logros de aprendizaje porque se muestran mas sociables,
felices, y muestran mayores habilidades. Por otra parte, en el tercer objetivo especifico que
tiene como resultado 87,60% hallado con la curva COR representa un alto nivel de
influencia dela Dimension de Desarrollo cognitivo del programa Cuna Mas en al desarrollo
de HHSS. Esto en concordancia con Ramos (2018) quien afirma que la implementacion de
programas Yy/o talleres influye notablemente en el desarrollo de habilidades sociales de los
nifos. Por ultimo, con referente al cuarto objetivo se obtuvo un 90,40% de alto nivel de
influencia de la dimension del desarrollo socioemocional en el desarrollo de habilidades
sociales. En tal sentido y segun los resultados mostrados se puede afirman que el programa
Cuna Mas influye significativamente en el desarrollo de habilidades sociales en nifios

menores de tres anos de edad.
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V. Conclusiones

En funcion del estudio que se llevé acabo sobre el Programa Cuna Mas y su influencia en el

desarrollo de las habilidades sociales en menores de 3 afios, se logro conseguir en cada uno

de los objetivos especificos lo siguiente:

Primero:

Segundo:

Se concluy6 que de acuerdo de la curva COR, el area muestra la capacidad de
clasificacion en un 96,10% representado un alto nivel de influencia del Programa
Cuna Més en el desarrollo de Habilidades sociales en nifios menores de 3 afios,
habiéndose obtenido un valor Wald 24,152 a un grado de libertad y un nivel de
significancia 0,000.

Se concluyo que de acuerdo de la curva COR, el area muestra que la capacidad de
clasificacion en un 75,80% representado un alto nivel de influencia de la
dimension Desarrollo motor del Programa Cuna Mas en el desarrollo de
Habilidades sociales en nifios menores de 3 afios, habiéndose obtenido un valor

Wald 19,850 a un grado de libertad y un nivel de significancia 0,000.

Tercero: Se concluy6 que de acuerdo de la curva COR, el &rea evidencia qur la capacidad

de clasificacion en un 89,70% representado un alto nivel de influencia de la
dimension Desarrollo del lenguaje del Programa Cuna Mas en el desarrollo de
Habilidades sociales en nifios menores de 3 afios, habiéndose obtenido un valor

Wald 28,502 a un grado de libertad y un nivel de significancia 0,000.

Cuarto: Se concluyé que de acuerdo de la curva COR, el area expresa que la capacidad de

clasificacion en un 87,60% representado un alto nivel de influencia de la
dimension Desarrollo cognitivo del Programa Cuna Mas en el desarrollo de
Habilidades sociales en nifios menores de 3 afios, habiéndose obtenido un valor

Wald 11,682 a un grado de libertad y un nivel de significancia 0,000.

Quinto: Se concluy6 que de acuerdo de la curva COR, el area denota qur la capacidad de

clasificacion en un 90,400% representado un alto nivel de influencia de la
dimension Desarrollo cognitivo del Programa Cuna Mas en el desarrollo de
Habilidades sociales en nifios menores de 3 afios, habiéndose obtenido un valor
Wald 30,089 a un grado de libertad y un nivel de significancia 0,000.
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V1. Recomendaciones
Vistos los resultados, la discusion y las conclusiones del estudio, se pueden determinar los
siguientes aspectos para fortalecer el Programa Cuna Mas y las habilidades sociales en

nifios menores de 3 afos.

Primero: Sensibilizar a las Autoridades del Programa Cuna Mas, a fin de que tomen
consciencia de la importancia de esta politica de desarrollo de la poblacion de
nifios menores de 3 afios en su buen desarrollo integral.

Segundo: Con relacion a la dimension de desarrollo motor es muy esencial, dado que estos
nifios representan el futuro del pais y se debe brindar las atenciones en ese
sentido propiciando actividades lGdicas que revista un impacto positivo en la
poblacion de nifios menores de 3 afios.

Tercero: Con relacién a la dimension de desarrollo del lenguaje es muy esencial, dado que
estos nifios representan el futuro del pais y se debe brindar las atenciones en ese
sentido propiciando actividades de oralidad que revista un impacto positivo en
la poblacion de nifios menores de 3 afios.

Cuarto: Con relacion a la dimension de desarrollo cognitivo es muy esencial, dado que
estos nifios representan el futuro del pais y se debe brindar las atenciones en ese
sentido propiciando actividades lectoras y I6gico-matematicos que revista un
impacto positivo en la poblacion de nifios menores de 3 afios.

Quinto: Con relacion a la dimension de desarrollo socioemocional es muy esencial, dado
que estos nifios representan el futuro del pais y se debe brindar las atenciones en
ese sentido propiciando actividades de desarrollo de la personalidad que revista

un impacto positivo en la poblacion de nifios menores de 3 afios.
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Titulo: “El programa Nacional Cuna Mas y su influencia en el desarrollo de habilidades sociales en nifios menores de 3

Anexo N° 01: Matriz de consistencia

anos S.J.L 2019.”

Problema general Objetivo general Hipotesis general Dimensiones Metodologia
P.G: ¢(De qué manera el ) ) H.G: El Programa Nacional . .
' O.G: Determinar si el Programa _ Tipo: Aplicada
Programa Nacional “Cuna “Cuna mas” influye VI: Programa
] Nacional “Cuna mas” influye en : ivel:
Mas” influye en el desarrollo de N favorablemente en el desarrollo | Nacional Cuna Nivel:
- ) » el desarrollo de habilidades - ) » Exolicati
habilidades sociales en nifios de habilidades sociales en nifios xplicativa

menores de 3 afios en SJIL
2019?

sociales en nifios menores de 3
afios en S.J.L 2019.

menores de 3 afios en S.J.L
2019.

Problemas especificas

Objetivos especificos

Hipotesis especificas

P.E.1. ;De qué manera la
dimension motora del
Programa Nacional “Cuna
mas” influye en el desarrollode
habilidades sociales en nifios
menores de 3 afos en SJL
2019?

O.E.1: Determinar si la
dimensién motora del Programa
Nacional “Cuna mas” influye en
el desarrollo de habilidades
sociales en nifios menores de 3
afos en SJL 2019.

H.E.1: La dimensién motora
del Programa Nacional “Cuna
mas” influye favorablementeen
el desarrollo de habilidades
sociales en nifios menores de 3
afos en S.J.L 2019.

Mas

D.1:Motora

D.2: Lenguaje

D.3: Cognitiva

Disefio: Béasico
no experimental

Enfoque:
Cuantitativo

Corte:

Transversal

Método:
Hipotético-

Deductivo
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P.E.2. ;De qué manera la
dimension de lenguaje del
Programa Nacional “Cuna
mas” influye en el desarrollode
habilidades sociales en nifios
menores de 3 afios en S.J.L
2019?

O.E.2: Determinar si la
dimensién de lenguaje del
Programa Nacional “Cuna mas”
influye en el desarrollo de

habilidades sociales en nifios

menores de 3 afios en S.J.L2019.

H.E.2: La dimension de
lenguaje del Programa
Nacional “Cuna mas” influye
favorablemente en el desarrollo
de habilidades sociales en
nifios menores de 3 afos en
S.J.L 2019.

P.E.3. ¢(De qué manera la
dimensidn cognitiva del
Programa Nacional “Cuna
mas” influye en el desarrollode
habilidades sociales en nifios
menores de 3 afios en SJL
2019?

O.E.3: Determinar si la
dimensidn cognitiva del
Programa Nacional “Cuna mas”
influye en el desarrollo de

habilidades sociales en nifios

menores de 3 afios en S.J.L2019.

H.E.3: La dimensidn cognitiva
del Programa Nacional “Cuna
mas” influye favorablementeen
el desarrollo de habilidades
sociales en nifios menores de 3
afios en S.J.L 20109.

P.4. ;De qué manera la
dimension socioemocional del
Programa Nacional “Cuna
mas” influye en el desarrollode
habilidades sociales en nifios
menores de 3 afios S?J.L 2019

O.E.4. Determinar si la
dimension socioemocional del
Programa Nacional “Cuna mas”
influye en el desarrollo de

habilidades sociales en nifios

menores de 3 afios en S.J.L2019.

H.E.4. La dimension
socioemocional del Programa
Nacional “Cuna mas” influye
favorablemente en el desarrollo
de habilidades sociales en nifios
menores de 3 afios en S.J.L
20109.

D4:

Socioemocional

VD: Habilidades

sociales

D1:Conductual
(tipo de habilidad)

D2:Personal
(variables

cognitivas)

D3: Situacion
(contexto

ambiente)

Prueba
estadistica

Regresion

logistica binaria

V1 = Programa
Nacional Cuna
Mas

VD =
Habilidades

sociales
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Anexo N° 02: Certificado de validacion de instrumentos de recojo de datos

N YV

ESCUELA DE POSTGRADO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE PROGRAMA NACIONAL CUNA MAS

N° DIMENSIONES / items Pertinencia! |Relevancia? Claridad3

Sugerencias
DIMENSION 1: Desarrollo motor Si _No Si No Si
1

¢Cree usted que su nifio desarrollo las habilidades motoras
gruesas estando en el PNCM?

¢Le parece a usted que el PNCM favorecié a desarrollar las
habilidades motoras gruesas como: saltar, correr, brincar o
lanzar una pelota?

N

L L

(Usted considera que las actividades de motricidad fina le
sirvan a su_hijo para tener un buen desarrollo?

(Le parece a usted correcto que el PNCM desarrolle
actividades de motricidad fina dentro del horario de cuidado
diurno? .

N

DIMENSION 2: Desarrollo lenguaje

" No No

(Usted considera que a su hijo(a) el PNCM le favorecio en
el desarrollo de su lenguaje verbal?

(Su hijo demuestra acciones positivas y de avance en el
desarrollo de su lenguaje verbal estando en el PNCM?

(Cree usted que su nifio desarrollo diversas formas de
expresion no verbal estando en el PNCM?

¢Usted piensa que las cuidadoras y la compaiifa de otros

nifios le apoyan al desarrollo del lenguaje de su nifio?
DIMENSION 3: Desarrollo del cognitivo

SRR ISES RS K
AR K INIS A S SIS

4
2
o

No,

¢Cree usted que es correcto que el PNCM desarrolle /
actividades de aprendizaje dentro del horario del cuidado
diurno?

¢Su hijo(a) resuelve problemas de su edad y demuestra
tolerancia frente a las actitudes de otros nifios?

(En casa usted desarrolla actividades que favorezcan al
desarrollo cognitivo?

Usted cree que la alimentacién que recibe en el PNCM

favorece al desarrollo de su memoria de su hijo(a)?
DIMENSION#%: Desarrollo de socio emocional

{ANEANEANIAN

SRR PSSP N RS IS

ik S I ANRY

No

4
<
o




e ig?:g) sz;q:;d;r; gg; e}iijl;;\lCM le ayudo en el desarrollo l// l// ol L/
" | ose s maw e A A Y
15 é S;jlsﬁ:x?;da['q;ﬁ gx .\:gtoesuma de su m.ﬁo mejoro l// // 1//

o s | 7 A L

Observaciones (precisar si hay suficiencia): A///'Y v/é/jﬂ?‘ /5’14“/4

4
Opinion de aplicabilidad: Aplicable Aplicable dgspués de corre:

gir [ ] No aplicable [ ]
g f :D W, /
Apellidos y nombres del juez validador. Dr/ Mg/, <7 Y72, L1 M”/ZZ%% ONI:. €544 Cs2.
¢

Especialidad del validador: ..., 4 /5. SZ 272, ... &/ € precx oy

..........................................................................................................

IPertinencia: El item corresponde al concepto ledrico formutado.
*Relevancia: £1 item es apropiado para representar al componente o
dimensin especifica del constructo

*Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
canciso. exacto y directo

Experto Informante.
Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los ilems planteados
son suficientes para medir la dimension ESCUELA DE POSTGRADO

Dr. Johnny Félix Farfan Fimentel
Docente Investigador



1 Y

ESCUELA JE POSTOAOO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LAS HABILIDADES SOCIALES

|
%l

N — DIMENSIONES 7 ems L
DIM 1: Conductual

1 ",Uaedoomidenquemniﬂooniﬁ-mm-l
dirigirse al centro de cuidado diumo?

2 | ¢Usted considera que su nifio o nifia demuestra actitudes
positivas en su desarrollo fisico y emocional desde que
asiste al PNCM?

3 Unedpiemquewniﬁooniﬂnunhciouﬁsiuy
verbalmente con facilidad con los nifios que interactiia en
su hogar o en cualquier otro contexto desde que asiste al
PNCM?

DIMENSION 2: Personal

4 | ;Su niflo desarrolla con mayor facilidad algunas habilidades
que todavia le costaban desarrollar antes de ingresar al
PNCM?

5 [4Usted cree que las charlas de orientacidn psicologica que
s¢ le brinda a las familias usuarias le favorecen al normal
desarrollo mental v fisica de su nifio o nifia?

6 | /Su nifio interactia y sc expresa con facilidad con nifos de
suedad v de suentorno? o
7 | {Usted cree que ¢l acompafiamiento y vista a las familias
ususrias favorecen al desarrollo social de su hijo o hija?

No

-

-

A \| Nz

ol o e WYL

8 | ;Usted considera que su nifio o nifia desarrolla de mancra
positiva en_las habilidades sociales?
DIMENSION J: Situscional

9 | Usted cree que la socicdad y ¢l comité de gestion
colaboran de manera eficaz en el desarrollo de las
habilidades sociales?

e B L

gl N N R\ Ve

N\
Ll ke A LN AN LN BN i R NI N A L
N\ N NN N
LASIS SIS OM & [% IX=

I\




10 | zjUsted cree que los centros de cuidado diurno son |~ o2 |~
adecuados para el desarrollo integral de su nifio o nifia? A £
11 | ;(Considera usted que deberia mejorarse los centros de
cuidado diurmo para el mejor desarrollo? s | A4
Observaciones (precisar si hay ) .
suficiencia): ,i-/ éﬁ'am
Opinién de aplicabilidad: Aplieabkm/ Aplicable después de corregir [ | No aplicable [ ]
> i
Apellidosgn bmcf}jmvnlidador.l_)rlMg:iKa’/fé %‘fav"é‘;/ %
DNL A AT o 4
& o =
Especialidad del validador: ....Z<? B — T = e el
o e SON— ]
i~ Pertinencia: £l item coresponde & conceplo tedics fonmulado.
Rok ia: El item es piaco para 3l comp °
wsuu:wmm-muu-
CONCisy, exacto y drecio del Experto Informante.
Nota: Sufls s& dice sufick los f=rs plarie son
suficentes parz medir la Gmensign ww

Or. Johnmy Fékx Farfan Fimentss
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»
Frws v

ESCUELA DE POSTERARO

CWBMDEVW&WMMOMUEWWMIB

N*

DIMENSIONES | items

DIMENSION 1: Desarroilo motor

Pertineacia’

E

—_—

Sugerencias

¢Cree usted que su niflo desarrollo las habilidades motoras
 gruesas estando en el PNCM?

v

3

¢Le parece a usted que el PNCM favorecio a desarrollar las
habilidades motoras gruesas como: saltar, correr, brincar o
lanzar una pelota?

¢Usted considera que las actividades de motricidad fina Je

_ sirvan a su_hijo para tener un buen desarrollo?

1N

NESN N

4

'¢Le parece a usted comrecto que ¢l PNCM desarrolie
actividades de motricidad fina dentro de! horario de cuidado
diurno?

~

DIMENSION 2: Desarrolio

¢Usted considera que a su hijo(a) el PNCM Ic favorecio en
el desarrollo de su lenguaje verbal?

¢Su hijo demuestra acciones positivas y de avance en el
desarrollo de su lenguaje verbal estando en el PNCM?

¢Cree usted que su nifio desarrollo diversas formas de
expresién no verbal estando en ef PNCM?

¢Usted piensa que las cuidadoras y la compaiiia de otros
nifios _le apoyan al desarrollo del lenguaje de su nifio?

'\'\\"\Lﬂ

{ DEIE_ILSIONJ:WMM" o

|
! _No

‘, ¢Cree usted que es correcto que el PNCM desarrolle
actividades de aprendizaje dentro del horario del cuidado
| diurno?

NSNS SIS S

Sl NS IS SN o < \\\u’

10

1

' ¢Su hijo(a) resueive problemas de su edad y demuestra
tolerancia frente a las actitudes de otros niflos?

' ¢En casa usted desarrolla actividades que favorezcan al
desarrollo cognitivo?

Rl S

S S S

12

Usted cree que la alimentacién que recibe en & PNCM
favorece al desarrollo de su memoria de su hijo(a)?

e <
5

BN | NS

N

_ DIMENSION ¥: Desarrollo de socio emocional
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| {Usted considera que el PNCM le ayudo en el desarrollo / /
emocional a su hijo o hija?

W | Usted cree que su hijo(a) se encuentra preparada para pasar / / .
a otro nivel saliendo del PNCM?

15| ;Considera usted que la autoestima de su nifio mejoro / / /
desde que asiste al PNCM?

' | ¢A usted le gustaria llevar charlas sobre cémo ayudar a / 7 |
desarrollar_en las diversas habilidades a su hijo? /|

Observaciones (precisar si hay suficiencia); < A*y Lfetiamine

Opinién de aplicabilidad:  Aplicable [ <] Aplicable después de corregir [ ]  No aplicable [ |
Apoliidos y nombres de juez validador. O/ Mg ... 7.2, Son T /s, fewol  Gin- ON:... 08256247

/

Especialidad del validador: .../ ceslre 4 (it iiw oo fo Felorvoiom

S L el 2018
“WBMM.MW forruiads.
*Relevancia: £ tem o8 apropiado para representsr 3l componente o ( »
dimanrsitn especifca del constnucto #
IClaridad: Se entiende sin cifcutad alguna e enunciado dei e, s -
£onoeo, exacto y diracto

m;mnaud-umumm w
son suficientes parz medlr 3 dimension 'b._
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ESLUELA J& POSTERAOO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LAS HABILIDADES SOCIALES

TN == “DIMENSIONES | liems Pertinencia' |Relevancia® | Claridad® ~ Sugerencas
DIMENSION 1: Conductual Si | Ne Si | No| Si | Neo

1 | iUsted considera que su nifio o nifia demuestra alegria al P J /
dirigirse al centro de cuidado diurmo? -

2 | Usted considera que su nifio o nifia demuestra actitudes

positivas en su desarrollo fisico y emocional desde que F S o
asiste _al PNCM? ’

3 | Usted picnsa que su nifio o nifia se relaciona fisica v
verbalmente con facilidad con los nifios que interactiia en

su hogar o en cualquicr otro contexto desde que asiste al d s /

PNCM?

DIMENSION 2: Personal Si No Si | No No
4 | (Su nifio desarrolia con mayor facilidad algunas habilidades

g:: todavia le costaban desarrollar antes de ingresar al " o

§ | iUsted cree que las charlas de orientacion psicologica que
s¢ le brinda a las familias usuarias le favorccen al normal /

o v 4
desarrollo mental y fisica de su nifio © nifia? i

6 | (Su nifio interactua y se expresa con facilidad con nifios de ,
su edad v de su entorno? v v v

7 | ¢Usted cree que el acompafiamiento y vista a las familias (
usuarias favorecen al desarrollo social de su hijo o hija? v " 4 v

8 | Usted considera que su nifio o nifia desarrolla de mancra

<\

positiva en _las habilidades sociales?
DIM N 3: Situacional

9 | Usted cree que la sociedad y el comité de gestién
colaboran dec manera eficaz cn cl desarrollo de las Y 4
habilidades sociales?

\




10

iUsted cree guc los centros de cuidado diurno son
adecuados para el desarrollo integral de su nifio o nifia?

’
v

11

¢Considera usted que deberia mejorarse los centros de
cuidado diumo para el mejor desarrollo?

Observaciones (precisar si hay '
suficiencia): Ay oy veficiinca

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ x]

Apellidos y nombres del juez validador. Dr/ Mg: ::{"Cm-»-.,
DNL...... CETEE TS oisnciinins 2

Especialidad del validador: ..

Apﬁa!:ledup.&dcuﬂtp"[ |
' Lot fle  fogls

/;/“‘-o/,/: Ly C:<—v‘4‘, & /‘;

("/&‘ P

*Claridad: Se entiende sin dificutad siguna of erunciado del dem, es
CONGsS0. exacio y directo

Nota: Suficencia. s dice suficenca cuando los tems plarteados son
subicierias para medr la dimension

No aplicable [ |
é:')-);
P S
de del 2018
G Closunns
Firma del Experto Informante.
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ESCUELA DE POSTGRAZO

CMMDEVMMWMMM“WWMW

[ __DIMENSIONES | items

{i

__DIMENSION 1: Desarrollo moter

|
;

Sugerancias

;

' {Cree usted que su nific desarrollo las habilidades motoras
| gruesas estando en ¢l PNCM?

-

2 | ;Le parece a usted que el PNCM favorecio a desarrollar las
| habilidades motoras gruesas como: saltar, correr, brincar o
lanzar una pelota?

N

3 | {Usted considera que las actividades de motricidad fina le
fsimnasu hijo para tener un buen desarrolio?

SN

4 | Le parece a usted correcto que ¢! PNCM desarrolle
- actividades de motricidad fina dentro del horario de cuidado
| diurno?

N\

A\

. DIMENSTON 2; Desarrullo lenguaje
5

| ¢Usted considera que a su hijo(a) el PNCM le favorecio en
_cl desarrollo de su lenguaie verbal?

N

1 O Y Y

L4
-

¥ {Suhijo demuestrs acciones positivas y de avance en el

| desarrollo de su lenguaje verbal estando en el PNCM?

N

T ;Cree usted que su nifio desarrollo diversas formas de
_expresién no verbal estando en el PNCM?

$ | Usted piensa que las cuidadoras y |a compania de otros
niflos _le apoyan al desarrollo del lenguaje de su nifio?

N
g

DIMENSION 3: Desarrolio del cogmitive

# | /Cree usted que es correcto que el PNCM desarrolle
| actividades de aprendizaje dentro del horario del cuidado
 diurno?

ANSAVANAN

18 ;Su hijo(a) resuelve problemas de su 2dad v demuestra
| tolerancia frente a las actitudes de otros nifios?

| {En casa usted desarrolla actividades que favorezcan al
desarrollo cognitive?

12 | Usted cree que la alimentacion que recibe en e PNCM
favorece al desarrollo de su memoria de su hijo{a)?

NNNNENNNN

WAWAVAN

NN NNNNINNNNENN:

DIMENSION i#: Desurrollo de socio emocional
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1| {Usted considera que el PNCM le ayudo en el desarrollo |
emocional a su hijo o hija?

. 3

14 Unedcmquemhijo(l)xmmmmmpw
a otro nivel saliendo del PNCM?

15| (Considera usted que la autoestima de su nifio mejoro
desde que asiste al PNCM?

-

Y

VNN

1€ | /A usted le gustaria llevar charlas sobre como ayudar a /
desarrollar_en las diversas habilidades a su hijo? |

Obsarvaciones (precisar si hay suficiencia). /1Y 5 ) cisnci

Opinién de aplicabilidad:  Aplicable []  Apiicable después de corregir [ ]  No aplicable [ ]
: D - ’
Apelildos y nombres del juez validador. Dr/ Mg: o AN 2R C RSP Eomai_ oM. a3 Ya 2

Especialidad del validador: ...... 20104 S0 S0 caTiva

" Pertinencia: £ itam comesponce o conceoto tedvics formulade
*Relevancia: £ em es apropiado para representar 3l componente o
cimeraitn especfica cel constructo

IClaridad: Se antiende sin Sfcutad alguna af enuncads de lem, es
CONCS0, exacto y diracto

Nota: Suficencia, se dea sufciencia cuands ios tems panteados
500 suficientes ara medic & dimension
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ESCUELA OF POSTSRA00

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LAS HABILIDADES SOCIALES

1 items

—__ DIMENSIONES
DIMENSION 1; Conductual

|

_ Claridag® |

. Sugerencias

No

¢Usted considera que su nifio o nifia demuestra alegria al
dirigirse al centro de cuidado diumo?

>

\ﬁ

¢Usted considera que su niflo o nifia demuestra actitudes
posiﬁvumsudeurmlloﬂsiooymdomlduﬂcqw
asiste _al PNCM?

NN

\

Usted piensa que su nifio o nifia se relaciona fisica y
verbalmente con facilidad con los niflos que interactiia en
su hogar o en cualquier otro contexto desde que asiste al
PNCM?

LB LY

N

LY

DIMENSION 2: Persanal

¢Su niflo desarrolla con mayor facilidad algunas habilidades
que todavia le costaban desarrollar antes de ingresar al
PNCM?

(Usted cree que las charlas de orientacion psicologica que
s¢ le brinda  las familias usuarias le favorecen al normal
desarrollo mental y fisica de su nifio o nifia?

¢Su niflo interactia y se expresa con facilidad con nifios de
su edad y de su entorno?

X

(Usted cree que el acompafiamiento y vista a las familias
usuarias favorecen al desarrollo social de su hijo o hija?

¢Usted considera que su nifio o nifia desarrolia de manera
positiva en_las habilidades sociales?

DIMENSION 3; Situacional

No

Usted cree que la sociedad y ¢l comité de gestion
colaboran de manera eficaz en el desarrollo de las
habilidades sociales?

AP NN | X .

b Y O O .

\'ﬂ\\\\\\m
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10 | ;Usted cree que los centros de cuidado diumo son
adecuados para el desarrollo integral de su nifio o nifia?

A |1
11 | ;Considera usted que deberia mejorarse los centros de /« A
cuidado diurno para ¢l mejor desarrollo?

Observaciones (precisar si hay .
suficiencia): £HH s D um A

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ ] Aplicable después de corregir [ | No aplicable [ |

Apellidos y nombres del juez validador. D/ Mg: ... 2o L S0 o i,
DNI O4 SO 25

---------------------------------------

Especialidad del validador: ...... Sl S0 oD

1o de. A8 o . dei2sts

'+ Pertinencla: El item comesporde af concento teédics Sormusda. i&&; \
*Relevancia: El ifem 23 spropiaco pars ragresentar ol componerts Ay

dimensitn especifica del constructe

'Claridad: Se entende sin dificultad aipuns o eunciade ol e o EL-'-”"“
conciso, exacto y drecty Firma

Nota: Sufivanca, se Ges suficiancia cuanco ios dems plarsados son

suficentss para medir Iz dmension
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Anexo N° 03: Instrumento Variable 1: Programa Cuna Mas

CUESTIONARIO SOBRE EL PROGRAMA CUNA MAS

INSTRUCCIONES:

Marcar con un aspa (X) la alternativa que considere pertinente; importante responder todas las

preguntas. Muchas gracias.

DIMENSION 1: DESARROLLO MOTOR SI | NO
1 ¢ Cree usted que su nifio desarrollo las habilidades motoras gruesas
estando en el PNCM?
¢ Le parece a usted que el PNCM favorecié a desarrollar las
2 | habilidades motoras gruesas como: saltar, correr, brincar o lanzaruna
pelota?
3 ¢Usted considera que las actividades de motricidad fina le sirvan a su
hijo para tener un buen desarrollo?
4 ¢Le parece a usted correcto que el PNCM desarrolle actividades de
motricidad fina dentro del horario de cuidado diurno?
DIMENSION 2: DESARROLLO DEL LENGUAJE SI | NO
5 ¢Usted considera que a su hijo(a) el PNCM le favorecio en el
desarrollo de su lenguaje verbal?
6 ¢Su hijo demuestra acciones positivas y de avance en el desarrollo de
su lenguaje verbal estando en el PNCM?
7 ¢ Cree usted que su nifio desarrollo diversas formas de expresion no
verbal estando en el PNCM?
8 ¢Usted piensa que las cuidadoras y la compafiia de otros nifios le
apoyan al desarrollo del lenguaje de su nifio?
DIMENSION 3: DESARROLLO COGNITIVO SI | NO
9 ¢Cree usted que es correcto que el PNCM desarrolle actividades de
aprendizaje dentro del horario del cuidado diurno?
10 ¢Su hijo(a) resuelve problemas de su edad y demuestra tolerancia
frente a las actitudes de otros nifios?
11 ¢En casa usted desarrolla actividades que favorezcan al desarrollo
cognitivo?
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12

¢Usted cree que la alimentacion que recibe en el PNCM favorece al
desarrollo de su memoria de su hijo(a)?

DIMENSION 3: DESARROLLO COGNITIVO

Si

NO

13

¢Usted considera que el PNCM le ayudo en el desarrollo emocional
a su hijo o hija?

14

¢Usted cree que su hijo(a) se encuentra preparada para pasar a otro
nivel saliendo del PNCM?

15

¢Considera usted que la autoestima de su nifio mejoro desde que asiste
al PNCM?

16

¢A usted le gustaria llevar charlas sobre como ayudar a desarrollar
en las diversas habilidades a su hijo?

Gracias por su participacién
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Anexo N° 04: Instrumento Variable 2: Habilidades sociales

CUESTIONARIO SOBRE HABILIDADES SOCIALES

INSTRUCCIONES:

Marcar con un aspa (X) la alternativa que considere pertinente; importante responder todas las
preguntas. Muchas gracias.

DIMENSION 1: CONDUCTUAL SI | NO
1 ¢Usted considera que su nifio o nifia demuestra alegria al dirigirse al
centro de cuidado diurno?
5 ¢Usted considera que su nifio o nifia demuestra actitudes positivas en
su desarrollo fisico y emocional desde que asiste al PNCM?
¢Usted piensa que su nifio o nifia se relaciona fisica y verbalmente
3 | con facilidad con los nifios que interactGa en su hogar o en cualquier
otro contexto desde que asiste al PNCM?
4 ¢Su nifio desarrolla con mayor facilidad algunas habilidades que
todavia le costaban desarrollar antes de ingresar al PNCM?
DIMENSION 2: PERSONAL SI'| NO
¢Usted cree que las charlas de orientacion psicoldgica que se les
5 | brinda a las familias usuarias le favorecen al normal desarrollo
mental y fisica de su nifio o nifia?
¢Su nifio interactla y se expresa con facilidad con nifios de su
6 | edad y de su entorno?
¢Usted cree que el acompariamiento y vista a las familias usuarias
7| favorecen al desarrollo social de su hijo o hija?
¢Usted considera que su nifio o nifia desarrolla de manera positiva en
8 | las habilidades sociales?
DIMENSION 3: SITUACIONAL SI| NO
¢Usted cree que la sociedad y el comité de gestion colaboran de
9 | manera eficaz en el desarrollo de las habilidades sociales?
¢Usted cree que los centros de cuidado diurno son adecuados
10 para el desarrollo integral de su nifio o nifia?
¢Considera usted que deberia mejorarse los centros de cuidado
11 | diurno para el mejor desarrollo?

Gracias por su participacion
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Anexo N° 05: Base de datos de la variable : Programa Nacional Cuna Mas
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Anexo N°06: Base de datos de la variable: Desarrollo de habilidades Sociales.
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Anexo N°7 Carta de presentacion

CARED

w UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO Escuela de Posgrade

"Afo de la Lucha Contra la Corrupcion ¢ lmpunidad™
Lima, 04 DE DIOEMBAE DE 2019

Carta P1266 ~ 2019 EPG - UCVY LE

SENOR(A)
MANUEL CORTEZ SUPA
COMITE DE GESTION “LOS LIDERES DF MONTENEGRO™

ATENCION:
ACOMPARANTE TECNICO

Asunto: Carta de Presentachin del estudiants LERLY PARIDES AMMUANA
De nueatra conslderackon

s grvto divigheme a usted, pars prosentar » LEZLY PAREDES AJAMUANA identificadoda) con
DNI N.° A3S64428 v codigo de matriouls N 7001266283, estudiante del Programa de
MAESTRIA EN GESTION POBLICA quion s encuentra desarrollando o Trabajo de
Investigacion [Teas):
EL PROGRAMA NACIONAL “CUMA MAS™ ¥ SU INFLUENCIA EN FL DESARROLLO DE
HABILIDADES SOCIALES EN MIROS MENORES DE TRES AROS S.1.1. 2019

En ese sentido, solicito » su digne persons laciitar of acceso de nuestrofa) estudiante s su
Institucidn & fin de gue pueds aplicar entrevistas ywo encuestas y poder recabar

UM MERTE  Ax Afredts Monbots 237 Con Binmn Tot So000) 200 €362 Faa Lo 205 &340 6 w{CW
s eSIR An dot Pyrpue 440 e Cpmtn By Sw fann On §pmgamets o 40 BT 200 W0 fes YN ‘

ATE Comwters Commad € €3 Tt (4107 290 S000 Aax - $054

CaLLan A Aeganrimg 17U Pes 4800 T 6367 Gen NRA P(.
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w UNIVERSIDAD CESAR VALLESD Escuela de Posgrado

“Afo de la Lucha Contea ls Coorupeion ¢ Impusidad™
Lima, 04 DF DICHEMBRE DF 2019

Carta PL1265 ~ 2009 EPG - UCV LE

JEFA DE LA UNIDAD TERRITOMIAL OF LIMA METROPOLITANA.

Asurto Carta de Presentaciin del estudumts LE2Y PARLOES AIANUANA
De nvuantra consideraodn

Ex rato dirggirme & wited, pars presenta & LEZLY PAREDES AJAMUANA identihcadaln) con
DNI N* AAS64420 v cddigo de matrionds N° 7001266203, estudiante deld Progrema de
MAZSTRIA EN GESTION PUBLICA guien so encoentns desarroliando of Trabaje de
Hrverstigacion (Teals).

EL PROGIRAMA NACIONAL “CLUNA MAS® ¥ SU INFLUENCIA EN £L DESARROLLO D
HABILIDADES SOCIALES EN MIROS MENORES DE TRES AROS S.1.L. 2010

En ove sentido, salicito @ s digne persona fecitar of acoeso de nuestrofe) sstudante & s
Institucidn & fin do que pusda aplicar sntrevatan y/o encuestas y poder recabar

Infarmacion necesaris

Con este motive, ke saluda stantaments,

UMA BORTE 40 Abate Mecdan S257 Lo Ghaan Mo L0000 202 €000 o £o017) 0 4340
ME M S wn, Cpmmn oy Sas bons oe Lamguine S G0 000 DI WG A TV

AR (- o B0 e (oR01T NN WA Aee  Re

CALLAM Ay Avgornng 18 be (AT N G041 A MAAE
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Anexo N° 08: Articulo cientifico

1.-TITULO: El programa Nacional Cuna Més y su influencia en el desarrollo de Habilidades

Sociales en nifilos menores de 3 afios en SJL.2019.

2.-AUTORA:

Lezly Paredes Ajahuana. Lezlyparedes2012@hotmail.com

Estudiante del Programa de Bachillerato en Gestion Pablica de la escuela de Post Grado de la

Universidad Cesar Vallejo.

3.-RESUMEN

El presente trabajo de investigacion titulada “El programa Nacional Cuna Mas y su influencia
en el desarrollo de habilidades sociales en nifios menores de 3 afios S.J.L 2019”. Tuvo como
objetivo general determinar si el Programa Cuna Mas influye significativamente en el
desarrollo de las Habilidades sociales en nifios menores de 3 afios en el AAHH Montenegro,
2019. La variable 1 Programa Cuna Mas con sus dimensiones Desarrollo motor, Desarrollo del
lenguaje, Desarrollo cognitivo y Desarrollo socioemocional y la variable 2 Habilidades sociales

con sus dimensiones Conductual, Personal y Situacional.

Para esta investigacion se empled un disefio basico no experimental, de nivel explicativo,
de tipo aplicada, de enfoque cuantitativo, de corte transversal y de método hipotético-deductivo
y regresion logistica. Se tom6 como poblacion 120 familias usuarias y una muestra constituida
por 96 familias usuarias del Programa Nacional Cuna Més.

Finalmente, el andlisis descriptivo dio como resultados que el Programa Nacional Cuna
Mas influye significativamente en el desarrollo de Habilidades sociales en nifios menores de 3
afios en el AAHH Montenegro, 2019, habiéndose obtenido un valor Wald (contraste de
hipdtesis) de 24.152 a un grado de libertad a un nivel de significancia 0.000. Y un area de la

curva COR con un 96,10% de influencia entre las variables estudiadas.
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4.-ABSTRACT

This research paper entitled "The National Cuna Mas program and its influence on the
development of social skills in children under 3 years S.J.L 2019". Its general objective was
to determine if the Cuna Mas Program significantly influences the development of Social
Skills in children under 3 years in the AAHH Montenegro, 2019 . Variable 1 Cuna Program
Plus with its dimensions Motor development, Language development, Development
Cognitive and Socio-emotional Development and the variable 2 Social skills with their
Behavioral, Personal and Situational dimensions.

For this research, a non-experimental basic design was used, with an explanatory level, an
applied type, a quantitative approach, a cross-sectional approach and a hypothetical-
deductive method and logistic regression. A population of 120 user families and a sample
consisting of 96 user families of the National Cuna Plus Program were taken as a population.
Finally, the descriptive analysis gave as results that the National Cradle Plus Program
significantly influences the development of Social Skills in children under 3 years in the
AAHH Montenegro, 2019, having obtained a Wald value (hypothesis contrast) of 24,152 to
a degree of freedom at a level of significance 0.000. And an area of the COR curve with a

96.10% influence among the variables studied.

6.-Keywords: Motor development, cognitive development, socio-emotional development,

social skills.

INTRODUCCION.-
El presente trabajo de investigacion tiene por objeto determinar la influencia del Programa

Nacional Cuna Mas en el Desarrollo de Habilidades Sociales en nifios y nifias menores de
tres afios de edad usuarios de dicho programa para la mejora del desarrollo integral en la

formacion fisica y cognitiva.

La formacion integral de los infantes menores de 3 afios es una etapa fundamental para
el desarrollo de las habilidades sociales, fisico, emocional y cognitivo ya que en esta etapa
los nifios se relacionan directamente con el mundo a través de los sentidos y la accién directa
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(Piaget) esto involucra a muchos factores tales como el entorno en el que se devuelven los

nifios desde su nacimiento (familia) sociedad y estado.

En ese sentido Musto (1995) afirm0 y prioriz6 la gran trascendencia del desarrollo
social en los primeros afios de vida, es asi que en diversos paises de América activaron
Politicas y Programas Sociales que favorecen el buen desarrollo infantil por ejemplo en Brasil
tenemos al programa “Primera Infancia”, en Chile “Crece Contigo”, (Argentina), Primeros

Afios (Colombia) Cero a Siempre y en (Ecuador). Creciendo con Nuestros Hijos.

Es por eso que los programas sociales se han convertido en una prioridad de las
naciones para contribuir con la calidad de vida de su poblacion siendo ellos los principales
actores para el bienestar y desarrollo de una sociedad. Por eso muchos paises dan apertura
a servicios que buscan cubrir las necesidades personales y sociales para los nifios. Dichos
programas fijan la forma directa de prosperar en la calidad de vida sobre todo en los estratos
sociales mas pobres, zonas de pobreza extrema, y de esa manera ayudan a las personas de

mas bajo recurso, creando ambientes con mejor calidad de vida.

En el Peru se propuso como meta elevar el desarrollo infantil en los primeros afios de
vida en lugares de pobreza y extrema pobreza para rebasar las vallas en su progreso integral,
todo ello se deberd a la participacion articulada de la sociedad, gobierno, y otras instituciones
que tengan este fin; para ello mediante DS. N° 003-2012-MIDIS se establecio que el PN
Wawa Wasi se transformara progresivamente en el PN “Cuna Mas” y de esa manera
contribuir en la calidad educativa en los tres primeros afios de vida de los individuos. El
Programa Nacional Cuna Mas es un programa social centrado en el cuidado, atencién y
acompafiamiento a familias de los nifios, teniendo como ente rector al (MIDIS) Ministerio
de Desarrollo e Inclusion Social buscando contrarrestar la carencia socio econémica de sus

familias que no apoyan al buen desarrollo infantil.

Es asi que el Programa Nacional “Cuna Ma4as”, a través de la atencion y
acompafiamiento que brinda a las familias usuarias busca que los nifios atendidos en sus
locales cuenten con la posibilidad de desarrollar todo sus capacidades cognitivas,

psicoldgicas, sociales y de integracién a la comunidad.
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El programa Nacional “Cuna Mas” en el distrito de San Juan de Lurigancho es un
programa de mayor interés ya que es una zona con mayores necesidades socio econémico
por la gran presencia de hogares con familias de escasos recursos econémicos, educativos y

sociales.

El programa nacional Cuna Mas en el Distrito de S.J de Lurigancho brinda atencion a
través de 13 Comités de Gestion brindando apoyo directamente a familias de escasos
recursos y madres trabajadoras que no cuentan con un lugar donde dejar a sus hijos mientras

trabaja para buscar bienestar para sus familias.

Habilidades sociales, definir el concepto preciso de las habilidades sociales es un poco
compleja debido a que esta depende de los diversos contextos en el cual se desarrolla cada
nifio. Aqui algunas definiciones de los diversos investigadores, psicologos, especialista que

hicieron estudios de las habilidades sociales.

Huertas (2017) menciond que la teoria de Erikson es una teoria de la competencia, cada
etapa que pasa una persona desarrolla una serie de competencias, es decir el crecimiento
emocional e intelectual deben desarrollarse siguiendo un orden siendo principalmente la
interaccion de los nifios y de esa manera puedan fundir su propia identidad, esto le apoyara

a resolver los retos que se le presente en otras etapas.

2.1. Tipoy disefio de la investigacion
Carrasco (2017) indicé que es el conjunto de estrategias procedimentales y metodologicas

definidas y elaboradas previamente para desarrollar el plan de investigacion” (p. 58).
Investigacion de disefio basico no experimental

Segtin Pino (2018) indico que “este tipo de investigaciones se caracterizan por no manipular
deliberadamente la variable independiente, solo se sustrae a contemplar los fenGmenos en su

estado natural, para luego analizarlo” (p. 396).
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Investigacion aplicada

Carrasco (2017) manifesto que “se diferencia por tener intenciones practicos inmediatos bien
definidos, es decir, se estudia y analiza para intervenir, cambiar, corregir y realizar

transformaciones de un sector de la realidad” (p. 43).
Investigacion de enfoque cuantitativo

Se basa en el estudio y andlisis de la realidad a través de diferentes procedimientos basados
en la medicién permitiendo mayor control e inferencia, permitiendo realizar experimentos y
explicaciones, al mismo tiempo contrastar a partir de la hipdtesis. Los resultados se basan en

la estadistica y se pueden generalizar.

Disefio

Para la investigacion que se llevé a cabo se utiliz6 un disefio no experimental, ya que solo se
observo, analizo y describié el fendmeno de estudio sin establecer una intervencion en el
mismo. En este tipo de disefio que se viene comentando el investigador se limita a observar
la ocurrencia natural de los fendmenos sin alterar su desarrollo (Abreu, 2014).A su vez

Carrasco (2017) sefialo que este estudio es de tipo transeccional correlacional ya que
investiga para establecer el grado de relacion entre las variables que se estudia.

Confiabilidad

En la investigacion sobre las variables estudiadas se logro establecer el nivel de confiabilidad
del instrumento para recolectar los datos a través del KR-20. De 0,803 para la primera

variable y para la segunda ,765

Resultados

3.1. Anélisis descriptivo

Para el andlisis de los resultados descriptivos, se presentaran los resultados de las variables:

Programa Cuna Mas y Habilidades sociales en nifios menores de 3 afios.
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Tabla 9

Distribucién de Frecuencias de la Variable Programa Cuna Mas

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido INADECUADO 31 32,3 32,3 32,3
ADECUADO 65 67,7 67,7 100,0
Total 96 100,0 100,0

Nota: Base de datos.

Porcentaje

INADECUADO ADECUADO
PROGRAMA_CUNA_MAS

Figura 1.Distribucion de frecuencias de la variable Programa Cuna Més

Interpretacion:
En la tabla 9 y figura 1 se puede evidenciar que la variable Programa Cuna Mas alcanzo6 un
32,30% en el nivel inadecuado y en el nivel adecuado con un 67,70% segun la percepcion de

la muestra de estudio.
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Tabla 14.

Distribucidn de frecuencias de la variable Habilidades sociales.

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Véalido INADECUADO 32 33,3 33,3 33,3
ADECUADO 64 66,7 66,7 100,0
Total 96 100,0 100,0

Nota: Base de datos.

Porcentaje

INADECUADO ADECUADO
HABILIDADES_SOCIALES

Figura 6.Distribucion de frecuencias de la variable Habilidades sociales

Interpretacion:

En latabla 14 y figura 6 se puede evidenciar que la variable Habilidades sociales alcanzé un

33,30% en el nivel inadecuado y en el nivel de adecuado con un 66,70% segun la percepcion

de la muestra de estudio.
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IV. Discusion.
El objetivo principal de la presente investigacion fue determinar la influencia del Programa

Cuna Mas en el desarrollo social, de los nifios y nifias usuarios del distrito de S.J.L 2019

En cuanto al objetivo general tenemos que Purihuaman (2017) obtuvo en su trabajo de
investigacion un Tc=35,602>Tt=1,7531 que evidencia la aceptabilidad del Impacto del
Programa Nacional Cuna Mas en el desarrollo Psicosocial de los nifios y nifias en ese sentido
estamos de acuerdo con dicho resultado que nos permitié comprobar con la curva COR que
indica una influencia del 96,10% segin muestra resultado. Por otra parte con respecto al
primer objetivo Purihuaman (2017).Menciona que nivel de desarrollo psicosocial, de los
nifios y nifias usuarios del Programa Nacional Cuna tiene el 93.75% como un nivel logrado
destacado en el desarrollo socioemaocional, motor, habilidades comunicativas y cognitivas
por lo que se considera positivo segun los resultados mostrados en la curva COR con el
75,80 % que indica un alto nivel de influencia de la dimension Desarrollo Motor del
Programa Cuna Mas en el desarrollo de habilidades sociales en nifios menores de tres afios.
En referencia al segundo objetivo especifico se obtuvo como resultado de la curva COR un
89,70% representando un alto nivel de influencia de la Dimension desarrollo del Lenguaje
en el desarrollo de las Habilidades sociales tal como se puede contrastar en el trabajo de
investigacion de Mufioz (2018) que muestran claramente un favorable avance en el
desarrollo en infantes menores de tres afos gracias a la puesta en marcha de acciones por
parte del SAF — Programa Cuna Mas a la vez manifiesta que los padres, cuidadoras aprecian
los logros de aprendizaje porque se muestran mas sociables, felices, y muestran mayores
habilidades. Por otra parte, en el tercer objetivo especifico que tiene como resultado 87,60%
hallado con la curva COR representa un alto nivel de influencia de la Dimension de
Desarrollo cognitivo del programa Cuna Mas en al desarrollo de habilidades sociales. esto
en concordancia con Ramos (2018) quien afirma que la implementacion de programas y/o
talleres influye notablemente en el desarrollo de habilidades sociales de los nifios. Por ultimo,
con referente al cuarto objetivo se obtuvo un 90,40% de alto nivel de influencia de la
dimension del desarrollo socioemocional en el desarrollo de habilidades sociales. En tal

sentido y segun los resultados mostrados se puede afirman que el programa Cuna Mas influye
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significativamente en el desarrollo de habilidades sociales en nifios menores de tres afios de
edad.

V. Conclusiones
En funcion del estudio que se llevo acabo sobre el Programa Cuna Mas y su influencia en el
desarrollo de las habilidades sociales en menores de 3 afios, se logré conseguir en cada uno

de los objetivos especificos lo siguiente:

Primero: Se determind que de acuerdo de la curva COR, se tiene el &rea que representa la
capacidad de clasificacion en un 96,10% representado un alto nivel de influencia del
Programa Cuna Mas en el desarrollo de Habilidades sociales en nifios menores de 3 afios,
habiendose obtenido un valor Wald 24,152 a un grado de libertad y un nivel de significancia
0,000.

Segundo: Se determind que de acuerdo de la curva COR, se tiene el area que representa la
capacidad de clasificacion en un 75,80% representado un alto nivel de influencia de la
dimensidn Desarrollo motor del Programa Cuna Mas en el desarrollo de Habilidades sociales
en nifios menores de 3 afios, habiéndose obtenido un valor Wald 19,850 a un grado de libertad
y un nivel de significancia 0,000.

Tercero: Se determind que de acuerdo de la curva COR, se tiene el area que representa la
capacidad de clasificacion en un 89,70% representado un alto nivel de influencia de la
dimensién Desarrollo del lenguaje del Programa Cuna Mas en el desarrollo de Habilidades
sociales en nifios menores de 3 afios, habiéndose obtenido un valor Wald 28,502 a un grado
de libertad y un nivel de significancia 0,000.

Cuarto: Se determind que de acuerdo de la curva COR, se tiene el area que representa la
capacidad de clasificacion en un 87,60% representado un alto nivel de influencia de la
dimension Desarrollo cognitivo del Programa Cuna Més en el desarrollo de Habilidades
sociales en nifios menores de 3 afios, habiéndose obtenido un valor Wald 11,682 a un grado
de libertad y un nivel de significancia 0,000.

Quinto: Se determind que de acuerdo de la curva COR, se tiene el area que representa la
capacidad de clasificacion en un 90,400% representado un alto nivel de influencia de la
dimension Desarrollo cognitivo del Programa Cuna Mas en el desarrollo de Habilidades

112



sociales en nifios menores de 3 afios, habiéndose obtenido un valor Wald 30,089 a un grado

de libertad y un nivel de significancia 0,000.

VI. Recomendaciones
Vistos los resultados, la discusion y las conclusiones del estudio, se pueden determinar los
siguientes aspectos para fortalecer el Programa Cuna Mas y las habilidades sociales en nifios

menores de 3 afos.

Primero: Sensibilizar a las Autoridades del Programa Cuna Mas, a fin de que tomen
consciencia de la importancia de esta politica de desarrollo de la poblacion de nifios menores
de 3 afios en su buen desarrollo integral.

Segundo: Con relacién a la dimension de desarrollo motor es muy esencial, dado que estos
nifios representan el futuro del pais y se debe brindar las atenciones en ese sentido
propiciando actividades ludicas que revista un impacto positivo en la poblacion de nifios
menores de 3 afios.

Tercero: Con relacion a la dimension de desarrollo del lenguaje es muy esencial, dado que
estos nifios representan el futuro del pais y se debe brindar las atenciones en ese sentido
propiciando actividades de oralidad que revista un impacto positivo en la poblacién de nifios
menores de 3 afios.

Cuarto: Con relacion a la dimension de desarrollo cognitivo es muy esencial, dado que estos
nifios representan el futuro del pais y se debe brindar las atenciones en ese sentido
propiciando actividades lectoras y l6gico-matematicos que revista un impacto positivo en la
poblacion de nifios menores de 3 afios.

Quinto: Con relacion a la dimensidon de desarrollo socioemocional es muy esencial, dado que
estos nifios representan el futuro del pais y se debe brindar las atenciones en ese sentido
propiciando actividades de desarrollo de la personalidad que revista un impacto positivo en

la poblacion de nifios menores de 3 afios.
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