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Resumen

Objetivo: Determinar la efectividad de una Intervencion educativa en el nivel de
conocimiento sobre Prevencion de Anemia en madres de nifios de 6 a 35 meses en el C.M.1
El Progreso - Carabayllo 2019. Disefio de investigacion: pre experimental de enfoque
cuantitativo y de corte longitudinal. La poblacion estuvo constituida por 393 madres de nifios
de 6 a 35 meses de edad que acuden de manera regular al control de crecimiento y desarrollo
del nifio sano durante el mes de Junio de 2019. La muestra se calculd con la formula de
poblacién finita dando como resultado 28, cabe mencionar que la muestra se redujo a 20 ya
que solo se consider6 a las madres que asistieron a las dos sesiones educativas realizadas.
El tipo de muestreo que se utilizo fue el no probabilistico por conveniencia. La técnica que
se utilizd fue la encuesta y el instrumento es el cuestionario. Resultados: antes de la
intervencion educativa sobre la prevencién de anemia en nifios de 6 a 35 meses, las madres
presentaron un nivel de conocimientos bajo reflejado en el 5 %, mientras el 35% presento
un nivel de conocimientos medio y el 60 % presentaron un nivel de conocimientos alto,
resultados obtenidos durante el pre test. Después de la aplicacion de la intervencién
educativa el nivel de conocimientos de las madres incrementaron al 100% datos obtenidos
mediante el post test. Conclusiones: La aplicacién de la intervencién educativa fue efectiva,
al incrementar el nivel de conocimientos sobre prevencion de anemia en madres de nifios de
6 a 35 meses de edad donde puntaje promedio obtenido en el pre test fue de 11,40 mientras
que el puntaje promedio del post test fue de 15,50. Ello Quiere decir que el nivel de
conocimientos logré incrementar después de la aplicacion de la intervencién educativa. Para
realizar la prueba de hipotesis se utilizé la prueba estadistica de rangos Wilcoxon donde p
tiene un valor de (0,000). Por la tanto se concluye aceptando la hipotesis alterna y se rechaza
la hipotesis nula.

Palabras claves: intervencién educativa, nivel de conocimiento, prevencion.
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Abstract

Objective: To determine the strategy of an Educational Intervention in the level of
knowledge on Prevention of anemia in mothers of children from 6 to 35 months in the C.M.1I
El Progreso - Carabayllo 2019. Research design: pre-experimental quantitative approach and
longitudinal cut. The population consisted of 393 mothers of children from 6 to 35 months
of age who regularly attend the control of growth and development of the healthy child
during the month of June 2019. The sample is calculated with the formula of finite
population giving as result 28, it should be mentioned that the sample was reduced to 20
since only the mothers who attended the two educational sessions were considered. The type
of sampling used is non-probabilistic for convenience. The technique that was used was the
survey and the instrument is the questionnaire. Results: before the educational intervention
on the prevention of anemia in children aged 6 to 35 months, mothers at a low level of
knowledge reflected in 5%, while 35% presented a medium level of knowledge and 60% at
a high level of knowledge, results obtained during the pre test. After the application of the
educational intervention the level of knowledge of the mothers increased to 100% of the data
through the post test. Conclusions: The application of the educational intervention was
effective, increasing the level of knowledge about the prevention of anemia in mothers of
children from 6 to 35 months of age, where the average score obtained in the previous test
was 11.40 while The average post test score was 15.50. This means that the level of
knowledge will change after the application of the educational intervention. To perform the
hypothesis test, the statistical test of Wilcoxon ranges is specified where it has a value of
(0.000). Therefore it is concluded by accepting the alternative hypotheses and the null
hypothesis is rejected.

Keywords: educational intervention, level of knowledge, prevention.



ANEXO 12: ACTA DE APROBACION DE ORIGINALIDAD DE TESIS






