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RESUMEN 

La investigación realiza tiene como propósito el determinar si existe relación entre la Villa 

multidisciplinaria del deporte olímpico y el talento deportivo. 

El diseño de investigación aplicado es el no experimental, debido a que no se va a manejar 

ninguna de las variables de estudio; y de carácter transaccional, porque se ha aplicado la 

muestra en un solo periodo a la muestra estudiada. 

Para el análisis se optaron los principales indicadores de la Villa multidisciplinaria del 

deporte olímpico, los cuales son la relación de actividades, el usuario y nº de m2 de área 

verde por persona los cuales se correlacionan con los indicadores del talento deportivo, que 

son, tipo de deporte, frecuencia ,nutrición y grado de instrucción. 

La población de Habitantes del distrito de San Martin de Porres dentro del grupo etario de 

adolescentes y jóvenes en el 2015, es de 70093. 

Se concluyó en rechazar Hipótesis nula y por lo tanto aceptar Hipótesis general, es decir, 

Existe relación entre El diseño una Villa multidisciplinaria del deporte olímpico y el talento 

deportivo en vías a fortalecer el desarrollo social en el distrito de San Martin de Porres al 

2018. Asimismo se aprecia que existe una correlación positiva y moderada entre las dos 

variables. 

Palabras clave: Villa multidisciplinaria del deporte olímpico y talento deportivo. 
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ABSTRACT 

The research carried out is intended to determine if there is a relationship between the 

multidisciplinary Village of Olympic sports and sports talent. 

The applied research design is non-experimental, because none of the study variables are 

going to be handled; and of a transactional nature, because the sample has been applied in a 

single period to the sample studied. 

For the analysis, the main indicators of the multidisciplinary Village of Olympic sport were 

chosen, which are the relation of activities, the user and the number of m2 of the green area 

per person which correlate with the indicators of sports talent, which are, type of sport, 

frequency, nutrition and degree of instruction. 

The population of inhabitants of the district of San Martín de Porres within the age group of 

adolescents and young people in 2015, is 70093. 

It was concluded in rejecting Null Hypothesis and therefore accepting General Hypothesis, 

that is, There is a relationship between Design a multidisciplinary Village of Olympic sport 

and sports talent on track to strengthen social development in the San Martin de Porres 

district by 2018. Likewise, it can be seen that there is a positive and moderate correlation 

between the two variables. 

Keywords: Multidisciplinary village of Olympic sport and sports talent. 
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I. Introducción 

San Martin de Porres un distrito articulador en el cono norte de Lima Metropolitana, 

por tener una ubicación estratégica y albergar a la mayor de población de esta. El desarrollo 

de este distrito depende de las dinámicas que se produzcan en diferentes partes de él, a 

consecuencia de las actividades comerciales, laborales, educativas y recreativas. El 

ciudadano está en búsqueda de oportunidades para alcanzar niveles de vida digna, y los 

escenarios que este distrito les otorgue, jugarán un papel importante en él. El deporte siendo 

un camino para alcanzar dicho nivel de vida, es ampliamente practicado en todo el distrito, 

en mayor cantidad por sus jóvenes, pero pocos son los que transcienden y continúan en él, 

en varios casos porque no hay presencia de instalaciones deportivas; a esto, sumaremos, que 

ellos tienen que lidiar con aspectos negativos que muestran peligros para su integridad y para 

la sociedad en conjunto. 

El presente trabajo consiste en el desarrollo del estudio de una propuesta urbano-

arquitectónica a nivel de proyecto, encaminado al tratamiento de esta actividad siendo un 

aporte para el bienestar de la sociedad. 

La investigación está estructurada en 10 capítulos. El primero referido a la realidad 

problemática de entorno social, marcos referenciales (dando a conocer normas, conceptos 

básicos y prudentes con respecto al tema investigado), justificaciones de las preguntas 

generales y específicas, objetivos y alcances. El segundo, los procedimientos metodológicos, 

población y validación de variables. Por último los aspectos administrativos del autor. 

Si bien ha sido redactado en el plazo establecido dentro del ciclo, es resultado de 

meses de trabajo e investigaciones, cabe destacar que las variables han sido validadas por un 

profesional de la facultad de arquitectura. 
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1.2 Realidad problemática 

Actualmente se confunde la práctica deportiva recreativa con la práctica deportiva 

competitiva aunque exista una mínima brecha, el deporte competitivo se enfoca en sentido 

formativo dirigido a la obtención de logros a largo plazo, en búsqueda de la maestría; 

mediante un arduo entrenamiento, experiencia en competiciones, una adecuada dieta, 

descanso y seguimiento médico (por estar expuestos a grandes cargas físicas y propensos a 

fracturas o lesiones). 

Es necesario que el deportista empieza entrenar a temprana edad, si desea 

proyectarse a ser profesional debe tener en cuenta que recibe subvenciones por el estado y 

entrena con el objetivo de adquirir una plaza en los juegos internacionales, los juegos 

olímpicos entre otros, de allí se deriva el ciclo olímpico; cada cuatro años el deportista busca 

competir en estos eventos, demostrando todo el fruto de su entrenamiento apuntando a 

resultados favorables; porque si no fuese así, su vida como deportista profesional fracasaría. 

Por otra parte se tiene que tomar en cuenta como un deportistas se forma, a qué 

edad debe iniciar y que aspectos intervienen en su rendimiento deportivo. 

Al cotejar las estadísticas del cuadro medallero a nivel mundial, se puede observar 

que, Europa tiene el 62.9% de medallas, Estados Unidos cuenta con el 18%, Asia el 8.3%, 

Oceanía con el 3.7%America latina y el Caribe el 3.3% y finalmente África con el 1.8%. 
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Figura 1.1: Mapa mundial de medallas olímpicas obtenidas por continente. 

 

Fuente: Latino América Olímpica, Elaboración Propia. 

 

La falta de apoyo del estado en la creación y formación de recintos deportivos para 

forjar deportista de alto nivel, se refleja en los lamentables resultados obtenidos en las 

competiciones internacionales. Por ende no conseguimos medallas por la falta de 

masificación del deporte.  
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 Figura 1.2: Cuadro histórico medallero del Perú en los eventos internacionales.  

Fuente: Instituto Peruano del deporte, Elaboración: Michael A. Freytas C. 

Agregando a esto en los juegos olímpicos, Rio 2016; enviamos a solo una 

delegación de 29 atletas, que solo compitieron en 11 deportes, a diferencia de Estados unidos 

que envió 550 deportistas que participaron en 38 deportes, Brasil 19 y nuestro país ninguna. 

Y en el cuadro medallero de los juegos olímpicos solo ganamos 4 hasta el año 1982. 

 

 



 

6 
 

 Figura 1.3: deportistas y medallas obtenidas en los Juegos Olímpicos Rio 2016.  

Fuente: www.rio2016. , Elaboración: Michael A. Freytas C. 

Por otro lado en nuestra ciudad (Lima), la descentralización del deporte es algo por 

el cual se lucha, pero las políticas gubernamentales siguen concentrando las mayorías de 

infraestructuras deportivas de alto rendimiento y recreativas, en el centro, este y sur de lima 

metropolitana (ver anexo 10). Sabiendo que en estos lugares a causa del centralismo, se 

evidencia una gran densidad poblacional, añadiendo las malas e insuficientes políticas de 

transporte que da como resultado la congestión vehicular. Sumemos a esto el próximo 

acontecimiento de los Juegos Panamericanos 2019, del cual Lima es cede, el cómo 

repercutirá la gran cantidad de turistas que se añadirán a nuestra población y el cómo 

haremos posible el movimiento de estas masas, nos pone a dudar si realmente estamos 

preparados para asumir esto, en Lima, una ciudad centralizada. 
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Según los resultados del registro nacional de municipalidades (RENAMU) en base 

a ¿Cómo vamos en deporte?, señala que en el año 2015 se contó con 1,331 espacios de 

infraestructura deportiva; con ello, el Distrito de San Martin de Porres siendo el distrito con 

mayor densidad en Lima Norte con 700 178 habitantes, tiene 217 180 m2 aproximadamente 

entre losas deportivas y centro deportivos, de ello, solo  registró 10 espacios deportivos de 

los cuales uno no existe y uno está en malas condiciones (ver anexo 13), añadiendo que 

según los estándares internacionales, una ciudad debe poseer 10 metros cuadrados de espacio 

deportivo por cada persona, evidenciando un claro déficit (3.22 m2 de espacio deportivo x 

persona), y un hallazgo que nos aborda a pensar que para lograr el incremento e 

intensificación del deporte y la actividad física hace falta considerar otros componentes 

como: el óptimo equipamiento deportivo y de entretenimiento, programas deportivos con 

eficiente y calidad. En lima norte según el plan de Lima 2035, tenemos alrededor de 35 

espacios deportivos, y para el año 2035 deberíamos tener 84, teniendo una brecha de 49 

espacios deportivos. 

Figura 1.4: Complejos deportivos administrados por IPD. 

Elaboración Propia. Fuente: Lima como vamos – IPD (2014) 
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 Sumándose a esto, según la encuesta Lima como vamos, el 66.4% de los habitantes 

de Lima, piensa que hay pocas o insuficientes áreas donde se pueda realizar deportes; 

mencionan que también hace falta optimizar el acceso a las instalaciones deportivas. 

Tabla 1.1: Satisfacción de la calidad y cantidad de las actividades recreativas, culturales y 

deportivas 

Fuente: Lima como vamos 2016. 

Y en cuanto a manifestaciones recreativas, culturales y deportivas, en la tabla 1.1, el 

grado de satisfacción de los pobladores de Lima Norte frente a la calidad y cantidad de estas 

actividades es del 32,3%, que no se acerca ni a la mitad que sería la cantidad mínima deseada 

e indica que se debería mejorar tanto el servicio como la cantidad de instalaciones. 

Grafico 1.1: Frecuencia actividades realizadas en año 2016.  

      Elaboración Propia-Fuente: Lima como vamos. 

Del grafico1.1, se aprecia que las actividades más habituales en Lima Norte son el 

de ir a centros comerciales (90.1%), parques (82.3%), eventos deportivos (53,8%) y practicar 
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deporte regularmente (44.8%); por lo tanto se asume que son las necesidades primarias de 

mayor demanda por los habitantes.  

Tabla 1.2: cantidad de alumnos inscritos de 9 a 14 años, diferenciado por deporte 

y distrito en Lima Norte, 2018. 

  Elaboración Propia - Fuente: Gerencias de deporte de las municipalidades de Lima Norte. 

De esta tabla se puede apreciar que hay una total de 13 981 jóvenes matriculados en estas 

disciplinas deportivas.  

Según las memorias anuales del IDP, la cantidad de talentos captados proyectados 

en 20 años será el de 4347 personas, debido que la cantidad de deportistas captados por año 

es aproximadamente de 189 (50% - 55%). 

Del distrito se pueden asumir que por simple compromiso y politiquería generan 

programas deportivos pero todos fracasan y no hay constancia, no hay seguimiento de esto. 

No se niega que haya lugar donde permita la recreación deportiva para sus comunidades, 

pero no hay una que se especialice y se enfrasque intrínsecamente con los niños o deportistas, 

en pocas palabras no hay un centro donde se especialicen, formen y generen nuevos talentos 

deportivos y en vías a incrementar la cantidad de participantes en los juegos olímpicos o 

similares. 
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El distrito cuenta con un parque zonal  en malas condiciones (Parque zonal  Mayta Cápac), 

que solo contiene una limitada cantidad de disciplinas, desperdiciando las posibles 

capacidades que pueden hallarse en nuestros jóvenes, a esto, este lugar no es un centro 

especializado, pues varios de estas personas se ven en la necesidad de ir a otros distritos más 

alejado del lugar de donde viven, y así disminuyen las posibilidades de lograr una vida digna 

y caigan en las manos de la delincuencia o en la mediocridad.  

Figura 1.5: Parque zonal Mayta Càpac administrado por MDSMP. 

Elaboración Propia.  

Aun así en estas instalaciones y otras instalaciones del distrito hay presencia de actividad 

deportiva promovida por la municipalidad. 

Grafico 1.4: Deportes practicados y cantidad de personas inscritas de 9 a 14. 

Fuente: Sub gerencia de educación, cultura y deporte de la MDSMP. 

Del grafico 1.4, indica que hay gran porcentaje de natación en la temporada de 

verano, pero en esta disciplina no se cuenta con la instalación adecuada para llevar a cabo la 
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enseñanza, por ello rendan las instalaciones administradas por el distrito de Los Olivos. 

Siguiendo el futbol, vóley, básquet y como tendencia deportiva gimnasia. A esto se agrega 

en la temporada de invierno rugby, judo y boccia; siendo una evidencia de que hay prácticas 

deportivas en este distrito promovidas por esta entidad. 

Figura 1.6: Palacio de la juventud administrado por Distrito de Los Olivos. 

 

 

 

Elaboración Propia. 

De estas instalaciones deportivas mencionadas y mostradas, se observan inadecuadas 

condiciones de las cuales se puede destacar: 

Conflictos en la zonificación de ambientes, los escenarios deportivos están completamente 

distanciados de sus ambientes complementarios y entre otros. Inadecuada jerarquización de 

accesos, no hay diferenciación del acceso de los deportista con el personal de mantenimiento 

y con los espectadores. Ausencia de seguimientos biomédicos, no hay un área específica que 

potencie y optimice la salud en la práctica del deporte. Y la ausencia de accesibilidad de los 

discapacitados es notable, es generando exclusión. 

Aunque hay presencia de programas deportivos, el presupuesto es limitado, siendo 

la contratación de maestros especialistas muy reducidas, que da como consecuencia la poca 

inscripción de los jóvenes. Otro aspecto es que en verano (temporada recreativa) las 

inscripciones son mayores a comparación de invierno (temporada formativa), por la 
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temporada escolar, se ve también que no hay presencia de natación en invierno, debido a que 

el distrito no cuenta con la instalación adecuada para la temporada. 

Por otro lado este distrito cuenta con centros comerciales que proporcionan espacios 

públicos para la distracción de sus ciudadanos que constantemente están sometidos a estrés 

por trabajo, estudios u otros problemas; por el cual, buscan despejarse en estas tipologías de 

lugares. Pero no es lo único que proporcionan, sino también, estos lugares nos llevan 

esencialmente al consumismo, dejando de lado la educación. 

Uno de los efectos de solo enfocarnos en ello, es la delincuencia o vandalismo que 

es un problema latente en este y otros distritos, niños que crecen en ambientes y familias 

inestables, hacen que el futuro y su sociedad sean más inseguras aun, conforme pasan los 

años la cifra va en aumento; las pérdidas de estas, que podrían ser futuras promesas 

deportivas se van desperdiciando.  

     Grafico 1.2: Percepción de inseguridad.            Grafico 1.3: Denuncias de delincuencia. 

 

Elaboración Propia, Fuente: Lima como vamos 

Del grafico 1.3 evidencia el aumento de actos delincuenciales que en su mayoría son 

residentes de este distrito por consiguiente, la percepción de inseguridad crece pasando los 

años como se observa en el grafico 1.4; el deporte por su parte podría ser un mecanismo de 

mitigación para los jóvenes, no se dediquen al acto delictivo. 
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Es importante mencionar que en el sector público se evidencia un presupuesto del 

18% del total (más de s/26,181 millones) que se invertirá en la educación, en mejorar la 

educación superior, reducir el déficit de infraestructura y gastos administrativos (ver anexo 

8). Cabe destacar que en el 2016 se destinó solo para cultura y deporte 0.8% (1,075 millones 

de soles). 

Grafico 1.5: Presupuesto anual de gastos para el año fiscal 2016. 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Ley de Presupuesto del Sector Público para el año 2016 (Ley N° 30372). MEF. 

 

Examinando toda la situación problemática del desarrollo del deporte peruano, se 

ha mostrado, que el reducido presupuesto se invierte de una forma inadecuada. 

Todo esto nos lleva a preguntar, ¿Cuál es el papel del deporte en esta sociedad? La 

importancia del deporte refleja reconocimiento en su gran contribución en el desarrollo de 

la educación, salud y la paz, su capacidad de vincular a personas y sociedades, promueve la 

inclusión de los ciudadanos con discapacidad e incrementar el índice de empleo y provoca 

desarrollo económico. 

Practicar la actividad física o deportiva involucra beneficios físicos, contribuye a tener una 

larga y saludable vida, reduce las posibilidades de contraer enfermedades no transmisibles, 

en particular las enfermedades cancerígenas y cardiacas. También aporta al sistema óseo y 
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muscular, controla la presión arterial y el peso corporal; genera beneficios psicológicos, 

amplifica la concentración, subyuga la depresión y promueve la integración social. 

Se ha demostrado que en pacientes con perturbaciones o crisis psicológicas, la 

actividad física reduce los síntomas médicos (depresión), mejora las funciones mentales. 

Según la Organización Mundial de la Salud (OMS) sugiere hacer actividad deportiva 

al menos 30 minutos diarios. Los Estados Unidos indican que un dólar invertido en el deporte 

o actividad física, economiza alrededor de 3 dólares en egresos clínicos. 

El deporte como alto medio de comunicación, ha involucrado a los más grandes 

atletas del mundo, este poder es aprovechado para emitir información sobre la salud y 

modelos de conducta o estilos de vida ideales para la sociedad. 

El deporte otorga la adquisición de aprendizaje de forma divertida y lúdica, lo que 

un niño aprende en su centro de formación es importante para el desarrollo de su futuro, la 

mejor fórmula para la educación integral es el desarrollo social, emocional, físico e 

intelectual. En la etapa de la infancia los niños van aprendiendo a entender y utilizar sus 

sentidos, el deporte crea habilidades motrices que otorgan fortaleza, optima condición física 

y coordinación corporal. 

Por ende los valores que se obtienen en la actividad física, otorgan un beneficio integral a la 

persona. 

El deporte es un medio de inclusión social para llegar a agrupaciones en posible 

riesgo, como niños, adolescentes o jóvenes en estado de pobreza. El deporte integra valores 

como el respeto por el contendiente, autosuficiencia, disciplina, trabajo en conjunto, noble 

(juego limpio), etc.  
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A ello, garantizar la inclusión social para mejorar el bienestar social se fundamenta 

en un indicador estadístico conformado por tres medidas: vida prolongada y sana, educación 

y nivel de vida digno. Las dimensiones que evalúa son: el fruto de una vida prolongada y 

saludable, el logro educativo, evaluando los indicadores población de 18 años con educación 

secundaria completa o más, y nivel de vida digna, midiéndolo con el ingreso familiar per 

cápita. 

La violencia tiene distintas procedencias, como exclusión, falta de economía y falta 

de oportunidades; pero la buena gestión en el deporte puede ayudar a reducirlo. 

Indirectamente el deporte influye en la reducción del consumismo de tabaco, drogas 

y de la delincuencia, incita a la atracción por la competición, aventura y el reto, otorgando 

un propósito para la vida. 

El deporte tiene la capacidad de juntar comunidades, que va forjando una identidad, 

brinda a los deportistas y espectadores la posibilidad de identificarse con su nación. Como 

lo ha ido haciendo el futbol y el vóley en los últimos tiempos. 

Los valores que se obtienen de ello, ayudan a consolidar el sentido de pertenencia. 

La unión que se identifica en la igual de intereses es un ejemplo para seguir cooperando 

juntos. 

El deporte y el medio ambiente tienen una íntima relación, en el que interviene por 

medios de sus infraestructuras, recreando un contacto directo con la naturaleza. La 

naturaleza que cumple un papel importante en el desarrollo de las diferentes disciplinas 

deportivas, demanda la presencia de áreas verdes que reduzcan el uso de energía y agua. Por 

todo ello el deportista encuentra mayor satisfacción en un entorno natural y puede conocer 

sobre el acontecimiento de los problemas ambientales con más claridad. 
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El deporte como dinamizador económico ha generado un gran mercado que se observa 

movimientos empresariales, promoción del turismo, elaboración de bienes deportivos, 

servicios, trabajo e infraestructuras deportivas. 

Todas estas bondades de practicar deporte están contempladas dentro de la base normativa, 

ley Nº 28036, “Ley de Promoción y desarrollo del Deporte”. 

Figura 1.7: Valor positivo del deporte para el desarrollo integral 

Fuente: Normas legales, El Peruano. 

De la Figura 1.5, Constata los aspectos positivos ya antes mencionados de practicar 

deporte y como contrarresta a los diferentes aspectos negativos mostrados. 

La cultura deportiva es ignorada y solo tolerada en pequeños programas sin 

transcendencia, sin dar pie al incremento de deportistas profesionales. Por esto nuestra 

sociedad es empujada solamente a trabajar o en el mejor de los casos a estudiar en institutos 

o universidades. Debemos masificar e incentivar la competitividad deportiva sana, de gran 

valor, inculcar una disciplina que enriquezca el alma y dé oportunidades a la población 

deportista, creando a su vez un ambiente de igualdad con requerimientos para todo 

ciudadano, según su estado físico, edad y las disciplinas deportivas determinadas por el 
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participante con el objetivo de optimizar la calidad de vida y la salud de la ciudadanía. Para 

ello se requiere centros o complejos deportivos donde permitan el desarrollo superior e 

integral de esta juventud, relacionándose con la identificación de talentos y masificando del 

deporte a un nivel profesional. 

1.3 Trabajos previos 

1.3.1 Nacionales 

 Instituto Peruano del deporte. (2016). Publica su libro: “El Perú se mide” 

El Objetivo principal era el de establecer un perfil antropométrico de  la población  de 12 a 

14 años de edad  mediante la composición corpórea, somatotipo, proporcionalidad e índices 

de la salud; por estrato, departamento a nivel nacional. 

La conclusión fue definida por el perfil físico antropométrico de las edades de 12 a 14 años, 

del cual nos sirve como instrumento esencial para la captación, orientación y desarrollo de 

la actividad física. La talla máxima no supera el 1.60 m; se identifica un alto porcentaje de 

malnutrición obtenidos por el indicador talla-edad, en el que refleja un considerable 

porcentaje de adiposidad (30%); en las características somatotípicas son  de endomorfia, con 

adiposidad moderada relativa; la maduración biológica de la población es baja, teniendo en 

cuenta que si hay un buen nivel de desarrollo  biológico, la capacidad física y morfología 

será mayor, además de ser un instrumento  evaluativo de  gran valor  para la selección de 

talentos. 

De la figura 1.3, nos muestra que un reciente estudio del Perú se mide, ha tomado de 

muestra a los estudiantes de este distrito, el cual nos proporciona características 

antropométricas y capacidades físicas de los jóvenes de 12 a 14, lo que nos hace presumir 

que no estamos lejos de desarrollar a nuestros jóvenes en la línea deportiva. 
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Figura 1.8: Medidas antropométricas máximas. 

Fuente: El Perú se mide. 

Grafico 1.6: Contrastes de capacidades físicas con otros estudios. 

 

 

 

 

 

Fuente: El Perú se mide. 

En grafico 1.7, nos damos cuenta que no estamos tan apartados de los otros diferentes 

estudios tomados en otras partes del mundo, mejor aún, nos sirve para saber hasta dónde 

deberíamos llegar, aunque estos solo sean patrones físicos-motriz, aun así parte de este 

estudio concluye que este bajo porcentaje se debe a la mala nutrición. 

 Aquije, P. y Yaipen L. (2015). Publica su tesis: “Villa deportiva en Puno” 

El Objetivo principal es el de diseñar una villa deportiva, que va como respuesta inmediata 

a la insuficiencia de equipamiento deportivo presente en la región de Puno. Esta se ve 
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influenciada por la necesidad de desarrollo físico, deportivo o recreativo de los niños y 

jóvenes que viven en los asentamientos o sectores de bajos recursos. 

La conclusión de esta investigación recae principalmente en los enfoques de educación como 

objeto de bienestar social que se pretende abordar por medio de esta infraestructura, 

abasteciendo las necesidades físicas y escenarios para el óptimo desenvolvimiento de la 

población en desarrollo. 

 Figallo, M. y Pazos R. (2016). Publica su tesis: “Complejo deportivo y comercial 

municipal-surquillo” 

El objetivo principal es diseñar un complejo deportivo y comercial que contenga espacios 

adecuados para cada disciplina deportiva propuesta, para fomentar y promover el desarrollo 

de estos. 

La conclusión  de esta investigación confirma que el proyecto va dirigido  a niños, jóvenes 

y adultos que por lo regular realizan actividades físicas en cualquier ocasión de cada periodo 

de vida, estimulando el deporte de cada habitantes  para su optimo estilo de vida ; físico y 

psicológico. 

1.3.2 Extranjeros  

 Lemus, R. (2015). Publica su tesis para obtener el título de Arquitecto "Centro 

deportivo de alto rendimiento para el atleta olímpico guatemalteco” de 

Guatemala de la Asunción. 

El objetivo principal es determinar las necesidades del espacio para dar lugar a la 

implementación de preparación en óptimas de los atletas olímpicos guatemaltecos, así 

mismo estos necesitan tener una buena condición física y mental, para así afrontar retos de 

su disciplina deportiva.  
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La conclusión de esta investigación radica en la implementación de espacios de desarrollo 

para su funcionamiento y preparación de un atleta de alto rendimiento para ello es necesario 

acaparar las necesidades del personal capacitado en función de permitir los recursos 

fundamentales permitiéndoles intervenir en el atleta, que se encuentre haciendo uso de los 

servicios que brinda el centro deportivo de alto rendimiento.  

 Diaz, M. (2005). Publica su tesis para obtener el título de Arquitecto " Centro 

deportivo de Santa Bárbara Suchitepéquez” de Guatemala. 

El objetivo principal es analizar situaciones actuales del municipio con respecto a que 

servicios y equipamiento deportivo cuenta en la actualidad. Para brindarles a los habitantes 

un lugar específicamente donde puedan practicar deportes para obtener competencias 

eficientes. 

La conclusión de esta investigación es en base a la propuesta final que va enmarcada en la 

respuesta funcional y formal, ya que tiene como prioridad satisfacer la demanda de la 

población, considerando la escasez que dichos servicios en la comunidad así mismo esto va 

a solucionar el problema que existe en el deporte y el esparcimiento del lugar. 

 Villao, J. (2013). Publica su tesis para obtener el título de Arquitecto " sistema 

de pruebas físicas y técnicas en el fútbol para la captación de talentos en niños 

de 10 a 12 años” de La Libertad – Ecuador. 

El objetivo principal es analizar el nivel de capacidades y conocimientos que tienen los 

entrenadores en relación a las pruebas físicas y técnicas del futbol para captar talentos en 

menores de 10 a 12 años de edad del “Santa Elena” Sporting Club, del cantón Santa Elena 

Se concluye que las habilidades técnicas y tácticas son como un factor primordial que tienen 

los entrenadores y también dirigentes deportivos, pero dichas habilidades se aprenderán con 
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el pasar del tiempo, no obstante, lo fundamental es que el jugador de futbol tenga 

características físicas, adicionalmente habilidades técnicas como obtener conocimiento de 

este deporte, para lograr superar los objetivos planteados. 

 

1.4 Marco Referencia 

Marco teórico: 

 Talento deportivo 

Para Gabler y Ruoff (1979; en Baur, 1993, p. 6). Es aquello que, en un establecido 

periodo de la evolución, se caracteriza por determinadas condiciones físicas y psíquicas, que 

llevarán en su debido momento a alcanzar el alto rendimiento según el tipo de deporte 

practicado. 

Para Zatsiorski, (1989). Menciona que el talento deportivo se describe por la 

combinación de las capacidades o cualidades psicológicas y motoras, las cuales potencian la 

obtención de altos resultados deportivos en un determinado deporte (p. 283). 

Para Ruiz y Sánchez, (1997). Definen que es aquel individuo que desde muy temprana 

edad demuestra una aptitud especial para un deporte (p.54). 

Para Durand-Bush y Salmela (1996). Precisan que es toda aquella persona 

experimentada enseñada desde la práctica, ágil, dispuesto y habilidoso; con cierta facilidad 

y destreza de rendir en la práctica (p.310). 

Lo cual se puede deducir que para estos autores es más importante el trabajo y la práctica, 

pues hacen énfasis en la experiencia por medio del entrenamiento para llegar a la maestría. 
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Para Ruiz y Sánchez, (1997). Afirman que el trabajo empleado, el tiempo y la adecuada 

supervisión o instrucción técnica, asociado con la voluntad del deportista de querer llegar a 

lo más alto y sobrepasar sus límites; siendo necesario el conocimiento para alcanzarlo, 

conduce a la maestría (p.236). 

Podemos decir que cualquier persona bien instruida por el entrenamiento, habilidoso, 

ágil, con facilidad de rendir (siendo esta la piedra angular del desarrollo de la experiencia), 

garantizan el futuro deportivo, convirtiéndose en un experto en cualquier dominio, 

necesitando mínimo 10 años de formación. La experiencia nos hace reconocer que es 

necesario una preparación a largo plazo. 

Ericsson y cols, (1993). Indican que la influencia de las capacidades innatas en el 

rendimiento es muy reducida, hasta prescindible, y existe una correspondencia directa entre 

el aumento de práctica y el nivel de entrenamiento alcanzado (p. 162). 

- Condición físico – motriz 

Escalante, L. (2012).  La Condición Física se define como el conjunto de cualidades o 

capacidades físicas o condicionales motrices de la persona, dispuesto de mejora por medio 

de trabajo físico un estado de completo bienestar mental; así mismo lograr un rendimiento 

deportivo realizado por medio de la personalidad del deportista o de tipo especial, 

específicamente para los especialistas de un deporte (p.7). 

Escalante, L. (2012). La condición físico motriz es la capacidad para hacer una función 

diaria con efectividad y vigor, deteniendo la presencia de fatiga y prever lesiones. Así mismo 

para poner en practica diferentes tipos de actividades físico y/o deportivo es necesario contar 

con habilidades para obtener un buen soporte físico, permitiendo realizar esta actividad con 



 

23 
 

mayor eficiencia facilitando la agilidad, mejorando la estimulación y coordinación de la 

habilidad motriz (p.8). 

Hernández, O. (2008). Conjunto de cualidades o condiciones anatómicas orgánicas y 

fisiológicas que debe reunir el individuo para realizar esfuerzos físicos en los ejercicios 

musculares y deportivo. “un estado de completo bienestar físico, mental y social, y no 

solamente como la ausencia de enfermedad” y calidad de vida, así mismo los efectos que el 

ejercicio físico tienen variables tradicionales de bienestar psicológico, beneficiosas para el 

bienestar y la salud del deportista (p.90). 

- Identidad Cultural 

 Grimson. T. (2008). Señala que “La cultura… en su sentido etnográfico, es ese 

todo complejo que comprende conocimientos, creencias, arte, moral, derecho, costumbres y 

cualesquiera otras capacidades y hábitos adquiridos por el hombre en tanto que miembro de 

la sociedad” (p.25). 

La identidad cultural engloba un sentido de pertenencia hacia un grupo social 

mediante el cual se reparten rasgos culturales, valores, costumbres y creencias. Cabe indicar 

que la identidad no tiene una definición fija, sino se produce individual y colectivamente 

alimentándose constantemente (p.26). 

Eagleton, T. (2001) La cultura es un conjunto de costumbres, valores, creencias y 

prácticas que constituyen una forma de vida de un determinado grupo en específico. Las 

culturas se transforman en civilizaciones que pertenecen a un conjunto que tienen las mismas 

creencias e intereses, la cultura mediante el cultivo de la tierra, del culto, del cultivo social 

o lo sagrado crea la ciudad, urbanidad, sociabilidad transformándolo en civilización (p.58). 

La identidad cultural implica que los individuos o grupos de personas se 

contemplan históricamente en su mismo entorno social y físico así mismo reconocimiento 

constante que le da personalidad activa a la identidad cultural. La identidad cultural va de la 

mano con la memoria sin ella no existiría identidad cultural, sin la capacidad de examinar el 

pasado que son propios, así mismo ayudan a edificar el futuro (p.59). 
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La cultura brinda al individuo la capacidad de reflexionar sobre si mismo, este hace 

de los seres humanos ser racionales, éticamente comprometidos y críticos, ya que por medio 

de estos comprenden valores y analizamos opciones, así mismo el ser humano toma 

conciencia de sí mismos (p. 9). 

La cultura, se ve como una cuestión compleja así mismo de gran sensibilidad social 

y política, se emplea en todos los contextos de nuestra realidad (sociales, políticos, 

económicos, educativos, etc.). la cultura ha sido un factor que encontramos frecuentemente 

en el plano político y social, así mismo la palabra cultura adquiere un significado abstracto 

que se tomaba en sentido tradicional. Los numerosos términos asociados que encontramos 

en torno a cultura (cultura de masas, patrimonio cultural, identidad cultural, cultura popular, 

diversidad cultural, etc.) (p.74). 

- Socioeconómico 

Vera, E. (2013) Lo socioeconómico se basa en la integración de diferentes rasgos 

de los individuos o sus hogares, ya que esta definición varía de acuerdo los países y 

momentos históricos. El término socioeconómico hace referencia a la posición del 

individuo/hogar dentro de un sistema social jerárquico, definiéndolo como una posición 

relativa social y económica de una persona/hogar, también presenta una medida del lugar 

social de un individuo basado en factores como el ingreso y la educación (p.42).  

El término socioeconómico es una medida total q intercambia la parte sociológica 

y parte económica de la disposición laboral de una persona así mismo de la posición social 

individual u familiar o la posición económica en relación con otras personas. Por 

consiguiente, lo socioeconómico de una familia gira entorno a la idea del estatus 

socioeconómico del familiar incluyendo aspectos fundamentales como ingresos económicos 

y nivel educativo (p.43). 

Universidad Nacional del Nordeste. (2010). El termino socioeconómico es una 

manera de describir estructuralmente los servicios de una sociedad y los mercados de 

productos, en función al grado de instrucción que son clasificados de acuerdo con la 

población en función a las posibilidades de acceso a los mismos (p.4). 

Lo socioeconómico es un atributo del hogar que se extiende y comparte a todos sus 

miembros así mismo se caracteriza por la inclusión económica del hogar en forma indirecta 
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en función a la disponibilidad de recursos económicos, así mismo la integración de lo social 

y económica se refleja por medio de las siguientes variables; la dimensión social a través de 

la educación del individuo constituyéndose como el sostén del hogar y/o aportando como 

atributo familiar y la dimensión económica medida a través de la ocupación del aportante 

del hogar mediante el ingreso per cápita e ingreso del hogar respectivamente así mismo el 

patrimonio del hogar y bienes mediante los estratos socioeconómicos  (p.5). 

INEI, (2007). Los estratos socioeconómicos se pueden clasificar las viviendas de la 

siguiente manera: Bajo-Bajo; Bajo; Medio-bajo; Medio; Medio Alto; Alto. Los estratos 

Bajo-Bajo; Bajo; Medio-bajo corresponden a los usuario con menores recursos aquellos que 

son beneficiarios de subsidios en servicios públicos domiciliarios; Medio Alto; Alto estos 

estratos corresponden a los usuarios que cuentan con mayores recursos económicos aquellos 

que deben pagar sobrecostos de los servicios públicos domiciliarios; el estratos medio no es 

beneficiado ni debe pagar sobrecostos, sino paga exactamente el valor que la empresa 

determine como costo de la prestación del servicio (p.25). 

 Villa multidisciplinaria del deporte olímpico 

 El CARD es un modelo que integra lo necesario para que los deportistas de alto rendimiento 

y talentos deportivos alcancen su máximo potencial, basados en sus volúmenes de 

entrenamiento y en un plan de estudios adecuado a sus necesidades. (Centro de Alto 

Rendimiento Deportivo, párr. 2). 

Polo, M. (2016). Define que el complejo deportivo es el escenario el cual tiene como labor, 

el acoger a los deportistas de altas competencias como también a los recreativos. Contiene 

instalaciones básicas para las diferentes disciplinas deportivas como pistas atléticas, 

gimnasios (instalaciones deportivas cerradas), piscinas, campos de futbol, etc. (p.20) 

- Funcionalidad 

Leland M. (1999). Señala que: “La función, por lo tanto, tiene muchos componentes, el 

más básico de los cuales es la utilidad pragmática, o sea, el acomodo de un uso o actividad 
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determinado a una sala o espacio específico. […] La función de circulación –es decir, la 

creación de espacios para dar acomodo, dirigir y facilitar los movimientos de una zona a 

otra– es casi tan importante como la función utilitaria” (p.30). 

La función tiene muchos componentes, el más básico es la utilidad de los paradigmas, 

es decir, la comodidad de un uso o actividad determinado a una sala o espacio específico. La 

función de circulación es la creación de espacios para dar comodidad al usuario dirigir y 

facilitar movimientos de una zona a otra como la función utilitaria (Rothe, 1999, p. 30). 

El arquitecto denomina al espacio como componente de la función para fines de uso o 

actividades que se pueden generar en el espacio específico, también cabe resaltar que la 

función realiza una obra en los espacios acorde a la circulación para que sea más rápido y 

sencillo realizar movimientos en la zona ya que fue construida para sus necesidades (Rothe, 

1999, p. 51). 

Las formas de uso de acuerdo a las necesidades sociales e individuales corresponden 

con las características de las actividades que se deben realizar y establecer una relación 

formal y espacial por medio donde se expresa la función en las zonas y ambientes 

arquitectónicos donde pueden definirse como una organización funcional (Rothe, 1999, p. 

51). 

- Espacialidad 

El arquitecto manipula muchos tipos de espacio, primero se habla del espacio físico que 

se puede definir como el volumen del aire limitado por los muros, el techo de una sala y el 

suelo. Este espacio se calcula fácilmente y se expresa en forma de metros cúbicos o de pies 

cúbicos. Así mismo existe un espacio perceptible, es decir puede ser percibido o visto. El 

espacio funcional podría definirse como aquel en que verdaderamente nos movemos y 
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usamos. El espacio arquitectónico es un poderoso configurador de comportamientos (Rothe, 

1999, p. 46). 

Segre, R. (1990) El espacio no es solo un determinante del edificio sino debe relacionar 

y relacionarse con el espacio que lo circunda, es decir no se debe considerar el proceso de 

diseño sino también el resultado de ese diseño. La complejidad creciente del espacio así 

mismo de la localización de las acciones humanas la multiplicación de las necesidades y el 

proceso tecnológico, así como los espacios de localización laboral y los espacios de relación 

estas formas se asumen como puntos de partida, lo cambiante, lo permanente y lo transitorio, 

también lo público y lo privado, lo compartido y lo personal. 

La determinación espacial es aquello que determina el volumen espacial de los 

ambientes en función a sus características generales, como techos, muros, pisos y de 

vinculación a un nivel o diferentes niveles como escaleras, etc. (p. 192). 

La organización espacial y las concepciones espaciales se analizarán mediante su 

relación con el contexto, ambiente y zonas son: la iluminación, factores psico-perceptivos, 

color, integración, secuencia, relación con la escala humana e interrelaciones espaciales (p. 

193). 

Zevi, B. (1998). Señala que: El análisis arquitectónico propiamente dicho, es decir, 

historia de la concepción espacial, de la manera de sentir y vivir los espacios internos […] 

espacio volumétrico es el estudio de la capa de muros que contiene el espacio (p. 52). 

Los elementos decorativos en cuanto a esculturas y pinturas que se aplican en la 

arquitectura y especialmente en sus volúmenes; así mismo la “escala” hace referencia a las 

relaciones dimensionales de la edificación y las dimensiones del hombre con respecto al 

parámetro urbano y la escala humana (p.26). 
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- Espacio público 

Ludeña, W. (2013). Señala que: “Según diversos autores, son tres los lugares 

considerados espacios públicos por excelencia: el parque, la plaza y la calle. Estos espacios 

se caracterizan por ser lugares que les pertenecen a todos” (p.124). 

Ludeña, W. (2013). Comenta que en estos lugares las personas realizan con sus 

actividades cotidianas como reuniones, juegos, comercio, etc. Permitiéndoles desenvolverse 

y construir redes sociales así mismo, pasar conservando el anonimato. Estos lugares son 

fundamentales para los habitantes ya que estos les permiten establecer una identidad y 

también practicar el acto de ciudadanía, entonces, es obligatorio que se impida sus 

privatizaciones, y otorgue a las personas el uso que crean conveniente según su personalidad, 

siempre y cuando  no afecte para mal a este espacio (p. 124). 

En el aspecto social, el espacio público representa el origen de considerados como, 

por ejemplo, la calle es para cualquier persona, también se le considera lugar de ninguno, es 

ahí donde las personas deciden transformarlo en “lugar”. La calle se considera como un 

espacio para socializar así mismo, se ha podido observar como artistas y vecinos han 

encontrado formas de como conectarse con el espacio público (p. 128). 

Tokeshi, J. (2013). Indica que “Redefinir el espacio público supone además, la 

capacidad de las personas de darle un carácter urbano a los espacios convencionalmente 

privados; hacer público los edificios y urbanizar lo privado absorbiéndolos a la esfera de lo 

público” (p. 123). 

Ludeña, W. (2006). Señala que los espacios públicos se consideran dos ámbitos: 

primero, el espacio destinado como “área verde” constituido por parques, jardines y otras 
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modalidades. Y en segundo lugar, el espacio público no verde constituido de plazas, 

plazoletas y otras modalidades (p.93). 

Ludeña, W. (2006) señala que las áreas libres que corresponden a la utilización 

pública sobre el área urbano se constituyen como componentes esenciales de este, 

involucrando la estructura urbana del barrio. En los espacios públicos se toman en 

consideración dos factores: el espacio que se encuentra consignado como “área verde” 

conformado por parques, áreas verdes entre otros. Segundo, el espacio público considerado 

como no verde está conformado por plazas, plazoletas entre otros. Así mismo no se ha 

tomado en cuenta como espacio público a la “calle” sino como un sistema vial (p.93). 

Borja, J. (2000). Menciona que un espacio ciudadano no es aquel que queda como sobrante 

entre los edificios y las calles, ni tampoco que son lugares especializados, algo así como 

centros de cultura, espectáculo o museos, según este autor son espacios potenciales, pero 

hace falta otra cosa más para que se conviertan en espacios públicos ciudadanos (p. 7). 

 El espacio público supone pues dominio público, uso social colectivo y multifuncionalidad. 

Se caracteriza físicamente por su accesibilidad, lo que le hace un factor de centralidad. La 

calidad del espacio público se podrá evaluar sobre todo por la intensidad y la calidad de las 

relaciones sociales que facilita, por su fuerza mezcladora de grupos y comportamientos; por 

su capacidad de estimular la identificación simbólica, la expresión y la integración culturales. 

(Borja, J., 2000 p. 28) 

De acuerdo a Borja, J. (2000), indica que el área residual no puede ser tratado como 

espacio público, por lo que es solo un área viaria, teniendo en cuenta a este componente 

como reformador del urbanismo, amoldado a cualquier magnitud para el proyecto. El 

espacio urbano determina que la región cuente con la suficiencia mantener ocupaciones, usos 

y la creación de lugares, estimándose como enlazador de redes de la urbe a modo de la 
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estructura urbana, ya que los regímenes municipales acogen al espacio público como 

argumento para que se le consienta ser estimado como agentes edificadores de la ciudad. (p. 

41) 

Borja, J. (2000), precisa que el espacio público es un mediador de las interrelaciones 

sociales. Si se rechaza que en la metrópoli estaría segregándose esta vital área.  Todas las 

personas necesitan mucho de estas zonas públicas, donde se provee de calidad, seguridad y 

precisándose tolerantemente la ciudadanía. (p.67) 

El espacio público es una importante área de la urbe donde se evidencia y observa la 

formación del perfil a la sociedad, cuanto más accesible y libre se encuentre espacio público 

la personas, más se manifestaran en la expresión social y política.  

En el aspecto social, el espacio público representa un origen de consideraciones como, por 

ejemplo, la calle es para todos, también se le considera tierra de nadie, es ahí donde la gente 

decide transformarlo en “lugar”.  

El espacio público brinda oportunidades para entendernos como sociedad, sea fragmentada 

o cohesionada. Así mismo algunas problemáticas que se han visto y se han tomado reflexión 

son las constantes privatizaciones de los espacios públicos, ya sea por parte de las entidades 

públicas como de las mismas personas donde estos espacios terminan alienando al resto de 

la población. Segundo también, se encuentran establecidos los parques zonales amurallados 

limitando que el individuo pueda tener la oportunidad de acceder dentro del espacio. Como 

tercera problemática es la constante disputa de los pobladores con ganas de involucrase y 

pronunciarse en los espacios públicos, en frente a la gestión de la municipal que quieren que 

estos espacios no sean modificados. Para terminar, otro problema que se detecta es la idea 

que tienen los mismos ciudadanos con respecto al espacio público, impidiendo iniciativas 
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para mejorarlos o construir escenarios que permitan y brindar mayores usos asociados con 

equipamientos e incluso elementos diferentes. 

La calle se considera como un espacio para socializar así mismo, se ha podido observar como 

artistas y vecinos han encontrado formas de como conectarse con el espacio público. 

Con respecto a las área verdes, se ha considerado los sucesivos elementos: barrios con 

sistema de parques o jardines, parques especiales, jardines, jardín manzana, parques 

modernos, también barrios sin parques y/o jardines, también se toma como referente en las 

tipologías de plazas como también otras áreas, considerándose como: barrios asociados con 

plazas-parques residenciales, barrios asociado con plaza cívica, barrios con plazas modernas, 

barrios asociados con vías y espacios públicos (malecones, alamedas, etc.). 

El espacio público se relaciona principalmente con la diversificación social, ya que hace se 

utilización, un derecho esencial, por ende, el ciudadano debe ejercer el derecho al espacio 

público como última estancia.  

Los lugares y las accesibilidades (flujos) se realizan en el espacio público, también es un 

espacio de la cohesión social y de relaciones, así mismo para que exista un lugar debe 

precisarse como un lugar de identidad relacional e de historia, sino existen esos factores se 

considera como un no lugar. 

La relación entre el entorno (calles, equipamientos, oficinas, comercio y viviendas) y los 

usuarios del espacio público, así mismo todo lo que otorga la unificación (integración) 

urbana de estos como son avenidas, plazas, parques (manzanas abiertas o manzanas 

comunitarias, galerías comerciales, terrazas o pórticos) contribuyen a la seguridad. Para 

garantizar una mejor seguridad del espacio público es necesario la constante utilización de 
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la sociedad, es decir que la presencia de la gente sea agradable permitiendo su utilización de 

todo tipo de grupos o personas. 

El espacio público es una articulación esencial para la interacción de la vida urbana. Las 

personas que más requieren el espacio público, accesibilidad, calidad y seguridad son 

mayormente las personas que tienen problema para acceder o estar son: las damas, los niños, 

los pobres, los inmigrantes. Se produce la compensación y también se aprende la tolerancia, 

la multiplicación y el fácil acceso de los espacios públicos; estos elementos definen a la 

ciudadanía. 

 

Marco histórico: 

La creación de distrito de San Martín de Porres fue en el año de 1949, surgió debido 

la invasión poblacional en la zona sur de este distrito a consecuencia de la centralidad y el 

gran dinamismo en Lima Centro de ese entonces. Posteriormente ello se fue masificando y 

ya varias haciendas comenzaban a integrarse, creándose en ellas, asociaciones y 

urbanizaciones que poco a poco se densificaban, convirtiendo un distrito en su gran parte 

residencial.  

Conforme incrementaba la población, fueron instalándose equipamiento de  salud y 

educación, debido a la gran demanda por sus residentes, pero la mayoría de estos fueron 

situados en la zona sur del distrito, ignorando por mucho tiempo a la zona en expansión 

generando segregación; aun así el incremento poblacional seguía avanzando  por las 

constantes migraciones de personas que creían que estando cerca de lima centro, la 

probabilidades de obtener  de calidad de vida serían mayores que seguir permaneciendo en 

su ciudad de origen. 
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El distrito de San Martín de Porres, ya siendo una ciudad dormitorio carecía de 

muchos equipamientos que fueron incorporándose pasando los años como parques 

recreativos, institutos, losas deportivas y hasta un hospital. Pero había un aspecto que 

llamaba la atención de importantes inversionistas del sector de comercial, teniendo como 

premisas el conocimiento del incremento poblacional que ya se había generado, y que estos 

requerían de centros comerciales para su distracción y consumo; pues el coeficiente de 

crecimiento seguía en aumento no solo en este distrito, sino también en sus 9 distritos 

aledaños, siendo una apuesta infalible con futuro.  

San Martín de Porres ya producía una población obrera y trabajadora para los distritos 

del centro y sur, y sin embargo ello generaba gran estrés, sumándose el recorrido y las horas 

que dedicaban al transporte, optando al deporte y la actividad física como objeto de 

distracción, no solo de ellos mismo si no también por el de sus hijos y/o familiares.  

Los niños y jóvenes son motivados biológicamente a practicar actividades físicas 

deportivas, siendo una necesidad indiscutible para su desarrollo no solo físico, sino social; y 

sin darse cuenta ellos van creando lasos entorno a estas actividades, esto forma parte 

inolvidable de sus vidas. 

El deporte en este distrito es ampliamente practicado pero no cuenta con las 

instalaciones necesarias para su práctica, los niños que tomarían la tutela en el futuro del 

distrito en vez de practicar deporte (quizá por no contar con escenarios que promuevan la 

actividades físicas), serian corrompidos por el vandalismo, siendo más propensos aun, por 

no tener el debido cuidado de los padres, aumentando así, la violencia en este distrito hasta 

llegar a las cifras exorbitantes actuales. 
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La delincuencia ya en un problema latente, el distrito ya es considerado como uno de 

los más violentos y con mayor práctica delictiva que se evidencia. La gestión actualmente 

hace méritos para crear más losas deportivas y programas recreativos por no contar con el 

presupuesto para generar centro deportivos de mayor envergadura que tomarían un papel 

muy importante en el desarrollo y el bienestar de la sociedad, no solamente otorgando 

instalaciones deportivas sino espacios públicos ciudadanos de calidad para la integración e 

interacción de la sociedad. 

 

Marco conceptual   

Circulación 

L, Rothe. (1999). La circulación es vinculo y el nexo entre un espacio o diferentes 

niveles permitiendo su accesibilidad e interrelación como la movilidad y flujos de las 

personas. Es el hilo perceptivo que relaciona los espacios de un edificio. Así mismo la forma 

de la circulación en el espacio son escaleras, galerías, tribunas y ámbitos. 

Existen circulación vertical (desplazamiento directo del usuario en un mismo nivel en 

edificaciones de uso privado o público), circulación horizontal (espacios destinados para el 

movimiento de las personas en los diferentes niveles de edificación) (p.54). 

Escala:  

L, Rothe. (1999). Es el arte visual que comprende más espacio; los desafíos con 

que afronta el usuario es el determinar cuánto supera el tamaño de un edificio también el 

criterio para ver si el tamaño de este se adecúa al de nosotros. Se denomina escala de una 

edificación a su tamaño en relación con el ser humano (p. 13).     

Parodi, A. (2010). La escala se construye con la mirada; ya que así el tamaño será 

más entendible para el espectador. Así mismo la escala es una cualidad de la arquitectura 

haciendo que los edificios sean legibles ante nuestros sentidos: aportándonos un sentido 
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para trasmitirnos con la edificación. Ya que este establece vínculos y relaciones 

reordenando significativamente y aportando inteligilidad (p. 13).   

 

Composición Volumétrica 

L, Rothe. (1999). La relación donde los espacios conexos que se vinculan radican 

que en sus campos que corresponden coinciden, generando una zona espacial compartida. 

Por consiguiente, los espacios que se entrecruzan mediante sus volúmenes cada uno de ellos 

mantienen su identidad e inclusivamente su definición espacial, si bien es cierto la 

organización volumétrica será resultado u objeto de muchas interpretaciones. Así mismo la 

zona que se une a los volúmenes pueden compartir igualmente por uno y otro. La zona que 

es un nexo puede incluirse favorablemente en los espacios para transformarse como 

componente de este, por lo tanto, puede desarrollar su misma individualidad, también ser el 

volumen que los una (p. 47).  

 

Tipo (público, privado, transición) 

L, Rothe. (1999). El espacio que se distribuye en lo público y lo privado es un 

espacio que se mezcla, donde el usuario de la casa encuentra su propio lugar, pero a su vez 

forman parte del grupo general y del entorno que lo rodea, mediante el espacio compartido, 

borrando los límites entre lo público y lo privado eliminando jerarquías tradicionales en la 

arquitectura de muchas formas (p. 50).   

Inclusión Social: 

La inclusión social como el proceso de empoderamiento de personas y grupos para que 

participen en la sociedad y aprovechen sus oportunidades. Da voz a las personas en las 

decisiones que influyen en su vida a fin de que puedan gozar de igual acceso a los mercados, 

los servicios y los espacios políticos, sociales y físicos. (Maza, G., 2010, p.17) 



 

36 
 

El deporte usado para la inclusión social […] son así prioritarios los objetivos de 

conectividad social, la generación de redes sociales y en definitiva la generación de capital 

social en sus múltiples formas. […] es decir la cantidad y calidad de redes de relación que se 

generan; las posibilidades de participación e inclusión que ofrece a una amplia ciudadanía 

en general. (Maza, G., 2010, p. 16). 

Ingreso per cápita: 

INEI, (2013). El ingreso per cápita es la estructura de las fuentes de ingreso de los 

hogares así mismo es un cálculo para determinar el ingreso que se recibe en promedio por 

cada habitante, familia, organización, empresa, etc. Para que pueda subsistir (p.10).   

Grado de Instrucción: 

INEI, (2007). El grado de instrucción de un individuo es el grado más elevado de 

estudios que se han realizado o que se encuentran cursando, sin tener en cuenta si han 

culminado o están provisionalmente definitivamente incompletos (p.35). 

Así mismo este se refiere a la posición principal del individuo en función a la 

actividad económica que puede definirse como ocupada, inactiva, parada, así mismo tienen 

un empleo remunerado ejerciendo actividades independientes o se encuentran trabajando y 

mantienen una relación formal con su empleo, etc. El INEI considera como grados de 

instrucción: Sin nivel, preescolar, primaria completa, primaria incompleta secundaria 

completa, secundaria incompleta, superior técnica completa y superior técnica incompleta 

(p.40). 

Estrato Socio-Económico:  

INEI, (2007). Los estratos socioeconómicos se pueden clasificar las viviendas de la 

siguiente manera: Bajo-Bajo; Bajo; Medio-bajo; Medio; Medio Alto; Alto. Los estratos 
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Bajo-Bajo; Bajo; Medio-bajo corresponden a los usuario con menores recursos aquellos que 

son beneficiarios de subsidios en servicios públicos domiciliarios; Medio Alto; Alto estos 

estratos corresponden a los usuarios que cuentan con mayores recursos económicos aquellos 

que deben pagar sobrecostos de los servicios públicos domiciliarios; el estratos medio no es 

beneficiado ni debe pagar sobrecostos, sino paga exactamente el valor que la empresa 

determine como costo de la prestación del servicio (p.25). 

Las viviendas grandes sobre las pequeñas cubren la mayor o menor necesidad de 

espacios familiares en este caso demográficos, las costumbres familiares como culturales y 

sociales, así mismo la propuesta del mercado inmobiliario como viviendas a disposición; ya 

que la vivienda es un bien de inversión, la decisión de adquirir, ampliar o renovar la vivienda 

representa en el ámbito social económico ya que esta inversión es trascendental para el 

confort y bienestar de la familia (p.26). 

Pertenencia 

Hopenhayn, M. (2007). Señala que el sentido de pertenencia se deduce como un derecho 

que todo ciudadano tiene para gozar de al menos mínimos niveles de bienestar y progreso 

en una sociedad (p. 11).   

Se le denomina ciudadanía social como pertenencia a una comunidad, esta demanda un freno 

frente a las diferencias económicas mediante el ejercicio voluntario del estado. Sin embargo, 

estas desigualdades despojan a varios ciudadanos de la sociedad de una verdadera 

pertenencia. Así mismo la intersección entre pertenencia y ciudadanía se relacionan entre 

derechos sociales institucionalizados y apoyo social internalizada. 
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Competitividad 

Para Raudales, R. (2014). Señala que para calcular la economía en comparación con los 

demás es necesario observar cómo va uno con respecto a otro, como en una carrera; la 

competitividad se enfrasca en la habilidad de atraer y retener el talento y la inversión (p. 15). 

Motivación: 

 La motivación en el ámbito de la actividad física es el producto de un conjunto de variables 

sociales, ambientales e individuales que determinan la elección de una actividad física o 

deportiva, la intensidad en la práctica de esa actividad, la persistencia en la tarea y en último 

término el rendimiento. (Gallacher, M. 2002, p.26). 

La motivación se basa en las necesidades de un deportista […] La motivación en el ámbito 

de la actividad física es el producto de un conjunto de variables sociales, ambientales e 

individuales que determinan la elección de una actividad física o deportiva, la intensidad en 

la práctica de esa actividad, la persistencia en la tarea y en último término el rendimiento. 

(Gallacher, M. 2002, p.4) 

Frecuencia:  

La frecuencia que se representa a las sucesiones por períodos que una persona efectúa 

actividades físicas, la intensidad tiene como referente al esfuerzo, y la permanencia abarca 

un lapso tiempo de cada rutina o actividad física según el tipo. 

Generalmente las diferencias técnicas se agruparán de acuerdo a las siguientes categorías: 

auto deporte, frecuencia cardiaca, observación, sensores de movimiento para una 

herramienta de elección así mismo se analizarán métodos directos e indirectos para medir la 

actividad física.  
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Pérez, J. (2012) indica que: “La actividad física de vida cotidiana es aquella que se encuentra 

como parte de la actividad principal o que son realizadas en conexión con el trabajo u otras 

obligaciones normales de la vida, sin fines recreativos” (p. 18).  

Estas actividades que se mencionan son relacionadas a la vida laboral, en cuanto a los 

traslados y el hogar, como, por ejemplo, movilizarse al centro de labor, realizar trabajos 

domésticos, entrenamientos y competencias deportivas de elite profesional u otros trabajos 

relacionados a la actividad física. 

Participación Social:  

Blanco, A. y Otros (2005). Señala que es el contacto y las relaciones sociales en nuestra 

comunidad con enfoques de amistad; el formar parte de cualquier actividad para el bienestar 

colectivo (p. 586). 

Comité Olímpico Internacional (COI):  

Es la máxima organización olímpica que se encarga de realizar los juegos olímpicos y hacer 

cumplir todos los protocolos. Se encarga de elegir a la sede por medio de las solicitudes de 

las diferentes ciudades pretenden ser sede de alguna determinada temporada (cada 4 años). 

Su objetivo es de promocionar, apoyar y proteger la óptima práctica deportiva, 

distanciándola de la violencia. Otorgando prestigio y seriedad a los juegos olímpicos. 

Dentro de las disciplinas deportivas que considera este Organismo se encuentran: 

 

 

 



 

40 
 

Tabla 1.3: Deportes oficializados por el COI. 

Deportes oficializados por el Comité Olímpico Internacional / D. = Deportes. 

D. con 

Balón 

D. de pelea D. practicados en 

Lima S. 

D. 

Acuáticos 

otros D. de invierno 

Baloncesto 

Futbol 

Voleibol 

Voleibol 

de playa 

Rugby 

Balonmano 

 

Boxeo 

Judo 

Taekwondo 

Esgrima 

Lucha 

grecorromana 

Lucha estilo 

libre 

Patinaje de 

velocidad 

Atletismo 

Bádminton 

Tenis 

Tenis de mesa 

Gimnasia artística 

Gimnasia rítmica 

Levantamiento de 

pesas 

Bowling y bochas 

 

Remo 

Navegación 

Natación 

sincronizada 

Waterpolo 

Buceo 

Canoa 

slalom 

Canoa 

sprint 

 

 

Tiro al arco 

Ciclismo BMX 

Circuito de 

ciclismo 

Ecuestre 

Pentatlón 

moderno 

Triatlón 

Disparo 

Trampolín 

Golf 

Hockey 

 

Esquí 

Biatlón 

Bobsleigh 

Curling 

Patinaje 

artístico 

Luge 

Esqueleto 

Salto en sky 

Snowboard 

 

Fuente: Comité olímpico internacional. 

Por otra parte también está confirmado por el COI, que se incorporará el skateboard, béisbol, 

softball, surf y escalada a partir de los juegos olímpicos Tokio 2020. 

El Instituto Peruano del Deporte (IPD): 

Según el IPD en su Plan Operativo Institucional (2018), Indica que es la entidad 

encargada de administrar, y gestionar la política deportiva a nivel nacional. Formula y 

aprueba su presupuesto y su plan de inversiones. Promueve la capacitación y formación de 

los deportistas. Y también promueve la participación de la empresa privada en miras a las 

mejoras del deporte y a la recreación en todos sus otros ámbitos y disciplinas. (p.4) 

Promueve la complementación de infraestructuras, accesos y equipos idóneos 

dirigido a la práctica del deporte, educación física y recreativa de los habitantes sin 

discriminación alguna. Y responsable de crear centros de alto rendimiento (p.5). 
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Deporte: 

Es la actividad física e intelectual del cuerpo humano de naturaleza competitiva, que 

permite generar la sensación de diversión amplificando las capacidades motoras del ser 

humano, gobernada por normas institucionales. 

Según Alcoba, A. (2001), indica que la actividad física son provechosas para el alma y el 

cuerpo, para los que su ocupación sea intelectual, sin discriminarse a ninguna persona. (p. 

63) 

Según el IPD en su Plan nacional del deporte 2011-2030, (como citó en Grupo de 

Trabajo Interinstitucional de las Naciones Unidas, 2003, párr. 4). Es todo ejercicio físico que 

favorezca a la óptima condición de salud, tanto mental como física; y relaciones sociales 

como el juego recreativo, competencias en deportes instituidos.  

Deporte competitivo: 

Según Asociación Española de Investigación Social Aplicada al Deporte (como citó 

en Chu, 1982, p.95) se define como “la actividad que involucra enérgicos ejercicios físicos 

o la utilización de complicadas habilidades físicas de personas cuya estimulación en la 

colaboración mezcla elementos intrínsecos y extrínsecos”. 

Deporte recreativo: 

También según esta Asociación Española (como citó en Fraleihg, 1985, p.96) Indica 

que tiene como esencial motivación el disfrute del ejercicio y la colaboración del juego.  
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Deportista calificado de alto nivel: 

Según el IPD (2011) son los deportistas competentes de gran alto nivel, el cual reúnen 

características establecidas por esta institución en cooperación con las distintas Federaciones 

del deporte nacional y el Comité Olímpico Peruano” (p.144). 

Complejo deportivo: 

Según el IPD (2011) se conceptualiza como un recinto que reúne una diversidad de 

escenarios deportivos multidisciplinarias dentro del mismo espacio geográfico. Los espacios 

se encuentran articulados entre sí por una sola distribución de vías peatonales y vehiculares, 

los servicios comunes como administración, vestidores, hospedajes y estacionamientos son 

compartidos. (p.143). 

 El somatotipo  

Los niños y jóvenes captados por el IPD, independientemente de haber sido evaluados 

en prácticas deportivas, son evaluados en relación a su somatotipo. Es decir a una descripción 

numérica de su configuración morfológica, que se constituye en el tipo de cuerpo ideal para 

la práctica de alguna disciplina. (Isak, 2001).  

Los componentes del somatotipo son los siguientes:  

Endomorfismo: que presentan altas cantidades de adiposidad (grasa corporal), cuerpos 

redondeados, idóneos para disciplinas como sumo.  

Mesomorfismo: que representa a los cuerpos robustos, atléticos, que tiene una 

proporción músculo-esqueleto proporcional, cuerpos típicos, por ejemplo, de velocistas o 

boxeadores.  
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Ectomorfismo: que representa a los cuerpos delgados, visible en los cuerpos 

longilíneos de quienes practican salto de altura o Tae Kwon Do, Básquetbol. Generalmente 

de gran estatura. 

Marco Normativo: 

Según la constitución del 1993 en el artículo 13, indica: “La educación tiene como finalidad 

el desarrollo integral de la persona humana. El Estado reconoce y garantiza la libertad de 

enseñanza. […] (p. 880). 

Según la constitución del 1993 en el primer párrafo del artículo 14, indica: “La educación 

promueve el conocimiento, el aprendizaje y la práctica de las humanidades, la ciencia, la 

técnica, las artes, la educación física y el deporte. Prepara para la vida y el trabajo y fomenta 

la solidaridad”. (p. 881) 

Según el Fundamento 17 de la Sentencia del Tribunal Constitucional, contenida en el 

Expediente N° 03574-2007-PA/TC, menciona: 

De otro lado, debe ser superada la idea generalizada que el deporte por excelencia es 

el profesional, en el que los deportistas obtienen un beneficio económico -y que en 

nuestro país puede resumirse al fútbol, en la medida que el capital privado tiene una 

participación directa y trascendental para su explotación y difusión. (párr. 3) 

Este artículo comprende al deporte profesional y no profesional, en sus distintas 

modalidades. Según la carta política del Perú, el deporte está fuertemente vinculado a la 

educación y la salud.  

El deporte como herramienta y protección de la salud es considerado parte 

fundamental del desarrollo social. 
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Se debe constituir al deporte como actividad física del ciudadano en sus distintas 

modalidades y disciplinas por medio de la educación deportiva física y recreativa 

descentralizadamente, a nivel local, regional y nacional, en sus formas profesionales o no 

profesionales. Asimismo indica que el deporte se muestra como un concepto educativo capas 

de potenciar la expresión corporal, la capacidad física y la distracción (mantener al cuerpo 

en óptimas condiciones). Destacando que el estado es el principal ente para la promoción del 

deporte. El estado respeta todas las manifestaciones deportivas, el estado tiene la obligación 

de promover y desarrollar conocimientos que permitan las prácticas deportivas. 

 Ley 28036, Ley de Promoción y Desarrollo del Deporte y sus modificaciones. 

 Ley N° 28411, Ley General del sistema Nacional de Presupuesto. 

 Ley N° 29142, Ley de presupuesto del sector Publico para el año Fiscal 2008. 

 Decreto Supremo N° 018-2004-PCM, Reglamento de la Ley N° 28036. 

 Decreto Supremo N° 003-2017-MINEDU, que aprueba la política Nacional del 

Deporte “modificado por Decreto Supremo N° 006-2017- MINEDU. 

 Guía para la Formulación del Plan Operativo 2008. 

Marco referencial: 

 Centro Deportivo Singapur 

- Ubicación: ciudad de Singapur- Asia 

- Año de proyecto: 2014 

- Gestión 

Diseñado por Aruo Associates, solicitado en el año 2014 por el consejo de deportes de 

Singapur el cual invirtió un presupuesto de 1.3 millones de dólares. 

- Inserción Urbana y territorial: 
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Situado en un espacio de 35 hectáreas frente al Rio Kallang, en el centro de la bahía 

(cercano al océano pacífico) se inserta estratégicamente entre importantes redes de 

carreteras, haciendo posible su fácil acceso y destacando su  espectacular  y apacible vista 

hacia toda la costanera, que a su vez, esta permite presenciar el vínculo entrañable del 

entorno urbano con la naturaleza; este centro deportivo forma parte esencial de un plan 

maestro de edificaciones deportivas y de reurbanización, incentivando una sociedad más 

sostenible que  acciona los niveles de participación. Sus instalaciones se posicionan y 

orientan a medida según aspectos topográficos, urbanos y climáticos, siendo la clave del 

éxito de este centro.  

Figura 1.9: Emplazamiento y relación con el entorno del centro deportivo.  

 

 

 

Fuente: Sitio web Archdaily. 

El diseño del plan maestro prioriza la forma de sus edificios con materiales no fuera de su 

contexto y en sus circulaciones exteriores se evidencia la sincronía con su entorno natural, 

observándose caminos sinuosos que hacen creer que forma parte del propio movimiento 

calmado y en ondas del rio; lo que genera no solo un lugar para asistir a eventos deportivos, 

sino también, por el simple hecho de estar por pura recreación y ocio, haciendo que la 

población tenga la sensación que son parte de esto y puedan disfrutarlo en el momento que 

deseen.  
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Figura 1.10: Planteamiento general del centro deportivo 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Sitio web Archdaily. 

El centro deportivo contiene un: 

-Estadio nacional con cubierta retráctil y refrigerada con 55 000 asientos. 

-Un centro acuático con 3000 butacas, expandible a un aforo de 6000 espectadores. 

-Centro multiusos (Arena) de 3000 asientos. 

-4.1 hectáreas de espacio de comercio con parque acuático. 

-Zonas de oficinas para las asociaciones deportivas en un área de 18000 m2. 

- Centro del deporte acuático. 

-Centro de información deportiva, que contiene una biblioteca, museo y centro de visitas. 

-Una variedad de infraestructura deportiva como losas, pistas de patinaje, footing, ciclismo, 

bolos, voleibol.  
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Figura 1.11: Esquema de la infraestructura. 

 

  

 

 

  

 

 

 

Fuente: Sitio web Archdaily. 

En términos de flujos, el espacio caminable de todo el complejo conecta 

inmediatamente a las vías peatonales y ciclistas, y todas las áreas verdes que actúan como 

articuladores en la isla de Singapur, creando óptimos enlaces con toda la bahía  en el centro 

de la metrópoli   y la áreas residenciales aledañas. A esto, se suma la creación de espacios 

públicos enlazados y el práctico acceso de los sistemas de transporte de grandes masas. Estos 

movimientos y los diferentes escenarios provocan una variedad de opciones para el atleta y 

de igual forma para el espectador.  El paisaje, iluminación, penumbra, la cobertura de sus 

edificios y sus texturas recrean sensaciones de confort. 
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Figura 1.12: Planta general y entorno. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Sitio web Archdaily. 

El domo actúa como una cubierta protectora de áreas internas y externas del estadio, 

en el área exterior se aprecia como la parte del domo genera un espacio virtual dando la 

sensación de estar en el interior sin estarlo y la persección de la excelente integración de la 

actividad deportiva con el entorno de la ciudad estando en el interior; aportando a la escala 

monumental del estadio.  

Figura 1.13: Corte transversal- espacialidad. 

 

 

 

Fuente: Sitio web Archdaily 
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 Figura 1.14: Centro Acuático. 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Sitio web Archdaily 

Figura 1.15: Estadio (interior), Espacio público y de recreación. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Sitio web Archdaily. 
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-Contribución tecnológica y ambiental:  

El recinto incluye paisaje, una vasta vegetación y sistemas de agua, escenificando un 

ambiente público y natural frente al mar. El estadio reúne aterrazados en el techo con 

vegetación vertical al extremo de zonas interiores, tomadas como unas de las medidas de 

enfriamiento pasivo que logra más de un 60 % en reducción de energía, a comparación de 

sistemas de enfriamiento tradicional. Utiliza energía de fuentes renovables sin emisión de 

carbono y emplea un tercio de la cantidad de acero por metro cuadrado diferencia de otras 

instalaciones deportivas de su misma tipología. 

Figura 1.16: Soluciones de acondicionamiento Ambiental. 

Fuente: Sitio web Archdaily. 

 

 Unidad deportivo Atanasio Girardot 

-Ubicación: Medellín, Antioquia, Colombia 

-Año de proyecto: 2010 

-Gestión 

El proyecto se aprueba en 1937 a cargo de del ingeniero Guillermo Gonzales Zuleta, 

luego iniciativas gubernamentales promueven la ampliación y modernización del esta unidad 
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deportiva, su financiamiento fue asumida por el presupuesto para infraestructuras deportivas 

del estado. Actualmente se encuentra en la administración del Instituto de Deportes y 

Recreación de Medellín (INDER Medellín). 

-Inserción Urbana y territorial: 

El complejo deportivo tiene un área de 324.519 metros cuadrados que contiene 25 

instalaciones deportivas. Toda la instalación deportiva fue resultado de la interpretación del 

contexto mediato de la ciudad, el cual se utilizó como objetivo para captar la continuación 

en el horizonte y todo el aspecto verde que demuestra las formas las montañosas del valle 

de Aburrá situada en la cordillera central. Su misma textura hace que los edificios integren 

a la misma topografía de Antioquia por su simulación de hojas. 

Los sucesos deportivos crearon un mejoramiento en la imagen de la ciudad y país. 

Este recinto no solo es un complejo deportivo sino también un gran parque público de acceso 

libre que tuvo la premisa  de vincularse a sus vías limítrofes  conectados por paseos urbanos, 

generando un circuito deportivo,  incluyendo  ciclovías y arborizaciones, mejorando así, la 

experiencia  del espacio público.  

Figura 1.17: Vista Panorámica de la unidad deportiva. 

Fuente: Sitio web Archdaily. 
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-Contribución espacial y funcional: El espacio público ciudadano brota de entender la 

interacción del ciudadano y su movimiento, la sinuosidad de sus flujos que asemejan 

corrientes de agua entre rocas, trazan una sucesión de conexiones en todo el recinto deportivo 

y los hitos urbanos entorno a la ciudad. 

 Figura 1.18: planimetría y zonas de la unidad deportiva.  

Fuente: Sitio web Archdaily. 

La continuidad visual al interior del complejo deportivo, la libre circulación del ciudadano 

entorno a las instalaciones deportivas y  la creación de plazas conectadas que dan un valor 

agregado al espacio público e interacción deportiva y social, son ventaja producto de 

integrarse a un sentido urbano existente. 
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Figura 1.19: Planta general de primer nivel. 

Fuente: Sitio web Archdaily. 

En los centros acuáticos recrean diferentes niveles en los pasillos para generar 

percepciones visuales. 

Figura 1.20: Coliseo de baloncesto, zonas y evacuación. 

Fuente: Sitio web Archdaily. 



 

54 
 

La cubierta en movimiento con diferentes niveles provoca que ingrese una 

iluminación natural, conveniente para los sucesos deportivos. A su vez se planteó la 

adecuada orientación del edificio (en un sentido norte-sur), para el óptimo posicionamiento 

de las losas deportivas.  

Figura 1.21: Elevación y cubierta estructural. 

Fuente: Sitio web Archdaily. 

 

Debido a esta orientación y al tipo de cobertura transparentes, se recrean sombras 

proyectadas en formas orgánicas al interior del edificio, haciendo más agradable la 

circulación en los pasillos.  
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Figura 1.22: Vista Interior. 

- 

 

 

 

Fuente: Sitio web Archdaily. 

-Contribución tecnológica y ambiental: 

Todo el edificio esta defino por la estructura modular de acero que permite mejorar 

el proceso de montaje o fabricación. La cubierta es de armadura metálica en celosía (son de 

bajo presupuesto) que se montan a cada 5 metros. Se apoyan en columnas dobles localizadas 

en las graderías y exteriores; el cual hacen que las vigas posicionadas en estas resuelvan las 

grandes luces sin problema independientemente cada una. 

Figura 1.23: Vista Interior, estructura modular. 

Fuente: Sitio web Archdaily. 
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Para efectos de arquitectura bioclimática las franjas de las cubiertas están orientadas 

paralelas a los rallos del sol, de tal forma que la luz solar no ingresa directamente  al interior, 

y en el extremo norte y sur los edificios ceden el acceso directo de aire, se puede destacar 

que cada uno de ellos  posee extensas ventilaciones cruzadas. 

Figura 1.24: Estructura modular, tijerales y diseño de coberturas. 

 

 

 

 

 

Fuente: Sitio web Archdaily. 

 

 

 Villa Deportiva Nacional (VIDENA) 

-Ubicación: San Luis, Lima, Perú. 

-Año de proyecto: 2016 

-Gestión 

Bajo el gobierno del expresidente Alberto Fujimori se construye en total 21,5 

hectáreas por dirección del estado con el presupuesto destinado a la inversión de 

infraestructura educativa, el que después fue derivado al Instituto Peruano del Deporte para 

su utilización. 

 



 

57 
 

-Inserción Urbana: 

La Videna tiene un área construida de 27 000 metros cuadrados y se encuentra inmediata a 

tres vías importantes en la cual por una contiene el tren eléctrico; el emplazamiento de las 

edificaciones fue en consideración a estas vías con algunas inclinaciones para su mejor 

aprovechamiento del viento y asoleamiento.  

Figura 1.25: Zonificación primer nivel y accesos. 

Fuente: Blog Puerta de tierra, Elaboración propia. 

-Contribución espacial y funcional:  

La propuesta general divide circulaciones vehiculares y peatonales partiendo de una 

organización espacial lineal compuestos por espacios similares en función, tamaño y forma; 

se propone una plaza central que servirá como escenario de actos cívicos masivos, rodeado 

a lado derecho por el Polideportivo 1, en frente por la residencia deportiva y por la izquierda 

por el CEAR de vóley; a su vez esta plaza está conectado con una alameda que actúa como 

articulador para dirigir al polideportivo 2, servicios,  edificios de federaciones, velódromo, 

softbol y pista atlética. Cabe destacar que se tuvo en cuenta generar desniveles en otras plazas 

para otorgar carácter y diferenciación. En cuanto a sus edificios, los espacios son iluminados 
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y ventilados naturalmente, a ello contribuyen sus grandes alturas. Destacan su simetría en 

sus fachadas, generando una sensación de orden, utilizan tres colores característicos como 

identidad. 

El polideportivo 1, ha sido dividido para el juego de volúmenes independientes, uno 

de estos sectores contienen oficinas, servicios, auditorios, servicios, gimnasio, depósitos, etc. 

El primer sector está dirigida a las actividades del basquetbol y balón mano, tiene 2 canchas 

de competencias y 4 de entrenamiento, contiene tribunas retractiles. El segundo sector 

dirigido para gimnasia rítmica y artística, el segundo pisos tienen oficinas. El polideportivo 

2, tiene 2 niveles la primera para actividades de contacto y la segunda para oficinas una plaza 

elevada conectada al segundo piso. 

Figura 1.26: Programación arquitectónica. 

Fuente: Blog Puerta de tierra. 
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La residencia deportiva, contiene zonas administrativas, servicios, dormitorios y 

baños. Tiene 30 habitaciones dobles en el segundo piso y en el tercero, cuarto y quinto nivel 

32 habitaciones dobles para 237 personas. 

Figura 1.27: Coliseo 2, cortes de polideportivo 1-2. 

Fuente: Expediente de renovación de instalaciones del IPD. 
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Figura 1.28: Plantas de zona residencial deportiva, 1er y 2do piso. 

Fuente: Expediente de renovación de instalaciones del IPD. 

Figura 1.29: Planta de polideportivo 2, 1er piso. a de polideportivo 2, 1er piso. 

Fuente: Expediente de renovación de instalaciones del IPD. 
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-Contribución tecnológica y ambiental: 

Implementan el tratamiento de aguas grises para el riego de todas las áreas verdes, siendo un 

modelo de conducción hídrica para todas las instituciones que cuentan con áreas verdes 

regados por agua potable y emplean el uso de paneles solares centralizados o unitarios como 

energía renovable. El diseño paisajístico está compuesto por la incorporación de nuevas 

especies de vegetación las cuales son palmeras, cycas, arbustos, gramíneas, etc. Los cuales 

no requieren mucho riego, reduciendo el consumo de agua y logrando un ambiente amigable. 

Figura 1.30: Vistas al interior de la Videna, plaza principal y acceso residencial. 

Fuente: Blog Puerta de tierra  
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1.5 Teorías relacionadas al tema: 

 Alto rendimiento deportivo 

Viade, A. (2003) define que es la capacidad de ejercer una acción en base a objetivos 

marcados según las posibilidades del deportista en el instante oportuno. Esto se ve 

evidenciado en la mejora de la marcha propia de amplificar la dedicación y esfuerzo. Toma 

una connotación de gran esfuerzo como deporte de competición. (p.56) 

 Actividad física deportiva 

 Según Pérez, (como se citó en Molina, 2007; Balaguer y Castillo, 2002) “la práctica de la 

actividad física es uno de los comportamiento tradicionales del estilo de vida para beneficiar 

el desarrollo de las formas de vida saludables. Cuando se refiere a esto, se utilizan como 

homólogos la actividad física, deporte y ejercicio”. (p.15) 

Según Pérez, (como se citó en García-ferrando, 1990) “el deporte es toda actividad física 

regida por normas institucionales, estructurada y de naturaleza competitiva”. (p.15) 

Según Pérez, (como se citó en Molina, 2007). La actividad física se supone como un 

comportamiento esencial en el progreso de la salud, de modo que aporta una de los 

componentes básicos del estilo de vida saludable. (p.15) 

 Competitividad 

Para Raudales, R. (2014). Señala que para calcular la economía en comparación con los 

demás es necesario observar cómo va uno con respecto a otro, como en una carrera; la 

competitividad se enfrasca en la habilidad de atraer y retener el talento y la inversión (p. 15). 

Para Duran, J. (2013). Señala que el deporte establece una tipo de representación en la 

sociedad, ya sea en las victorias o en las derrotas; como si por medio de ello generaran una 



 

63 
 

identidad. Para los niños se recrean sanas experiencias, frente a las diferencias y jerarquías 

que se impulsan con la práctica, y a su vez, se produce un gran aprendizaje para la vida (p. 

92). 

La competitividad es la capacidad de lograr objetivos por medio de la participación entre 

personas en igualdad de condiciones, provocando crecimiento y captación de talento e 

inversión. El deporte es el medio para medir y comparar capacidades y actitudes; 

enriqueciendo el alma de la persona; si nos enfocamos en los niños esto generan experiencias 

invaluables gracias a las sanas jerarquías y diferencia entre ellos, fomentando alcanzar su 

propia superación para continuar su desarrollo con un alto valor educativo y un verdadero 

aprendizaje. 

Para Thiess, G. (2013). Indica que la conceptualización de la competitividad es aquel 

derecho en la etapa de la formación del deportista. El empleo de entrenamientos y su carga 

se desprenden principalmente de la preparación del deportista dirigida al máximo 

rendimiento deportivo. 

 Desarrollo deportivo 

Gomez, C. (2013). Señala que el deporte y la cultura física son clases que se han 

vinculado con la educación física y actividad física con el pasar del tiempo, retomando otros 

modelos de conocimiento, aun así, el modelo resaltante ha sido, el empírico analítico, que 

reduce la visón de los fenómenos observables y medibles (p, 117). 

La cultura deportiva se encuentra tan incrustada entre el tejido social que todo tipo de 

ejercitación física sea o no competitiva, se denomina deporte. Y es que la cultura deportiva 

se encuentra hoy en día tan firmemente arraigada en nuestra sociedad, que cualquier tipo de 

ejercitación física, incluso aquellas de apariencia y carácter más informal, siendo 
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considerada por amplias masas de población como un acto deportivo más, convirtiéndose en 

gran medida, en los móviles sociales que le empujan necesariamente hacia una creciente 

diversificación y complejidad (García, 1997, p.) 

De acuerdo a Lagardera, F. (2010), señala que La cultura deportiva consiste en un 

variado y complejo programa de comportamiento que responde a estructuras de significación 

socialmente establecidas, en virtud de las cuales la gente lleva a cabo determinados actos, 

responde a determinadas señales y en función de una determinada simbología mantiene 

expectativas de incertidumbre emocional respecto del desarrollo de los diferentes 

acontecimientos deportivos (p. 8) 

Según el artículo “Deporte para el desarrollo en América Latina y el Caribe” (2004), 

menciona que el programa es un componente para administrar, gestionar e incentivar un 

plan, de este provienen una cantidad proyectos y es vital conocerla (p. 65). 

También señala en este programa se hallan procesos, servicios y acciones de forma 

coherente con el fin de lograr metas y objetivos trazados por medio de un conjunto de 

proyectos (p. 25). 

Illanes R. (2006). En su tesis indica que los programas deportivos en las áreas de 

competencia y recreativas, se debe tener en cuenta una implementación basada en las 

necesidades físicas, recreativas y deportivas, dentro del deporte para todos o deporte 

recreativo (p. 2). 

Del deporte recreativo se entiende que son las actividades físicas realizadas en el tiempo 

libre, según las capacidades físicas, edad y capacidades deportivas, a fin de optimizar la 

salud y calidad de vida de los habitantes; así como incentivar la convivencia social y familiar 

(Illanes, 2006, p.2). 
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El objetivo de los programas deportivos es atender las necesidades físicas, deportivas 

y recreativas del estudiante, que se entiende en las acciones físicas en el tiempo de ocio, 

masificando el bienestar de la sociedad. 

Gutiérrez, M. (2004). Indica que el deporte es una manifestación social cada vez más 

vinculada a las actividades cotidianas de la sociedad, influye en la concepción de la calidad 

de vida y se suma como un componente catalizador de la condición física y mental 

(psicológica) del ser humano; se emplea como objeto de relaciones sociales y de gran factor 

económico (p.109). 

Gutiérrez, M.  (2004). Señala que en el desarrollo del deporte hay una estrecha 

correspondencia entre la capacidad de adquisición del movimiento y el proceso evolutivo, 

con el aprendizaje de las habilidades en cada deporte y sus destrezas que incurren en este 

aprendizaje y progreso del deporte (p.112). 

La cultura deportiva fue fortaleciéndose en la sociedad como una manera de 

distracción constante, extendiéndose y haciéndose más popular de diferentes maneras de 

conductas, actitudes, hábitos y expresiones, que han ido modificándose con él tiempo a ello 

se suma una serie de valores que hallan potentemente incrustados en el sistema social. Desde 

esta percepción se puede apreciar al deporte como un fenómeno social ha ido generando 

cultura, que domina en cada territorio identificándose con sus propios rasgos. Así mismo 

podemos mencionar sociológicamente la presencia del conocimiento deportivo. 

La cultura deportiva radica en diversos y complejos programas de conductas 

respondiendo a estructuras de alcances socialmente determinadas, con respecto al desarrollo 

de los diversos sucesos deportivos. 
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También se patenta por medio de hechos deportivos, como por ejemplo ejercer 

deporte, continuar con valor de interés en el proceso de la carrera deportiva a la conducta 

deportivo brindando un costo positivo socialmente, en función a ideas, propósitos y valores 

que afiancen el éxito social así mismo se le otorga fuerza e identidad social. 

El sistema social y de la cultura deportiva es peculiarmente rico en símbolos, porque 

son empleados básicamente símbolos fácilmente legibles por otras personas ya sea por su 

posición social y/o origen cultural. 

El deporte se relacionaba en el sistema social compuesto por cualidades, costumbres 

y moralidad que va generando un acercamiento con grandes masas de población en los países 

más desarrollados. 

El mundo de la educación y el deporte promueven valores educativos y sociales en 

relación a la actividad deportiva mediante el desarrollo de conocimientos y varias 

competencias educativas permitiendo a los jóvenes aumentar sus capacidades sociales y 

físicas, ya sea en la escuela, el trabajo en equipo, el juego trasparente (limpio) o la 

solidaridad, así mismo la sensibilización contribuye positivamente a las actividades 

voluntarias como también fomentar la integración social  en función a las actividades 

vivenciales y prácticas. 

La práctica física y deportiva pertenecen a la educación integral, promoción de la 

salud, contacto con la naturaleza, alivio del estrés, explorar nuevas experiencias y aventuras, 

disfrutando de las relaciones sociales. 

El deporte puede ayudar a crear nuevas escalas y condiciones de igualdad 

enfocándose en procesos obligatorios que transporta de la exclusión hacia la inclusión. Así 
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mismo cabe resaltar que la actividad física va más allá del deporte y actividades físico-

deportivas. 

El deporte y las actividades deportivas actualmente con prácticas con enormes 

repercusiones y conexiones en el ámbito social, político, cultural y económico. 

 Inclusión Social 

La inclusión social como el proceso de empoderamiento de personas y grupos para 

que participen en la sociedad y aprovechen sus oportunidades. Da voz a las personas en las 

decisiones que influyen en su vida a fin de que puedan gozar de igual acceso a los mercados, 

los servicios y los espacios políticos, sociales y físicos. (Maza, G., 2010, p.17) 

La inclusión social en el deporte tiene como varios objetivos la conectividad social, 

la generación de redes sociales, educación formal e informal y de capital social. Así mismo 

en este entorno la valoración del deporte se centra estrictamente en todos los resultados 

sociales, no en los resultados netamente deportivos, es decir la calidad y cantidad de una 

serie de relaciones producen posibilidades de colaboración e inclusión que se le brinda a una 

gran ciudadanía, facilitando el ser alcanzable a todas las habilidades (practicas).  

El deporte es creador de identidad social y también de añadidura, el deporte mejora 

relaciones interétnicas, lo que hace que todos seamos iguales, hablando la misma lengua que 

se refleja en la vida cotidiana en los jóvenes o colectivos, así mismo mejorar la capacidad 

del deporte para la integración social. 

Según Barnes y Schoenborn, (2003).La actividad física es un comportamiento complicado 

pero nos podemos apoyar en las clasificaciones expuestas: 
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La actividad física de la vida cotidiana que está enfocada en la realización de actividades 

físicas en conexión con el trabajo u obligaciones, estas son alusivos a la vida ocupacional, 

como el trasladarse al lugar de trabajo o las competencias o entrenamientos del deportista de 

elite, etc. 

 Violencia  

Wilson y Kelling (1969). Señalan que los signos de desorden social propician la 

manifestación de actos delictivos que a su vez aumentan a la delincuencia. Estas conductas 

anti cívicas se pueden multiplicar, en pocas palabras el desorden llama a mas desorden; 

cuando se quiebre o se rompa algo hay que inmediatamente arreglarlo. (p.27). 

Cruz, M. (2008). Señala que el deporte otorga seductoras posibilidades para 

comprometerse con todos los jóvenes y estos, participen en la sociedad, obteniendo efectos 

favorables para poder ayudar a la juventud a que se aparte o aleje de la delincuencia (p.3). 

De acuerdo a Cruz, M. (2008) señala que, la capacidad del deporte en su ámbito 

formativo es amplio por su carácter atractivo y lúdico, y  también por su condición de 

experiencias vitales para que los practicantes se sientan como protagonistas, así mismo 

reforzando sus relación interpersonales  poniendo como juego sentimientos, afectos, 

identidades y emociones con mucha mayor naturalidad por ello el deporte frente a problemas 

de delincuencia, conductas antisociales y vandálicas es considerado un instrumento 

educativo útil (p. 8). 

Cruz, M. (2008). El valor social que otorga el deporte a la juventud, pone de relieve la 

función de las actividades deportivas para fomentar la cohesión social, la tolerancia y el 

respeto, así como su contribución a la lucha contra la diseminación, la xenofobia, el racismo 

y el sexismo (p. 4). 
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La prevención de la violencia y la delincuencia no acota en gran énfasis comportamiento 

criminal y los instrumentos para reducirlo, sino en los medios para fortalecer y mantener la 

cohesión social, apoyando las capacidades de las comunidades (colectividades) para ejercer 

y favorecer una vida hermanada de calidad. 

 

 Desarrollo social: 

Uribe, C. (2004). Señala que el desarrollo social es el producto de los progresos de la 

esperanza de vida, el ingreso económico, consumo de alimentos caloríficos, la mortalidad 

infantil, accesibilidad a los servicios básicos, en pocas palabras, todos los elementos que 

aseguren la prolongación de la vida humana, mejor disfrute de bienes, menos padecimientos 

de enfermedades y riesgos frente a su seguridad integral. (p. 42). 

Midgley, J. (2006). También indica que es un proceso para fomentar el bienestar social 

en conjunto con las dinámicas económicas, el cual provoca la optimización de las 

condiciones de vida de la sociedad en varios campos como en el hogar, educación, nutrición, 

salud,  seguridad social, empleo, vulnerabilidad, la diferencia de ingresos y disminución de 

la pobreza (p.57).  

Chávez, M. (2011). Define a este desarrollo como el que garantiza la optimización el 

nivel de bienestar en la sociedad y alcanza una seguridad social, siendo los enfoques de este 

desarrollo: formación, empleo, salud, hogar, nutrición, pobreza, desigualdad y adultos 

mayores (p.58). 
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1.6 Formulación del Problema: 

 

1.6.1 Problema general: 

¿Cuál es la relación entre la Villa multidisciplinaria del deporte olímpico y el talento 

deportivo en vías a fortalecer el desarrollo social en el distrito de San Martin de Porres al 

2018? 

 1.6.2 Problemas específicos: 

PE.1 ¿Cómo la funcionalidad del diseño contribuiría en propiciar el desarrollo del talento 

deportivo en el distrito de San Martin de Porres? 

PE.2 ¿De qué manera el espacio público contribuiría en a optimizar el talento deportivo en 

el distrito de San Martin de Porres? 

PE.3 ¿De qué manera la espacialidad contribuiría en propiciar el desarrollo el talento 

deportivo en el distrito de San Martin de Porres? 

PE.4 ¿De qué manera la condición física-motriz de los jóvenes influye en el diseño de la 

Villa Multidisciplinaria del deporte olímpico en el distrito de San Martin de Porres? 

1.7 Justificación del Estudio: 

El proyecto contendrá una propuesta para la integración de todos grupos por edades 

de ambos sexos del público objetivo en el marco de deporte de alto rendimiento y 

recreacional, acorde a las necesidades que demandan. 

El Distrito de San Martin de Porres no cuenta con complejos deportivos de la 

magnitud propuesta en esta investigación, ni con sus mismas características que formen de 
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manera profesional a los jóvenes, por este déficit, existe la necesidad maximizar las 

propuestas que ofrecen otros centros deportivos dentro o aledaños al distrito. 

Con este proyecto estaríamos incrementando considerablemente la cantidad de 

metros cuadrados de área deportiva por cada habitante y área verde por habitante, sin 

mencionar el amplio espacio público ciudadano que se ofrecerá; promoviendo un estilo de 

vida saludable. 

Por último buscamos formar parte de un conjunto de centros deportivos a nivel de 

lima metropolitana, impulsando   la descentralización del deporte y también impulsar el 

deporte escolar masificado. 

 

 1.8 Objetivos 

1.8.1 Objetivo general  

Encontrar la relación entre la Villa multidisciplinaria del deporte olímpico y el talento 

deportivo para fortalecer el desarrollo social en el distrito de San Martin de Porres al 2018. 

 

1.8.2 Objetivos Específicos 

OE.1 Determinar la contribución de la funcionalidad del diseño en el desarrollo del talento 

deportivo en el distrito de San Martin de Porres. 

OE.2 Determinar influencia del espacio público para optimizar el talento deportivo en el 

distrito de San Martin de Porres. 
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OE.3 Determinar la contribución de la espacialidad del diseño en el desarrollo del talento 

deportivo en el distrito de San Martin de Porres 

OE.4 Determinar la condición física-motriz de los jóvenes para la contribución de las 

características del diseño de la Villa Multidisciplinaria del deporte olímpico en el distrito de 

San Martin de Porres. 

1.9 Hipótesis 

1.9.1 Hipótesis general  

Existe relación entre El diseño una Villa multidisciplinaria del deporte olímpico y el talento 

deportivo en vías a fortalecer el desarrollo social en el distrito de San Martin de Porres al 

2018. 

1.9.2 Hipótesis Específicos 

HE.1 La funcionalidad del diseño contribuye al desarrollo del talento deportivo en el distrito 

de San Martin de Porres. 

HE.2 La influencia del espacio público optimizaría el talento deportivo en el distrito de San 

Martin de Porres. 

HE.3 La espacialidad del diseño contribuye al desarrollo del talento deportivo en el distrito 

de San Martin de Porres. 

HE.4 Si analizamos las condiciones físico-motrices de los jóvenes contribuiremos con 

óptimo diseño de una Villa Multidisciplinaria del deporte olímpico en el distrito de San 

Martin de Porres. 
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1.10 Alcances y Limitaciones 

Alcances: 

 El proyecto se llevará a cabo por medio de la elaboración un Plan Maestro, el cual, 

nos permitirá obtener el correcto diseño y emplazamiento del objeto arquitectónico,  

su óptima relación con el espacio público y zonas deportivas al aire libre. 

 Se elaborará el diseño volumétrico de un estadio deportivo, y especifico a nivel 

proyecto de los otros diferentes edificios propuestos. 

 Se analizará las prácticas deportivas y recreativas de los habitantes de San Martin de 

Porres y su percepción de servicios de las instalaciones deportivas del distrito. 

 Esta investigación permitirá obtener información y diagnostico relevante con miras 

al diseño e implementación de estrategias de intervención para factibilidad de su 

creación. 

 Se diseñarán escenarios donde puedan desarrollarse deportes con los mínimos 

requisitos de funcionalidad, para obtener competencias más eficientes, que se 

acoplen a las necesidades, exigencias y requerimientos deportivos. 

 Se Ideará un Centro Deportivo que proporcione competencias y acoja a deportistas 

tanto nacionales como internacionales. 

 Se implementará al complejo deportivo de Plantas de tratamiento de aguas residuales 

(PTARS), para los riegos de áreas verdes y otros usos afines. 

 Se hará un estudio ergonométrico para el correcto funcionamiento de las diferentes 

áreas y sus actividades dentro del complejo deportivo.  

 Se tomara solo en consideración las edades de 9 a 14 años, porque se considera edad 

de formación. 
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 Según las memorias anuales del IDP, la cantidad de talentos captados proyectados 

en 20 años será el de 4347 personas debidas que la cantidad de deportistas captados 

por año es aproximadamente de 189 (50% - 55%), la cual se tomara como masa 

crítica. 

 

Limitaciones: 

 Falta de apoyo del gobierno local en la facilitación de datos relevantes para el 

desarrollo de la investigación. 

 El rango de estudio estará limitado dentro del marco distrital en el distrito de San 

Martin de Porres por tener una población de más de 500 000 personas, el cual solo 

se ha considerado el grupo etario de 12 a17 años porque es son las edades adecuadas 

para una formación deportiva; dentro de la magnitud de este complejo. 

 Falta de equipos y materiales necesarios para la obtención, recolección y análisis de 

la información. 

 Imposición de la norma legal de zonificación, el proyecto tendría la dificulta de 

desarrollar el cambio de zonificación existente. 
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II. MÉTODO 
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II. MÉTODO  

2.1 Diseño de investigación  

El diseño de investigación aplicado es el no experimental, porque no se va a manejar 

ninguna de las variables de estudio; y de carácter transaccional, porque se ha aplicado la 

muestra en un solo periodo a la muestra estudiada.  

2.2 Estructura metodológica 

Tipo de Investigación 

El tipo de investigación es descriptiva en su nivel correlacional; por qué se va a 

describir los rasgos característicos observados de la variable, y es correlacional, porque se 

ha interrelacionado dos variables, Talento deportivo y la Villa multidisciplinaria del deporte 

olímpico. 

Niveles de Investigación 

El nivel de investigación es correlacional en donde se ha medido el grado de 

correlación que existe entre las variables de estudio. 
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2.3 Variables, Operacionalización de variables 

Tabla 2.1: Tabla de Operacionalización de Variables 

Fuente: Elaboración Propia 
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2.4 Población y Muestra 

- Población: Habitantes del distrito de San Martin de Porres (adolescentes y jóvenes), 2015 

(N=𝟕𝟎𝟎𝟗𝟑) 

- Muestra: Se consigue la capacidad por medio del subsiguiente método estadística: 

 

 

Por lo consiguiente, se encuestará alrededor de 96 habitantes del distrito de San Martin de 

Porres; con una confiabilidad del 95%. 

2.5 Técnica e instrumentos de recolección y medición de datos, validez y confiabilidad 

-Confiabilidad: se va a medir con coeficiente de correlación de Alfa de Crombrach, con 

precedente aplicación de la ensayo piloto correspondiente, cuyo resultado es 0.793 lo que 

revela que el instrumento es muy confiable.  
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∝=
K

k − 1
[1 −

∑V1

Vt
] 

Tabla 2.2: Resumen de procesamiento de casos. 

 

Fuente: Elaboración Propia 

 

Tabla 2.3: Estadísticas de fiabilidad. 

 

Fuente: Elaboración Propia 

Nivel de significancia 

 Prueba de Spearman entre El diseño una Villa multidisciplinaria del deporte olímpico y 

talento deportivo. 

Hipótesi General 

Ho: Existe relación entre El diseño una Villa multidisciplinaria del deporte olímpico y el 

talento deportivo en vías a fortalecer el desarrollo social en el distrito de San Martin de 

Porres al 2018.  Ho: ρ=0 
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H1: Existe relación entre El diseño una Villa multidisciplinaria del deporte olímpico y el 

talento deportivo en vías a fortalecer el desarrollo social en el distrito de San Martin de 

Porres al 2018.   Ho: ρ≠0 

Nivel de significación 0,05 

Tabla 2.4: Hipótesis General. 

Fuente: Elaboración Propia. 

Rechazar Ho si Sig. (Bilateral)< 0,05 

Conclusión: dado que  si Sig. (Bilateral)= 0,000< 0,05 entonces rechazar Ho por lo tanto 

aceptar H1, es decir, Existe relación entre El diseño una Villa multidisciplinaria del deporte 

olímpico y el talento deportivo en vías a fortalecer el desarrollo social en el distrito de San 

Martin de Porres al 2018. Asimismo se aprecia que existe una correlación positiva y 

moderada (0,410)  entre el  diseño una Villa multidisciplinaria del deporte olímpico y el 

talento deportivo. 

Prueba de la hipótesis especificas 

 

-Prueba de hipótesis especifica 1 

 

Ho: La funcionalidad del diseño no contribuye al desarrollo del talento deportivo en el 

distrito de San Martin de Porres.       Ho: ρ=0 
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H1: La funcionalidad del diseño contribuye al desarrollo del talento deportivo en el distrito 

de San Martin de Porres.                   Ho: ρ≠0 

Nivel de significación 0,05. 

Tabla 2.5: Hipótesis Especifica 1. 

Fuente: Elaboración Propia. 

Rechazar Ho si Sig. (Bilateral)< 0,05 

Conclusión: dado que si Sig. (Bilateral)= 0,000< 0,05 entonces rechazar Ho por lo tanto 

aceptar H1, es decir, La influencia del espacio público mejoraría el talento deportivo en el 

distrito de San Martin de Porres. Asimismo se aprecia que existe una correlación positiva y 

moderada (0,441) entre la funcionalidad    y el talento deportivo. 

-Prueba de hipótesis especifica 2 

 

Ho: La influencia del espacio público no mejoraría el talento deportivo en el distrito de San 

Martin de Porres.     Ho: ρ=0 

H1: La influencia del espacio público mejoraría el talento deportivo en el distrito de San 

Martin de Porres.      Ho: ρ≠0 

Nivel de significación 0,05. 
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Tabla 2.6: Hipótesis Especifica 2. 

Fuente: Elaboración Propia. 

Rechazar Ho si Sig. (Bilateral)< 0,05 

Conclusión: dado que si Sig. (Bilateral)= 0,000< 0,05 entonces rechazar Ho por lo tanto 

aceptar H1, es decir, La influencia del espacio público mejoraría el talento deportivo en el 

distrito de San Martin de Porres. Asimismo se aprecia que existe una correlación positiva y 

moderada (0,426) entre el espacio público   y el talento deportivo. 

-Prueba de hipótesis especifica 3 

 

Ho: La influencia de la espacialidad no mejoraría el talento deportivo en el distrito de San 

Martin de Porres.     Ho: ρ=0 

H1: La influencia de la espacialidad mejoraría el talento deportivo en el distrito de San 

Martin de Porres.      Ho: ρ≠0 

Nivel de significación 0,05. 
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 Tabla 2.7: Hipótesis Especifica 3. 

 

 

 

 

 

Fuente: Elaboración Propia. 

Rechazar Ho si Sig. (Bilateral)< 0,05 

Conclusión: dado que si Sig. (Bilateral)= 0,000< 0,05 entonces rechazar Ho por lo tanto 

aceptar H1, es decir, La influencia de la espacialidad mejoraría el talento deportivo en el 

distrito de San Martin de Porres. Asimismo se aprecia que existe una correlación positiva y 

moderada (0,449) entre la espacialidad y el talento deportivo. 

-Prueba de hipótesis especifica 4 

 

Ho: El análisis de las condiciones física-motriz de los jóvenes no contribuirá con el óptimo 

diseño de una Villa Multidisciplinaria del deporte olímpico en el distrito de San Martin de 

Porres.   Ho: ρ=0 

H1: El análisis de las condiciones física-motriz de los jóvenes contribuirá con el óptimo 

diseño de una Villa Multidisciplinaria del deporte olímpico en el distrito de San Martin de 

Porres.                    Ho: ρ≠0 

Nivel de significación 0,05 
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Tabla 2.8: Hipótesis Especifica 4. 

 

Rechazar Ho si Sig. (Bilateral)< 0,05 

Conclusión: dado que si Sig. (Bilateral)= 0,000< 0,05 entonces rechazar Ho por lo tanto 

aceptar H1, es decir, el análisis de las condiciones de la actividad física-motriz de los 

pobladores contribuirá con el óptimo diseño de una Villa Multidisciplinaria del deporte 

olímpico en el distrito de San Martin de Porres. Asimismo se aprecia que existe una 

correlación positiva y alta (0,462) entre condición física-motriz de los pobladores y la 

creación de la VMDO. 

 

-Validez: La validez interna del proyecto se ha medido con juicio de expertos, dos 

temáticos y un metodólogo cuyo resultado se observa en la tabla siguiente. 

Tabla 2.9: Tabla de Validez de Juicio de Expertos 

Fuente: Elaboración Propia 
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Por ende, el instrumento es legítimo debido a que los tres evaluadores han calificado con 

la calificación de aplicable (consigue ser aplicable o no aplicable). 

2.6 Métodos de análisis de datos 

 

Para la elaboración de este trabajo se realizarán investigaciones cuantitativas, ya 

que los fundamentos (datos) se representan de forma numérica, pensando en el nivel de 

complejidad: 

-Estudios descriptivos, sirve para describir el comportamiento de la variable en una 

población y se limita a la utilización de estadística descriptiva (media, varianza, cálculo de 

tasas, etc.). 

2.7 Aspectos éticos 

            La reciente investigación se ha preparado en severa obediencia de las normas 

impuestas, como también las tácticas y argumentos científicos que se necesitan para la 

óptima formalización. 

A la par, los fundamentos referenciales han sido empleados con ejecución de la norma APA.  

Se va a utilizar el programa de métodos estadísticos SPSS para presentar y procesar las 

deducciones, y Ji Cuadrado de Pierson para contrastar la hipótesis. 
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III. ASPECTOS ADMINISTRATIVOS 
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3.1 Recursos y Presupuesto 

0.1. Remuneración (UIT=s/. 850.00) 

  

- Técnicos (ASESORIAS) 

                                                                            S/. 5,640.00          

0.2. Bienes 

- Laptop Toshiba Satellite (reparación)                 S/.1,000.00  

- Material de escritorio                                           S/.   200.00  

0.3. Servicios 

- Fotocopiado                                                         S/.  100.00 

- Impresión                                                             S/.  300.00  

- Anillado                                                               S/.   30.00 

- CD                                                                       S/.    10.00 

- Biblioteca                                                            S/.  100.00 

- Pasajes (costo unitario: S/ 5.00)                         S/.  500.00 

- Libros                                                                 S/.  200.00 

- Ploteos                                                                S/.  2100.00 

 

-                        Total General: S/ 12,280 

3.2 Financiamiento 

 

La inversión demandada por esta investigación es financiada por el peculio del autor y el 

apoyo económico de mis padres. 
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3.3 Cronograma de ejecución 

 

Tabla 3.1: Tabla de Cronograma de Ejecución

 

 

 



 

89 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

IV. RESULTADOS 
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TABLA N 1. TALENTO DEPORTIVO 

 

 

 

 

 

 

 
Fuente: Elaboración Propia. 

De la tabla se aprecia que del total de encuestados; el 8.3% está ni de acuerdo, ni en 

desacuerdo; el 5.4% está de acuerdo, mientras que el 82.3% está totalmente de acuerdo 

acerca que el talento deportivo aporta al Desarrollo Social en San Martin de Porres. 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Fuente: Elaboración Propia. 

 

 

 

 Frecuencia Porcentaje 

Válido Ni de acuerdo ni en 

desacuerdo 
8 8,3 

De acuerdo 5 5,2 

Totalmente de acuerdo 83 86,5 

Total 96 100,0 
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TABLA N 2. CONDICIÓN FÍSICA-MOTRIZ 

 

 Frecuencia Porcentaje 

Válido ni de acuerdo ni en 

desacuerdo 
10 10,4 

de acuerdo 10 10,4 

totalmente de acuerdo 76 79,2 

Total 96 100,0 

 
Fuente: Elaboración Propia. 

De la tabla se aprecia que del total de encuestados el 10,4% está ni de acuerdo, ni en 

desacuerdo acerca de la condición física motriz como estímulo del talento deportivo; el 

10,4% está de acuerdo, mientras que el 79,2% está totalmente de acuerdo acerca de la 

condición física motriz como estímulo del talento deportivo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Fuente: Elaboración Propia. 
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TABLA N 3. IDENTIDAD CULTURAL 

 

 

Fuente: Elaboración Propia. 

De la tabla se aprecia que del total de encuestados el 4,2% está ni de acuerdo, ni en 

desacuerdo acerca de la identidad cultural como estímulo del talento deportivo; el 24% está 

de acuerdo, mientras que el 68.8% está totalmente de acuerdo acerca de la identidad cultural 

estimula del talento deportivo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Elaboración Propia. 

 

 

 Frecuencia Porcentaje 

Válido En desacuerdo 4 4,2 

Ni de acuerdo ni en desacuerdo 3 3,1 

De acuerdo 23 24,0 

Totalmente de acuerdo 66 68,8 

Total 96 100,0 
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TABLA N 4. SOCIOECONÓMICO 

 

Fuente: Elaboración Propia. 

De la tabla se aprecia que del total de encuestados el 2.1% está ni de acuerdo, ni en 

desacuerdo acerca del factor socioeconómico para promover el talento deportivo; el 24% 

está de acuerdo, mientras que el 82.3% está totalmente de acuerdo sobre que el indicador 

socioeconómico sirve como un factor determinante como estímulo al incremento del talento 

deportivo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Elaboración Propia. 

| Frecuencia Porcentaje 

Válido En desacuerdo 2 2,1 

Ni de acuerdo ni en 

desacuerdo 
6 6,3 

De acuerdo 9 9,4 

Totalmente de acuerdo 79 82,3 

Total 96 100,0 
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TABLA N 5.  VILLA MULTIDISCIPLINARIA DEL DEPORTE OLÍMPICO 

 

Fuente: Elaboración Propia. 
 

De la tabla se aprecia que del total de encuestados el 8,3% está ni de acuerdo, ni en 

desacuerdo acerca de la VMDO; el 12.5% está de acuerdo, mientras que el 79,2% está 

totalmente de acuerdo en aceptar la VMDO. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Elaboración Propia. 

 

 

 

 

 
Frecuencia Porcentaje 

Válido ni de acuerdo ni en 

desacuerdo 
8 8,3 

de acuerdo 12 12,5 

totalmente de acuerdo 76 79,2 

Total 96 100,0 
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TABLA N 6. FUNCIONALIDAD  

 

Fuente: Elaboración Propia 

 
De la tabla se aprecia que del total de encuestados el 8.3% está ni de acuerdo, ni en 

desacuerdo acerca la funcionalidad de la VMDO; el 10.4% está de acuerdo, muestras que el 

81.3% está totalmente de acuerdo acerca que la funcionalidad influye en el VMDO. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Elaboración Propia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Frecuencia Porcentaje 

 Ni de acuerdo ni  

en desacuerdo 

8 

 

8,3 

 

De acuerdo 10 10,4 

Totalmente de acuerdo 78 81,3 

Total 96 100,0 
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TABLA N 7. ESPACIALIDAD 

 

Fuente: Elaboración Propia. 

 

De la tabla se aprecia que del total de encuestados el 1% está ni de acuerdo, ni en desacuerdo 

acerca la espacialidad de la VMDO; el 9,4% está de acuerdo, mientras que el 77.1% está 

totalmente de acuerdo acerca la espacialidad influye en la VMDO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       Fuente: Elaboración Propia. 

 

 

 

 Frecuencia Porcentaje 

Válido En desacuerdo 1 1,0 

ni de acuerdo ni en desacuerdo 9 9,4 

De acuerdo 12 12,5 

Totalmente de acuerdo 74 77,1 

Total 96 100,0 
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TABLA N 8.  ESPACIO PÚBLICO  

 

 
Frecuencia Porcentaje 

Válido en desacuerdo 1 1,0 

ni de acuerdo ni en 

desacuerdo 
7 7,3 

de acuerdo 30 31,3 

totalmente de acuerdo 58 60,4 

Total 96 100,0 

Fuente: Elaboración Propia. 

 

De la tabla se aprecia que del total de encuestados el 1% está ni de acuerdo, ni en desacuerdo 

acerca espacio público   de la VMDO; el 7.3% está de acuerdo, mientras que el 60.4% está 

totalmente de acuerdo acerca el espacio público influye en la VMDO. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                              Fuente: Elaboración Propia. 
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 Figura 8: PREGUNTA DE ENCUESTA Nª 13. 

 

Fuente: Elaboración propia 

Interpretación: Se aprecia gran demanda por el deporte Skateboard con un 23,8 %, se podría 

considerar como una tendencia y aceptación por los jóvenes de la lista de encuestados, 

siguiéndolo atletismo, tenis, gimnasia, levantamiento de pesas, patinaje y entre otros, debe 

recalcarse que solo se sugirió 6 deportes lo demás fueron propuestos por los encuestados. 
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V. DISCUSIÓN 
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DISCUSIÓN 

De las 96 personas encuestadas el 86,5% está totalmente de acuerdo con nuestra deducción 

sobre que el incremento del talento deportivo potenciaría el desarrollo en la sociedad. 

Dentro de ello el 79,2% de las personas está totalmente de acuerdo en la deducción sobre 

que la condición física-motriz es un factor importante para el desarrollo y potenciación del 

talento deportivo. Pero en según el estudio del Perú se mide (2016), se identifica un alto 

porcentaje de malnutrición obtenidos por el indicador talla-edad, en el que refleja un 

considerable porcentaje de adiposidad (30%); en las características somatotípicas son  de 

endomorfia, con adiposidad moderada relativa y la maduración biológica de la población es 

baja. A esto Heath y Carter (1967), demostraron que la nutrición y el entrenamiento podrían 

cambiar el somatipo (clasificación de formas de cuerpo). 

El 68.8% de las personas apoya la deducción que la identidad cultural estimula y contribuye 

a la obtención de talentos en el deporte, según la ley de promoción y desarrollo del deporte 

el deporte tiene el poder de juntar comunidades, ayuda a consolidar el sentido de pertenencia 

y brinda al deportista identificarse con su nación; y el 82.3% está de acuerdo que sus 

condiciones de aspecto socio-económico influyen en optar por practicar deporte y así 

potenciar el talento deportivo. El aspecto económico es importante ya que si es limitado, las 

probabilidades de practicar cualquier tipo de deporte, serían las mínimas. 

De las 96 personas encuestadas el 79,2% está totalmente de acuerdo con la 

posibilidad de la propuesta de una Villa Multidisciplinaria del deporte Olímpico. Según el 

Plan Lima-Callao 2035, menciona que para ese año deberíamos tener 84 espacios deportivos, 

teniendo una brecha de 49. 
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Dentro de ello el 81.3% aceptan que los aspectos funcionales y la propuesta de un lugar 

inclusivo contribuirían en la relación e interacción de los usuarios con la Villa 

Multidisciplinaria del deporte Olímpico. 

El 77.1 % de las personas aceptan la probabilidad que las propuestas espaciales en un entorno 

natural contribuirían en mayor grado, en la óptima percepción de los pobladores sobre la 

Villa Multidisciplinaria del deporte Olímpico. En la Villa del deporte Nacional (VIDENA) 

hay un gran rechazo por no ser inclusiva, pero si hay gran aceptación por la Unidad 

Deportiva Atanasio Girardot, pues no hay ninguna restricción a esta unidad, y los espacios 

públicos muy muy bien aprovechados por toda su comunidad. 

Y el 60.4% está de acuerdo y afirma que el espacio público está fuertemente ligado con la  

Villa Multidisciplinaria del deporte Olímpico. Lo cual también nos arroja a deducir sería 

necesario el incremento de área verde y de espacios dedicados a la actividad colectiva 

pública ya que el 91.67% de personas acude a ellos. 

El 86.5% de la población de San Martin de Porres siempre están de acuerdo en practicar 

algún deporte a nivel profesional, mientas el 2.1% nunca les gustaría practicar; por 

consiguiente las competencias profesionales de los titulados en actividades físicas y 

deportivas hacen referencia a las funciones de programación de los recursos materiales y 

humanos se encuentren disponibles para el desarrollo de las actividades físicas y deportivas 

adaptándose a las características del medio y a las de los participantes consiguiendo la 

satisfacción del usuario a un nivel competitivo utilizado como un objeto de intercambio 

social y eje económico.  

El 91.67% está totalmente de acuerdo que el distrito no cuenta con la cantidad necesaria de 

áreas verdes, mientas el 1.04% están ni de acuerdo ni en desacuerdo; por un lado, los 
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pobladores se sienten seguros de que no hay suficientes áreas verdes y por otro lado hay un 

seguimiento in situ del conteo de parques y áreas verdes no consolidados mostrados en el 

análisis urbano. 

El 76,0% de la población de San Martin de Porres está totalmente de acuerdo que el distrito 

no cuenta con centros destinados para actividades sociales públicas, mientras el 17,7% está 

ni de acuerdo ni en desacuerdo; ya que dentro de los grupos de 18 a 24 y de 25 a 59 años de 

edad, que parte importante de ellos encuentra satisfacción en los espacios abiertos y de 

recreación, o asistir a eventos deportivos como espectadores, así mismo en cuanto a las 

actividades recreativas como dinámicas sociales, estas se encuentran en mayor grado en los 

parques, losas deportivas y en el único parque zonal del distrito. Sumemos a ello que 

Couffignal, en los trabajos propios, el espacio público brinda oportunidades a la ciudad, este 

se ve influenciada en su economía y cultura. 

El 93.8% de la población de San Martin de Porres siempre practica frecuentemente 

actividades deportivas, mientas el 3.1% a veces lo están; ya que la actividad física de la vida 

cotidiana que está enfocada en la realización de actividades físicas en conexión con el trabajo 

y obligaciones, estas son alusivas a la vida ocupacional, como el trasladarse al lugar de 

trabajo o las competencias o entrenamientos del deportista de elite, así mismo cabe resaltar 

que la actividad física va más allá del deporte y actividades físico-deportivas. Si encontramos 

frecuencias deportivas según la tesis de Aquije, deberíamos otorgarle al ciudadano 

escenarios deportivos para su óptimo desenvolvimiento. 

El futbol una de las actividades más desarrolladas, siendo el hombre el que más realiza, esta 

actividad no solo como una competencia sino también como recreación. El fútbol nos 

presenta constantemente un escenario donde se reta nuestra capacidad de tolerancia y de 

compañerismo, donde se expone la amistad y la incondicionalidad, pudiendo añadir que 
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según Lima como vamos que el 53.8% asiste a eventos deportivos como espectador, siendo 

este deporte, el más seguido. Según Martínez (2008) nos menciona que el fútbol como 

opción recreativa permite a los jóvenes el esparcimiento en el tiempo libre en la comunidad 

y hasta en los más recónditos se practica. Este deporte se considera de carácter colectivo, de 

alto nivel de intensidad, donde la condición física, la potencia muscular y la destreza técnica 

han de conjugarse con una mente ágil y creadora. El deporte que sirve a los jóvenes para 

recrearse ocupando su tiempo libre y favoreciendo su salud. 

Se obtiene que las mujeres en su mayoría realizan voleibol ya que en su categoría es el 

deporte tendencia y como el futbol de igual manera es una actividad sencilla de practicarlo, 

Este deporte, que según se nos muestra en observaciones realizadas es muy competitivo y 

recreativo. 

El 83.3% de la población de San Martin de Porres debería incorporar nuevas disciplinas 

deportivas además del futbol, vóley, natación, basquetbol y deportes de contacto a un centro 

deportivo; ya que estas disciplinas deportivas no se pueden poner en práctica en el distrito 

así mismo genera desmotivación del deportista porque no son muy fomentadas en el distrito. 

Dentro de estos se encuentra el Skateboard, se podría considerar como una tendencia y 

aceptación por los jóvenes de la lista de encuestados, siguiéndolo atletismo, tenis, gimnasia, 

levantamiento de pesas, patinaje y entre otros, 
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VI. CONCLUSIONES 
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CONCLUSIONES 

Se definió el tipo de público objetivo que está dentro de los 9 a los 14 años, siendo estas las 

edades adecuadas para la captación e iniciación formativa del deporte profesional. Con ellas 

considerar espacios para la administración, formación, práctica, exhibición y seguimiento 

médico; para la contribución al talento deportivo. 

 Se ha identificado que el deportista encuentra mayor satisfacción en un entorno natural, por 

ende tiene un mejor desempeño; asimismo la comunidad acepta la existencia de espacios 

públicos recreativos accesibles y la admiración de la práctica deportiva (espectador). 

Se debe de optar por ambientes de acceso exclusivo para la formación de los alumnos e 

inclusivo para la recreación de la comunidad, y que estos guarden cierta armonía y conexión 

en ellos. Por medio de los resultados la población acepta un equipamiento sin restricciones 

o muros que impidan su libre acceso a espacios públicos y a entornos naturales; he 

inconscientemente   despierta interés en la integración y masificación de la práctica 

deportiva, contribuyendo así, al talento deportivo. 

Mediante el análisis del marco referencial y características biofísicas del usuario   

Es necesario contar con espacios o escenarios eficientes para las prácticas deportivas 

vinculados a áreas de recreación publica, por lo que se observa que existe cierta satisfacción, 

ya que este lugar proporcionaría confort, libertad y mayor contacto con las persona. 

 Se debe ampliar el repertorio de deportes para que el niño o adolescente se sienta en la 

confianza de por elegir en cual de todas disciplina es eficiente y no ser obligado a practicar 

un deporte solo por obediencia a factores familiares o sociales.  
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Se debería aceptar deportes que no sean necesariamente olímpicos, aunque se esté 

rompiendo con la tipología de recinto, solo por un motivo de inclusión social o de deporte 

para todos. 

En el deporte al compartir experiencias en conjunto genera lazos de amistad y 

compañerismo, estos mismas personas podrían ser para de la ayuda que necesitan otros 

grupos de jóvenes que están en la delincuencia. 
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VII. RECOMENDACIONES 
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RECOMENDACIONES 

Se recomienda incrementar en número de complejos deportivos de alto rendimiento, 

considerando aspectos de descentralización y enfocar la educación deportiva principalmente 

en los niños de 9 a 14 años. Asimismo incrementar la cantidad de área verde y considerar el 

diseño de plantas de tratamiento de aguas residuales. 

Se recomienda de implementar en este tipo de complejo deportivo formativo, áreas para el 

seguimiento biomédico del deportista, tales como área de nutrición, psicología, medicina 

general, laboratorio de fisiología del deporte y rehabilitación. 

Se debería ampliar el repertorio de deportes para que el niño o adolescente se sienta en la 

confianza de por elegir en cual de todas disciplina es eficiente y no ser obligado a practicar 

un deporte solo por obediencia a factores familiares o sociales. 

Los espacios públicos generarían un mejor desempeño del reciento para su actividad diaria, 

se recomienda integran el espacio privado a la esfera urbana, evitar a restricciones a espacios 

públicos las actividades de ocio, reunión e integración (plazas internas y pasajes, deben estar 

ambientados y ordenados para que sean atractivos comercialmente). 

Para una mejor accesibilidad del visitante se recomienda plantear vías peatonales que a su 

vez sean vías vehiculares de transporte liviano para que exista mayor circulación de 

personas, y movimiento económico. 

Para el diseño de complejos deportivos, se deben tener criterios teóricos aplicar todos los 

conocimientos arquitectónicos que se necesiten, pero esencialmente se recomienda estudiar 

perfectamente al usuario, y a sus necesidades para que se convierta en un proyecto exitoso. 
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VIII. PROPUESTA DE INTERVENCIÓN 
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El proyecto es concebido como un recinto de edificaciones disipadas articuladas de uso 

deportivo, administrativo y recreativo, con enfoque especifico en la práctica profesional, de 

libre acceso al público y fuertemente vinculado a la presencia de áreas verdes, los cuales 

potenciarían e incentivarían el desarrollo deportivo. 

El objetivo de esta propuesta está orientado en la enseñanza del deporte competitivo como 

deportes acuáticos, con balón, de pelea, coordinación y ritmo.  Los cuales se enfocan en la 

formación dirigida a la obtención de logros a largo plazo para alcanzar la maestría. 

Las instalaciones estarían a disposición de la práctica deportiva profesional, que van 

especialmente dirigidos para el público a educar, de edades comprendidas entre 9 a 14 años, 

dentro de la línea de formación del deporte profesional. Los espacios deportivos 

complementarios, estarían destinados a recreación del público en general, para generar 

mayor dinámica e inclusión en el recinto. Finalmente se otorgarían lugares de descanso por 

medio de su tratamiento paisajístico con influencia urbana y la apreciación al deporte. 

El complejo deportivo apostaría por diseñar espacios de usos múltiples, llamado proyecto 

multi-función (polivalentes), edificios y espacios de uso mixto sin perder la esencia de la 

tipología. 

Contará con un campo multi-usos que será un elemento icono por su monumentalidad, que 

también se verá reflejado en la relación compleja de sus ambientes y la soluciones 

tecnologías empleadas en él. 

Los desniveles, la vegetación y vínculos de los bloques diferenciados generan espacios 

virtuales. 

Se observará un fuerte vínculo de los edificios deportivos con el espacio público en el 

proyecto, el cual se adapta a la naturaleza y al entorno urbano; con una ubicación de gran 

potencial dinámico y central. 
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IX. FACTORES VÍNCULO ENTRE INVESTIGACIÓN Y PROPUESTA 

SOLUCIÓN: ANÁLISIS URBANO 
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9.1 Datos Geográficos 

Ubicación: 

Se encuentra ubicado al norte de Lima, entre el Rio Rímac y el Rio Chillón. Limita por el 

sur con el distrito de Lima (cercado) y con el distrito de Carmen de la legua, por el este con 

los distritos de Rímac, los olivos, Independencia y Comas; por el oeste con la provincia 

constitucional del Callao y por el norte con los distritos de Puente Piedra y Ventanilla, tiene 

una superficie de 41.5 km2. Y luce una altitud media de 123 m.s.n.m.  
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Localización de la propuesta: 

El terreno está ocupado por posesionarios en cierta parcela sin habilitación urbana y se 

encuentra ubicado entre la avenida Canta Callao con intersección de la avenida Naranjal, 

antiguo fundo Chavarría, San Martin de Porres, Provincia y departamento de lima. 

Clima: 

El clima es templado, desértico y húmedo con lluvias escazas y no muy bien distribuidas. 

La temperatura anual es de 18,5 a los 19ºC con un máximo de 29ºC.  En los meses de otoño 

y primavera varían de entre los 17º a 23º C. en los veranos se próxima de los 21º a 28º C. y 

en los inviernos baja hasta los 19º a 12º. 

Suelo: 

Se encuentra conformado por conglomerados de arenas y gravas. La filtración y porosidad 

permite la presencia de planos acuíferos. 

Zonificación geotécnica- sísmica: 

Según la MDSMP, (2016).Este lugar está constituida por afloramientos rocosos, estratos de 

grava que son parte de los ríos Rímac y chillón; y los estratos de grava coluvial-aluvial a los 

pies de las laderas que se evidencian en nivel superficial por estratos de material fino de 

mínimo espesor. Este suelo tiene una conducta rígida, con momentos de vibraciones 

naturales de 0.1 a 0.3 s. Para apreciación del peligro sísmico, se considera que el factor de 

ampliación sísmica es de S=1.0 y el periodo natural del suelo es Ts = 0.4 S, correspondiendo 

a un suelo tipo 1 de la norma sismoresistente peruana (p. 6). 
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Hidrografía: 

El distrito integra parte de la cuenca del rio Rímac y rio Chillón, exhibe características de 

valle agrícola y la napa freática se ubica a 2 m. 
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La rivera del rio es usada 
como lavandería. 

EL DISTRITO ESTA UBICADO Y DELIMITADO 

POR LA CUENCA DEL RIO CHILLON Y EL RIO 

RIMAC  

El promedio de caudal 

histórico fue de  mas 

10 m3/s. y el año paso 

llego a mas de 20 

m3/s.; aun así aunque 

su caudal no fue 

considerable el rio 

tiene menor cuenca 

(profundidad) a 

comparación del Rio 

Rímac. Por ello han 

optado en colocar 

gaviones. 

El promedio de caudal histórico fue 

de  mas 70 m3/s. y el año paso llego 

a mas de 120 m3/s.; su cuenca tiene 

aproximadamente 15 m de 

profundidad y no hay desbordes. 

Fuente: MDSMP 
Fuente: SENAMHI 

Fuente: MDSMP 
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9.2 Análisis territorial/Urbano 

9.2.1 Ámbito, escala y dimensión de aplicación 

El distrito de San Martin de Porres como escenario urbano presenta edificaciones en su 

mayoría residencial, estos cuentan con parques locales y vecinales, siendo complementados 

con losas deportivas para la máxima recreación, cubriendo así, las necesidades básicas de la 

población de todos los sectores o comunidades, también hay gran presencia de un uso 

comercial en las vías expresas, arteriales y colectoras. Estos edificios no ascienden a más de 

los 7 pisos de altura. Asimismo, se destaca la presencia del uso industrial ubicadas en zonas 

aledañas a la vía expresa más importante del distrito. 

Según el PDLC  de MDSMP, a escala distrital San Martin de Porres desea ser un centro de 

producción comercial de servicios especializados, ya que se encuentra ubicado al ingreso de 

lima norte, permitiendo articular numerosos corredores de transportes y hace posible contar 

con redes de conexión vial directas a los principales núcleos urbanos y rurales de lima 

metropolitana.(p. 84) 

 A escala local actúa como un productor de mypes con el objetivo de incrementar la dinámica 

y repotenciar la economía, y generar bases de comercio empresarial.(p.84) 

En la escala metropolitana contiene vías expresas y arteriales que integran y conectan distrito 

con el resto de la cuidad, los cuales son: 

 Av. Alfredo Mendiola (Panamericana Norte) 

 Av. Canta Callao 

 Av. Gerardo Unger 

 Av. Tupac Amaru 

 Av. Universitaria 
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 Av. Tomas Valle. 

9.2.2 Estructura Urbana 

Está constituida por de la organización de actividades en la influencia en ellos, por lo 

espacios adaptados a las demandas y su relación funcional (compatibilidad) entre ellos, en 

este distrito se observan los factos de densificación regular, trabajo, producción y capital; 

todo esto englobado en el área de tratamiento normativo I. 

En el transcurso de la estructuración urbana, los usos se han ido reformando de acuerdo al 

crecimiento de la ciudad, y a las dinámicas económicas - sociales, y por su proximidad a 

foco histórico; teniendo en cuenta como eje de relación, las vías que articulan al distrito. 

San Martin de Porres está compuesta por 6 zonas, de estas, 4 son consideradas zonas 

consolidadas (Zona I, II, IV, V) y 2 zonas son de expansión (zonas III y VI); las cuales se 

mostrarán especificaciones y las relaciones del espacio urbano, social y económico:  

Siendo la zona I también denominada Urb. Perú y Zarumilla, en la que presenta una 

zonificación: 

- Que en su mayoría es RDM (Residencial de Densidad Media) con usos de suelo 

permitido de vivienda unifamiliar, multifamiliar y conjunto residencial; y en 

menor parte RDA (Residencial de Densidad Alta) con uso de suelo de vivienda 

multifamiliar y conjunto residencial; a ello, presenta la zonificación  ZRP (Zona 

de recreación Publica) para la recreación u ocio de la población; y también se 

destaca la cercanía a la zonificación E1, con uso actual de Institución educativa; 

las cuales son articulas por las vías locales y colectoras. 

- De uso comercial se observa la zonificación CV (Comercio vecinal) y CZ 

(Comercio zonal) con el fin de desarrollar actividades urbanas complementarias 



 

118 
 

que son compatibles con RDM y RDA, y tienen uso permitido de escuelas o 

academias de actividades múltiples, tiendas o locales de artículos en general, 

farmacias, oficinas, agencias, albergues, consultorios, centro financieros, locales 

de comida o bebida, mercados, etc.; ubicadas inmediamente a las vías colectoras 

y arteriales como la Av. Perú, Jose Granda, E. de Habich, Universitaria. 

- Como componente institucional se encuentra la zonificación de OU (Otros Usos) 

que es lugar de instalación de la municipalidad distrital; y por el aspecto 

deportivo se encuentra un estadio, administrado por esta entidad municipal, 

orillados a las vías expresas (Av. A. Mendiola y Av. Zarumilla). 

La zona II (denominada como Zona Industrial) y la zona III (denominada Naranjal – 

Infantas), son caracterizadas por tener la mayor dinámica poblacional ya sea por su ubicación 

entre ejes importantes de vías (Av. A. Mendiola, Av. Tomas Valle y Av. Túpac Amaru), 

como por presentar una zonificación de acuerdo al primer punto mencionado y a la 

interacción de sus usos: 

- En la zona II hay mayor presencia RDM (Residencial de Densidad Media) y en 

menor parte RDA (Residencial de Densidad Alta) con usos de suelos permitidos 

ya antes mencionados; a ello, presenta la zonificación ZRP (Zona de recreación 

Publica) con usos de parques conservados; y también se destaca la aproximación 

a la zonificación E1, con uso actual de Institución educativa; y E3- E4, con uso 

actual de universidad particular de medicina y en la zona III, la presencia de un 

instituto técnico reconocido en zonificación E2 con proximidad inmediata al eje 

de carretera Panamericana Norte . 

- Se Observa una zonificación de H3 con un uso de hospital nacional y centro 

rehabilitación mental entre avenidas locales conectadas a una expresa y arterial. 
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- En cuanto al uso comercial  de las dos zonas, se observa la zonificación CV 

(Comercio vecinal) y CZ (Comercio zonal) con el fin de desarrollar actividades 

urbanas complementarias que son compatibles con RDM y RDA, con los usos 

ya antes mencionados; pero en el caso de la zonificación CM (Comercio 

Metropolitano) cuentan con usos de suelo actuales como centros comerciales, 

mercado de abastos, mercado mayorista, locales de ventas de productos en 

general, institutos o academias, oficinas y fábricas de elementos 

complementarias. En estos lugares se genera mayor dinámica económica y 

también recreativa en el caso de los centros comerciales. 

- Es destacable mencionar que estos son los sectores que cuentan con la mayor 

área destinada a zonas industriales I1-I2-l3 (industria elemental y 

complementaria, liviana y pesada) en todo el distrito, caracterizado por tener 

usos de suelos permitido de fábricas; almacenes (de madera, muebles, vehículos, 

yacimientos de petróleo) locales de abastecimientos de equipo mecánicos, 

estructuras, suministros, productos químicos, etc.; estas actividades permiten 

generar empleo y dinamizar la economía local. 

La zona IV (denominada como Condevilla-Santa Rosa) y la zona V (denominada Fundo 

Naranjal), son caracterizadas por tener la mayor área destinada a uso residencial de 

zonificación RDM y RDA. 

- Presenta la zonificación ZRP para la recreación de la población; como 

complemento, es elemental la presencia de losas deportivas en estas zonas del 

distrito, ya que en su mayoría habitan familias con inclinación a la práctica 

deportiva que es propia de su cultura; y también la cercanía a la zonificación E1, 
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con uso actual de Institución educativa; las cuales son articulas por las vías 

locales y colectoras. 

- En el uso comercial de las dos zonas, se observa la zonificación CV (Comercio 

vecinal) y CZ (Comercio zonal) con el fin de desarrollar actividades urbanas, 

aunque en una escala menor, son compatibles con RDM y RDA, con los usos ya 

antes mencionados. 

En cuanto a la zona VI (denominada como San diego-Chuquitanta) o zona en expansión. 

- Aunque con zonificación determinada sus usos de suelo aún siguen siendo 

rurales, no hay habilitaciones urbanas, hay mayor presencia de uso residencial y 

no se respeta la zonificación de ZRP, el uso de parques es de acuerdo a los 

proyectos de lotización para la obtención de servicios básicos que en su mayoría 

son asentamientos en transición; en cuanto a equipamientos educativos, el uso 

de instituciones educativas particulares es predomínate, por contar con pocas 

instituciones nacionales. 

- En el uso comercial, se observa poco presencia de la zonificación CV (Comercio 

vecinal) y CZ (Comercio zonal). 

- También encontramos una zonificación OU (Otros usos) en la cual está ubicada 

restos arqueológicos y ZHR (Zona de Habilitación Recreacional) con uso de 

suelo actual de rural. 
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A continuación, se mostrarán cuadros normativos acerca del área de tratamiento normativo 

I, zonificación y parámetros urbanos: 

 

Resumen de zonificación residencial. Fuente: PDLC MSDMP. 

Resumen de zonificación comercial. Fuente: PDLC MSDMP. 

Resumen de zonificación industrial. Fuente: PDLC MSDMP. 
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9.2.3 Sistema Urbano 

Hace referencia a los 4 sistemas urbanísticos que conforman la estructura urbana que permita 

satisfacer las necesidades de uso colectivo de sus pobladores; los cuales son: infraestructura 

y espacios abiertos, movilidad, equipamientos y servicios. Se hace énfasis en el rol y función 

como distrito. 

Rol del distrito para Lima Metropolitana 

Debido a su gran población (según estimaciones INEI, 700 178 habitantes), a la normativa 

zonificación (en su mayoría de uso residencial) y sus actuales dinámicas e historia; el distrito 

de San Martin de Porres es considerado como una ciudad dormitorio, prueba de ello se 

encuentra evidenciado en cuantiosos conjuntos residenciales e inclusive en edificios 

departamentales de viviendas multifamiliares que en primera instancia eran viviendas 

unifamiliares pero que han ido cambiando por ideas de mayor ingreso económico y mayor 

demanda residencial. Esta demanda fue incrementando en función a que este distrito limita 

y es cercano a otros donde se encuentra el lugar de trabajo o estudio de cada poblador.   

La conectividad del distrito es un importante factor eje que está influyendo en el interés de 

la inversión privada e inversión pública del cual se espera proyectos que permitan contar con 

nuevos espacios de centros institucionales o comerciales.  

Por otro lado se está tratando de consolidad una zona económica en la esfera empresarial, 

comercial y de servicios; a pesar de los conflictos limítrofes que aun conlleva con los 

distritos de Independencia y Comas, por disputar el territorio que contiene a la zona 

comercial (zona III). 
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El objetivo del distrito es convertirse en un nuevo núcleo de desarrollo, para no solamente 

ser visto como una ciudad dormitorio y sino también, el de convertirse en una ciudad 

productora y turística dentro del contexto global de lima metropolitana. 

 La aparición de la nueva arquitectura en este sector jugará un papel muy importante, debido 

a la incorporación de espacios públicos que generan relaciones sociales y articulan la ciudad. 

A esto, generarían cambios en el perfil y el paisaje urbano. 

 

Funciones 

En cuanto a las actividades económicas que se desarrollan en el distrito, la inversión 

inmobiliaria es una de ellas, acompañados de centros comerciales a consecuencias de las 

mismas. 

El comercio del por mayor y menor es la más representativa con mayor porcentaje, sin dejar 

de lado las panaderías, hospedajes, etc.; emplazados en todas las vías arteriales, colectoras o 

locales. 

Respecto a las actividades industriales, es otro factor importante, pues alberga 

manufactureras, elementos para la construcción, almacenes y venta, manteniendo y repuesto 

vehiculares. 

Según el Registro Nacional de Municipalidades 2013, en San Martin de Porres se localizan 

un total de 2,516 Micro y Pequeñas Empresas (MYPES) que es el 43% del total de los 

distritos en conjunto de Lima Norte. 

Debido a las reformas institucionales impuestas por esta identidad en los años 90’s, se 

facilitaron la formalizaciones de las actividades empresariales para poder progresar. 
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San Martin de Porres alberga cuantiosos instituciones financieras que sirven a la población 

de empresarios de ingresos bajos en toda esta parte del distrito.  

 

Sistema de equipamientos 

De acuerdo al Censo Nacional 2007, en el distrito de San Martin de Porres, el 42% 

(equivalente a 243 355 pobladores) cuentan con algún seguro médico, el otro porcentaje 

(58%) está en riesgo frente a alguna urgencia de salud. 

Con respecto a infraestructura de salud con un policlínico, 6 clínicas, 16 establecimientos de 

salud. 

 

 

En cuanto al sistema educativo la población de 6 a 11 años era del 92.5%, y se incrementó 

en el año 2007 a 96.9%; el grupo de edades de 12 a 16 años para el año 2007 aumento a 

93.1%. 

Infraestructura de salud. Fuente: dirección de red de salud Lima Norte- SMP. 
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Y en cuanto a la población con educación superior de 15 a mayor, ascendió al 49.7% en el 

año 2007 de lo que era en el año 1993 (34.2%). 

Con respecto a la recreación y deportes San Martin de Porres cuenta con las siguientes 

infraestructuras deportivas 

- 1 estadio 

- 1 parque Zonal (parque ecológico) 

- 7 complejos deportivos. 

- 173 losas deportivas 

El estadio se encuentra en propiedad del IPD (instituto peruano del deporte), ubicado entre 

las vías Caquetá y la Carretera Panamericana Norte. 

Dada la significativa población, en especial de niños y jóvenes, es imperativo las creaciones 

e incrementos infraestructura deportiva. 

Se observa la carencia de otras instalaciones deportivas, tales como gimnasios, coliseos, 

piscinas, etc.   

Alumnos matriculados en sistema educativo 2012-2014. Fuente: PDLC MDSMP. 
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Según la Sub-gerencia de Castro de la municipalidad de San Martin de Porres en la Meta 18: 

“Mejora de la gestión Urbana y Territorial”, hacen un conteo In situ de los actuales 

equipamientos urbanos del distrito y el Nº de población atendida. 

EDUCACION 

- Educación Inicial:                            517;   29, 529 

- Educación Primaria:                  436;   59, 473 

- Educación Secundaria:                   251; 44, 187 

- Educación Básica Especial:   5;       428 

- Educación Básica Alternativa:           43;    3,204 

- Educación Superior No Universitaria:  1;       629 

- Educación Superior Universitaria:           1;    7,663 

SALUD 

- Puestos de Salud:                                    0, 0 

- Centro de Salud:                                    16, 16173 

Principales infraestructuras deportivas y recreativas. Fuente: Estadísticas de RENAMU 
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- Hospital:                                                   1   

- Instituto especializado:                             1 

RECREACION Y DEPORTE 

- Complejo o Campo Deportivo:             8 

- Estadio:                                              1 

- Coliseo:                                              0 

- Losas Deportivas:                                  173 

CULTURA 

- Museos:                                            0 

- Biblioteca:                                            1 

- Salas de Teatro:                                 1 

- Salas de Cine:                                 3 

- Equipamiento Cultural de Exposición: 1 

- Grupos culturales:                       8 

- Clubes Departamentales:                       2 

ECONOMICO 

- Mercado:                                                104 

- Supermercados:                                     3 

- Centros comerciales:                             8 

- Instituciones Financieros:                      43 

- Servicios Financieros en CC. :               0 

ADMINISTRATIVO 

- Notarias:                                                 6 
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- Superintendencia Nacional de Aduanas y Administración tributaria-SUNARP:                                               

1 

- Superintendencia Nacional de Aduanas y Administración Tributaria-SUNAT: 1 

- Banco de la Nación: 2 

- SEDAPAL: 1 

- Salas y Juzgados: 58 

- Fiscalías: 7 

SEGURIDAD 

- 9 comisarías y 11 puestos de auxilio rápido. 
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9.2.4 Vialidad, accesos y transporte: 

El distrito cuenta con las siguientes vías: expresas, arteriales y colectoras, e intersección o 

intercambios viales, cuenta con el 4.27 % del total de la red de Lima, con una extensión de 

136.71 km2. Concentra 4 tipos de vías, que es su mayoría por longitud son las vías locales, 

continuando con las colectoras, arteriales y finalmente las vías expresas. 

 

 

 

En cuanto a las vías que integran y se relacionan con las demás ciudades la principal es la 

vía expresa Carretera Panamericana Norte (Av. A. Mendiola), que conecta al distrito con el 

sur (centro de Lima) y el norte (Puente Piedra, Ancón, Carabayllo, etc.). Por otro lado la 

también vía expresa Av. Canta callao que nos une a la Provincia constitucional del callao y 

es un acceso directo al aéreo puerto Jorge Chávez, junto con las vías arteriales y colectoras 

Av. Tomas Valle y Av. Perú. También presenta vías arteriales como la Av. Universitaria que 

nos une con el Cercado de Lima y los olivos; y la Av. Túpac Amaru, que nos une a Comas 

por el norte y Cercado de Lima por el sur. 

 

 

 

 

Principales vías de SMP. Fuente: Ministerio de transporte y comunicaciones. 

Resumen vías.  Fuente: PDLC MSDMP. 
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Transporte urbano 

Cumple un importante rol en la actividad económica de este distrito, ya que está ligada 

estrechamente al tiempo de viaje. 

En el año 2010, de acuerdo al Registro Nacional de Municipalidades (RENAMU), se 

tiene registradas 71 empresas de vehículos motorizados, con 1500 vehículos y 14 

empresas no autorizadas, con 4450 vehículos. 

 Se cuenta con 11 estaciones de autobuses a cargo del Metropolitano, los cuales son: 

- Estación Caquetá (N°26) 

- Estación Parque del Trabajo (N°27)  

- Estación UNI (N°28) 

- Estación Honorio Delgado (N°29) 

- Estación el Milagro (N°30) 

- Estación Tomás Valle (N°31) 

- Estación Los Jazmines (N°32) 

- Estación Independencia (N°33) 

- Estación Pacifico (N°34) 

- Estación Izaguirre (N°35)  

- Estación Naranjal (N). 
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9.2.5 Tejido y Morfología Urbana: 

La trama urbana inició en la parte sur derecho con una forma irregular debido a que 

fueron los primeros asentamientos humanos  a consecuencia de la migración, 

posteriormente generaron tejidos más ortogonales hasta la avenida Tomas Valle y 

cercanos respondiendo a un plan urbano de planificación. La zona norte de este distrito 

(hacienda Chuquitanta) continúo con esta iniciativa pero de forma particular y no 

integral, dando pie a los innecesarios tejidos viales. La trama de sus manzanas parte de 

las vías expresar, arteriales y colectoras. 

Tejido urbano del DSMP. Fuente: Propia. 
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9.2.6 Economía urbana 

Según el censo económico 2008 por el Instituto Nacional de Estadística e Informática, en 

San Martin de Porres operan alrededor de 20 mil empresas que efectúan actividades 

económicas. El 57.70% de empresas están dedicadas al comercio, ya sea al mayor o al por 

menor, el 9.44% dedicados a los servicios de comida o alejamientos, el 8,28% al 

manufacturas y el 6.32% a los negocios de comunicación e información. 

 

En cuanto a las actividades comerciales en su mayoría son de bazar, librerías, mercería, y 

útiles de escritorio que es el 45%; bodegas, ventas de abarrotes, verduras y carnes son el 

22%; farmacias o boticas es del 8 %; venta de vehículos, autopartes y repuestos son el 4% y 

los depósitos de materiales de construcción representan el 11%. 

Establecimientos censados por actividad económica. Fuente: PDLC MSDMP. 
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Las actividades industriales son destacadas por la panadería y pastelería con el 37%; 

mecánica y factoría con el 18%; las confecciones de prendas de vestir de 17% y carpintería 

del 11%. 

En casos de los establecimientos de servicios, los más predominantes son los de restaurantes 

con 64% del total de servicios registrados en el distrito. Los establecimientos que brindan 

servicios de hospedaje bordea el 31% y finalmente la empresas de transporte con el 3.61% 

y agencia con 2.32%. 

Tipos de establecimientos de comercio. Fuente: PDLC MSDMP. 

Sector industrial por zonas y tipo de empresa, 2015. Fuente: PDLC 
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9.2.7 Dinámica y tendencias 

La población del distrito de San Martin de Porres se relaciona por intermedio de las 

actividades del sector terciario, es aquí donde se encuentra la mayor dinámica y se puede 

especificar que las actividades: 

- Económicas, que se encuentran en primera instancia y en su mayoría, centralizadas 

en la zona industrial (II) y zona Naranjal - Infantas (III); debido a la concentración 

de equipamientos urbanos. De esto se destaca las actividades más resaltantes en 

ciertos usos de suelo del distrito como: en centros comerciales, mercado de abastos, 

mercado mayorista, locales de ventas de productos en general, institutos o academias, 

oficinas, hospedajes, restaurantes y fábricas de elementos complementarias.  

En el caso de la zona industrial; fábricas, almacenes, locales de abastecimientos de 

equipo mecánicos, estructuras, suministros, productos químicos, etc.; estas 

actividades generan mayor empleo y dinamizan la economía local. 

- Recreativas, esta dinámica se encuentra en los centros, complejos o losas deportivas, 

debido a que tanto el ciudadano joven como mayor se refugia en las actividades 

físicas, por otro lado también se observa en los parques, pues son los espacios 

públicos más accesibles  de  distracción. 

Dentro de las tendencias se identifica: 

- El aumento de la cooperación ciudadana en las tomas de decisiones. 

- La continuación y sostenimiento de la descentralización. 

- La promoción del turismo y MYPES, mediante el diseño y aplicación de estrategias 

públicas. 
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- Incidencia de sismos y su concientización.  

- Apoyo, creación y mantenimiento de áreas verdes y purificación ambiental. 

- Mejoramiento y aumento de la infraestructura urbana y vial (vías expresas, redes del 

metropolitano y tren eléctrico). 

- Los nuevos núcleos de desarrollo. 

En el Plan de desarrollo concertado de San Martin de Porres, se contempla que continúe la 

competencia entre distritos, que se genere un repartición equitativo de roles distritales. 

9.3 Estructura Poblacional 

Sistema Poblacional 

Según apreciaciones del INEI (2015), el segundo distrito más poblado de Lima y 

del todo el Perú, es el distrito de San Martin de Porres; cuenta con una población apreciada 

de 700 178 personas y contiene el 7.87% de la provincia de Lima y el 28% de toda Lima 

norte (8 distritos), siendo su tasa de crecimiento anual del 3% desde el año 1993, también, 

se observa una densidad poblacional de 16 871.8 Hab. /Km2. Según el Censo Nacional 2007, 

en este distrito, un significativo porcentaje de los habitantes es joven, con una cifra del 23.5% 

(164 541 personas) del total de población distrital, presenta el grupo edad (niños) percibida 

entre los 6 a 11 años y el de edad (adolescentes) comprendida entre los 12 a 17 años que son 

los grupos en el cual se desea enfocar por la apuesta a su formación, también el grupo de 

edad (jóvenes) de 18 a 24 años; y agregar a esta lista el grupo de edad comprendida de 0 a 6 

años, como un público objetivo para la futura formación. 
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 Porcentaje de densidad poblacional. Fuente: Lima como vamos – INEI 2014. 

 

 En San Martín de Porres el 14.8% de las viviendas tiene algún integrante con 

discapacidad. Y la población económicamente activa (PEA) rodea entre 242 634 personas, 

el cual es parte esencial del público objetivo. 

De acuerdo al censo Nacional del año 2007, es más predomínate la población de mujeres 

con un 51.2 % que al de los hombres con un 48.8%. 

 

 

 

Tasa de crecimiento. Fuente: Censo nacional de Población y vivienda 2007. 
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Las estimaciones para el año 2012-2021 arrojan que llegará a más de 774 mil pobladores, en 

otras palabras el distrito ascenderá en 128 mil pobladores más. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Evolución de la población del DSMP Fuente: Plan de Desarrollo Local 
Concertado de la MDSMP. 

Población proyectada al 2020 del DSMP. Fuente: PDLC MSDMP. 

       Población proyectada del DSMP. Fuente: PDLC 
MSDMP. 
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9.4 Recursos 

 

Como recursos agrícolas cuenta con campiñas ubicadas en la zona VI en la hacienda 

Chuquitanta a la izquierda del Rio Chillón, resaltando que la napa freática se encuentra a 2 

m de profundidad.  

Como recurso patrimonial histórico, el distrito contiene huacas y murallas pre-incas que son 

recursos culturales, que atraen turistas y fomentan la investigación. 

El Vivero ubicado en parque ecológico de San Martin de Porres, tiene como función ser el 

soporte de los parques y bermas de las avenidas, produciendo 40200 especies de vegetales y 

plantas silvestres. Y la producción de la Compost vegetal. 

Como recurso hídrico se cuenta con un sistema distrital de riego para áreas verdes, el cual 

consiste en aprovechar la fuente de agua del acuífero superficial y el avenamiento del Rio 

Chillón, siendo impulsada por tuberías, para abastecer a 24 reservorios de riego tecnificado 

con un cobertura de 400 mil m2 de áreas verdes en las principales avenidas y parques. 

Y finalmente, pero muy importante el recurso del suelo urbano que es potencialmente 

aprovechado por sus pobladores para una variedad de actividades institucionales, 

comerciales, educativas y recreacionales. 

Todos estos recursos van promoviendo un desarrollo sustentable. 
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9.5 Organización política, planes y Gestión 

 

El órgano de alta dirección es el que dirige el municipio, supervisa las actividades, 

reglamenta y aprueba políticas. Conformado por el concejo municipal, gerencia municipal y 

el Alcalde. 

A su vez los órganos consultivos están divididos en   el consejo local, conformado por el 

alcalde y regidores del distrito, con la función de coordinar y concertar el plan de desarrollo 

local concertado y el presupuesto; la junta de delegaciones vecinales, el cual tiene como 

función el de promover la participación vecinal y el desarrollo local. El órgano de 

coordinación integrado por la junta de seguridad ciudadana y la comisión de defensa civil. 

En cuanto a los órganos de apoyo están encargados de administrar internamente la 

municipalidad distrital (gerencia administrativa y finanzas, y gerencia de administración 

tributaria). Y los órganos de línea son los encargados de prestar bienes y servicios, promover 

y ejecutar actividades y proyectos al beneficio de la sociedad del distrito (compuesto por 

gerencias y subgerencias.  

La entidad municipal es un órgano de gobierno local que es producida por brío ciudadano 

cuya actividad se rige en la ley orgánica de municipalidades, en leyes del sector público 

nacional y en la constitución política del Perú. 
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Dentro del marco institucional las audiencias políticas para la participación ciudadana son 

muy importantes para la toma de decisiones, estas audiencias se tratan temas referidos a las 

problemáticas del desarrollo social y a sus posibles soluciones; esto garantiza la fluida y 

óptima información de la sociedad y sus autoridades. 

Dentro del “Plan bicentenario: el Perú hacia el 2021”, se expone ambiciones para una mejor 

calidad de vida en beneficio a la ciudadanía, por medio de programas estratégicos, estos 

pueden generar impactos positivos en el transcurso del desarrollo del distrito de San Martin 

Organigrama de la municipalidad distrital. Fuente: PDLC MSDMP.  
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de Porres; dejando a entre ver cuánto ha avanzado la ciudad, hasta la conmemorativa y 

próxima fecha del bicentenario. 

El Plan Metropolitano de desarrollo urbano para Lima y Callao al 2035, nace en respuesta 

de la necesidad de devolver el planeamiento urbano en la gestión del municipio 

metropolitano, debido a que los elementos existentes son insuficientes, lo cual es necesario 

la incorporación de nuevos enfoques para abordar las problemáticas de la ciudad. Este plan 

propone la iniciativa de un proceso de planeamiento continuo, con lineamientos de desarrollo 

como ciudades poli-céntricas, que van reduciendo su dependencia con el centro; 

dinamizadora; competitiva, el cual incrementaría la zona de producción; compacta, que se 

equipa en áreas estratégicas y se densifica; ciudad incluyente; planificada y gobernable.  

En cuanto a la propuesta de ordenamiento se destaca: 

- El régimen de suelo, el cual propone las categorías de suelo urbano, urbanizable y no 

urbanizable 

- Sistemas urbanísticos, en el que se encuentra el sistema de movilidad (sistema vial y 

accesos), con el objetivo de crear nuevos ejes viales; sistema de espacios abiertos e 

infraestructura ecológica (áreas verdes, parques, plazas); sistema de equipamientos, 

con la función de otorgar edificaciones para la calidad de vida (educación, salud, 

recreación, deporte, cultura y otros), sistema de servicios básicos. 

-  Áreas normativas (pautas de zonificación), corresponde al área de tratamiento 

normativo, área de desarrollo urbanizable y áreas de preservación. 

- Redes urbanísticas funcionales, el cual propone la red de centralidades, la red de 

movilidad-transporte y la red de patrimonio y paisaje. 
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9.6 Caracterización urbana 

Estructura urbana 

- El distrito demuestra en su mayoría una zonificación Residencial de Densidad Media, 

vinculado con el uso de suelo de vivienda multifamiliar. 

- Debido al tratamiento normativo, la zona de recreación pública está distribuida por 

todo el distrito vinculado al uso de parques, aun así, se identifica un déficit de áreas 

verdes y recreativas; y los parques dentro de la zona de expansión se encuentran no 

consolidados. 

- En el distrito se encuentra solo 6 centros deportivos y 2 de relevancia, con magnitud 

poblacional considerable, pero sin ser suficiente para toda la población. 

- Presenta una zona industrial el cual es el centro importante de la dinámica urbana, 

ubicada en vías estratégicas metropolitanas; cuenta con propiedades de grandes 

dimensiones para cualquier tipo de inversión o proyecto (incremento del dinamismo 

social). 

- Hay presencia de actividades comerciales en la zonas destinadas a CV y CZ, que van 

en crecimiento en la actualidad. 

Sistema urbano 

- San Martin de Porres tiene como objetivo llevar a ser una ciudad productora, con el 

equipamiento urbano necesario para generar óptimos estándares de bienestar social. 

- En cuanto equipamiento de educación, de los 1232 centros de educación, el 73.2 % 

de la población de 6 a 24 años, asiste y el 26.8 no asiste con regularidad; 

evidenciándose el déficit. 
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- Según el PDLC de la MDSMP todos los equipamientos deportivos son considerados 

insuficientes debido a la gran población del distrito. Inclusive el número de losas 

deportivas están por debajo de Carabayllo y Comas. 

Vialidad, acceso y transporte 

- Cuenta con ejes principales de vías que integran y se relacionan con las demás 

ciudades del Norte, sur, este y oeste de Lima, la principal es la vía expresa Carretera 

Panamericana Norte. 

- Cuenta con la circulación de vehículos públicos a cargo de empresas privadas de 

transporte por todas las vías expresas, arteriales y colectoras. 

Y por las vías locales hay más presencia del transporte vehicular motorizado. 

- El distrito padece de congestión vehicular en ciertas intersecciones e intercambios 

viales principales; y embotellamiento en el caso de la intersección de la carretera 

Panamericana Norte con Av. Eduardo Habich. 

Morfología urbana 

- San Martin de Porres presenta tejidos irregulares (debido a los asentamiento humanos 

desordenado), ortogonales (debido a una planificación determinada) y mixtas (la 

relación entre las dos primeras). 

- En cuanto al perfil urbano se observa que las alturas de las edificaciones ascienden a 

un máximo 6 pisos de hasta 18 metros de altura, en su mayoría de forma lineal. 

Dinámicas y tendencias 

- Dentro de las actividades económicas resaltan el comercio y la industria en mayor 

grado en la zona II Y III. Por un lado encontramos MYPES, mercados y centros 
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comerciales, básicamente viene a convertirse en la tendencia; y por otro, fábricas, 

manufacturas y almacenes. 

- En cuanto a las actividades recreativas como dinámicas sociales, estas se encuentran 

en mayor grado en los parques, losas deportivas y en el único parque zonal del 

distrito. 

- Como tendencia, el aumento y mejoramiento de equipamientos urbanos e 

infraestructura vial. 

Sistema Poblacional 

- El distrito cuenta con una de las poblaciones más densas a nivel de lima y el Perú 

(700 178 personas, según INEI). 

- Dentro de los grupos etarios se contempla el grupo de 12 a 17 (adolescentes), con 

alrededor de 70 093 personas y el grupo de 18 a 24 (jóvenes), con 98 030 personas 

aproximadamente, los cuales están en formación y tiene inclinación e interés por el 

deporte. 

- Dentro de los grupos de 18 a 24 y de 25 a 59 años de edad, arroja una población 

económicamente activa (PEA) aproximada de 242 634 personas, que parte 

importante de ellos encuentra satisfacción en los espacios abiertos y de recreación, o 

asistir a eventos deportivos como espectadores. 

Recursos: 

- El distrito cuenta con alrededor de 5 recursos de los cuales el uso de suelo urbano 

para la dinámica económica-social y el recurso hídrico del Rio Chillón para el riego 

tecnificado de áreas verdes del distrito, son los más esenciales a destacar. 

-  
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Institucional: 

- Dentro de los planes de desarrollo contemplan la creación e iniciativas de nuevos 

núcleos (ciudad poli-céntrica), y espacios públicos para el incremento de la calidad 

de vida del ciudadano. 

- Están de acuerdo con iniciativas de programas deportivos para la juventud. 

- Generan políticas que pueden ayudar a contemplar y desarrollar proyectos para el 

bien común dentro del distrito. 

Síntesis de Análisis urbano 
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 Matriz de ponderación de criterios topológicos 

9.8 Modelo de intervención. 

 Decreto supremo Nª 022-2016-vivienda, el cual aprueba el reglamento de 

acondicionamiento territorial y desarrollo urbano sostenible. Nos da premisas para la 

intervención de un área del distrito y en el cual se va a emplazar el proyecto, 

determinando usos compatibles. 

9.9 visión de interpretación y prognosis. 

De acuerdo al análisis urbano competente, se vio la necesidad de intervenir el terreno 2 

del área de estudio 2, por las características presentadas, la toma de partida es 

acondicionar este área para el posible emplazamiento de un complejo deportivo por 

medio de un master plan en este terreno y sus alrededores; haciendo una reurbanización 

y proponiendo nuevos equipamientos compatibles con ello. Del cual se desprenden los 

siguientes planos de intervención: 

- Plano de accesibilidad y vías  

-Plano de cambio de zonificación y usos compatibles 

-Plano de alturas 

-Plano de densidades 

- Plano de equipamientos 
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-Secciones viales: 

 

-Accesibilidad:  
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PARQUES
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CENTRO  COMERCIAL
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9.10 Conclusiones y recomendaciones. 

-Conclusiones. 

- El distrito con una óptima planificación y reurbanización, podría generar nuevos 

núcleos de desarrollo y evitar ser vulnerable por siniestros. 

- La gran dinámica del distrito se encuentra en la zona sur-este en el eje de la Vía 

Panamericana Norte, generando economía de la aglomeración junto a otros distritos. 

- Hay un claro déficit de equipamientos deportivos, colegios, centros médicos, centros 

integrados de seguridad y áreas recreativas, el cual no cubre con la necesidad y 

demanda de la población. 

- La actividad de la población de este distrito radica y es movido por el comercio 

(sector terciario), educación y la recreación deportiva. 

- Los usos de suelos paisajistas y recreativos determinarían gran fortaleza, del cual 

generaría deporte, mejorando el bienestar de la sociedad. 

- El distrito requiere mayor compromiso para mitigar el acto delictivo, por medio de 

programas deportivos y escenarios para su desarrollo. 

-Recomienda. 

- Se recomienda proyectar un reordenamiento urbano en la zona de expansión y 

generar una habilitación urbana en conjunto para el mejor aprovechamiento del 

suelo. 

- Se recomienda proyectar un complejo deportivo para el mejor desarrollo de la 

sociedad en ese distrito en función a las actividades deportivas más predominantes. 

- Se recomienda el incremento de áreas verdes y áreas recreativas, proyectándose a la 

futura densificación en el distrito. 
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- Se debe de poner énfasis en la accesibilidad de los poblados a los diferentes 

equipamientos o espacios públicos, considerando ciclovías y acceso a 

discapacitados.  

- Se recomienda proyectar un área de almacenamiento y distribución del recurso 

hídrico del Rio Chillón y una planta de tratamiento de aguas residuales, para el riego 

tecnificado de áreas verdes del distrito. 
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X. FACTORES VÍNCULO ENTRE INVESTIGACIÓN Y PROPUESTA DE 

SOLUCIÓN: CONCEPTO DEL PROYECTO ARQUITECTÓNICO 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

163 
 

10.1 Estudio y definición del usuario 

Según las memorias anuales del IDP, la cantidad de talentos captados proyectados 

en 20 años será el de 4358 personas, debido que la cantidad de deportistas captados por año 

es aproximadamente de 152 talentos. La cantidad de personas captadas seria el 1 % de la 

cantidad de alumnos matriculados actualmente en las municipalidades de Lima Norte (13981 

personas). 

 

 

Definición del Usuario 

El público usuario se clasificará en: 

- Público visitante: el usuario que busca escenarios propicios para su recreación, ocio 

y entretenimiento, ya sea deportivo o por apreciar ambientes paisajísticos. Los 

usuarios serian de todas las edades; y visitantes de otros distritos. 

- Público estudiantil: el cual busca nuevas alternativas para complementar su 

formación física y mental, por medio del deporte; y tengan nuevas expectativas para 

lograr una profesión como alternativa para un futuro bienestar. Dentro de ellos 

encontramos los tres grupos, niños, adolescentes y jóvenes (de 9 a 14 años de edad). 
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Gráfico de la población de talentos captados.     Fuente: Memorias IPD 
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10.2 Programación Arquitectónica 
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Cálculos de aforo, dotaciones y estacionamientos: 
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10.2.1 Magnitud del proyecto, complejidad y transcendencia del proyecto 

Magnitud del proyecto 

 

La propuesta determina y sugiere indicadores para cada una de las categorías del 

equipamiento de acuerdo a rangos de población total a servir y asimismo áreas mínimas para 

cada categoría que se emplearán para determinar cuantitativamente la acogida y necesidad 

del equipamiento a habilitar según la población total en el distrito de San Martin de Porres. 

 

 

 

 

 

 

 

Del cuadro mostrado, se tomará como referencia el conjunto de población estimada en el 

terreno a intervenir, por lo tanto, el rango de población a servir será de mayor a 500 000 

personas con una categorías de edificación de complejos deportivos, polideportivos y 

estadio. 

Según la jerarquía urbana determinada, nos encontramos dentro de la escala de Ciudad 

Mayor Principal de 250 001 a 500 000 habitantes, que es respondida por los equipamiento 

tales como complejos deportivos, estadios, coliseos y polideportivos. 

 Categorías de equipamientos.     Fuente: SISNE 
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Complejidad del proyecto 

El complejo deportivo apuesta por diseñar espacios de usos múltiples, llamado proyecto 

multi-función (polivalentes), edificios y espacios de uso mixto sin perder la esencia de la 

tipología. 

 Contará con un campo multi-usos que será un elemento icono por su monumentalidad, que 

también se verá reflejado en la relación compleja de sus ambientes y la soluciones 

tecnologías empleadas en él. 

Contará con infraestructura de mitigación ante desastres naturales, un amigable acceso y 

paseo por encima de él. Se caracterizara por tener fachadas inclinadas y grandes voladizos 

generando ritmo de volúmenes y monumentalidad. Desniveles de ambientes y espacios 

abiertos eco amigables. 

La relación y la interconexión que otorgará el proyecto sobre las edificaciones difusas, será 

pieza clave para la atracción de las masas poblacionales, que se demostraran mediante la 

correspondencia del interior de los ambientes de cada bloque con el exterior del espacio 

público. Los desniveles, la vegetación y vínculos de los bloques diferenciados generan 

espacios virtuales. 

Transcendencia 

La transcendencia está determinada por el nivel de Magnitud y complejidad con el que se 

caracteriza, sabiendo que no existe un proyecto de tipología similar al del plantado con 

acceso libre al público para disfrutar con la zona recreativa.  
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Se observará un fuerte vínculo de los edificios deportivos con el espacio público en el 

proyecto, el cual se adapta a la naturaleza y al entorno urbano; con una ubicación de gran 

potencial dinámico y central.  

Generando un impacto de integración social, conciencia cultural, moral y ética. 

10.2.2 Consideraciones y Criterios para el Objeto Arquitectónico 

Funcionales  

Análisis de las necesidades y actividades Generales. 
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- Matriz general por zonas 

 

 

 

 

 

 

 

- Diagrama de relaciones por zonas  
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-  Matriz y diagrama de relaciones (Administración) 

 

-  Matriz y diagrama de relaciones (Seguimiento médico deportivo) 
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-  Matriz y diagrama de relaciones (servicios generales)  

 

 

-  Matriz y diagrama de relaciones (Polideportivo 1) 
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- Matriz de relaciones (Polideportivo 2) 

 

 

 

 

 

 

-  Matriz y diagrama de relaciones (Polideportivo 3) 
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- Matriz y diagrama de relaciones (Campo multiusos) 

 

 

 

 

- Diagrama de relaciones (Natación-clavados) 
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Dimensionales (Antropometría y mobiliario) 

- Antropometría de Personas 

 

 

Medidas antropométricas de niños de 12 a 14 años de edad tomadas por el estudio del 

“Perú se Mide” (IPD). 
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Espaciales  

- Administración 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Oficinas personal o gerencial.     Elaboración propia 

Oficina múltiple.     Elaboración propia 
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Sala de juntas.     Elaboración propia 

Esquema de batería de baños.     Elaboración propia. 
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- Seguimiento Biomédico 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Espacio funcional del área de fisioterapia.     Elaboración propia. 

Espacio funcional del área de biomecánica.     Elaboración propia. 
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- Servicios Generales y complementarios 

Espacio funcional del área de maestranza.     Elaboración propia. 

Espacio funcional de batería de baños y duchas.     Elaboración propia. 
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Espacio funcional de aula de clases.     Elaboración propia. 

Espacio funcional de consultorio.     Elaboración propia. 
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- Polideportivo 1 (Gimnasia) 
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Piso para gimnasia artística.     Elaboración propia. Camerino de entrenador.    Elaboración propia. 

Espacio funcional de Vestidores y duchas.    Elaboración propia. 
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- Polideportivo 2 (Campos de Voleibol y Básquetbol) 

 

 

 

Dimensiones reglamentarias de campo de voleibol.    Elaboración 

propia. 

Dimensiones de campo de basquetbol.    Elaboración propia. 
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Espacio funcional de Vestidores y duchas.    Elaboración propia. 

Espacio funcional de baños.    Elaboración propia. 
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- Polideportivo 3 (Disciplinas de Artes Marciales) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dimensiones de tatami de karate.    Elaboración propia. 

Dimensiones de tatami de lucha.    Elaboración propia. 
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- Campo de Fútbol, Atletismo y Tiro  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dimensiones de Campo de Fútbol. Fuente: Estadios de Fútbol - FIFA 

Dimensiones de campo de futbol y pista atlética.    Elaboración propia. 
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Dimensiones de Banquillos, bloque de 23 personas. Fuente: Estadios de Fútbol - 

FIFA 

Diagrama para el diseño de vestuarios de los equipos. Fuente: Estadios de Fútbol - 

FIFA 

Diagrama para el diseño de vestuarios del personal de Arbitraje. Fuente: Estadios de 

Fútbol - FIFA 

Diagrama para el diseño de Sala de Atención médica. Fuente: Estadios de Fútbol - FIFA 
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Diagrama para el diseño de Asientos (Línea de Visibilidad) para los Espectadores. Fuente: 

Estadios de Fútbol - FIFA 

Dimensiones del Sector de tribunas para personas con sillas de ruedas. Fuente: Estadios de Fútbol 

- FIFA 

Diagrama para el diseño de Control de dopaje. Fuente: Estadios de Fútbol - FIFA 
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Diagrama para el Confort de los Espectadores – Aseo para Hombres. Fuente: Estadios de Fútbol - 

FIFA 

 Diagrama para el Confort de los Espectadores – Aseo para Mujeres. Fuente: Estadios de Fútbol - 

FIFA 



 

193 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

194 
 

- Centro acuático 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ilustración 59. Sección Longitudinal de Piscina Olímpica para Clavados con dimensiones mínimas. Fuente: Manual Técnico de Diseño 
y Construcción de Piscinas  

Dimensiones de piscina olímpica. Fuente: Reglamento General – R.F.E.N 

Dimensiones de piscina de calentamiento. Fuente: Reglamento General – R.F.E.N 
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Dimensiones de poza de clavados. Fuente: Reglamento General – R.F.E.N 
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Esquema de Plataformas y Trampolines – Sección Longitudinal y transversal. Fuente: Reglamento General – R.F.E.N 
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Sección Longitudinal de poza de clavados. Fuente: Reglamento General – R.F.E.N 

Sección Longitudinal de piscina de calentamiento. Fuente: Reglamento General – R.F.E.N 

Sección Longitudinal de piscina olimpica. Fuente: Reglamento General – R.F.E.N 
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Ambientales: 

Clima:  

Promedio anual de luz solar es de 9.5 horas. El comportamiento del asoleamiento en el 

terreno es similar al de todo el país, teniendo que tomarse en cuenta la inclinación del sol 

más desfavorable durante el año para determinar la posición de la edificación, las 

dimensiones de los aleros en fachadas. Todo esto para tener una adecuada iluminación de 

los espacios interiores. Inclinación máxima del sol durante los meses del año. 

 

 

 

 

 

 

           Asoleamiento, movimiento y posición del sol. Fuente: sunearthtools.com 

 

Vientos: 

Para la adecuada ventilación de los espacios interiores de la edificación pueden aprovecharse 

los vientos del norte y del sur, teniendo las ventanas en las fachadas en la ubicación antes 

mencionada. Debido a la planicie del terreno y a la escasez de vegetación en la colindancia 

norte, los vientos del norte entran directamente al terreno teniendo una gran ventaja en esta 

ubicación. 

20 Febrero, hora 3 pm. 
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La dirección de los vientos que provienen del norte y del sur chocan, generando que se 

redirijan en el centro del distrito al oeste y al este, a una velocidad de 4 km/h a 6 km/h. 

 

 

 

 

 

 

 

                                  Dirección de vientos. Fuente: SENAMHI. 

 

Temperatura: La temperatura en el terreno es agradable debido a que es relativamente baja, 

atendiendo al mes más caluroso del año, alcanzando una temperatura de    29°C. y un 23° C. 

como promedio.  

 

 

 

 

 

                                      Temperatura de lima. Fuente: SENAMHI. 

La calidad del aire es mala, y la 

población en general podría ser 

propensa a problemas de salud. Las 

estimaciones es que podría cambiar a 

moderada. 
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El asoleamiento, vientos y Temperatura son ideales para el anteproyecto ya que no existe 

ningún obstáculo para la correcta ubicación tomando en cuenta las condiciones adecuadas 

para la iluminación y ventilación natural. 

Estructurales: 

- Concreto armado: 

Cemento  

El cemento en la preparación del concreto es Portland Tipo I, debiendo cumplir con la 

Especificación NTP 334.009. El cemento utilizado en la obra deberá ser el mismo tipo y 

marca que el empleado para la selección de las proporciones de la mezcla de concreto. Las 

condiciones de muestreo serán las especificadas en la Norma NTP 334.007.  

Agregados. 

El Constructor usa agregados que cumplen con los requisitos indicados y los exigidos por la 

Norma NTP 400.037. El agregado fino consiste en arena natural, arena manufacturada o una 

combinación de ambos. Esta por compuesto de partículas limpias de perfil angular, duro, 

compacto y resistente. El agregado grueso consiste de grava triturada, conformada por 

fragmentos cuyo perfil será preferentemente angular, limpios, duros, compactos, resistentes, 

de textura rugosa y libres de materia escamosa. El tamaño máximo nominal del agregado 

grueso no deberá ser mayor de: a) Un quinto de la menor dimensión entre caras de 

encofrados, o b) Un tercio de la altura de losas, o c) Tres cuartos del espacio libre mínimo 

entre varillas individuales del refuerzo. Estas limitaciones podrán ser obviadas si a juicio de 
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la Inspección, la trabajabilidad del concreto y los procedimientos de compactación son tales 

que el concreto pueda ser colocado sin que se formen cangrejeras o vacíos.  

Agua  

El agua empleada en la preparación del concreto debe ser potable.  

Acero de Refuerzo  

El acero de refuerzo debe cumplir con lo especificado en la Norma NTP 341.031. No se 

usará barras soldadas, debiendo realizarse los empalmes por traslape.  

Aditivos  

Los aditivos a usarse en el concreto deberán cumplir con los requisitos establecidos en la 

Norma NTP 339.086. El uso de aditivos podrá hacerse con la aprobación escrita de la 

Inspección. El Constructor proporciona al Inspector la dosificación recomendable del aditivo 

y los efectos perjudiciales en caso de variación del mismo por exceso o defecto. Los aditivos 

empleados en la obra deberán ser de la misma marca y composición que los utilizados en la 

selección de las proporciones del concreto. En la selección de la proporción del aditivo en el 

concreto se tendrá en consideración las recomendaciones del fabricante, las propiedades del 

concreto, las características de los agregados, la resistencia a la compresión especificada, las 

condiciones de obra, el procedimiento de colocación empleado, y los resultados de las 

pruebas de laboratorio. 

- Antideslizantes Hisbalit como acabado (2003): 

Su superficie es totalmente lisa y no presenta asperezas; por ello es fácil de limpiar y 

mantener para conseguir una superficie antideslizante conlleva a la necesidad de aumentar 

la microrrugorosidad de estos (p.5). 
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Características: 

-Está destinado para uso comercial (centros comerciales y mercados), 

administrativos (bancos, oficinas), sanitario (centros de salud), cultural, iglesias y 

transporte de personas  

-Resistente antes los deslizamientos de los pasos que da el individuo sobre un plano 

inclinado.  

-Al contacto con el agua vuelve a su color y estado original. 

- Suave con el tacto.  

Para los espacios públicos se emplearán 20 postes de 8 m de alto, donde se usarán sensores 

registrando el movimiento de las personas que transite por sus alrededores provocando 

soluciones programadas provocando que se enciendan los racimos anaranjados que se 

encuentran dentro de tubos acrílicos. 

Serán luces LED para que se puedan facilitar los movimientos internamente en los tubos, 

estas luces son dispositivos incandescentes y fluorescentes de poco consumo de energía y 

resistente a las vibraciones, estos emiten luz de brillo alto para su iluminación. 

Sistema Constructivo Multypanel: 

Está conformado por paneles metálicos 

- Menor costo 

- Rapidez 

- Resistencia 

Fachada: Marcos de metal, vidrio con resinas de silicón y madera. 

Granito: Para el revestimiento de superficies externas. 

Mármol: Resistente, fácil de pulir. 

Sistema de impermeabilizantes y selladores – MasterSeal 

- Construcción Pre fabricada – Solución 
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- Paneles de aislamiento térmico (muros, cámaras de refrigeración o congelación, 

fachadas y techos) 

- Diseño de vanguardia. 

- Fijación de Impermeabilidad 

- Facilidad en sus instalaciones 

- Ahorro de energía eléctrica 

- Resistencia a los vientos 

- Antisísmico 

Normativa: 

RNE A. 100 

CAPITULO 1 

Artículo 3.- 

Los proyectos de edificación para recreación y deportes, requieren la elaboración de los 

siguientes estudios complementarios: 

a) Estudio de Impacto Vial, para edificaciones que con-centren más de 1,000 

ocupantes. 

b) Estudio de Impacto Ambiental, para edificaciones que concentren más de 3,000 

ocupantes. 

Artículo 4.- 

Las edificaciones para fines de recreación y de deportes se ubicarán en los lugares 

establecidos en el plan urbano, y/o considerando lo siguiente: 

a) Facilidad de acceso y evacuación de las personas provenientes de las 

circulaciones diferenciadas a espacios abiertos. 

b) Factibilidad de los servicios de agua y energía; 
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c) Orientación del terreno, teniendo en cuenta el asoleamiento y los vientos 

predominantes 

d) Facilidad de acceso a los medios de transporte. 

 

CAPITULO II Condiciones de habitabilidad 

Articulo 5.- 

Se deberá diferenciar los accesos y circulaciones de acuerdo al uso y capacidad. Deberán 

existir accesos separados para público, personal, actores, deportistas y jueces y periodistas. 

El criterio para determinar el número y dimensiones de los accesos, será la cantidad de 

ocupantes de cada tipo de edificación. 

Artículo 6 

Las edificaciones para fines de recreación y deporte deberán cumplir con las condiciones de 

seguridad que se establecen en la Norma A.130: “Requisitos de Seguridad”. 

Artículo 7 

El número de ocupantes de una edificación para recreación y deportes se determinará de 

acuerdo con la siguiente tabla: 

 

 

 

 

 

(*) El cálculo de número de ocupantes se puede sustentar con el conteo exacto en su nivel 

de máxima ocupación. 
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En cuanto a las edificaciones con dos o más tipologías se calculará el número de ocupantes 

correspondiente a cada área según su uso. Cuando en una misma área se contemplen usos 

diferentes deberá considerarse el número de ocupantes más exigente. 

Artículo 9.- 

Las edificaciones de espectáculos deportivos deberán contar con un ambiente para 

atenciones médicas de emergencia de acuerdo con el número de espectadores a razón 

de 1 espacio de atención cada 5,000 espectadores, desde el que pueda ser evacuada una 

persona en una ambulancia. 

Artículo 12 

La distribución de los espacios para los espectadores deberá cumplir con lo siguiente: 

En ESTADIOS: 

De 0.80m cuando el ancho minino de butacas con espaldar, a ejes y sin apoyabrazos 

sea de 0.55m. 

De 0.85m cuando el ancho minino de butacas con espaldar, a ejes y con apoya brazos 

sea de 0.60 (con asientos abatibles). 

Articulo 13.- 

Los accesos a las edificaciones para espectáculos deportivos serán distribuidos e 

identificables en forma clara; en los estadios habiendo cuando menos uno por cada sector de 

tribuna, siendo de 2.500 personas la capacidad máxima por sector. 

Articulo 14.-Circulacion en las tribunas y bocas de salida de estadios: 

a) Los accesos a las tribunas llegarán a un pasaje de circulación transversal, del que se 

conectan los pasajes que servirán para acceder a cada asiento. El número máximo de 

asientos entre pasajes de acceso será de acuerdo al tipo de asientos y ubicación en 

tribunas:  
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- de 28 en butacas sin espaldar y separadas a ejes de 0.50 m 

- de 26 en butacas con espaldar, sin apoyabrazos y a ejes de 0.55m 

- de 24 en butacas con espaldar, con apoyabrazos y a ejes de 0.60m (con asientos 

abatibles, incrementa su longitud a exigencia de brindar mayor confort al 

espectador de la zona VIP y VVIP). 

b) En cuanto al diseño de filas de asientos sobre el espacio de forma elíptica que se 

ubican en el ángulo de encuentro de las 4 tribunas del estadio, ello se solucionará a 

través del incremento de pasajes trasversales en ese sector, de la cantidad de puertas 

de salidas y de la menor distancia de recorrido a las bocas de salida; que se incluye 

y sustenta dentro de los estudios del Sistema de Evacuación y del Sistema de Salidas 

del recinto.  

c) El ancho mínimo de un pasaje de circulación transversal o longitudinal de acceso a 

los asientos será de 1.20m así mismo se ubicarán como máximo cada 20 filas de 

asientos.  

d) El ancho de los pasajes, vanos de acceso y salida y escaleras, será como mínimo el 

que resulte necesario para una evacuación eficaz y segura, según la fórmula del 

cálculo para su dimensionamiento de acuerdo con el número de ocupantes, para casos 

de emergencia. 

 

 

 

e) El ancho de pasajes y de bocas de salida serán múltiplos de 0.60m; f) Las bocas de 

salida servirán a un máximo de 20 filas de asientos. Articulo 15.- Las escaleras para 

el público deberán tener un paso o ancho de grada mínimo de 0.30 m y el ancho del 

tramo será múltiplo de 0.60m. Si el ancho de los tramos de escalera es mayor a 2.40 
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m, llevará un pasamano central, adicional a los laterales. Las barandas protectoras al 

vacío contarán con una separación a ejes entre parantes igual a 0.13m 

Artículo 17.- Deberá proveerse un sistema de iluminación de emergencia en puertas, pasajes 

de circulación y escaleras, accionado por un sistema alterno al de la red pública.  

Artículo 18.- Las butacas que se instalen en edificaciones para espectáculos deportivos, 

deberán reunir las siguientes condiciones:  

En ESTADIOS:  

a) La distancia mínima entre respaldos será de 0.80m en asientos sin espaldar y de 

0.85m en asientos con espaldar.  

b) La distancia mínima entre el frente de un asiento y el respaldo del próximo será de 

0.40m en asientos fijos sin espaldar y de 0.45m en asientos con espaldar y con 

apoyabrazos.  

c) Deberán colocarse de manera que sus ocupantes no impidan la visibilidad de los 

demás espectadores. La visibilidad se determinará usando la línea isóptica de 

visibilidad, en base de una constante "k", que es el resultado de la diferencia de 

niveles entre el ojo de una persona y la parte superior de la cabeza del espectador 

situado en la fila inmediata inferior y/o superior. Esta constante tendrá un valor 

mínimo de 0.12 m. o cualquier otro sistema de trazo, siempre y cuando se demuestre 

la visibilidad.  

d) Estarán fijadas al piso, excepto las que se encuentren en palcos.  

e) En las edificaciones para espectáculos deportivos los deberán estar fijos al piso y 

también en las zonas de uso exclusivo serán plegables y la distancia mínima entre los 

respaldos de dos filas consecutivas no será menor a 0.80 m. 
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f) Las filas limitadas por dos pasillos, según el tipo de butaca a instalar, tendrán un 

máximo de 28, 26 y 24 asientos, y las limitadas por uno solo, tendrán un máximo de 

14, 13 y 12 asientos por fila. Se colocará un ancho de pasillo de 0.90 m a las filas 

limitadas por un pasillo y que presten servicio a filas menores a 14 butacas. 

Artículo 20.- Para el cálculo del nivel de piso en cada fila de espectadores, se considerará 

que la altura entre los ojos del espectador y el piso, es de 1.10 m., encontrándose en posición 

sentada, y de 1.70 m. también cuando los espectadores se encuentren de pie.  

Artículo 21.- Las boleterías deberán considerar lo siguiente:  

a) Espacio para la formación de colas;  

b) No se deberán atender directamente sobre la vía pública.  

c) La cantidad de puestos de atención para venta de boletos dependerá de la capacidad 

de espectadores.  

Artículo 22.- Las edificaciones para de recreación y deportes, estarán provistas de servicios 

sanitarios según lo que se establece a continuación: 

 

 

 

Sostenibilidad y Sustentabilidad 

Sostenibilidad: 

En las Estrategias sobre sostenibilidad de la Villa deportiva, la sostenibilidad figura como 

sinónimo de “gestión (del riesgo) ambiental” , lo que regula la identificación de los aspectos 
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medioambientales (creación de áreas verdes y sin gasto energético para mantenerlos y 

mejora del paisajismo) como los principales representantes de la gestión sostenible, de lo 

que se deriva la responsabilidad social de las habitantes, siendo esta una integración 

voluntaria, por parte de la comunidad, de las preocupaciones sociales y medioambientales 

en sus operaciones comerciales y sus relaciones con sus interlocutores”. En un mismo 

entorno, las prioridades en relación con estos aspectos cambian a través del tiempo, es por 

ello que los recursos naturales se protegen con más énfasis en la actualidad que antes. 

Sustentabilidad:  

El proyecto tendría que ser desarrollado con ciertas estrategias de diseño amigables con el 

medio ambiente, la orientación y pieles de cada los volumen los protege de insolación, 

reduciendo el uso de aire acondicionado. Así mismo se dispondrían de vanos que permiten 

la ventilación cruzada, brindando ambientes confortables en el interior de cada volumen. En 

cuanto a los materiales de revestimiento de fachada, se están utilizando placas laminadas 

compactas de alta presión (HPL) por sus múltiples beneficios y fácil mantenimiento, entre 

ellos resalta el ser un material termoestable, no poroso, impermeable, no sufre de corrosión 

ni decoloración.  

La propuesta busca el presupuesto disponible y los innovadores materiales de baja 

mantención. Al hacerlo, se crea un icono eficiente y práctico para el mercado de las próximas 

generaciones, que sirve como un catalizador para la ciudad.  

El terreno entrelaza las estructuras sociales y económicas indispensables, así mismo La 

desventaja de esta densidad comercial es la contaminación y el deterioro del espacio público. 
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Este proceso debe ser visto como un desarrollo positivo, bajo la responsabilidad de los 

residentes locales para aumentar el capital económico, social y ecológico. En la nuestra 

propuesta de diseño, por lo tanto, nuestra contribución sostenible es doble.  

En segundo lugar, para asegurar la sostenibilidad como una agenda colectiva, el impacto 

ambiental negativo debe ser eliminado. Mediante la implementación de un sistema de 

manejo de desechos, residuos y el uso de materiales de bajo mantenimiento, la habitabilidad 

y durabilidad se ve potenciada. 

10.3 Estudio del terreno- Contextualización del lugar 

Contexto 

La actual ubicación donde se va a emplazar el proyecto de la villa deportiva está rodeado 

por 3 vías; expresa, arterial y local; lo cual genera una percepción de contexto mucho más 

amplio. Existen una gran actividad comercial nivelo zonal. La dinámica es en base al flujo 

de la gente, al consumismo y a los elementos de distracción y recreación que otorga el medio. 

Ubicación 

El terreno está ocupado se encuentra ubicado entre Colinda con la Av. Canta Callao con 

intersección de la Av. Naranjal en el distrito San Martin de Porres, Provincia y departamento 

de lima. 

Justificación 

Se eligió el terreno por su ubicación estratégica, el cual está rodeado por dos vías principales, 

la vía expresa tiene conexión directa con el aeropuerto Jorge Chávez y la av. Naranjal con 

conexión a la Panamericana Norte, el área del terreno es amplio y no cuenta con muchas 

construcciones, lo que lo hace fácil instaurarse sin demoliciones considerables; estando en 
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una zona en expansión es factible la obtención de la propiedad y el futuro proyecto es 

compatible con los usos cercanos. 

Áreas y linderos 

El terreno cuenta con un área de 124,054.72 m2 según su copia literal. 

Para los linderos se están considerando en metros lineales: 

- Por el Este: Colinda con la Av. Canta Callao con 251,62 ml. 

- Por el Norte: Av. Tantanmayo con 344,81 ml. 

- Por el Sur: con Av. Naranja1 con 470,84 ml, respectivamente. 

- Por el Oeste: con Calle A, 1317,52 ml. 
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Aspectos climatológicos 

Clima:  

Promedio anual de luz solar es de 9.5 horas. El comportamiento del asoleamiento en el 

terreno es similar al de todo el país, teniendo que tomarse en cuenta la inclinación del sol 

más desfavorable durante el año para determinar la posición de la edificación, las 

dimensiones de los aleros en fachadas. Todo esto para tener una adecuada iluminación de 

los espacios interiores. Inclinación máxima del sol durante los meses del año. 

Vientos: 

Para la adecuada ventilación de los espacios interiores de la edificación pueden aprovecharse 

los vientos del norte y del sur, teniendo las ventanas en las fachadas en la ubicación antes 

mencionada. Debido a la planicie del terreno y a la escasez de vegetación en la colindancia 

norte, los vientos del norte entran directamente al terreno teniendo una gran ventaja en esta 

ubicación. 

Temperatura: 

La temperatura en el terreno es agradable debido a que es relativamente baja, atendiendo al 

mes más caluroso del año, alcanzando una temperatura de    29°C. y un 23° C. como 

promedio.  

El asoleamiento, vientos y Temperatura son ideales para el anteproyecto ya que no existe 

ningún obstáculo para la correcta ubicación tomando en cuenta las condiciones adecuadas 

para la iluminación y ventilación natural. 
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Condiciones del terreno: Topografía 

En cuanto a su topografía el complejo deportivo no está en laderas pero si cerca de 

ella (cerro la milla), ni con enormes pendientes, su pendiente es moderada con 2%, pero en 

su mayoría el terreno es llano. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Servicios Básicos 

Los habitantes colindantes al terreno cuentan con servicio de agua conectada a red pública 

dentro de la vivienda de todo el distrito. Estas viviendas se ubican fundamentalmente en el 

caso urbano. Las condiciones en el área zonas urbano-marginales son preocupantes. El 

suministro permanente de agua en cantidad y calidad adecuada para beber, cocinar y atender 

las necesidades de higiene y confort personal es un imperativo básico no solo para viviendas 

 Topografía y curvas de nivel. Fuente: PDLC MSDMP. 
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sino también para abastecer al mercado actual, ya que ellos cuentan con un medidor de agua. 

El terreno cuenta con alumbrado público. 

Referencias geotécnicas 

La caracterización del tipo de suelo en el terreno a intervenir se considera las propiedades 

mecánicas y dinámicas contenidas en el Código de Diseño Sismo-resistente del RNE (Norma 

E-030, 2003). 

Así mismo el terreno se encuentra en la Zona VI; esta zona se encuentra conformada por 

suelos de relleno arcilloso para jardín, suelo de grava con arena y arcilla y grava, al gradada, 

el suelo tiene un comportamiento rígido, con periodos de vibración natural determinados por 

las mediciones (ambientales y vibraciones). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Calica. Fuente: MSDMP. 
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Condiciones de cimentación y parámetros. Fuente: MSDMP. 
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Aplicación de la Normatividad y Parámetros Urbanísticos 

Los parámetros urbanísticos se basan en la Ordenanza N° 1015-MML y 1105-MML, 

también hace referencia en añadir al Título I de la ley 27157, de la Ley 29090 transformado 

por medio de la Ley N° 29476; también acerca de su reglamento aprobado por medio D.S. 

N°008-2013 Vivienda. 

 

- Zonificación: OU – OTROS USOS  

- Área de Tratamiento Normativo – Estructuración:  I 

- Lote Mínimo (M2): 1,000 m2 

- Frente Mínimo(ML): 20ml 

- Altura de la Edificación: Según proyecto y según entorno 

- Porcentaje de Área Libre: Según actividades específicas y consideraciones 

ambientales  

- Coeficientes máximos y mínimos de edificación: Según proyecto 

- Retiros: 

Frontal: 10.00 m frontal, ambos frentes (mínimo) – RNC Art. B-VIV- 03- y 

el necesario para resolver salida de vehículos. 

- Alineamiento de Fachada: De acuerdo al Plan de Desarrollo Metropolitano 

Ord. 341-01-MML.70.00 m. (PAN. NORTE) y 40.00 (Av. TOMAS 

VALLE)- desde el eje de la vía + retiro. 

- Índice de Espacio de estacionamiento: 1 cada 6 personas empleadas. 
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Levantamiento fotogramétrico: 

   

 

 
Imágenes del entorno actual. Fuente: Propia. 

Imágenes del entorno actual. Fuente: Propia. 

Imágenes del entorno actual. Fuente: Propia. 
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10.4 Estudio de la propuesta / objeto Arquitectónico 

10.4.1 Definición del proyecto 

 

Es un complejo deportivo abierto al aire libre con acceso las 24 horas del día a sus espacios 

públicos (plazas, áreas de recreación, losas deportivas y área verdes), sus instalaciones 

estarán a la disposición frente a la práctica del: 

- Deporte profesional, estas van especialmente para el público a educar y formar 

dentro de la línea del deporte profesional. 

- Deporte recreativo, dirigido al público en general, para generar mayor dinámica e 

inclusión en el recinto. 

- Y para otorgar un lugar de descanso por medio de su tratamiento paisajístico con 

influencia urbana y la apreciación al deporte. 

Este complejo otorga las actividades deportivas profesionales, recreativas y sociales; el cual 

se convertirá en un nuevo núcleo de desarrollo, inclusión social y bienestar social, 

produciendo nuevas expectativas o estilos de vida. 
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10.4.2 Plano topográfico 

(Ver plano P-1) 

 

 

10.4.3 Plano de ubicación y localización 

(Ver plano U-1) 
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10.4.2 Estudio de factibilidad:  

Factibilidad de demanda 

Expuesto anteriormente solo el distrito cuenta con una población de 700 178 

pobladores aproximadamente y un población de adolescentes y jóvenes de 24.2 % 

aproximadamente, que sienten la necesidad de practicar deporte; como respuesta a ello, la 

entidad municipal de turno, construye losas deportiva por las exigencias de sus pobladores, 

e allí el incremento de estas. Por otro lado la delincuencia esta que nos arrebata jóvenes con 

futuro que no tienes más opción que el de delinquir, porque no creen que ellos cuenten con 

capacidades para desarrollarse en un mejor ámbito. Necesitamos también herramientas o 

escenarios que cambien la forma de pensar de los jóvenes, porque de esa forma estaremos 

reduciendo la delincuencia. 

Factibilidad técnica 

En cuanto si es factible contar gran área verde y como será mantenida, muy aparte 

de contar con la fuente del rio chillón, el cual actualmente cuenta con un sistema de regadío 

de parques  se propone utilizar una planta de aguas residuales (PETAR). 

Factibilidad económica 

El estado dispone de cierta cantidad de presupuesto en el cual es del 18% del total 

(más de s/26,181 millones) que se invertirá en la educación, en mejorar la educación 

superior, reducir el déficit de infraestructura y gastos administrativos (ver anexo 8). Cierta 

cantidad es administrada por el IPD, que es el ente que gestiona la promoción de ello y los 

procesos para llevarlo a cabo. Cabe destacar que en el 2016 fue de S/24,960’262,263 y en el 

2015 de S/22,353’210,457; observando un aumento del 5% del presupuesto anterior. Por 

otro lado se cuenta con la presencia de colegios y universidades privadas en Lima norte, que 
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estarían dispuestos a ser inversionistas por medio de convenios beneficiosos para ambas 

partes. 

10.4.3 Propuesta de Zonificación:  
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10.4.4 Esquema de organización espacial accesibilidad y estructura de flujos: 
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10.4.6 Criterios de diseño y de composición arquitectónica 

En conciso se debe tener en cuenta: 

El Primer criterio es saber para quienes va dirigido el objeto arquitectónico y la magnitud 

del proyecto que demande. 

El segundo es saber cómo será la forma más idónea para poder emplazar el objeto 

arquitectónico, teniendo en cuenta las vías donde colinda, el tejido, la morfología urbana y 

sus accesos. 

El tercero es conocer las antropometrías y funcionalidades de los ambientes a diseñar; y su 

dimensionalidad. 

El cuarto, vincular el diseño al concepto concebido después del estudio y que este se integre 

a su entorno.  

Por último, la arquitectura final debe reflejar el mismo lenguaje tanto interior como exterior. 

10.4.7 Metodología de diseño Arquitectónico 

Tenemos que destacar que la metodología de trabajo fue en base a las estrategias aplicadas 

al momento de emprender un diseño. Describiendo los componentes y particularidades de 

las técnicas a emplear. 

 

 

 

 

 

 

Idea rectora

propuestas de 
bocetos 

abstractos

empleo de 
maqueta

organizacion de 
areas 

espacialmente

Genero formas 
vinculadas a mi 

entorno  y 
concepto
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10.4.8 Conceptualización de la propuesta 

Se proyecta un recinto de edificaciones dispersas articuladas por sendas de acceso peatonal 

y vehicular de uso deportivo, administrativo y recreativo, que funcionan como un solo 

sistema, de libre acceso al público, está fuertemente vinculado con el medio ambiente y 

presencia de áreas verdes, los cuales potencializan e incentivan las óptimas prácticas 

deportivas de forma personalizada. 

 

10.4.9 Idea fuerza o Rectora 

La idea rectora que se forjó fue la del tejido, en una tipología como la planteada que es tan 

difusa, se pensó en encontrar con concepto que me permita conectarlas, nosotros vivimos 

una ciudad y localidad segregada, del cual se necesita un medio que promueva el 

pensamiento de poder articular las zonas marginadas. Dentro de los ejes de este concepto se 

concibieron: 

- Articulación 

- Conectividad 

-Movimiento 
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10.4.9 Adaptación y engrampe al entorno urbano 

Los criterios de engrampe del proyecto y de cada una de sus edificaciones se debieron a la 

consideración de los aspectos climáticos, geográficos, vías, accesibilidad, morfología y 

trama urbana. 
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FE=Ø 2"

BARANDA METÁLICA

FE=Ø 2"

BARANDA METÁLICA

FE=Ø 2"

BARANDA METÁLICA

FE=Ø 2"
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CENTRO ACUÁTICO
(2DO NIVEL)

UNIVERSIDAD
CÉSAR VALLEJO

UCV

DEPARTAMENTO:

FACULTAD DE
ARQUITECTURA
ESCUELA PROFESIONAL

 DE ARQUITECTURA

DISTRITO:

PROVINCIA:

PLANO:

SAN MARTÍN DE PORRES

LIMA

VILLA MULTIDISCIPLINARIA  DEL
DEPORTE OLIMPICO

VILLA MULTIDISCIPLINARIA DEL DEPORTE OLIMPICO Y SU
RELACIÓN CON EL TALENDO DEPORTIVO EN SAN

MARTIN DE PORRES - 2019

TESISTA:

PLANO:

ASESOR ESPECIALISTA:

ESCALA:

FECHA:

N° DE LÁMINA:

 Bach. Arq. Eduardo
Armijo Achata

 Arq°. Jorge Luis Vergel
Polo

AGOSTO
2019

LIMA

TITULO PROYECTO ARQUITECTONICO:

TITULO DE INVESTIGACION:

BARANDA METÁLICA

FE=Ø 2"

CELOSIA DE PANEL DE ALUMINIO

COMPUESTO CON ESTRUCTURA DE

PLANCHA METÁLICA DOBLADA

PROYECCION DE ARCO

PARABOLICO

CELOSIA DE PANEL DE ALUMINIO

COMPUESTO CON ESTRUCTURA DE

PLANCHA METÁLICA DOBLADA

CELOSIA DE PANEL DE ALUMINIO

COMPUESTO CON ESTRUCTURA DE

PLANCHA METÁLICA DOBLADA

CELOSIA DE PANEL DE ALUMINIO

COMPUESTO CON ESTRUCTURA DE

PLANCHA METÁLICA DOBLADA

CELOSIA DE PANEL DE ALUMINIO

COMPUESTO CON ESTRUCTURA DE

PLANCHA METÁLICA DOBLADA

CELOSIA DE PANEL DE ALUMINIO

COMPUESTO CON ESTRUCTURA DE

PLANCHA METÁLICA DOBLADA

CELOSIA DE PANEL DE ALUMINIO

COMPUESTO CON ESTRUCTURA DE

PLANCHA METÁLICA DOBLADA

CELOSIA DE PANEL DE ALUMINIO

COMPUESTO CON ESTRUCTURA DE

PLANCHA METÁLICA DOBLADA

CELOSIA DE PANEL DE ALUMINIO

COMPUESTO CON ESTRUCTURA DE

PLANCHA METÁLICA DOBLADA
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45 asientos (9asientos x 5filas)

90 asientos (9 asientos x 10filas)

90 asientos (9 asientos x 10filas)

45 asientos (9asientos x 5filas)

200 asientos (20 asientos x 10 filas)90 asientos (9 asientos x 10filas)
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CENTRO ACUÁTICO
(PLANTA DE TECHOS)

UNIVERSIDAD
CÉSAR VALLEJO

UCV

DEPARTAMENTO:

FACULTAD DE
ARQUITECTURA
ESCUELA PROFESIONAL

 DE ARQUITECTURA

DISTRITO:

PROVINCIA:

PLANO:

SAN MARTÍN DE PORRES

LIMA

VILLA MULTIDISCIPLINARIA  DEL
DEPORTE OLIMPICO

VILLA MULTIDISCIPLINARIA DEL DEPORTE OLIMPICO Y SU
RELACIÓN CON EL TALENDO DEPORTIVO EN SAN

MARTIN DE PORRES - 2019

TESISTA:

PLANO:

ASESOR ESPECIALISTA:

ESCALA:

FECHA:

N° DE LÁMINA:

 Bach. Arq. Eduardo
Armijo Achata

 Arq°. Jorge Luis Vergel
Polo

AGOSTO
2019

LIMA

TITULO PROYECTO ARQUITECTONICO:

TITULO DE INVESTIGACION:
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17-77

ÁREA ADMINISTRATIVA
(1ER Y 2DO NIVEL)

AG-6

UNIVERSIDAD
CÉSAR VALLEJO

UCV

DEPARTAMENTO:

FACULTAD DE
ARQUITECTURA
ESCUELA PROFESIONAL

 DE ARQUITECTURA

DISTRITO:

PROVINCIA:

PLANO:

SAN MARTÍN DE PORRES

LIMA

VILLA MULTIDISCIPLINARIA  DEL
DEPORTE OLIMPICO

VILLA MULTIDISCIPLINARIA DEL DEPORTE OLIMPICO Y SU
RELACIÓN CON EL TALENDO DEPORTIVO EN SAN

MARTIN DE PORRES - 2019

TESISTA:

PLANO:

ASESOR ESPECIALISTA:

ESCALA:

FECHA:

N° DE LÁMINA:

 Bach. Arq. Eduardo
Armijo Achata

 Arq°. Jorge Luis Vergel
Polo

AGOSTO
2019

LIMA

TITULO PROYECTO ARQUITECTONICO:

TITULO DE INVESTIGACION:

 ADMINISTRACION Y SER. COMP.

POLIDEPORTIVO I
(GYMNASIA)

POLIDEPORTIVO II
(BASKETBOLL Y VOLEYBOL)

POLIDEPORTIVO III
(ARTES MARCIALES)

CAMPO DE FUTBOL

CAMPO MULTIUSOS
(ATLETISMO, TIRO Y FUTBOL)

CENTRO ACUATICO
(NADO Y CLAVADOS)

L

VI

O.C.I ORGANO DE
CONTROL INTERNO

CAJA

BOLETERÌACONTABILIDAD

TESORERIA

SUB GERENCIA

SECRETARÍA

ARCHIVO

OFICINA DE PATRIMONIO

 ALMACÉN

MAESTRANZA

Control

Crto. tableros

DATA

TÒPICO

CONTROL

HALL

Dep. limpieza

OFICINA DE MONITOREO Crto. limpieza

OFICINA DE SEGURIDAD
Vestidor Personal H.

SS.HH M.

SS.HH M.

SS.HH M.

LOGISTICA

Adm. PLANTILLA
E INCICENDIAS

Adm. SUELDOS Y
TABULACIONES

ADM. DEL PERSONAL

SS.HH H.

SS.HH M.

Vestibulo previo

JARDIN

COMPRAS MENORES

VESTÍBULO

ADMISIÓN

Vestibulo
previo

Vestidor Personal M.

SS.HH H.

Crto. basura

P10

P11

P12
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18-77

ÁREA ADMINISTRATIVA, 

( 2DO Y 3ER NIVEL)

AG-7

UNIVERSIDAD
CÉSAR VALLEJO

UCV

DEPARTAMENTO:

FACULTAD DE
ARQUITECTURA
ESCUELA PROFESIONAL

 DE ARQUITECTURA

DISTRITO:

PROVINCIA:

PLANO:

SAN MARTÍN DE PORRES

LIMA

VILLA MULTIDISCIPLINARIA  DEL
DEPORTE OLIMPICO

VILLA MULTIDISCIPLINARIA DEL DEPORTE OLIMPICO Y SU
RELACIÓN CON EL TALENDO DEPORTIVO EN SAN

MARTIN DE PORRES - 2019

TESISTA:

PLANO:

ASESOR ESPECIALISTA:

ESCALA:

FECHA:

N° DE LÁMINA:

 Bach. Arq. Eduardo
Armijo Achata

 Arq°. Jorge Luis Vergel
Polo

AGOSTO
2019

LIMA

TITULO PROYECTO ARQUITECTONICO:

TITULO DE INVESTIGACION:

 ADMINISTRACION Y SER. COMP.

POLIDEPORTIVO I
(GYMNASIA)

POLIDEPORTIVO II
(BASKETBOLL Y VOLEYBOL)

POLIDEPORTIVO III
(ARTES MARCIALES)

CAMPO DE FUTBOL

CAMPO MULTIUSOS
(ATLETISMO, TIRO Y FUTBOL)

CENTRO ACUATICO
(NADO Y CLAVADOS)

SERVICOS COMPLEMENTARIOS

BARANDA METÁLICA

FE=Ø 2"

Piso cemento
pulido

Piso cerámico
color crema similar
0.60x0.60

Piso cerámico color gris
similar 0.60x0.60

Piso cerámico color
crema similar 0.60x0.60

Piso cerámico color crema
similar 0.60x0.60

Panel de vidrio

templado e=6mm

Piso cerámico
color gris similar
0.45x0.45

Piso cerámico  color
gris similar 0.45x0.45

Panel de vidrio

templado e=6mm

Piso cerámico color gris
similar 0.60x0.60

Piso cerámico
color gris similar
0.60x0.60
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BARANDA METÁLICA

FE=Ø 2"

Piso cerámico color
crema similar
0.60x0.60

Proyec. de

techo bajo

Panel de aislamiento

 acustico

Piso cerámico color
crema similar 0.60x0.60

V

A

8

V

-

3

V24

V-8
V25

NPT. +4.75

PROYECCION

DE VIGA

PROYECCION

DE VIGA

PROYECCION

DE VIGA

Piso cerámico color
crema similar 0.60x0.60

NPT. +4.75

NPT. +4.75

Piso cerámico color
crema similar 0.60x0.60

NPT. +4.75

Piso cerámico color
crema similar 0.60x0.60

NPT. +4.75

NPT. +4.75

NPT. +4.75

Piso cerámico color
crema similar 0.60x0.60

NPT. +4.75

Piso cerámico color
crema similar 0.60x0.60

NPT. +4.75

NPT. +4.75

NPT. +4.75

NPT. +4.75

Piso cerámico
color crema
similar 0.60x0.60

PROYECCIÓN

DE VIGA

PROYECCIÓN

DE VIGA

PROYECCIÓN

DE VIGA

PROYECCIÓN

DE VIGA

PROYECCIÓN

DE VIGA

PROYECCIÓN

DE VIGA

NPT. +4.75

Piso cerámico
color crema similar
0.60x0.60

NPT. +4.75

Piso cemento
pulido

NPT. +4.75

NPT. +4.75

PROYECCIÓN

DE VIGA

MUEBLE FIJO

PROYECCIÓN

DE VIGA

NPT. +4.75

PROYECCIÓN

DE VIGA

PROYECCIÓN

DE VIGA

Piso cerámico color gris
similar 0.60x0.60

NPT. +4.75

NPT. +4.75

Piso cerámico color
crema similar
0.60x0.60

NPT. +4.75

Piso cerámico
color crema
similar 0.60x0.60

NPT. +4.75

Piso cerámico
color crema
similar 0.60x0.60

NPT. +4.75

Piso cerámico
color crema
similar 0.60x0.60

NPT. +4.75

Piso cerámico
color crema
similar 0.60x0.60

NPT. +4.75

Piso cerámico
color gris similar
0.45x0.45

NPT. +4.75
Piso cerámico
color gris similar
0.45x0.45

NPT. +4.75

Piso cerámico
color crema
similar 0.60x0.60

NPT. +4.75

PROYECCIÓN

DE VIGA

PROYECCIÓN

DE VIGA

PROYECCIÓN

DE VIGA

PROYECCIÓN

DE LOSA

MUEBLE FIJO

MUEBLE FIJO

PROYECCIÓN

DE VIGA

BARANDA METÁLICA

FE=Ø 2"

BARANDA METÁLICA

FE=Ø 2"

201

202

203

204

205

206

209

210

211

213

212207

208

214

219

218

217

216

215

212

213

220

221

222

223

224

225

212

213

VA45

VA45

JUNTA DE SEPARACIÓN

SISMICA

Tablero de concreto

armado revestido en

granito negro

Tablero de concreto

armado revestido en

granito negro

Tablero de concreto

armado revestido en

granito negro

Ascensor con
capacidad

de 8 per.

ESCALERA DE EVA. N° 1 VER
DETALLE EN LA LÁMINA D-25

ESCALERA N° 2 VER DETALLE
EN LA LÁMINA D-25

ESCALERA DE EVA.

N° 2 VER DETALLE EN

LA LÁMINA D-25

ESCALERA N° 2 VER DETALLE
EN LA LÁMINA D-25

BARANDA

METÁLICA

FE=Ø 2"

PUERTA CORTAFUEGO

R.F.=1H

PASE EN  MURO

USO DE BOMBEROS
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V-6

V-6

V-6

V-6

V-8

V-6

V-6

V-6

V-1

VA8

VA8

VA8

VA8

VA8

VA8

VA8

VA8

V-3

V25

V25

V-3

V25

V25

V

A

8

MURO CORTINA CON CRISTAL

TEMPLADO REFLEJANTE e=10mm

CAMA
ELASTICA

TINA DE
HIELO

MAGNETO-CAMILL
A

ONDA
DE CHOQUE

T-COM
Portatil

T-COM
Portatil

ONDA
CORTA

CAMILLALASER
T-COM

CAMILLALASER
T-COM

ANALIZADOR
DE MARCHA

KINESIS

TARIMA

ANALIZ.
LACTATO

REFRACT.

REFLOTRON

ERGOES
Portátil

MAGNETO-CAMILL
A

M
EG

ATO
SC

OPIO

1/125
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POLIDEPORTIVO I
(SÓTANO Y 1ER NIVEL)

AG-8

UNIVERSIDAD
CÉSAR VALLEJO

UCV

DEPARTAMENTO:

FACULTAD DE
ARQUITECTURA
ESCUELA PROFESIONAL

 DE ARQUITECTURA

DISTRITO:

PROVINCIA:

PLANO:

SAN MARTÍN DE PORRES

LIMA

VILLA MULTIDISCIPLINARIA  DEL
DEPORTE OLIMPICO

VILLA MULTIDISCIPLINARIA DEL DEPORTE OLIMPICO Y SU
RELACIÓN CON EL TALENDO DEPORTIVO EN SAN

MARTIN DE PORRES - 2019

TESISTA:

PLANO:

ASESOR ESPECIALISTA:

ESCALA:

FECHA:

N° DE LÁMINA:

 Bach. Arq. Eduardo
Armijo Achata

 Arq°. Jorge Luis Vergel
Polo

AGOSTO
2019

LIMA

TITULO PROYECTO ARQUITECTONICO:

TITULO DE INVESTIGACION:

 ADMINISTRACION Y SER. COMP.

POLIDEPORTIVO I
(GYMNASIA)

POLIDEPORTIVO II
(BASKETBOLL Y VOLEYBOL)

POLIDEPORTIVO III
(ARTES MARCIALES)

CAMPO DE FUTBOL

CAMPO MULTIUSOS
(ATLETISMO, TIRO Y FUTBOL)

CENTRO ACUATICO
(NADO Y CLAVADOS)
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20-77

POLIDEPORTIVO I
(2DO NIVEL)

UNIVERSIDAD
CÉSAR VALLEJO

UCV

DEPARTAMENTO:

FACULTAD DE
ARQUITECTURA
ESCUELA PROFESIONAL

 DE ARQUITECTURA

DISTRITO:

PROVINCIA:

PLANO:

SAN MARTÍN DE PORRES

LIMA

VILLA MULTIDISCIPLINARIA  DEL
DEPORTE OLIMPICO

VILLA MULTIDISCIPLINARIA DEL DEPORTE OLIMPICO Y SU
RELACIÓN CON EL TALENDO DEPORTIVO EN SAN

MARTIN DE PORRES - 2019

TESISTA:

PLANO:

ASESOR ESPECIALISTA:

ESCALA:

FECHA:

N° DE LÁMINA:

 Bach. Arq. Eduardo
Armijo Achata

 Arq°. Jorge Luis Vergel
Polo

AGOSTO
2019

LIMA

TITULO PROYECTO ARQUITECTONICO:

TITULO DE INVESTIGACION:

 ADMINISTRACION Y SER. COMP.

POLIDEPORTIVO I
(GYMNASIA)

POLIDEPORTIVO II
(BASKETBOLL Y VOLEYBOL)

POLIDEPORTIVO III
(ARTES MARCIALES)

CAMPO DE FUTBOL

CAMPO MULTIUSOS
(ATLETISMO, TIRO Y FUTBOL)

CENTRO ACUATICO
(NADO Y CLAVADOS)

AG-9
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21-77

POLIDEPORTIVO I
(PLANTA DE TECHOS)

UNIVERSIDAD
CÉSAR VALLEJO

UCV

DEPARTAMENTO:

FACULTAD DE
ARQUITECTURA
ESCUELA PROFESIONAL

 DE ARQUITECTURA

DISTRITO:

PROVINCIA:

PLANO:

SAN MARTÍN DE PORRES

LIMA

VILLA MULTIDISCIPLINARIA  DEL
DEPORTE OLIMPICO

VILLA MULTIDISCIPLINARIA DEL DEPORTE OLIMPICO Y SU
RELACIÓN CON EL TALENDO DEPORTIVO EN SAN

MARTIN DE PORRES - 2019

TESISTA:

PLANO:

ASESOR ESPECIALISTA:

ESCALA:

FECHA:

N° DE LÁMINA:

 Bach. Arq. Eduardo
Armijo Achata

 Arq°. Jorge Luis Vergel
Polo

AGOSTO
2019

LIMA

TITULO PROYECTO ARQUITECTONICO:

TITULO DE INVESTIGACION:

 ADMINISTRACION Y SER. COMP.

POLIDEPORTIVO I
(GYMNASIA)

POLIDEPORTIVO II
(BASKETBOLL Y VOLEYBOL)

POLIDEPORTIVO III
(ARTES MARCIALES)

CAMPO DE FUTBOL

CAMPO MULTIUSOS
(ATLETISMO, TIRO Y FUTBOL)

CENTRO ACUATICO
(NADO Y CLAVADOS)

AG-10

PENDIENTE 18%

PENDIENTE 25%

PENDIENTE 6% PENDIENTE 6%

PENDIENTE 18%

PENDIENTE 25%

PENDIENTE 6% PENDIENTE 6%
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POLIDEPORTIVO I
(1ER Y 2DO NIVEL)

AG-11

UNIVERSIDAD
CÉSAR VALLEJO

UCV

DEPARTAMENTO:

FACULTAD DE
ARQUITECTURA
ESCUELA PROFESIONAL

 DE ARQUITECTURA

DISTRITO:

PROVINCIA:

PLANO:

SAN MARTÍN DE PORRES

LIMA

VILLA MULTIDISCIPLINARIA  DEL
DEPORTE OLIMPICO

VILLA MULTIDISCIPLINARIA DEL DEPORTE OLIMPICO Y SU
RELACIÓN CON EL TALENDO DEPORTIVO EN SAN

MARTIN DE PORRES - 2019

TESISTA:

PLANO:

ASESOR ESPECIALISTA:

ESCALA:

FECHA:

N° DE LÁMINA:

 Bach. Arq. Eduardo
Armijo Achata

 Arq°. Jorge Luis Vergel
Polo

AGOSTO
2019

LIMA

TITULO PROYECTO ARQUITECTONICO:

TITULO DE INVESTIGACION:

 ADMINISTRACION Y SER. COMP.

POLIDEPORTIVO I
(GYMNASIA)

POLIDEPORTIVO II
(BASKETBOLL Y VOLEYBOL)

POLIDEPORTIVO III
(ARTES MARCIALES)

CAMPO DE FUTBOL

CAMPO MULTIUSOS
(ATLETISMO, TIRO Y FUTBOL)

CENTRO ACUATICO
(NADO Y CLAVADOS)
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POLIDEPORTIVO III
(1ER Y 2DO NIVEL)
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POLIDEPORTIVO III
(ARTES MARCIALES)

CAMPO DE FUTBOL

CAMPO MULTIUSOS
(ATLETISMO, TIRO Y FUTBOL)

CENTRO ACUATICO
(NADO Y CLAVADOS)
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POLIDEPORTIVO II - III
(PLANTA DE TECHOS)

AG-13
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DEPARTAMENTO:

FACULTAD DE
ARQUITECTURA
ESCUELA PROFESIONAL

 DE ARQUITECTURA

DISTRITO:

PROVINCIA:

PLANO:

SAN MARTÍN DE PORRES

LIMA

VILLA MULTIDISCIPLINARIA  DEL
DEPORTE OLIMPICO

VILLA MULTIDISCIPLINARIA DEL DEPORTE OLIMPICO Y SU
RELACIÓN CON EL TALENDO DEPORTIVO EN SAN

MARTIN DE PORRES - 2019

TESISTA:

PLANO:

ASESOR ESPECIALISTA:

ESCALA:

FECHA:

N° DE LÁMINA:

 Bach. Arq. Eduardo
Armijo Achata

 Arq°. Jorge Luis Vergel
Polo

AGOSTO
2019

LIMA

TITULO PROYECTO ARQUITECTONICO:

TITULO DE INVESTIGACION:

 ADMINISTRACION Y SER. COMP.

POLIDEPORTIVO I
(GYMNASIA)

POLIDEPORTIVO II
(BASKETBOLL Y VOLEYBOL)

POLIDEPORTIVO III
(ARTES MARCIALES)

CAMPO DE FUTBOL

CAMPO MULTIUSOS
(ATLETISMO, TIRO Y FUTBOL)

CENTRO ACUATICO
(NADO Y CLAVADOS)

1/200

 ADMINISTRACION Y SER. COMP.

POLIDEPORTIVO I
(GYMNASIA)

POLIDEPORTIVO II
(BASKETBOLL Y VOLEYBOL)

POLIDEPORTIVO III
(ARTES MARCIALES)

CAMPO DE FUTBOL

CAMPO MULTIUSOS
(ATLETISMO, TIRO Y FUTBOL)

CENTRO ACUATICO
(NADO Y CLAVADOS)

PENDIENTE 30%

PENDIENTE 25% PENDIENTE 4%

PENDIENTE 25%

PENDIENTE 26% PENDIENTE 6%

PENDIENTE 30%

PENDIENTE 25% PENDIENTE 4%

PENDIENTE 25%

PENDIENTE 26% PENDIENTE 6%
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CAMPO DE FÚTBOL
(1ER NIVEL)

AG-14

UNIVERSIDAD
CÉSAR VALLEJO

UCV

DEPARTAMENTO:

FACULTAD DE
ARQUITECTURA
ESCUELA PROFESIONAL

 DE ARQUITECTURA

DISTRITO:

PROVINCIA:

PLANO:

SAN MARTÍN DE PORRES

LIMA

VILLA MULTIDISCIPLINARIA  DEL
DEPORTE OLIMPICO

VILLA MULTIDISCIPLINARIA DEL DEPORTE OLIMPICO Y SU
RELACIÓN CON EL TALENDO DEPORTIVO EN SAN

MARTIN DE PORRES - 2019

TESISTA:

PLANO:

ASESOR ESPECIALISTA:

ESCALA:

FECHA:

N° DE LÁMINA:

 Bach. Arq. Eduardo
Armijo Achata

 Arq°. Jorge Luis Vergel
Polo

AGOSTO
2019

LIMA

TITULO PROYECTO ARQUITECTONICO:

TITULO DE INVESTIGACION:

Gras sintetico

S=8%

Piso cerámico celima
color gris 0.30x0.30

Piso cerámico celima
color gris 0.30x0.30

Piso cerámico celima
color gris 0.30x0.30

Piso cerámico celima color
crema 0.65x0.65Piso cerámico celima

color gris 0.65x0.65

Piso cemento
pulido

Piso cerámico celima
color crema 0.65x0.65

Piso cerámico celima
color gris 0.30x0.30

Piso cerámico celima
color gris 0.30x0.30

Piso cerámico celima
color gris 0.30x0.30

Piso cemento
pulido

Y

Z

 ADMINISTRACION Y SER. COMP.

POLIDEPORTIVO I
(GYMNASIA)

POLIDEPORTIVO II
(BASKETBOLL Y VOLEYBOL)

POLIDEPORTIVO III
(ARTES MARCIALES)

CAMPO DE FUTBOL

CAMPO MULTIUSOS
(ATLETISMO, TIRO Y FUTBOL)

CENTRO ACUATICO
(NADO Y CLAVADOS)

104 asientos (26 asientos x fila)104 asientos (26 asientos x fila)

104 asientos (26 asientos x fila)

104 asientos (26 asientos x fila)

CAMPO DE FÚTBOL

DUCHAS

VESTURIO

SS.HH B
OF.

ENTRENADORVESTÍBULO

Tab.

Crto.
limpieza

DEPÓSITO
DUCHAS

VESTURIO

SS.HH B
Of. Adm.
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PENDIENTE 15%PENDIENTE 15%

PENDIENTE
15%

BARANDA METÁLICA FE=Ø 2" BARANDA METÁLICA FE=Ø 2"
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CAMPO MULTIUSOS AG-15
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CÉSAR VALLEJO

UCV

DEPARTAMENTO:

FACULTAD DE
ARQUITECTURA
ESCUELA PROFESIONAL
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DISTRITO:

PROVINCIA:

PLANO:

SAN MARTÍN DE PORRES

LIMA

VILLA MULTIDICIPLINARIA  DEL DEPORTE
OLIMPICO

VILLA MULTIDICIPLINARIA DEL DEPORTE OLIMPICO Y SU
RELACIÓN CON EL TALENDO DEPORTIVO EN SAN

MARTIN DE PORRES - 2019

TESISTA:

PLANO:

ASESOR ESPECIALISTA:

ESCALA:

FECHA:

N° DE LÁMINA:

 Bach. Arq. Eduardo
Armijo Achata

 Arq°. Jorge Luis Vergel
Polo

AGOSTO
2019

LIMA

TITULO PROYECTO ARQUITECTONICO:

TITULO DE INVESTIGACION:

(SOTANO)
 ADMINISTRACION Y SER. COMP.

POLIDEPORTIVO I
(GYMNASIA)

POLIDEPORTIVO II
(BASKETBOLL Y VOLEYBOL)

POLIDEPORTIVO III
(ARTES MARCIALES)

CAMPO DE FUTBOL

CAMPO MULTIUSOS
(ATLETISMO, TIRO Y FUTBOL)

CENTRO ACUATICO
(NADO Y CLAVADOS)

TERRENO
NATURAL



SS.HH.

S.H. M

SALA DE
CAPACITACION

SALA DE ASOC.
DE ARBITROS

VEEDOR

GRUPO
ELECTROGENO DE

EMERGENCIA
100 KW

DEPOSITO

SECRETA. TÒPICO

PSICOLOGIA

ALMACEN
 SITEMA DE AIRE

ACONDICIONADO

SALA DE TROFEOS

Crto. de
tableros

S.H. M
CAMERINO DE

ARBITRO

LIMPIEZA

SS.HH. M

ESTAR

UE
-1

UC
-1

Piso celima genova
color crema 0.60x0.60

SS.HH M
Piso cerámico celima

color gris 0.30x0.30

ESCLUSA

Celima  beton
gris 0.65x0.65

VESTÍBULO

Control

Control

Piso cerámico
celima color gris

0.30x0.30

SS.HH M. Piso cerámico celima
color gris 0.30x0.30

VESTUARIOS A

Piso celima genova
color crema 0.60x0.60

CONTROL DE
DOPAJE

SALA DE
CAPACITACION

Piso celima
genova color

crema 0.60x0.60

MASAJES
Piso celima

genova color
beige 0.65x0.65

Piso cerámico celima
color gris 0.30x0.30

DUCHAS

Piso cerámico celima
color gris 0.30x0.30

CAMERINO DEL
ENTRENADOR

Piso cerámico
celima color gris

0.30x0.30

Piso celima genova
color crema 0.60x0.60

Celima  beton gris
0.65x0.65

VESTÍBULO
PÚBLICO

Piso celima genova
color crema 0.60x0.60 Piso celima genova

color beige 0.60x0.60

SS.HH.
Piso cerámico
celima color
gris 0.30x0.30

Piso celima genova
color beige 0.60x0.60

Piso celima genova
color beige 0.60x0.60

Cemento pulido

CUARTO DE
MANTENIMIENTO

HALL
Piso celima genova

color crema 0.60x0.60

SNACKS BEBIDAS

Celima  beton
gris 0.65x0.65

Piso cerámico celima
color gris 0.30x0.30

CAMERINO DEL
ENTRENADOR

Piso cerámico celima
color gris 0.30x0.30

Piso cerámico celima
color gris 0.30x0.30

SS.HH.
Piso cerámico
celima color
gris 0.30x0.30

Piso celima genova
color beige 0.60x0.60Piso celima genova

color beige 0.60x0.60

OFIC. ADMINIST.

Cemento pulido

Cemento pulido

Piso cerámico celima
color gris 0.30x0.30

MUEBLE BAJO DE
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SISMICA e=5cm

Cemento pulido

Piso celima genova
color beige 0.60x0.60

Mueble bajo
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Cemento pulido

SS.HH. H
Piso cerámico celima

color gris 0.30x0.30

BARANDA METÁLICA FE=Ø 2"

BARANDA METÁLICA FE=Ø 2"

BARANDA METÁLICA FE=Ø 2"

BARANDA METÁLICA FE=Ø 2"

BARANDA METÁLICA FE=Ø 2"

HALL
Piso celima genova

color crema 0.60x0.60
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color crema 0.60x0.60
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CAMPO MULTIUSOS
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ESCUELA PROFESIONAL
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SAN MARTÍN DE PORRES

LIMA
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OLIMPICO
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RELACIÓN CON EL TALENDO DEPORTIVO EN SAN

MARTIN DE PORRES - 2019

TESISTA:

PLANO:

ASESOR ESPECIALISTA:

ESCALA:

FECHA:

N° DE LÁMINA:

 Bach. Arq. Eduardo
Armijo Achata

 Arq°. Jorge Luis Vergel
Polo

AGOSTO
2019

LIMA

TITULO PROYECTO ARQUITECTONICO:

TITULO DE INVESTIGACION:

TRIBUNAS DE CONCRETO ARMADO

 ADMINISTRACION Y SER. COMP.

POLIDEPORTIVO I
(GYMNASIA)

POLIDEPORTIVO II
(BASKETBOLL Y VOLEYBOL)

POLIDEPORTIVO III
(ARTES MARCIALES)

CAMPO DE FUTBOL

CAMPO MULTIUSOS
(ATLETISMO, TIRO Y FUTBOL)

CENTRO ACUATICO
(NADO Y CLAVADOS)
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UNIVERSIDAD
CÉSAR VALLEJO

UCV

DEPARTAMENTO:

FACULTAD DE
ARQUITECTURA
ESCUELA PROFESIONAL

 DE ARQUITECTURA

DISTRITO:

PROVINCIA:

PLANO:

SAN MARTÍN DE PORRES

LIMA

VILLA MULTIDICIPLINARIA  DEL DEPORTE
OLIMPICO

VILLA MULTIDICIPLINARIA DEL DEPORTE OLIMPICO Y SU
RELACIÓN CON EL TALENDO DEPORTIVO EN SAN

MARTIN DE PORRES - 2019

TESISTA:

PLANO:

ASESOR ESPECIALISTA:

ESCALA:

FECHA:

N° DE LÁMINA:

 Bach. Arq. Eduardo
Armijo Achata

 Arq°. Jorge Luis Vergel
Polo

AGOSTO
2019

LIMA

TITULO PROYECTO ARQUITECTONICO:

TITULO DE INVESTIGACION:

SS.HH.

S.H. M

SALA DE
CAPACITACION

SALA DE ASOC.
DE ARBITROS

VEEDOR

GRUPO
ELECTROGENO DE

EMERGENCIA
100 KW

DEPOSITO

SECRETA. TÒPICO

PSICOLOGIA

ALMACEN
 CLIMATIZACION Y

EXTRACION DE AIRE

SALA DE TROFEOS

Crto. de
tableros

S.H. M

CAMERINO DE
ARBITRO

LIMPIEZA

SS.HH. M

ESTAR

UE
-1

UC
-1

Piso celima genova
color crema 0.60x0.60

SS.HH M
Piso cerámico celima

color gris 0.30x0.30

ESCLUSA

Celima  beton
gris 0.65x0.65

VESTÍBULO

Control

Control

Piso cerámico
celima color gris

0.30x0.30

SS.HH M. Piso cerámico celima
color gris 0.30x0.30

VESTUARIOS A

Piso celima genova
color crema 0.60x0.60

CONTROL DE
DOPAJE

SALA DE
CAPACITACION

Piso celima
genova color

crema 0.60x0.60

MASAJES
Piso celima

genova color
beige 0.65x0.65

Piso cerámico celima
color gris 0.30x0.30

DUCHAS

Piso cerámico celima
color gris 0.30x0.30

CAMERINO DEL
ENTRENADOR

Piso cerámico
celima color gris

0.30x0.30

Piso celima genova
color crema 0.60x0.60

Celima  beton gris
0.65x0.65

VESTÍBULO
PÚBLICO

Piso celima genova
color crema 0.60x0.60 Piso celima genova

color beige 0.60x0.60

SS.HH.
Piso cerámico
celima color
gris 0.30x0.30

Piso celima genova
color beige 0.60x0.60

Piso celima genova
color beige 0.60x0.60

Cemento pulido

CUARTO DE
MANTENIMIENTO

HALL
Piso celima genova

color crema 0.60x0.60

SNACKS BEBIDAS

Celima  beton
gris 0.65x0.65

Piso cerámico celima
color gris 0.30x0.30

CAMERINO DEL
ENTRENADOR

Piso cerámico celima
color gris 0.30x0.30

Piso cerámico celima
color gris 0.30x0.30

SS.HH.
Piso cerámico
celima color
gris 0.30x0.30

Piso celima genova
color beige 0.60x0.60Piso celima genova

color beige 0.60x0.60

OFIC. ADMINIST.

Cemento pulido

Cemento pulido

Piso cerámico celima
color gris 0.30x0.30

MUEBLE BAJO DE

EXPOSICIÓN

PEDESTALES MÓVILES

PARA EXHIBICIÓN

Mueble bajo

LOCKERS

PROYECCIÓN DE VIGA

PROYECCIÓN

DE VIGA

Mueble bajo

M
u
e
b
l
e
 
b
a
j
o

P
R
O
Y
E
C
C
I
Ó
N
 
D
E
 
V
I
G
A

LOCKERS

Celima  beton gris
0.65x0.65

VESTÍBULO
PÚBLICO

P
R
O
Y
E
C
C
I
Ó
N
 
D
E
 
V
I
G
A

JUNTA DE SEPARACIÓN

SISMICA e=5cm

Cemento pulido

Piso celima genova
color beige 0.60x0.60

Mueble bajo

Mueble bajo

Cemento pulido

SS.HH. H
Piso cerámico celima

color gris 0.30x0.30

BARANDA METÁLICA FE=Ø 2"

BARANDA METÁLICA FE=Ø 2"

BARANDA METÁLICA FE=Ø 2"

BARANDA METÁLICA FE=Ø 2"

BARANDA METÁLICA FE=Ø 2"

HALL
Piso celima genova

color crema 0.60x0.60

HALL
Piso celima genova

color crema 0.60x0.60

BARANDA METÁLICA FE=Ø 2"

B
A
R
A
N
D
A
 
M
E
T
Á
L
I
C
A

F
E
=
Ø
 
2
"

PROYECCIÓN

DE VIGA

LOCKERS
LOCKERS

PROYECCIÓN

DE VIGA

PROYECCIÓN DE VIGA

PROYECCIÓN

DE VIGA

ESTANTES

ESTANTES

ESTANTES

Piso cerámico
celima color gris

0.30x0.30

SS.HH M.

Mueble bajo

LOCKERS

PROYECCIÓN

DE VIGA

Piso cerámico celima
color gris 0.30x0.30

VESTUARIOS A
Piso cerámico celima

color gris 0.30x0.30

DUCHAS

MASAJES
Piso celima

genova color
beige 0.65x0.65

Mueble bajo

SS.HH.
Piso cerámico
celima color
gris 0.30x0.30

SS.HH.
Piso cerámico
celima color
gris 0.30x0.30

BARANDA METÁLICA FE=Ø 2"

JUNTA DE SEPA
RACIÓN

SISMICA

ESTAR
Celima  beton
gris 0.65x0.65

SS.HH M
Piso cerámico celima

color gris 0.30x0.30

B
A
R
A
N
D
A
 
M
E
T
Á
L
I
C
A
 
F
E
=
Ø
 
2
"

PE
N

D
IE

N
TE

 8
%

SALA DE TRABAJO
DE PERIODISTAS

17 FILAS DE 26 ASIENTOS POR FILA
(442 ASIENTOS)

17 FILAS DE 26 ASIENTOS POR FILA
(442 ASIENTOS)

17 FILAS DE 26 ASIENTOS POR FILA
(442 ASIENTOS)

17 FILAS DE 26 ASIENTOS POR FILA
(442 ASIENTOS)

17 FILAS DE 26 ASIENTOS POR FILA
(442 ASIENTOS)

ESTAR

Crt. lim. Crt.
lim.

OFICINA
DE FPF

17 FILAS DE 26 ASIENTOS POR FILA
(442 ASIENTOS)

Piso celima genova
color beige 0.60x0.60

Piso celima genova
color beige 0.60x0.60

Piso celima
genova color

beige 0.60x0.60

Celima  beton
gris 0.65x0.65

VESTÍBULO

Celima  beton
gris 0.65x0.65

CÁMARA DE
LOCUCIÓN

BARANDA METÁLICA FE=Ø 2"

B
A
R
A
N
D
A
 
M
E
T
Á
L
I
C
A

F
E
=
Ø
2
"

SS.HH H
Piso cerámico celima

color gris 0.30x0.30

SALA DE
CONFERENCIAS

Piso celima
genova color

crema 0.60x0.60
Celima  beton gris

0.65x0.65

ESTAR
Piso celima

genova color
crema 0.60x0.60

SS.HH M
Piso cerámico

celima color gris
0.30x0.30

SS.HH H
Piso cerámico

celima color gris
0.30x0.30

Celima  beton
gris 0.65x0.65

VESTÍBULO
PÚBLICO

SS.HH H
Piso cerámico celima

color gris 0.30x0.30

BARANDA METÁLICA FE=Ø 2"

BARANDA METÁLICA FE=Ø 2"

BARANDA METÁLICA FE=Ø 2"

BARANDA METÁLICA FE=Ø 2"

OFICINA
DE FPF

SS.HH M
Piso cerámico celima

color gris 0.30x0.30

SS.HH H
Piso cerámico

celima color gris
0.30x0.30

BARANDA METÁLICA FE=Ø 2"

1/125

 ADMINISTRACION Y SER. COMP.

POLIDEPORTIVO I
(GYMNASIA)

POLIDEPORTIVO II
(BASKETBOLL Y VOLEYBOL)

POLIDEPORTIVO III
(ARTES MARCIALES)

CAMPO DE FUTBOL

CAMPO MULTIUSOS
(ATLETISMO, TIRO Y FUTBOL)

CENTRO ACUATICO
(NADO Y CLAVADOS) CAMPO MULTIUSOS

VA8

V25

VA10

VA11

VA12
VA13 VA13 VA13 VA14 VA13 VA14 VA15 VA14 VA12

VA16

VA17

V26
V27 V27

VA10

VA11

VA17

VA18 VA19

VA10

V28 V29
V30

VA17 VA17

P5

P5

P5

P5

P5

P5

P2

P2

P2

P2
P2

P2

P3

P3

P3

P3

P3

P6

P3

P3

P3

P3

P3

P3

P6

P6

P6

P6

P4

P4

P7

M1

P3 P3

P3

P3

P3

P3

P3

P3

P3

P3

P4P4

P3

P1

P7

P7
P5

P5

P3

P3

P7

P7

P5

P5

P1

AG-17



CORTES
18



1/125

CORTES
(POLIDEPORTIVO 1,2 Y 3)

1/125

1/125

POLIDEPORTIVO
CAMPO DE GIMNASIA

POLIDEPORTIVO II
CAMPO DE BASQUETBALLL

19



CORTES

4.05

.45

.25

3.54

.45

.25

2.54

.70

20



(CAMPO MULTI USOS,
CENTRO ACUATICOY ADM.)

ELEVACION LATERAL DER.

TARRAJEADO, EMPASTADO

Y PINTADO

CON LATEX COLOR GRIS

TARRAJEADO, EMPASTADO

Y PINTADO

CON LATEX COLOR GRIS

TARRAJEADO, EMPASTADO

Y PINTADO

CON LATEX COLOR GRIS

TARRAJEADO, EMPASTADO

Y PINTADO

CON LATEX COLOR GRIS

TARRAJEADO, EMPASTADO

Y PINTADO

CON LATEX COLOR GRIS

TARRAJEADO, EMPASTADO

Y PINTADO

CON LATEX COLOR GRIS

TARRAJEADO, EMPASTADO

Y PINTADO

CON LATEX COLOR GRIS

TARRAJEADO, EMPASTADO

Y PINTADO

CON LATEX COLOR GRIS

TARRAJEADO, EMPASTADO

Y PINTADO

CON LATEX COLOR GRIS

TARRAJEADO, EMPASTADO

Y PINTADO

CON LATEX COLOR GRIS

TARRAJEADO, EMPASTADO

Y PINTADO

CON LATEX COLOR GRIS

TARRAJEADO, EMPASTADO

Y PINTADO

CON LATEX COLOR GRIS

TARRAJEADO, EMPASTADO

Y PINTADO

CON LATEX COLOR GRIS

TARRAJEADO, EMPASTADO

Y PINTADO

CON LATEX COLOR GRIS

21
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RECREACION
PUBLICA
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m

UE-1

UC-1

JARDÍN N° 1

JARDÍN N° 2

JARDÍN N° 4

JARDÍN N° 3

JARDÍN N° 5

JARDÍN N° 8

JARDÍN N° 7

JARDÍN N° 6

JARDÍN N° 9

JARDÍN N°
12JARDÍN N°

11

POLIDEPORTIVO I
(GiMNASIA)

POLIDEPORTIVO II
(BASKETBOLL Y

VOLEYBOL)

POLIDEPORTIVO III
(ARTES MARCIALES)

CAMPO MULTIUSOS
(ATLETISMO, TIRO Y

FUTBOL)

CENTRO ACUATICO
(NADO Y CLAVADOS)

 ADMINISTRACION
Y SER. COMP.

AV NARANJAL

A
V

 
C

A
N

T
A

 
C

A
L
L
A

O
 

A
V

 T
A

N
T

A
M

A
Y

O

C
A

L
L
E

 
A

LOSA
DEPORTIVA

OVALO
NARANJAL

CAMARA D
E

BO
MBE

O

CAMARA D
E

COMPE
NSA

CIO
N (N

ADO)

CAMARA D
E

COMPE
NSA

CIO
N

(C
LA

VADO)

UE-1

UC-1
UE-1

UC-1

UE-1

UC-1

AFORO 1710 PERSONAS

AFORO 5080 PERSONAS

UNIVERSIDAD
CÉSAR VALLEJO

UCV

DEPARTAMENTO:

FACULTAD DE
ARQUITECTURA
ESCUELA PROFESIONAL

 DE ARQUITECTURA

DISTRITO:

PROVINCIA:

PLANO:

SAN MARTÍN DE PORRES

LIMA

VILLA MULTIDISCIPLINARIA  DEL
DEPORTE OLIMPICO

VILLA MULTIDICIPLINARIA DEL DEPORTE OLIMPICO Y SU
RELACIÓN CON EL TALENDO DEPORTIVO EN SAN

MARTIN DE PORRES - 2019

TESISTA:

PLANO:

ASESOR ESPECIALISTA:

ESCALA:

FECHA:

N° DE LÁMINA:

 Bach. Arq. Eduardo
Armijo Achata

 Arq°. Jorge Luis Vergel
Polo

JULIO
2019

LIMA

TITULO PROYECTO ARQUITECTONICO:

TITULO DE INVESTIGACION:

1/500

11
PLANIMETRIA GENERAL

IEG-01
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GRUPO ELECTROGENO

ACOMETIDA  DEL

CONCESIONARIO DE

RED ELECTRICA
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m
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5
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m

5

8

 

m

5

7

 

m

UE-1

UC-1

JARDÍN N° 1

JARDÍN N° 2

JARDÍN N° 4

JARDÍN N° 3

JARDÍN N° 5

JARDÍN N° 8

JARDÍN N° 7

JARDÍN N° 6

JARDÍN N° 9

JARDÍN N°
12JARDÍN N°

11

POLIDEPORTIVO I
(GiMNASIA)

POLIDEPORTIVO II
(BASKETBOLL Y

VOLEYBOL)

POLIDEPORTIVO III
(ARTES MARCIALES)

CAMPO MULTIUSOS
(ATLETISMO, TIRO Y

FUTBOL)

CENTRO ACUATICO
(NADO Y CLAVADOS)

 ADMINISTRACION
Y SER. COMP.

AV NARANJAL

A
V

 
C

A
N

T
A

 
C

A
L
L
A

O
 

A
V

 T
A

N
T

A
M

A
Y

O

C
A

L
L
E

 
A

LOSA
DEPORTIVA

OVALO
NARANJAL

CAMARA D
E

BO
MBE

O

CAMARA D
E

COMPE
NSA

CIO
N (N

ADO)

CAMARA D
E

COMPE
NSA

CIO
N

(C
LA

VADO)

UE-1

UC-1
UE-1

UC-1

UE-1

UC-1

AFORO 1710 PERSONAS

AFORO 5080 PERSONAS

UNIVERSIDAD
CÉSAR VALLEJO

UCV

DEPARTAMENTO:

FACULTAD DE
ARQUITECTURA
ESCUELA PROFESIONAL

 DE ARQUITECTURA

DISTRITO:

PROVINCIA:

PLANO:

SAN MARTÍN DE PORRES

LIMA

VILLA MULTIDISCIPLINARIA  DEL
DEPORTE OLIMPICO

VILLA MULTIDICIPLINARIA DEL DEPORTE OLIMPICO Y SU
RELACIÓN CON EL TALENDO DEPORTIVO EN SAN

MARTIN DE PORRES - 2019

TESISTA:

PLANO:

ASESOR ESPECIALISTA:

ESCALA:

FECHA:

N° DE LÁMINA:

 Bach. Arq. Eduardo
Armijo Achata

 Arq°. Jorge Luis Vergel
Polo

JULIO
2019

LIMA

TITULO PROYECTO ARQUITECTONICO:

TITULO DE INVESTIGACION:

1/500

12
PLANIMETRIA GENERAL

ISG-01



cu
ar

to
 d

e 
bo

mb
as

ci
st

er
na

 d
e 
ag

ua

de
 c
on

su
mo

 5
 m

3

M

C
O
N
E
X
. D

O
M
IC

.

TU
B
. A
G
U
A
 Ø
3
/4
"



1/75

34-70

ÁREA ADMINISTRATIVA, 

(1ER NIVEL)

A-01

UNIVERSIDAD
CÉSAR VALLEJO

UCV

DEPARTAMENTO:

FACULTAD DE
ARQUITECTURA
ESCUELA PROFESIONAL

 DE ARQUITECTURA

DISTRITO:

PROVINCIA:

PLANO:

SAN MARTÍN DE PORRES

LIMA

VILLA MULTIDISCIPLINARIA  DEL
DEPORTE OLIMPICO

VILLA MULTIDISCIPLINARIA DEL DEPORTE OLIMPICO Y SU
RELACIÓN CON EL TALENDO DEPORTIVO EN SAN

MARTIN DE PORRES - 2019

TESISTA:

PLANO:

ASESOR ESPECIALISTA:

ESCALA:

FECHA:

N° DE LÁMINA:

 Bach. Arq. Eduardo
Armijo Achata

 Arq°. Jorge Luis Vergel
Polo

AGOSTO
2019

LIMA

TITULO PROYECTO ARQUITECTONICO:

TITULO DE INVESTIGACION:

SERVICOS COMPLEMENTARIOS

1/75

BARANDA METÁLICA

FE=Ø 2"

Piso cerámico  color
gris similar 0.45x0.45

Piso cerámico color
crema similar 0.60x0.60

PROYECCIÓN DE VIGA

Piso cerámico color
crema similar 0.60x0.60

Piso celima
genova
0.60x0.60

Piso cemento
pulido

Piso cerámico  color
gris similar 0.45x0.45

Piso cerámico  color
gris similar 0.45x0.45

Piso celima genova
color crema 0.60x0.60

PROYECCIÓN DE VIGA

B
A
R
A
N
D
A
 
M
E
T
Á
L
I
C
A

F
E
=
Ø
 
2
"

Piso Celima
gris plus
0.60x0.60

PROYECCIÓN DE VIGA

Piso cerámico
color gris similar

0.45x0.45 Piso cerámico
color gris similar

0.45x0.45

Piso celima genova
color crema 0.60x0.60

Piso cerámico  color
gris similar 0.45x0.45

Piso celima genova
color crema 0.60x0.60

Piso cerámico color
crema similar 0.60x0.60

Panel de vidrio

templado e=6mm

Piso cerámico
color crema
similar 0.60x0.60

Panel de vidrio templado

e=6mm

PROYECCIÓN DE VIGA

Piso cerámico color
crema similar 0.60x0.60

PROYECCIÓN

DE VACÍO

BARANDA METÁLICA

FE=Ø2"

PROYECCIÓN DE VACÍO

PROYECCIÓN

DE VIGA

PROYECCIÓN

DE LOSA

M

U

R

O

 

C

O

R

T

I

N

A

 

C

O

N

 

C

R

I

S

T

A

L

T

E

M

P

L

A

D

O

 

R

E

F

L

E

J

A

N

T

E

Panel de vidrio

templado e=6mm

Panel de vidrio

templado e=6mm

JUNTA DE SEPARACIÓN

SISMICA

PROYECCION

DE TECHO

P2

P2

P2

P2

P2

M1

VA8

O.C.I ORGANO DE
CONTROL INTERNO

CAJA

BOLETERÌACONTABILIDAD

TESORERIA

SUB GERENCIA

SECRETARÍA

ARCHIVO

OFICINA DE PATRIMONIO

 ALMACÉN

MAESTRANZA

Control

Crto. tableros

DATA

TÒPICO

CONTROL

HALL

Dep. limpieza

OFICINA DE MONITOREO Crto. limpieza

OFICINA DE SEGURIDAD
Vestidor Personal H.

SS.HH M.

SS.HH M.

SS.HH M.

LOGISTICA

Adm. PLANTILLA
E INCICENDIAS

Adm. SUELDOS Y
TABULACIONES

ADM. DEL PERSONAL

SS.HH H.

SS.HH M.

Vestibulo previo

JARDIN

COMPRAS MENORES

VESTÍBULO

Piso cerámico color
gris similar 0.60x0.60

NPT. +0.75

ADMISIÓN
NPT. +0.75

Piso cerámico color
crema similar 0.60x0.60

NPT. +0.75

Piso cerámico color
crema similar 0.60x0.60

NPT. +0.75

Piso cerámico color
crema similar 0.60x0.60

NPT. +0.75

Piso cerámico color
crema similar 0.60x0.60

NPT. +0.75

NPT. +0.75
Piso cerámico color
crema similar 0.60x0.60

NPT. +0.75
Piso cerámico color
crema similar 0.60x0.60

NPT. +0.75

NPT. +0.75

PROYECCIÓN DE VIGA

PROYECCIÓN

DE VIGA

PROYECCIÓN

DE VIGA

Piso cerámico  color
gris similar 0.45x0.45

NPT. +0.75

Piso cemento pulido
NPT. +0.75

PROYECCIÓN

DE VIGA

NPT. +0.75

PROYECCIÓN

DE VIGA

NPT. +0.75

NPT. +0.75

NPT. +0.75

PROYECCIÓN

DE VIGA

PROYECCIÓN

DE VIGA

Sardinel h=25

e=15cm

PROYECCIÓN

DE VIGA

PROYECCIÓN

DE VIGA

NPT. +0.75

NPT. +0.75NPT. +0.75

NPT. +0.75

NPT. +0.75

NPT. +0.75

Piso cerámico color
crema similar 0.60x0.60

NPT. +0.75

Piso cerámico color
crema similar 0.60x0.60

NPT. +0.75

Vestibulo
previo
Piso cemento
pulido

NPT. +0.75

NPT. +0.75

NPT. +0.75
Piso cerámico
celima color gris
0.45x0.45

Vestidor Personal M.
NPT. +0.75

NPT. +0.75
Piso cerámico  color
gris similar 0.45x0.45

SS.HH H.
NPT. +0.75

Piso cerámico color
crema similar 0.60x0.60

NPT. +0.75

Piso cerámico color
crema similar 0.60x0.60

NPT. +0.75

Piso cerámico color
crema similar 0.60x0.60

NPT. +0.75

Piso cerámico color
crema similar
0.60x0.60

NPT. +0.75

PROYECCION

DE VIGA

PROYECCION

DE VIGA

PROYECCIÓN

DE VIGA

Piso cerámico
color crema
similar 0.60x0.60

129

VA37

VA38

VA39

VA39

VA34

VA32 VA31

P-1

P-1

P2

PROYECCION

DE VIGA

PROYECCION

DE VIGA

PROYECCION

DE VIGA

V-24

V-23

131

102

103

105

113

107 112

108

110
109

104

111 117

118
119

101

120

128

101

101

127

126

125

124

123

121

122

134

133

132

115
114101

116

130

ESCALERA DE EVA. N° 1 VER
DETALLE EN LA LÁMINA D-25

Proyección de viga

Crto. basura
NPT. +0.75
Piso cerámico  color
gris similar 0.45x0.45

P2

106

Sumidero

NPT. +0.75

Ascensor con
capacidad

de 8 per.

Piso cerámico
gris 0.45x0.45

NJ. +0.60

Sardinel h=25

e=15cm

Banca en cemento

pulido h=0.45

ESCALERA N° 2 VER DETALLE
EN LA LÁMINA D-25

ESCALERA DE EVA. N° 2 VER

DETALLE EN LA LÁMINA D-25

ESCALERA N° 2 VER DETALLE
EN LA LÁMINA D-25

MURO CORTAFUEGO

R.F.=1H

PUERTA CORTAFUEGO

R.F.=1H

 7 D
-0

1

 2 D
-0

1

 4
D-01

 6 D
-0

1

 5 D
-0

1

 2
D-01

 2
D-01

 2
D-01

 5 D
-0

1

 4 D
-0

1

 2
D-01

 2
D-01

 2
D-01

 2
D-01

 2
D-01

 4 D
-0

1

 4
D-01

 2
D-01

 2 D
-0

1
 2 D

-0
1

 2
D-01

 2
D-01

 2D-01

 2D-01

 2D-01

 2D-01

 2D-01

 2
D-01

 2D-01

 2

D-01

 2
D-01

 5 D
-0

1  5
D-01

 4
D-01

 7
D-01

 6

D-01

 2
D-01

 2
D-01

 1
D-01

 1
D-01

 7 D
-0

1

VA33

VA35

VA26

V-25

VA32

VA38

VA28

VA40

VA41

VA42

VA43

VA44

VA45

VA46

VA47

VA48

VA49

V-25

VA45

MURO CORTINA CON CRISTAL

TEMPLADO REFLEJANTE



BARANDA METÁLICA

FE=Ø 2"

Piso cemento
pulido

Piso cerámico
color crema similar
0.60x0.60

Piso cerámico color gris
similar 0.60x0.60

Piso cerámico color
crema similar 0.60x0.60

Piso cerámico color crema
similar 0.60x0.60

Panel de vidrio

templado e=6mm

Piso cerámico
color gris similar
0.45x0.45

Piso cerámico  color
gris similar 0.45x0.45

Panel de vidrio

templado e=6mm

Piso cerámico color gris
similar 0.60x0.60

Piso cerámico
color gris similar
0.60x0.60
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BARANDA METÁLICA

FE=Ø 2"

Piso cerámico color
crema similar
0.60x0.60

Proyec. de

techo bajo

Panel de aislamiento

 acustico

Piso cerámico color
crema similar 0.60x0.60

V

A

8

V

-

3

P2

P2

P2

P2

P2

P2

P2

P2

P2

P2

P2

P2

P2

CONSULTORIO

SS.HH. M

SS.HH. H

ALMACEN  MATERIALES
E INSUMOS

OF. DE RECURSOS
HUMANOS

Recepción

FISIOTERAPIA Y
REHABILITACION

MEDICINA
GENERAL

NUTRICION

KINESIOLOGIA

FISIOLOGIA Y
BIOMECANICA

ECOGRAFIA

DIRECCION PLANEACION,
COMUNICACION  Y
DESARROLLO

SALA DE
REUNIONES

ESTAR

SECRETA.

Vestibulo
previo

HALL

OFICINA DE SOPORTE
TÉCNICO

OFICINA DE INFORMÁTICA

SS.HH M.

SS.HH M.

SS.HH M.

SS.HH M.

OFICIO

ESTOMATOLOGÍA

 GERENCIA GENERAL

 S.H.

SALA DE USOS MULTIPLES

SALA DE ESPERA

P2

V24

V-8
V25

V

2

3

1/75

35-70

ÁREA ADMINISTRATIVA, 

( 2DO  NIVEL)

A-02

UNIVERSIDAD
CÉSAR VALLEJO

UCV

DEPARTAMENTO:

FACULTAD DE
ARQUITECTURA
ESCUELA PROFESIONAL

 DE ARQUITECTURA

DISTRITO:

PROVINCIA:

PLANO:

SAN MARTÍN DE PORRES

LIMA

VILLA MULTIDISCIPLINARIA  DEL
DEPORTE OLIMPICO

VILLA MULTIDISCIPLINARIA DEL DEPORTE OLIMPICO Y SU
RELACIÓN CON EL TALENDO DEPORTIVO EN SAN

MARTIN DE PORRES - 2019

TESISTA:

PLANO:

ASESOR ESPECIALISTA:

ESCALA:

FECHA:

N° DE LÁMINA:

 Bach. Arq. Eduardo
Armijo Achata

 Arq°. Jorge Luis Vergel
Polo

AGOSTO
2019

LIMA

TITULO PROYECTO ARQUITECTONICO:

TITULO DE INVESTIGACION:

SERVICOS COMPLEMENTARIOS

NPT. +4.75

PROYECCION

DE VIGA

PROYECCION

DE VIGA

PROYECCION

DE VIGA

Piso cerámico color
crema similar 0.60x0.60

NPT. +4.75

NPT. +4.75

Piso cerámico color
crema similar 0.60x0.60

NPT. +4.75

Piso cerámico color
crema similar 0.60x0.60

NPT. +4.75

NPT. +4.75

NPT. +4.75

Piso cerámico color
crema similar 0.60x0.60

NPT. +4.75

Piso cerámico color
crema similar 0.60x0.60

NPT. +4.75

NPT. +4.75

NPT. +4.75

NPT. +4.75

Piso cerámico
color crema
similar 0.60x0.60

PROYECCIÓN

DE VIGA

PROYECCIÓN

DE VIGA

PROYECCIÓN

DE VIGA

PROYECCIÓN

DE VIGA

PROYECCIÓN

DE VIGA

PROYECCIÓN

DE VIGA

NPT. +4.75

Piso cerámico
color crema similar
0.60x0.60

NPT. +4.75

Piso cemento
pulido

Vestibulo
previo
NPT. +4.75

NPT. +4.75

PROYECCIÓN

DE VIGA

MUEBLE FIJO

PROYECCIÓN

DE VIGA

NPT. +4.75

PROYECCIÓN

DE VIGA

PROYECCIÓN

DE VIGA

Piso cerámico color gris
similar 0.60x0.60

NPT. +4.75

NPT. +4.75

Piso cerámico color
crema similar
0.60x0.60

NPT. +4.75

Piso cerámico
color crema
similar 0.60x0.60

NPT. +4.75

Piso cerámico
color crema
similar 0.60x0.60

NPT. +4.75

Piso cerámico
color crema
similar 0.60x0.60

NPT. +4.75

Piso cerámico
color crema
similar 0.60x0.60

NPT. +4.75

Piso cerámico
color gris similar
0.45x0.45

NPT. +4.75
Piso cerámico
color gris similar
0.45x0.45

NPT. +4.75

Piso cerámico
color crema
similar 0.60x0.60

NPT. +4.75

PROYECCIÓN

DE VIGA

PROYECCIÓN

DE VIGA

PROYECCIÓN

DE VIGA

PROYECCIÓN

DE LOSA

MUEBLE FIJO

MUEBLE FIJO

PROYECCIÓN

DE VIGA

BARANDA METÁLICA

FE=Ø 2"

BARANDA METÁLICA

FE=Ø 2"

201

202

203

204

205

206

209

210

211

213

212207

208

214

219

218

217

216

215

212

213

220

221

222

223

224

225

212

213

VA45

VA45

JUNTA DE SEPARACIÓN

SISMICA

Tablero de concreto

armado revestido en

granito negro

Tablero de concreto

armado revestido en

granito negro

Tablero de concreto

armado revestido en

granito negro

Ascensor con
capacidad

de 8 per.

ESCALERA DE EVA. N° 1 VER
DETALLE EN LA LÁMINA D-25

ESCALERA N° 2 VER DETALLE
EN LA LÁMINA D-25

ESCALERA DE EVA.

N° 2 VER DETALLE EN

LA LÁMINA D-25

ESCALERA N° 2 VER DETALLE
EN LA LÁMINA D-25

BARANDA

METÁLICA

FE=Ø 2"

MURO CORTAFUEGO

R.F.=1H

PUERTA CORTAFUEGO

R.F.=1H

PASE EN  MURO

USO DE BOMBEROS
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V-6

V-6

V-6

V-6

V-8

V-6

V-6

V-6

V-1

VA8

VA8

VA8

VA8

VA8

VA8

VA8

VA8

V-3

V25

V25

V-3

V25

V25

V

A

8

MURO CORTINA CON CRISTAL

TEMPLADO REFLEJANTE e=10mm



BARANDA METÁLICA FE=Ø 2"

B
A
R
A
N
D
A
 
M
E
T
Á
L
I
C
A

F
E
=
Ø
 
2
"

M

U

R

O

 

C

O

R

T

I

N

A

 

D

E

 

C

R

I

S

T

A

L

T

E

M

P

L

A

D

O

 

R

E

F

L

E

J

A

N

T

E

 

e

=

1

0

m

m

BARANDA

METÁLICA FE=Ø 2"

BARANDA METÁLICA

FE=Ø 2"

DESAGUE PUVIAL

DESAGUE PUVIAL

DESAGUE PUVIAL

DESAGUE PUVIAL

DESAGUE PUVIAL

DESAGUE PUVIAL

DESAGUE PUVIAL

DESAGUE PUVIAL

H= 1.10H= 1.10 H= 1.10

H= 1.10

H= 1.10

H= 1.10

H= 1.10

H= 1.10 H= 1.10
H= 1.10

H=
 1

.1
0

H=
 1

.1
0

H=
 1

.1
0

H=
 1

.1
0

H=
 1

.1
0

H=
 1

.1
0

H=
 1

.1
0

H= 1.
10

H= 1.10

H= 1.10

H= 1.10

H= 1.10

H= 1.10

H= 1.10

H= 1.10

H= 1.10

H= 1.10

SALA DE DOCENTES

ADMINISTRACION DE
CAPACITACION

SS.HH. M

SS.HH. H

AULA  1

AZOTEA
P2

P2

VA45
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36-70

ÁREA ADMINISTRATIVA, 

(  3ER NIVEL)

A-03

UNIVERSIDAD
CÉSAR VALLEJO

UCV

DEPARTAMENTO:

FACULTAD DE
ARQUITECTURA
ESCUELA PROFESIONAL

 DE ARQUITECTURA

DISTRITO:

PROVINCIA:

PLANO:

SAN MARTÍN DE PORRES

LIMA

VILLA MULTIDISCIPLINARIA  DEL
DEPORTE OLIMPICO

VILLA MULTIDISCIPLINARIA DEL DEPORTE OLIMPICO Y SU
RELACIÓN CON EL TALENDO DEPORTIVO EN SAN

MARTIN DE PORRES - 2019

TESISTA:

PLANO:

ASESOR ESPECIALISTA:

ESCALA:

FECHA:

N° DE LÁMINA:

 Bach. Arq. Eduardo
Armijo Achata

 Arq°. Jorge Luis Vergel
Polo

AGOSTO
2019

LIMA

TITULO PROYECTO ARQUITECTONICO:

TITULO DE INVESTIGACION:

SERVICOS COMPLEMENTARIOS

Piso cemento
pulido

Vestibulo
previo
NPT. +9.30

Piso porcelanato color
gris  0.60x0.60

HALL
NPT. +9.30

Piso cerámico
color gris similar
0.60x0.60

Recepción
NPT. +4.75

PROYECCIÓN

DE VIGA

MUEBLE FIJO

Piso porcelanato color
crema 0.60x0.60

NPT. +9.30

Piso porcelanato color
gris  0.60x0.60

HALL
NPT. +9.30

Piso porcelanato color
crema 0.60x0.60

NPT. +9.30

AULA  2

Piso porcelanato color
crema  0.60x0.60

NPT. +9.30

Piso porcelanato color
crema 0.60x0.60

NPT. +9.30

Piso cemento
pulido

Vestibulo
previo
NPT. +4.75

Piso cemento
semipulido

NPT. +9.30

AZOTEA

Piso cemento
semipulido

NPT. +9.30

AZOTEA

Piso cemento
semipulido

NPT. +9.30

AZOTEA

Piso cemento
semipulido

NPT. +9.30

AZOTEA

Piso cemento
semipulido

NPT. +9.30
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PROYECCIÓN

DE VIGA

PROYECCIÓN

DE VIGA

V

2

3

V

2

7

302

301

303

304

310

309

308

307

311

306

305

302

302

302302

Ascensor con
capacidad

de 8 per.

ESCALERA DE EVA. N° 1 VER
DETALLE EN LA LÁMINA D-25

ESCALERA N° 2 VER DETALLE
EN LA LÁMINA D-25

ESCALERA DE EVA. N° 2 VER

DETALLE EN LA LÁMINA D-25

ESCALERA N° 2 VER DETALLE
EN LA LÁMINA D-25

MURO CORTAFUEGO

R.F.=1H

PUERTA CORTAFUEGO

R.F.=1H

PASE EN  MURO USO

DE BOMBEROS

DUCTO DE VENTILACIÓN

(MALLA DE PROTECCIÓN

SOLDADA Y GALVANIZADA)

DUCTO DE VENTILACIÓN

(MALLA DE PROTECCIÓN

SOLDADA Y GALVANIZADA)

DUCTO DE VENTILACIÓN

(MALLA DE PROTECCIÓN

SOLDADA Y GALVANIZADA)

DUCTO DE VENTILACIÓN

(MALLA DE PROTECCIÓN

SOLDADA Y GALVANIZADA)

DUCTO DE VENTILACIÓN

(MALLA DE PROTECCIÓN

SOLDADA Y GALVANIZADA)
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37-77

ÁREA ADMINISTRATIVA, 

( CORTES)

A-04

UNIVERSIDAD
CÉSAR VALLEJO

UCV

DEPARTAMENTO:

FACULTAD DE
ARQUITECTURA
ESCUELA PROFESIONAL

 DE ARQUITECTURA

DISTRITO:

PROVINCIA:

PLANO:

SAN MARTÍN DE PORRES

LIMA

VILLA MULTIDISCIPLINARIA  DEL
DEPORTE OLIMPICO

VILLA MULTIDISCIPLINARIA DEL DEPORTE OLIMPICO Y SU
RELACIÓN CON EL TALENDO DEPORTIVO EN SAN

MARTIN DE PORRES - 2019

TESISTA:

PLANO:

ASESOR ESPECIALISTA:

ESCALA:

FECHA:

N° DE LÁMINA:

 Bach. Arq. Eduardo
Armijo Achata

 Arq°. Jorge Luis Vergel
Polo

AGOSTO
2019

LIMA

TITULO PROYECTO ARQUITECTONICO:

TITULO DE INVESTIGACION:

SERVICOS COMPLEMENTARIOS

TARRAJEADO, EMPASTADO

Y PINTADO

CON LATEX COLOR BLANCO

TARRAJEADO, EMPASTADO

Y PINTADO

COLOR GRIS

TARRAJEADO, EMPASTADO

Y PINTADO

CON LATEX COLOR BLANCO

TARRAJEADO, EMPASTADO

Y PINTADO

CON LATEX COLOR BLANCO

TARRAJEADO, EMPASTADO

Y PINTADO

CON LATEX COLOR BLANCO

TARRAJEADO, EMPASTADO

Y PINTADO

CON LATEX COLOR BLANCO

TARRAJEADO, EMPASTADO

Y PINTADO

CON LATEX COLOR BLANCO

TARRAJEADO, EMPASTADO

Y PINTADO

CON LATEX COLOR BLANCO

TARRAJEADO, EMPASTADO

Y PINTADO

CON LATEX COLOR BLANCO

TARRAJEADO, EMPASTADO

Y PINTADO

CON LATEX COLOR BLANCO

TARRAJEADO, EMPASTADO

Y PINTADO

CON LATEX COLOR BLANCO

TARRAJEADO, EMPASTADO

Y PINTADO

CON LATEX COLOR BLANCO

TARRAJEADO, EMPASTADO

Y PINTADO

CON LATEX COLOR BLANCO

TARRAJEADO, EMPASTADO

Y PINTADO

CON LATEX COLOR BLANCO

TARRAJEADO, EMPASTADO

Y PINTADO

CON LATEX COLOR BLANCO

TARRAJEADO, EMPASTADO

Y PINTADO

CON LATEX COLOR BLANCO

TARRAJEADO, EMPASTADO

Y PINTADO

CON LATEX COLOR BLANCO

TARRAJEADO, EMPASTADO

Y PINTADO

CON LATEX COLOR BLANCO

TARRAJEADO, EMPASTADO

Y PINTADO

CON LATEX COLOR BLANCO

TARRAJEADO, EMPASTADO

Y PINTADO

CON LATEX COLOR BLANCO

TARRAJEADO, EMPASTADO

Y PINTADO

CON LATEX COLOR BLANCO
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38-77

ÁREA ADMINISTRATIVA, 

( ELEVACIONES)

A-05

UNIVERSIDAD
CÉSAR VALLEJO

UCV

DEPARTAMENTO:

FACULTAD DE
ARQUITECTURA
ESCUELA PROFESIONAL

 DE ARQUITECTURA

DISTRITO:

PROVINCIA:

PLANO:

SAN MARTÍN DE PORRES

LIMA

VILLA MULTIDISCIPLINARIA  DEL
DEPORTE OLIMPICO

VILLA MULTIDISCIPLINARIA DEL DEPORTE OLIMPICO Y SU
RELACIÓN CON EL TALENDO DEPORTIVO EN SAN

MARTIN DE PORRES - 2019

TESISTA:

PLANO:

ASESOR ESPECIALISTA:

ESCALA:

FECHA:

N° DE LÁMINA:

 Bach. Arq. Eduardo
Armijo Achata

 Arq°. Jorge Luis Vergel
Polo

AGOSTO
2019

LIMA

TITULO PROYECTO ARQUITECTONICO:

TITULO DE INVESTIGACION:

SERVICOS COMPLEMENTARIOS

ELEVACION FRONTAL

ELEVACION POSTERIOR

ELEVACION LATERAL IZQ.

ELEVACION LATERAL DER.

TARRAJEADO, EMPASTADO

Y PINTADO

CON LATEX COLOR GRIS

TARRAJEADO, EMPASTADO

Y PINTADO

CON LATEX COLOR GRIS

TARRAJEADO, EMPASTADO

Y PINTADO

CON LATEX COLOR GRIS

TARRAJEADO, EMPASTADO

Y PINTADO

CON LATEX COLOR GRIS

TARRAJEADO, EMPASTADO

Y PINTADO

CON LATEX COLOR GRIS

TARRAJEADO, EMPASTADO

Y PINTADO

CON LATEX COLOR GRIS

TARRAJEADO, EMPASTADO

Y PINTADO

CON LATEX COLOR GRIS

TARRAJEADO, EMPASTADO

Y PINTADO

CON LATEX COLOR GRIS

TARRAJEADO, EMPASTADO

Y PINTADO

CON LATEX COLOR GRIS

TARRAJEADO, EMPASTADO

Y PINTADO

CON LATEX COLOR GRIS

TARRAJEADO, EMPASTADO

Y PINTADO

CON LATEX COLOR GRIS

TARRAJEADO, EMPASTADO

Y PINTADO

CON LATEX COLOR GRIS

TARRAJEADO, EMPASTADO

Y PINTADO

CON LATEX COLOR GRIS

TARRAJEADO, EMPASTADO

Y PINTADO

CON LATEX COLOR GRIS

TARRAJEADO, EMPASTADO

Y PINTADO

CON LATEX COLOR GRIS

TARRAJEADO, EMPASTADO

Y PINTADO

CON LATEX COLOR GRIS

TARRAJEADO, EMPASTADO

Y PINTADO

CON LATEX COLOR GRIS

TARRAJEADO, EMPASTADO

Y PINTADO

CON LATEX COLOR GRIS

TARRAJEADO, EMPASTADO

Y PINTADO

CON LATEX COLOR GRIS

TARRAJEADO, EMPASTADO

Y PINTADO

CON LATEX COLOR GRIS

TARRAJEADO, EMPASTADO

Y PINTADO

CON LATEX COLOR GRIS

TARRAJEADO, EMPASTADO

Y PINTADO

CON LATEX COLOR GRIS

TARRAJEADO, EMPASTADO

Y PINTADO

CON LATEX COLOR GRIS

TARRAJEADO, EMPASTADO

Y PINTADO

CON LATEX COLOR GRIS

TARRAJEADO, EMPASTADO

Y PINTADO

CON LATEX COLOR GRIS

TARRAJEADO, EMPASTADO

Y PINTADO

CON LATEX COLOR GRIS

TARRAJEADO, EMPASTADO

Y PINTADO

CON LATEX COLOR GRIS

TARRAJEADO, EMPASTADO

Y PINTADO

CON LATEX COLOR GRIS

TARRAJEADO, EMPASTADO

Y PINTADO

CON LATEX COLOR GRIS



Longitud mínima en cms de anclaje de barras

De tracción (Lt.). De Compresión (Lc.)

De traslapes de barras en tracción (Le.)

Para anclajes, Traslapes y adherencia ver Reglamento Nacional de Edificaciones 

Tipo de Cimentación (estudio de mecánica de suelos 

Estrato de Apoyo de la Cimentación:

Parámetros de Diseño de la Cimentación:

Profundidad de Cimentación:

Presión Admisible:

Factor de Seguridad por Corte (Estático, Dinámico):

Asentamiento diferencial máximo aceptable:

Agresividad del suelo a la Cimentación:

Recomendaciones adicionales:

por ING. JESUS MANUEL PRADO MEZA   CIP 16748

.65 .32

X

Ø

X

X
X

X

.65 .32

L/3 Zona interior

Zona superior en

apoyos extremos

Zona superior en apoyosZona superior en voladizo

.30
3   3/8"@.10 adic. en CL de empalme

Ø 3/8"

Libre 2.5cm

4cm libre al

estribo

Libre 2.5cm

la longitud de empalme en 60 %

(*) En caso de cortar el 100 % de Varillas incremantar

empalmar fuera de la

Empalmar en diferentes
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Viga ó techo

Viga ó 

techo

3/8"@.10

3/8"@.10

Máximo 3.00 mts.

Columna

Albañileria

Alambre nº 8

@ 3 hiladas

Muro de 

para e=0.25

para e=0.15

Máximo 4.00 mts.
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Viga Solera

6mm.

3/8"

1/2"
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3 cm.

4 cm.
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12 cm.

15 cm.

Estribo
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Ø de la

Columna
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viga.
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ØØ
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D
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1"
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VS01, 101, 201, 301, 401(.25 x .50)

Escala 1/25

2Ø5/8"

.60

.60

2Ø5/8"

2Ø5/8"



.50

.
5
0

4.81 .75 1.12 .25

.
3
5



VS02,102, 202, 302, 402(.25 x .40)

Escala 1/25

2Ø5/8"

3Ø5/8"

.55

.
2
5

4.03 .25

1

1

2

2

2Ø1/2"
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ESTRUCTURAS
(ALIGERADO)

E-05

UNIVERSIDAD
CÉSAR VALLEJO

UCV

DEPARTAMENTO:

FACULTAD DE
ARQUITECTURA
ESCUELA PROFESIONAL

 DE ARQUITECTURA

DISTRITO:

PROVINCIA:

PLANO:

SAN MARTÍN DE PORRES

LIMA

VILLA MULTIDISCIPLINARIA  DEL
DEPORTE OLIMPICO

VILLA MULTIDICIPLINARIA DEL DEPORTE OLIMPICO Y SU
RELACIÓN CON EL TALENDO DEPORTIVO EN SAN

MARTIN DE PORRES - 2019

TESISTA:

PLANO:

ASESOR ESPECIALISTA:

ESCALA:

FECHA:

N° DE LÁMINA:

 Bach. Arq. Eduardo
Armijo Achata

 Arq°. Jorge Luis Vergel
Polo

JULIO
2019

LIMA

TITULO PROYECTO ARQUITECTONICO:

TITULO DE INVESTIGACION:

MALLA  DE  ZAPATA

EN ULTIMO
TECHO

ENTREGA DE
COLUMNAS

0.08

.25

COLUMNAS

DE NIVEL

0.60

2.85

0.60

EN CAMBIO

0.05

0.10

0.10

0.10

DE COLUMNAS
ARRANQUE

DETALLE DE

7Ø1/2"@.15

3 ESTRIBOS  DE AMARRE

3/8"Ø @.20

0.08

A x B

concreto ciclopeo

0.10

f'c=100 kg/cm2

TECHO

ALIGERADO

      DETALLE TIPICO
       DE ARMADURA
DE ZAPATA Y COLUMNA

ESCALA 1/25

NFPNFP

.30

ALIGERADO

TECHO

0.300.30

2
.
7
0

.
2
5

0.05

0.10

0.10

0.10

.
6
0

VIGA DE

CIMENTACION

(.25x.45)

Ø3/8" 1@.05

6Ø5/8"

5@.10, 4@ .15  R@.20

.
4
5

0.10

0.10

0.25

0.25

0.05

0.10

0.10

0.10

0.10

0.10

0.25

0.25

0.25

0.25

0.10

0.25

0.25

0.25

0.05

0.10

0.10

0.10

0.10

0.25

0.25

0.25

NIV-1.00

VIGA, COLUMNA ó PLACA

NIVEL (Sólo en Vigas)

NUMERACION

BASE x ALTURA

 ESCALA: 1/10

Esc.=1/25

PISO

PRIMER

DISEÑO

DESIGNACION

SEGUNDO

PISO

TERCER

.15

.
2

5

4Ø3/8"

4Ø3/8"

.40

.
6

0

8Ø3/4"

.30

.
6

0

6Ø3/4"
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.
5

0
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EVACUACION
(ADMINISTRACION, AREA 

EV-1

UNIVERSIDAD
CÉSAR VALLEJO

UCV

DEPARTAMENTO:

FACULTAD DE
ARQUITECTURA
ESCUELA PROFESIONAL

 DE ARQUITECTURA

DISTRITO:

PROVINCIA:

PLANO:

SAN MARTÍN DE PORRES

LIMA

VILLA MULTIDISCIPLINARIA  DEL
DEPORTE OLIMPICO

VILLA MULTIDICIPLINARIA DEL DEPORTE OLIMPICO Y SU
RELACIÓN CON EL TALENDO DEPORTIVO EN SAN

MARTIN DE PORRES - 2019

TESISTA:

PLANO:

ASESOR ESPECIALISTA:

ESCALA:

FECHA:

N° DE LÁMINA:

 Bach. Arq. Eduardo
Armijo Achata

 Arq°. Jorge Luis Vergel
Polo

JULIO
2019

LIMA

TITULO PROYECTO ARQUITECTONICO:

TITULO DE INVESTIGACION:

BIOMEDICA Y SERVICOS G.)

O.C.I
ORGANO DE CONTROL

INTERNO

ADMISIÓN

CAJA

BOLETERÌA

CONTABILIDAD

TESORERIA

SUB GERENCIA

Secretaría

ARCHIVO

OFICINA DE PATRIMONIO

 ALMACÉN

MAESTRANZA

Control

Crto. tableros

Crto. basura

DATA

TÒPICO

CONTROL

HALL

Vestibulo
previo

Dep. limpieza

OFICINA DE MONITOREO
Crto. limpieza

OFICINA DE SEGURIDAD

Vestidor Personal H. Vestidor Personal M.

SS.HH H. SS.HH M.

SS.HH M.

SS.HH M.

LOGISTICA

Adm. PLANTILLA E INCICENDIAS

Adm. SUELDOS Y TABULACIONES

ADM. DEL
PERSONAL

SS.HH H.

SS.HH M.Vestibulo
previo

VESTÍBULO

JARDIN

PASADIZO

PASADIZO

PASADIZO

PASADIZO

PASADIZO

COMPRAS
MENORES

CONTROL

Franja de .25
cms. de ancho,
pintada

R= 2.5

Franja de .25
cms. de ancho,
pintada

Franja de .25
cms. de ancho,
pintada

R= 2.5

Zona

Segura 1

Zona

Segura 2

R= 2.5

Zona

Segura 1

 ADMINISTRACION Y SER. COMP.

POLIDEPORTIVO I
(GYMNASIA)

POLIDEPORTIVO II
(BASKETBOLL Y VOLEYBOL)

POLIDEPORTIVO III
(ARTES MARCIALES)

CAMPO DE FUTBOL

CAMPO MULTIUSOS
(ATLETISMO, TIRO Y FUTBOL)

CENTRO ACUATICO
(NADO Y CLAVADOS)

EVACUACION
ZONA DE

Franja de .25
cms. de ancho,
pintada

R= 2.5

Zona

Segura 4

X=35 m

X=30 m

X=21 m



CAMA
ELASTICA

TINA DE
HIELO

MAGNETO-CAMILL
A

ONDA
DE CHOQUE

T-COM
Portatil

T-COM
Portatil

ONDA
CORTA

CAMILLALASER
T-COM

CAMILLALASER
T-COM

ANALIZADOR
DE MARCHA

KINESIS

TARIMA

ANALIZ.
LACTATO

REFRACT.

REFLOTRON

ERGOES
Portátil

MAGNETO-CAMILL
A

M
EG

ATO
SC

OPIO

CONSULTORIO

SS.HH. M

SS.HH. H

ALMACEN
MATERIALES E

INSUMOS

OF. DE RECURSOS
HUMANOS

Recepción

FISIOTERAPIA Y
REHABILITACION

MEDICINA
GENERAL

NUTRICION

KINESIOLOGIA

FISIOLOGIA Y
BIOMECANICA

ECOGRAFIA

DIRECCION PLANEACION,
COMUNICACION  Y DESARROLLO

SALA DE
REUNIONES

ESTAR

SECRETA.

Vestibulo
previo

Vestibulo
previo

HALL

OFICINA DE SOPORTE
TÉCNICO

OFICINA DE INFORMÁTICA

SS.HH M.

SS.HH M.

SS.HH M.
SS.HH M.

OFICIO

ESTOMATOLOGÍA

 GERENCIA GENERAL

 S.H.

SALA DE USOS MULTIPLES

PASADIZO

PASADIZO

SALA DE ESPERA
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EVACUACION
(ADMINISTRACION, AREA 

EV-2

UNIVERSIDAD
CÉSAR VALLEJO

UCV

DEPARTAMENTO:

FACULTAD DE
ARQUITECTURA
ESCUELA PROFESIONAL

 DE ARQUITECTURA

DISTRITO:

PROVINCIA:

PLANO:

SAN MARTÍN DE PORRES

LIMA

VILLA MULTIDISCIPLINARIA  DEL
DEPORTE OLIMPICO

VILLA MULTIDICIPLINARIA DEL DEPORTE OLIMPICO Y SU
RELACIÓN CON EL TALENDO DEPORTIVO EN SAN

MARTIN DE PORRES - 2019

TESISTA:

PLANO:

ASESOR ESPECIALISTA:

ESCALA:

FECHA:

N° DE LÁMINA:

 Bach. Arq. Eduardo
Armijo Achata

 Arq°. Jorge Luis Vergel
Polo

JULIO
2019

LIMA

TITULO PROYECTO ARQUITECTONICO:

TITULO DE INVESTIGACION:

BIOMEDICA Y SERVICOS G.)

 ADMINISTRACION Y SER. COMP.

POLIDEPORTIVO I
(GYMNASIA)

POLIDEPORTIVO II
(BASKETBOLL Y VOLEYBOL)

POLIDEPORTIVO III
(ARTES MARCIALES)

CAMPO DE FUTBOL

CAMPO MULTIUSOS
(ATLETISMO, TIRO Y FUTBOL)

CENTRO ACUATICO
(NADO Y CLAVADOS)

EVACUACION
ZONA DE

X=43.90 m

X=44.70 m

X=44.70 m



DESAGUE PUVIAL

DESAGUE PUVIAL

DESAGUE PUVIAL

DESAGUE PUVIAL

DESAGUE PUVIAL

DESAGUE PUVIAL

DESAGUE PUVIAL

DESAGUE PUVIAL

SALA DE DOCENTES

ADMINISTRACION DE
CAPACITACION

SS.HH. M

SS.HH. H

Recepción

AULA  2

Vestibulo
previo

Vestibulo
previo

HALL

AULA  1

PASADIZO

AZOTEA

AZOTEA

AZOTEA

SNACKS

BEBIDAS

PASADIZO

1/75
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EVACUACION
(ADMINISTRACION, AREA 

EV-3

UNIVERSIDAD
CÉSAR VALLEJO

UCV

DEPARTAMENTO:

FACULTAD DE
ARQUITECTURA
ESCUELA PROFESIONAL

 DE ARQUITECTURA

DISTRITO:

PROVINCIA:

PLANO:

SAN MARTÍN DE PORRES

LIMA

VILLA MULTIDISCIPLINARIA  DEL
DEPORTE OLIMPICO

VILLA MULTIDICIPLINARIA DEL DEPORTE OLIMPICO Y SU
RELACIÓN CON EL TALENDO DEPORTIVO EN SAN

MARTIN DE PORRES - 2019

TESISTA:

PLANO:

ASESOR ESPECIALISTA:

ESCALA:

FECHA:

N° DE LÁMINA:

 Bach. Arq. Eduardo
Armijo Achata

 Arq°. Jorge Luis Vergel
Polo

JULIO
2019

LIMA

TITULO PROYECTO ARQUITECTONICO:

TITULO DE INVESTIGACION:

BIOMEDICA Y SERVICOS G.)

 ADMINISTRACION Y SER. COMP.

POLIDEPORTIVO I
(GYMNASIA)

POLIDEPORTIVO II
(BASKETBOLL Y VOLEYBOL)

POLIDEPORTIVO III
(ARTES MARCIALES)

CAMPO DE FUTBOL

CAMPO MULTIUSOS
(ATLETISMO, TIRO Y FUTBOL)

CENTRO ACUATICO
(NADO Y CLAVADOS)

EVACUACION
ZONA DE

X=45 m

X=45 m



INGRESO

ADMINISTRATIVO

PUERTA N° 4

1/75
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EVACUACION
(ADMINISTRACION, AREA 

SE- 1

UNIVERSIDAD
CÉSAR VALLEJO

UCV

DEPARTAMENTO:

FACULTAD DE
ARQUITECTURA
ESCUELA PROFESIONAL

 DE ARQUITECTURA

DISTRITO:

PROVINCIA:

PLANO:

SAN MARTÍN DE PORRES

LIMA

VILLA MULTIDISCIPLINARIA  DEL
DEPORTE OLIMPICO

VILLA MULTIDICIPLINARIA DEL DEPORTE OLIMPICO Y SU
RELACIÓN CON EL TALENDO DEPORTIVO EN SAN

MARTIN DE PORRES - 2019

TESISTA:

PLANO:

ASESOR ESPECIALISTA:

ESCALA:

FECHA:

N° DE LÁMINA:

 Bach. Arq. Eduardo
Armijo Achata

 Arq°. Jorge Luis Vergel
Polo

JULIO
2019

LIMA

TITULO PROYECTO ARQUITECTONICO:

TITULO DE INVESTIGACION:

BIOMEDICA Y SERVICOS G.)

O.C.I
ORGANO DE CONTROL

INTERNO

ADMISIÓN

CAJA

BOLETERÌA

CONTABILIDAD

TESORERIA

SUB GERENCIA

Secretaría

ARCHIVO

OFICINA DE PATRIMONIO

 ALMACÉN

MAESTRANZA

Control

Crto. tableros

Crto. basura

DATA

TÒPICO

CONTROL

HALL

Vestibulo
previo

Dep. limpieza

OFICINA DE MONITOREO
Crto. limpieza

OFICINA DE SEGURIDAD

Vestidor Personal H. Vestidor Personal M.

SS.HH H. SS.HH M.

SS.HH M.

SS.HH M.

LOGISTICA

Adm. PLANTILLA E INCICENDIAS

Adm. SUELDOS Y TABULACIONES

ADM. DEL
PERSONAL

SS.HH H.

SS.HH M.Vestibulo
previo

VESTÍBULO

JARDIN

PASADIZO

PASADIZO

PASADIZO

PASADIZO

PASADIZO

COMPRAS
MENORES

CONTROL

 ADMINISTRACION Y SER. COMP.

POLIDEPORTIVO I
(GYMNASIA)

POLIDEPORTIVO II
(BASKETBOLL Y VOLEYBOL)

POLIDEPORTIVO III
(ARTES MARCIALES)

CAMPO DE FUTBOL

CAMPO MULTIUSOS
(ATLETISMO, TIRO Y FUTBOL)

CENTRO ACUATICO
(NADO Y CLAVADOS)

S.H.

DAMAS

E
M

G

SALIDA

SALIDA

E

M

G

E

M

G

E

M

G

E

M

G

S.H.

DISCAPACITADOS

SALIDA

S.H.

CABALLEROS

S.H.

DAMAS

S.H.

CABALLEROS

S.H.

DAMAS

S.H.

CABALLEROS

INGRESO

SOLO DEL 

PERSONAL

EXCLUSIVO 

INGRESO

SOLO DEL 

PERSONAL

EXCLUSIVO 

NO USAR EN 

 SISMO O 

INCENDIO

CASO DE 

CLASIFICACION UL (PQS)
PRESION DE TRABAJO
TIEMPO DE DESCARGA
ALCANCE DE CHORRO
AGENTE ESPULSOR
CAPACIDAD DE AGENTE

SERAN CARGADOS CADA AÑO

DE PRESION Y ETIQUETAS
LLEVARAN SOPORTES, MANGUERAS, MANOMETROS, INDICADORES
LOS EXTINTORES SERAN DE POLVO QUIMICO SECO (PQS-ABC)

25/30 SEG.

20:A:120 BC
195 PSI

NITROGENO
20 libras o 6.00 KG. en peso

5/7 M.

-

-

-

-

LA TIPOGRAFIA A EMPLEARSE SERA AVANT GARDE BOOK

EN EXTINTORES LAS LETRAS SERAN PINTADAS CON SOPLETE CON

EN INTERIORES SE USARAN LETREROS O SEÑALES REALIZADAS EN
VINIL FOTO LUMINISCENTE, TIPO 3M O SIMILAR.

SE UTILIZARA EL SISTEMA DE CORTE COMPUTARIZADO.

PINTURA RESISTENTE A LA INTERPERIE.

Según Norma Técnica Peruana N° 350.043-1:1998.

Oficializada el 12 de diciembre de 1998 por CRTC INDECOPI

ESPECIFICACIONES TECNICAS

Los extintores cuyo peso total no exceda los 18 kg.

serán instalados de tal manera que el extremo más

alto del extintor no esté a más de 1.50 m de suelo.

Los extintores cuyo peso total exceda los 18 kg.

serán instalados de tal manera que el extremo más

alto del extintor no esté a más de 1.10 m de suelo.

La base del extintor deberá estar a 0.20 m del suelo

como mínimo.

La señal en el piso de la figura es opcional.

ESPACIO

LIBRE

40cm 40cm

e = y + 40cm

20 cm20 cm

y

15cm

15cm

100cm

1

0

 

c

m

1

0

 

c

m

20cm

H

H+20cm

15cm

1

Según Norma Técnica Peruana N° 350.021:2004.

Oficializada el 02 de diciembre de 2004 por CRTC INDECOPI

SOBRE LA CLASIFICACION DE LOS FUEGOS

CLASE A.  Es el producido por la combustión de sustancia sólidas tales como el

papel, madera, tela, paja, caucho, algunos tipos de plásticos, etc. Su característica

principal es que puede formar brasa y residuos.

CLASE B.  Es el producido por la combustión de líquidos inflamables y

combustibles, petróleo y sus derivados, aceite, alquitranes, bases de aceite para

pinturas, lacas, solventes, alcoholes y gases inflamables.

CLASE C.  Es el producido en equipos o sistemas de circuitos eléctricos

energizados, esto es con efectiva presencia de electricidad.

Ruta de evacuacion (Salida izquierda)

Zona segura en caso de Sismos

Ruta de evacuacion (Salida derecha)

 Luces de Emergencia (Adosada a la pared)

Indicativo de piso

Ruta de evacuacion (Salida escalera)

Señal Alto Voltaje

Salida hacia el exterior 

Señal Prohibido Fumar

Botiquin de primeros auxilios

Extintor de PQS de 12 Kgs.

Letrero de Capacidad de Aforo

Pozo a tierra

Detector de humo

DESCRIPCION SIMBOLO

Baño de damas y caballeros

3
0

c
m

20cm

3
0

c
m

20cm

AFORO

N°

PISO

N°

3
0

c
m

20cm

S.H.

CABALLEROS

S.H.

DAMAS

3
0

c
m

20cm

3
0

c
m

20cm

3
0

c
m

20cm

3
0

c
m

20cm

3
0

c
m

20cm

3
0

c
m

20cm

3
0

c
m

20cm

Baño para Discapacitados

Alarma contra Incendios

LEYENDA DE SEÑALIZACION

Según Norma Técnica Peruana N° 399.010-1:2004. Oficializada el 13 de enero de 2005 por CRTC INDECOPI
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EVACUACION
(ADMINISTRACION, AREA 

SE- 2

UNIVERSIDAD
CÉSAR VALLEJO

UCV

DEPARTAMENTO:

FACULTAD DE
ARQUITECTURA
ESCUELA PROFESIONAL

 DE ARQUITECTURA

DISTRITO:

PROVINCIA:

PLANO:

SAN MARTÍN DE PORRES

LIMA

VILLA MULTIDISCIPLINARIA  DEL
DEPORTE OLIMPICO

VILLA MULTIDICIPLINARIA DEL DEPORTE OLIMPICO Y SU
RELACIÓN CON EL TALENDO DEPORTIVO EN SAN

MARTIN DE PORRES - 2019

TESISTA:

PLANO:

ASESOR ESPECIALISTA:

ESCALA:

FECHA:

N° DE LÁMINA:

 Bach. Arq. Eduardo
Armijo Achata

 Arq°. Jorge Luis Vergel
Polo

JULIO
2019

LIMA

TITULO PROYECTO ARQUITECTONICO:

TITULO DE INVESTIGACION:

BIOMEDICA Y SERVICOS G.)

 ADMINISTRACION Y SER. COMP.

POLIDEPORTIVO I
(GYMNASIA)

POLIDEPORTIVO II
(BASKETBOLL Y VOLEYBOL)

POLIDEPORTIVO III
(ARTES MARCIALES)

CAMPO DE FUTBOL

CAMPO MULTIUSOS
(ATLETISMO, TIRO Y FUTBOL)

CENTRO ACUATICO
(NADO Y CLAVADOS)

CLASIFICACION UL (PQS)
PRESION DE TRABAJO
TIEMPO DE DESCARGA
ALCANCE DE CHORRO
AGENTE ESPULSOR
CAPACIDAD DE AGENTE

SERAN CARGADOS CADA AÑO

DE PRESION Y ETIQUETAS
LLEVARAN SOPORTES, MANGUERAS, MANOMETROS, INDICADORES
LOS EXTINTORES SERAN DE POLVO QUIMICO SECO (PQS-ABC)

25/30 SEG.

20:A:120 BC
195 PSI

NITROGENO
20 libras o 6.00 KG. en peso

5/7 M.

-

-

-

-

LA TIPOGRAFIA A EMPLEARSE SERA AVANT GARDE BOOK

EN EXTINTORES LAS LETRAS SERAN PINTADAS CON SOPLETE CON

EN INTERIORES SE USARAN LETREROS O SEÑALES REALIZADAS EN
VINIL FOTO LUMINISCENTE, TIPO 3M O SIMILAR.

SE UTILIZARA EL SISTEMA DE CORTE COMPUTARIZADO.

PINTURA RESISTENTE A LA INTERPERIE.

Según Norma Técnica Peruana N° 350.043-1:1998.

Oficializada el 12 de diciembre de 1998 por CRTC INDECOPI

ESPECIFICACIONES TECNICAS

Los extintores cuyo peso total no exceda los 18 kg.

serán instalados de tal manera que el extremo más

alto del extintor no esté a más de 1.50 m de suelo.

Los extintores cuyo peso total exceda los 18 kg.

serán instalados de tal manera que el extremo más

alto del extintor no esté a más de 1.10 m de suelo.

La base del extintor deberá estar a 0.20 m del suelo

como mínimo.

La señal en el piso de la figura es opcional.
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Según Norma Técnica Peruana N° 350.021:2004.

Oficializada el 02 de diciembre de 2004 por CRTC INDECOPI

SOBRE LA CLASIFICACION DE LOS FUEGOS

CLASE A.  Es el producido por la combustión de sustancia sólidas tales como el

papel, madera, tela, paja, caucho, algunos tipos de plásticos, etc. Su característica

principal es que puede formar brasa y residuos.

CLASE B.  Es el producido por la combustión de líquidos inflamables y

combustibles, petróleo y sus derivados, aceite, alquitranes, bases de aceite para

pinturas, lacas, solventes, alcoholes y gases inflamables.

CLASE C.  Es el producido en equipos o sistemas de circuitos eléctricos

energizados, esto es con efectiva presencia de electricidad.
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LEYENDA DE SEÑALIZACION

Según Norma Técnica Peruana N° 399.010-1:2004. Oficializada el 13 de enero de 2005 por CRTC INDECOPI
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EVACUACION
(ADMINISTRACION, AREA 

SE- 3

UNIVERSIDAD
CÉSAR VALLEJO

UCV

DEPARTAMENTO:

FACULTAD DE
ARQUITECTURA
ESCUELA PROFESIONAL

 DE ARQUITECTURA

DISTRITO:

PROVINCIA:

PLANO:

SAN MARTÍN DE PORRES

LIMA

VILLA MULTIDISCIPLINARIA  DEL
DEPORTE OLIMPICO

VILLA MULTIDICIPLINARIA DEL DEPORTE OLIMPICO Y SU
RELACIÓN CON EL TALENDO DEPORTIVO EN SAN

MARTIN DE PORRES - 2019

TESISTA:

PLANO:

ASESOR ESPECIALISTA:

ESCALA:

FECHA:

N° DE LÁMINA:

 Bach. Arq. Eduardo
Armijo Achata

 Arq°. Jorge Luis Vergel
Polo

JULIO
2019

LIMA

TITULO PROYECTO ARQUITECTONICO:

TITULO DE INVESTIGACION:

BIOMEDICA Y SERVICOS G.)

 ADMINISTRACION Y SER. COMP.

POLIDEPORTIVO I
(GYMNASIA)

POLIDEPORTIVO II
(BASKETBOLL Y VOLEYBOL)

POLIDEPORTIVO III
(ARTES MARCIALES)

CAMPO DE FUTBOL

CAMPO MULTIUSOS
(ATLETISMO, TIRO Y FUTBOL)

CENTRO ACUATICO
(NADO Y CLAVADOS)

CLASIFICACION UL (PQS)
PRESION DE TRABAJO
TIEMPO DE DESCARGA
ALCANCE DE CHORRO
AGENTE ESPULSOR
CAPACIDAD DE AGENTE

SERAN CARGADOS CADA AÑO

DE PRESION Y ETIQUETAS
LLEVARAN SOPORTES, MANGUERAS, MANOMETROS, INDICADORES
LOS EXTINTORES SERAN DE POLVO QUIMICO SECO (PQS-ABC)

25/30 SEG.

20:A:120 BC
195 PSI

NITROGENO
20 libras o 6.00 KG. en peso

5/7 M.

-

-

-

-

LA TIPOGRAFIA A EMPLEARSE SERA AVANT GARDE BOOK

EN EXTINTORES LAS LETRAS SERAN PINTADAS CON SOPLETE CON

EN INTERIORES SE USARAN LETREROS O SEÑALES REALIZADAS EN
VINIL FOTO LUMINISCENTE, TIPO 3M O SIMILAR.

SE UTILIZARA EL SISTEMA DE CORTE COMPUTARIZADO.

PINTURA RESISTENTE A LA INTERPERIE.

Según Norma Técnica Peruana N° 350.043-1:1998.

Oficializada el 12 de diciembre de 1998 por CRTC INDECOPI

ESPECIFICACIONES TECNICAS

Los extintores cuyo peso total no exceda los 18 kg.

serán instalados de tal manera que el extremo más

alto del extintor no esté a más de 1.50 m de suelo.

Los extintores cuyo peso total exceda los 18 kg.

serán instalados de tal manera que el extremo más

alto del extintor no esté a más de 1.10 m de suelo.

La base del extintor deberá estar a 0.20 m del suelo

como mínimo.

La señal en el piso de la figura es opcional.
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Según Norma Técnica Peruana N° 350.021:2004.

Oficializada el 02 de diciembre de 2004 por CRTC INDECOPI

SOBRE LA CLASIFICACION DE LOS FUEGOS

CLASE A.  Es el producido por la combustión de sustancia sólidas tales como el

papel, madera, tela, paja, caucho, algunos tipos de plásticos, etc. Su característica

principal es que puede formar brasa y residuos.

CLASE B.  Es el producido por la combustión de líquidos inflamables y

combustibles, petróleo y sus derivados, aceite, alquitranes, bases de aceite para

pinturas, lacas, solventes, alcoholes y gases inflamables.

CLASE C.  Es el producido en equipos o sistemas de circuitos eléctricos

energizados, esto es con efectiva presencia de electricidad.
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LEYENDA DE SEÑALIZACION

Según Norma Técnica Peruana N° 399.010-1:2004. Oficializada el 13 de enero de 2005 por CRTC INDECOPI
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Para anclajes, Traslapes y adherencia ver Reglamento Nacional de Edificaciones 

Tipo de Cimentación (estudio de mecánica de suelos 
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4cm libre al

estribo

Libre 2.5cm
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IE- 1

UNIVERSIDAD
CÉSAR VALLEJO

UCV

DEPARTAMENTO:

FACULTAD DE
ARQUITECTURA
ESCUELA PROFESIONAL

 DE ARQUITECTURA

DISTRITO:

PROVINCIA:

PLANO:

SAN MARTÍN DE PORRES

LIMA

VILLA MULTIDISCIPLINARIA  DEL
DEPORTE OLIMPICO

VILLA MULTIDICIPLINARIA DEL DEPORTE OLIMPICO Y SU
RELACIÓN CON EL TALENDO DEPORTIVO EN SAN

MARTIN DE PORRES - 2019

TESISTA:

PLANO:

ASESOR ESPECIALISTA:

ESCALA:

FECHA:

N° DE LÁMINA:

 Bach. Arq. Eduardo
Armijo Achata

 Arq°. Jorge Luis Vergel
Polo

JULIO
2019

LIMA

TITULO PROYECTO ARQUITECTONICO:

TITULO DE INVESTIGACION:

O.C.I
ORGANO DE CONTROL

INTERNO

ADMISIÓN

CAJA

BOLETERÌA

CONTABILIDAD

TESORERIA

SUB GERENCIA

Secretaría

ARCHIVO

OFICINA DE PATRIMONIO

 ALMACÉN

MAESTRANZA

Control

Crto. tableros

Crto. basura

DATA

TÒPICO

CONTROL

HALL

Vestibulo
previo

Dep. limpieza

OFICINA DE MONITOREO
Crto. limpieza

OFICINA DE SEGURIDAD

Vestidor Personal H. Vestidor Personal M.

SS.HH H. SS.HH M.

SS.HH M.

SS.HH M.

LOGISTICA

Adm. PLANTILLA E INCICENDIAS

Adm. SUELDOS Y TABULACIONES

ADM. DEL
PERSONAL

SS.HH H.

SS.HH M.Vestibulo
previo

VESTÍBULO

JARDIN

PASADIZO

PASADIZO

PASADIZO

PASADIZO

PASADIZO

COMPRAS
MENORES

CONTROL

 ADMINISTRACION Y SER. COMP.

POLIDEPORTIVO I
(GYMNASIA)

POLIDEPORTIVO II
(BASKETBOLL Y VOLEYBOL)

POLIDEPORTIVO III
(ARTES MARCIALES)

CAMPO DE FUTBOL

CAMPO MULTIUSOS
(ATLETISMO, TIRO Y FUTBOL)

CENTRO ACUATICO
(NADO Y CLAVADOS)

INST. ELECTRICAS

(ADMINISTRACION, AREA 
BIOMEDICA Y SERVICOS G.)

(ALUMBRADO)

VIENE C-3 de

STD-01

150X150x100



CAMA
ELASTICA

TINA DE
HIELO

MAGNETO-CAMILL
A

ONDA
DE CHOQUE

T-COM
Portatil

T-COM
Portatil

ONDA
CORTA

CAMILLALASER
T-COM

CAMILLALASER
T-COM

ANALIZADOR
DE MARCHA

KINESIS

TARIMA

ANALIZ.
LACTATO

REFRACT.

REFLOTRON

ERGOES
Portátil

MAGNETO-CAMILL
A

M
EG

ATO
SC

OPIO

CONSULTORIO

SS.HH. M

SS.HH. H

ALMACEN
MATERIALES E

INSUMOS

OF. DE RECURSOS
HUMANOS

Recepción

FISIOTERAPIA Y
REHABILITACION

MEDICINA
GENERAL

NUTRICION

KINESIOLOGIA

FISIOLOGIA Y
BIOMECANICA

ECOGRAFIA

DIRECCION PLANEACION,
COMUNICACION  Y DESARROLLO

SALA DE
REUNIONES

ESTAR

SECRETA.

Vestibulo
previo

Vestibulo
previo

HALL

OFICINA DE SOPORTE
TÉCNICO

OFICINA DE INFORMÁTICA

SS.HH M.

SS.HH M.

SS.HH M.
SS.HH M.

OFICIO

ESTOMATOLOGÍA

 GERENCIA GENERAL

 S.H.

SALA DE USOS MULTIPLES

PASADIZO

PASADIZO

SALA DE ESPERA

1/75

68

INST. ELECTRICAS

(ADMINISTRACION, AREA 

IE- 2

UNIVERSIDAD
CÉSAR VALLEJO

UCV

DEPARTAMENTO:

FACULTAD DE
ARQUITECTURA
ESCUELA PROFESIONAL

 DE ARQUITECTURA

DISTRITO:

PROVINCIA:

PLANO:

SAN MARTÍN DE PORRES

LIMA

VILLA MULTIDISCIPLINARIA  DEL
DEPORTE OLIMPICO

VILLA MULTIDICIPLINARIA DEL DEPORTE OLIMPICO Y SU
RELACIÓN CON EL TALENDO DEPORTIVO EN SAN

MARTIN DE PORRES - 2019

TESISTA:

PLANO:

ASESOR ESPECIALISTA:

ESCALA:

FECHA:

N° DE LÁMINA:

 Bach. Arq. Eduardo
Armijo Achata

 Arq°. Jorge Luis Vergel
Polo

JULIO
2019

LIMA

TITULO PROYECTO ARQUITECTONICO:

TITULO DE INVESTIGACION:

BIOMEDICA Y SERVICOS G.)

 ADMINISTRACION Y SER. COMP.

POLIDEPORTIVO I
(GYMNASIA)

POLIDEPORTIVO II
(BASKETBOLL Y VOLEYBOL)

POLIDEPORTIVO III
(ARTES MARCIALES)

CAMPO DE FUTBOL

CAMPO MULTIUSOS
(ATLETISMO, TIRO Y FUTBOL)

CENTRO ACUATICO
(NADO Y CLAVADOS) (ALUMBRADO)

LEYENDA  ARTEFACTO DE ALUMBRADO

DESCRIPCIONSIMBOLO

ALTO FACTOR

NORMAL

ARRANQUE

REACTOR

LAMPARAS

N°   DE

S.N.P.T.

ALTURA

 mts

CAJAS F° G°

 EN mm.

PESADA

ESQUEMA

ARTEFACTO PARA COLGAR DEL TECHO, DE BASE METALICA DE ESPESOR MINIMO 

2 x36W

"

100x50 OCT

TECHO

0.6mm, CON DIFUSOR DE ACRILICO PRISMATICO, CON DOS LAMPARAS

FLUORESCENTES DE 36W, CON EQUIPO DE ENCENDIDO DE ALTO FACTOR

DE POTENCIA Y BALASTO ELECTRONICO TIPO A2

LUZ DIA

ARTEFACTO PARA ADOSAR, DE BASE METALICA DE ESPESOR MINIMO 

2 x36W

"

100x50 OCT

TECHO

0.6mm, CON DIFUSOR DE REJILLA DE ALUMINIO, CON DOS LAMPARAS

FLUORESCENTES DE 36W, CON EQUIPO DE ENCENDIDO DE ALTO FACTOR

DE POTENCIA Y BALASTO ELECTRONICO TIPO A2

LUZ DIA

ARTEFACTO PARA COLGAR DEL TECHO, DE BASE METALICA DE ESPESOR MINIMO 

2 x18W

"

100x50 OCT

TECHO

0.6mm, CON DIFUSOR DE ACRILICO PRISMATICO, CON DOS LAMPARAS

FLUORESCENTES DE 18W, CON EQUIPO DE ENCENDIDO DE ALTO FACTOR

DE POTENCIA Y BALASTO ELECTRONICO TIPO A2

LUZ DIA



DESAGUE PUVIAL

DESAGUE PUVIAL

DESAGUE PUVIAL

DESAGUE PUVIAL

DESAGUE PUVIAL

DESAGUE PUVIAL

DESAGUE PUVIAL

DESAGUE PUVIAL

SALA DE DOCENTES

ADMINISTRACION DE
CAPACITACION

SS.HH. M

SS.HH. H

Recepción

AULA  2

Vestibulo
previo

Vestibulo
previo

HALL

AULA  1

PASADIZO

AZOTEA

AZOTEA

AZOTEA

SNACKS

BEBIDAS

PASADIZO
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IE- 3

UNIVERSIDAD
CÉSAR VALLEJO

UCV

DEPARTAMENTO:

FACULTAD DE
ARQUITECTURA
ESCUELA PROFESIONAL

 DE ARQUITECTURA

DISTRITO:

PROVINCIA:

PLANO:

SAN MARTÍN DE PORRES

LIMA

VILLA MULTIDISCIPLINARIA  DEL
DEPORTE OLIMPICO

VILLA MULTIDICIPLINARIA DEL DEPORTE OLIMPICO Y SU
RELACIÓN CON EL TALENDO DEPORTIVO EN SAN

MARTIN DE PORRES - 2019

TESISTA:

PLANO:

ASESOR ESPECIALISTA:

ESCALA:

FECHA:

N° DE LÁMINA:

 Bach. Arq. Eduardo
Armijo Achata

 Arq°. Jorge Luis Vergel
Polo

JULIO
2019

LIMA

TITULO PROYECTO ARQUITECTONICO:

TITULO DE INVESTIGACION:

 ADMINISTRACION Y SER. COMP.

POLIDEPORTIVO I
(GYMNASIA)

POLIDEPORTIVO II
(BASKETBOLL Y VOLEYBOL)

POLIDEPORTIVO III
(ARTES MARCIALES)

CAMPO DE FUTBOL

CAMPO MULTIUSOS
(ATLETISMO, TIRO Y FUTBOL)

CENTRO ACUATICO
(NADO Y CLAVADOS)

INST. ELECTRICAS

(ADMINISTRACION, AREA 
BIOMEDICA Y SERVICOS G.)

(ALUMBRADO)

LEYENDA  ARTEFACTO DE ALUMBRADO

DESCRIPCION
SIMBOLO

ALTO FACTOR

NORMAL

ARRANQUE

REACTOR

LAMPARAS

N°   DE

S.N.P.T.

ALTURA

 mts

CAJAS F° G°

 EN mm.

PESADA

ESQUEMA

ARTEFACTO PARA COLGAR DEL TECHO, DE BASE METALICA DE ESPESOR MINIMO 

2 x36W

"

100x50 OCT

TECHO

0.6mm, CON DIFUSOR DE ACRILICO PRISMATICO, CON DOS LAMPARAS

FLUORESCENTES DE 36W, CON EQUIPO DE ENCENDIDO DE ALTO FACTOR

DE POTENCIA Y BALASTO ELECTRONICO TIPO A2

LUZ DIA

ARTEFACTO PARA ADOSAR, DE BASE METALICA DE ESPESOR MINIMO 

2 x36W

"

100x50 OCT

TECHO

0.6mm, CON DIFUSOR DE REJILLA DE ALUMINIO, CON DOS LAMPARAS

FLUORESCENTES DE 36W, CON EQUIPO DE ENCENDIDO DE ALTO FACTOR

DE POTENCIA Y BALASTO ELECTRONICO TIPO A2

LUZ DIA

ARTEFACTO PARA COLGAR DEL TECHO, DE BASE METALICA DE ESPESOR MINIMO 

2 x18W

"

100x50 OCT

TECHO

0.6mm, CON DIFUSOR DE ACRILICO PRISMATICO, CON DOS LAMPARAS

FLUORESCENTES DE 18W, CON EQUIPO DE ENCENDIDO DE ALTO FACTOR

DE POTENCIA Y BALASTO ELECTRONICO TIPO A2

LUZ DIA



INGRESO

ADMINISTRATIVO

PUERTA N° 4

1/75

70

IE- 4

UNIVERSIDAD
CÉSAR VALLEJO

UCV

DEPARTAMENTO:

FACULTAD DE
ARQUITECTURA
ESCUELA PROFESIONAL

 DE ARQUITECTURA

DISTRITO:

PROVINCIA:

PLANO:

SAN MARTÍN DE PORRES

LIMA

VILLA MULTIDISCIPLINARIA  DEL
DEPORTE OLIMPICO

VILLA MULTIDICIPLINARIA DEL DEPORTE OLIMPICO Y SU
RELACIÓN CON EL TALENDO DEPORTIVO EN SAN

MARTIN DE PORRES - 2019

TESISTA:

PLANO:

ASESOR ESPECIALISTA:

ESCALA:

FECHA:

N° DE LÁMINA:

 Bach. Arq. Eduardo
Armijo Achata

 Arq°. Jorge Luis Vergel
Polo

JULIO
2019

LIMA

TITULO PROYECTO ARQUITECTONICO:

TITULO DE INVESTIGACION:

O.C.I
ORGANO DE CONTROL

INTERNO

ADMISIÓN

CAJA

BOLETERÌA

CONTABILIDAD

TESORERIA

SUB GERENCIA

Secretaría

ARCHIVO

OFICINA DE PATRIMONIO

 ALMACÉN

MAESTRANZA

Control

Crto. tableros

Crto. basura

DATA

TÒPICO

CONTROL

HALL

Vestibulo
previo

Dep. limpieza

OFICINA DE MONITOREO
Crto. limpieza

OFICINA DE SEGURIDAD

Vestidor Personal H. Vestidor Personal M.

SS.HH H. SS.HH M.

SS.HH M.

SS.HH M.

LOGISTICA

Adm. PLANTILLA E INCICENDIAS

Adm. SUELDOS Y TABULACIONES

ADM. DEL
PERSONAL

SS.HH H.

SS.HH M.Vestibulo
previo

VESTÍBULO

JARDIN

PASADIZO

PASADIZO

PASADIZO

PASADIZO

PASADIZO

COMPRAS
MENORES

CONTROL

 ADMINISTRACION Y SER. COMP.

POLIDEPORTIVO I
(GYMNASIA)

POLIDEPORTIVO II
(BASKETBOLL Y VOLEYBOL)

POLIDEPORTIVO III
(ARTES MARCIALES)

CAMPO DE FUTBOL

CAMPO MULTIUSOS
(ATLETISMO, TIRO Y FUTBOL)

CENTRO ACUATICO
(NADO Y CLAVADOS)

INST. ELECTRICAS

(ADMINISTRACION, AREA 
BIOMEDICA Y SERVICOS G.)

(ALUMBRADO)



CAMA
ELASTICA

TINA DE
HIELO

MAGNETO-CAMILL
A

ONDA
DE CHOQUE

T-COM
Portatil

T-COM
Portatil

ONDA
CORTA

CAMILLALASER
T-COM

CAMILLALASER
T-COM

ANALIZADOR
DE MARCHA

KINESIS

TARIMA

ANALIZ.
LACTATO

REFRACT.

REFLOTRON

ERGOES
Portátil

MAGNETO-CAMILL
A

M
EG

ATO
SC

OPIO

CONSULTORIO

SS.HH. M

SS.HH. H

ALMACEN
MATERIALES E

INSUMOS

OF. DE RECURSOS
HUMANOS

Recepción

FISIOTERAPIA Y
REHABILITACION

MEDICINA
GENERAL

NUTRICION

KINESIOLOGIA

FISIOLOGIA Y
BIOMECANICA

ECOGRAFIA

DIRECCION PLANEACION,
COMUNICACION  Y DESARROLLO

SALA DE
REUNIONES

ESTAR

SECRETA.

Vestibulo
previo

Vestibulo
previo

HALL

OFICINA DE SOPORTE
TÉCNICO

OFICINA DE INFORMÁTICA

SS.HH M.

SS.HH M.

SS.HH M.
SS.HH M.

OFICIO

ESTOMATOLOGÍA

 GERENCIA GENERAL

 S.H.

SALA DE USOS MULTIPLES

PASADIZO

PASADIZO

SALA DE ESPERA
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INST. ELECTRICAS

(ADMINISTRACION, AREA 

IE- 5

UNIVERSIDAD
CÉSAR VALLEJO

UCV

DEPARTAMENTO:

FACULTAD DE
ARQUITECTURA
ESCUELA PROFESIONAL

 DE ARQUITECTURA

DISTRITO:

PROVINCIA:

PLANO:

SAN MARTÍN DE PORRES

LIMA

VILLA MULTIDISCIPLINARIA  DEL
DEPORTE OLIMPICO

VILLA MULTIDICIPLINARIA DEL DEPORTE OLIMPICO Y SU
RELACIÓN CON EL TALENDO DEPORTIVO EN SAN

MARTIN DE PORRES - 2019

TESISTA:

PLANO:

ASESOR ESPECIALISTA:

ESCALA:

FECHA:

N° DE LÁMINA:

 Bach. Arq. Eduardo
Armijo Achata

 Arq°. Jorge Luis Vergel
Polo

JULIO
2019

LIMA

TITULO PROYECTO ARQUITECTONICO:

TITULO DE INVESTIGACION:

BIOMEDICA Y SERVICOS G.)

 ADMINISTRACION Y SER. COMP.

POLIDEPORTIVO I
(GYMNASIA)

POLIDEPORTIVO II
(BASKETBOLL Y VOLEYBOL)

POLIDEPORTIVO III
(ARTES MARCIALES)

CAMPO DE FUTBOL

CAMPO MULTIUSOS
(ATLETISMO, TIRO Y FUTBOL)

CENTRO ACUATICO
(NADO Y CLAVADOS) (ALUMBRADO)



DESAGUE PUVIAL

DESAGUE PUVIAL

DESAGUE PUVIAL

DESAGUE PUVIAL

DESAGUE PUVIAL

DESAGUE PUVIAL

DESAGUE PUVIAL

DESAGUE PUVIAL

SALA DE DOCENTES

ADMINISTRACION DE
CAPACITACION

SS.HH. M

SS.HH. H

Recepción

AULA  2

Vestibulo
previo

Vestibulo
previo

HALL

AULA  1

PASADIZO

AZOTEA

AZOTEA

AZOTEA

SNACKS

BEBIDAS

PASADIZO
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IE- 6

UNIVERSIDAD
CÉSAR VALLEJO

UCV

DEPARTAMENTO:

FACULTAD DE
ARQUITECTURA
ESCUELA PROFESIONAL

 DE ARQUITECTURA

DISTRITO:

PROVINCIA:

PLANO:

SAN MARTÍN DE PORRES

LIMA

VILLA MULTIDISCIPLINARIA  DEL
DEPORTE OLIMPICO

VILLA MULTIDICIPLINARIA DEL DEPORTE OLIMPICO Y SU
RELACIÓN CON EL TALENDO DEPORTIVO EN SAN

MARTIN DE PORRES - 2019

TESISTA:

PLANO:

ASESOR ESPECIALISTA:

ESCALA:

FECHA:

N° DE LÁMINA:

 Bach. Arq. Eduardo
Armijo Achata

 Arq°. Jorge Luis Vergel
Polo

JULIO
2019

LIMA

TITULO PROYECTO ARQUITECTONICO:

TITULO DE INVESTIGACION:

 ADMINISTRACION Y SER. COMP.

POLIDEPORTIVO I
(GYMNASIA)

POLIDEPORTIVO II
(BASKETBOLL Y VOLEYBOL)

POLIDEPORTIVO III
(ARTES MARCIALES)

CAMPO DE FUTBOL

CAMPO MULTIUSOS
(ATLETISMO, TIRO Y FUTBOL)

CENTRO ACUATICO
(NADO Y CLAVADOS)

INST. ELECTRICAS

(ADMINISTRACION, AREA 
BIOMEDICA Y SERVICOS G.)

(ALUMBRADO)



TABLERO ELECTRICO SERVICIOS

GENERALES STD-101

(SUMINISTRO EXCLUSIVO TRIFASICO)

TABLERO ELECTRICO SERVICIOS

GENERALES STD-102

(SUMINISTRO EXCLUSIVO TRIFASICO)

TABLERO ELECTRICO SERVICIOS

GENERALES  STD201

(SUMINISTRO EXCLUSIVO TRIFASICO)

DIAGRAMAS UNIFILARES

3x330A

G-1

G-2

3x40A

G-3

3x40A

G-4

G-5

G-6

G-7

3x40A

3x40A

3x40A

3x330A

TABLERO ELECTRICO SERVICIOS

GENERALES STD-202

(SUMINISTRO EXCLUSIVO TRIFASICO)

TABLERO ELECTRICO SERVICIOS

GENERALES STD-301

(SUMINISTRO EXCLUSIVO TRIFASICO)

A

STD-101 STD-102

(x)(x)

(m)

BANCO MEDIDORES 1

(x) = 2Ø x2.2 Kw

(z) = 2Ø x6.0 Kw

(m) = CAJA DE PASO

       1,500x200x200mm.

(n) = CAJA DE PASO

       250x250x200mm.

1° PISO

2° PISO

3° PISO

STD-201 STD-202

(x)(x)

(m)

STD-301

(x)

(m)

pozo de tierra

50mmØ   

PVC

ACOMETIDA

SOPORTE

N.T.T.

TEMPLADOR

50mmØ   

PVC

1.40
















MONTANTE SUMINISTRO ELECTRICO
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IE- 7

UNIVERSIDAD
CÉSAR VALLEJO

UCV

DEPARTAMENTO:

FACULTAD DE
ARQUITECTURA
ESCUELA PROFESIONAL

 DE ARQUITECTURA

DISTRITO:

PROVINCIA:

PLANO:

SAN MARTÍN DE PORRES

LIMA

VILLA MULTIDISCIPLINARIA  DEL
DEPORTE OLIMPICO

VILLA MULTIDICIPLINARIA DEL DEPORTE OLIMPICO Y SU
RELACIÓN CON EL TALENDO DEPORTIVO EN SAN

MARTIN DE PORRES - 2019

TESISTA:

PLANO:

ASESOR ESPECIALISTA:

ESCALA:

FECHA:

N° DE LÁMINA:

 Bach. Arq. Eduardo
Armijo Achata

 Arq°. Jorge Luis Vergel
Polo

JULIO
2019

LIMA

TITULO PROYECTO ARQUITECTONICO:

TITULO DE INVESTIGACION:

 ADMINISTRACION Y SER. COMP.

POLIDEPORTIVO I
(GYMNASIA)

POLIDEPORTIVO II
(BASKETBOLL Y VOLEYBOL)

POLIDEPORTIVO III
(ARTES MARCIALES)

CAMPO DE FUTBOL

CAMPO MULTIUSOS
(ATLETISMO, TIRO Y FUTBOL)

CENTRO ACUATICO
(NADO Y CLAVADOS)

INST. ELECTRICAS

(ADMINISTRACION, AREA 
BIOMEDICA Y SERVICOS G.)

(DETALLES)

ENERGIA.

ALIMENT.

MONTAN.

TV.-CAB.

TLF. INT.

TLF. EXT.

MONTAN.

E(F°G°)E(MADE.)

E



TV

F

PUERTA Y MARCO

METALICO

A

PARED

1/16" DE ESPESOR

CHAPA CON LLAVE

FH

TIPO 

A

50mm min.

H

TABLERO GENERAL Y/O DISTRIBUCION

A LO FABRBICADO POR TIANON Y/O J. CASTRO.

- BARRAS Y ACCESORIOS: DEBEN IR AISLADAS DE TODO EL GABINETE

INTERRUPTOR GENERAL                 BARRAS

LAS BARRAS SERAN DE COBRE ELECTROLITICO DE LAS SGTES.

- PUERTA Y CHAPA, ACABADO CON PINTURA MARTILLADO, SIMILAR

- CAJA PARA EMPOTRAR EN MURO, DEL TIPO METALICO

401 amp. HASTA 600 amp.

101 amp. HASTA 400amp.

A WESTINGHOUSE (USA), GENERAL ELECTRIC (USA). ETEC. 

INTERRUPTORES TIPO AUTOMATICO (THERMOMAGNETICO) SIMILAR

HASTA 100 amp. 200 A

500 A

1,000 A
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IS- 1

UNIVERSIDAD
CÉSAR VALLEJO

UCV

DEPARTAMENTO:

FACULTAD DE
ARQUITECTURA
ESCUELA PROFESIONAL

 DE ARQUITECTURA

DISTRITO:

PROVINCIA:

PLANO:

SAN MARTÍN DE PORRES

LIMA

VILLA MULTIDISCIPLINARIA  DEL
DEPORTE OLIMPICO

VILLA MULTIDICIPLINARIA DEL DEPORTE OLIMPICO Y SU
RELACIÓN CON EL TALENDO DEPORTIVO EN SAN

MARTIN DE PORRES - 2019

TESISTA:

PLANO:

ASESOR ESPECIALISTA:

ESCALA:

FECHA:

N° DE LÁMINA:

 Bach. Arq. Eduardo
Armijo Achata

 Arq°. Jorge Luis Vergel
Polo

JULIO
2019

LIMA

TITULO PROYECTO ARQUITECTONICO:

TITULO DE INVESTIGACION:

O.C.I
ORGANO DE CONTROL

INTERNO

ADMISIÓN

CAJA

BOLETERÌA

CONTABILIDAD

TESORERIA

SUB GERENCIA

Secretaría

ARCHIVO

OFICINA DE PATRIMONIO

 ALMACÉN

MAESTRANZA

Control

Crto. tableros

Crto. basura

DATA

TÒPICO

CONTROL

HALL

Vestibulo
previo

Dep. limpieza

OFICINA DE MONITOREO
Crto. limpieza

OFICINA DE SEGURIDAD

Vestidor Personal H. Vestidor Personal M.

SS.HH H. SS.HH M.

SS.HH M.

SS.HH M.

LOGISTICA

Adm. PLANTILLA E INCICENDIAS

Adm. SUELDOS Y TABULACIONES

ADM. DEL
PERSONAL

SS.HH H.

SS.HH M.Vestibulo
previo

VESTÍBULO

JARDIN

PASADIZO

PASADIZO

PASADIZO

PASADIZO

PASADIZO

COMPRAS
MENORES

CONTROL

 ADMINISTRACION Y SER. COMP.

POLIDEPORTIVO I
(GYMNASIA)

POLIDEPORTIVO II
(BASKETBOLL Y VOLEYBOL)

POLIDEPORTIVO III
(ARTES MARCIALES)

CAMPO DE FUTBOL

CAMPO MULTIUSOS
(ATLETISMO, TIRO Y FUTBOL)

CENTRO ACUATICO
(NADO Y CLAVADOS)

INST. SANITARIAS

(ADMINISTRACION, AREA 
BIOMEDICA Y SERVICOS G.)

(AGUA)

1/125

O.C.I
ORGANO DE CONTROL

INTERNO

ADMISIÓN

CAJA

BOLETERÌA

CONTABILIDAD

TESORERIA

SUB GERENCIA

Secretaría

ARCHIVO

OFICINA DE PATRIMONIO

 ALMACÉN

MAESTRANZA

Control

Crto. tableros

Crto. basura

DATA

TÒPICO

CONTROL

HALL

Vestibulo
previo

Dep. limpieza

OFICINA DE MONITOREO
Crto. limpieza

OFICINA DE SEGURIDAD

Vestidor Personal H. Vestidor Personal M.

SS.HH H. SS.HH M.

SS.HH M.

SS.HH M.

LOGISTICA

Adm. PLANTILLA E INCICENDIAS

Adm. SUELDOS Y TABULACIONES

ADM. DEL
PERSONAL

SS.HH H.

SS.HH M.Vestibulo
previo

VESTÍBULO

JARDIN

PASADIZO

PASADIZO

PASADIZO

PASADIZO

PASADIZO

COMPRAS
MENORES

CONTROL



CAMA
ELASTICA

TINA DE
HIELO

MAGNETO-CAMILL
A

ONDA
DE CHOQUE

T-COM
Portatil

T-COM
Portatil

ONDA
CORTA

CAMILLALASER
T-COM

CAMILLALASER
T-COM

ANALIZADOR
DE MARCHA

KINESIS

TARIMA

ANALIZ.
LACTATO

REFRACT.

REFLOTRON

ERGOES
Portátil

MAGNETO-CAMILL
A

M
EG

ATO
SC

OPIO

CONSULTORIO

SS.HH. M

SS.HH. H

ALMACEN
MATERIALES E

INSUMOS

OF. DE RECURSOS
HUMANOS

Recepción

FISIOTERAPIA Y
REHABILITACION

MEDICINA
GENERAL

NUTRICION

KINESIOLOGIA

FISIOLOGIA Y
BIOMECANICA

ECOGRAFIA

DIRECCION PLANEACION,
COMUNICACION  Y DESARROLLO

SALA DE
REUNIONES

ESTAR

SECRETA.

Vestibulo
previo

Vestibulo
previo

HALL

OFICINA DE SOPORTE
TÉCNICO

OFICINA DE INFORMÁTICA

SS.HH M.

SS.HH M.

SS.HH M.
SS.HH M.

OFICIO

ESTOMATOLOGÍA

 GERENCIA GENERAL

 S.H.

SALA DE USOS MULTIPLES

PASADIZO

PASADIZO

SALA DE ESPERA

1/75

61

INST. SANITARIAS

(ADMINISTRACION, AREA 

IS- 2

UNIVERSIDAD
CÉSAR VALLEJO

UCV

DEPARTAMENTO:

FACULTAD DE
ARQUITECTURA
ESCUELA PROFESIONAL

 DE ARQUITECTURA

DISTRITO:

PROVINCIA:

PLANO:

SAN MARTÍN DE PORRES

LIMA

VILLA MULTIDISCIPLINARIA  DEL
DEPORTE OLIMPICO

VILLA MULTIDICIPLINARIA DEL DEPORTE OLIMPICO Y SU
RELACIÓN CON EL TALENDO DEPORTIVO EN SAN

MARTIN DE PORRES - 2019

TESISTA:

PLANO:

ASESOR ESPECIALISTA:

ESCALA:

FECHA:

N° DE LÁMINA:

 Bach. Arq. Eduardo
Armijo Achata

 Arq°. Jorge Luis Vergel
Polo

JULIO
2019

LIMA

TITULO PROYECTO ARQUITECTONICO:

TITULO DE INVESTIGACION:

BIOMEDICA Y SERVICOS G.)

 ADMINISTRACION Y SER. COMP.

POLIDEPORTIVO I
(GYMNASIA)

POLIDEPORTIVO II
(BASKETBOLL Y VOLEYBOL)

POLIDEPORTIVO III
(ARTES MARCIALES)

CAMPO DE FUTBOL

CAMPO MULTIUSOS
(ATLETISMO, TIRO Y FUTBOL)

CENTRO ACUATICO
(NADO Y CLAVADOS) (AGUA)

SS.HH M.



DESAGUE PUVIAL

DESAGUE PUVIAL

DESAGUE PUVIAL

DESAGUE PUVIAL

DESAGUE PUVIAL

DESAGUE PUVIAL

DESAGUE PUVIAL

DESAGUE PUVIAL

SALA DE DOCENTES

ADMINISTRACION DE
CAPACITACION

SS.HH. M

SS.HH. H

Recepción

AULA  2

Vestibulo
previo

Vestibulo
previo

HALL

AULA  1

PASADIZO

AZOTEA

AZOTEA

AZOTEA

SNACKS

BEBIDAS

PASADIZO

1/75

62

IS- 3

UNIVERSIDAD
CÉSAR VALLEJO

UCV

DEPARTAMENTO:

FACULTAD DE
ARQUITECTURA
ESCUELA PROFESIONAL

 DE ARQUITECTURA

DISTRITO:

PROVINCIA:

PLANO:

SAN MARTÍN DE PORRES

LIMA

VILLA MULTIDISCIPLINARIA  DEL
DEPORTE OLIMPICO

VILLA MULTIDICIPLINARIA DEL DEPORTE OLIMPICO Y SU
RELACIÓN CON EL TALENDO DEPORTIVO EN SAN

MARTIN DE PORRES - 2019

TESISTA:

PLANO:

ASESOR ESPECIALISTA:

ESCALA:

FECHA:

N° DE LÁMINA:

 Bach. Arq. Eduardo
Armijo Achata

 Arq°. Jorge Luis Vergel
Polo

JULIO
2019

LIMA

TITULO PROYECTO ARQUITECTONICO:

TITULO DE INVESTIGACION:

 ADMINISTRACION Y SER. COMP.

POLIDEPORTIVO I
(GYMNASIA)

POLIDEPORTIVO II
(BASKETBOLL Y VOLEYBOL)

POLIDEPORTIVO III
(ARTES MARCIALES)

CAMPO DE FUTBOL

CAMPO MULTIUSOS
(ATLETISMO, TIRO Y FUTBOL)

CENTRO ACUATICO
(NADO Y CLAVADOS)

INST. SANITARIAS

(ADMINISTRACION, AREA 
BIOMEDICA Y SERVICOS G.)

(AGUA)



INGRESO

ADMINISTRATIVO

PUERTA N° 4

1/75
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IS- 4

UNIVERSIDAD
CÉSAR VALLEJO

UCV

DEPARTAMENTO:

FACULTAD DE
ARQUITECTURA
ESCUELA PROFESIONAL

 DE ARQUITECTURA

DISTRITO:

PROVINCIA:

PLANO:

SAN MARTÍN DE PORRES

LIMA

VILLA MULTIDISCIPLINARIA  DEL
DEPORTE OLIMPICO

VILLA MULTIDICIPLINARIA DEL DEPORTE OLIMPICO Y SU
RELACIÓN CON EL TALENDO DEPORTIVO EN SAN

MARTIN DE PORRES - 2019

TESISTA:

PLANO:

ASESOR ESPECIALISTA:

ESCALA:

FECHA:

N° DE LÁMINA:

 Bach. Arq. Eduardo
Armijo Achata

 Arq°. Jorge Luis Vergel
Polo

JULIO
2019

LIMA

TITULO PROYECTO ARQUITECTONICO:

TITULO DE INVESTIGACION:

O.C.I
ORGANO DE CONTROL

INTERNO

ADMISIÓN

CAJA

BOLETERÌA

CONTABILIDAD

TESORERIA

SUB GERENCIA

Secretaría

ARCHIVO

OFICINA DE PATRIMONIO

 ALMACÉN

MAESTRANZA

Control

Crto. tableros

Crto. basura

DATA

TÒPICO

CONTROL

HALL

Vestibulo
previo

Dep. limpieza

OFICINA DE MONITOREO
Crto. limpieza

OFICINA DE SEGURIDAD

Vestidor Personal H. Vestidor Personal M.

SS.HH H. SS.HH M.

SS.HH M.

SS.HH M.

LOGISTICA

Adm. PLANTILLA E INCICENDIAS

Adm. SUELDOS Y TABULACIONES

ADM. DEL
PERSONAL

SS.HH H.

SS.HH M.Vestibulo
previo

VESTÍBULO

JARDIN

PASADIZO

PASADIZO

PASADIZO

PASADIZO

PASADIZO

COMPRAS
MENORES

CONTROL

 ADMINISTRACION Y SER. COMP.

POLIDEPORTIVO I
(GYMNASIA)

POLIDEPORTIVO II
(BASKETBOLL Y VOLEYBOL)

POLIDEPORTIVO III
(ARTES MARCIALES)

CAMPO DE FUTBOL

CAMPO MULTIUSOS
(ATLETISMO, TIRO Y FUTBOL)

CENTRO ACUATICO
(NADO Y CLAVADOS)

INST. SANITARIAS

(ADMINISTRACION, AREA 
BIOMEDICA Y SERVICOS G.)

(DESAGUE)

CONEC DOMIC.
TUB. DES. 6" A
SISTEMA PUBLICO

 LLEGA TUB. DESAGUE

 Ø 2"  PVC

 LLEGA TUB. DESAGUE

 Ø 2"  PVC

 LLEGA TUB. DESAGUE

 Ø 4"  PVC

 LLEGA TUB. DESAGUE

 Ø 2"  PVC

 LLEGA TUB. DESAGUE

 Ø 4"  PVC

 LLEGA TUB. DESAGUE

 Ø 2"  PVC

 LLEGA TUB. DESAGUE

 Ø 4"  PVC

   LLEGA TUB. DESAGUE

 Ø 4"  PVC

   LLEGA TUB. DESAGUE

PLUVIAL Ø 2"  PVC

   LLEGA TUB. DESAGUE

PLUVIAL  Ø 2"  PVC

   LLEGA TUB. DESAGUE

PLUVIAL Ø 2"  PVC



CAMA
ELASTICA

TINA DE
HIELO

MAGNETO-CAMILL
A

ONDA
DE CHOQUE

T-COM
Portatil

T-COM
Portatil

ONDA
CORTA

CAMILLALASER
T-COM

CAMILLALASER
T-COM

ANALIZADOR
DE MARCHA

KINESIS

TARIMA

ANALIZ.
LACTATO

REFRACT.

REFLOTRON

ERGOES
Portátil

MAGNETO-CAMILL
A

M
EG

ATO
SC

OPIO

CONSULTORIO

SS.HH. M

SS.HH. H

ALMACEN
MATERIALES E

INSUMOS

OF. DE RECURSOS
HUMANOS

Recepción

FISIOTERAPIA Y
REHABILITACION

MEDICINA
GENERAL

NUTRICION

KINESIOLOGIA

FISIOLOGIA Y
BIOMECANICA

ECOGRAFIA

DIRECCION PLANEACION,
COMUNICACION  Y DESARROLLO

SALA DE
REUNIONES

ESTAR

SECRETA.

Vestibulo
previo

Vestibulo
previo

HALL

OFICINA DE SOPORTE
TÉCNICO

OFICINA DE INFORMÁTICA

SS.HH M.

SS.HH M.

SS.HH M.
SS.HH M.

OFICIO

ESTOMATOLOGÍA

 GERENCIA GENERAL

 S.H.

SALA DE USOS MULTIPLES

PASADIZO

PASADIZO

SALA DE ESPERA
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64

INST. SANITARIAS

(ADMINISTRACION, AREA 

IS- 5

UNIVERSIDAD
CÉSAR VALLEJO

UCV

DEPARTAMENTO:

FACULTAD DE
ARQUITECTURA
ESCUELA PROFESIONAL

 DE ARQUITECTURA

DISTRITO:

PROVINCIA:

PLANO:

SAN MARTÍN DE PORRES

LIMA

VILLA MULTIDISCIPLINARIA  DEL
DEPORTE OLIMPICO

VILLA MULTIDICIPLINARIA DEL DEPORTE OLIMPICO Y SU
RELACIÓN CON EL TALENDO DEPORTIVO EN SAN

MARTIN DE PORRES - 2019

TESISTA:

PLANO:

ASESOR ESPECIALISTA:

ESCALA:

FECHA:

N° DE LÁMINA:

 Bach. Arq. Eduardo
Armijo Achata

 Arq°. Jorge Luis Vergel
Polo

JULIO
2019

LIMA

TITULO PROYECTO ARQUITECTONICO:

TITULO DE INVESTIGACION:

BIOMEDICA Y SERVICOS G.)

 ADMINISTRACION Y SER. COMP.

POLIDEPORTIVO I
(GYMNASIA)

POLIDEPORTIVO II
(BASKETBOLL Y VOLEYBOL)

POLIDEPORTIVO III
(ARTES MARCIALES)

CAMPO DE FUTBOL

CAMPO MULTIUSOS
(ATLETISMO, TIRO Y FUTBOL)

CENTRO ACUATICO
(NADO Y CLAVADOS) (DESAGUE)

   LLEGA TUB. DESAGUE

 Ø 4"  PVC

 LLEGA TUB. DESAGUE

 Ø 2"  PVC

 LLEGA TUB. DESAGUE

 Ø 2"  PVC

 LLEGA TUB. DESAGUE

 Ø 4"  PVC

 LLEGA TUB. DESAGUE

 Ø 2"  PVC

 LLEGA TUB. DESAGUE

 Ø 4"  PVC

 LLEGA TUB. DESAGUE

 Ø 4"  PVC

 LLEGA TUB. DESAGUE

 Ø 2"  PVC

 LLEGA TUB. DESAGUE

 Ø 4"  PVC

   LLEGA TUB. DESAGUE

 Ø 2"  PVC

   LLEGA TUB. DESAGUE

 Ø 2"  PVC

   LLEGA TUB. DESAGUE

PLUVIAL Ø 2"  PVC



DESAGUE PUVIAL

DESAGUE PUVIAL

DESAGUE PUVIAL

DESAGUE PUVIAL

DESAGUE PUVIAL

DESAGUE PUVIAL

DESAGUE PUVIAL

DESAGUE PUVIAL

SALA DE DOCENTES

ADMINISTRACION DE
CAPACITACION

SS.HH. M

SS.HH. H

Recepción

AULA  2

Vestibulo
previo

Vestibulo
previo

HALL

AULA  1

PASADIZO

AZOTEA

AZOTEA

AZOTEA

SNACKS

BEBIDAS

PASADIZO

1/75
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IS- 6

UNIVERSIDAD
CÉSAR VALLEJO

UCV

DEPARTAMENTO:

FACULTAD DE
ARQUITECTURA
ESCUELA PROFESIONAL

 DE ARQUITECTURA

DISTRITO:

PROVINCIA:

PLANO:

SAN MARTÍN DE PORRES

LIMA

VILLA MULTIDISCIPLINARIA  DEL
DEPORTE OLIMPICO

VILLA MULTIDICIPLINARIA DEL DEPORTE OLIMPICO Y SU
RELACIÓN CON EL TALENDO DEPORTIVO EN SAN

MARTIN DE PORRES - 2019

TESISTA:

PLANO:

ASESOR ESPECIALISTA:

ESCALA:

FECHA:

N° DE LÁMINA:

 Bach. Arq. Eduardo
Armijo Achata

 Arq°. Jorge Luis Vergel
Polo

JULIO
2019

LIMA

TITULO PROYECTO ARQUITECTONICO:

TITULO DE INVESTIGACION:

 ADMINISTRACION Y SER. COMP.

POLIDEPORTIVO I
(GYMNASIA)

POLIDEPORTIVO II
(BASKETBOLL Y VOLEYBOL)

POLIDEPORTIVO III
(ARTES MARCIALES)

CAMPO DE FUTBOL

CAMPO MULTIUSOS
(ATLETISMO, TIRO Y FUTBOL)

CENTRO ACUATICO
(NADO Y CLAVADOS)

INST. SANITARIAS

(ADMINISTRACION, AREA 
BIOMEDICA Y SERVICOS G.)

(DESAGUE)

   LLEGA TUB. DESAGUE

 Ø 4"  PVC

 LLEGA TUB. DESAGUE

 Ø 2"  PVC

 LLEGA TUB. DESAGUE

 Ø 2"  PVC

 LLEGA TUB. DESAGUE

 Ø 4"  PVC

 LLEGA TUB. DESAGUE

 Ø 4"  PVC

 LLEGA TUB. DESAGUE

 Ø 2"  PVC

 LLEGA TUB. DESAGUE

 Ø 4"  PVC

 LLEGA TUB. DESAGUE

 Ø 4"  PVC

 LLEGA TUB. DESAGUE

 Ø 2"  PVC

 

S

=

Ø

2

'

'

 

 

 

S

=

Ø

2

'

'

 

 

Ø

2

"

 S=Ø2''  

 S=Ø2''  

 S=Ø2''  

 S=Ø2''  

 S=Ø2''  

Ø2"

   LLEGA TUB. DESAGUE

 Ø 2"  PVC

Ø
2"

Ø2"

Ø2"

Ø2"

   LLEGA TUB. DESAGUE

 Ø 2"  PVC

Ø2"

 S=Ø2''  

   LLEGA TUB. DESAGUE

PLUVIAL Ø 2"  PVC
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IS- 7

UNIVERSIDAD
CÉSAR VALLEJO

UCV

DEPARTAMENTO:

FACULTAD DE
ARQUITECTURA
ESCUELA PROFESIONAL

 DE ARQUITECTURA

DISTRITO:

PROVINCIA:

PLANO:

SAN MARTÍN DE PORRES

LIMA

VILLA MULTIDISCIPLINARIA  DEL
DEPORTE OLIMPICO

VILLA MULTIDICIPLINARIA DEL DEPORTE OLIMPICO Y SU
RELACIÓN CON EL TALENDO DEPORTIVO EN SAN

MARTIN DE PORRES - 2019

TESISTA:

PLANO:

ASESOR ESPECIALISTA:

ESCALA:

FECHA:

N° DE LÁMINA:

 Bach. Arq. Eduardo
Armijo Achata

 Arq°. Jorge Luis Vergel
Polo

JULIO
2019

LIMA

TITULO PROYECTO ARQUITECTONICO:

TITULO DE INVESTIGACION:

 ADMINISTRACION Y SER. COMP.

POLIDEPORTIVO I
(GYMNASIA)

POLIDEPORTIVO II
(BASKETBOLL Y VOLEYBOL)

POLIDEPORTIVO III
(ARTES MARCIALES)

CAMPO DE FUTBOL

CAMPO MULTIUSOS
(ATLETISMO, TIRO Y FUTBOL)

CENTRO ACUATICO
(NADO Y CLAVADOS)

INST. SANITARIAS

(ADMINISTRACION, AREA 
BIOMEDICA Y SERVICOS G.)

(AGUA)

0.60

F

SOLADO DE CONCRETO

.075

LADRILLO DE ARCILLA CORRIENTE

6x11x24 DE CANTO

AL DESAGUE

VARIABLE

PULIDO

CEMENTO

1/2 CAÑA

MEZCLA  1:4

F

TARRAJEO 1.5 cm. 

L 2"x2"x3/16"

REBAJE

F° LISO 1/2"

.07

L 2"x2"x3/16"

TUERCA

MALLA 1/4"Ø @.10

2 SENTIDOS

ESPECIFICACIONES TECNICAS

1. LAS TUBERIAS Y ACCESORIOS DE AGUA FRIA SERAN DE PLASTICO 

   DEBIENDO SOPORTAR 15mm SIN PRESENTAR FUGAS.

 ROSCADAS  Y SE INSTALARAN EN NICHO DE PARED ENTRE DOS 

2. LAS VALVULAS COMPUERTA SERAN DE BRONCE CON UNIONES 

3. LAS TUBERIAS SE PROBARAN A PRESION CON BOMBA MANUAL 

4. LAS TUBERIAS Y ACCESORIOS PARA DESAGUE Y VENTILACION 

5. LAS CAJAS DE REGISTRO SERAN DE ALBAÑILERIA ENLUCIDOS 

 SERAN  DE PLASTICO LIVIANO PVC-SAL.

 INTERIORMENTE  CON MORTERO 1:3

UNIONES UNIVERSALES

  PVC  CLASE 10

DETALLE SOMBRERO VENTILACION

PARAPETO TERMINADO

ESCALA 1/10

TUBERIA DE PVC  Ø2"

VENTILACION

SOMBRERO DE

NIVEL DE TECHO O

 h = 0.40

PVC 2"

LAVADERO DE COCINA
SECCION ELEVACION 

LAVADERO
ELEVACION

INODOROELEVACION 

.
2
0

.30

SECCION

.
4
0

.
2
0





ACTA DE ORIGINALIDAD DE TESIS



PANTALLAZO TURNITIN



RECIBO DIGITAL TURNITIN



FORMULARIO DE AUTORIZACIÓN DE PUBLICACIÓN ELECTRÓNICA DE LA TESIS



AUTORIZACIÓN DE LA VERSIÓN FINAL DEL TRABAJO DE INVESTIGACIÓN




