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Resumen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La presente investigación tuvo como objetivo determinar si existe relación entre violencia 

familiar e inteligencia emocional en adolescentes de dos instituciones educativa públicas 

del distrito de comas, 2019. Para ello, se empleó un enfoque cuantitativo, de diseño no 

experimental con corte transversal, descriptivo correlacional. El tipo de muestreo fue no 

probabilístico intencional y la muestra estuvo conformada por 261 estudiantes entre 

hombres y mujeres, cuyas edades oscilan entre los 11 y 14 años, pertenecientes a primero y 

segundo grado del nivel secundario de dos instituciones educativas públicas del distrito de 

Comas. Se utilizó como herramientas de recolección de datos, el Cuestionario de Violencia 

Familiar (VIFA) elaborada por Altamirano y Castro (2013) y el Test “Conociendo mis 

emociones” elaborado por Ruíz (2005). En los resultados obtenidos se halló una 

correlación inversa, débil y significativa con un (r= -0,289) y un p= (0.000). Asimismo, se 

hallaron diferencias significativas en violencia familiar según género, siendo las mujeres 

quienes evidencian mayor violencia familiar a diferencia de los hombres. Con respecto a 

los niveles predominantes, se evidencia un nivel bajo en cuanto a violencia familiar y ello 

lo representa un 62%, mientras que, en la inteligencia emocional predomina un nivel 

promedio con un 42%. 
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Abstract 

 

The objective of this research was to determine if there is a relationship between family 

violence and emotional intelligence in adolescents of two public educational institutions of 

the district of Comas, 2019. For this, a quantitative approach, of non-experimental design of 

transversal cut, of applied type was used and the level of research was descriptive 

correlational. The type of sampling was not intentionally probabilistic and the sample 

consisted of 261 students between men and women, whose ages range between 11 and 14 

years, belonging to first and second grade of the secondary level of two public educational 

institutions of the district of Comas. It was used as data collection tools, the Family Violence 

Questionnaire (VIFA) prepared by Altamirano and Castro (2013) and the Test “Knowing 

my emotions” prepared by Ruíz (2005). In the results obtained, a weak and significant 

negative correlation was found with a (r = -0.289) and a p = (0.000). Likewise, significant 

differences were found in family violence according to gender, with women showing greater 

family violence than men. With respect to the predominant levels, a low level in terms of 

family violence is evident and this represents a 62%, while in the emotional intelligence an 

average level with 42% predominates. 

 

Keywords: Family violence, emotional intelligence, adolescents. 
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