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Presentacion

La presente tesis tiene como objetivo evaluar el ruido ambiental y su percepcion
en la poblacién de la Universidad César Vallejo — Lima Norte en el semestre 2015-
II, a través de la medicion de los niveles de ruido equivalente (LAegT) en el horario
diurno y nocturno, los dias lunes, miércoles y viernes de los meses de setiembre,
octubre y noviembre; asimismo, a través de las encuestas, evaluar el nivel de

identificacion del problema (percepcidn).

La técnica para la evaluacion del ruido ambiental estd en base al Protocolo
Nacional de Monitoreo de Ruido Ambiental elaborado por el Ministerio del
Ambiente — MINAM, el cual se encuentra vigente actualmente. EI sonémetro
cuenta con su certificado de calibracion (fuente de validacion y confiabilidad). A
través del Reglamento de Estandares Nacionales de Calidad Ambiental para
Ruido se analizaron los valores obtenidos de ruido en los meses de setiembre,

octubre y noviembre.

La técnica para la evaluacion de la percepcion fue a través de la encuesta, y su
instrumento el cuestionario (preguntas articuladas y coherentes) que a través del
cual se obtuvo la informacién necesaria para la investigacion. La encuesta esta
validada como instrumento para recoleccién de informacion por juicio de expertos
en el tema, y para medir la confiabilidad se ha recurrido al coeficiente de Alfa de
Cronbach. Y a través del Software SPSS se obtuvo el analisis estadistico de la

percepcion de la poblacion de la Universidad César Vallejo — Lima Norte.

De la presente tesis se concluye que, los niveles de ruido ambiental se encuentran
por debajo de los valores establecidos en el D.S. N° 085-2013-PCM para Zona
Industrial (en base a la zonificacion distrital). La percepcién de la poblacién indica
gue los niveles de ruido en los horarios diurno y nocturno, son desmesurados e

incompatibles para una zona universitaria.
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Resumen

La presente investigacion tuvo como finalidad evaluar el ruido ambiental y la
percepcion del centro universitario César Vallejo de la sede de Lima norte. En
setiembre, octubre y noviembre se realizaron 24 puntos de monitoreo de ruido
ambiental en los cinco pabellones (A, B, C, Dy E), y el instrumento utilizado fue el
sondémetro. Para analizar la percepcion se realizé encuestas a 115 personas entre
estudiantes, docentes y trabajadores administrativos. Asimismo, para la
comparacion de los niveles de ruido se hizo la comparacion con el D.S. N° 085-
2003-PCM., donde los resultados estuvieron por debajo de los valores
establecidos para zona industrial. En cuanto a los resultados de la encuesta, se
obtuvo que el ruido ambiental es un problema grave de orden publico, lo cual es
generado en su gran mayoria por las mismas personas ubicadas en los pasadizos
y seguido del flujo vehicular de la Av. Panamericana norte. La mejor manera de
mitigar los niveles altos de ruido ambiental es a través de programas de
sensibilizacion y de sefalizaciones que indiquen silencio. Asimismo, se pudo
concluir que a niveles altos de ruido ambiental las personas sienten sintomas de
estrés, lo cual dificulta el buen desempefio de los estudiantes, docentes y

trabajadores administrativos.
Palabras Clave:
Flujo vehicular: Son las caracteristica y comportamiento del transito.

Monitoreo: Es la accion del trabajo en campo para la realizacion de mediciones

de presencia y concentracion de pardmetros con respecto a la calidad ambiental.

Nivel de presidon sonora continuo equivalente con ponderacion A (LAeqT): Es
la incesante elevacion del sonido que permanece tranquilo en un determinado

momento.

Percepcion: Es aquella impresion audiovisual que tiene un individuo sobre su

entorno.

Ruido Ambiental: Son llamados asi los sonidos generados por actividades que al

ser elevadas ocasionan problema al ambiente y a los seres vivos.
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Abstract

The purpose of this research was to evaluate the environmental noise and
perception of the César Vallejo university center of the Lima North headquarters. In
September, October and November, 24 environmental noise monitoring points
were carried out in the five pavilions (A, B, C, D and E), and the instrument used
was the sound level meter. To analyze the perception, 115 people were surveyed
among students, teachers and administrative workers. Also, for comparison of
noise levels, the comparison was made with the D.S. N ° 085-2003-PCM., Where
the results were below the established values for industrial zone. Regarding the
results of the survey, it was obtained that the environmental noise is a serious
public order problem, which is generated mostly by the same people located in the
passageways and followed by the vehicular flow of the North Pan American
Avenue. The best way to mitigate high levels of ambient noise is through
awareness and signaling programs that indicate silence. Likewise, it was
concluded that at high levels of environmental noise people feel symptoms of
stress, which hinders the good performance of students, teachers and

administrative workers.
Keywords:
Vehicular flow: They are the characteristics and behavior of the traffic.

Monitoring: It is the action of the work in the field for the realization of
measurements of presence and concentration of parameters with respect to the

environmental quality.

Equivalent continuous sound pressure level with A weighting (LAeqT): It is

the incessant elevation of the sound that remains calm at a certain moment.

Perception: It is that audiovisual impression that an individual has about their

environment.

Environmental Noise: So-called sounds generated by activities that when raised

cause problems to the environment and living beings are called.
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