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RESUMEN

La investigacion tuvo como objetivo principal establecer la relacion entre la dependencia
al celular y la agresividad en estudiantes de 3ero a 5to de secundaria de tres instituciones
publicas del distrito de San Juan de Lurigancho. El tipo de investigacion que se empleo
fue de correlacional, disefio no experimental de corte transversal. La muestra estuvo
compuesta por 501 escolares entre 3ero a 5to de secundaria entre varones y mujeres. Para
la obtencion de datos, se utilizo el Test de Dependencia al Mdvil (TDM) y el Cuestionario

de Agresividad Premeditada e Impulsiva en Adolescentes (CAPI-A).

En los resultados de la investigacion se obtuvo que las tres dimensiones de Dependencia
al movil no guardan relacion directa con los factores de la variable Agresividad. Segun
la prueba estadistica del Rho de Spearman no existe una correlacion significativa con un
coeficiente de (r=.215) (p>0.05) entre la dependencia al celular y agresividad en
estudiantes de 3ero a 5to de secundaria de tres instituciones publicas del distrito de San

Juan de Lurigancho.

Palabras clave: Dependencia, agresividad, estudiantes
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ABSTRACT

The main objective of the research was to establish the relationship between cell dependence
and aggressivenes in studentes of 3rd to 5th secondary school from three public institutions
in the distric of San Juan de Lurigancho. The type of research used was correlational, no
experimental cross cutting desgin.The sample consisted of 501 schoolchildren between 3rd
and 5th secondary between males and females. For the collection of data, the Mobile
Depedency Test (TDM) and the Questionnaire of premeditated and impulsive agrgression in
Adolescents (CAPI-A) were used.

In the results of the investigation were obtained that the three dimensions of Unit to Mobile
are not directly related to the factors of the variable aggressiveness. According to the
Spearman Rho statistical test if there is a no significant correlation with a coeficiente of
(r=.215) (p>0.05) between celular dependence and aggressivenesss in students of 3rd to 5th

secondary school from three public institutions in the district of San Juan de Lurigancho.

Keywords: Dependency, aggressiveness, students.
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. INTRODUCCION



En el Reino Unido, Japdn y Espafia, en las tres ultimas décadas del siglo XX, se
realizaron los primeros estudios sobre violencia escolar, revelando la prevalencia de la
agresion fisica y psicoldgica (Royney & Garcia, 2014). El Plan Internacional confirma
que 246 millones de nifios y adolescentes tienen alta probabilidad de ser victimas de
violencia al interior y exterior de sus colegios, afectando mas a nifias (Organizacién de

las Naciones Unidas para la Educacion, la ciencia y la cultura [UNESCO], 2017).

El comportamiento agresivo se evidencia en las relaciones intrapersonales e
interpersonales destacando entre los adolescentes y jovenes (Benitez, 2013). Sin embargo,
estas acciones violentas, comienzan a observarse en la nifiez, pero se nota con mas
frecuencia el cambio y preocupacion que se da en la adolescencia (Diaz, 2015). La
muestra de esta conducta es diversa, analizando los niveles de expresion del adolescente
(Andreu, 2010). La Asociacion Colombiana de Psiquiatria confirma que la agresividad
cronica en estudiantes se inicia en la adolescencia (Mestre, Tur, Samper & Torre, 2010).

Los individuos que reaccionan de forma agresiva son por causa de un bajo afecto
y una falta de control sobre si mismo, donde suelen actuar de una manera indefensa ante

los demés (Castanyer, 2014).

Las agresiones se han ampliado a distintos ambitos, encontrandose un crecimiento
en el circulo familiar y educativo (Mestre, Samper & Tur-Porcar, 2012). Las conductas
antisociales y agresivas tienen una alta relacion con la dependencia al teléfono movil que

causa un factor de riesgo criminolégico (Jacobson, 2016).

Los servicios sobre la tecnologia han experimentado en diversos aspectos, donde
el desarrollo del teléfono movil tuvo un gran avance, ya que su funcionabilidad principal
es poder comunicar personas hasta zonas muy lejanas donde como ventaja es unirlas, pero

si le dan un mal uso también podrian separarlas (Fernandez,2014).

La evolucidn de este aparato ha logrado permitir el uso de espacios virtuales para
asi poder comunicarse, reemplazando la presencia de las personas. Sin embargo, se
origin6 cambios actitudinales en los individuos y mas en esta nueva generacion donde la
tecnologia es usada en abundancia y causa dependencia particularmente en los
adolescentes y jovenes, para quienes el celular es un objeto que comparte moda, estatus y
de vanguardismo (Pefiuela, 2014).
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Es importante realizar esta investigacion, para saber si hay correlacion de ambas
variables: Dependencia al celular y agresividad. La poblacion de estudio son los
adolescentes de Lima, ya que las edades para adquirir celulares han incrementado, siendo
mas posible ser usados por adolescentes (Pefiuela et. al., 2014), a pesar de que es un medio
inseguro para los adolescentes (Carrasco, 2006), dado que podria ocasionar algunas
patologias como desatencion, depresion, comportamiento agresivo y ansiedad (Barrios &
Bejar, 2017).

A nivel internacional, Chahin y Libia (2013) investigaron la relacion entre la
actividad fisica en adolescentes y su relacién con agresividad, internet y los videojuegos
en 254 colombianos de 12 a 17 afios de edad. Para este fin emplearon el Cuestionario de
agresividad Buss y Perry (AQ) y el cuestionario para detectar problemas de internet y
videojuegos CAGE en adolescentes. Entre los resultados mas significativos, sefialan que
hay una relacion entre las variables (r=.142, p < 0.05).

Martinez y Moreno (2017), estudiaron la relacion entre la dependencia de las redes
sociales virtuales (RSV) y violencia escolar en 1952 adolescentes esparioles de 11 a 16
afios de edad, donde utilizaron la escala de conducta agresiva y la escala de socializacion
en RSV. Entre los resultados mas significativos, se demostré que existe una mayor

dependencia RSV en las chicas.

Martinez y Betancourt (2011) analizaron la relacion entre uso de videojuegos,
agresion, sintomatologia depresiva y violencia intrafamiliar en adolescentes y adultos
jévenes desde los 17 afios en 801 colombianos, donde emplearon el cuestionario de
agresividad y un cuestionario pequefio de videojuegos; donde se encontré que los
estudiantes poseen una mayor persistencia de horas de juego por semana presentando los

sintomas ya nombrados.

A nivel nacional, Medina (2013) en su investigacion sobre el Smartphone en el
Per(, menciono que el 94% usa el celular para el manejo de las redes sociales, entre ellas
mas utilizadas el Facebook. Sin embargo, refiere que el 30% al 40% de los adolescentes
que usan esta telefonia movil sufren de una adiccion al uso de estos aparatos y uno de los

indicadores que atraviesa la persona dependiente es “el sindrome de abstinencia”.

Chavez (2018) en su investigacion sobre adiccion al internet y la agresividad en

244 estudiantes de 3ro y 5to de secundaria de instituciones educativas publicas de Puente
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Piedra, donde emplearon la escala de adiccion a internet de Lima (EAIL) y el cuestionario
de agresividad (AQ) de Buss y Perry; donde se encontr6 que existe relacion significativa
y directa entre las variables con un rho=.414 (p<0.05), se revel6 que presenta
sintomatologia y disfuncionalidad debido a la adiccién al internet, y altos de agresividad

en sus diversas manifestaciones (fisico,verbal,hostilidad e ira).

Pérez y Prado (2014) analizaron la relacién entre videojuegos y conductas
agresivas en 313 escolares de Trujillo, empleando la Escala de agresividad EGA vy el
cuestionario acerca de tipos de videojuegos. Encontraron que existe una relacion

significativa entre estas variables con un rho=.215 (p<0.01).

Carrillo (2018) en su investigacion sobre la relacion entre la adiccion al internet y
la agresividad en 627 estudiantes de secundaria entre 11 a 18 afios de una institucion
educativa publica de Los Olivos, donde emplearon el test de adiccién al internet y
agresividad, ambos adaptado por Matalinares; donde se encontrd una correlacién de tipo
directa con un rho = .442; (p<0.05), entre ambas variables, en el componente de adiccién
al internet sobresale la dimension de tolerancia con un rho=.424; (p<0.05) y en la
dimension de agresividad destaca la agresion fisica con un rho=.385 y la hostilidad con
un rho=.385.

Chambi & Sucari (2017), realizaron la relacion entre adiccion a internet,
dependencia al movil, impulsividad y habilidades sociales en 180 pre-universitarios de
Juliaca, empleando el Test de dependencia al movil (TDM), Escala de impulsividad de
Barrat (BIS — 11) y Escala de habilidades Sociales (EHS).Se hallo resultados que sefialan
correlacion entre dependencia al movil y adiccion a internet (r=.528, p < 0.05);adiccion a
internet e impulsividad (r= -.262, p < 0.05); en cambio la relacion entre habilidades

sociales y adiccion al internet no fue significativa.
Acerca de la agresividad, existen diferentes definiciones y teorias:

Buss (1961), menciona que la agresividad es una tendencia que adquirimos todos
los individuos, siendo una respuesta rapida que se activa cuando existe amenaza externa,
dado por la agresividad fisica y verbal. Asimismo, indica que cuando un individuo ejecuta

estos comportamientos de manera continua, se forma parte de su personalidad.

También Gauss (2010) define a la agresividad como todo tipo de acciones o

conductas, cuyo objetivo principal es causar dafio a nivel fisico y/o psicolégico a una
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persona. Es un estado emocional en donde se encuentran estados de odio e ideas de dafar

a alguien o algo.

Andreu, (2010) clasifica la agresividad en tres tipos; el primer tipo es la
agresividad fisica y psicol6gica, siendo la fisica una conducta de fuerza energética que
atenta al individuo, mientras que la psicoldgica consiste en gritos e insultos hacia otro
individuo. El segundo tipo es la agresividad activa y pasiva; siendo la activa una accion
de herir innecesariamente a una persona y la pasiva no compromete un accionar
planificado. Por ultimo, el tercer tipo es la agresividad directa e indirecta; donde en la
directa, la victima reconoce a su agresor y en la indirecta el agresor divulga malas

interpretaciones a espaldas de la victima.

Segun el Modelo Integrador de la Agresividad Impulsiva y Premeditada, Andreu
(2009) menciona que la agresividad impulsiva se determina por un conjunto de procesos
emocionales, cognitivos y conductuales a modo de reaccion; mientras que en la
agresividad premeditada el individuo planifica la agresién. Andreu (2010) agrega que en
la agresividad premeditada el objetivo principal consiste en adquirir algun beneficio de
sus victimas, ya sea control, estatus social, siendo planificada por mdltiples fines
negativos; y la agresividad impulsiva, viene a ser la respuesta interpuesta por la irritacion

y odio que se le tiene al individuo.

En referente a “teorias activas”, se fundamenta que la agresion es originada por
iniciativa interna, ya que la agresion aparece de forma natural desde que uno nace, y €s
circunstancial en la humanidad. A estas teorias se las denomina “biologicas”, y pertenecen
al grupo del psicoanalisis (Miranda, 2010). Por otra parte, aparece la teoria del
aprendizaje, priorizando los comportamientos violentos que pueden ser aprendidas por
observacion o imitacion de conductas agresivos. Manifiesta Alvarez (2011); esta conducta
agresiva puede afectar en la relacion interpersonal de adolescente en su diferente contexto

social.

También en el ambito educativo, es evidente no solo desarrollar los conocimientos
sino también involucrar a los profesores que promuevan los valores y las normas para asi
evitar casos de agresiones entre los escolares (Blandon & Jiménez, 2016). Por ultimo, una
de las grandes causas que las personas tengan conductas de hostilidad e ira es el circulo
social en el cual uno se relaciona (Mufioz, 2000).

13



Acerca a la adiccion o abuso del teléfono movil, existen diferentes investigaciones

y conceptos:

El celular es uno de los aparatos mas ingeniosos, ya que su funcionabilidad rapida
sustituye a las maquinas antiguas (Choliz, 2010), probablemente por ello, el uso del
celular se ha incrementado (Ruelas, 2010). La tecnologia ha generado un nivel alto en
ventas donde los adolescentes prefieren realizar una nota de voz que “hablar” para
interactuar con los demas; sin embargo, este dispositivo dejé de verse solo como un medio

de comunicacion para convertirse en algo méas personal e intimo (Séenz et al., 2007).

Chdliz (2012), menciona los siguientes rasgos caracteristicos del uso excesivo del
celular: el gasto econémico constante del uso considerable de mensajes y llamadas, los
conflictos por el uso excesivo del teléfono movil con los padres, el cruce con el colegio u
otras actividades de manera personal, la necesidad de poder sustituir los dispositivos que
funcionan con nuevos modelos para el aumento similar de su uso de satisfaccion y el

deseo de enviar mensajes o Ilamadas.

Dentro de los beneficios del uso del celular, se encuentra lo que propusieron Saenz
et al (2007). Asi, se tiene a la autonomia, un espacio de ocio, las relaciones
interpersonales, el acompafiamiento en todas las acciones de la vida personal, permitiendo
tomar fotografias o grabar momentos importantes, compartir situaciones mediante
mensajes de texto o video llamada; es por eso que el celular se convierte como un
compafiero de ruta para los adolescentes; y finalmente nos permite ofrecer al resto de

grupos la sensacion de “Ubicabilidad”.

Morales (2012), identifico los principales indicadores del uso excesivo del
celular: En primer lugar, la abstinencia, segundo la agitacion motora, tercero los
sindromes de ansiedad o de obsesion cuando no tiene el aparato, en cuarto lugar, los

problemas que influyen el area personal, familiar y escolar.

Existen diversas consecuencias de dependencia al celular. En primer lugar, los
conflictos familiares que surgen debido a la interferencia en las relaciones familiares
(Choliz y Villanueva, 2009). Esto se relaciona con el phubbing, que es el grado de
importancia que le dan al celular y no a la interaccion con la persona (Capilla y Cubo,
2017). Y en tercer lugar la Nomofobia o Dependencia Exclusiva es el temor o miedo a no
tener el celular (Martinez & Echauri, 2014).

14



Por ese motivo se emplea la siguiente pregunta:

¢Cual es la relacion que existe entre las dimensiones de la dependencia al celular
y los factores de la agresividad en estudiantes de 3ero a 5to de Secundaria de tres

Instituciones Publicas Educativas de San Juan de Lurigancho,2018?
La Investigacion es justificada por los siguientes aspectos:

Esta investigacion es socialmente relevante debido a que con los resultados
obtenidos se podran realizar programas estratégicos para mejorar el bienestar psicolégico,
de los estudiantes y en la justificacion practica es porque con los datos recogidos se podran
usar o elaborar programas preventivos, en la justificacion tedrica de la investigacion, se
basa en el descubrimiento de datos y resultados que establezcan si existe 0 no la relacion

entre las dos variables mencionadas.
Es por ello que se plantea la siguiente hipotesis:

H: Existe relacion entre las dimensiones de la dependencia al celular y los factores
de la agresividad en estudiantes de 3ero a 5to de Secundaria de tres Instituciones Publicas

Educativas de San Juan de Lurigancho. Lima, 2018.
Y se plantea el siguiente objetivo general:

Establecer la relacion que existe entre las dimensiones de la dependencia al celular
y los factores de la agresividad en estudiantes de 3ero a 5to de Secundaria de tres

Instituciones Publicas Educativas de San Juan de Lurigancho. Lima, 2018.
Cuyos objetivos especificos son:

Establecer la relacion que existe entre la dimension de tolerancia y abstinencia con
los factores de agresividad en estudiantes de 3ero a 5to de Secundaria de tres Instituciones

Publicas Educativas de San Juan de Lurigancho. Lima, 2018.

Establecer la relacion que existe entre la dimension abuso y dificultad con los
factores de agresividad en estudiantes de 3ero a 5to de Secundaria de tres Instituciones

Publicas Educativas de San Juan de Lurigancho. Lima, 2018.

Establecer la relacion que existe entre la dimension de problemas ocasionados por
el uso excesivo con los factores de agresividad en estudiantes de 3ero a 5to de Secundaria

de tres Instituciones Publicas Educativas de San Juan de Lurigancho. Lima, 2018.
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Il. METODO
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2.1. Tipoy disefio de investigacion

El tipo de Investigacion es de no experimental- correccional, porque se observa al
fendmeno tal y como esta, sin manipular las variables buscando su relacion. Por otro lado,
es de corte transversal ya que se recolecta los datos solicitado en un tiempo unico.
(Hernéndez, Ferndndez & Baptista, 2014).

2.2 Operacionalizacion de variables
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Tabla 1

Matriz de Operacionalizacion de la variable dependencia al celular

DEFINICI DEFINICI DIMENSI INDICAD ITEMS ESCAL
ON ON ONES ORES AY
CONCEPT OPERACI VALOR
UAL ONAL ES
Deseos 11,12,13,14,15,1
infructuosos 6,17,18 INTERV
Toleranciay de dejar 19,20,21,22. ALO
Asencio et. abstinencia usar el
(2014) celular y Nunca =0
SOStuvo que Es una necesidad Rara vez
la variable de de usar por =1
dependenci  naturaleza mas tiempo A veces =
aal celular  cualitativa 'y el celular Con
es se mide a para estar 1,2,45,6,8,9 Frecuenci
“Ausencia través detest ~ Abusoy  satisfecho. a=3
del tiempo de dificultad
uomision  dependencia para Muchas
de al movil controlar el Malestares Veces=4
actividades ~ (TDM)de ~ impulso  enareas
bésicas; Chéliz y sociales,
asimismo la  estandarizad Interpersona Totalmen
abstinencia  a por Arias Problemas les, familia, 3,7,10 te en
revelada en et al, ocasionado académica, desacuerd
la ira y/o (2016) por el Uso  entre otros. 0=0
depresi()n excesivo
en el Un poco
momento Estado de en
que no se animo desacuerd
tiene acceso cambiante o=1
al celular. cuando usa Neutral
el celular =2
Un poco
de
acuerdo
=3
Totalmen
te de
acuerdo
=4
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Tabla 2

Matriz de Operacionalizacion de la variable agresividad

DEFINICI DEFINICI DIMENSI INDICAD ITEMS ESCAL
ON ON ONES ORES AY
CONCEPT OPERACI VALOR

UAL ONAL ES
1
3
5
7
Agresion Conductas 9 INTERV
Premeditada  negativas 11 ALO
Andreu planificadas 13
(2010) Puntajes 15
determina Obtenidos 17 Muy en
el del 19 desacuerd
comportami  Cuestionario 21 0=1
entg d.e . 9 En
agresivo Agresividad 4 desacuerd
comoun:  Premeditada 6 0=2
“Conjunto e Impulsiva 8
de en 10 Indeciso
situaciones  adolescentes o ﬁ =3
i gresion Olera
gusoi?:;ea p(c():rpinl d'rat\a)u Impulsiva Irritagién 16 De
) Odio 18 acuerdo
violenta a (2010) 20 =4
través del 22
ambito 23 Muy de
Cognitivo y 24 acuerdo
conductual” =5
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2.3. Poblacién, muestra y muestreo (incluir criterios de seleccion).

La poblacion inicial fue constituida por 550 estudiantes de tres instituciones
publicas educativas del distrito de San Juan de Lurigancho de Lima. Se eliminaron 49
casos atipicos y la muestra quedd constituida por 501 escolares del 3ero a 5to grado de
secundaria, cuyas edades son de 12 a 18 afios, donde el 49.5 % fueron mujeres y el 50.5%
varones. El muestreo es de tipo no probabilistico intencional donde, Hernandez et al
(2014) refiere que “se clasifican a los elementos que son escogidos por un criterio

identificado por el investigador”.

Por otro lado, para el estudio de correlacion se realiz6 con 54 sujetos que

presentaron niveles altos y muy altos de dependencia al celular.

Dentro de los criterios de inclusién se cuenta en primer lugar con los colegios
permitidos con el consentimiento informado, en segundo lugar, a los estudiantes
registrados en el periodo 2019 de las tres Instituciones Publicas Educativas del distrito de
S.J.L y en tercer lugar a los escolares que acepten colaborar de modo voluntario entre las

edades de 12 a 18 afos.

Sin embargo, en los criterios de exclusion se cuenta en primer lugar con los
colegios que no accedan al permiso autorizado, en segundo lugar, a los estudiantes que
no correspondan al grado de secundaria seleccionada y en tercer lugar a los escolares que
tengan cuestionarios vacios y no estén dentro de las edades establecidas.

2.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, validez y confiabilidad

Test de Dependencia al Movil (TDM). Se origind por Choliz (2010) en Espafia y
adaptada por Arias, et al (2016) en version peruana, se aplicé en Arequipa; presenta
veintidds items con cuatro opciones, que van desde nunca a muchas veces. A mayor
puntaje, mayor es el juicio global sobre la Dependencia al mévil. Como la poblacion del
presente estudio fue diferente, se analizaron sus propiedades psicométricas mediante
analisis factorial confirmatorio, arrojando adecuados valores de estructura interna: X2 /gl
=2.899, GFI = 0.9, SRMR = 0.0632, RMSEA= 0.062, con dos errores relacionados. En
la primera dimension de Tolerancia a la abstinencia, la consistencia interna medida por el
coeficiente de omega fue 0.864; en la segunda dimension de Abuso y dificultad para
controlar el impulso; la consistencia por omega fue 0.765 y en la tercera dimensién

Problemas ocasionados por el uso excesivo fue 0.742.
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Cuestionario de Agresividad Premeditada e Impulsividad en adolescente (CAPI-
A), se origind por Andreu (2010) en adolescentes de 12 a 18 afios, que presenta
veinticuatro items con cuatro opciones, que oscilan desde muy desacuerdo a muy de
acuerdo (ver test original en Anexo 2). A mayor puntaje, mas conductas agresivas. Once
items integran la dimension Agresividad Premeditada y trece a la Impulsiva; sin embargo,
en la presente tesis, fueron eliminados cuatro items del primer factor y dos del segundo.
Los criterios de eliminacion fueron las bajas cargas factoriales y se tuvo en cuenta que el
constructo no quede infrarrepresentado. En la presente investigacion los valores
psicométricos de estructura interna por analisis factorial confirmatorio fueron: X2 /gl =
3.219, GFI = 0.907, SRMR = 0.0521, RMSEA= 0.067. La consistencia de Omega
compuesto del primer factor es 0.740 y el segundo factor es 0.858 (Ver version final del

instrumento en Anexo 3).

2.5. Procedimiento

En primer lugar, se realizd la busqueda de los instrumentos relacionados a las
variables planteadas, luego se elabord el consentimiento informado para las instituciones

publicas educativas.

En segundo lugar, se determind al anélisis de los datos, lo cual se evalud la estructura
interna ampliando el Andlisis Factorial Confirmatorio (AFC) para evaluar la confiabilidad

por medio de la consistencia interna y el Omega.

Por ultimo , se procedié al analisis estadistico, dividiendo en niveles toda la muestra
del estudio de investigacion (501 adolescentes) , quedando como muestra final para la
correlacion de las variables y sus dimensiones un total de 54 escolares, que presentaron

niveles altos y muy altos de la variable dependencia al celular.
2.6. Método de anélisis de datos

En el método de analisis de datos, se utilizd el programa estadistico SPSS, version
24 en espaiiol para los datos e interpretacion de los resultados, donde previamente las
informaciones fueron llevados a una hoja de Excel 2016 data, donde esta los datos de los
sujetos. Se determind las caracteristicas sociodemograficas del estudio. Luego se efectud
un analisis descriptivo, con los cuadros estadisticos, para poder hallar el minimo, maximo,

la asimetria, curtosis y la desviacion estandar de los instrumentos.
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Posteriormente, se utiliz6 el AMOS para analizar el andlisis factorial
confirmatoria y el tamafio de efecto de cada factor.

Se analizo la fiabilidad mediante la consistencia interna medida por el coeficiente
de omega, donde se utiliz6 el Rango de Spearman de correlacion de Orden, cuya finalidad
fue correlacionar entre la variable Dependencia al Celular y la variable de agresividad, de
tal como sus dimensiones. Finalmente se determind el tamafio de efecto, el cual el efecto

pequefio es rs=.10, el efecto moderado es rs=30 y el efecto grande es rs=.50.

2.7. Aspectos éticos.

En la investigacion se considero de total importancia el consentimiento informado
de los alumnos de los diferentes grados. Asimismo, se respetd la confiabilidad de los

participantes contemplados

Por el codigo de Etica del Psicologo, en el art. 79, el cual refiere que todo

profesional asume la responsabilidad de salvaguardar los derechos de los encuestados.

Asimismo, en el art. 81, relata que el responsable de la investigacion es de suma
obligacion de informar al participante de todas las particularidades del estudio que
podrian interponerse en su decision, también con respecto a lo que se cuestione el
participante, la explicacion de aspectos del trabajo, protegiendo siempre el bienestar y
dignidad del estudiante, con responsabilidad y honestidad. De la misma manera las

personas deben beneficiarse de los aportes de la investigacion.
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I1l. RESULTADOS
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ANALISIS DESCRIPTIVO

En la tabla 3 se aprecia que el 21.4 % de adolescentes, presenta un nivel muy bajo de
dependencia al celular, el 39.9 % presenta un nivel bajo, el 27.9 % un nivel medio, el 8.6 %

un nivel alto y el 2.2 % muy alto.

Tabla 3
Descripcion de los niveles de dependencia al celular en los adolescentes (n: 501)
Niveles Frecuencia Porcentaje
Muy bajo 107 21.4
Bajo 200 39.9
Medio 140 27.9
Alto 43 8.6
Muy alto 11 2.2
Total 501 100.0

En la tabla 5 se visualiza los estudiantes que presentan dependencia y los escolares que no
presentan dependencia al celular.

Tabla 5
Descripcion de la dependencia al celular en escolares (n: 501)
Niveles Frecuencia Porcentaje
Escolares Sanos 447 89.2
Escolares Dependientes 54 10.8
Total 501 100.0

En la tabla 6 se evidencia que el 58.9% de los adolescentes presentan un nivel bajo de

agresividad, el38.9 % un nivel medio y el 2.2 % un nivel alto.

Tabla 6
Descripcidn de los niveles de agresividad en los adolescentes (n: 501)
Niveles Frecuencia Porcentaje
Bajo 295 58.9
Medio 195 38.9
Alto 11 2.2
Total 501 100.0
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ANALISIS INFERENCIAL

En latabla 7, se observa un valor p>0.05 por lo que se rechaza la hipdtesis de investigacion;
no existe relacion entre las variables de dependencia al celular y agresividad en estudiantes
de 3ro a 5to de secundaria de tres instituciones publicas .Por lo tanto la dependencia al celular

no es un factor que desencadena a la agresividad.

Tabla 7
Relacidn entre las variables dependencia al Celular y agresividad (n:54)
Agresividad
Dependencia al Celular Is 215
p 119
r? .05

Nota: p=nivel de significancia estadistica, rs=Rango de Spearman de Correlacion de Orden, r>=coeficiente
de determinacion (tamafio del efecto).

Como se observa en la tabla 8, se evidencia de que no existe relacion entre tolerancia y
abstinencia y los factores de agresion premeditada e impulsividad en estudiantes de 3ro a 5to
de secundaria de tres instituciones publicas. Esto quiere decir, que la tolerancia y la

abstinencia no influyen a los factores de la agresividad.

-I!z-:IbeltziSén entre tolerancia y abstinencia y los factores de agresividad (n:54)
Agresion Premeditada Agresion Impulsiva
Tolerancia y Abstinencia Is .039 204
p 781 139
r? 15 .04

Nota: p=nivel de significancia estadistica, rs==Rango de Spearman de Correlacién de Orden, r>=coeficiente de
determinacion (tamafio del efecto).

Como se observa en la tabla 9, se observa que no existe relacion entre abuso y dificultad y
los factores de agresion premeditada e impulsividad en estudiantes de 3ro a 5to de secundaria
de tres instituciones publicas. Esto quiere decir, que la el abuso y dificultad hacia la

dependencia de los celulares no influyen con los factores de la agresividad.
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Tabla 9
Relacion entre abuso y dificultad para controlar el Impulso y los factores de agresividad
(n:54)

Agresion Premeditada Agresion Impulsiva
Abuso y Dificultad I's -.031 173
p 822 210
r? 10 .03

Nota: p=nivel de significancia estadistica, rs==Rango de Spearman de Correlacidn de Orden, r>=coeficiente de
determinacion (tamafio del efecto).

En la tabla 10, se afirma que no existe relaciéon entre problemas ocasionados por el uso
excesivo y agresion premeditada e impulsiva en estudiantes de 3ero a 5to de secundaria de
tres instituciones pablicas. Por lo tanto, los problemas ocasionados por el uso excesivo del

movil no contribuiran hacia el desarrollo de los factores de la agresion.
Tabla 10

Relacién entre problemas ocasionados por el uso excesivo y los factores de agresividad
(n:54)

Agresion Agresion
Premeditada Impulsiva
Proble_mas Ocasionados por el Uso o 044 - 067
Excesivo
p 754 .628
r? .02 .04

Nota: p=nivel de significancia estadistica, r~=Rango de Spearman de Correlacién de Orden, r>=coeficiente de
determinacion (tamafio del efecto).
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V. DISCUSION

Los servicios sobre la tecnologia han experimentado en diversos aspectos, donde
el desarrollo teléfono movil tuvo un gran avance, ya que su funcionabilidad principal es
poder comunicar personas hasta zonas muy lejanas donde como ventaja es unirlas, pero

si le dan un mal uso también podrian separarlas (Fernandez,2014).

Es por ello que la investigacion hace presente los resultados obtenidos, con la
finalidad de establecer la relacion que existe entre la dependencia al celular y la
agresividad en los estudiantes de 3ero a 5to de secundaria de tres instituciones educativas

del distrito de San Juan de Lurigancho en 2018, se tiene que:

Dentro del objetivo general, se establecié por medio del analisis de correlacion
del coeficiente de Rho de Spearman, para determinar la relacion entre la dependencia al
celular, y la agresividad (p>0.05); es decir, que la dependencia al uso de los celulares no
contribuiré hacia el desarrollo de conductas agresivas. Estos resultados son similares a
los encontrados por Martinez y Moreno (2017), estudiaron la relacion entre la
dependencia de las redes sociales virtuales (RSV) y violencia escolar en adolescentes
espafoles de 11 a 16 afios de edad, donde utilizaron la escala de conducta agresiva y la
escala de socializacién en RSV. Entre los resultados més significativos, se demostrd que
existe una mayor dependencia RSV en las chicas sin embargo no presentan conductas
agresivas. Por el contrario Chavez (2018) encontré una relacion positiva entre la adiccién
al internet y la agresividad con un rho=.414 (p<0.05). Por lo tanto, la dependencia hacia
los celulares no contribuye al desarrollo de conductas agresivas; es decir, que su Uso es
mas que nada para entretenimiento o cumplir otras actividades que el sujeto le pueda dar.
Sin embargo Chavez (2018) sefiala que la adiccién al internet es un determinante para el
desarrollo de las conductas agresivas dentro de esto estan la falta de control de tiempo y

del contenido que los adolescentes puedan tener acceso.

Los resultados del primer objetivo concluyen que no existe correlacién entre la
Tolerancia y Abstinencia y los factores de agresividad (p>0.05), Donde estos resultados
confirma con el concepto que plantea Medina (2013) en su investigacion sobre el
Smartphone en el Perd, menciono que el 94% usa el celular para el manejo de las redes
sociales, entre ellas més utilizadas el Facebook. Sin embargo, refiere que el 30% al 40%

de los adolescentes que usan esta telefonia movil sufren de una adiccion al uso de estos
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aparatos y uno de los indicadores que atraviesa la persona dependiente es “el sindrome
de abstinencia” mas no agresividad. Por otra parte Carrillo (2018), quien dentro de su
estudio a la adiccion al internet y la agresividad; el componente de adiccién al internet
sefialaria una correlacion en la dimension de tolerancia con un rho=.42; (p<0.05) con la

variable de agresividad.

En el segundo objetivo es establecer si existe correlacion entre la dimension de
abuso y dificultad para controlar el impulso y los factores de agresividad. El resultado
obtenido fue un (p>0.05); por lo tanto no se presenta una correlacion entre las
dimensiones de estudio. Estos resultados concuerdan con el concepto que tiene (Pefiuela,
2014) donde menciona que este aparato ha logrado permitir el uso de espacios virtuales
para asi poder comunicarse, reemplazando la presencia de las personas. Sin embargo, se
origind cambios actitudinales en los individuos y méas en esta nueva generacion donde la
tecnologia es usada en abundancia y causa dependencia particularmente en los
adolescentes y jovenes, para quienes el celular es un objeto que comparte moda, estatus
y de vanguardismo. Por el contrario Pérez y Prado (2014) demostraron la relacion entre
videojuegos y conductas agresivas, presentando una relacion significativa entre estas
variables con un r=.215 (p<0.01). Se concluye, que el abuso y la dificultad del uso de
celulares en estudiantes que son dependientes no son determinantes para la aparicion de

conductas agresivas.

En el tercer objetivo especifico es establecer la relacién entre problemas
ocasionados por el uso excesivo y los factores de agresividad. En los resultados obtenidos
se encontré que no existe correlacion entre las variables de estudio (p>0.05). Estos
resultados son apoyados por Morales (2012), donde identificé los principales indicadores
del uso excesivo del celular: En primer lugar, la abstinencia, segundo la agitacion motora,
tercero los sindromes de ansiedad o de obsesién cuando no tiene el aparato, en cuarto
lugar, los problemas que influyen el &rea personal, familiar y escolar; quien sefiala que la
dependencia hacia los equipos moviles generaran solo ansiedad en el individuo.
Asimismo, Chambi y Sucari (2017), realizaron la relacion entre adiccion a internet,
dependencia al movil, impulsividad y habilidades sociales donde como resultado sefialan
que tiene correlacion entre dependencia al mévil y adiccién a internet (r=.528, p < 0.05);
adiccion a internet e impulsividad (r= -.262, p < 0.05); en cambio la relacion entre

habilidades sociales y adiccion al internet no fue significativa. Por el contrario Chahin y
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Libia (2013) que investigaron la relacion entre la agresividad y los problemas con el
internet y los videojuegos. Donde los resultados més significativos, sefialan que hay una
relacion entre las variables (r=.142, p < 0.05). Esto se interpreta, que los sujetos que
manifiestan una dependencia hacia los equipos celulares no presentaran una
predisposicion a desarrollar conductas agresivas; por el contrario presentaran una
tendencia a desarrollar conductas de ansiedad, falta de habilidades sociales, entre otras

conductas de introversion.
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V. CONCLUSIONES

GENERAL.:

Se concluye que no existe relacion significativa entre las variables de dependencia al celular
y agresividad en estudiantes de 3ro a 5to de secundaria de tres instituciones publicas del

distrito de San Juan de Lurigancho. Lima, 2018.
PRIMERA:

Se concluye que no existe relacién significativa entre tolerancia y abstinencia y los factores
de agresion premeditada e impulsividad en estudiantes de 3ro a 5to de secundaria de tres

instituciones puablicas del distrito de San Juan de Lurigancho. Lima, 2018.
SEGUNDA:

Se concluye que no existe relacion significativa entre abuso y dificultad y los factores de
agresion premeditada e impulsividad en estudiantes de 3ro a 5to de secundaria de tres
instituciones publicas del distrito de San Juan de Lurigancho. Lima, 2018.

TERCERA:

Se concluye que no existe relacion significativa entre problemas ocasionados por el uso
excesivo y agresion premeditada e impulsiva en estudiantes de 3ro a 5to de secundaria de

tres instituciones publicas del distrito de San Juan de Lurigancho. Lima, 2018.
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VI. RECOMENDACIONES

GENERAL.: A los docentes y psicologos de las instituciones educativas estar pendiente de
los problemas de aquellos estudiantes que presentan indices altos de dependencia al celular
asi también de agresividad, para ser derivados o tratarlos por un especialista, de esta manera

prevenimos mayores Casos.

PRIMERA: A los padres de familia, se recomienda estar mas pendiente del adolescente en
las actividades de su vida cotidiana , donde a veces su conducta suele reflejar el grado de
interés que tiene hacia este medio en vez de poder interactuar con los demas, es por eso que
se debe tener en cuenta lo siguiente: no disponer del celular mientras se realiza alguna
comida familiar, garantizar que las aplicaciones que use sean de acuerdo a su edad, utilizar
un despertador en vez del aparato como alarma ,nunca usarlo una hora antes de dormir para
que pueda conciliar bien el suefo, si es posible desconectar el Wi-fi o internet del hogar por
las noches y por ultimo animarlos a participar de actividades de campo al aire libre o

ejercicios donde se pueda desempefiar sin tener que pensar o agarrar el celular.

SEGUNDA: A las Instituciones Educativas, se recomienda realizar talleres creativos y
dindmicos sobre el uso excesivo del aparato tecnolégico, donde se difunda un adecuado
control de manejo sobre el celular, las horas determinadas que se puede utilizar y la
importancia sobre las funciones Utiles que se puede brindar para emplearlo en el &mbito

escolar.

TERCERA: Proseguir los estudios en relacion a la Dependencia al Celular, o adiccién a las
redes sociales debido a gran demanda que actualmente se esta teniendo con estas nuevas

tecnologias, los cuales se instauran en el proceso de socializacion de los jévenes estudiantes.

CUARTA: Se recomienda que se haga una réplica de la investigacion en estudiantes que

cuenten con dependencia al celular.
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Anexo 1: Instrumentos de recoleccion de datos
CONSENTIMIENTO INFORMADO

La presente investigacion tiene como objetivo identificar la relacion entre la dependencia al
celular y la agresividad para ello se requiere la participacion de la poblacién estudiantil.

La participacion es voluntaria, si usted accede a participar, se le pedird responder dos
instrumentos de 22 y 24 preguntas, lo cual tomara un tiempo aproximado de 30 minutos. La
informacion es confidencial y no se usara para ningun otro proposito fuera de este estudio.
Sus pruebas serén identificadas con un numero de codificacion por lo cual serdn anénimas.

Si tiene alguna duda puede hacer preguntas en cualquier momento.

He leido el documento y acepto participar de esta investigacion.

Firma:
Fecha:
TDM
Cadigo: Institucion:
Edad: Sexo: U Hombre U Mujer

Indica con qué frecuencia realizas las afirmaciones que aparecen a continuacion tomando como
criterio la siguiente escala:

0 1 2 3 4
Nunca Rara vez A veces Con frecuencia Muchas veceg

1. Me han llamado la atencién o me han hecho alguna advertencia por utilizar ol1l213!a

mucho el celular
2. Me he puesto un limite de uso y no lo he podido cumplir 0|1|12|3|4
3. Hediscutido con algun familiar por el gasto econémico que hago del celular|0 (1 |2 |3 |4
4. Dedico més tiempo del que quisiera a usar el celular 0|1|2|3|4
5. Me he pasado (me he excedido) con el uso del celular 0|1(2(34
6. Me he acostado mas tarde o he dormido menos por estar utilizando el olil2131a

celular

Gasto mas dinero con el celular del que me habia previsto 011|213

Cuando me aburro, utilizo el celular 0|1

Utilizo el celular en situaciones que, aunque no son peligrosas, no es

. ; 0(1|2(3|4

correcto hacerlo (comiendo, mientras otras personas me hablan, etc.)

10. Me han refiido por el gasto econémico del celular 0|1|2|3|4

Siguiente pagina....

Indica en qué medida estas de acuerdo o en desacuerdo con las afirmaciones que se presentan a

31




continuacion.

iGRACIAS POR TU COLABORACION!

0 4
1 2 3
Totalmente en Totalmente
Un poco en desacuerdo Neutral Un poco de acuerdo
desacuerdo de acuerdo
11. Cuando llevo un tiempo sin utilizar el celular, siento la necesidad de usarlo 1121314
(llamar a alguien, enviar un SMS o un WhatsApp, etc.)
12. Ultimamente utilizo mucho més el celular 112|134
13. Si se me estropeara el celular durante un periodo largo de tiempo y 1121314
tardaran en arreglarlo, me encontraria mal
14. Cada vez necesito utilizar el celular con mas frecuencia 1
15. Si no tengo el celular me encuentro mal 1
16. Cuando tengo el celular a mano, no puedo dejar de utilizarlo 1(2
17. No es suficiente para mi usar el celular como antes, necesito usarlo cada 1121314
Vez mas
18. Nada mas levantarme lo primero que hago es ver si me ha llamado alguien
. ) 112|314
al celular, si me han mandado un mensaje, un WhatsApp, etc.
19. Gasto mas dinero con el celular ahora que al principio 1121314
20. No creo que pudiera aguantar una semana sin celular 11234
21. Cuando me siento solo, le hago una llamada a alguien, le envi6 un mensaje
112|314
0 un WhatsApp, etc.
22. Ahora mismo agarraria el celular y enviaria un mensaje, o haria una 1121314
llamada
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TEST ORIGINAL CAPI-A

Codigo:

Fecha:
Edad: Sexo:
Institucion Educativa: Grado:

CAPI-A

A continuacidn, encontrards una serie de frases que tienen que ver con
diferentesformasde pensar, sentiry actuar. Lee atentamente cada una de
ellas vy elije la respuesta que mejor refleje tu grado de acuerdo o
desacuerdo. No hay respuesta correcta ni incorrecta por lo que es
importante que contestesdeformasincera. Respondecadaunadelasfrases

mnlasiguiente escala:

Instruccidn: Rodea con un circulo la alternativa elegida (1, 2, 3,4 0 5)

1 | Creo que mi agresividad suele estar justificada. 11234 5
2 | Cuando me pongo furioso reacciono sin pensar. 1234 5
: Creoque laagresividad noes necesariaparaconseguirloquese 1121314 5
quiere.
4 | Despuésdeenfurecerme suelorecordar muy bien lo que hapasado. 1{23 4 |5
5 | Soy capaz de controlar mi deseo de agresividad. 112134 |5
6 | Durante una pelea siento que pierdo el control de mi mismo. 11234 5
. He deseado que algunas de las peleas que he tenido realmente 11234 5
ocurrieran.
. Me he sentido tan presionado que he llegado a reaccionar de forma 11234 5
agresiva.
9 | Piensoquelapersonaconlaquediscutirealmenteselomerecia. 112134 |5
10 | Siento que se me ha llegado a ir la mano en alguna pelea. 11 28314 |5
Ser agresivo me ha permitido tener poder sobre los demas y 1121314 5
1 mejorar mi nivel social.
Me suelo poner muy nervioso o alterado antes de reaccionar 1121314 5
12 furiosamente.
13 | Conociaa muchas de las personasque participaron en la pelea. 1121314 5
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1 2 3 4 5
Muy en En desacuerdo Indeciso De acuerdo Muy de
desacuerdo acuerdo
Nunca he bebido o tomado drogas antes de pelearme con otra 1 2| 3 4 5
14 persona.
15 | Algunas de las peleas que he tenido han sido por venganza. 1 2| 3 4 5
16 | Pienso que ultimamente he sido més agresivo de lo normal. 1 2| 3 4 5
17 | Antes de pelearme conalguien,sé quevoy a estarmuyenojado. 1 2| 3 4 5
18 | Cuando discuto con alguien, me siento muy irritable. 1 2| 3 4 5
19 | A menudo misenfados suelendirigirse aunapersonaen concreto. 1 2| 3 4 5
Creo que mi forma de reaccionar ante una provocacion es excesiva 1 2| 3 4 5
20 y desproporcionada.
Me alegro de que ocurrieran algunas de las discusiones que he 1 2| 3 4 5
21 Tenido.
22 | Creo que discuto con los demas porque soy muy impulsivo. 2| 3 4 5
23 | Suelo discutir con los deméas porque soy muy impulsivo. 2| 3 4 5
Cuandome peleoconalguien, cualquier situacion me hace explotar 2| 3 4 5
24 rapidamente.
A continuacion te planteamos una serie de frases referentes
a distintos aspectos de tu vida. Lee atentamente cada una
de ellas y MARCA CON UNA CRUZ (X)kcasilla que mejor
se ajuste a lo que tu piensas.
Verdadero Falso

1.Hago todo lo que me dicen y mandan

2. Alguna vez he dicho alguna palabrota o he
insultado a otra.

3. No siempre me comporto bien en clases.

4.Alguna vez he sentido las ganas de

hacerme la vaca y de no ir a clases.

5. Alguna vez he hecho trampa en el juego.

6. Alguna vez he probado el alcohol o el
tabaco.

POR FAVOR, COMPRUEBA QUE HAYAS CONTESTADO
TODAS LAS CUESTIONES CON UNA SOLA RESPUESTA.

GRACIAS POR TU COLABORACION
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TEST VERSION FINAL CAPI-A

Codigo:

Fecha:
Edad: Sexo:
Institucion: Grado:

CAPI-A

A continuacidn, encontrards una serie de frases que tienen que ver con
diferentesformasde pensar, sentiry actuar. Lee atentamente cada una de
ellas vy elije la respuesta que mejor refleje tu grado de acuerdo o
desacuerdo. No hay respuesta correcta ni incorrecta por lo que es
importante que contestes deformasincera. Respondecadaunadelasfrases
onlasiguiente escala:

1 2 3 4 5
Muy en En desacuerdo Indeciso De acuerdo Muy de
desacuerdo acuerdo
Instruccién: Rodea con un circulo la alternativa elegida (1, 2, 3,4 0 5)
2 Cuando me pongo furioso reacciono sin pensar. 1] 2| 3 |4|5
6 Durante una pelea siento que pierdo el control de mi mismo. 1] 2| 3 |4|5
7 He deseado que algunas de las peleas que he tenido realmente 1| 2| 3 (4|5
ocurrieran.
. Me he sentido tan presionado que he llegado a reaccionar de forma 1] 2| 3 (4|5
agresiva.
10 | Siento que se me ha llegado a ir la mano en alguna pelea. 1| 2/ 3(4]5
11 | Ser agresivo me ha permitido tener poder sobre los demas y 1| 2/ 3 |4|5
mejorar mi nivel social.
1 Me suelo poner muy nervioso o alterado antes de reaccionar 1] 2| 3 (4|5
furiosamente.
13 Conociaa muchas de las personasque participaron en la pelea. 1] 2/ 3 (4|5
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1 2 3 4

5

Muy en En desacuerdo Indeciso De acuerdo

desacuerdo

Muy de

acuerdo

15

Algunas de las peleas que he tenido han sido por venganza.

16

Pienso que Gltimamente he sido mas agresivo de lo normal.

17

Antes de pelearme conalguien,sé quevoy a estarmuyenojado.

18

Cuando discuto con alguien, me siento muy irritable.

19

A menudo mis enfados suelen dirigirse a una personaen concreto.

20

Creo que mi forma de reaccionar ante una provocacion es excesiva
y desproporcionada.

RlRr|lRrRr|R|F

NINININIDNDN
WIW W w|w|w
NIRRT

ogrjlor|jor|jor| o1 o1

21

Me alegro de que ocurrieran algunas de las discusiones que he
tenido.

22

Creo que discuto con los demas porque soy muy impulsivo.

23

Suelo discutir con los deméas porque soy muy impulsivo.

24

Cuandome peleoconalguien, cualquier situacion me hace explotar
rapidamente.

A continuacion te planteamos una serie de frases referentes

a distintos aspectos de tu vida. Lee atentamente cada una
de ellas y MARCA CON UNA CRUZ (X) kcasilla que mayor

se ajuste a lo que tu piensas.

Verdadero

Falso

1.Hago todo lo que me dicen y mandan

2. Alguna vez he dicho alguna palabrota o he
insultado a otra.

3. No siempre me comporto bien en clases.

4.Alguna vez he sentido las ganas de

hacerme la vaca y de no ir a clases.

5. Alguna vez he hecho trampa en el juego.

6. Alguna vez he probado el alcohol o el
tabaco.

POR FAVOR, COMPRUEBA QUE HAYAS CONTESTADO A

TODAS LAS CUESTIONES CON UNA SOLA RESPUESTA.

GRACIAS POR TU COLABORACION
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Anexo 2: Autorizaciones de las Instituciones Educativas

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
CARRERA PROFESONAL DE PSICOLOGIA

"Afio de la lucha contra la Corrupcién y la Impunidad"

San Juan de Lurigancho, 24 de junio de 2019

CARTA N° 231-2019-CP-PS-UCV-LIMA ESTE

Mg. Nelson José Bruno Chipana
Director de la Institucién Educativa Daniel Alcides Carrion N° 0142.

Presente:

Asunto: autorizacién para aplicar Instrumentos de investigacién del estudiante Bermudez
Bobadilla, Fiorella Samantha y Corpus Giraldo. Fiorella Paola

De mi consideracion:

Mediante la presente me dirijo a usted para saludarlo(a) cordialmente y al mismo tiempo solicitar a
su despacho otorgue la autorizacion para la el alumno: Bermudez Bobadilla, Fiorella Samantha
con DNI 71406796 y Corpus Giraldo. Fiorella Paola con DNI 70807312, estudiante del XI de la

escuela Profesional de Psicologia, pueda aplicar el siguiente instrumento, dirigido a los adolescentes
y jévenes de la institucion que usted dirige:

e ElTest de la Dependencia al Mévil de Chéliz.
e Cuestionario de agresividad Premeditada e impulsiva de Andreu.

Esto con motivo de la elaboracion de la tesis del curso de Desarrollo de investigacion.

Sin otro particular, me despido de usted no sin antes expresarle los sentimientos de mi estima ﬁ v
personal.

Atentamente,

Mgtr. T PattricieV 3
rdinadora de la CP de P
UCV - Lima Este

radte
sicologia

CODRDINACION ACADEMICA DE LA 5
rscusia peonsionAL
DEPSHOLOGIA

~ g -Ef
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ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
CARRERA PROFESONAL DE PSICOLOGIA

"Afio de la lucha contra la Corrupcién y la Impunidad"

San Juan de Lurigancho, 24 de junio de 2019

CARTA N° 232-2019-CP-PS-UCV-LIMA ESTE

Mg. Guilmar Escobar Condefias
Director de la Institucién Educativa Santa Rosa Milagrosa N° 0136.

Presente:

Asunto: autorizacién para aplicar Instrumentos de investigacién del estudiante Bermudez
Bobadilla, Fiorella Samantha y Corpus Giraldo. Fiorella Paola

De mi consideracion:

Mediante la presente me dirijo a usted para saludarlo(a) cordialmente y al mismo tiempo solicitar a
su despacho otorgue la autorizacién para la el alumno: Bermudez Bobadilla, Fiorella Samantha
con DNI 71406796 y Corpus Giraldo. Fiorella Paola con DNI 70807312, estudiante del XI de la
escuela Profesional de Psicologia, pueda aplicar el siguiente instrumento, dirigido a los adolescentes
y jévenes de la institucion que usted dirige:

e ElTest de la Dependencia al Mévil de Chéliz.
¢ Cuestionario de agresividad Premeditada e impulsiva de Andreu.

Esto con motivo de la elaboracion de la tesis del curso de Desarrollo de investigacion.

Sin otro particular, me despido de usted no sin antes expresarle los sentimientos de mi estima
personal.

Atentamente,

Roxana Pattricia Varas Loli
rdinadora de la CP de Psicologia
Unga. ¢t UCV - Lima Este

»
<
“
-
. “OGROMACON ACADZMICA DF L4 m
T
DE PSROLOGIA

38



Anexo 3: Acta de aprobacion de originalidad de tesis

UNIVERSIDAD DE TESIS Fecha : 10-06-2019
CESAR VALLEJO

. Codigo : F06-PP-PR-02.02
\I ACTA DE APROBACION DE ORIGINALIDAD | versién : 10

P&gina : l1del

Yo,

Nikolai Martin Rodas Vera, docente de la Facultad Humanidades y Escuela
Profesional de Psicologia de la Universidad César Vallejo- Lima este, revisor de la
tesis titulada

“Dependencia al Celular y su relacién con la Agresividad en estudiantes de 3ero
a 5to de Secundaria de tres Instituciones PUblicas Educativas de San Juan de
Lurigancho. Lima, 2018", de la estudiante Fiorella Samantha Bermudez Bobadilla,
constato que la investigacién tiene un indice de similitud de 23 % verificable en el
reporte de originalidad del programa Turnitin.

El/la suscrito (a) analizd dicho reporte y concluyé que cada una de las
coincidencias detectadas no constituyen plagio. A mileal saber y entender la tesis
cumple con todas las normas para el uso de citas y referencias establecidas por la
Universidad César Vallejo.

San Juan de Lurigancho, 29de Agosto del 2019

Mgtr. Nikolai Martin Rodas Vera
DN: 42913187




— 5 Cédigo : F06-PP-PR-02.02
\I ACTA DE APROBACION DE ORIGINALIDAD | version : 10

UNIVERSIDAD DE TESIS Fecha : 10-06-2019
CESAR VALLEJO

Pagina : l1del

Yo,

Nikolai Martin Rodas Vera, docente de la Facultad Humanidades y Escuela
Profesional de Psicologia de la Universidad César Vallejo- Lima este, revisor de la
tesis titulada

“Dependencia al Celular y su relaciéon con la Agresividad en estudiantes de 3ero
a 5to de Secundaria de tres Instituciones PUblicas Educativas de San Juan de
Lurigancho. Lima, 2018", de la estudiante Fiorella Paola Corpus Giraldo, constato
que la investigacién tiene un indice de similitud de 23 % verificable en el reporte de
originalidad del programa Turnitin.

El/la suscrito (a) analizé dicho reporte y concluyé que cada una de las
coincidencias detectadas no constituyen plagio. A mileal saber y entender la tesis

cumple con todas las normas para el uso de citas y referencias establecidas por la
Universidad César Vallejo.

San Juan de Lurigancho, 29de Agosto del 2019

Magtr. Nikolai Martin Rodas Vera
DN: 42913187
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Anexo 5: Autorizacién de publicacion de tesis

Versién : 10
uvensiono | EN REPOSITORIO INSTITUCIONALUCY | focha - 10:06:2019

CESAR VALLEJO

"" UCV AUTORIZACION DE PUBLICACION DE TESIS | Cédigo : FO8-PP-PR-0202

Pégina : 1del

Yo Fiorella Samantha Bermudez Bobadilla, identificado con DNI N° 71406796 egresado
de la Escuela Profesional de Psicologia de la Universidad César Vallejo, autorizo (X)
, No autorizo | ) la divulgacién y comunicaciéon publica de mi trabajo de
investigacién titulado “Dependencia al Celular y su relacién con la
Agresividad en estudiantes de 3ero a 5to de Secundaria de fres Instituciones
PUblicas Educativas de San Juan de Lurigancho. Lima, 2018"; en el Repositorio
Institucional de la UCV (http://repositorio.ucv.edu.pe/), segin lo estipulado en el
Decreto Legislativo 822, Ley sobre Derecho de Autor, Art. 23 y Art. 33

Fundamentacién en caso de no autorizacién:

FIRMA
DNI: 71406796
FECHA: 29 de Agosto del 2019
= ;
et
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— UCV AUTORIZACION DE PUBLICACION DE TESIS
Univensioso | EN REPOSITORIO INSTITUCIONAL UCV

CESAR VALLEJO

Cédigo :
: 10

1 10-06-2019
: 1del

Versidn
Fecha
P&gina

FO8-PP-PR-02.02

Yo Fiorella Paola Corpus Giraldo, identificado con DNI' N° 70807312 egresado de la
Escuela Profesional de Psicologia de la Universidad César Vallejo, autorizo (X), No
autorizo ( ) la divulgacién y comunicacion pUblica de mi frabagjo de investigacion
titulado “Dependencia al Celular y su relacidon con la Agresividad en
estudiantes de 3ero a 5to de Secundaria de tres Instituciones Publicas
Educativas de San Juan de Lurigancho. Lima, 2018"; en el Repositorio
Institucional de la UCV (http://repositorio.ucv.edu.pe/), segin lo estipulado en el
Decreto Legislativo 822, Ley sobre Derecho de Autor, Art. 23 y Art. 33

Fundamentacién en caso de no autorizacién:
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Anexo 6: Autorizacion de la version final del trabajo de investigacion

El UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

AUTORIZACION DE LA VERSION FINAL DEL TRABAJO DE INVESTIGACION

CONSTE POR EL PRESENTE EL VISTO BUENO QUE OTORGA EL ENCARGADO DE INVESTIGACION DE

La Carrera Profesional de Psicologia, Mg. Nikolai Martin Rodas Vera

A LA VERSION FINAL DEL TRABAJO DE INVESTIGACION QUE PRESENTA:

Fiorella Samantha Bermudez Bobadilla

INFORME TITULADO:

“Dependencia al Celulary su relacién con la Agresividad en
estudiantes de 3ero a 5to de Secundaria de tres Instituciones
Publicas Educativas de San Juan de Lurigancho. Lima, 2018"

PARA OBTENER EL TiTULO O GRADO DE:

LICENCIADA EN PSICOLOGIA

SUSTENTADO EN FECHA: 29/08/19

ucy ¥
— Hg
NOTA O MENCION: 15 COORDINACION DE |
R INVESTIGACION / /
Z %
S l’MA “‘EE‘} <

Mg. Nikolai Martin Rodas Vera

DNI: 42913187
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~\| UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

AUTORIZACION DE LA VERSION FINAL DEL TRABAJO DE INVESTIGACION

CONSTE POR EL PRESENTE EL VISTO BUENO QUE OTORGA EL ENCARGADO DE INVESTIGACION DE

La Carrera Profesional de Psicologia, Mg. Nikolai Martin Rodas Vera

A LA VERSION FINAL DEL TRABAJO DE INVESTIGACION QUE PRESENTA:

Fiorella Paola Corpus Giraldo

INFORME TITULADO:

“Dependencia al Celular y su relacién con la Agresividad en
estudiantes de 3ero a 5to de Secundaria de tres Instituciones
Publicas Educativas de San Juan de Lurigancho. Lima, 2018”

PARA OBTENER EL TITULO O GRADO DE:

LICENCIADA EN PSICOLOGIA

SUSTENTADO EN FECHA: 29/08/19

NOTA O MENCION: 14 : it

1 COORDINACION DE
INVESTIGACION

Mg. Nikolai Martin Rodas Vera

DNI: 42913187
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