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RESUMEN 
 

 

 

En la siguiente investigación se planteó como objetivo de estudio determinar las 

propiedades psicométricas de la “Escala de actitudes del adolescente hacia su desarrollo”. 

La muestra de participantes estuvo conformada por 786 adolescentes del primer a quinto año 

de secundaria, oscila entre 12 a 18 años de ambos sexos. El test a validar fue creado por Soto 

(2015) y plantea un modelo de 7 dimensiones: Emocional, social, Familia, Moral o 

religiosidad, Relaciones interpersonales, Actitud hacia los padres y Personal. Al realizar el 

análisis factorial exploratorio, los datos obtenidos sugerían un modelo de dos factores 

(varianza explicada del 50.1%), pero con tan solo 14 reactivos, diferente a la solución 

original planteada por los creadores. Entonces, se realizó el análisis factorial confirmatorio 

proponiendo dos modelos: Primero: modelo original (7 Dimensiones) y segundo, modelo 

obtenido en la exploración (2 Dimensiones), los datos obtenidos sugerían al modelo de dos 

Dimensiones el que alcanza un mejor ajuste (x2/gl =2.17; RSMEA = .039; CFI = .94; TLI = 

.93). Luego, al revisar la confiabilidad, también en modelo explorado alcanzo mayores 

valores de consistencia interna factor 1 (ω = .76), factor 2 (ω = .66). Finalmente, se 

analizaron los resultados en base la evidencia existente.   

 

Palabras Clave: Actitudes del adolescente hacia su desarrollo, evidencias de validez, confiabilidad.  
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ABSTRACT 

 

In the following investigation, the objective of the study was to determine the 

psychometric properties of the "Scale of adolescent attitudes towards their development". 

The sample of participants was composed of 786 adolescents from the first to fifth year of 

secondary school, ranging from 12 to 18 years of both sexes.  

 

The test to be validated by Soto (2015) and proposes a model of 7 dimensions: 

Emotional, Social, Family, Moral or Religiosity, Interpersonal Relations, Attitude towards 

Parents and Personnel. In performing exploratory factor analysis, the data obtained 

suggested a two-factor model (50.1%) explained variance, but with only 14 reagents, 

different from the original solution posed by the creators. 

 

Then, the confirmatory factorial analysis was performed by proposing two models: 

First: original model (7 Dimensions) and second, model obtained in exploration (2 

Dimensions), the data obtained suggested to the model of two Dimensions that it achieves a 

better fit (x2/Gl =2.17; RSMEA = .039; CFI = .94; TLI = .93). Then, when reviewing 

reliability, also in scanned model I achieve higher values of internal consistency factor 1 (ω 

= .76), factor 2 (ω = .66). Finally, the results were analyzed on the basis of existing evidence. 

 

Keywords: Attitudes of the adolescent towards his development, evidences of validity, 

reliability. 
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