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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como fin determinar la relacion entre la dependencia
emocional y la violencia en relaciones de pareja en adolescentes de CEBAS del distrito
de Puente Piedra, 2019. Por otra parte, el tipo de estudio fue descriptivo-correlacional,
no experimental, de corte transversal. Por otro lado, se tuvo una muestra probabilistica de
269 estudiantes con edades oscilantes entre 16 a 19 afios de edad. Ademas, para medir la
dependencia emocional se aplicd la Escala de dependencia emocional ACCA vy para
medir violencia en relaciones de pareja en adolescentes se aplicé el Inventario de
conflictos en las relaciones de noviazgo entre adolescentes CADRI. Con respecto a los
resultados se evidencio a través de la correlacion de la Rho de Spearman una relacién
significativa baja y moderada entre la dependencia y la violencia en parejas con un valor
de (rho=.334*%*).

Asi mismo, se encontré que existe un nivel bajo en la tendencia a la dependencia
emocional con 9.3% Yy en relacion a la violencia de pareja en adolescentes también se
evidencio un nivel bajo con un valor de 71.4%, también se puede notar que existe una
correlacion significativa baja y débil entre las dimensiones de pareja y la dependencia
emocional donde con la dimension violencia fisica presenta un valor de (Rho=.223**),
con la dimension violencia sexual un valor de (Rho=.476**), con la dimension
amenazas un valor de (Rho=.259**), con la dimension violencia verbal-emocional un
valor de (Rho=.246**) y finalmente con la dimension violencia relacional un valor de

(Rho=.161**). Referente a las caracteristicas sociodemograficas, en cuanto a edad se
puede notar que no existen diferencias entre las variables de estudio con la edad, ya que

el nivel de significancia es mayor a .05.

En cuanto al grado de instruccion, se puede notar que no existen diferencias entre las

variables de estudio, ya que el nivel de significancia es mayor a .05.

Palabras claves: Dependencia emocional, violencia en relaciones de pareja y violencia
relacional.
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ABSTRACT

With regard to the study of was to determine the relationship between the emotional
dependency and violence in couple relationships in adolescents of CEBAS the district of
Puente Piedra, 2019. On the other hand, the type of study was descriptive-correlation, non-
experimental. On the other hand, took a sample of 269 students with ages oscillating between
16 to 19 years of age. In addition, Applied tests were the scale of emotional dependency
ACCA and the inventory of conflicts in the relations of courtship among adolescents CADRI.
With regard to the results are evident through the correlation of the Spearmans Rho a
significant relationship low and moderate between the unit and the violence in couples with a
value of (r=.334**).

Likewise, it was found that there is a low level in the tendency to emotional dependence with
9.3% and in relation to partner violence in adolescents a low level with a value of 71.4% was
also evident, It can also be noted that there is a significant low and weak correlation between
the dimensions of the couple and the emotional dependence where with the physical violence
dimension it has a value of (Rho = .223 **), with the sexual violence dimension a value of
(Rho = .476 **), with the threats dimension a value of (Rho = .259 **), with the verbal-
emotional violence dimension a value of (Rho = .246 **) and finally with the relational
violence dimension a value of (Rho = .161 **). Regarding sociodemographic characteristics,
in terms of age it can be noted that there are no differences between the study variables with
age, since the level of significance is greater than .05. Regarding the degree of instruction, it
can be noted that there are no differences between the study variables, since the level of
significance is greater than .05.

Key words: Emotional Dependency, violence in couple relationships and violence
relational.



I. INTRODUCCION

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2013) sostiene que en 10 paises las mujeres
alcanzan una cifra de 24,000 con respecto a la violencia infligida por la pareja. Asimismo,
del 13% al 61% de las mujeres indicaron haber sufrido de violencia fisica por su pareja, del
4% al 49% han sido victimas de violencia fisica, del 6% al 59% refieren que fueron
victimas de violencia sexual y del 20% al 75% sufrieron de uno a mas actos de maltrato
emocional. Asimismo, la Organizacién de los Estados Americanos (OEA, 2009) indican
que en América Latina la mayor cifra de violencia en relaciones de pareja presenta el 19%
en Paraguay y el 42% en Perd. Ademas, en Centroamérica presentan un 10% en Honduras y
el 22% en Republica Dominicana. Por otro lado, durante el matrimonio se puede evidenciar
la violencia sexual que van desde el 4% en Ecuador y el 47% en Per0. A su vez, Moral y
Sirvent (2004) en Espaiia, refieren mediante un estudio que el 49,3% evidencian
dependencia emocional y el 8,6% de dichos casos pueden presentar violencia en sus
parejas. También, Agudelo y Gomez (2010) en Colombia, sostienen que la percepcion de
un estilo parental llega a obtener un 50% en la figura paterna y un 57% en la figura materna
ya que se nota un alto indice de la dependencia emocional. Asi también, el 75% contaban
con edades de 15 afios, el 50% edades de 16 afios y el 30% la edad de 17 afios. Por otro
lado, a nivel nacional el Instituto Nacional de Estadistica e Informética (INEI, 2017)
refieren que en el Per( se ha presentado 94 mil 48 casos de denuncias por violencia
familiar, siendo el 40,8% por violencia fisica, 22,8% violencia sexual y el 36,4% por
violencia psicoldgica. Asimismo, el Fondo de Poblacién de las Naciones Unidas (UNFPA,
2015) indican mediante el informe nacional de juventudes que el grupo en vulnerabilidad
con respecto a la violencia son adolescentes y jovenes con edades oscilantes entre 15 a 19
afios, es decir, el 29,1% presenta violencia fisica y el 5,5% violencia sexual. Por otra parte,
se evidencia distintas formas de explicar porque los adolescentes y jovenes terminan en un
ambiente vulnerable, ya que los factores de riesgo pueden ser tomados muy en cuenta para

su fundamentacion.

Por lo tanto, ambas variables, ya identificadas, son problematicas que se estan evidenciando
con el paso de los afios y no solo en nuestro pais, sino también en todo el mundo,
exponiéndose no solo en el noviazgo que se da entre personas adultas, y también en
poblacién juvenil, ya que se conocen cantidades de casos que sufren maltrato en una
relacion sentimental de pareja y que guarda relacion, con la dependencia emocional que

puedan presentar. Por lo tanto, podemos concluir que segun los datos estadisticos



presentados se observa un incremento de casos de violencia de pareja ya que son cifras
alarmantes y sobre todo si se origina en la etapa de la adolescencia, en conclusion, las
relaciones que mantienen gran cantidad de adolescentes con sus parejas, pueden volverse
relaciones toxicas y como se menciond anteriormente, esta problemética se evidencia en
todo el mundo. Ademas, el Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables (MIMP,
2017) indican que desde el mes de enero a diciembre del 2017 el 85% de las mujeres han
sido victimas de violencia en sus relaciones de pareja y el 15% afecta al sexo masculino.
Asimismo, el 32% de la poblacion pertenece a nifios y adolescentes, el 62% en adultos y el
6% en el adulto mayor. También, Gregorio (2019) mediante un estudio de dependencia
emocional en colegios estatales en el distrito de Independencia, sostiene que el 53,5% de la
muestra presentan dependencia emocional y el 68,2% evidenciaron niveles bajos de
violencia en relaciones de pareja. Finalmente, Gomero (2015) mediante un estudio de la
violencia en relaciones de pareja en estudiantes del CEBA de Lima, refiere que el 35% de la
poblacion estd de acuerdo que los tipos de violencia que se generan en una pareja son
privados, ademas, el 20% de violencia en parejas se da en adultos, el 50% manifiestan que
estan de acuerdo que la violencia de parejas es producto de alguna enfermedad mental y el

40% indican que los hombres son agresivos por naturaleza.

Asimismo, se encontraron estudios internacionales en las que Zamora, Vera, Rojas y
Alcéazar (2019) en México, realizaron un estudio de la violencia en parejas y el apego.
Por otro lado, el estudio fue descriptivo-correlacional, no experimental. A su vez, se
utilizé una muestra de 586 personas con edades oscilantes entre 14 y 19 afios, donde se
evaluo el Inventario de apego del padre y compafiero y el Inventario de la violencia en
relaciones adolescentes. Por otro lado, se tuvo como resultado que se establecié una
relacion entre las variables de estudio y se evidencié con un valor de (r=.915) entre el
apego y la dimension de la comunicacion y confianza. También, una relacion muy
significativa con un valor de (r=.524) entre la violencia de tipo cometida en sus facetas
tanto directa y severa. Se concluyd que los hombres tienen cierta confianza con la

madre y en ambos sexos predomina una confianza con mayor nivel con ambos padres.

Del mismo modo, Estévez, Chavez, Momefie, Olave, lruarrizaga y Vasquez (2018) en
Ecuador, realizaron un estudio sobre la dependencia, el apego y la conducta impulsiva. Por
otra parte, el tipo de estudio fue descriptivo-correlacional, no experimental. Asi también, se
empled una muestra de 1533 estudiantes entre 14 a 18 afios de edad, donde se evaluo la

Escala de dependencia de Urbiola, Iraurgi y Estévez y la Escala de impulsos



de Salvo y Castro. Ademas, se tuvo como resultado que se evidencia una relacién entre
ambas variables con un valor (r=.70) (p<0.01). Se concluye que no se encuentra mucha
informacién sobre las variables y que dicho resultado es de novedoso y de aspecto
clinico ya que permite proporcionar una intervencion y tratamiento de las variables de
estudio en las instituciones y que el padre al ser permisivo puede ser un factor para

desarrollarse las conductas impulsivas.

Asi también, De la Villa, Garcia, Cuetos y Sirvent (2017) en Esparia, investigaron sobre
la dependencia y la violencia cuando son novios en la adolescencia y juventud. Asi
también, el tipo de estudio fue descriptiva-correlacional, no experimental. Por otro lado,
se utiliz6 una muestra de 224 individuos con edades entre 15 a 26 afios, donde se evaluo
el Cuestionario de autoestima de Rosenberg, el Cuestionario de violencia entre novios y
el Inventario de las relaciones interpersonales y dependencia emocional. También,
entre los resultados se obtuvo que el 3.4% de hombres y el 8.4% de mujeres refieren
haber sido victimas de maltrato y el 91.4% del sexo masculino con el 85.2% del sexo
femenino han sido victimas de agresiones durante el periodo de la relacion. Finalmente,
se concluyd que los estudiantes han presentado alguna vez violencia en sus relaciones y

han sido de grado mayor, por otra parte, también son dependientes.

Ademas, Pazos, Oliva y Hernando (2014) en Espafia, llevaron a cabo una investigacion
sobre la violencia de parejas en adolescentes y jovenes. Por otra parte, el tipo de estudio
fue descriptiva-correlacional, transversal. También, se utiliz6 una muestra de 716
personas con edades entre 14 y 20, donde se evalud la Escala de conflictos en las
relaciones y la Escala de la deteccion del sexismo. Se tuvo como resultado que se
evidencio una relacion entre ambas variables de estudio con el tiempo de la duracion de
la relacién con un valor de (r=.168) y lo que se dio con mayor frecuencia fue la agresion
verbal. Asi también, las mujeres son las que a menudo fomentan la violencia tanto fisica
como verbal y emocional, mientras que los hombres fomentan la violencia sexual y de

manera relacional.

En otro sentido, Petruccelli, Diotaiuti, Verrastro, Petruccelli, Federico, Martinotti, Fossati,
Di Giannantonio y Janiri (2014) en ltalia, elaboraron un estudio sobre la dependencia de
forma afectiva y la agresion. Ademas, el tipo de estudio fue correlacional, no experimental.
A su vez, se empled una muestra de 3375 individuos, la cual se aplicé la Escala de
dependencia (SSDS) y el Cuestionario proactivo (RPQ). Se obtuvo como resultado que se

evidencia una relacion entre ambas variables de estudio con un valor de



(r=.14), ademas los hombres presentan mayor indice entre la agresion reactiva y el total
de la agresion con un valor de (r=.91) y el sexo femenino una relacion entre la
agresividad proactiva y reactiva con un valor de (r=.52). Se lleg6 a la conclusion que
existe una relacion entre las variables y que merece de mucha importancia y atencion ya
que nos permite prevenir la agresion en los adolescentes en la etapa del enamoramiento

y evitar su vulnerabilidad.

En lo que se refiere a los trabajos nacionales se obtuvieron resultados como, Gregorio
(2019) en Lima, realiz6 un estudio sobre la dependencia y violencia en parejas
adolescentes. El tipo de estudio fue descriptiva-correlacional, no experimental. Por otra
parte, se utilizd una muestra de 245 estudiantes con edades entre 15 a 19 afios, donde se
aplico el Cuestionario de dependencia (ACCA) de Anicama y el Cuestionario CADRI.
Se tuvo como resultado que se evidencid una relacion entre las variables de estudio con
un valor de (r=.347). Por otro lado, se encontr6 una relacion entre la dependencia y las
dimensiones de la violencia en pareja donde, con la dimensién de violencia fisica se
evidencid una relacion significativa con un valor (r=.237), con la dimension violencia
sexual una relacion significativa baja y débil con un valor de (r=.470), con la dimension
amenazas una relacion significativa baja y moderada con un valor de (r=.281), con la
dimension violencia verbal-emocional una relacion significativa baja y moderada con un
valor de (.254) y con la dimension violencia relacional una relacion significativa baja y

débil con un valor de (r=.170).

De la misma manera Quispe (2019) elaboro un estudio de la dependencia y la violencia en
parejas adolescentes. Con respecto al tipo de estudio fue descriptiva-correlacional, no
experimental. Por otro lado, se utiliz6 una muestra de 375 universitarios con edades entre
15 a 19 afios, la cual se evalud el Cuestionario de dependencia ACCA de Anicama vy el
Cuestionario CADRI de Fernandez y Pulido. Se tuvo como resultados que no se evidencio
una relacion entre ambas variables de estudio con un valor de (r=.080). A su vez si se
encontrd relacion significativa entre las dimensiones de la dependencia y la violencia en
parejas donde, con la dimensién de busqueda de aceptacion y atencién tuvo una relacién
baja y débil con un valor de (r=.132) y con la dimension idealizacion de la pareja una
relacion significativa baja y débil con un valor de (r=.114). Por ende, no se encontré una
relacion entre las dimensiones de la violencia en parejas con la dependencia y no se

evidencid diferencias entre ambas variables con el sexo. Ademas, se evidencio que el



30.4% son muy estables en su dependencia y 36.5% pertenecen al nivel medio alto en

su violencia en las relaciones de pareja.

Para Alvarado (2018) en Lima, investigd sobre la violencia en parejas y la dependencia.
A su vez, el tipo de estudio fue descriptiva-correlacional, no experimental. Ademas, se
empled una muestra de 427 estudiantes del cuarto y quinto del nivel secundaria con
edades entre 14 a 18, donde se evalud el Cuestionario de violencia de parejas de Wolfe.
Wekerle, Grasley y Pittman y el Cuestionario de dependencia emocional de Castillo,
Gerdénimo, Méndez y Pérez. Se obtuvo como resultado que existe relacién significativa
entre la dependencia y la violencia de pareja cometida y sufrida con valores de (r=.172)
y (r=.218). Por otro lado, existe relacion entre la violencia de pareja y la dimension baja
autoestima (rho=0.145; p=0.009), con la dimension necesidad excesiva del otro
(p<0.05), dimension miedo e intolerancia a la soledad (p<0.05) y con la dimension

idealizacion de la pareja (p<0.05).

En tal sentido, Gofii (2016) en Ancdn, realizd un estudio sobre la dependencia y violencia
en parejas adolescentes. Por otra parte, el tipo de estudio fue descriptiva-correlacional, no
experimental. También, se emple6 una muestra de 335 estudiantes con edades entre 13y 17
afios, la cual se evalué el Cuestionario de dependencia (DEAP) y el Cuestionario de
violencia en parejas. Se tuvo como resultado que se evidenci6 una relacion significativa y
positiva entre las variables de estudio con un valor de (r=.058). Se concluye que los
estudiantes permanecen en sus relaciones sentimentales asi no sea saludable y esto es a
causa del poco afecto familiar. Ademas, Aiquipa (2015) en Pasco, hizo una investigacién
sobre la dependencia y violencia en parejas. Sin embargo, el tipo de estudio fue
cuantitativo. Por otro lado, estuvo conformado por una muestra de 51 mujeres con edades
entre 18 a 60, donde se evalud el Inventario de dependencia de Aiquipa y el Cuestionario
de ficha de tamizaje de violencia de género y multisectorial de la violencia familiar. Por
consiguiente, se tuvo como resultado que el 45% evidencia convivir con su pareja 'y el 49%
de ellos son victimas de la violencia en parejas. Ademas, el 96% de parejas presentan un
alto nivel de dependencia y el 42.3% de los que no estan con pareja presentan un bajo nivel
de dependencia. Finalmente, se concluye que existe una relacion entre las variables de
estudio y las mujeres presentan mayor nivel de dependencia por el miedo que pueda tener si

su pareja la maltrata por terminar la relacién.

De igual forma, para explicar dicho estudio, la OMS (2008) sostuvo que la violencia es

conocida como un fendmeno que se presenta entre uno 0 mas personas, la cual se



evidencia cualquier tipo de agresion ya sea de forma fisica, sexual y psicologica.
Ademas, pasa a ser un caso critico donde va de por medio el abuso. Ademas, al hablar
de la violencia de relacion de pareja para Ramirez (2000) quien desde su punto de vista
biologico indica que la violencia de género dentro de una relacion es una conducta

basada en agresividad con el fin y objetivo de sobrevivencia.

En relacion de las teorias explican las variables de estudio como Anicama, et al. (2013)
refiere que existen nueve tipos de dependencia emocional lo cual son los siguientes, el
primer tipo hace referencia a las expresiones limites; el segundo tipo el miedo a la
soledad o abandono; el tercer tipo a la ansiedad por separacidn, es cuando la persona no
acepta que puede contar con la ayuda de alguien y se empieza a sentir solo o
abandonado por una separacion de pareja; el cuarto tipo a la busqueda de aceptacion y
atencion; el quinto tipo a la percepcién de su autoestima; el sexto tipo al apego a la
seguridad o proteccion, es cuando la persona dependiente busca la seguridad vy
proteccidn de los demas; el séptimo tipo a la percepcion de su autoeficacia, es cuando la
persona dependiente no se siente Util para realizar metas, sentirse atil y tener
alternativas de solucion ante una situacion de riesgo; el octavo tipo a la idealizacién de
la pareja, es cuando la persona dependiente es capaz de realizar por alguien para que se
siente valorado y admirado y por ultimo el noveno tipo al abandono de planes propios
para satisfacer a los demas, es cuando la persona dependiente busca realizar o dejar algo

de lado para poder complacer a su pareja u otras personas.

Sin embargo, la consecuencia de la dependencia emocional hace mencién, Castello
(2005) quien refiere que las consecuencias del dependiente emocional pueden ser muy
grave cuando se presenta una relacién vulnerable, donde su personalidad forma cierta
facilidad de ser manipulado, violentado y esto puede darse de manera progresiva.
Asimismo, se activa un circulo vicioso donde esta persona no pueda salir de dicho

problema.

De esta misma manera, existen teorias relacionadas al tema para la violencia en las
relaciones de pareja, como la teoria del aprendizaje social segun, Bandura (1987) propuso
que la conducta violencia es producto del aprendizaje, los elementos biologicos, la
observacion y la experiencia. Ademas, una manifestacion de violencia es una carga
hormonal y genética de la persona, las experiencias vividas que modifican la conducta y
causan la apariciéon de una nueva, finalmente el proceso de este aprendizaje es llamado

también aprendizaje vicario (p.53). Asimismo, propone que la manifestacion de la



violencia ademés de experiencias y factores biologicos, intervienen también lo que
vendria a ser los modelos adquiridos del ambiente familiar y del social, en la cual
intervienen procesos como la observacion, imitacion y aprendizaje por medio de otros.
Ademas, se menciona que lo que se observa en edades tempranas serd replicado con

mayor probabilidad en la adultez.

Wolfe y Werkele (1999) indican que la teoria se centra principalmente en los modelados
y explica como la persona aprende desde la infancia y ello conduce a una imitacion de
todo lo observado. También, identifican a la observacion como un medio por la cual
adquieren habilidad de socializacion e interaccion, la cual estas conductas imitadas de
los padres tienden a ser repetidos en sus hijos. Dicha teoria predomina que si se observa
que personas con edad temprana tiendan una conducta violenta y es repetitivo, puede
conllevar a la adultez una actitud agresiva. Por otro lado, las personas mas expuestas
son los adolescentes ya que ellos son el medio masivo de comunicacion y promueven

relaciones violentas y sexistas lo cual les afecta directamente a ellos mismos.

Con respecto a, Brofenbrenner (1977) en su modelo ecoldgico busca explicar a la violencia
de forma integral y se basa en la conducta del ser humano como la interaccion entre las
caracteristicas del sujeto y las habilidades con su medio. también, en su modelo realizd
cuatro sistemas la cual el primero es el microsistemas, la cual son aquellas tareas,
actividades, creatividad, roles y fomentar relaciones con su ambiente, es aqui donde la
familia tiene un lugar principal; el segundo es el mesosistema, hace referencia a la
interaccion que puede existir entre dos 0 mas microsistemas, donde la relacion de los
escenarios puede desarrollar la etapa de la vida del ser humano, asi también se va
desarrollando con su entorno; el tercero es el exosistema, es aquella estructura social que se
forma en el trascurso de la vida de manera indirecta, es decir, si en el ambiente de un nifio
observa que sus padres estan afectados por algun problema ellos también sentiran el mismo
sentimiento de sus padres; finalmente, el macrosistema es todo aquello involucrado con el
nivel de creencias, valores, cultura, vivencias e ideologias que cada familia tendra presente
para la formacién de la persona, la cual permitira un ambiente con ciertos arquetipos. De
igual modo, estos cuatro sistemas permiten que la persona crezca en su ambiente y aumenta

el factor de riesgo serd mayor involucrandose en su sociedad.

Sin embargo, los tipos de violencia en el noviazgo para Wolfe y Werkele (1999) refieren
que existen cinco tipos de violencia que se da dentro de las relaciones de parejas

adolescentes, las cuales son, la violencia verbal-emocional, es cuando las parejas emplean



descalificaciones, humillan, gritan, descalifican y vulnera a la persona. Violencia fisica,
es cuando se evidencia golpes intencionales con el uso de objetos o el mismo cuerpo
que atente contra la vida de la pareja. Violencia sexual, es cuando se trasmite la
manipulacion o el dominio del cuerpo de otra persona para dar a satisfacer las necesidad
o0 deseos del agresor. Amenazas, es cuando hay presencia de conductas de humillacion o
manipulacion hacia otra persona para conseguir algo a cambio y la violencia relacional,
es cuando se evidencia conductas agresivas que no hay presencia de confrontacion

directa con la victima, pero las dafia mediante las calumnias.
Mediante lo indicado se presenta la siguiente pregunta:

¢Cudl es la relacion entre la dependencia emocional y la violencia en las relaciones de
pareja en adolescentes de CEBAS del distrito Puente Piedra, 2019?

La presente investigacion pretendié poder brindar un aporte que pueda servir como base
para hacer investigaciones que vayan relacionados con las variables mencionadas. A
nivel practico permite que los estudiantes de pregrado y postgrado que sientan interés
en el tema, puedan tener como base los resultados que se obtengan en las variables. A
nivel metodolégico, permitira estudiar la dependencia emocional y violencia en
relaciones de pareja con instrumentos validos y confiables en la poblacidn adolescente.
Sin embargo, estos resultados podran servir como precedente y ser utilizados en
siguientes investigaciones. A nivel social, contribuira en la identificacion de la
problematica y poder intervenir en ello, ya que por los resultados que se presente se

propondra realizar programas de prevencién y promocion.

Por ello, la hipdtesis general de la investigacidn es si existe correlacion significativa y
positiva entre la dependencia emocional y violencia en relaciones de pareja en adolescentes
de CEBAS del distrito de Puente Piedra, 2019. Asimismo, las hipdétesis especificas son,
existe correlacion significativa y positiva entre la dependencia emocional y las dimensiones
de la violencia en relaciones de pareja en adolescentes de CEBAS del distrito de Puente
Piedra; el segundo, existe correlacion significativa y positiva entre las dimensiones de la
dependencia emocional y la violencia en relaciones de pareja en adolescentes de CEBAS
del distrito de Puente Piedra; el tercero, existen diferencias significativas entre la
dependencia emocional y violencia en relaciones de pareja en adolescentes de CEBAS del
distrito de Puente Piedra, segun edad; y finalmente, existen diferencias significativas entre

la dependencia emocional y violencia en relaciones de



pareja en adolescentes de CEBAS del distrito de Puente Piedra, segun grado de

instruccion.

Segun lo investigado se considera que el objetivo general para este estudio es determinar la
relacion significativa y positiva entre la dependencia emocional y violencia en relaciones de
pareja en adolescentes de CEBAS del distrito de Puente Piedra. Asi también, como
objetivos especificos son: describir los niveles de dependencia emocional, también describir
los niveles de violencia en relaciones de pareja; asimismo, determinar la relacion entre la
dependencia emocional y las dimensiones de la violencia en relaciones de pareja; por otro
lado, determinar la relacién significativa y positiva entre las dimensiones de la dependencia
emocional y la violencia en relaciones de pareja; a su vez, determinar las diferencias
significativa entre la dependencia emocional y violencia en relaciones de pareja, segun
edad; y finalmente determinar las diferencias significativas entre la dependencia emocional

y violencia en relaciones de pareja, segun grado de instruccion.



Il.  METODO
2.1. Tipoy Disefio de investigacion

Disefio de estudio

El disefio de estudio fue no experimental de tipo transversal, ya que se obtuvieron los
datos en un momento Unico y tiene como fin describirlos y es no experimental porque
no habra una manipulacion entre las variables de estudio y se observara la problematica
en un amiente natural y luego de ello se procedera a analizarlos (Hernandez y Mendoza,
2018).

Tipo de estudio

El tipo de estudio fue descriptivo-correlacional, ya que tuvo como fin el recojo de la
informacién de ambas variables y luego de ello conocer la relacion o asociacion que
pueda existir entre ellas (Hernandez y Mendoza, 2018).

Nivel de estudio

El nivel de estudio fue basico porque surgié de una curiosidad o intencidn cientifica que
permita conocer mas a fondo la problematica de la investigacion, haciendo uso de la
imaginacion y observacion como el método de investigacion (Naupas, Mejia, Novoa y
Villagdbmez, 2014).

Enfoque de estudio

El enfoque de la investigacion fue cuantitativo, porque empleara la recoleccion de datos
para probar la hipétesis en base al estadistico con el fin de demostrar teorias y tener
pautas de comportamiento (Hernandez y Mendoza, 2018).
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2.2 Variable, Operacionalizacion

2.2.1. Descripcion de la variable Violencia en relaciones de pareja

Definicion conceptual: Wolfe y Werkele (1999) definieron la violencia en relaciones
de pareja como aquel acto o intento de someter a la pareja, ya sea de manera sexual,

fisica o psicoldgica, ocasionando perjuicio en la persona.

Definicion operacional: La variable sera medida dependiendo del puntaje obtenido segun

las categorias establecidas por el instrumento propuesto por Fernandez et al (2006)
Indicadores

Violencia fisica: Es todo acto que tiene como principal caracteristica el uso de la fuerza
fisica contra la pareja, a veces acompafiado de amenazas, que tiene consecuencias sobre

la salud de la persona.
Violencia sexual: Es todo acto sexual o incitacion al coito sin consentimiento de la pareja.
Amenazas: Puede ser de tipo visual, oral o cibernético.

Violencia verbal- emocional: Se da cuando en una relacion, donde existe dependencia
emocional, la persona dominante humilla o denigra a la pareja dependiente de forma

verbal, mediante insultos o adjetivos.

Violencia relacional: Entendida como aquel acto dirigido a causar dafio al circulo
social de la persona afectada, ya sea bajo amenazas o cambiando la percepcion que tiene

la pareja sobre sus amistades o familiares.
Escala: Ordinal

2.2.2 Descripcion de la variable Dependencia emocional

Definicion conceptual: Anicama, Caballero, Cirilo y Aguirre (2013) definieron la
dependencia emocional como una respuesta condicionada que se origina en el
organismo en diferentes situaciones, afectada por diferentes factores: Interaccion social,

emocional, cognitivo.

Definicion operacional: De acuerdo al instrumento que se utilizd, podemos diferenciar
las siguientes categorias: Buena: 18 a 20 puntos, Moderada: 17 a 10 puntos y Severa: 9
a 0 puntos (Anicama, Caballero, Cirilo y Aguirre, 2013).
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Indicadores

Ansiedad por la separacion: es cuando la persona manifiesta expresiones de temor,
miedo, abandono sin la presencia de otro(a) en su vida.

Expresion de limites: es cuando el dependiente origina acciones que pueda atentar o

arriesgar su vida o integridad con tal de seguir con la pareja.

Busqueda de aceptacion y atencion: es cuando la persona busca la atencion ya sea de
uno 0 mas personas y hace todo lo posible para lograrlo.

Percepcién de su autoestima: es cuando la persona presenta bajos indices de
autoestima o una desvalorizacién de uno mismo.

Percepcién de su autoeficacia: es cuando la persona tiene una percepcion de que es
capaz de lograr sus objetivos y se siente competente y sale adelante a pesar de las
dificultades.

Apego a la seguridad o proteccion: es cuando la persona busca sentirse protegido o
seguro por alguien.

Idealizacién de la pareja: es cuando la persona tiene un pensamiento exagerado de su
pareja, siendo perfecto para él o ella y busca la forma de complacerlo en todo.

Abandono de planes propios para satisfacer los planes de los demas: es cuando la
persona renuncia a todo lo que hacia para poder satisfacer y tener la aprobacion de su
pareja.

Escala: Ordinal
2.3.Poblacién, muestra y muestreo

Poblaciéon

Para Hernandez y Mendoza (2018) sostienen que una poblacion es el conjunto de todos
los casos que concuerdan con una serie de especificaciones. Es la totalidad del
fendmeno a estudiar donde las entidades de la poblacién poseen una caracteristica

comun la cual se estudia y da origen a los datos de la investigacion.

La poblacion estuvo conformada por 888 estudiantes de ambos sexos que presenten
violencia por parte de sus parejas, de CEBAS del distrito de Puente Piedra, con edades
oscilantes entre 15 a 19 afios de edad.
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Tabla 1

Distribucion de la muestra por Instituciones educativas del distrito de Puente Piedra

I.E. Nivel/Modalidad Total

|.E. CEBA A.B. LEGUIA Inicial e intermedio 62

I.E. CEBA 3092 KUMAMOTO I Avanzado 100

|.E. CEBA 2067 LEONCIO PRADO Avanzado 137
|.E. CEBA A.B. LEGUIA Avanzado 589

Total 888

Fuente: Unidad de Estadistica del Ministerio de Educacion, 2019 (base de datos,
Ministerio de Educacion).

Muestra

Para Tamayo (2007) menciona que la muestra se determina a partir de una poblacién ya
cuantificada, asimismo estas poseen dichas caracteristicas de la poblacion objetiva, por
ello es importante que se tome una muestra representativa adecuada, ya que influird en

el proceso de validez.

Para obtener la muestra, se tuvo en cuenta el tamafio de la poblacién (888 estudiantes)
para luego proceder a la aplicaciéon de la formula que determine el tamafio final de la

muestra y es de 269 estudiantes.

Donde la N representa a la poblacion de 888 encuestados, la Z al nivel de confianza del
95%, la P a la probabilidad de éxitos del 0.5, la Q a la probabilidad del fracaso del 0.5y

el error estandar del 0.05.
Reemplazando:

n= 888 x .95 % (0.5x0.5)0.05 n=269

(888 -1) x 0.05 + 95% (0.5x 0.5)

Muestreo
El tipo de muestreo fue no probabilistico de tipo intencional ya que se origina cuando el

investigador selecciona sus elementos de la poblacion para su juicio propio, es decir,

tiene que ser representativo para su investigacion (Tamayo, 2007).

13



La seleccion del muestreo se realizd por los criterios de exclusion e inclusion la cual se

define:
Criterios de seleccién
Criterios de inclusion

Estudiantes victimas de violencia en relaciones de pareja
Estudiantes que tengan una relacion entre 11 a 12 meses.
Estudiantes con edades oscilantes entre 16 a 19 afios.

Criterios de Exclusion

Estudiantes que no deseen participar en la
investigacion Estudiantes que no completen las pruebas

2.4.Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, validez y confiabilidad
Técnica
Para el presente estudio, se utilizara las siguientes técnicas de recoleccion de datos:

a. Escala de dependencia emocional ACCA

b. Inventario de conflictos en las relaciones de noviazgo entre adolescentes CADRI
Instrumentos
Ficha técnica

Escala de Dependencia Emocional ACCA

Nombre : Escala de Dependencia Emocional ACCA
Autores : Anicama, Caballero, Cirilo y Aguirre
Afio : 2013

Procedencia - Peru

Administracion - Individual o colectiva

Edad : 15 a 19 afios.

items L 42

Tiempo : Aproximadamente 20 minutos
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Descripcion de la prueba: la Escala de Dependencia Emocional ACCA esta basado de
la teoria conductual, la cual define a la dependencia emocional como una respuesta que
emite el organismo en los cinco componentes con la interaccién del medio (Anicama, et
al, 2014). Asimismo, estd conformado por 37 items que miden nueve &reas y 5 items
que mide lo social, siendo un total de 42 items. Por otro lado, la calificacion se
establece de la categoria de dependiente, tendencia a la dependencia, estable

emocionalmente y muy estable.
Propiedades psicométricas peruana

Gregorio (2019) refiere que presenta validez de contenido por diez jueces quienes
definieron 42 items. Asimismo, se realizd el estadistico de “V” de Aiken con un
resultado de 0.80 (p <.001). Finalmente, cuenta con una correlacion de item-test que va
desde 0,278 (p < 0.001) a 0,635 (p <0.01). Por otra parte, Anicama, Caballero, Cirilo y
Aguirre (2013) refieren que cuenta con una consistencia interna de un Alfa de Cronbach
de 0,786 en la poblacion adolescente. A su vez, Mediante la administracion de 50
sujetos, se evidencio un Alfa de Cronbach de 0,814 en la poblaciéon adolescentes con

edades oscilantes entre 15 a 19 afios (Gregorio, 2019).
Ficha técnica

Inventario de conflictos en las relaciones de noviazgo entre adolescentes CADRI

Nombre . Inventario de conflictos en las relaciones de noviazgo entre
adolescentes CADRI

Autores : Wolfe y Wekerle

Ao 1999

Administracion : Individual o colectiva

items : 35

Edad : 15 a 19 afios.

Tiempo : Aproximadamente 15 a 20 minutos

Descripcion de la prueba: el Inventario de conflictos en las relaciones de noviazgo entre
adolescentes CADRI consta de 2 sub escalas llamadas también como violencia sufrida y

cometida. Por otro lado, tiene 35 items de la cual estan distribuidos de esta manera:



Violencia relacional (3,20,35), violencia sexual (2,13,15 y 19), Amenazas (5,29,31 y
34), violencia verbal-relacional (4,7,9,12,17,21,23,24,28 y 32), y Violencia Fisica
(8,25,30 y 34).

Propiedades psicométricas extranjera

La validez del constructo CADRI se evalu0 a través de la relacion del abuso y se paso a
restringir los puntajes por los observadores, quienes se basaron en la muestra de la
interaccion de las parejas. Asimismo, el puntaje del abuso se basé en la calificacion de
los jévenes con un valor significativo de Rs=0,44 y 0,43; (p<0,05) en lo que concierne a
abuso y abuso restringido (Wolfe y Wekerle, 1999).

Propiedades psicométricas piloto

Para la presentacion de dicha investigacion se hizo una prueba piloto de 50 estudiantes
de CEBAS del distrito de Puente Piedra, realizada en la ciudad de Lima. Posteriormente
se ingresO una base datos en Excel y luego en el programa estadistico SPSS 26 para
procesar la informacion. Por otro lado, no se realiz6 ningln cambio en las preguntas de
ambas pruebas. A su vez, Para obtener la validez de contenido se opt6 con la
calificacion de 5 jueces expertos, los cuales evaluaron cada uno de los items de las
pruebas originales y a través de la “V”” de Aiken no se elimind ningan item, obteniendo
como resultado un Alfa de Cronbach de 0,874, la cual evidencia que la prueba puede ser

utilizada para nuestra muestra de estudio.

2.5.  Procedimiento

En primera instancia, se obtuvieron los permisos correspondientes en los colegios
publicos ya mencionados, dicho documento paso al comité metodoldgico de
investigacién para informar acerca de los objetivos y los aportes de esta investigacion,
una vez se obtuvo la aprobacion, se procedié en la bdsqueda de un horario para la

aplicacion de los instrumentos.

Por otro lado, se realizo la recoleccion de datos de manera personalizada a los estudiantes
quienes decidieron colaborar con la investigacion, para ello se informé acerca de la
investigacion y conjuntamente se entregaron los consentimientos informados, los cuales
acreditan la libre y voluntaria participacién de cada uno de ellos y asi poder participar de la
investigacion, una vez firmado el documento por parte de los estudiantes, se orientd acerca

de las indicaciones generales, recalcando el anonimato de su participacion y que
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los resultados obtenidos son Unicamente para fines estudiantiles. En cuanto al tiempo
que se empled para la aplicacion del instrumento fue a demanda del tiempo que los

directores lo propusieron.

2.6.  Métodos y analisis de datos

La investigacion que se llevo a cabo es de enfoque cuantitativo, sin embargo, la
recoleccion de datos seran expresados graficamente en el software SPSS 26, para
proceder a la interpretacion de los resultados. Asimismo, se realizara un analisis de

confiabilidad a través del Alfa de Cronbach.

Asimismo, para dar a conocer el tipo de distribucion de la muestra se emple6 la prueba
de normalidad Shapiro -Wilk, que permite medir la distribucion o ajuste con una recta y
a mayor sea el valor, mayor sera el desacuerdo con la normalidad, es decir, se rechazara
la hipotesis nula (Shapiro y Wilk, 1965).

Con respecto al rango de edades se utilizo el estudio de Mansilla (2000) quien refiere
que la adolescencia primaria va entre las edades de 12 a 14 afios, la adolescencia tardia
de 15 a 19 afios.

Por otro lado, en cuanto al analisis inferencial, se desarroll6 a través de las pruebas U de

Mann -Whitney y Kruskal-Wallis segun la distribucion de los datos (no paramétricos).

Ademas, se hara uso de los estadisticos descriptivos como, la desviacién estandar para
tener los niveles de dispersion de la muestra, la media aritmética, para tener como
resultado los promedios de la poblacion, la moda para establecer los valores que se

repite y el porcentaje para dar a conocer los niveles de la muestra.

2.7.Aspectos Bioéticos

Gomeéz (2009) hace mencion de cinco aspectos bioéticos donde, la autonomia, es la
capacidad de las personas de deliberar sobre sus finalidades personales y de actuar bajo la
direccidn de las decisiones que pueda tomar. Todos los individuos deben ser tratados como
seres autonomos Yy las personas que tienen la autonomia mermada tienen derecho a la
proteccion. Ademas, la beneficencia, es obligacion moral de actuar en beneficio de los
demas. Curar el dafio y promover el bien o el bienestar. Es un principio de ambito privado y
su no-cumplimiento no esta penado legalmente. Por otro lado, la no-maleficencia: Es el
primum non nocere. No producir dafio y prevenirlo. Incluye no matar, no provocar dolor ni

sufrimiento, no producir incapacidades. No hacer dafio. Es un principio de ambito
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publico y su incumplimiento esta penado por la ley. Finalmente, la justicia es la equidad
en la distribucion de cargas y beneficios. El criterio para saber si una actuacién es o0 no
ética, desde el punto de vista de la justicia, es valorar si la actuacion es equitativa. Debe
ser posible para todos aquellos que la necesiten. Incluye el rechazo a la discriminacion
por cualquier motivo. Es también un principio de caracter publico y legal.

En la investigacion se tuvo en cuenta el compromiso y responsabilidad para llevar a
cabo dicho estudio sin la presencia de falsedades o plagio, es decir, se considero la
propiedad de los autores de cada parrafo citado o alguna informacion empleada en la

investigacion sefalado por la Asociacion de Psicologia Americana (APA, 2017).

Asimismo, para la recopilacion de los datos se empled el consentimiento de los autores
de las pruebas (Ver anexo 8).

Por otro lado, se present6 un consentimiento informado a los adolescentes participantes
de la prueba piloto del Inventario de Conflictos en las relaciones de noviazgo entre

adolescentes (Ver anexo 5)

Ademas, se informo a los adolescentes el tiempo que va a tomar su colaboracion.
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I11.  RESULTADOS

Tabla 2
Prueba de Normalidad Shapiro-Wilk
Estadistico N Sig.
Dependencia emocional 0,959 269 0,000
Violencia en las relaciones
de pareja 0,959 269 0,000

En la tabla 2, los resultados de la prueba Shapiro Wilk de las variables dependencia
emocional y violencia en las relaciones de pareja se puede notar que corresponde a una
significancia menor al .05, por lo tanto, las variables no presentan una distribucion

normal, por ello se empled los estadisticos no paramétricos de Rho de Spearman.

Tabla 3

Correlacion entre la dependencia emocional y violencia en parejas

Violencia en las relaciones de

pareja
Dependencia emocional Rho de Spearman »
334
Sig. (bilateral) ,000
N 269

En la tabla 3, se puede evidenciar que existe una relacion significativa baja y moderada
entre la dependencia y la violencia en parejas con un valor de (Rho=.334**).

Tabla 4

Niveles de dependencia emocional en adolescentes de CEBAS del distrito de
Puente Piedra, 2019

Frecuencia Porcentaje
Dependiente 27 10,0%
Tendencia a la dependencia 25 9,3%
Estable emocionalmente 52 19,3%
Muy estable 165 61,3%

19



En la tabla 4, se pudo notar que existe un alto indice en el nivel muy estable de
dependencia emocional con un valor del 61.3% y el 9.3% representa un nivel bajo en la

tendencia a la dependencia.

Tabla 5

Niveles de violencia en las relaciones de pareja en adolescentes de CEBAS del distrito
de Puente Piedra, 2019

Frecuencia Porcentaje
Bajo 192 71,4%
Medio bajo 27 10,0%
Medio alto 21 7,8%
Alto 29 10,8%

En la tabla 5, se puede evidenciar que existe un nivel bajo con respecto a los niveles de
la violencia en las relaciones de pareja con un valor del 71.4% y un nivel medio alto con

un valor del 7.8%.
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Tabla 6

Correlacion entre dependencia emocional y dimensiones de violencia en relaciones de

pareja
Dependencia emocional
Violencia fisica Coeficiente de correlacion .223**
Sig. (bilateral) .000
R2 0.19
N 269
Violencia sexual Coeficiente de correlacion AT76**
Sig. (bilateral) 000
R2 0,38
N 269
Amenazas Coeficiente de correlacion DGgx*
Sig. (bilateral) 000
R2 0,26
N 269
Violencia verbal-emocional  Coeficiente de correlacién .246%**
Sig. (bilateral) 000
R2 0,2
N 269
Violencia relacional Coeficiente de correlacion 161**
Sig. (bilateral) 008
R2 0,16
N 269

En la tabla 6, se puede notar que existe una correlacion significativa baja y débil, entre las
dimensiones de la violencia en relaciones de pareja y la dependencia emocional, donde con
la dimensidn violencia fisica presenta un valor de (Rho=.223**), con la dimension violencia
sexual un valor de (Rho=.476**), con la dimension amenazas un valor de (Rho=.259**),
con la dimension violencia verbal-emocional un valor de (Rho=.246**) y finalmente con la

dimensidn violencia relacional un valor de (Rho=.161**).
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Tabla 7

Correlacion entre las dimensiones de dependencia emocional y violencia en relaciones

de pareja

Violencia en las

relaciones de

pareja
Miedo a la soledad o abandono Coeficiente de correlacion H512**
Sig. (bilateral) .000
R2 0,56
N 269
Expresion limite Coeficiente de correlacion A465**
Sig. (bilateral) .000
R2 0,49
N 269
Ansiedad por la separacion Coeficiente de correlacion 182**
Sig. (bilateral) .003
R2 0,51
N 269
Busqueda de aceptacion y atencion Coeficiente de correlacion -.106
Sig. (bilateral) .081
R2 0,23
N 269
Percepcion de su autoestima Coeficiente de correlacion 226**
Sig. (bilateral) .000
R2 0,22
N 269
Apego a la seguridad o proteccion Coeficiente de correlacion -.029
Sig. (bilateral) .630
R2 0,15
N 269
Percepcion de su autoeficacia Coeficiente de correlacion -.276**
Sig. (bilateral) .000
R2 0,37
N 269
Idealizacion de la pareja Coeficiente de correlacion 115
Sig. (bilateral) .059
R2 0,15
N 269
Abgndono de planes propios para Coeficiente de correlacion 222**
satisfacer los planes de los demas
Sig. (bilateral) .000
R2 0,30
N 269
Deseabilidad social Coeficiente de correlacion .064
Sig. (bilateral) 294
R2 0,26
N 269

22



En la tabla 7, se puede evidenciar que existe una relacion significativa entre las
dimensiones de la dependencia emocional y la violencia en relaciones de pareja, donde con
la dimension miedo a la soledad presenta una relacion significativa baja y débil con un
valor de (Rho=.512**), la dimensidn expresion es significativa baja y débil con un valor
de (Rho=.465**), la dimension ansiedad por la separacion es significativa baja y moderada
con un valor de (Rho=.182**), con la percepcion de su autoestima es significativa baja con
un valor de (Rho=.226**), con la dimensién percepcion de su autoeficacia es significativa
inversa baja con un valor de (Rho=-.276**) y con la dimension abandono de planes

propios es significativa baja y moderada con un valor de (Rho=.222**).

Tabla 8

Diferencias entre la dependencia emocional y violencia en relaciones de pareja, segln
edad

Variables Rango_
promedio
Dependencia . .
emocional Adolescencia media 127 57
(n=157)
Adolescencia tardia 145.42
(n=112)
Total
Z -1.858
(N=269)
Sig. asintotica (bilateral) .063
Violencia en
relaciones de Adolescencia media
pareja 139.37
(n=157)
Adolescencia tardia
128.
(n=112) 8.88
Total
Z -1.090
(N=269)

Sig. asintotica (bilateral) 276

En la tabla 8, se puede notar que no existen diferencias entre las variables de estudio
con la edad, ya que el nivel de significancia es mayor a .05.
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Tabla 9

Diferencias entre la dependencia emocional y violencia en relaciones de pareja, segln

grado de instruccion

Variables

Rango
promedio

Dependencia
emocional

Violencia en
relaciones de
pareja

Cuarto de
secundaria
(n=160)
Quinto de
secundaria
(n=109)
Total
(N=269)

Cuarto de
secundaria
(n=160)
Quinto de
secundaria
(n=109)
Total
(N=269)

142.35

124.21

4

Sig. asintotica (bilateral)

138.33

130.11

Z

Sig. asintética (bilateral)

-1.881
.060

-.851
395

En la tabla 9, se puede notar que no existen diferencias entre las variables de estudio

con el grado de instruccion, ya que el nivel de significancia es mayor a .05.

24



IV. DISCUSION

El propdsito del estudio consistié en determinar la relacion entre la dependencia emocional
y la violencia en las relaciones de pareja en adolescentes de CEBAS del distrito de Puente
Piedra, la cual se evidencio resultados 6ptimos para mejorar y reducir el nivel de violencia

en las instituciones educativas y permitir un lugar seguro para los estudiantes.

Con respecto al objetivo general del estudio desarrollado fue determinar la relacion
entre la dependencia y violencia en parejas en adolescentes de CEBAS del distrito de
Puente Piedra, se encontré una relacién significativa entre ambas variables de estudio
con un valor de (Rho =.334), estos resultados se corroboran con el estudio de Gregorio
(2019) quien evidencio una relacién entre la dependencia y la violencia en parejas
adolescentes del 4° y 5° de secundaria con un valor de (Rho=.347). Por otro lado, estos
resultados no se asemejan con el estudio de Quispe (2019) quien no evidencidé una
relacion entre ambas variables ya que tuvo un valor de (Rho=.080), la cual refiere que
no presentan dicha problematica en los estudiantes universitarios. Por otra parte,
Castello (2005) en su teoria sostiene que cuando nos referimos a la dependencia
hacemos énfasis a toda aquella necesidad economica, material y emocional de la
persona, que genera en la persona un problema psicopatolégico que puede presentar a lo

largo de sus relaciones con alguna pareja.

Con lo mencionado, existe una relacion entre las variables, debido a que no hay un buen
manejo de las emociones, es por ello que se vuelven dependientes y pueden accionar de
manera impulsiva por el simple hecho que ponen en préctica las defensas para agredir y
hacer valer sus derechos por la pareja.

En cuanto al primer objetivo especifico se pudo evidenciar que el 61.3% de los encuestados
presentan un nivel muy estable en cuanto a la dependencia, estos resultados se corroboran
con el estudio de Quispe (2019) quien refiere que el 30.4% de los universitarios con muy
estables. Por otro lado, dichos resultados no coinciden con los estudios de Gregorio (2019)
quien refiere que la muestra de estudio presenta el 53.5% de estudiantes dependientes y el
14.3% al nivel muy estable y del mismo modo, Aiquipa (2015) refiere que el 96% de
parejas presenta un nivel alto en cuanto a su dependencia emocional. A su vez, Castello
(2005) refiere que cuando mencionamos a la dependencia emocional hacemos referencia al
apego obsesivo que tiene una persona hacia su pareja y que el grado de intensidad que le
dan a la relacion es alta, que si uno de ellos no quiere continuar, la persona puede presentar

factores negativos y hasta incluso cambiar aspectos
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de la conducta para retener a su pareja. Puesto que, se puede decir que los estudiantes de
los CEBAS se encuentran en un nivel muy estable en sus relaciones y no es de

preocupacion.

En relacion al segundo objetivo especifico se pudo notar que el 71.4% estan en la
categoria baja del nivel de violencia en parejas, estos resultados coinciden con el
estudio de Gregorio (2019) quien refiere que el 68.2% pertenecen al nivel bajo, en
cuanto al nivel de violencia en relaciones adolescentes. Por otra parte, dichos resultados
no se corroboran con Quispe (2019) quien indica que el 36.5% de los universitarios se
encuentran en el nivel medio alto en sus relaciones. Por otro lado, Wolfe y Werkele
(1999) refieren que este tipo de violencia en parejas se evidencia en la edad temprana y
puede ser dado con el pasar de los afos. Por otra parte, la adolescencia es una edad
donde estan expuestos por los medios de comunicacion quienes muestran modelos de
violencia la cual de manera indirecta influye en ellos. De este modo, se puede
evidenciar que los estudiantes de los CEBAS presentan un nivel bajo en cuanto a las
relaciones que tienen con sus parejas, es decir, que pueden manejar adecuadamente sus

conflictos y la comunicacion que transmiten es adecuada.

Por lo que se refiere al tercer objetivo especifico se pudo hallar que existe una relacién
significativa baja y débil entre la dependencia y las dimensiones de la violencia en donde,
con la dimension fisica tiene un valor de (Rho=.223), con la dimension de la violencia
sexual un valor de (Rho=.476), con la dimension amenazas un valor de (Rho=.259), con la
dimension violencia verbal-emocional un valor de (Rho=.246) y con la dimension violencia
relacional un valor de (Rho=.161), estos resultados se corroboran con el estudio de
Gregorio (2019) quien refiere que se evidencia una relacion entre la dependencia con la
violencia de parejas en donde, con la dimension violencia fisica tiene un valor de
(Rho=.237), con la dimension violencia sexual una relacion baja y débil con valor de
(Rho=.470), con la dimension amenazas un valor de (Rho=.281), con la dimensién
violencia verbal-emocional un valor de (Rho=.254) y con la dimension violencia relacional
un valor de (Rho=.170). De este modo, Wolfe y Werkele (1999) refieren que existen cinco
tipos de violencia que se da dentro de las relaciones de parejas adolescentes, las cuales son
la violencia verbal-emocional, es cuando las parejas emplean descalificaciones, humillan,
gritan, descalifican y vulnera a la persona; la violencia fisica, es cuando se evidencia golpes
intencionales con el uso de objetos o el mismo cuerpo que atente contra la vida de la pareja;

la violencia sexual, es cuando se trasmite la
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manipulacion o el dominio del cuerpo de otra persona para dar a satisfacer las necesidad
0 deseos del agresor; las amenazas, es cuando hay presencia de conductas de
humillacion o manipulacién hacia otra persona para conseguir algo a cambio y la
violencia relacional, es cuando se evidencia conductas agresivas que no hay presencia
de confrontacién directa con la victima, pero las dafia mediante las calumnias. Sin
embargo, los estudiantes no evidencian los tipos de violencia en las relaciones de pareja,

puesto que no existen amenazas, violencia verbal y fisica ni la violencia sexual.

Con respecto al cuarto objetivo se pudo encontrar que existe una relacion significativa
entre las dimensiones de la dependencia emocional y la violencia en relaciones de
pareja, donde con la dimension miedo a la soledad presenta una relacion significativa
baja y débil con un valor de (Rho=.512*%*), la dimension expresion es significativa baja
y débil con un valor de (Rho=.465**), la dimension ansiedad por la separacion es
significativa baja y moderada con un valor de (Rho=.182**), con la percepcién de su
autoestima es significativa baja con un valor de (Rho=.226**), con la dimension
percepcion de su autoeficacia es significativa inversa baja con un valor de (Rho=-
276**) y con la dimensién abandono de planes propios es significativa baja y
moderada con un valor de (Rho=.222**). Por otra parte la teoria de Castello (2005)
refiere que las dimensiones de la dependencia pueden ser vulnerable cuando se
evidencia cierta manipulacion de la pareja o existe violencia de forma progresiva y esto
se convierte en un circulo vicioso. Por ende, los estudiantes presentan un adecuado

manejo de la dependencia en cuanto a sus relaciones con la pareja.

En relacién al quinto objetivo se pudo notar que no existen diferencias entre ambas
variables con la edad debido al nivel de significancia, la cual pertenece a un rango menor a
.05. Asimismo, estos resultados coinciden con el estudio de Quispe (2018) quien evidencio
gue no existen diferencias entre ambas variables con la edad puesto que tiene un valor
mayor a 0.05 (>.0819 y .122). Se puede decir que, la edad no es determinante para
evidenciar si la violencia surge en la adolescencia, sino que puede estar presente en todo

momento y que las relaciones sentimentales en los estudiantes son adecuadas.

Por lo que se refiere al sexto objetivo se pudo evidenciar que tampoco existen diferencias
entre ambas variables con el grado de instruccién debido a su significancia la cual pertenece
a un valor menor a .05. De igual forma, estos resultados se corroboran con la investigacion
de Quispe (2018) quien encontré que no hay diferencias entre ambas variables con el grado

de instruccion ya que presento6 un valor mayor a 0.05. Sin embargo,
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se puede determinar que cualquier grado estd expuesto a evidenciar dependencia

emocional o agresiones cuando tienen una relacion sentimental.

En cuanto a las limitaciones encontradas durante el desarrollo de la investigacion, el
acceso a una poblacion mucho méas grande permitiria la obtencion de mejores
resultados, los cuales permitirian observar mas detalladamente la correlacion entre
ambas variables. Ademas, si bien es cierto que se evidencié una correlacion
significativa entre ambas variables, considero que seria mucho mas enriquecedor para la
investigacion hacer la discrepancia entre la informacion brindada por el estudiante y la
informacidn obtenida por los instrumentos, de esta forma se podra evidenciar que tanta
diferencia existe entre la violencia declarada, aquella donde la victima es consciente de
su situacion, y la violencia técnica, aquella donde la victima no es consciente de la
problematica. Por otra parte, se considera para futuras investigaciones ahondar sobre las
percepciones distorsionadas referidas a la violencia, haciendo énfasis en los estilos de
crianza, quedando abierta la investigacion sobre los tipos de maltrato en parejas y su

relacion con la dependencia emocional.

En conclusién, la violencia ejercida durante el noviazgo no es algo ajeno a nuestro
contexto, muchas personas se encuentran sufriendo todo tipo de maltrato por parte de su
pareja, incluido adolescentes, por ello es menester abordar este topico de forma
comprehensiva, buscando realizar una intervencion rapida que ayude a disminuir los

casos de violencia dentro de la pareja.

Es por ello, que es de importancia resaltar que a pesar de los inconvenientes y
limitaciones que se puede tener en la investigacion se pudo lograr con normalidad los
objetivos propuestos y con los resultados dar a conocer la problematica para las

recomendaciones de promocion y prevencion para investigaciones similares a futuro.
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V. CONCLUSIONES

Con respecto a los objetivos determinados para el estudio se llegd a las siguientes

conclusiones:
PRIMERA:

Por lo que se refiere al objetivo general se encontrd que existe una relacion significativa
directa entre ambas variables de estudio con un valor de (Rho=.334). Asimismo, estos
resultados dan a notar que la dependencia repercute con la violencia en las relaciones de

parejas.
SEGUNDA:

En relacién al primer objetivo especifico se pudo evidenciar que existe un alto indice en
el nivel muy estable de dependencia emocional con un valor del 61.3% y el 9.3%

representa un nivel bajo en la tendencia a la dependencia.
TERCERA:

De la misma manera, el segundo objetivo especifico se pudo notar que existe un nivel
bajo con respecto a los niveles de la violencia en las relaciones de pareja con un valor

del 71.4% y un nivel medio alto con un valor del 7.8%.
CUARTA:

Por otra parte, el tercer objetivo especifico se puede notar que existe una correlacion
significativa baja y débil, entre las dimensiones de la violencia en relaciones de pareja y

la dependencia emocional
QUINTA:

Asi también, el cuarto objetivo especifico se puede evidenciar que existe una relacion
significativa baja y moderada entre las dimensiones de la dependencia emocional y la

violencia en relaciones de pareja
SEXTA:

Ademas, el quinto objetivo especifico se puede notar que no existen diferencias entre
las variables de estudio con la edad, ya que el nivel de significancia es mayor a .05. Se

puede decir que, la edad no es determinante para evidenciar si la violencia surge en la

29



adolescencia, sino que puede estar presente en todo momento y que las relaciones
sentimentales en los estudiantes son adecuadas.

SEPTIMA:

Tambien, el sexto objetivo especifico se pudo hallar que no existen diferencias entre las
variables de estudio con el grado de instruccién, ya que el nivel de significancia es
mayor a .05. Sin embargo, se puede determinar que cualquier grado esta expuesto a

evidenciar dependencia emocional o agresiones cuando tienen una relacion sentimental.
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VI.

RECOMENDACIONES

1.Trabajar con los casos identificados de estudiantes que presenten
Dependencia Emocional y violencia para poder intervenir con ellos de
manera individual y evitar consecuencias a largo plazo a través de la

psicoterapia ya que se lograra alcanzar una imagen de autonomia.

2. Fortalecer a traves de un programa de promocion las habilidades sociales
de los alumnos para fomentar la toma de decisiones adecuadas en

situaciones de riesgo.

3. Brindar talleres que reduzcan el nivel de violencia en los adolescentes
para que aprendan estrategias de como comunicarse adecuadamente entre

ellos y también con la pareja.

4. Crear la concientizacion y trabajar técnicas de regulacion emocional, para
fomentar la independencia entre los adolescentes.

5. Brindar informacion obtenida a las instituciones educativas con los datos
hallados con la finalidad de tomar medidas preventivas que permitan tener
conocimientos previos acerca de la relacion existente entre dependencia

emocional y violencia en las relaciones de parejas en adolescentes.
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ANEXOS

Anexo 1: Matriz de consistencia

MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO: Dependencia emocional y violencia en relaciones de pareja en adolescentes de CEBAS del distrito de Puente Piedra, 2019.

AUTOR: Katherine Janeth Tarazona Villar

PROBLEMA

Problema principal:

¢Cual es la relacién entre la dependencia
emocional y la violencia en las relaciones
de pareja en adolescentes de CEBAS del
distrito de Puente Piedra, 2019?

OBJETIVOS

Objetivo general

Determinar la relacion entre la dependencia
emocional y violencia en relaciones de pareja en
adolescentes de CEBAS del distrito de Puente

Piedra.
Objetivos especificos

Describir la dependencia emocional
de manera general en adolescentes de
CEBAS del distrito de Puente Piedra.

Variable: Dependencia emocional

Indicadores
Miedo a la soledad o abandono
Ansiedad por la separacion
Expresiones limites
Busqueda de aceptacion y atencion

Percepcion de su autoestima

Percepcion de su autoeficacia

VARIABLES E INDICADORES

items

1,234

11,12,13

6,7,8,9,10
15,16,17
18,19,20,21

27,28, 29, 30, 31

Medicion de
Funcionalida
d Familiar

Ordinal
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Describir la violencia en relaciones de
pareja en adolescentes de CEBAS del
distrito de Puente Piedra.

Determinar la relacion entre la
dependencia emocional y las
dimensiones de la violencia en
relaciones de pareja en adolescentes
de CEBAS del distrito de Puente
Piedra.

Determinar la relacién entre las
dimensiones de la dependencia
emocional y la violencia en relaciones
de pareja en adolescentes de CEBAS
del distrito de Puente Piedra.

Determinar las diferencias en la
dependencia emocional y violencia en
relaciones de pareja en adolescentes
de CEBAS del distrito de Puente
Piedra, segun edad.

Determinar las diferencias en la
dependencia emocional y violencia en
relaciones de pareja en adolescentes
de CEBAS del distrito de Puente
Piedra, segun grado de instruccion.

Apego a la seguridad o proteccion
Idealizacion de la pareja

abandono de planes propios para satisfacer los
planes de los demas

Variable: Violencia en relaciones de pareja

Dimensiones

Violencia fisica

Violencia sexual

Amenazas

Violencia verbal-emocional

23,24, 25, 26

33,34,35

36, 37, 38, 39, 40, 41

items

8, 25, 30, 34

12, 13, 15, 19

5,29,31,33

4,7,9,12, 17,21, 23, 24, 28, 32
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TIPO Y DISENO DE
INVESTIGACION

Disefio de estudio
El disefio de estudio es no

experimental ~ de ti
transversal, porque
habra una

entre las variables

estudio y se observara |
problematica en un amien

natural y luego de ello se
procedera a analizarlos

(Hernéndez, Fernandez

Baptista, 2014).

POBLACION Y MUESTRA

Poblacién
La poblacion estuvo
po conformada por 888

no estudiantes de CEBAS del

manipulacion distrito de Puente Piedra, con

de edades oscilantes entre 15 a 19

a afios de edad.

te
Muestra
Para obtener la muestra, se
tuvo en cuenta el tamafio de la
y

poblacién (888 estudiantes)

para luego proceder a la

Violencia relacional

TECNICAS E INSTRUMENTOS

Variable: Dependencia

Emocional

Instrumento: la Escala de
Dependencia Emocional ACCA
esta basado de la teoria

conductual, la cual define a la
dependencia emocional como una
respuesta que emite el organismo
en los cinco componentes con la
interaccion del medio (Anicama,
2014).
conformado por 37 items que

et al, Asimismo, esta

miden nueve areas y 5 items que

3,20,35

ESTADISTICA A UTILIZAR

La investigacion que se llevara a cabo es de enfoque
cuantitativo, sin embargo, la recoleccion de datos
serén expresados graficamente en el software SPSS
24, para proceder a la interpretacion de los
resultados. Asimismo, se realizard un analisis de

confiabilidad a través del Alfa de Cronbach.

Para el estudio piloto se seleccioné una muestra de 50
adolescentes de CEBAS del distrito de Puente Piedra,
2019, realizada en la ciudad de Lima. Posteriormente se
ingreso una base datos en Excel y luego en el programa
estadistico SPSS 22 para procesar la informacion. Por

otro lado, no se realiz6 ningln
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Tipo de estudio

El tipo de estudio es
descriptivo-correlacional,
ya que tiene como fin el
recojo de la informacién
de ambas variables y luego
de ello conocer la relacion
0 asociacion que pueda
existir entre ellas
(Hernéndez et al., 2014).

Nivel de estudio

El nivel de estudi6 sera
basica porque surge de
una curiosidad o intencion
cientifica que permita
conocer mas a fondo la
problematica de la
investigacion,  haciendo
uso de la imaginacion y

observacion como el

aplicacion de la formula que
determine el tamafio final de la

muestra y es de 269 sujetos.

Muestreo
El tipo de muestreo es no
probabilistico de tipo
intencional ya que se origina

cuando el investigador
selecciona sus elementos de la
poblacion

para su juicio

propio, es decir, tiene que ser

representativo  para su
investigacion (Tamayo,
2003).

mide lo social, siendo un total de
42
calificacion se establece de la

items. Por otro lado, la
categoria de dependiente, tendencia

a la  dependencia, estable

emocionalmente y muy estable.

Variable: Violencia en las
relaciones de pareja

El Inventario de conflictos en las
relaciones de entre

adolescentes CADRI consta de 2

noviazgo
sub escalas Ilamadas también

como violencia sufrida 'y
cometida. Por otro lado, tiene 35
items de la cual estan distribuidos

de esta manera:

Violencia relacional (3,20,35),
violencia sexual (2,13,15 y 19),

Amenazas (5,29,31 y 34),

cambio en las preguntas de ambas pruebas. A su vez,
Para obtener la validez de contenido se opt6 con la
los cuales

calificacion de 5 jueces expertos,

evaluaron cada uno de los items de las pruebas
originales y a través de la “V” de Aiken no se
elimind ningdn item. También, para realizar el
ingreso de la base de datos de los encuestados, se

utilizé el programa SPSS 24 y Excel 2016.

Asimismo, para dar a conocer el tipo de distribucion
de la muestra se empleara la prueba de normalidad
Kolmogrov-Smirnov para determinar los estadisticos
inferenciales. Por otro lado, se hard uso de los
estadisticos descriptivos como, la desviacion estandar
para tener los niveles de dispersion de la muestra, la
media aritmética, para tener como resultado los
promedios de la poblacion, la moda para establecer
los valores que se repite y el porcentaje para dar a

conocer los niveles de la muestra.
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método  de investigacion violencia verbal-relacional
(Naupas, Mejia, Novoa y (4,7,9,12,17,21,23,24,28 y 32), y
Villagbmez, 2014). Violencia Fisica (8,25,30 y 34).

Enfoque de estudio

El enfoque de Ia
investigacion sera
cuantitativo, porque
empleara la recoleccion de
datos para probar la
hipdtesis en base al
estadistico con el fin de
demostrar teorias y tener
pautas de comportamiento
(Hernéndez et al., 2014).




Anexo 2: Tabla de Operacionalizacién de las variables

Tabla 10
Tabla de Operacionalizacion de las variables
Variable Definicion Definicion Dimensiones Items Escala
conceptual operacional
Dependencia Las puntuaciones Miedo a lasoledado 1,2,34
emocional: obtenidas que abandono
Anicama, determinard la .
Ansiedad por la 11,12,13
Caballero, Ciriloy  dependencia .
separacion
Aguirre (2013) emocional son:
refiere que esuna  Buena Expresiones limites  6,7,8,9,10
respuesta aprendida  dependencia Blsqueda de 15,16,17
emocional organismo en a 20, moderada
. . Percepcion de su 18, 19, 20,21
diferentes maneras  dependencia
: , . autoestima
en la interaccion emocional de 10
con lo emocional, alry Percepcion de su 27, 28, 29,
motor, cognitivo, dependencia autoeficacia 30, 31
ambiental y emocional Apego a la seguridad 0 23, 24, 25,
autonomico. severade 9a0. proteccion 26
Instrumento
propuesto por Idealizacion de la 33, 34,35
Anicama, pareja
Caballero, Cirilo Abandono de planes 36, 37, 38,
y Aguirre propios para satisfacer 39, 40, 41
(2013). los planes de los demas
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Variable Definicion Definicion Dimensiones items Escala
conceptual operacional
Wolfe y Werkele Sera medida a Violencia fisica 8, 25, 30, 34
(1999) refiere través de las
_ ~ queescualquier puntuaciones Violencia sexual 12, 13, 15, 19
Violenciaen . . ] )
tipoointento de - obtenidas segdn  Amenazas 5,29, 31, 33
relaciones  tener un dominio  los niveles Ordinal
depareja  pacia otra establecidos por  Violencia verbal- 4, 7, 9, 12,
persona ya sea de el instrumento emocional 17,21, 23, 24,
manera sexual, propuesto por 28, 32
fisica, Fernandez et al, ) .
Violencia 3,20, 35
psicoldgica 2006. .
relacional

ocasionando
cierto dafo a

este.
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Anexo 3: instrumentos de evaluacion

Anicama, Caballero, Cirilo y Aguirre 2013
Tercera version
INSTRUCCIONES
Edad:
Sexo:

La presente escala contiene una lista de afirmaciones relacionadas con la forma de pensar,
sentir y hacer las cosas de la vida diaria, en diferentes situaciones. Lea cada frase con cuidado
y sefiale con una “equis” si estd de acuerdo o no con la afirmacidn escrita.

No hay respuestas correctas o erroneas, todas sus respuestas son validas. Sé sincero y honesto
al responder.

No dedique mucho tiempo a cada frase, simplemente responda lo que considere se ajusta
mejor a su forma de actuar, pensar o sentir.

Ejemplo:

(Si) @ Me agrada comer fruta podrida.

@(NO) Cuando despierto tomo desayuno en las mafianas.
Empieza el test

(SI) (NO) 1. Mi miedo se incrementa con la sola idea de perder a mi pareja.
(SI) (NO) 2. Experimento un vacio intenso cuando estoy sin mi pareja.

(SI) (NO) 3. Necesito tener siempre a mi pareja conmigo.

(S (NO)4  Mi mayor temor es que mi pareja me abandone.

(S) (NO)5  Estoy completamente libre de prejuicios de cualquier tipo.

(SI) (NO)6  Sin darme cuenta he arriesgado mi vida para mantener a mi lado a mi pareja.

(S (NO)7  Mi necesidad de tener a mi pareja conmigo me hizo realizar acciones contra mi
vida.

(SI) (NO)8  Creo en la frase “la vida sin ti no tiene sentido”.

(SI) (NO)9 Pienso que el amor por mi pareja no tiene limites incluso el dar la vida.
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(SI) (NO) 10 Por evitar que mi pareja me abandone le he causado dafio fisico como también a

otras personas.

(SI) (NO) 11 Cuando tengo que ausentarme por unos dias de las actividades bajo mi
responsabilidad me siento angustiado.

(SI) (NO) 12
(SI) (NO) 13
(SI) (NO) 14
(SI) (NO) 15

(SI) (NO) 16
(SI) (NO) 17
(Sl) (NO) 18
(Sl) (NO) 19
(SI) (NO) 20

Me preocupa la idea de no tener apoyo de nadie.
Me preocupa que dejen de quererme y se alejen de mi.
Respondo inmediatamente los correos electrénicos que recibo.

Hago todo lo posible para que los demas me presten atencion.

Necesito ser considerado siempre en los grupos sociales para sentirme bien.
Say feliz cuando soy aceptado por los demas.

Si no consigo mis objetivos propuestos me deprimo con facilidad.

Me gusta mi carrera y permaneceré laborando en un area de la misma.

Tengo muchas razones para pensar que a Veces no sirvo para nada.

(SI) (NO) 21 Me inclino a pensar gque tengo motivos mas que suficientes para sentirme
orgulloso(a) de mi mismo(a).

(SI) (NO) 22

Nunca he dicho mentiras en mi vida.

(SI) (NO) 23 En general creo que, mis padres han dado lo mejor de si mismos cuando era

pequefio(a).
(SI) (NO) 24
(SI) (NO) 25

(Sl) (NO) 26

Siento que no me gusta depender de los otros, sino ser autbnomo.

Considero que me gusta sentirme seguro y tomo las medidas que el caso requiere.

Me siento ansioso cuando me comprometo emocionalmente con otra persona.

(SI) (NO) 27 Me es facil persistir en lo que me he propuesto para alcanzar mis metas

propuestas.

(Sl) (NO) 28
(Sl) (NO) 29
(Sl) (NO) 30

(Sl) (NO) 31
(Sl) (NO) 32

Me percibo competente y eficaz.
Puedo ser capaz de manejar eventos inesperados.

Cuando enfrento un problema siempre dispongo de alternativas para resolverlo.

Me considero capaz de atraer y gustar a otra persona.

Todos mis habitos o costumbres son buenos y correctos.

44



(S (NO) 33 Quiero tanto a mi pareja, considerandola insustituible.
(S) (NO) 34 Hago siempre lo que dice mi pareja porque asumo que es correcto.

(S) (NO) 35 Siempre me gusta hacer lo que mi pareja demanda o pide, para complacerla.}

(SI) (NO) 36 Cuando estoy ocupado(a) y mi pareja propone hacer otros planes dejo lo que estoy
haciendo para unirme a los planes de ella (él).

(SI) (NO) 37 Priorizo en primer lugar las necesidades de mi pareja antes que las mias.

(SI) (NO) 38 He renunciado a mi trabajo/estudios porque mi pareja asi lo demanda para estar
mas tiempo cerca de ella (él).

(SD) (NO) 39 Me satisface ayudar y terminar las tareas de estudios/trabajo de mi pareja antes
gue las mias.

(S (NO) 40 Sustituyo el tiempo que dedico a mis amigos por mi pareja.

(SD) (NO) 41 Utilizo gran parte de mi tiempo en hacer las actividades de mi pareja antes que las
mias.

(SI) (NO) 42 Solo algunas veces he llegado tarde a una cita o0 a mi trabajo.

FIN
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Inventario de conflictos en las relaciones de noviazgo entre adolescentes CADRI

Inventory CADRI - versidn espafiola.

A continuacion, aparece un conjunto de frases, unas se refieren a ti y otras a la pareja en las que vas a pensar al
responder, que representan situaciones que han podido suceder en el transcurso de discusiones, conflictos o peleas
con él o ella durante, aproximadamente, estos Gltimos doce meses.

Debes indicar con sinceridad cuales de estos episodios se han producido, cuales no y con qué

frecuencia Segun las siguientes connotaciones.

Edad:
Sexo:
1.NU 2.RA 3.AV 4.FRE
Rara Vez: Con frecuencia:
Nunca: Unicamente ha sucedidoen 16 | 1- Aveces: | se hadado en 6 0 mas
esto no ha pasado en | 2 gcasiones Ha ocurrido entre 30 | gcasiones
nuestra relacion 5 veces
Ejemplo:

(Nu) (Ra) (Aére) 1A. Me quedo callado en silencio

@ (Ra) (A

2. Empieza el test
Durante peleas, discusiones o pequefias diferencias
con esta pareja, en los ultimos 12 meses

re) 1B. Ella se va de la casa.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 1A. Le di razones sobre mi punto de vista en la discusion

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 1B. Mi pareja me dio razones sobre su punto de vista en la discusién.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 2A. Acaricié sus pechos, genitales y/o nalgas cuando él/ella no queria.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 2B. Acaricié mis pechos, genitales y/o nalgas cuando yo no queria.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 3ATraté de poner a sus amigos en su contra.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 3B Tratd de poner a mis amigos en mi contra.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 4A. Hice algo para poner a mi chico/a celoso/a.
(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 4B Hizo algo para ponerme celoso/a.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 5A Destrocé o amenacé con destrozar algo que él/ella valoraba.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 5B Destroz6 o amenaz6 con destrozar algo que yo valoraba.



(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 6A Le dije que, en parte, la culpa era mia.
(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 6B Me dijo que, en parte, la culpa era suya

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 7A Saqué a relucir algo malo que él/ ella habia hecho en el pasado.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 7B Mi pareja sac6 a relucir algo malo que yo habia hecho en el pasado.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 8A Le lancé algun objeto.
(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 8B Me lanz6 algln objeto

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 9A Le dije algo solo para hacerle enfadar.
(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 9B Me dijo algo s6lo para hacerme enfadar

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 10A Le di las razones por las que pensaba que él/ella estaba equivocado/a.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 10B Me dio las razones por las que pensaba que yo estaba equivocado/a.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 11A Estuve de acuerdo en que él/ella tenia parte de razén

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 11B Estuvo de acuerdo en que yo tenia parte de razon.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 12A 12. Le hablé en un tono de voz hostil u ofensiva.
(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 12B Me habl6 en un tono de voz hostil u ofensiva.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 13A Le forcé a practicar alguna actividad sexual cuando él/ ella no queria.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 13B Me forz6 a practicar alguna actividad sexual cuando yo no queria.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 14A 14. Di una solucion que pensé que nos beneficiaba a ambos.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 14B Dio una solucion que pensaba que nos beneficiaba a ambos.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 15A Le amenaceé para que no se negase a mantener algun tipo de relacion sexual.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 15B Me amenazé para que no me negase a mantener algun tipo de relacién sexual
con él/ella.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 16A Paré de hablar hasta que nos tranquilizamos.
(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 16B Par¢ de hablar hasta que nos tranquilizamos.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 17A Le insulté con frases despectivas.
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(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 17B Me insult6 con frases despectivas.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 18A Discuti el asunto calmadamente.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 18B Discuti6 el asunto calmadamente.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 19A Le besé cuando el/ella no queria.
(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 19B Me beso cuando yo no queria.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 20A Dije cosas a sus amigos sobre él/ella para ponerlos en su contra.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 20B Dijo cosas a mis amigos sobre mi para ponerlos en mi contra.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 21A Le ridiculicé o me burlé de él/ella delante de otros.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 21B Me ridiculizo o se burlé delante de mi delante de otros.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 22A Le dije como estaba de ofendido/a.
(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 22B Mi pareja me dijo cdmo estaba de ofendido/a.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 23A Le segui para saber con quién y donde estaba.
(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 23B Me sigui6 para saber con quién y donde estaba yo.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 24A Le culpé por el problema.
(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 24B Me culpo por el problema

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 25A Le di una patada, le golpeé o le di un pufietazo.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 25B Me dio una patada, me golpe6 o me dio un pufietazo

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 26A Dejé de discutir hasta que me calmé.
(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 26B Dejo de discutir hasta que se calmo.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 27A Cedi Unicamente para evitar el conflicto.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 27B Cedi6 unicamente para evitar el conflicto.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 28A Le acusé de flirtear o coquetear con otro/a.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 28B Me acusd de flirtear o coquetear con otro/a

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 29A Traté deliberadamente de asustarle.
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(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 29B Traté deliberadamente de asustarme.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 30A Le abofeteé o le tiré del pelo.
(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 30B Me abofete6 o me tir6 del pelo.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 31A Amenacé con herirle.
(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 31B Amenaz6 con herirme.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 32A Le amenacé con dejar la relacion.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 32B Me amenaz6 con dejar la relacion

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 34A. Le empujé o le zarandeé.
(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 34BMe empuj6 o me zarandeo.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 35A Extendi rumores falsos sobre él/ella.
(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 35B Extendi6 rumores falsos sobre mi.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 33A Le amenacé con golpearle o con lanzarle algo.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 33B Me amenaz6 con golpearme o con lanzarme algo.
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Anexo 4: Carta de presentacion

Los Olivos, 24 de abril de 2019

ARTA INV. N° 00150 - 2019/EP/PSI. UCV LI
Sr.

Wilder Yuri Nufiez Flores

Director

Ceba Augusto B. Legua / Educacién Basica Alternativa
Av. Buenos Aires s/n - Puente Piedra

Presente.-
De nuestra consideracion:

Es grato dirigirme a usted, para expresarle mi cordial saludo y a la vez solicitar autorizacién
para la Srta. TARAZONA VILLAR, KATHERINE JANETH estudiante de la carrera de Psicologia, quien
desea realizar su trabajo de investigacién realizando una aplicacion de una prueba psicolégica para
fines de su Licenciatura, agradecemos por antelacién le brinde las facilidades del caso, en la entidad
que esta bajo su direccion.

En esta oportunidad hago propicia la ocasion para renovarle los sentimientos de mi especial
consideracion y estima personal.

Atentamente,

CLi F
¢ 5 Mgtr. Melisa Sevillano Gamboa
AARUITON SOV Coordinadora Académica de la
Escuela Profesional de Psicologia

Filial Lima Campus Lima Norte
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INSTITUCION EDUCATIVA CEBA AUGUSTO B. LEGUIA

“ A de b lute contra ke cormgicn v b impranidad®™

Commas, 06 de octubine del 2012

Mg Mehisa Sevillano Gamboa

Coordinadora Académica de la

Escuela Profesional de Psicologin

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO, LIMA NORTE
Av, Alfredo Mendiola 6232, Los Olivos

Presente:

Es= grato dirigirme & usted, para hacer de su conpocimienio que la Srta. Kelly Jheraldy
Pineds Mestanza, estudiante de la carrera de Psicologia de la Facultad de Humanidades, le
estaremos brindando las facilidades para que realice su trabajo de investigacion: “Violencia
Familiar ¢ Inteligencin emocional en adolescentes de dos Instituciones educativas piblicas
deel distrito de Comas, 2019 dentro de noestra Institucion,

Sin otra particular, reciba un cordial saludo.

Adentamente

NN
l.-_!l'r-'"r

L

Meg. Wilder Yuri Nifice Flores
Director
CEBA AUGUSTO B. LEGUIA
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ﬁi UNIVERSIDAD CESAR VALLEJD

iy che b ki o | CoPapcon y i impunaciad”™

Los Olivos, 4 de Diclembre de 2019

a2

5r.

Abilio Talco Gonzalex

Director

Ceba 2067 Leoncio Prado/Educacion Basica Alermativa
Carreters Panamericana Morte 5/N

Presente.-
D nuestra consideracion:

Es grato dinigirme a usted, para expresarie mi cordial waludo v 8 la ver solicitar autorizacidn
para la Srta. TARAZOMA VILLAR. KATHERINE JANETH estudiante de la carmera de psicologia, quien
desea realizar su trabaje de investigacion realizand una aplicacion de una prueba peicoligica para
fines de su Licenciatura, agradecemos por antelacidn le brinde las fadlidades del caso, en la entidad
que astd bajo su direccian.

En esta oportunidad hago progicia la ocasidn para renovarle los sentimientos de mi especial
consideracitn y estima personal.

| PMewe o fe
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INSTITUCION EDUCATIVA CEBA 2067 LEONCIO PRADO

Ao de ki bucha contra la cormupcion v ka impevdad”™

Puente Predra 20 de noviembre ded 2019

My Melisa Sevillano Gamboa

Coordinadora Académica de la

Escuela Profesional de Psicologia

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO, LIMA NORTE
Av. Alfredo Mendiola 6232, Los Olivos

Presente:

Es grato dinigirme a usted, para hacer de su conocimiento que la Srta. Kathenne Janeth,
Tarazona Villar, estudiante de la carrera de Psicologia de la Facultad de Humanidades, le
estaremos  brindando las facilidades para que realice su trabajo de investigacion:
“Dependencia emocional v violencia en relaciones de pareja en adolescentes de CEBAS del
distrito de Puente Piedra, 2019” dentro de nuestra Institucion.

Sin otra particular, reciba un condial saludo.

Atentamente

R
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ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

* Aol b acha coni b corupetn v b irmpunichd*

Los Olivos, 4 de Diciembre de 2019

CARTA INV, N* CE€ 2 2010/EPIPSI. UCV LIMA-LN

ar.

Ciro Rodrigues Trinidad

Director

Ceba 3092 Kumamota | JEducacion Basica Alternativa
Aw. 15 de Junie S/N - Puente Piedra

Presente.-
D muestra consideracidn:

Es grato dirigirme a usted, para expresarke mi cordial saludo v a ka veq solicitar autorizaciin
para la Srta. TARAZONA VILLAR. KATHERINE JANETH estudlante de la carrera de psicologia, quien
desea realizar su trabajo de investigacidn realizands una aplicacién de una prueba psicoldgica para
fines de su Licenciatura, agradecemoas por antelacidn le brinds tas facilidades del caso, en o entidad
que estd bajo su direccign,

En estaoportunidad hago propicla la ocasidn para renovarle los sentimientos de mi especial
consideracion y estima personal,

Atentamente,

A

Magtr. Melisa Sevillano Gamboa
Coordinadora Académica de la
Escuela Profesional de Psicoiogia
Filiat Lima Campus Lima Norte
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INSTITUCION EDUCATIVA CEBA 3092 KUMAMOTO |

Ay de ke Dl ootk corrupein v ingeeidad™

Pueric Piodra 26 de noviermbng del 2019

Me Mehsa Sevillano Cambios

Coordinadorn. Académicn de ln

Escueln Profesional de Peicolopin

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJ), LIMA NORTE
A, Alfredo Mendiola 6232, Los Olivos

Presente:

ks grato dingirme a usted, para hacer de su conocimiento que o Sria; Katherine Taneih,
Tarwzoma Villar, estudiante de la carrera de Psicologia de la Facultad de Humanidades, Je
estaremos brindando las facilidades para que realice su trabajo de investigacion:

“Dependencia emocional y violencia en relaciones de parefa en adolescentes de CEBAS del

disinito de Puente Predra, 20019 deniro de nuestra Instifucicon,

&in oira particular, reciba un cordial saluda

Alentamenie

riguez Trinidad
Darector
CEBA 2067 KUMAMOTO |

Mg, Ciro R



Anexo 5: Autorizacién de instrumentos

W UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Los Olwos, 18 de dcembre de 2019

CARTA INV, N* 3k _20190EPIPSI. UCV LIMA-LN

Sr
Jose Carlos Anicama Gomez

Doctor
Presente. -

De nuestra consideracion:
£ grato dirigirme a usted, para expresarie mi cordial saludo y a la vez sobcitar autorizacion

para 4 Srta. TARAZONA VILLAR. KATHERINE JANETH estudiante de la carrera de puicologia, guen
desea utilizar ef mstrumento Escala de dependencia emocional ACCA con el cual se recogers la

informacion necesaria para desarrollar la investigacion con la cual obtendrd el titulo de Licenciada

en Psicologla.
Agradecemos por antelacion ke brinde las facllidades del caso, en ks entidad gue es1d bajo

su direccion.
En esta oportunidad hago propicia la ocasidn para renovarle los sentimientos de mi especial

consideracion y estima personal,

Atentamente,

Magtr. Melisa Sevillano Gamboa
Coordnadora Académica de la
Escuela Profesional de Psicologia
Fiial Lima Campus Lima Norte
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CARTA DE AUTORIZACION

Dr.: José Anicama Gémez
Asunto: AUTORIZACION PARA APLICACION DE ESCALA ACCA.

Yo Katherine Janeth Tarazona Villar con DNI 45314958 me es muy grato dingirme a
usted para expresarle mis saludos y asimismo hacer de su conocimiento que siendo
estudiante de la carrera de psicologia de la Universidad César Vallejo Lima-Norte Los
Olivas, requiero autorizacidn del instrumento Escala de dependencia emocional ACCA
con el cual recogeré la informacién necesaria para desarrollar mi investigacion con la
cual optaré el titulo de Licenciada en Psicologia.

El titulo del desarrollo de investigacion es: “Dependencia emocional y violencia en
relaciones de parejas en adolescentes de CEBAS del distrito de Puente Piedra, 20197
y siendo imprescindible contar con la autorizacion de su persona para poder aplicar el
instrumento en mencion, he considerado conveniente recurrir a usted, para pedir su
autorizacion.

Expresandole mis sentimientos de respeto y consideracion me despido de usted, no sin
antes agradecerle por la atencion que dispense a la presente.

Atentamente.
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102019 APA Shopping Order Receipt

Order#: 1335132 Payment Method:
Order Date: Jun 10, 2015 ‘fisa | Last Digits *3102
Order Total: £11.95

Order Status: Shipped and Invoiced

APA Transaction Number: P201506101608358259

Billing Address:
Katherine Tarazona
Yillar

Lima lima, lima 001
PE

Phone: 997398562
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Development and validation of the Conflict in Adolescent Dating Relationships Inventory. 11.95 1 $11.95
Wolfe, David A, Scott, Katreena Reitzel-Jaffe, Deborah,Wekerle, Christing, Grasley, Carolyn,Straatman, Anna-Le.
Psychological Assessment, Vol 13(2), Jun 2001, 277-293

Expires: One year from purchase
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Order Total:  $11.95
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1(800)374-2721

Monday through Friday
9a.m. to Gp.m. ET.
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Anexo 6: Consentimiento Informado

S
\I' UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ASENTIMIENTO INFORMADO

Con el debido respeto me presento a usted, mi nombre es Katherine Janeth Tarazona
Villar, interno de la carrera de psicologia de la Universidad César Vallejo — Lima Norte.
En la actualidad me encuentro realizando una investigacion sobre Dependencia
emocional y violencia en relaciones de pareja en adolescentes de CEBAS del
distrito de Puente Piedra, 2019; y para ello quisiera contar con su valiosa
colaboracion. El proceso consiste en la aplicacion de dos cuestionarios: Escala de
Dependencia Emocional y el Inventario de conflictos en las relaciones de noviazgo
entre adolescentes. De aceptar participar en la investigacion, afirmo haber sido
informado de todos los procedimientos de la investigacion. En caso tenga alguna duda
con respecto a algunas preguntas se le explicara cada una de ellas.

Gracias por su colaboracion.

Atte. Katherine Janeth Tarazona Villar

ESTUDIANTE DE LA EAP DE PSICOLOGIA
UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

connimerode DNI: ..., acepto participar en la investigacion

Dependencia emocional y violencia en relaciones de pareja en adolescentes de
CEBAS del distrito de Puente Piedra, 2019 de la estudiante Katherine Janeth
Tarazona Villar.

Dia: ....... [oveiiiil. [oviii.

Firma
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Anexo 7: Resultados piloto

Tabla 11

Confiabilidad Alfa de Cronbach de la Escala de Dependencia Emocional ACCA

Estadistica de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

0,814 42

Tabla 12

Baremos de Dependencia Emocional

PC Dependencia emocional general
10 0 18.000
20 19 20.000
25 21 21.000
30 22 22.000
40 23 23.000
50 24 24.000
60 25 25.000
70 26 26.000
75 27 27.000
80 28 28.000
90 29 42.000

Tabla 13

Confiabilidad del Inventario de Violencia en las Relaciones de Pareja en Adolescentes
- CADRI

Estadistica de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

0,874 35
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Tabla 14

Baremos de Violencia en las Relaciones de Pareja

Pc Violencia en las relaciones de pareja general
10 0 39.00
20 40 42.00
25 43 43.00
30 44 44.00
40 45 46.00
50 47 48.00
60 49 50.00
70 51 51.00
75 52 52.00
80 53 53.00

90 54 75.00




Tabla 15

Validez de contenido a través del coeficiente de validacion "V" de Aiken de los items del

Inventario de Conflictos en las relaciones de noviazgo en adolescentes.

item Claridad Pertinencia Relevancia

Juez 123 45 6 7V 12 3 45 6 7V 1 2 3 4 5 6 \
1 111 11111 11 111 111 111111 1
2 111 11111 11 111 111 111111 1
3 111 1 1 111 11 1 1 1 111 1 11 1 11 1
4 111 1 1 111 11 1 1 1 111 1 11 1 11 1
5 111 11111 11 111 111 111111 1
6 111 1 1 111 11 1 1 1 111 1 11 1 11 1
7 111 1 1 111 11 1 1 1 111 1 11 1 11 1
8 111 11111 11 111 111 111111 1
9 111 11111 11 111 111 111111 1
10 111 1 1 111 11 1 1 1 111 1 11 1 11 1
11 1 11 1 1 111 11 1 1 1 111 1 11 1 11 1
12 1112 11111 11 111111 111111 1
13 1 11 1 1 111 11 1 1 1 111 1 11 1 11 1
14 1 11 1 1 111 11 1 1 1 111 1 11 1 11 1
15 1112 11111 11 111111 111111 1
16 1112 11111 11 111 111 111111 1
17 1 11 1 1 111 11 1 1 1 111 1 11 1 11 1
18 1 11 1 1 111 11 1 1 1 111 1 11 1 11 1
19 111 1 1 111 11 1 1 1 111 1 11 1 11 1
20 111 1 1 111 11 1 1 1 111 1 11 1 11 1
21 1 11 1 1 111 11 1 1 1 111 1 11 1 11 1
22 1 11 1 1 111 11 1 1 1 111 1 11 1 11 1
23 111 1 1 111 11 1 1 1 111 1 11 1 11 1
24 111 1 1 111 11 1 1 1 111 1 11 1 11 1
25 1 11 1 1 111 11 1 1 1 111 1 11 1 11 1
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26

27

28

29

30

31

32

33

34

35
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Anexo 8: Criterio de jueces

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO.

Ohservaciones: u B
Opinién de aplicabilidad:  Aphicable | | Aplicable después de corregir (4 Noaplicable | |
Apellidos y nombres del jucz validador Dr - Ma: F{} Loty Gnda oty Ty
L O s Lo} 17 A,
Formaciin académica del validadar: (ssociado a su calidad de experto en la variahle y g i estigacin)
Institucidn Especialidad [ Perindo formative
| vwmsm Pyaviama ze00 200t i
@ UV Phwsea 2543 - 2074 |

Experiencia profesionnl del validador: (asociado o su ealidad de experto en Ia variable y problemitica o
Institucion | Carzoy Lugar Periodo laboral

investigneidn)

Fu

nes

T
O | primiirone or mensse LD gy 34 o friney 2ees ~tar¥

B o Vofat nn 7 Vi §

02
!

3] [—

“Pactioancis; £1 1l comusponds 3l coroeg Wco foamulads
"Claridod: 5

nguns hem e

- FIRMA
Smc wiacio y dhiclo SELLO CON NUMERO DE CPsp

Nota Sofeomncea o8 Gom s S o fims parmatos scn P -
sifcertes bra e [ dmmnsin
23 te abrit det 2019
W.......-“.
CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO.
Observaciones:
Opinion de aplicabilidad:  Aplicable | Aplicable después de corregir | | No aplicable [ |
- @
Apellidos y nombres deljuez validador D,/ Me: ccvcvesetloboes bl 5 ‘hln 0.0
NI R NAR.65
Formacién académica del validador: (asociado a su calidad de exj on la variable lemitica de )
Institucion Especialidad Periodo formativo
i U Restyorsip ‘ \\g‘ e l,_{l_- 2 od) 2 ~) 2
(1] =
Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problemitica de investigacion)
Institucidn Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
o | NogleSL 1 wscloy [ T ALl 2019 P\ paydovt 1T
0
0

“Pertinencia: £I llem 0oreepondn 3 concepm tedrco formutado
Melevancia: £| iem 65 prepad; 1ar tepresntar o oNpments o
dmermson espec s del consticn

Claridad: Se ensendo sh fcutad aguna o snurcado el lem o5 FIRMA
ey SELLO CON NUMERO DE CPsP
Nota: Suficencia. s ce sufoencia cusnda s flems plarmados son
sufcertes pars nod 3 dmenson
e mayo del 2019
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO . oiiiiiininniiinirneerrssiassmansssens

Obsery
Opinidn de aplicabilidad: Aplicable | Aplicable después de corvegir | A No uplicable | |

Apellidos v nombres del juez validador v \C: m"“’dpw “W ﬂff““/ .....................................................
mlDQl’an}/ ............

Formaciin académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problemitics de investigacion)

Institocidn = Especialidad Penindo formativo

“| YICy wa 11— Hf2
al WV A T4 (Y Luedec woeq - Qot/

—

Instituciim Carygo Al gt Perioda laboral Funciomes

Ulty dpunt | Y- ol -t/ Powecce
0 UAapg %L% WALl - 2e(y Pogreee
ol Y 74V {1 Wiy gt Dogreecw
mtlmmiwm forrulag

E1item a2 agropat por ©
mmam
'Claridad: Se sntene an Shoutsd 4Quns & enurciado dol fem e FIRMA
SIS . SELLO CON NUMERO DE CP4P T

Nota ctando ks ems oo ¢‘ﬂ sote
WACE13 D3 MO 13 Amensin

Experieacia profesional del yvalidador: (; tado » su calidad de experto en la variable ¥ problemitica de investigacion)
ol

wocde abril del 2019

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO,

Observaciones: o
Opinidn de aphicabitidad: Aplicable | | Aplicable después de corregir | '{ No aplicable | |

Apelldos v nombres del jues vatidador Dr (5 o DOCHRRA A INGRE, CEAR. PO

one. Q6198 2491......... .
Formaciin académica del validador: (asociado a su calidad de uptﬁn en la variable v problemitica de inv "
Institucion specqidad Pertodo formative
" unaSH. \vi-wu-u. D wa
1 awpe L u(AngL_Qw L
MM S 1 del \tﬁdulur:_(_"lndm # su calidad de ey o riable y problematicn de g
Institiscstn Caryo Lugar Periods laboral Funciones |
::; IuPs ?.}_\A.“Po Lome [ 856 . Pckd ] ’DJML()}LL, e o,
o3 ( / / :

Pertinencia: £1 e comesponde # concegn Sedecy formutade

Eilmes  compa L}
dmansitn espectics dal comsiructy e
Claridad: 5o ortmnde wn dRcUtad Aoune o enuciad de em s
il St SELR RO R |
Nota n dre e Iwne oo Ccar 1¢
wiciemes para medr B Smensitn
covte aheil del 2019
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRY
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" [ Unserndod e oMo Booes | Viilp ~T e

l‘(‘\‘i/ wat - XL

" Undigded Cop vh\\gf__l_’lg.ﬁwé‘, 2803 ~2e0
Experiencia profesional del valid, it @ su culidad de experta va la varkable v problemdtion do investigaeiin
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Anexo 9: Certificado de validez de contenido del instrumento

UNIVERSIDAD DE TESIS Fecha : 10-06-2019
CESAR VALLEJO Pagina : 1del

- Codigo : FQ4-PP-PR-02.02
\l' ACTA DE APROBACION DE ORIGINALIDAD | version : 10

Yo, César Raul Manrique Tapia, docente de la Facultad de Humanidades y Escuela
Profesional de Psicologia de la Universidad César Vallejo Lima Norte, revisor de la
tesis fitulada

"Dependencia emocional y violencia en relaciones de pareja en adolescentes de
CEBAS del distrito de Puente Piedra, 2019", de la estudiante TARAZONA VILLAR
KATHERINE JANETH, constato que la investigacién tiene un indice de similitud de 18%
verificable en el reporte de originalidad del programa Turnitin.

El suscrito analizé dicho reporte y concluyd que cada una de las coincidencias
detectadas no constituyen plagio. A mi leal saber y entender la tesis cumple con
todas las normas para el uso de citas y referencias establecidas por la Universidad
César Vallgjo.

Los Olivos, 13 de febrero del 2020

Mg. César Rall Manrique Tapia
DNI: 09227908

Elabord ¢ Ry Revisd Responsable del SGC Aprobd 2 5
Investigacién Investigacion

Direccién de Vicerrectorado de
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Anexo 10: Reporte de originalidad del programa turnitin
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Anexo 11: Autorizacion de publicacion de tesis

AUTORIZACION DE PUBLICACION DE [ o0 - fospppro2.02
UCV TESIS EN REPOSITORIO INSTITUCIONAL | Version : 10

UNIVERSIDAD ucv Fecha : 10-06-2019
CESAR VALLEJO Pagina ;1 de |

Yo Tarazona Villar Katherine Janeth identificado con DNI N° 45314958 egresado de
la Escuela Profesional de Psicologia de la Universidad César Vallejo, autorizo | x|
No autorizo { ) la divulgacion y comunicacién publica de mi trabajo de

inv hgc<:|on fitulado
c/.&mea: el .. mﬁ&m@..&;n..4..., TR ..

....... JQ /&...\m m&émﬁt;o&&fb’ﬁs@i

en el Repositorio Institucional de la UCV (http://repositorio.ucv.edu.pe/), segun lo

estipulado en el Decreto Legislativo 822, Ley sobre Derecho de Autor, Art. 23 y Art. .

33

Fundamentacion en caso de no autorizacion:

DNI:45314958

FECHA: 07 de febrero del 2020

Investigacion Investigacion

Direccid . , | Vicerrectorado de
Elaboré reccion de Revisd Responsable del SGC Aprobo
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Anexo 12: Formulario de autorizacion para la publicacion de tesis electronica

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Centro de Recursos para el Aprendizaje y la Investigacion (CRAI)
“César Acuna Peralta”

FORMULARIO DE AUTORIZACION PARA LA
PUBLICACION ELECTRONICA DE LAS TESIS

1. DATOS PERSONALES
Apellidos y Nombres: Tarazona Villar Katherine Janeth

D.N.I. : 45314958

Domicilio : Mz A1 Lt 7 Asc. Viv.Los Cedros del Norte Puente Piedra
Teléfono ; Fijo Movil : 941460951

E-mail : salazarminaya10@gmail.com

2. IDENTIFICACION DE LA TESIS

Modalidad: )
[ Tesis de Pregrado
Facultad : Ciencias y Humanidades
Escuela : Psicologia
Carrera : Psicologia
Titulo Licenciada en Psicologia
[ Tesis de Post Grado
[ Maestria [ Doctorado
Grado
MENCION & e

3. DATOS DE LA TESIS
Autor (es) Apellidos y Nombres:
Tarazona Villar Katherine Janeth

Titulo de la tesis:
Dependencia emocicnal y violencia en relaciones de pareja en
adolescentes de CEBAS del distrito de Puente Piedra, 2019

Afo de publicacion : 2020

4. AUTORIZACION DE PUBLICACION DE LA TESIS EN VERSION
ELECTRONICA:
A través del presente documento,
Si autorizo a publicar en texto completo mi tesis. m
No autorizo a publicar en texto completo mi tesis. ]

Firma : Fecha: 7/02/2020
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Anexo 13: Autorizacion de la version final del trabajo de investigacion

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

AUTORIZACION DE LA VERSION FINAL
DEL TRABAJO DE INVESTIGACION

CONSTE POR LA PRESENTE, EL VISTO BUENO QUE OTORGA EL
ENCARGADO DE INVESTIGACION DE LA ESCUELA DE PSICOLOGIA®

A LA VERSION FINAL DEL TRABAJO DE INVESTIGACION QUE PRESENTA:

Tamzona Villar Katherine Janeth

INFORME TITULADO:
Dependencia emocional ¥ violencia en relaciones de pareja en adolescentes de CEBAS del
distrito de Paente Piedra, 201%

PARA OBTENER EL TITULO O GRADO DE:
Licenciado en Pswologis

SUSTENTADO EN FECHA: 072020

NOTA O MENCION: Aprobada por msyoris ™ S\
A, ;-T. e , "'-T.:j—""*
| I S e s v - fop e - e e,
A, o T { Ross o ot -

1 _ DM 32990843
S, L, o CPeP 29721

*El presente decwmento Hone g tesoe i vendicas e o indismno Sol rataso e vesth oo e comple oo Sos estidanss
takthocsdins pue o apepe du imvsdsgaonin de Le TP ale Poioodogia. Cansce de vabdoe pars sern mga do tsoa
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