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RESUMEN

La violencia familiar y sexual es un problema social que va en aumento cada afio; aunque
el gobierno trabaje para afrontar esta realidad la mujer sigue siendo el sexo mas vulnerable.
Ante esta situacion se implementan Centros de Emergencia para la Mujer, sin embargo,
estas infraestructuras no satisfacen las necesidades fisicas y psicoldgicas que el proceso de
recuperacion requiere. En la busqueda de brindar una solucion se realizd esta
investigacion, la cual tuvo como objetivo general “determinar los criterios de la
neuroarquitectura para la recuperacién psicologica de mujeres victimas de violencia
familiar y sexual en el distrito de Piura, 2018”. Asimismo, el disefio fue correlacional
causal transversal y el tipo de estudio es no experimental, la poblacién es de 720 mujeres y
la muestra fue de 250 mujeres victimas de violencia familiar y sexual atendidas en los
CEM de Piura, 2018 (CEM Comisaria de la Familia, CEM Santa Julia y CEM Castilla).
Por otra parte, la aplicacién y procesamiento de datos de la ficha de observacion vy el
cuestionario permitio afirmar la Hi. y llegar a la siguiente conclusién: Los criterios de la
neuroarquitectura que permitirdn una Optima recuperacion psicologica en las mujeres
victimas de violencia familiar y sexual en el distrito de Piura, 2018 son: Forma y contorno,

Proporcion, Color, Luz natural y Patrones de disefio biofilico.

Palabras claves: Criterios, neuroarquitectura, recuperacion psicologica de mujeres y

violencia familiar y sexual.
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ABSTRACT

Family and sexual violence is a social problem that is increasing every year; Although the
government works to confront this reality, women are still the most vulnerable sex. Given
this situation, Emergency Centers for Women are implemented, however, these
infrastructures do not meet the physical and psychological needs that the recovery process
requires. In the search to provide a solution this research was carried out, which had as a
general objective "to determine the criteria of the neuroarchitecture for the psychological
recovery of women victims of family and sexual violence in the district of Piura, 2018".
Likewise, the design was transversal causal correlation and the type of study is non-
experimental, the population is 720 women and the sample was 250 women victims of
family and sexual violence attended in the CEM of Piura, 2018 (CEM Commissariat of the
Family, CEM Santa Julia and CEM Castilla). On the other hand, the application and data
processing of the observation card and the questionnaire allowed to affirm the Hi. and
reach the following conclusion: The criteria of neuroarquitectura that will allow an optimal
psychological recovery in women victims of family and sexual violence in the district of
Piura, 2018 are: Shape and contour, Proportion, Color, Natural light and Design patterns

biophilic.

Keywords: Criteria, neuroarchitecture, psychological recovery of women, family and

sexual violence
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INTRODUCCION

1.1 REALIDAD PROBLEMATICA

“La historia de la mujer es la peor tirania que el mundo ha conocido. El abuso del
fuerte sobre el débil. La tnica tirania duradera.”
Oscar Wilder

En la antigiiedad, antes de Cristo la mujer se reducia a la categoria de cosa, su
condicion era de clara inferioridad, mostraba estricta fidelidad a su esposo y este no
compartia con ella ni sus bienes, ni sus hijos; en cambio, en Egipto la mujer era
muy valorada por la familia, se permitia cierta igualdad entre los dos sexos, ella
heredaba, hacia negocios e intervenia en diferentes pleitos legales (Zurita, 2014).

Encontramos iméagenes patriarcales como Roma y Grecia, sociedades que asignaron
claras diferencias entre los dos géneros; la mujer se caracterizé por su debilidad
fisica, un ser sin control y se le asigno el hogar como su lugar, al contrario, los
hombres eran fuertes, se auto controlaban y eran destinados a las actividades del
exterior. Las ideas de poder y violencia contra la mujer que existen hoy fueron
afianzadas por la edad media a través del respaldo juridico que tenian,
posteriormente, se les dio un papel més activo a algunas mujeres, se dedicaron a la
agricultura, servidumbre de familias nobles, comercio e industria sin descuidar las
tareas del hogar y siempre bajo el poder de los varones, ganando un salario inferior
al de ellos. En la edad moderna se les negd el derecho a la educacion, las sirvientas
eran objeto de violencia sexual y econdmica por parte de sus patrones, cansadas de
esta situacion Mary Wollstonecraft comienza “Vindicacion de los derechos de la
mujer’, obra considerada como los inicios del movimiento femenino
contemporaneo, reclamaron un trabajo igualitario, educacion y participacion en la

vida publica.

La violencia de género es la consecuencia de la supremacia masculina y la
subordinacion femenina, el patriarcado como forma de poder y autoridad de un
varon en la familia, el androcentrismo término que otorga al vardn una posicion en
el centro del universo, de la vida y la historia; esta situacion invisibilizo a la mujer,

la silencio y casi neg6 su existencia (Rubiera, 2011).



La mujer es el capitulo olvidado de la historia, ha recorrido un camino lleno de
obstaculos, reflejado en todas las sociedades y culturas, afectandola sin importar su
raza, nacionalidad, lengua, religion, riqueza o condicién, estos hechos han
ocasionado graves problemas en su salud mental, fisica, reproductiva o sexual,
aquellos que les han quitado las ganas de tener una vida plena. En la historia, la
mujer ha sido victima de violencia en todos sus tipos, especialmente violencia
fisica, psicoldgica, sexual y econdmica o patrimonial dentro y fuera de la familia a

nivel mundial.

La violencia fisica y sexual es un problema que va en aumento cada afio, de
acuerdo al andlisis realizado a nivel mundial el afio 2013 por la Organizacion
Mundial de la Salud en colaboracion con la Escuela de Higiene y Medicina
Tropical de Londres y el Consejo de Investigacion Médica de Sudafrica, se observé
que el 35% de mujeres ha sido victima de violencia dentro o fuera de la pareja,
asimismo, la Organizacién de las Naciones Unidas sefial6 que una de cada tres
mujeres ha sufrido violencia principalmente por parte de su pareja sentimental y
menos del 40% de victimas solicita ayuda por miedo, chantajes, amenazas, baja

autoestima, dependencia econémica, etc.

A nivel mundial, el Pert sigue ocupando el tercer lugar en el ranking-2017 de
paises con mayor violencia del mundo, luego de Bangladesh y Etiopia, asi lo indicd
el Gobierno de la Republica. Ante esta situacion alarmante del Per( se han creado
leyes, normas, planes y diferentes tipos de instrumentos que puedan proteger a la
mujer promoviendo la igualdad de género, sin embargo, estas no son entendidas por
la cultura peruana ya que el género masculino es un modelo de poder y dominio en

todos los sectores de la sociedad y en su mayoria no entienden la paridad.

Esta es la realidad que afronta el Peru, por tal motivo, en el afio 1999 se cred el
primer CEM denominado Modulo Piloto de Atencion contra la Violencia Familiar
“Emergencia Mujer” y una linea de orientacion teleféonica denominada “Ayuda
Amiga”, luego, en el afio 2001 se cre6 el Programa Nacional contra la Violencia
Familiar y Sexual (PNCVFES), una Unidad Ejecutora del Ministerio de la Mujer y

Poblaciones Vulnerables (MIMP) encargada de brindar servicios de atencion,



prevencion y generacion de informacion en violencia familiar y sexual a través de
Linea de orientacion telefonica 100, Servicio de atencion urgente “SAU”, Chat 100,
Centro de Atencién Institucional frente a la Violencia Familiar y Sexual “CAI”,
Hogares de refugio temporal y Centros de emergencia mujer “CEM” (MIMP,
2014).

Los 245 CEM del Pert brindan atencion de admision, orientacion psicoldgica,
social y legal en sus instalaciones a hombres y mujeres victimas de violencia
familiar y sexual. Este programa en el afio 2017 registré 95317 casos de violencia
familiar y sexual a mujeres e integrantes del grupo familiar, esta estadistica indica
que fueron 81009 mujeres y 14308 varones. Haciendo una comparacion entre los
meses enero Yy julio del 2017 y 2018 se obtuvo un registro de 41444 y 72550 casos
atendidos respectivamente. El analisis del afio 2018 muestra a las mujeres como el
género mas vulnerable ya que presentan 61509 victimas, de las cuales 24530 han
sufrido violencia fisica, 6205 violencia sexual, 30509 violencia psicoldgica y 265
violencia econdémica o patrimonial, como muestra el grafico presentado a través de
porcentajes (MIMP, 2018).

GRAFICO 1: Casos de violencia contra la mujer familiar y sexual en el Peru,

segun tipo de violencia. Enero — Julio 2018.

H Violencia
Psicologica

H Violencia Fisica

i Violencia Sexual

# Violencia
Econémicao
Patrimonial

Fuente: Ministerio de la mujer y poblaciones vulnerables, CEM a nivel nacional.

El PNCVFS realizo el ranking-2017 de casos atendidos por violencia familiar y

sexual en los CEM segun departamento, los resultados demostraron que el primer



lugar es para Lima con 31059 casos de violencia, seguido por Arequipa con 9532
victimas, el puesto 11 es para Piura con 2959 victimas atendidas, finalmente, se

encuentra el departamento de Moquegua con 612 casos registrados.

En el departamento de Piura, 15 mujeres al dia son maltratadas segun indica el
Juzgado de la Familia y las estadisticas del PNCVFS respaldan esta informacion,
ya que, entre los meses enero y julio del 2018 se han atendido a 2263 personas

victimas de violencia, representados en la siguiente tabla (MIMP, 2018).

GRAFICO 2: Casos de violencia familiar y sexual en el departamento de Piura.
Enero — Julio 2018.
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Fuente: Ministerio de la mujer y poblaciones vulnerables, CEM a nivel
departamental.
La provincia de Piura cuenta con dos CEM, ubicados en Castilla y Santa Julia,
estos registraron un total de 493 casos, de los cuales 433 fueron mujeres y 60
varones. Asimismo, el analisis del tipo de violencia contra la mujer indico que 147
son casos de violencia fisica, 71 violencia sexual, 213 violencia psicoldgica y 2 de
violencia econémica o patrimonial, como muestra el grafico 2 (MIMP, 2018).



GRAFICO 3: Casos de violencia familiar y sexual contra la mujer en la Provincia

de Piura, segun tipo de violencia. Enero — Julio 2018.
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Fuente: Ministerio de la mujer y poblaciones vulnerables, CEM Piura y C.S Santa
Julia.

Aunque, el departamento de Piura cuenta con 11 CEM, de los cuales 3 pertenecen a
la provincia de Piura, estos solo presentan espacios para la atencion y satisfaccion
de necesidades fisioldgicas y no satisface las necesidades psicoldgicas que implica
la recuperacion de las victimas, no brindan la atencion necesaria para reinsertarlas a
la sociedad, ya que su atencién es limitada a través de sus 4 areas; las instalaciones
carecen de una atencién Optima apuntada a la recuperacion psicoldgica de las
mujeres, las cuales presentan problemas en su salud mental, asi como, miedo,
angustia, tristeza, depresion, aislamiento, ira, estrés, soledad, fatiga, vergiienza,
desconcentracion, irritabilidad, sentimientos de culpa, ideas suicidas o dependencia

al alcohol, drogas o cigarro.

En cuanto a la infraestructura, el espacio y su funcionalidad del CEM Piura, este no
brinda un confort éptimo; ya que la mayoria de sus espacios son oscuros, dado que,
no tiene una buena iluminacion; por otro lado, las oficinas del primer piso estan
divididas solo por los mobiliarios, causando molestias en los trabajadores como en
las mujeres atendidas, ya que, no cuentan con la privacidad necesaria que las
actividades desarrolladas requieren; asimismo, existe una carencia de organismos
vivos, factor que influye negativamente en cualquier proceso de recuperacion;

también se observo, la presencia de formas rectas y angulosas en el tratamiento de



su fachada, elementos que activan la amigdala produciendo sensaciones de miedo y
alerta; en efecto, todos estos factores negativos son la consecuencia de no contar
con un proyecto pensando para esta necesidad, dado que, esta edificacion fue
concebida exclusivamente para uso de vivienda la cual esta temporalmente

alquilada para esta organizacion.

Por otra parte, el CEM Santa Julia es una edificacion que, si fue proyectado para
satisfacer la necesidad que involucra la recuperacion de un paciente, es parte de la
programacion arquitectonica del Centro de Salud del mismo nombre. En cuanto a la
infraestructura, el espacio y su funcionalidad, este brinda un confort 6ptimo; ya
que, cuenta con areas verdes, tiene una buena ventilacién e iluminacion; el color
predominante es el blanco. No obstante, predominan las formas rectas y algunas
oficinas, especialmente las que brindan la atencion psicolégica son compartidas.

Con respecto a la infraestructura, el espacio y la funcionalidad del CEM Comisaria
de la Familia, es una edificacion que no brinda un confort 6ptimo, ya que, sus
espacios arquitectonicos son hacinados, los cuales cuentan con ventilacion e
iluminacién artificial durante el dia, por otro lado, existe un area verde sintética,
espacio utilizado como hall y en algunos casos como sala de reunién. En suma, esta
infraestructura es percibida como una improvisacion, en la cual se olvido satisfacer

las necesidades de sus usuarios.

En la provincia de Piura las mujeres victimas de violencia no cuentan con un
Centro de Atencion Integral o espacios que satisfagan las necesidades que implica
su recuperacion tanto psicologica como fisica, proteccion, albergue, orientacion,
asistencia y capacitacion optima; solo existe la casa de acogida temporal en la
provincia de Sullana, Unico albergue referencial de la regién Piura, este tiene la
capacidad de acoger a 10 mujeres con sus hijas e hijos, aforo que dejaria de lado a
otra mujer que requiera de albergue hoy. Este problema se ve reflejado en los
diferentes centros de atencion integral del pais, aquellos que solo brindan espacios
para satisfacer las necesidades fisiologicas en el mejor de los casos y en muchos

otros la situacion es precaria.



La casa de acogida temporal de Sullana cuenta con servicios de psicologia,
ludoteca, servicio social, talleres productivos, dormitorios, cocina, patio,
lavanderia, ademéas de ambientes administrativos. En cuanto a la infraestructura, el
espacio y su funcionalidad, no brinda un confort 6ptimo; ya que, la proporcion de
los espacios no es el adecuado, estos son estrechos, cerrados y con techos bajos,
intensificando el estrés, ansiedad, melancolia, depresion y soledad, efectos
psicoldgicos causados por la violencia; las habitaciones compartidas y sin
privacidad que ofrece el refugio no tienen una adecuada ventilacion y su
iluminacion es artificial durante todo el dia, dado que, el ducto con el que se cuenta
no guarda proporcién con el &rea ocupada, provocando intranquilidad, sofocacion y
escopaestesia; finalmente, la ausencia de areas verdes y de recreacion influyen
negativamente en la recuperacion fisica y mental de las mujeres, ya que, es esencial
la implementacion de espacios saludables en estas edificaciones para brindar un
bienestar general.

El espacio fisico de la casa de acogida no satisface las necesidades que implica la
recuperacion psicoldgica de una victima de violencia, debido a que ain no se ha
logrado entender la relacion del espacio con los estados mentales positivos o
negativos que estos nos provoquen, tampoco se comprende que la salud mental no
solo depende de medicamentos, sino también, de las continuas mejoras en el

ambiente para obtener un entorno confortable, usuarios felices y con buena salud.

1.2 TRABAJOS PREVIOS
1.2.1 Antecedentes internacionales
e Ortega Salinas, Luis Enrique, (2011) “La arquitectura como
instrumento de cura: psicologia del espacio y la forma para una
arquitectura hospitalaria integral. Criterios de diseiio”, Tesis para
optar el titulo de arquitecto en la Universidad técnica particular de
Loja — Ecuador.
Esta investigacion tuvo como objetivo, analizar la funcién de la psicologia
del espacio y la forma en la creacion de una arquitectura hospitalaria
integral y con ellos establecer criterios de disefio para hospitales, se utilizd

una metodologia cuantitativa tipo descriptiva y la técnica para la



recoleccion de datos fue la encuesta. Finalmente, llego a la conclusién de
incluir las cualidades ambientales en el disefio arquitectonico a través de los
siguientes criterios presentados en su propuesta esquematica: baja altura en
la edificacion que permita el contacto con la naturaleza, ejes de circulacion
con colores, formas y vistas al exterior que ayuden a una Optima
orientacion, parqueaderos subterrdneos, dispersion de funciones y
actividades, espacios privados y seguros con espacios abiertos a jardines
inaccesibles, distracciones positivas, diferentes aberturas y cerramientos en
las ventanas, adecuada luz natural, utilizacion de claraboyas y formas
orgénicas como por ejemplo las curvas en la composicion volumétrica.

Leal V, Israel E, (2015) “Neuroarquitectura. Espacios de sanacion para
el Alzheimer”, Tesis para optar el titulo de arquitecto en la Universidad
Simoén Bolivar — Venezuela.

Este trabajo pretendié comprender y poner en practica la relacion, mente-
entorno, generando espacios sanadores, su objetivo general fue desarrollar
un centro asistencial especializado en el tratamiento del Alzheimer en base
al manejo arquitecténico de parametros neuronales, se utilizd una
metodologia cualitativa tipo descriptiva y la técnica para la recoleccion de
datos fue la observacion, investigacion y analisis. Presentd una propuesta
urbana y otra arquitectonica “Centro asistencial para la enfermedad de
alzhéimer”, utilizando diferentes estrategias, en particular, evitar escaleras,
usar ascensores y rampas, pasillos amplios que permitan una rapida
orientacion, generar un ambiente social a través de patios, parques y plazas;
habitaciones privadas personalizadas y proveer estimulacion ambiental
mediante formas curvas, presencia de vegetacion, luz natural, colores vivos
y opuestos a los cromaticos.

Flores Viteri, Diana Karina, (2017) “La neuroarquitectura aplicada a
la neurociencia enfocada a nifios con discapacidades”, Tesis para optar
el titulo de arquitecto en la Universidad San Francisco de Quito —
Ecuador.

Este estudio propuso la integracion de la arquitectura con las necesidades
del hombre, para ayudar a nifios con problemas neurolégicos, trastornos del

espacio autista, sindrome de down, asper y rett, la propuesta surgio para



brindar una solucion a la falta de infraestructura en esta poblacién. Su
objetivo general fue disefiar espacios utilizando la luz, color, textura y el
desarrollo de los 5 sentidos para resolver las necesidades fisicas y
emocionales aplicando la neuroarquitectura favoreciendo ciertos estados de
animo. Se utiliz6 una metodologia cualitativa tipo descriptiva y la técnica
para la recoleccion de datos fue la observacion, investigacion y andlisis. La
propuesta esquematica presentada analizd cada necesidad otorgandoles un

area (m2), color, texturas, tipo de luz, intensidad y sentido.

1.2.2 Antecedentes nacionales

Zavaleta Moreno, Katia Nohelia, (2016) “Disefio del centro de
rehabilitacion para menores infractores, basado en la relaciéon de la
organizacion espacial y la psicologia ambiental”, Tesis para optar el
titulo de arquitecto en la Universidad Privada del Norte — Trujillo.

El objetivo de esta investigacion fue determinar como la relacion de la
organizacion espacial y la psicologia ambiental justifica el disefio del
Centro de Rehabilitacion para menores infractores en Trujillo, se utilizé una
metodologia cualitativa tipo descriptiva correlacional, la técnica para la
recoleccion de datos fue la observacion y andlisis de datos y su instrumento
de medicion fue la ficha de observacion y elaboracion de esquema. La
conceptualizaciéon del proyecto “Méxima libertad interior” permitio
determinar los siguientes criterios de organizacion: utilizacidn de un espacio
central en el interior del cual se proyectardn brazos lineales para crear
espacios circundantes y circulacion lineal con volimenes adyacentes y
separados para percibir los agentes climaticos. Por otra parte, los criterios
de psicologia ambiental fueron: orientacion de SO-NE, fachada con
parasoles, ventilacion natural con ventanas altas, iluminacion natural,
generar un proyecto de dos plantas arquitectonicas; composicion
volumétrica ortogonal, alargadas y segregadas, texturas naturales que eviten
la sensacion de encierro y colores en varias tonalidades de amarillo, naranja,

verde y blanco.



Rufasto Nafiez, Manuel Alejandro (2017) “Humanizacién como criterio
de disefio, en la propuesta del nuevo hospital regional de Cutervo, para
que contribuya a la recuperacion fisica y psicologica del paciente”,
Tesis para optar el titulo de arquitecto en la Universidad Catolica
Santo Toribio de Mogrovejo — Chiclayo.

Este trabajo fue realizado para la recuperacion fisica y psicologica del
paciente utilizando el método de la Humanizacion; tuvo como objetivo
general determinar los criterios de disefio de humanizacién para el disefio
del nuevo hospital de Cutervo, se utilizd una metodologia cualitativa tipo
descriptivo proyectivo y la recoleccion de datos fue a través de libros,
articulos, censos e informacion especifica. Finalmente, el autor logro
establecer los siguientes criterios en el disefio arquitectonico: definicion de
areas oOptimas, eficiencia de la edificacion para que sea sostenible,
privacidad, composicion volumétrica linea que permita el aprovechamiento
del sol, ventilacion e iluminacion natural, materiales que reflejen la
naturaleza y utilizacion de colores segun las diferentes areas por ejemplo;
rojo (dreas de tratamiento de presion sanguinea, tratamiento de
enfermedades respiratorias y en el area de recién nacidos), azul (zonas de
hospitalizacién, salas de observaciones 0 centros quirlrgicos), anaranjado
(&reas para el tratamiento de depresion y cansancio), amarillo (zonas de
terapia de aprendizaje, actividades de atencién y en areas de estimulacion
del sistema gastrico), verde (areas para tratamiento de personas
hiperactivas) y violeta (zonas para el tratamiento de presion sanguinea).
Carlos de la Cruz, Marlene Esperanza (2017) “Modos de afrontamiento
al estrés en mujeres victimas de violencia ejercida por su pareja del
Poblado de Monte Sion — Callao”, Tesis para optar el titulo de
licenciado en psicologia en la Universidad Cesar Vallejo - Lima.

La finalidad de esta investigacion fue conocer los métodos utilizados por las
mujeres para manejar la situacion de violencia en su hogar, su objetivo
general fue identificar los modos de afrontamiento de las mujeres victimas
de la violencia del poblado de Monte Sion, se utiliz6 una metodologia

cuantitativa tipo descriptiva, la técnica para la recoleccion de datos fue la
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encuesta y el instrumento de medicion fue el Cuestionario de Métodos de
Afrontamiento al Estrés (COPE).

Como conclusion, se obtuvo que el 37.8% de mujeres usa como método de
afrontamiento otros estilos, mientras que el 32.1% utiliza el método de

afrontamiento dirigido al problema y la emocion.

1.3 TEORIAS RELACIONADAS CON EL TEMA

“Si nosotros podemos entender la naturaleza de lo que vemos y la manera en que lo
percibimos, entonces sabremos mas acerca de la posible influencia que tiene el

disefio hecho por el hombre sobre los sentimientos y pensamientos humanos”
Walter Gropius

Caminas por la ciudad y empiezas a sentir emociones transmitidas por los espacios
arquitectonicos, sientes cansancio, malestar, estrés y caos, el ardiente sol te fatiga,
no hay sombras y la alta temperatura te sofoca, ahora entras a una habitacion y la
soledad te embarga, quieres descansar y el sol entra por la ventana acompafiado de
un aire caliente, cierras los 0jos y escuchas el fastidiosos sonido de los autos,
entonces empiezas a imaginar que estas de vacaciones en la playa, te encuentras
frente al mar sintiendo la fresca brisa mientras el cielo azul distrae tu mente, el
sonido de las olas empieza a relajarte, las palmeras bailan en su libertad y las aves
te invitan a volar. Se vuelve a si mismo y te das cuenta que te encuentras preso del
espacio que te acoge. “Todo lo que nos rodea nos afecta, ya que, es informacién
que llega al organismo, luego, el cerebro se encarga de generar hormonas

produciendo sensaciones y emociones” (Saez, 2014).

Partiendo de este contexto determinado como psicologia moderna, se argumento la
importancia del entorno en el desarrollo personal y desarrollaron teorias que

involucran la arquitectura y la psicologia.
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TABLA 1: Teorias existentes sobre los efectos del medio ambiente en la relacion de los

seres humanos.

Optimo desempefio
y satisfaccion.

Los seres humanos
hacen frente a
traves de la
atencion selectiva.

Estrés fisioldgico y
psicoldgico junto a
determinadas
conductas
afrontadas y
adoptadas para
reducir el estrés y
su impacto.

Conducta de
afrontamiento
estimulada por el
estrés causado por
la falta 0 el exceso
del contacto social.

Los seres humanos
llevan a cabo
programas de
actividades de

manera rutinaria.

La estimulacion de
la interaccion

Excitacion
moderada.

Los seres humanos
tienen una
capacidad limitada
para procesar
estimulos e
informacion.

Temperaturas
extremas, ruido y
otras variables
ambientales.

No poder lograr el
nivel éptimo
subjetivo de

contacto social.

Sistemas de
configuracioén
social especificas y
de escala pequefia.

Arreglos
especificos y
caracteristicas del

Existe un balance o
equilibrio ambiental
universal que nos afecta
si es perturbado.

Los seres humanos
ignoran los estimulos
que son de baja
prioridad porque la
capacidad de procesar
la informacion del
entorno es limitada.

Existe un balance o
equilibrio ambiental
universal que nos afecta
si es perturbado.

Existe un balance o
equilibrio ambiental
universal que nos afecta
si es perturbado.

No claro.

El entorno fisico provee
el contexto para la
interaccion social, el
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social. entorno fisico. cual puede soportar,
obligar, simbolizar y
otorgar significado bajo
varios aspectos de
relaciones sociales.

Los estimulosenel  Legibilidad de las  La construccion de las
comportamiento de intenciones del caracteristicas
los seres humanos. entorno fisico. ambientales tiene
significado especifico
asociados con aspectos
socio-culturales, y
pueden tener un rol
inductivo en la
conducta humana.

Fuente: Leal, I. (2015)

En sintesis, el espacio afecta nuestra mente, de modo semejante Pallasma, (2013),
indica que en la planificacion del entorno en que vivimos, el disefio arquitectonico
cambia nuestro cerebro y comportamiento. Como resultado, del entendimiento
psicoldgico y espacial, desarrollado por los neurocientificos, se descubrié un nuevo
campo denominado Neuroarquitectura; tedricamente es la ciencia encargada de
estudiar la relacion del espacio arquitecténico con los estados mentales producidos
y su impacto en nuestra salud emocional y fisica, para la Academia de Neurociencia
(ANFA) “Es la aplicacion de los descubrimientos de la neurociencia en la
arquitectura, orientadas en la relacion entre la salud y la gestion de los espacios. Es
el anélisis de como la edificacién, el entorno y el orden del espacio afecta la
experiencia humana. Busca saber el efecto especifico qué tienen los espacios sobre

el estrés, las hormonas y el tipo de pensamientos que generamos” (Whitelaw,
2013).

El Dr. Robert Ader sefialé que se pueden condicionar las células del sistema
inmunitario para que respondan positivamente o negativamente, de esta misma
forma, se pueden provocar pensamientos, sensaciones y emociones en nuestra
mente adaptando el espacio, utilizando los numerosos elementos de la arquitectura,
en particular, forma y contorno, proporcion, color, luz natural y disefio
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biofilico, en proyectos destinados a la salud, permitiendo la recuperacion fisica y

psicoldgica en un corto tiempo y con menos medicamentos.

El primer elemento que utiliza la neuroarquitectura es la forma y contorno, las
investigaciones estan ligadas a los efectos en la salud que tiene la naturaleza,
formas organicas, rectas y curvilineas. Nanda, Pati y Bajema (2013), indicaron que
las formas curvas activan en el complejo occipital lateral, area del cerebro
relacionada con el reconocimiento de formas, en cambio, las formas punzantes
transmiten sensaciones de amenaza y alerta, ya que se prefiere estimulos que no
sean percibidos como peligros, el hallazgo destacable es que incluso elementos
perceptuales béasicos, como las curvas de nivel, pueden dar forma
significativamente a nuestras emociones. Finalizaron su investigacion realizando la
siguiente frase: “Los nifios y los adultos prefieren los contornos curvos y no los

contornos rectos”.

Por otra parte, Madami (2003), encontr6 que las formas curvilineas en interiores de
residencias son percibidas como menos estresantes, transmiten seguridad y
privacidad, crean espacios mas agradables, alegres, relajantes y calmantes.
Asimismo, la investigacion realizada por Francisco Mora mediante resonancia
magnética hecha a participantes que miraban cosas puntiagudas, angulosas y rectas,
describié que estas activaban la amigdala, regién cerebral asociada al miedo,
angustia y peligro. Mora explica que el cerebro codifica estas formas como
agresivas causando alerta e inseguridad, indicd que no solo pasa con muebles sino
también con edificios, por ejemplo, la arquitectura de Calatrava (Saez, 2014). Asi
pues, Leal, I. (2015), indica las teorias psicoldgicas que respaldan estos resultados,

desarrolladas por Nanda, Pati y Bajema; Vartanian, Navarrete y otros.
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TABLA 2: Efectos de fQrmary €lcentoNes
NEUROPSICOLOGICAS

Son experiencias mas suaves y mas placenteras.

Es el contorno que menos activa la amigdala y menos
produce la sensacion de alerta.

Produce mayor resistencia en el momento de entrar al
espacio.

e Son experiencias peligrosas y agresivas.

e Es el contorno que mas activa la amigdala y produce mas
sensacion de alerta.

e Resultan més atractivas en el momento de entrar en el
espacio.

e Pueden provocar la activacion de la amigdala.

e Producen menos estimulos.

Fuente: Leal, I. (2015)

En los parametros relacionados al segundo elemento, las proporciones, se
encuentra una causa antropoldgica, el neurocientifico Francisco Mora indicé que
los cadigos cerebrales fueron forjados en el proceso evolutivo cuando estdbamos en
los espacios abiertos de la sabana africana hace 4 millones de afios, donde el
cerebro paso a pesar de 500 gr a los 1.500 gr de ahora. Tenemos circuitos que
responden a estos lugares, por esta razon, ahora nos estresamos de forma
inconsciente en habitaciones estrechas y oscuras. Ante esta teoria, la universidad
King's College, realiz6 un estudio en Centros Psiquiatricos, demostraron que un
paciente presenta estrés causado por la misma enfermedad, pero que es
intensificado por el trauma que les causa una habitacion cerrada, estrecha, ruidosa y
sin privacidad; sugirieron una arquitectura con neuronas, que calme
emocionalmente a los pacientes y disminuya su agresividad, basandose en la
evidencia de la psicologia médica (Saez, 2014).



Haciendo referencia a las escuelas Mora, menciona que toda lo que nos rodea
genera emociones bruscas, agudas y sutiles, de bueno o malo, de desagrado o
belleza; de esta percepcion no esta ausente la construccion, las paredes del aula, el
aula misma y los espacios de recreo. El indica que los espacios abiertos son
beneficiosos en relacion a los estrechos, donde los alumnos pasan la mayoria de
tiempo. En el 2007 John Meyers-Levy comprobd que la altura también nos afecta,
los techos bajos ayudan a la concentracion, favorecen la formacién de pensamientos
y criterios concretos, estos techos son adecuados para quir6fanos, mientras que los
techos altos son apropiados para talleres artisticos o escuelas ya que forman

pensamientos creativos y abstractos favoreciendo la convivencia (Saez, 2014).

El color es luz, emocion y sensacion. Las investigaciones cientificas, sociales,
psicoldgicas y arquitectdnicas del color indican que este produce diferentes efectos
fisiolégicos y psicoldgicos por sus impresiones y sensaciones captadas por nuestra
vision y percepcion. A traves de la siguiente tabla resumen se expone las teorias

mas importantes:

TABLA 3: Efectos del color.

Transmite pureza, inocencia y Purifica el cerebro en los mas altos
optimismo. niveles.

Transmite equilibrio. Fomenta la curacion espiritual. En
exceso causa fatiga y desorientacion.

Transmite paz y tenacidad. Quita dolencias y enfermedades.
Transmite estabilidad. En exceso inspira la creatividad.
Simbolizan la inteligencia, Es un estimulo mental, aclara la mente

tibieza, precaucion y la confusa y ayuda a personas con
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innovacion.

Transmite energia 'y se
relaciona con el pecho y el
corazon.

Simbolizan energia, vitalidad,
poder, fuerza,
apasionamiento, valor,
agresividad, impulsivo, odio
y dolor.

Transmite serenidad.

Simboliza verdad, serenidad,
armonia, fidelidad, sinceridad
y responsabilidad. Se
relacionan con la vision, el
olfato y la audicion.

Incita el desequilibrio,
produce reposo y calma,
sugiere amor y paz, celos

degradacion moral y locura.

Representa el misterio,
elegancia, poder y emociones
negativas.

problemas respiratorios, estrefiimiento,
hemorroides y reumatismo croénico. En
exceso produce agotamiento.
Tiene un efecto de tibieza, aumenta la
inmunidad y la potencia. En exceso
produce ansiedad.

Incrementa la presion sanguinea, el
ritmo cardiaco, activa el aparato
digestivo, ayuda a superar la depresion,
hipocondria, melancolia, neurastenia y
parélisis facial/total.

En exceso causa ansiedad, agitacion y
tension.

Apoya actividades no verbales, util para
problemas mentales y nerviosos, su
principal accién eses sobre los rifiones y
pulmones.

Reduce el apetito, la temperatura
corporal, el ritmo cardiaco, tranquiliza
la mente y disipa temores, combate el
insomnio, cefaleas, disenteria y cdlera,
atil en estados febriles e inflamaciones
como amigdalitis, sinusitis y laringitis.
En exceso causa depresion, afliccion y
pesadumbre.

Es un color analgésico, reduce el
agotamiento nervioso, calma el ansia,
dolores y neuralgia, ayuda a tratar la
hipertension, gripe e inflamacion de
genitales, equilibra emociones y
fortalece el espiritu.

Paz, misterio y muerte.

Fuente: (Gaines y Curry, 2011), (Bosch, Edelstein y Malkin, 2012) y (Rosado, 2008)

“Los colores provocan sensaciones de bienestar o malestar, de actividad o de

pasividad, su aplicacion en espacios destinados a fabricas o escuelas puede

incrementar o reducir el rendimiento y en hospitales puede contribuir a la

recuperacion del paciente”

Ernst Neufert

17



El cuarto elemento es la luz, utilizada en la arquitectura por su capacidad de
cambiar, valorar, texturizar y colorear el espacio. Permite percibir los valores
formales del edificio y otros factores no opticos como son los aspectos fisicos,
psicoldgicos y espirituales. Estudios indican que la luz afecta a un usuario de
diferentes formas, afecta su comportamiento, activa su flujo hormonal y

desencadena sus ritmos biologicos (Ortega, 2011).

La investigacion de Ulrich (2000), referida a la salud determin6 que la luz natural
acorta el tiempo de permanencia del paciente en un hospital, mejora el suefio,
disminuye el estrés, la depresion y ayuda a disminuir errores medicos, por otra
parte, Requejo (1999), afirmd que la luz afecta profundamente al sistema endocrino
y los sistemas bioldgicos, la ausencia de luz afecta negativamente los estados de
animo vy la capacidad del cerebro para el manejo de informacion, mientras que la
luz intensa y brillante, incita la actividad. Un espacio iluminado adecuadamente
mejora el estado de animo, produce alerta mental, incrementa las ganas de trabajar
y estimula el buen humor. A parte de ello, Flores (2017), sefial6 que la luz natural
directa realza brillantes y calidos, mientras la natural reflejada es més difusa y

resalta los colores frios.

La identidad humana y la realizacion personal dependen de cierta forma de nuestra
relacion con la naturaleza, asi lo indica la teoria de la Biofilia, descrita por Edward
O. Wilson y Stephen R. Kellert. Para ellos, segun el grado de comprension y valor a
otros organismos, se le dara también mas valor a la propia existencia y se protegera
el espiritu humano (Hernandez, 2016). Por otra parte, Kellert realiz6 la
investigacion relacionada con la perspectiva humanista, particularmente relevante a
la Biofilia. Como se observa en la Tabla 5, estas perspectivas describen la
experiencia humana de una conexion emocional profunda con los aspectos

inteligentes de la naturaleza y sus elementos individuales (Gullone, 2000).
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TABLA 4: Las nueve perspectivas de Kellert que describen la relacion de los humanos

con la naturaleza.

La ventaja bioldgica otorgada a los humanos en su explotacion de
los vastos recursos de la naturaleza, incluidos los alimentos, ropa,
herramientas, medicina y refugio.

La satisfaccion que los humanos obtienen a través de su contacto
con la naturaleza - contacto caracterizado por la fascinacion,
maravilla y admiracion por la belleza de la naturaleza, la
complejidad y diversidad.

La motivacion para estudiar sistematicamente la biofisica patrones,
estructuras y funciones del mundo natural. Esta motivacion implica
una sensacion de satisfaccién experimentando la complejidad de
los procesos naturales, bastante separado de su utilidad.

La preferencia por el disefio natural sobre el disefio humano ha
sido demostrada en una variedad de estudios.

Se refiere al uso por parte de los humanos de los simbolos de la
naturaleza para comunicarse. Mas del 90 por ciento de los
personajes empleados en la adquisicion del lenguaje de los nifios y
libros son personajes de animales. También, los simbolos naturales
se destacan en la mitologia, cuentos de hadas y leyendas.

La experiencia humana de una conexion emocional profunda con
los aspectos inteligentes de la naturaleza y sus elementos
individuales.

El fuerte sentimiento de afinidad y el sentido de una ética
responsable del mundo natural como a menudo se asocia con las
opiniones de los pueblos indigenas.

Se refiere al deseo de dominar y controlar el mundo natural, a
menudo asociado con tendencias destructivas.

Se refiere al afecto negativo asociado con la naturaleza
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experiencias que incluyen miedo, aversion y disgusto.

Fuente: (Gullone, 2000)

En lo que se refiere, a los beneficios del disefio biofilico, Browning, Ryan y Clancy
(2014), sefialaron que disminuye el estrés, mejorar las funciones cognitivas, el
bienestar, la imaginacién y acelera la curacion, dado que, las caracteristicas que
brinda la naturaleza son mas importantes que construir edificios. Considerando la
rapidez con la que una experiencia con la naturaleza provoca una respuesta
sanadora; se debe implementar disefios que nos reconecten con la naturaleza, para
brindar a los usuarios oportunidades de vivir y trabajar en espacios confortables y

saludables.

Estos cinco elementos de la arquitectura, ayudan en la recuperacion fisica,
psicoldgica y espiritual de la persona, al mismo tiempo, se requiere de las actitudes
y decisiones del paciente y la familia. El psiquiatra Hernandez Monsalve y el
psicdlogo K. Smith (2012) indican que la recuperacion, no solo es un proceso
diacrénico, una sucesion de acontecimientos o fendmenos, sino un proceso de
avances y retrocesos en el que existen etapas, por otra parte, sefiala que es un
proceso continuo, evolutivo y no lineal, llevando una vida de crecimiento y
desarrollo como ser humano. Asimismo, el articulo “Evolucion en Rehabilitacion
Psicosocial” presenta el resumen de las cinco teorias de las fases de recuperacion

mental.

TABLA 5: Modelos de fases de recuperacion de un trastorno mental grave

Crisis: Iniciar ¢Por qué yo? Agobiado por Moratoria.
recuperacion.  recuperacion.  Dar sentido a la
la enfermedad.
enfermedad.
Decision: Responder y Y ¢ahora  Luchar contra Reconocimiento.
reconstruir la qué? la
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3

independencia.  salir adelante. ~ Reconstruir  enfermedad.

la identidad.
Despertar: Mejorar la Vivir con la Preparacion.
construir calidad de enfermedad.
interdependenc vida.
la sana.

Reconstruccion.

Crecimiento

Fuente: Valiente, Vasquez y Simon (2010).

De igual importancia, es la presencia de valores asociados a los servicios orientados
a la recuperacion, por parte de los profesionales, de esta forma se ofreceran
intervenciones eficaces basadas en la evidencia. Sin embargo, Farkas, Gagne,
Anthony y Chamberlain, indicaron, que solo cuatro son los valores claves
utilizados; estos son, la orientacion hacia la persona, implicacion de la persona,

autodeterminacién y esperanza (Rosillo, Hernandez y Smith, 2012).

Cuando se habla de recuperacion, se menciona el bienestar psicologico, como
parte esencial de este proceso, asi lo indica la psicéloga y académica Carol Ryff,
ella sefiala que el bienestar es el reflejo de un funcionamiento psicoldgico 6ptimo,
sugiriendo el balance de emociones positivas y negativas, en su teoria desarrolla el
control ambiental, crecimiento personal, propdsito en la vida, autonomia,
autoaceptacion y las relaciones positivas con otros, denominadas como las seis
dimensiones basicas que delimitan el bienestar. Se debe destacar esta teoria por su
utilidad como indicador del desarrollo personal para evaluar la calidad de personas,

relaciones o contextos.

1.4 MARCO CONCEPTUAL

Neuroarguitectura: Gutiérrez (2018) denomina Neuroarquitectura “Al estudio de

la percepcion del espacio y la reaccion del cerebro, generando en el sujeto diversas
sensaciones y comportamientos”. En cambio, Cagil (2011), sefiala que la
neuroarquitectura no es un concepto arquitecténico, ya que no podemos iniciar un

disefio, diciendo que vamos a construir un “edificio neuroarquitecténico”, al igual
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que no empezamos el disefio como un “edificio acustico”. Para ¢l, la
neuroarquitectura es una herramienta como cualquier ciencia 0 método que apoya y
desarrolla la arquitectura. Se trata del cerebro, cdmo nos vemos afectados por
nuestro entorno y como podemos cambiar/motivar el efecto de manera positiva.
Biofilia: Es la conexion innata y la vinculacién emocional por todos los organismos
vivos de la naturaleza (Hernandez, 2016).

Violencia fisica: Accion o conducta, que ocasiona dafio a la integridad corporal 0 a

la salud, a través, de golpes, pufietes, patadas, empujones, jalones de cabello,
bofetadas, entre otros (MIMP, 2017).

Violencia _sexual: Accion de contenido sexual contra un sujeto sin su

consentimiento o bajo coaccion, conductas contra el pudor, actos sin penetracién o
contacto fisico, por ejemplo, acoso sexual en espacios publicos, exposicion del
cuerpo sin consentimiento, insinuaciones sexuales y la exposicién a material
pornogréafico (MIMP, 2017).

Violencia psicologica: Accion u omisién que busca controlar o aislar a un

individuo contra su voluntad, a través, de humillaciones, insultos, calumnias, gritos,
desprecios, burlas y acciones que dafian su autoestima (MIMP, 2017).

Violencia econdmica/patrimonial: Accion u omisién que se dirige a ocasionar una

disminucion en los recursos econémicos o patrimoniales de cualquier sujeto,
limitaciébn de la entrega de recursos econdémicos para satisfacer necesidades
béasicas, incumplimiento de las obligaciones alimentarias y control de los ingresos
(MIMP, 2017).

Recuperacion: Es la manera de vivir una vida satisfactoria, llena de esperanza y

aportaciones aun con las limitaciones causadas por la enfermedad. Para Bill
Anthony es un proceso Unico y personal que desarrolla un nuevo sentido y
propdsito para obtener una vida satisfactoria, con esperanzas y aportaciones a pesar
de las limitaciones que causa la enfermedad (W.A 1993).

Bienestar psicologico: Comprende dimensiones sociales, subjetivas y psicoldgicas,

asi como actitudes relacionadas con la salud en general, se relaciona con la forma
de enfrentar retos, utilizando técnicas para manejarlos, aprendiendo de ellos y
profundizando el sentido de la vida (Mufioz, 2017).Por otra parte, Carol Ryff indica

que el bienestar psicoldgico es el balance entre las emociones positivas y negativas
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dependiendo de las circunstancias presentes en nuestra vida, de esta forma se
predice una mejor salud (Hervés, 2009).

1.5 FORMULACION DEL PROBLEMA

¢ Cudles son los criterios de la neuroarquitectura para la recuperacion psicoldgica de

mujeres victimas de violencia familiar en el Distrito de Piura, 2018?

1.6 JUSTIFICACION DEL PROBLEMA

Valor teodrico: Esta investigacion tiene como finalidad determinar cuales son los
criterios de la neuroarquitectura en la recuperacion psicoldgica de mujeres victimas
de violencia en el Distrito de Piura, 2018.

Conveniencia: El estudio servira como muestra y motivacion a futuras
investigacion y exploraciones cientificas en la aplicacion de la neuroarquitectura ya
que sera una herramienta en el requisito inicial de la programacion para la
generacion de proyectos urbanos arquitecténicos de salud y sociales desde el nivel
de anteproyecto.

Relevancia social: Presentara la importancia de conocer la relacion del espacio
arquitecténico con los estados mentales producidos, por otra parte, se busca
sensibilizar y lograr un entendimiento asertivo con los humanos, sensaciones y
emociones, ayudando a los profesionales del disefio y la arquitectura en el
desarrollo de sus proyectos especialmente aquellos destinados a la salud fisica y
mental. De esta forma se podra brindar espacios que traten a un paciente como un
ser integral, prestandole importancia a las diferentes necesidades de sus
diagnosticos.

Implicancia préactica: Asimismo se pretende generar una solucion a través de la
arquitectura (espacios fisicos), aquella que ayude a optimizar la recuperacion
psicoldgica de las mujeres victimas de violencia, para reinsertarlas en la sociedad,
obteniendo mujeres empoderadas psicologicamente y capaces de poder enfrentar
esta realidad que enfrenta el pais, logrando mitigar los efectos psicologicos de las

victimas.
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1.7 HIPOTESIS

1.71

<\

<\

1.7.2

b)

d)

Hipétesis general
Hi: Los criterios de la neuroarquitectura que permitirdn una Optima
recuperacion psicologica en las mujeres victimas de violencia familiar y

sexual en el distrito de Piura, 2018 son:

Forma y contorno. v Luz natural.
Proporcion. v' Patrones  de  disefio
Color. biofilico.

Ho: Los criterios de la neuroarquitectura que no permitiran una 6ptima
recuperacion psicologica en las mujeres victimas de violencia familiar y

sexual en el distrito de Piura, 2018 son:

Formay contorno. v Luz natural.
Proporcion. v’ Patrones de disefio
Color. biofilico.

Hipotesis especificas

El analisis de los elementos de la arquitectura presentes en los CEM de
Piura, permitio saber la condicion actual en la que se encuentran las
edificaciones.

La identificacion de la influencia, positiva o negativa, de los elementos de la
arquitectura presentes en los CEM de Piura en la recuperacién psicoldgica
de las mujeres victimas de violencia, ayudd a determinar los efectos
psicolégicos que la edificacion provoca.

El registro de las emociones y sensaciones que los espacios arquitectonicos
de los CEM de Piura transmiten a las mujeres victimas de violencia en su
proceso de recuperacion psicologica, ayudd a demostrar que estos
intensifican los traumas que ellas presentan.

La determinacion de la forma y contorno de los espacios arquitectonicos,
permitié estimular sensaciones y emociones positivas en las mujeres

victimas de violencia.
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f)

9)

h)

La determinacion de la proporcion de los espacios arquitectdnicos,
permitié estimular sensaciones y emociones positivas en las mujeres
victimas de violencia.

La determinacion del color de los espacios arquitectonicos, permitio
estimular sensaciones y emociones positivas en las mujeres victimas de
violencia.

La determinacion de la iluminacién de los espacios arquitectonicos,
permitio estimular sensaciones y emociones positivas en las mujeres
victimas de violencia.

La determinacion de los patrones de disefio biofilico de los espacios
arquitectonicos, permitié estimular sensaciones y emociones positivas en las

mujeres victimas de violencia.

1.8 OBJETIVOS

1.8.1

1.8.2

d)

Objetivo general

Determinar los criterios de la neuroarquitectura para la recuperacion
psicoldgica de mujeres victimas de violencia familiar y sexual en el distrito
de Piura, 2018.

Objetivos especificos

Realizar un analisis de los elementos de la arquitectura presentes en los
CEM de Piura.

Identificar la influencia, positiva o negativa, de los elementos de la
arquitectura presentes en los CEM de Piura en la recuperacién psicoldgica
de las mujeres victimas de violencia.

Registrar las emociones y sensaciones que los espacios arquitectonicos de
los CEM de Piura transmiten a las mujeres victimas de violencia en su
proceso de recuperacion psicoldgica.

Determinar la forma y contorno de los espacios arquitectonicos que
estimulen sensaciones y emociones positivas en las mujeres victimas de
violencia.

Determinar la proporcion de los espacios arquitecténicos que estimulen

sensaciones y emociones positivas en las mujeres victimas de violencia.
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f) Determinar el color de los espacios arquitectonicos que estimulen
sensaciones y emociones positivas en las mujeres victimas de violencia.

g) Determinar la iluminacién de los espacios arquitectonicos que estimulen
sensaciones y emociones positivas en las mujeres victimas de violencia.

h) Determinar los patrones de disefio biofilico de los espacios arquitectonicos
que estimulen sensaciones y emociones positivas en las mujeres victimas de

violencia.
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1. METODO
2.1 DISENO DE INVESTIGACION
El disefio es correlacional causal transversal, ya que, busca establecer la relacion de
causa efecto entre las variables, estas son, neuroarquitectura y la recuperacion
psicoldgica de una victima de violencia; se dice que es de corte transversal porque

la investigacion se desarrollara en un determinado tiempo y lugar.

Esquema:

e M= Muestra (Mujeres victimas de violencia fisica y sexual, atendidas en el Distrito
de Piura, 2018).

2

Donde:

e O1= Observacion de la variable independiente — Neuroarquitectura.

e O2= Observacion de la variable dependiente - Recuperacion Psicologica.

e r=Relacion de causalidad de las variables del estudio.

2.1.1 Tipo de estudio

Esta investigacion es no experimental, ya que se realiza sin manipular las
variables, se basa en observar el fendmeno tal y como ocurre naturalmente.
En este caso observa la relacion entre la neuroarquitectura con la
recuperacion psicoldgica de las mujeres victimas de violencia, para luego

ser analizada y generar una descripcion de la realidad.
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2.2 VARIABLES Y OPERACIONALIZACION
2.2.1 Variables

Variable independiente: Neuroarquitectura

Gutiérrez (2018) denomina Neuroarquitectura “Al estudio de la percepcion
del espacio y la reaccion del cerebro, generando en el sujeto diversas
sensaciones y comportamientos”. En cambio, Cagil (2011), sefiala que la
neuroarquitectura es una herramienta como cualquier ciencia 0 método que
apoya Yy desarrolla la arquitectura. Se trata del cerebro, cOmo nos vemos
afectados por nuestro entorno y como podemos cambiar/motivar el efecto de

manera positiva.

Variable dependiente: Recuperacion psicologica

Es la manera de vivir una vida satisfactoria, llena de esperanza y
aportaciones aun con las limitaciones causadas por la enfermedad. Para Bill
Anthony es un proceso Unico y personal que desarrolla un nuevo sentido y
proposito para obtener una vida satisfactoria, con esperanzas y aportaciones
a pesar de las limitaciones que causa la enfermedad (W.A 1993).

28



2.2.2 Operacionalizacion

Gutiérrez
denomina
Neuroarquitectura

(2018)

“Al estudio de la
percepcion del
espacio y la
reaccion del

cerebro, generando
en el sujeto diversas
sensaciones y
comportamientos”.
En cambio, Cagil
Kayan (2012),
sefiala  que la
neuroarquitectura es
una herramienta
como cualquier
ciencia o método

que  apoya Yy

desarrolla la
arquitectura. Se
trata del cerebro,

cOMo nos vemos

Esta variable se
operacionalizara en

5 dimensiones:
forma y contorno,
proporcion,  color,
luz y disefio
biofilico. Estas
permitiran

identificar ~ cuales

son los criterios de
la neuroarquitectura
para la recuperacion
psicoldgica de
mujeres victimas de
violencia familiar y
sexual en el distrito
de Piura, 2018.

Para medirla se
utilizara la técnica
de observacion y
analisis.

Formay
Contorno.

Proporciones.

Color..

Forma general del proyecto.
Preferencia por formas
curvas/organicas.

Primera percepcion adquirida
dentro y fuera del espacio.

Dimensién del espacio: altura,
profundidad y anchura.

Espacio confortable.

Escala humana.

Relacion de las partes de una

persona con el espacio
ocupado en diferentes
posiciones.

Actitud animada o desanimada
dentro del espacio

arquitectdnico.

Sensacion calida (estimulante)
o fria (descanso).

Estimulacion de emociones
confortables.

Medida

Nominal.
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Superficie del vano en relacion

al area ocupada.

Sistema de captacion de luz.
Luz. Formas, tamafios y cantidad de

ventanas.

Porcentaje de area libre.

30



Es la manera de
vivir  una  vida
satisfactoria, llena
de esperanza y
aportaciones  aun
con las limitaciones
causadas por la
enfermedad.  Para
Bill Anthony es un
proceso Unico 'y
personal que
desarrolla un nuevo
sentido y propésito
para obtener una
vida satisfactoria,
con esperanzas Yy
aportaciones a pesar
de las limitaciones

que causa la
enfermedad (W.A
1993).

Esta variable de
operacionalizard en
4 dimensiones:
e Estimulacion
Psico-espacial
eSensaciéon  de
bienestar.
e Satisfaccién con
el ambiente.
e Percepcion  del
tiempo.
Estas  permitiran
identificar  cuales
son los criterios de
la
neuroarquitectura
para la
recuperacion
psicoldgica de
mujeres  victimas
de violencia
familiar y sexual en
el distrito de Piura,
2018.
Para medirla se
utilizara la técnica
de encuesta.

Estimulacion
Psico-espacial.

Sensacion de
bienestar.

Satisfaccion con
el ambiente.

Percepcion del
tiempo.

Recuperacion psicoldgica.
Aislamiento de la victima.
Desarrollo de actividades.
Capacidad de crear o elegir
contextos.

Sensaciones 'y  emociones
positivas.
Sensaciones 'y  emociones
negativas.

Actitud de predisposicion en la
victima.

Entorno atractivo a la vista.
Espacios  confortables y
agradables.

Contacto con la naturaleza.
Comodidad de la victima.
Calidad de ventilacion.

Calidad de iluminacion.
Tolerancia al espacio.

Reloj bioldgico natural de la
victima.

Tiempo transcurrido.

Medida
Nominal y
Medida
Ordinal.
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2.3 POBLACION Y MUESTRA

2.3.1 Poblacion
Se estima que el objeto de estudio, esta constituido por 720 mujeres victimas de violencia familiar y sexual del distrito de Piura,

2018.
GRAFICO 4:
MUJERES AFECTADAS POR VIOLENCIA FAMILIAR Y SEXUAL EN EL DISTRITO DE
PIURA.
120
100
80
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20
, | N
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|i5eriesl 12 31 15 38 42 59 83 81.142857(63.285714|89.873016/98.415873|106.95873

Fuente: Elaboracion Propia
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2.3.2 Muestra

La muestra es un subconjunto de la poblacion definido por sus
caracteristicas, se pretende que este subconjunto sea un reflejo fiel de la
poblacién, dado que, pocas veces se puede medir al conjunto, asi lo indica
Herndndez, Fernandez y Baptista (2014). Para determinar el tamafio de la
muestra se utiliz6 la formula de muestra aleatoria simple, puesto que se
obtuvo una poblacion finita; la muestra tendra la misma posibilidad de

eleccion que todos los elementos de la poblacion.
Formula:

ZZ*N*p*q
T (N-1DE2+Z2xp=xq

n

Donde:

e n= Tamano de la muestra inicial

e N=Poblacion =720
e Z=Nivel de Confianza (95%) =1.96
e E= Error permitido (5%) =0.05
e p= Probabilidad de éxito =05

e (= Probabilidad de fracaso =05

Reemplazando valores:

B (1.96)?> x 720+ 0.5 % 0.5
~ (720 — 1)(0.05)2 + (1.96)2 % 0.5 % 0.5

n

n =250.73

Finalmente, la muestra estd compuesta por 251 mujeres victimas de

violencia familiar y sexual del distrito de Piura, 2018.
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2.4 TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

24.1

2.4.2

Técnica

La observacion: Se empled de esta técnica, mediante fichas de observacion
para realizar un analisis de los elementos de la arquitectura presentes en los
CEM de Piura e identificar su influencia.

Para Hernandez la observacion es el registro sistematico, valido y confiable
del comportamiento, por otra parte, el investigador participa mirando,
registrando y analizando los hechos sin interferir ni estorbar la conducta
manifestada (Fernandez, 2005).

La encuesta: Se requirio de esta técnica, mediante cuestionario escrito, para
registrar las emociones y sensaciones que los espacios arquitectonicos de
los CEM de Piura transmiten a las mujeres victimas de violencia en su
proceso de recuperacion psicologica.

Para Gracias Ferrando una encuesta es la investigacion realizada a la
muestra en un contexto de vida cotidiana, utilizando la interrogacion para
obtener mediciones cuantitativas, su fin es tantear la opinion publica
respecto a un tema determinado. Los resultados hacen referencia a lo que
los sujetos sienten, hacen, desean, aprueban, desaprueban, gustan o
disgustan (Chiner, 2011).

Instrumento

Ficha de observacién: Es uno de los instrumentos antiguos en la
investigacion cientifica, facil de aplicar y requiere una tabulacion sencilla,
por esta razdn, se utilizd6 para recoger informacién de la variable
independiente. Se realiz6 mediante observacion imparcial, es decir, el
investigador no participo en el proceso.

Para Cerda (1991), el acto de observar y percibir es el principio basico del
conocimiento humano. Este proceso exige un plan determinado en relacion
con lo que se quiere o espera teniendo un caracter selectivo.

La ficha de observacion referida a la variable independiente
“Neuroarquitectura” se realizd mediante 5 dimensiones (Forma y contorno,
proporcién, color, luz y disefio biofilico) y un total de 20 items.
Cuestionario: Es el instrumento mas usado para recoger datos, en esta

investigacion permitié conocer informacion de la variable dependiente. Se
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elaboré mediante preguntas cerradas y se aplicd a las mujeres victimas de
violencia del distrito de Piura atendidas en los CEM de Piura.

Para Cerda (1991), son preguntas estandarizadas que utiliza la interrogacién
como medio para obtener informacion, realizadas a personas cuyas
opiniones, comportamientos, experiencias 0 habilidades nos interesan,
asimismo, deben responder a la validez y fiabilidad como requisitos basicos.
El cuestionario referido a la wvariable dependiente “Recuperacion
psicologica” se realizO mediante 4 dimensiones (Estimulacion Psico-
espacial, sensacion de bienestar, satisfaccion con el ambiente y percepcion
del tiempo) y un total de 16 items.

2.5 VALIDEZ Y CONFIABILIDAD

2.5.1

2.5.2

Validez

Es la cercania a la “verdad” que tiene una proposicion, inferencia o
conclusién, apunta a sostener la autenticidad de las proposiciones o items

que conforman los instrumentos.

La validez de instrumentos en esta investigacion fue realizada por la Arg.
Diana Fernandez Santos, Arg. Orlando Guerrero Franco y el Arg. Fabio
Carbajal Bengoa; catedréaticos de la UCV filial Piura.

Confiabilidad

Hace referencia al funcionamiento de la escala de manera similar bajo
diferentes circunstancias produciendo resultados consistentes y coherentes.
Los instrumentos de esta investigacion se sometieron a la prueba piloto de
observacion, se tomé como muestra a 20 mujeres victimas de violencia
fisica y sexual del distrito de Piura, 2018 y se determino la confiabilidad a
través del Coeficiente de Alfa de Cronbach, calculado por el software de
estadistica SPSS V23.

2.6 METODOS DE ANALISIS DE DATOS

Se especifica el tratamiento de los datos. Los métodos utilizados en esta

investigacion fueron; construccion de tablas de distribucion de frecuencias, formas

visibles a través de graficos, estadisticos, confrontacion de los resultados con las
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conclusiones de las Tesis citadas en los “antecedentes” y con los planteamientos del
“marco tedrico”, formulacién de las conclusiones teniendo en cuenta los objetivos y
los resultados de la recoleccién de informacion y utilizacion el software de

estadistica para ciencias sociales (SPSS V23).

2.7 ASPECTOS ETICOS

Confidencialidad: se protegio la identidad de las mujeres que participaron, su
finalidad es el anonimato de la identidad y la privacidad de la informacién revelada
por las informantes.

Consentimiento informado: se inicio con la informacion a las coordinadoras y
participantes de los pormenores de la investigacion transmitida por el investigador
mediante la hoja de informacidon. En esta investigacion se solicit6 autorizacion a las
mujeres victimas de violencia atendidas en los CEM de Piura y a las coordinadoras
de dichas instituciones pablicas.

Respeto a los derechos del sujeto: las mujeres fueron tratadas de forma adecuada,
se respetaron sus derechos durante la aplicacion del cuestionario.

Manejo de riesgo: se minimizo los riesgos manejando con cuidado las preguntas
realizadas, fueron preguntas indirectas respecto al tema de violencia fisica y sexual;
se cumplid con cada una de las responsabilidades y obligaciones adquiridas con los

informantes manejando adecuadamente los datos proporcionados.
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I11. RESULTADOS
3.1 OBJETIVO 1

Realizar un analisis de los elementos de la arquitectura presentes en los CEM de

Piura.

3.11

FORMA'Y CONTORNO

GRAFICO 5:
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Los CEM Comisaria de la Familia y Santa Julia son de forma y contorno

ortogonal, en cambio, el CEM Castilla cuenta con formas ortogonales y

angulosas.

GRAFICO 6:
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En los tres CEM de Piura se prefirio formas curvas.

GRAFICO 7:
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LOS CEM PIURA
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Las tres primeras percepciones del CEM Comisaria de la Familia y Castilla

son negativas, no obstante, en el CEM Santa Julia las percepciones son

positivas.

GRAFICO 8:
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ANALISIS GENERAL: FORMAY CONTORNO DE LOS

CEM PIURA
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El 16.66% de las formas encontradas en los CEM de Piura son angulosas y

el 83.34% de las formas son ortogonales. Por otra parte, se prefieren las

formas curvas.
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GRAFICO 9:
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El 33.33% de las percepciones adquiridas en los CEM de Piura son

positivas y el 66.67% son negativas.
3.1.2 PROPORCION

GRAFICO 10:
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Solo el 40% de los espacios arquitecténicos del CEM Castilla tienen

proporcion tomando en cuenta las dimensiones del espacio.
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GRAFICO 11:
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El 50% y el 20% de los espacios arquitectonicos del CEM Santa Julia y

Castilla, respectivamente, tienen relacion de las partes de una persona con el

espacio ocupado en diferentes posiciones.

GRAFICO 12:
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El 50% y el 20% de los espacios arquitectonicos del CEM Santa Julia y

Castilla, respectivamente, tienen relacion con la escala humana.

40



GRAFICO 13:

ANALISIS DEL ESPACIO CONFORTABLE DE LOS CEM
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e EI50% y el 20% de los espacios arquitectonicos del CEM Santa Julia y

Castilla, respectivamente, brinda espacios confortables a sus usuarios.

GRAFICO 14:
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ANALISIS GENERAL: PROPORCION DE LOS CEM PIURA
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e EIl 13.33% de los espacios arquitecténicos de los CEM de Piura tienen

proporcién, tomando en cuenta las dimensiones del espacio (alto, ancho y

profundidad); el 23.33% tienen proporcion tomando la escala humana y las
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partes de una persona con el espacio ocupado en diferentes posiciones. Por

otra parte, solo el 30% de los espacios son confortables.
3.1.3 COLOR

GRAFICO 15:
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e Todos los espacios arquitectonicos del CEM Santa Julia y Castilla son de

color blanco y amarillo claro, respectivamente. Por otra parte, el 20% de los

espacios del CEM Comisaria de la Familia son blancos y el 80% son

cremas.

GRAFICO 16:
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e EI 40% de los espacios arquitectonicos del CEM Castilla y todos los

espacios del CEM Santa Julia brindan una actitud animada respecto al color.

GRAFICO 17:

ANALISIS DE LA SENSACION CALIDA DE LOS CEM
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e El 75% de los espacios arquitecténicos del CEM Santa Julia y todos los

espacios del CEM Comisaria de la Familia y Castilla, brindan una sensacion

calida en su interior.

GRAFICO 18:

ANALISIS DE SENSACION FRIA DE LOS CEM PIURA
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e Solo un espacio del CEM Santa Julia brinda una sensacion fria.
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GRAFICO 19:

ANALISIS DE EMOCION CONFORTABLE DE LOS CEM
PIURA
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e Todos los espacios arquitecténicos del CEM Santa Julia, el 20% vy el 40%
de los espacios del CEM Comisaria de la Familia y Castilla,

respectivamente, brindan emociones agradables respecto al color.
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GRAFICO 20:
ANALISIS GENERAL: COLOR EN LOS CEM DE PIURA
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e EI53.33% de los espacios arquitectonicos de los CEM de Piura brindan una

actitud desanimada, el 91.67% son espacios calidos y solo el 8.33% son
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3.1.4

frios. Por otra parte, el 53.33% de estos espacios estimula emociones

confortables teniendo en cuenta el color.
LUZ NATURAL

GRAFICO 21:
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Todos los espacios arquitectonicos de los CEM Santa Julia y CEM Castilla

cuentan con sistemas de captacion de luz, a través, de ventanas y solo el

60% de los espacios del CEM Comisaria de la Familia tienen este sistema.

GRAFICO 22:
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Solo el 60% de los espacios arquitectonicos del CEM Castilla cuenta con un

sistema de captacion de luz, a través, de ducto.

GRAFICO 23:
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Solo el 20% de los espacios arquitectonicos del CEM Castilla cuenta con

area libre.

GRAFICO 24:
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El area ocupada de todos los espacios arquitecténicos del CEM Santa Julia,

el 20% y el 40% de los espacios del CEM Comisaria de la Familia y
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Castilla, respectivamente, tienen relacion con la superficie del vano

(ventana).

GRAFICO 25:
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e EL 60%, 50% y 80% de los espacios arquitecténicos de los CEM Comisaria

de la Familia, Santa Julia y Castilla, respectivamente, son iluminados por 1

ventana.

GRAFICO 26:

ANALISIS DE ESPACIOS ILUMINADOS A TRAVES DE 2
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e EI50% y el 20% de los espacios arquitectonicos de los CEM Santa Julia y

Castilla, respectivamente, son iluminados por 2 ventanas.
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GRAFICO 27:

ANALISIS GENERAL: LUZ NATURAL DE LOS CEM PIURA
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e EI 86.67% de los espacios arquitectonicos de los CEM de Piura cuentan con
un sistema de captacion de luz, a través, de ventanas; de las cuales, solo el
53.33% de estas tienen relacion con el area ocupada; el 20% de los espacios
cuenta con ducto y el 6.67% tiene area libre.
3.1.5 DISENO BIOFILICO:
GRAFICO 28:

ANALISIS DE AREAS VERDES Y ELEMENTOS
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e EI CEM Comisaria de la Familia y Santa julia cuentan con &reas verdes y

elementos naturales.

48



GRAFICO 29:

ANALISIS DE ESTIMULOS AUDITIVOS, TACTICLES Y
OLFATIVOS DE LOS CEM PIURA
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¢ Ningun CEM de Piura tiene estimulos auditivos, tactiles u olfativos.

GRAFICO 30:

ANALISIS DE LA PRESENCIA DE AGUAEN LOS CEM
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e Ningun CEM de Piura tiene presencia de agua.
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GRAFICO 31:

ANALISIS DE FORMAS Y PATRONES BIOMORFICOS
DE LOS CEM PIURA
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¢ Ningun CEM de Piura cuenta con formas o patrones biomorficos.

GRAFICO 32:

ANALISIS DE LA CONEXION DE LOS MATERIALES
CON LANATURALEZA DE LOS CEM PIURA
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e EI CEM Comisaria de la Familia y Castilla presentan materiales que si

guardan relacién con la naturaleza (piedra laja y de canto rodados).
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GRAFICO 33:
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¢ Ningun CEM de Piura cuenta con vistas naturales abiertas a distancia.

GRAFICO 34:

ANALISIS GENERAL: DISENO BIOFILICO EN LOS CEM
PIURA
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e El 66.67% de los CEM de Piura cuenta con areas verdes, elementos

naturales y conexién de sus materiales con la naturaleza.
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GRAFICO 35:

¢ El espacio donde recibe atencion y orientacion le ha permitido recuperarse psicologicamente?

Porcentaje

MUCHO POCO MNADA

e EI69.32% de las mujeres victimas de violencia han tenido una poca
recuperacion psicologica, el 24.30% se han recuperado mucho y el 6.37%
no se han recuperado.

GRAFICO 36:

iLos espacios de este CEM, le permite desarrollar las actividades que brindan los servicios de atencién,
orientacion psicolégica, social y legal?

Porcentaje

SIEMPRE AVECES

e EI 52.99% de las mujeres victimas de violencia opinan que los espacios de
los CEM de Piura siempre les permite desarrollar sus actividades y el
47.01% indicaron que solo a veces pueden realizarlas.
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GRAFICO 37:

¢Usted elije el espacio para recibir la atencion que el CEM le brinda?

Porcentaje

A VECES NUNCA

e Solo el 4.97% de las mujeres victimas de violencia pueden elegir el espacio
arquitectonico para recibir la atencion brindada por los CEM de Piura, el
espacio que pocas veces es brindado como una opcion es el &rea verde de

los proyectos.

GRAFICO 38:

¢ Tiene contacto con jardines, parques o plazas dentro del CEM?
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e Solo el 6.37% de las mujeres victimas de violencia tiene contacto con

jardines dentro de los CEM de Piura.
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GRAFICO 39:

¢ Considera que los espacios del CEM son confortables y agradables?

Porcentaje

MUCHO POCO NADA

e EIl 75.70% de las mujeres victimas de violencia opinan que los espacios
arquitectonicos de los CEM de Piura son poco confortables/agradables, el
16.73% indican que los espacios son muy confortables y el 7.57% sefialan

que estos no son confortables.

GRAFICO 40:

¢ Se siente comodo en estos ambientes?

Porcentaje

SIEMPRE A VECES NUNCA

e EIl 84.06% de las mujeres victimas de violencia atendidas en los CEM de
Piura opinan que a veces se sienten comodas dentro de la infraestructura y
el 9.56% siempre sienten comodidad.
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GRAFICO 41:

¢ Considera que la ventilacion es la adecuada?

Porcentaje

Sl NO

e EIl 73.31% de las mujeres victimas de violencia atendidas en los CEM de
Piura opinan que estos no brindan una buena ventilacion y solo el 26.69%

indican que si tienen ventilacion.

GRAFICO 42:

¢ Considera que lailuminacién es la adecuada?

Porcentaje

S NO

e EI 53.78% de las mujeres victimas de violencia atendidas en los CEM de
Piura opinan que estos CEM si cuentan con iluminacién natural y solo el

46.22% sefialan que no se cuenta con este criterio.
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GRAFICO 43:

¢\Viene dispuesto a recibir ayuda o terapia?

Porcentaje

SIEMPRE AVECES

e EI 54.58% de las mujeres victimas de violencia atendidas en los CEM de
Piura a veces van dispuestas a recibir ayuda o terapia y el 45.42% siempre

tienen actitud de predisposicion.

GRAFICO 44:

¢ Tolera o soporta estar mucho tiempo en este ambiente?

Porcentaje

SIEMPRE A VECES

e EI 80.88% de las mujeres victimas de violencia atendidas en los CEM de
Piura a veces toleran los espacios arquitectonicos y el 19.12% los toleran

siempre.
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GRAFICO 45:

Porcentaje

Porcentaje

¢ Calcula el tiempo mentalmente mientras se encuentra aqui?

SEEMPRE AVECES NUNCA

El 59.36% de las mujeres victimas de violencia atendidas en los CEM de
Piura a veces calculan el tiempo mentalmente, el 25.10% siempre lo

calculan y el 15.54% olvidan el tiempo de permanencia.

GRAFICO 46:

¢ Cuando viene al CEM esta pendiente del tiempo transcurrido?

SIEMPRE A VECES MNUNCA

El 61.35% de las mujeres victimas de violencia atendidas en los CEM de
Piura a veces estan pendiente del tiempo trascurrido (reloj, celular y
presencia del sol), el 21.91% siempre estan pendientes y el 16.73% olvidan

el tiempo transcurrido.
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3.2 OBJETIVO 2:

Identificar la influencia, positiva o negativa, de los elementos de la arquitectura

presentes en los CEM de Piura en la recuperacioén psicologica de las mujeres

victimas de violencia.

3.21

FORMA'Y CONTORNO:

GRAFICO 47:
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La forma y contorno de los CEM de Piura, tiene una influencia negativa en

la recuperacién psicologica de las mujeres victimas, ya que, cuenta con

formas ortogonales y angulosas.

GRAFICO 48:
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INFLUENCIA DE LA PREFERENCIA DE FORMAS DE
LOS CEM DE PIURA
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e La preferencia por formas curvas en los CEM de Piura, tiene una influencia

positiva en la recuperacion psicologica de las mujeres victimas de violencia,

ya que, estas generan emociones y sensaciones positivas.

GRAFICO 49:
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INFLUENCIA DE LAS PRIMERAS PERCEPCIONES DE
LOS CEM DE PIURA
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e Las primeras percepciones del CEM Santa Julia (tranquilidad, seguridad y

espacios grandes), tienen una influencia positiva en la recuperacion

psicoldgica de las mujeres victimas de violencia, en cambio, en el CEM

Comisaria de la Familia (melancolia, hacinamiento, improvisacion) y

Castilla (melancolia, oscuridad y fatiga) la influencia en negativa.

GRAFICO 50:
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e Solo el 33.33% de las primeras percepciones de los CEM de Piura y la
preferencia por formas curvas, influye positivamente en la recuperacion
psicoldgica de las mujeres victimas de violencia, sin embargo, la forma de
los proyectos influye negativamente.

3.2.2 PROPORCION

GRAFICO 51:

INFLUENCIA DE LA DIMENSION DEL ESPACIO DE
LOS CEM DE PIURA
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CEM COMIS. DE LA FAM. CEM SANTA JULIA CEM CASTILLA

e Solo el 40% de los espacios arquitecténicos del CEM Castilla, tienen
proporcién tomando en cuenta la dimension de los espacios (ancho, alto y
profundidad), por lo tanto, la influencia es positiva en la recuperacion

psicoldgica de las mujeres victimas de violencia.

GRAFICO 52:

INFLUENCIA DE LA RELACION PERSONA/ESPACIO
DE LOS CEM DE PIURA
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e Solo el 50% vy el 20% de los espacios arquitectonicos de los CEM Santa
Julia y Castilla, respectivamente tienen proporcion teniendo en cuenta la
relacion de las partes de las personas con el espacio ocupado en diferentes
posiciones, por lo tanto, la influencia es positiva en la recuperacion
psicoldgica de las mujeres victimas de violencia.

GRAFICO 53:

INFLUENCIA DE LA ESCALA HUMANA DE LOS CEM
DE DE PIURA

LI INFLUENCIA POSITIVA H INFLUENCIA NEGATIVA
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e Solo el 50% y el 20% de los espacios arquitecténicos de los CEM Santa
Julia y Castilla, respectivamente tienen proporcion teniendo en cuenta la
escala humana, por lo tanto, la influencia es positiva en la recuperacion

psicoldgica de las mujeres victimas de violencia.

GRAFICO 54:

INFLUENCIA DEL ESPACIO CONFORTABLE DE LOS
CEM DE PIURA
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Solo el 50% y el 40% de los espacios arquitectonicos de los CEM Santa
Julia y Castilla, respectivamente son confortables, por lo tanto, la influencia
es positiva en la recuperacion psicologica de las mujeres victimas de

violencia.

GRAFICO 55:
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Solo el 13.33% de los espacios arquitectonicos de los CEM de Piura, tienen
proporcion respecto a la dimension (alto ancho, profundidad); el 23.33%
tienen escala humana y relacion con las partes de la persona en diferentes
posiciones y el 30% son espacios confortables, por lo tanto, la influencia es
negativa en la recuperacion psicoldgica de las mujeres victimas de

violencia.
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3.2.3 COLOR

GRAFICO 56:

INFLUENCIA DEL COLOR DE LOS CEM DE PIURA
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e Los colores utilizados en los CEM de Piura, tienen una influencia positiva

en la recuperacion psicolégica de las mujeres victimas de violencia, ya que,

ayudan a purificar la mente y aclaran mentes confusas (blanco, amarillo

claro y crema).

GRAFICO 57:

INFLUENCIA DE LAACTITUD ANIMADA EN LOS CEM
DE PIURA
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e Solo 40% de los espacios arquitectonicos del CEM Castilla y todos los

espacios del CEM Santa Julia brindan una actitud animada respecto al color,
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por lo tanto, la influencia es positiva en la recuperacion psicologica de las

mujeres victimas de violencia.

GRAFICO 58:

INFLUENCIA DE LA SENSACION CALIDAEN LOS
CEM DE PIURA
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CEM COMIS. DE LA FAM. CEM SANTA JULIA CEM CASTILLA

e Solo el 75% de los espacios arquitecténicos del CEM Santa Julia brindan

una sensacion fria, por lo tanto, la influencia es positiva en la recuperacion

psicoldgica de las mujeres victimas de violencia.

GRAFICO 59:

INFLUENCIA DE LAEMOCION CONFORTABLE EN
LOS CEM DE PIURA
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e Todos los espacios arquitectonicos del CEM Santa Julia, el 20% y el 40%

de los espacios del CEM Comisaria de la Familia y Castilla,
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respectivamente, brindan emociones agradables respecto al color, por lo

tanto, la influencia es positiva en la recuperacion psicoldgica de las mujeres

victimas de violencia.

GRAFICO 60:
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INFLUENCIA GENERAL: COLOR DE LOS CEM DE PIURA
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Los colores utilizados tienen una influencia positiva, sin embargo, solo

46.66% de los espacios arquitectdnicos de los CEM de Piura brindan una

actitud animada, el 8.33% son espacios frios y el 53.33% de estos estimulan

emociones confortables, por lo tanto, existe una influencia negativa en la

recuperacion psicoldgica de las mujeres victimas de violencia.
LUZ NATURAL

GRAFICO 61:
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e Todos los espacios arquitectonicos de los CEM Santa Julia y CEM Castilla
cuentan con sistemas de captacion de luz, a través, de ventanas y solo el
60% de los espacios del CEM Comisaria de la Familia tienen este sistema,
por lo tanto, la influencia es positiva en la recuperacion psicoldgica de las

mujeres victimas de violencia.

GRAFICO 62:

INFLUENCIA DEL SISTEMA DE CAPTACION: DUCTO
EN LOS CEM PIURA
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e Solo el 60% de los espacios arquitecténicos del CEM Castilla, tienen una
influencia positiva en la recuperacion psicolégica de las mujeres victimas de
violencia, ya que, cuentan con un sistema de captacion de luz, a traves, de

ducto.

GRAFICO 63:

INFLUENCIA DEL AREA LIBRE EN LOS CEM DE
PIURA
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e Solo el 20% de los espacios arquitecténicos del CEM Castilla cuenta con
area libre, por lo tanto, la influencia es positiva en la recuperacion

psicoldgica de las mujeres victimas de violencia.

GRAFICO 64:

INFLUENCIA DE LA REL. SUP. DEL VANO/AREA
OCUPADA DE LOS CEM PIURA
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e El &rea ocupada de todos los espacios arquitectdnicos del CEM Santa Julia,
el 20% y el 40% de los espacios del CEM Comisaria de la Familia y
Castilla, respectivamente, tienen relacion con la superficie del vano
(ventana), por lo tanto, la influencia es positiva en la recuperacion

psicoldgica de las mujeres victimas de violencia.

GRAFICO 65:

INFLUENCIA DE LAPRESENCIA DE VENTANAS EN
LOS CEM PIURA
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e Solo el 60% de espacios arquitectonicos del CEM Castilla y todos los
espacios del CEM Santa Julia y Castilla cuentan con ventanas, por lo tanto,
la influencia es positiva en la recuperacion psicolégica de las mujeres

victimas de violencia.

GRAFICO 66:
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CAPTACION: VENTANA CAPTACION: DUCTO VANO/AREA OCUPADA

e EI 86.67% de los espacios arquitecténicos de los CEM de Piura cuentan con
sistemas de captacion de luz, a través, de ventanas; de las cuales solo el
53.33% tienen relacion con el area ocupada, por otro parte, el 20% de
espacios son iluminados mediante ductos, por lo tanto, la influencia es

negativa en la recuperacion psicologica de mujeres violentadas.
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3.25 DISENO BIOFILICO:
GRAFICO 67:
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e EI CEM Comisaria de la Familia y Santa Julia cuentan con areas verdes y

elementos naturales, por lo tanto, la influencia es positiva en la recuperacion

psicoldgica de las mujeres victimas de violencia.

GRAFICO 68:
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e Ningin CEM de Piura tiene estimulos auditivos, tactiles u olfativos, por lo

tanto, la influencia es negativa en la recuperacion psicoldgica de las mujeres

victimas de violencia
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GRAFICO 69:

INFLUENCIA DEL AGUA DE LOS CEM PIURA
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e Ningun CEM de Piura tiene presencia de agua, por lo tanto, la influencia es

negativa en la recuperacion psicologica de las mujeres victimas de

violencia.

GRAFICO 70:

INFLUENCIA DE FORMAS Y PATRONES
BIOMORFICOS DE LOS CEM PIURA
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e Ningin CEM de Piura cuenta con formas o patrones biomorficos, por lo

tanto, la influencia es negativa en la recuperacion psicologica de las mujeres

victimas de violencia.
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GRAFICO 71:
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El CEM Comisaria de la Familia y Castilla presentan materiales que si

guardan relacion con la naturaleza (piedra laja y de canto rodados), por lo

tanto, la influencia es positiva en la recuperacion psicoldgica de las mujeres

victimas de violencia.

GRAFICO 72:
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Ningin CEM de Piura cuenta con vistas naturales abiertas a distancia, por lo

tanto, la influencia es negativa en la recuperacion psicologica de las mujeres

victimas de violencia.
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GRAFICO 73:

INFLUENCIA DEL DISENO BIOFILICO DE LOS CEM PIURA
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e EL 66.67% de los CEM de Piura cuenta con &reas verdes, elementos
naturales y conexion de sus materiales con la naturaleza, por lo tanto, la
influencia es negativa en la recuperacion psicologica de las mujeres

victimas de violencia, tomando en cuenta todos los aspectos analizados.
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3.3 OBJETIVO 3

Registrar las emociones y sensaciones que los espacios arquitectdnicos de los CEM de Piura transmiten a las mujeres victimas de

violencia en su proceso de recuperacion psicologica.

GRAFICO 74:
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Las sensaciones positivas que los espacios arquitectonicos de los CEM de Piura transmiten a las mujeres victimas de violencia
en su proceso de recuperacion psicologica es la tranquilidad 68.53%.
Las emociones positivas que los espacios arquitectonicos de los CEM de Piura transmiten a las mujeres victimas de violencia

en su proceso de recuperacion psicoldgica son: esperanza 91.24%, alivio 43.43% y paz 24.30%.

GRAFICO 75:
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e Las sensaciones negativas que los espacios arquitectonicos de los CEM de
Piura transmiten a las mujeres victimas de violencia en su proceso de
recuperacion psicoldgica son: fatiga 56.57% y estrés 34.26%.

e Las emociones negativas que los espacios arquitectonicos de los CEM de
Piura transmiten a las mujeres victimas de violencia en su proceso de
recuperacion psicologica son: soledad 88.84%, vergiienza 80.88%, tristeza
68.53%, frustracion 66.53%, culpa 48.21% y miedo 46.22%.

GRAFICO 76:

¢ Se siente sola, separada o aislada de las personas, el mundo y la realidad al estar aqui?

Porcentaje

SIEMPRE A VECES MNUNCA

e EI 56.97% de las mujeres victimas de violencia atendidas en los CEM de
Piura a veces sienten soledad, el 31.87% siempre se sienten solas y el
11.16% no sienten esta sensacioén negativa en su proceso de recuperacion

psicologica.

3.4 OBJETIVO 4

Determinar la forma y contorno de los espacios arquitectonicos que estimulen

sensaciones y emociones positivas en las mujeres victimas de violencia.
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TABLA 6: Formay contorno del proyecto.

FORMAY AUTOR JUSTIFICACION
CONTORNO DEL
PROYECTO
Nanda, Patiy | “Los nifios y los adultos prefieren los contornos
Bajema curvos y no los contorno rectos”.
(2013)
“En interiores de residencias son percibidas
Medami Nejad | como menos estresantes, transmiten seguridad y
CURVO (2003) privacidad, crean espacios mas agradables,
alegres, relajantes y calmantes”.
“Brinda experiencias mas suaves y mas
Leal, I. placenteras, ya que, es el contorno que menos
(2015) activa la amigdala y menos produce la sensacién
de alerta”.
“Son més atractivas en el momento de entrar en
ORTOGONAL Leal, I. el espacio, produce menos estimulos y puede
(2015) provocar la activacion de la amigdala”.

3.5 OBJETIVO 5

Determinar la proporcién de los espacios arquitecténicos que estimulen

sensaciones y emociones positivas en las mujeres victimas de violencia.

TABLA 7: Proporcion.

PROPORCION

AUTOR

JUSTIFICACION

ESPACIOS

Mora
(2013)

“Reduce dolores de cabeza, estrés, cansancio,
ansiedad, ataques de panico, miedo e insomnio;
previene la irritacion o picazon de la piel, brinda
espacios atractivos y conectados que facilitan la

comunicacion y el encuentro”.

Tenemos circuitos en el cerebro que responden
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ABIERTOS

inconscientemente a estos lugares, por lo tanto,
nos estresamos en habitaciones estrechas y

OScuras.

Saez
(2014)

“Ayuda en los tratamientos de depresion,
distimia, estrés, baja autoestima, agresividad y
trastornos psicoticos y de ansiedad”.

Un paciente con enfermedades mentales,
intensifica su estrés y trauma en habitaciones

cerradas, estrechas, ruidosas y sin privacidad”.

TECHOS ALTOS

Saez
(2014)

“Fomenta pensamientos creativos y abstractos
favoreciendo la convivencia, brinda espacios
elegantes y con mayor luz, ya que, obtendremos
ventanas y mamparas con grandes vanos,

brindando amplitud a cualquier espacio”.

3.6 OBJETIVO 6

Determinar el color de los espacios arquitectonicos que estimulen sensaciones y

emociones positivas en las mujeres victimas de violencia.

TABLA 8: Paleta de color para sala de espera y admision.

ESPACIO: SALA DE ESPERA Y ADMISION

CARACTERISTICAS DEL ESPACIO

Color Blanco, azul afil y beige claro.
Psicologia Purifica el cerebro en los mas altos niveles
médica Tranquiliza la mente y disipa temores.
PAREDES Tiene un efecto de tibieza.
Sensacion Fria.
Color Azul bebé.
TECHO Psicologia Tranquiliza la mente y disipa temores.
médica
Sensacion Fria.
Color Blanco.
PISO Psicologia Purifica el cerebro en los mas altos niveles.
médica
Sensacion Fria.
Color Azul acero y plata.
AMOBLAMIENTO | Psicologia Tranquiliza la mente y disipa temores.
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médica

Quita dolencias y enfermedades.

Sensacion

Fria.

PALETA DE COLORES

TABLA 9: Paleta de color para habitaciones de larga estancia.

ESPACIO: HABITACIONES DE LARGA ESTANCIA

CARACTERISTICAS DEL ESPACIO

Color Turquesa (azul verdoso) y crema.
Psicologia Tranquiliza la mente, disipa temores, reduce el
médica agotamiento nervioso, calma el ansia, dolores,
PAREDES equilibra emociones y fortalece el espiritu.
Sensacion Fria.
Color Azul bebé.
TECHO Psicologia Tranquiliza la mente y disipa temores.
médica
Sensacion Fria.
Color Beige claro.
PISO Psicologia Tiene un efecto de tibieza.
médica
Sensacion Calida.
Color Blanco y azul oscuro.
AMOBLAMIENTO | Psicologia Purifica el cerebro en los mas altos niveles.
médica Tranquiliza la mente y disipa temores.
Sensacion Fria.
PALETA DE COLORES

TABLA 10: Paleta de color para habitacion de corta estancia.

ESPACIO: HABITACION DE CORTA ESTANCIA

CARACTERISTICAS DEL ESPACIO

Color Anaranjado, oro.
Psicologia | Tiene un efecto de tibieza, aumenta la inmunidad y
PAREDES médica la potencia.
Fortalece el cuerpo y el espiritu.
Sensacion Calida.
Color Beige claro.
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TECHO Psicologia Tiene un efecto de tibieza.

médica

Sensacion Calida.
Color Marrén claro.

PISO Psicologia Brinda seguridad y paz mental.

médica

Sensacion Calida.
Color Blanco y marrén oscuro.

AMOBLAMIENTO | Psicologia Purifica el cerebro en los mas altos niveles.

médica Brinda seguridad y paz mental.

Sensacion Fria.

PALETA DE COLORES

TABLA 11: Paleta de color para cocina.

ESPACIO: COCINA

CARACTERISTICAS DEL ESPACIO

Color Rosa claro y lavanda.
Psicologia Sentimientos y pensamientos positivos
PAREDES médica Fomenta la curacién espiritual.
Sensacion Fria.
Color Gris.
TECHO Psicologia En exceso inspira la creatividad.
médica
Sensacion Fria.
Color Blanco.
PISO Psicologia Purifica el cerebro en los mas altos niveles.
médica
Sensacion Fria.
Color Plata y rosa claro.
AMOBLAMIENTO | Psicologia Quita dolencias y enfermedades.
médica Sentimientos y pensamientos positivos y fomenta
la curacion espiritual.
Sensacion Fria.
PALETA DE COLORES
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TABLA 12: Paleta de color para comedor.

ESPACIO: COMEDOR

CARACTERISTICAS DEL ESPACIO

Color Verde grama y beige claro.
Psicologia Tranquiliza la mente y disipa temores.
médica Es un color analgésico, reduce el agotamiento
PAREDES nervioso, calma el ansia, equilibra emociones y
fortalece el espiritu.
Tiene un efecto de tibieza.
Sensacion Fria.
Color Blanco.
TECHO Psicologia Purifica el cerebro en los mas altos niveles.
médica
Sensacion Fria.
Color Beige claro.
PISO Psicologia Tiene un efecto de tibieza.
médica
Sensacion Calida.
Color Plata, marron claro y verde lunar.
Psicologia Quita dolencias y enfermedades.
médica Brinda seguridad y paz mental.
AMOBLAMIENTO Es un color analgésico, reduce el agotamiento
nervioso, calma el ansia, equilibra emociones y
fortalece el espiritu.
Sensacion Fria
PALETA DE COLORES

TABLA 13: Paleta de color para oficinas.

ESPACIO: OFICINAS

CARACTERISTICAS DEL ESPACIO

Color Azul grisaceo claro y azul bebe.
Psicologia Tranquiliza la mente y disipa temores.
PAREDES médica
Sensacion Fria.
Color Blanco.
TECHO Psicologia Purifica el cerebro en los mas altos niveles.
médica
Sensacion Fria.
Color Beige claro y marron claro.
PISO Psicologia Tiene un efecto de tibieza.
médica Brinda seguridad y paz mental.
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Sensacion Calida.
Color Marrén oscuro, blanco y melocotdn
Psicologia Brinda seguridad y paz mental.
AMOBLAMIENTO médica Purifica el cerebro en los mas altos niveles.
Brinda calidez, tranquilidad y dulzura.
Sensacion Célida.
PALETA DE COLORES

TABLA 14: Paleta de color para salones de clase y talleres.

ESPACIO: SALONES DE CLASE Y TALLERES

CARACTERISTICAS DEL ESPACIO

Color Melocotén y verde lunar .
Psicologia Brinda calidez, tranquilidad y dulzura.
médica Es un color analgésico, reduce el agotamiento
PAREDES nervioso, calma el ansia, equilibra emociones y
fortalece el espiritu.
Sensacion Fria.
Color Blanco.
TECHO Psicologia Purifica el cerebro en los mas altos niveles.
médica
Sensacion Fria.
Color Beige claro.
PISO Psicologia Tiene un efecto de tibieza.
médica
Sensacion Célida.
Color Marron claro y oscuro.
AMOBLAMIENTO | Psicologia Brinda seguridad y paz mental.
médica
Sensacion Célida.
PALETA DE COLORES
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TABLA 15: Paleta de color para SS.HH.

ESPACIO: SS.HH

CARACTERISTICAS DEL ESPACIO

Color Turquesa y azul bebé.
Psicologia Tranquiliza la mente, disipa temores, reduce el
PAREDES médica agotamiento nervioso, calma el ansia, dolores,
equilibra emociones y fortalece el espiritu.
Sensacion Fria.
Color Blanco.
TECHO Psicologia Purifica el cerebro en los mas altos niveles.
médica
Sensacion Fria.
Color Beige claro.
PISO Psicologia Tiene un efecto de tibieza.
médica
Sensacion Célida.
Color Blanco, marron claro y verde grama.
Purifica el cerebro en los mas altos niveles.
Psicologia Brinda seguridad y paz mental.
AMOBLAMIENTO médica Es un color analgésico, reduce el agotamiento
nervioso, calma el ansia, equilibra emociones y
fortalece el espiritu.
Sensacion Fria.
PALETA DE COLORES

TABLA 16: Paleta de color para pasillos.

ESPACIO: PASILLOS

CARACTERISTICAS DEL ESPACIO

Color Verde grama y blanco .
Psicologia Es un color analgésico, reduce el agotamiento
PAREDES médica nervioso, calma el ansia, equilibra emociones y
fortalece el espiritu.
Purifica el cerebro en los mas altos niveles.
Sensacion Fria.
Color Blancos y marron claro .
TECHO Psicologia Purifica el cerebro en los mas altos niveles.
médica Brinda seguridad y paz mental.
Sensacion Fria.
Color Blanco.
PISO Psicologia Purifica el cerebro en los mas altos niveles.
médica
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Sensacion Fria.

Color Plata y azul bebé.
AMOBLAMIENTO | Psicologia Quita dolencias y enfermedades.
médica Tranquiliza la mente y disipa temores.
Sensacion Frio.
PALETA DE COLORES

3.7 OBJETIVO 7

Determinar la iluminacion de los espacios arquitectonicos que estimulen

sensaciones y emociones positivas en las mujeres victimas de violencia.

TABLA 17: lluminacién.

ILUMINACION AUTOR JUSTIFICACION

“Afecta el comportamiento de un usuario, activa
su flujo hormonal, favorece la produccion de

Ortega vitamina C, mejora la calidad de la sangre, la

(2011) oxigenacion de todos los 6rganos y desencadena

sus ritmos biologicos”.

“Acorta el tiempo de permanencia del paciente

LUZ NATURAL Ulrich en un hospital, mejora el suefio, disminuye el
(2000) estrés, la depresion y errores médicos”.
“Afecta profundamente al sistema endocrino y
Requejo los sistemas bioldgicos, mejora el estado de
(1999) animo, produce alerta mental, incrementa las

ganas de trabajar y estimula el buen humor”.
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3.8 OBJETIVO 8

Determinar los patrones de disefio biofilico de los espacios arquitectdnicos que

estimulen sensaciones y emociones positivas en las mujeres victimas de violencia.

TABLA 18: Patrones de Disefio Biofilico.

PATRONES DE
DISENO
BIOFILICO

AUTOR

JUSTIFICACION

Areas verdes y

elementos naturales.

Browning, Ryan
y Clancy (2014)

“Reduce el estrés, tristeza, ira, fatiga, presion
sanguinea y ritmo cardiaco; produce alerta
mental e impacta positivamente en la actitud, ya
que, mejora el estado de animo, autoestima,
concentracion y recuperacion de un paciente;

brinda felicidad y alegria”.

Estimulos auditivos,

tactiles y olfativos.

Browning, Ryan
y Clancy (2014)

Acelera la recuperacion psicoldgica y
fisioldgica, estimula el desempefio cognitivo;
brinda energia y reduce las hormonas del estrés,
la fatiga y la percepcion del dolor; induce la
relajacion fisica, mental y espiritual, mejora los
procesos de sanacién y funciones inmunes del

ser humano”.

Presencia de agua.

Browning, Ryan
y Clancy (2014)

“Reduce el ritmo cardiaco, la presion
sanguinea, el estrés y la fatiga, brinda
tranquilidad, serenidad y paz; mejora la
concentracion y restaura la memoria; aclara una
mente confusa, purifica la mente y brinda

emociones y sensaciones positivas”.

Formas y patrones

biomorficos.

Browning, Ryan
y Clancy (2014)

“Mejora el desempeio cognitivo, reduce el
estrés; genera emociones y sensaciones
positivas, ya que, brinda espacios confortables,

interesantes y cautivantes”.

Conexion de los

Browning, Ryan

“Estimula el desempefio creativo, reduce la
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materiales con la

naturaleza.

y Clancy (2014)

actividad cerebral (madera) y mejora el confort

de los espacios”.

Vista natural abierta

a distancia.

Browning, Ryan
y Clancy (2014)

“Reduce el estrés, aburrimiento, irritabilidad y
la fatiga; brinda seguridad y mejora el confort

de los espacios”.

GRAFICO 77:

BIOMORFICOS

NATURALEZA

1 AREAS VERDES Y
ELEMENTOS NATURALES

uESTIMULOS AUDITIVOS,
TACTICLES Y OLFATIVOS

HPRESENCIA DE AGUA

HFORMAS Y PATRONES

B CONEXION DE LOS
MATERIALES CON LA

HVISTAS NATURALES
ABIERTAS A DISTANCIA

PATRONES DE DISENO BIOFILICO
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IV. DISCUSION

La violencia familiar y sexual es un problema social que va en aumento cada afio; aunque
el gobierno trabaje para afrontar esta realidad la mujer sigue siendo el sexo mas vulnerable.
Ante esta situacion se implementan Centros de Emergencia para la Mujer, sin embargo,
estas infraestructuras no satisfacen las necesidades fisicas y psicoldgicas que el proceso de
recuperacion requiere. En la busqueda de brindar una solucion se realiz6 esta
investigacion, la cual tiene como objetivo general “determinar los criterios de la
neuroarquitectura para la recuperacién psicologica de mujeres victimas de violencia
familiar y sexual en el distrito de Piura, 2018”; para dar respuestas a este objetivo se
realiz6 un andlisis de los elementos de la arquitectura presentes en los CEM de Piura, como
resultado el Grafico 8 revela que el 16.66% de las formas encontradas son angulosas y el
83.34% son ortogonales, en consecuencia, segun las teorias psicoldgicas de Leal, I.
(2015), presentadas en la Tabla 2, estas formas activan la amigdala produciendo
sensaciones de alerta y menos estimulos, asimismo, se percibird experiencias negativas,
peligrosas y agresivas, investigacion reflejada en el Grafico 9, la cual manifiesta que el

66.67% de las percepciones adquiridas en los CEM de Piura son negativas.

Por otra parte, el analisis general de proporcién, determina en el Grafico 14 que los
proyectos carecen de proporcion y confort espacial, ya que, solo el 13.33% de los espacios
arquitecténicos de los CEM de Piura tienen proporcion, tomando en cuenta las
dimensiones del espacio (alto, ancho y profundidad); el 23.33% tienen proporcién tomando
la escala humana y las partes de una persona con el espacio ocupado en diferentes
posiciones; para obtener estos resultados se utilizé el andlisis de proporcion aurea (Ver
anexos) y se reviso el Art.6, Cap. 11, Norma A.080 del R.N.E, el cual indica que el area por
persona en una oficina es de 9.5 m2. En consecuencia, segun la teoria de Saez (2014), estos
espacios sin proporcion, cerrados, estrechos y sin privacidad incrementan el estrés de
pacientes con enfermedades mentales (emociones negativas), ademas, los techos bajos que
presentan estas infraestructuras, favorecen pensamientos y criterios concretos, logrando
que las mujeres continien pensando en el problema en el que se encuentran “Violencia

familiar y sexual”.

En lo que se refiere, al color tercer elemento de la arquitectura, se muestra en el Grafico

15 que los espacios arquitectonicos del CEM Santa Julia y Castilla son de color blanco y
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amarillo claro, respectivamente; el 20% de los espacios del CEM Comisaria de la Familia
son blancos y el 80% son cremas, por lo tanto, segun la psicologia medica de la Tabla 3
realizada por Gaines & Curry (2011), Bosch, Edelstein & Malkin, (2012) y Rosado (2008),
se deberia tener espacios que purifiquen la mente en los mas altos niveles (blanco “frio”),
espacios que estimulen y aclaren una mente confusa (amarillo y crema “calido”), en otras
palabras, espacios que generen emociones y sensaciones positivas, sin embargo, el Gréafico
20 contradice esta informacion, ya que el 53.33% de los espacios arquitectonicos brindan
una actitud desanimada, el 46.66% estimula emociones inconfortables y solo el 8.33% son

espacios frios, porcentaje que corresponde a 1 espacio de los 14 analizados.

Con respecto a, la iluminacion se realiz6 el analisis tomando en cuenta la luz natural, el
Gréfico 27 manifiesta que el 86.67% de los espacios arquitectonicos de los CEM de Piura
cuentan con un sistema de captacion de luz, a través, de ventanas; de las cuales, solo el
53.33% tienen relacion con el area ocupada; el 20% de los espacios cuenta con ducto y el
6.67% tiene area libre. Haciendo una comparacion, del resultado de las fichas de
observacion con las encuestas, encontramos dos datos similares; el primero, sefiala que el
53.33% de las ventanas brindan una correcta iluminacion y el segundo, segun el Grafico 42
indica que el 53.78% de las mujeres victimas de violencia atendidas en los CEM de Piura
opinan que estos proyectos cuentan con iluminacion natural. En definitiva, las
edificaciones carecen de ambientes con suficiente luz natural y segln la teoria de Requejo
(1999), la ausencia de este elemento afecta negativamente los estados de &nimo y la
capacidad del cerebro para el rdpido manejo de informacion. Por otra parte, el Gréfico 41
menciona que el 26.69% de las mujeres atendidas opinan que estos espacios
arquitecténicos no brindan una buena ventilacion, teniendo en cuenta que, el 86.67% de los

ambientes cuenten con ventanas, en pocas palabras, estas no cumplen su principal funcion.

En relacion con, el disefio biofilico el Grafico 28 revela que el CEM Comisaria de la
Familia y Santa Julia cuentan con areas verdes y el Grafico 32 sefiala que el CEM
Comisaria de la Familia y Castilla presentan materiales que guardan relacion con la
naturaleza, por ejemplo, la piedra laja y de canto rodados, estos resultados reflejan la
ausencia del quinto elemento, tomando en cuenta sus 6 indicadores. En consecuencia, no se
lograra una buena relacion personal e identidad humana, ya que, la realizacion de una

persona depende directamente de la relacion con la naturaleza, como resultado, se dard mas
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valor a la propia existencia y se protegera el espiritu humano; asi lo indica Edward O.
Wilson y Stephen R. Kellert (Hernandez, 2016).

En el desarrollo de este objetivo, también, se considero la opinion de las mujeres atendidas
en los tres CEM de Piura, los resultados obtenidos son las consecuencias de no contar con
infraestructuras que funcionen correctamente tomando en cuenta solo los cinco elementos
de la arquitectura analizados. Por ejemplo, el Grafico 39 indica que el 69.32% de las
mujeres han tenido una poca recuperacion psicologica; el Grafico 39 sefiala que el 75.70%
de las victimas opinan que los espacios son poco confortables y agradables; el Grafico 40
muestra que el 84.06% de las usuarias a veces se sienten cémodas, el 80.88% a veces
toleran el ambiente, el 59.36% calcula el tiempo mentalmente y el 61.35% estan pendiente
del tiempo trascurrido (reloj, celular y presencia del sol), segun el Gréfico 44, 45 y 46,

respectivamente.

En resumen, el anélisis de los elementos de la arquitectura presentes en los CEM de Piura,
permitio saber la condicion actual en la que se encuentran las edificaciones y se determina

que estos elementos no funcionan como las normas de la arquitectura lo indican.

De acuerdo a la influencia de los elementos analizados; la “forma y contorno”, muestra en
el Gréfico 50 que solo la preferencia por formas curvas influye positivamente en la
recuperacion psicolégica de las mujeres victimas de violencia, ya que, segun Leal, I.
(2015), estas brindan experiencias mas suaves y placenteras, dado que, es el contorno que

menos activa la amigdala y menos produce la sensacion de alerta.

En lo que se refiere a la proporcion, el Grafico 55 manifiesta una influencia negativa
tomando en cuenta los indicadores utilizados, en particular, la dimension del espacio:
altura, profundidad y anchura; espacio confortable; escala humana y relacion de las partes

de una persona con el espacio ocupado en diferentes posiciones.

Asimismo, el Gréafico 56 indica que los colores utilizados blanco, crema y amarillo claro,
influyen positivamente segln la psicologia médica de la Tabla 3, sin embargo, se sefiala
una influencia negativa, ya que, los espacios arquitectonicos brindan una sensacién calida;

transmiten actitudes desanimadas y emociones inconfortables.

Por otro lado, el Grafico 66 sefiala una influencia negativa teniendo en cuenta el sistema de

captacion de luz, a través de ventanas, puesto que, del 86.67% de los espacios
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arquitectonicos con este sistema, solo el 53.33% guardan relacion con el &rea ocupada, en
otras palabras, espacios correctamente iluminados. Ademaés, se encontrd el déficit de

espacios ventilados por ductos y la ausencia de area libre.

Con respecto al disefio biofilico, el Grafico 73 muestra en general una influencia negativa,
debido a que, solo se presenta el 66.67% de areas verdes, elementos naturales y conexion
de sus materiales con la naturaleza en los CEM de Piura, reflejando asi, la ausencia de un

disefio conectado con la naturaleza, teniendo en cuenta los seis indicadores analizados.

En definitiva, la identificacion de la influencia negativa de los elementos de la arquitectura
presentes en los CEM de Piura en la recuperacion psicoldgica de las mujeres victimas de
violencia, ayudo a determinar los efectos psicologicos que la edificacion provoca,

registrados en el tercer objetivo de esta investigacion.

En el registro de las sensaciones y emociones, se descubrieron estadisticas que guardan
relacion con los dos primeros objetivos, ya que, al tener infraestructuras con elementos que
no cumplen su funcion correctamente y una influencia desfavorable, en consecuencia,
segun el psicologo Ekman, P. (2001), el espacio transmitira sensaciones negativas, el otras
palabras, informacion integrada de la percepcion sensorial (sentidos) y asignacion
cognitiva (interpretacion realizada por el cerebro) y estas provocaran emociones negativas
e intensificaran las almacenadas; informacion refleja en el Grafico 75, el cual indica que la
sensacion de fatiga (56.57%) y estrés (34.26%) intensificd la emocion de soledad
(88.84%), verglienza (80.88%), tristeza (68.53%), frustracion (66.53%), culpa (48.21%) y
miedo (46.22%). Por otro lado, el Gréafico 74 indica que la Unica sensacion positiva es la
tranquilidad (68.53%) y las emociones positivas son solo la esperanza (91.24%) y el alivio
(43.43%).

En sintesis, el registro de las emociones y sensaciones que los espacios arquitectonicos de
los CEM de Piura transmiten a las mujeres victimas de violencia en su proceso de
recuperacion psicoldgica, ayudé a demostrar que estos intensifican los traumas que ellas

presentan influenciados por los elementos de la arquitectura analizados.

Después de dar respuesta a los tres primeros objetivos se determina en la Tabla 6, que las
formas y contornos curvos en conjunto con formas ortogonales crean proyectos atractivos,

con experiencias mas suaves y placenteras; interiores menos estresantes, seguros, privados,
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agradables, alegres, relajantes y calmantes, seguin lo manifiesta la teoria de Leal, I. (2015)
y Medami (2003), respectivamente.

Asimismo, la Tabla 7, indica utilizar espacios abiertos y techos altos, esta combinacién
segun Saez (2014), ayuda en los tratamientos de depresion, distimia, estrés, baja
autoestima, agresividad, trastornos psicoticos y de ansiedad; ademas, fomenta

pensamientos creativos y abstractos favoreciendo la convivencia.

Por otra parte, se utilizd paletas de colores por espacios predominando los colores frios
sobre los célidos, por ejemplo, la Tabla 8 sugiere utilizar tonos blancos, azules y beige en
salas de espera y admision, colores que ayuden a purificar el cerebro en los mas altos
niveles, tranquilizando la mente, disipando temores y brindando efectos de tibieza, segln
lo indica la psicologia medica de la Tabla 3 realizada por Gaines y Curry (2011), Bosch,
Edelstein y Malkin, (2012), Heller (2004) y Rosado (2008).

En efecto, la Tabla 17 determina utilizar luz natural en los espacios arquitecténicos, ya
que, segun Ortega (2011), afecta positivamente el comportamiento de un usuario y activa
su flujo hormonal como principales beneficios, por otra parte, la teoria de Ulrich (2000),
manifiesta que la presencia de luz natural acorta el tiempo de permanencia del paciente en

un hospital, mejora el suefio, disminuye el estrés y la depresion.

En lo que se refiere, al disefio biofilico, se determina en la Tabla 18 implementar seis
patrones, respaldados por la teoria de Browning, Ryan y Clancy (2014), ellos sefialan que
,si, se disefian espacios arquitectdnicos con areas verdes y elementos naturales, estimulos
auditivos, tactiles y olfativos, presencia de agua, formas y patrones biomorficos, conexion
de los materiales con la naturaleza y vistas naturales abiertas a distancia; se obtienen
disefios que reconecten a las personas con la naturaleza, aspecto importante para brindar

oportunidades de vida sin estrés y con bienestar general.

Utilizando estos cinco elementos de la arquitectura en el disefio de proyectos destinados a
la salud se podra estimular sensaciones y emociones positivas fomentando bienestar fisico,
psicolégico y espiritual, dado que, los cambios realizados en el espacio modifican nuestro
comportamiento, teoria que hace referencia a un cerebro plastico descubierto por la
neurociencia; asimismo, se genera un aporte en el nuevo campo de la Neuroarquitectura

“Edificios con Neuronas”.
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V.

CONCLUSIONES

En esta tesis se determinaron los criterios de la neuroarquitectura para la

recuperacion psicoldgica de mujeres victimas de violencia familiar y sexual en el

distrito de Piura, 2018; después, de haber analizado el CEM Comisaria de la Familia,

Santa Julia y Castilla; identificado su influencia y registrado las emociones y sensaciones

que los espacios arquitectonicos que las edificaciones transmiten a las mujeres atendidas.

Se afirma la Hi, indicando que los criterios de la neuroarquitectura que permitiran una

Optima recuperacion psicoldgica en las mujeres victimas de violencia familiar y sexual en

el distrito de Piura, 2018 son: Forma y contorno, Proporcion, Color, Luz natural y Patrones

de disefio biofilico y se concluye lo siguiente:

a)

b)

Se realizé el analisis de los elementos de la arquitectura presentes en los CEM de
Piura y se concluye que el 83.34% de las formas y contornos presentes en las
edificaciones son ortogonales y el 16.66% son angulosas; por otro lado, se
demostro que existe una preferencia por las formas curvas. Asimismo, se rebeld
que los espacios arquitectdénicos en general carecen de proporcion y confort
espacial, ya que; no se tomo en cuenta la escala humana y las partes de una persona
con el espacio ocupado en diferentes posiciones, por otro lado, se demostro el
incumplimiento del Art.6, Cap. I, Norma A.080 del R.N.E, el cual indica que el
area por persona en una oficina es de 9.5 m2. Del mismo modo, el analisis
determind que los colores utilizados, en particular, blanco, crema y amarillo claro
son indicados para este tipo de establecimientos, sin embargo, no transmiten
actitudes positivas, sensaciones frias y emociones confortables. En lo que se refiere,
al cuarto elemento se demostré la carencia de ambientes con suficiente luz natural,
ya que, del 86.67% de los espacios iluminados por ventanas solo el 53.33% tienen
relacion con el area ocupada, ademas, se sefialo el deficit de ductos y area libre. Por
ultimo, se indico la ausencia del disefio biofilico, dado que, de los seis indicadores
analizados, los CEM de Piura solo cuentan con dos, en particular areas verdes y

conexion de los materiales con la naturaleza.

Se identifico la influencia de los elementos de la arquitectura presentes en los CEM

de Piura en la recuperacion psicoldgica de las mujeres victimas de violencia y se
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d)

concluye que esta es negativa, dado que, el anélisis realizado en las edificaciones
demostré la presencia de formas y contornos ortogonales y angulosos; asimismo,
rebel6 la carencia de proporcion, confort espacial e incumplimiento del Art.6, Cap.
I, Norma A.080 del R.N.E; del mismo modo, se determind que los colores
utilizados transmiten sensaciones calidas, actitudes negativas y emociones
inconfortables; en lo que se refiere, a la luz natural se demostro la carencia de este
elemento y finalmente, se manifestd la ausencia del disefio biofilico, ya que, de seis

indicadores, los CEM de Piura solo cuentan con dos.

Se registré las emociones y sensaciones que los espacios arquitectonicos de los
CEM de Piura transmiten a las mujeres victimas de violencia en su proceso de
recuperacion psicologica y se concluye que estas son negativas, ya que, las
edificaciones tienen elementos que no cumplen su funcién correctamente, de este
modo, transmiten sensaciones como la fatiga y el estrés intensificando la emocién
de soledad, verglienza, tristeza, frustracion, culpa y miedo. Por otro lado, se debe
tener presente que las mujeres asisten a estos establecimientos con la esperanza de

poder recuperarse, recibir proteccion, ayuda y justicia.

Se determind utilizar formas y contornos en los espacios arquitectonicos que
estimulen sensaciones y emociones positivas en las mujeres victimas de violencia y
se concluye que las formas curvas deben predominar en la composicion
volumétrica y la combinacion de estas con formas ortogonales en los espacios
interiores, asi pues, se lograra brindar proyectos atractivos, con experiencias mas
suaves Yy placenteras; interiores menos estresantes, seguros, privados, agradables,

alegres, relajantes y calmantes.

Se determind la proporcién de los espacios arquitectonicos que estimulen
sensaciones y emociones positivas en las mujeres victimas de violencia y se
concluye que estos deben ser espacios abiertos y con techos altos, asimismo, que
cumplan con la proporcion aurea y con el espacio por persona que indica el R.N.E,
de esta forma, se obtendran espacios confortables, seguros, privados, con escala

humana permitiendo el desplazamiento del usuario en diferentes posiciones y
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f)

9)

h)

ayudando a los usuarios con problemas psicologicos y fisioldgicos; ademas, se

fomentara pensamientos creativos y abstractos que favorezcan la convivencia.

Se determind el color de los espacios arquitectonicos que estimulen sensaciones y
emociones positivas en las mujeres victimas de violencia y se concluye que los
espacios destinados a cumplir la funcion de sala de espera, admisién, habitaciones
de larga y SS.HH deben utilizar matices azules, las habitaciones de corta estancia
matices anaranjados, la cocina usara rosas, el comedor empleard verdes grama y
beige, los salones de clase y talleres contaran con un matiz melocotén y verde,
finalmente los pasillos de la edificacion deben ser principalmente de color blanco.
En definitiva, todas las paletas de colores fueron elegidas teniendo en cuenta las
investigaciones psicologicas médicas de la Tabla 3, asimismo, se determin6 que
deben predominar los colores frios sobre los célidos, a excepcion de las
habitaciones de corta estancia.

Se determind la iluminacién de los espacios arquitecténicos que estimulen
sensaciones y emociones positivas en las mujeres victimas de violencia y se
concluye utilizar luz natural, a través, de ventanas con diferentes cerramientos y
aberturas que guarden relacion con el area ocupada, grandes ductos, areas libres
accesibles y seguras e implementacion de claraboyas en pasillos y espacios con
mayor jerarquia; de esta forma, se acortara el tiempo de permanencia de un usuario
en edificaciones destinadas a la salud, se obtendra mejora en el suefio, disminucion

del estrés y la depresion.

Se determind los patrones de disefio biofilico en los espacios arquitectonicos que
estimulen sensaciones y emociones positivas en las mujeres victimas de violencia y
se concluye utilizar areas verdes y elementos naturales, en particular, arboles,
flores, cercos vivos y jardines verticales, como resultado, se lograra una conexion
visual directa con la naturaleza; asimismo, se deben incluir estimulos auditivos,
tactiles y olfativos, por ejemplo, el sonidos generado por el fluido del agua, el canto
de los aves, el contacto con las plantas, el agua, madera, piedras y materiales en su
estado puro, el olor de las flores, del pasto, tierra himeda y aire fresco; también,
debe existir presencia de agua, a través de fuentes y piletas para crear espacios
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irresistibles, cautivadores, estimulantes y calmados; por otra parte, se usaran formas
y patrones biomorficos en cubiertas, paneles, cielo raso de los pasillos y tratamiento
de la fachada, en efecto, el cerebro asociara estas formas con los organismo vivos;
ademas existira una conexion de los materiales con la naturaleza, por medio, de la
presencia principalmente del color verde y azul, madera, piedras, granito, bambd y
baldosas; finalmente, se sugiere incluir una vista natural abierta a la distancia que
permita percibir un espacio liberador, abierto y a su vez brinde seguridad y control.
En resumen, se obtendra un disefio que reconecte a las personas con la naturaleza,
aspecto importante para brindar oportunidades de vida sin estrés y con bienestar

general.
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VI. RECOMENDACIONES

a)

b)

d)

En cuanto a las emociones y sensaciones, se recomienda provocar sensaciones
positivas en los espacios arquitectonicos (tranquilidad, frescura, comodidad y
bienestar) para generar emociones positivas (felicidad, paz, libertad y elevacion) y
tomar en cuenta las emociones negativas almacenadas en cada usuario para brindarle

una solucion y satisfacer su necesidad.

En cuanto a la forma y contorno, se recomienda utilizar en espacios ortogonales
mobiliario con formas orgénicas o circulares (sillas, muebles, cuadros, floreros,
alfombras y texturas), asi pues, se lograra que el foco principal captado y percibido por
la vista humana sean las formas curvas y se trasladara a un usuario al recuerdo de

lugares naturales como el bosque y el mar.

En cuanto a la proporcidn, se recomienda tener en cuenta la cantidad de usuarios por
espacio (aforo) y los mobiliarios que estos requieran. Asimismo, se recomienda
aprovechar la altura de los techos utilizando grandes lamparas, ventanas y mamparas e
incluir mezzanines que ayuden a jerarquizar los espacios principales. Por otro lado, se
sugiere jugar con los niveles de piso para evitar divisiones en el espacio (muros)
especialmente en el vinculo cocina/comedor, de esta forma se obtendra un espacio

abierto.

En cuanto al color, se recomienda utilizar el matiz mas intenso en una sola pared, de
preferencia la del fondo; asimismo el matiz verde grama elegido para el comedor
deberé ser sustituido por jardines verticales, en los pasillos por helechos babilénicos y
en los SS. HH por bambd.

En cuanto a la iluminacion, se recomienda no obstruir los sistemas de captacién con
los mobiliarios utilizados, asimismo asegurarse que las ventanas cumplan con el
porcentaje que el R.N.E indique para el vano. Por otro lado, se sugiere utilizar el vidrio
templado o el vidrio espejo para ayudar con la seguridad y privacidad de los espacios
arquitectonicos; respecto a las claraboyas estas deben ser concavas para que absorban

el calor y no acumulen agua en el tiempo de lluvia.
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f) En cuanto al disefio biofilico, se recomienda construir un amplio jardin central que
pueda ser visto desde los pastillos, balcones y descansos de escaleras, para este
elemento se utilizara arboles coposos Yy florales, por ejemplo, el Nim, Sauce y Acacia,;
flores aromaticas como las Rosas, Mirto y Margaritas y diferentes elementos naturales
como las piedras de canto. Por otro lado, se recomienda usar de forma apropiada y
moderada el agua de las fuentes o piletas y mantenerla siempre limpia; asimismo

utilizar la madera en las cubiertas, bancas, puertas y en el cielo raso de los pasillos.
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ANEXOS

ANEXO 1:

MATRIZ DE CONSISTENCIA

Problema
General:

¢Cuales son los criterios
de la neuroarquitectura
para la  recuperacion
psicolégica de mujeres
victimas de violencia
familiar en el Distrito de
Piura, 2018?

Objetivo
General:

Determinar los criterios
de la neuroarquitectura
para la  recuperacion
psicolégica de mujeres
victimas de violencia
familiar y sexual en el
distrito de Piura, 2018.

Hipdtesis
General:

Hi: Los criterios de la
neuroarquitectura que
permitiran una  Optima
recuperacion psicoldgica
en las mujeres victimas de
violencia familiar y sexual
en el distrito de Piura,
2018 son: Forma vy
contorno, Proporcién,
Color, Luz y Patrones de
Disefio Biofilico.

Ho: Los criterios de la
neuroarquitectura que no
permitiran una Optima
recuperacion psicoldgica
en las mujeres victimas de
violencia familiar y sexual

Disefio de investigacion:

e Correlacional
causal transversal

Tipo de estudio:

No experimental

Variables:
e Variable

independiente:
Neuroarquitectura
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Problemas
especificos:

a)

b)

e Objetivos

especificos:
Realizar un analisis de
los elementos de la
arquitectura
presentes en los CEM
de Piura.

Identificar la
influencia, positiva o
negativa, de los
elementos de la
arquitectura presentes
en los CEM de Piura
en la recuperacion
psicologica de las
mujeres victimas de
violencia.

en el distrito de Piura,

2018 son:
contorno,

Forma vy
Proporcién,

Color, Luz y Patrones de
Disefio Biofilico.

a)

b)

e Hipotesis
Especifica:

El analisis de los
elementos  de la
arquitectura presentes
en los CEM de Piura,
permiti6  saber la
condicién actual en la
que se encuentran las
edificaciones.

La identificacion de la
influencia, positiva o
negativa, de los
elementos de la
arquitectura presentes
en los CEM de Piura
en la recuperacion
psicologica de las
mujeres victimas de
violencia, ayudd a
determinar los efectos
psicolégicos que la
edificacién provoca.

Variable
dependiente:
Recuperacion

psicoldgica
Poblacién:
720 mujeres
victimas de

violencia familiar
y  sexual  del
distrito de Piura,
2018.

Muestra:
251 mujeres
victimas de

violencia familiar
y sexual  del
distrito de Piura,
2018.
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e)

9)

Determinar
proporcion de los
espacios

arquitecténicos  que
estimulen sensaciones
y emociones positivas
en las mujeres
victimas de violencia.

Determinar el color de
los espacios
arquitectonicos  que
estimulen sensaciones
y emociones positivas
en las mujeres
victimas de violencia.

Determinar
iluminacion de los
espacios

arquitecténicos  que
estimulen sensaciones
y emociones positivas
en las mujeres
victimas de violencia.

la g)

la e) La determinacion de

la proporcion de los
espacios
arquitectonicos,

permitié estimular
sensaciones y
emociones  positivas
en las mujeres

victimas de violencia.

La determinacion del
color de los espacios
arquitectonicos,

permitié estimular
sensaciones y
emociones  positivas
en las mujeres

victimas de violencia.

La determinacion de
la iluminacion de los

espacios
arquitectonicos,
permitié estimular
sensaciones y
emociones  positivas
en las mujeres

victimas de violencia.

confrontacién de
los mismos con las
conclusiones  de
las Tesis citadas

en los
“antecedentes” y
con los

planteamientos del
“marco teorico”.

Las conclusiones
se formularon
teniendo en cuenta
los objetivos
planteados y los
resultados
obtenidos de la
recoleccién de
datos.

Para el
procesamiento vy
obtencién de los
resultados de los
estadisticos

utilizara el
software de
estadistica  para
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ANEXO 2:

TECNICA E INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

CEM Piura, Santa Ficha de Se realizard& un analisis de los

Juliay Comisaria  Observacion Observacion elementos de la arquitectura presentes
De la Familia. en los CEM de Piura.

Encuesta Cuestionario

Se identificara la influencia, positiva

CEM Piura, Santa 0 negativa, de los elementos de la

Julia y Comisaria Ficha de arquitectura presentes en los CEM de

De la Familia. Observacion Observacion Piura en la recuperacion psicoldgica

de las mujeres victimas de violencia.

Mujeres victimas Se registrara las emociones 'y

de violencia sensaciones que los  espacios

atendidas en CEM arquitectonicos de los CEM de Piura

Piura, Santa Juliay Encuesta Cuestionario transmiten a las mujeres victimas de

Comisaria De la violencia en su proceso de
Familia. recuperacion psicologica.

Se determinard la forma y contorno

CEM Piura, Santa de los espacios arquitectonicos que

Julia y Comisaria Ficha de estimulen sensaciones y emociones

De la Familia. Observacion Observacion y positivas en las mujeres victimas de

analisis de datos. violencia.
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CEM Piura, Santa
Julia y Comisaria
De la Familia.

CEM Piura, Santa
Julia y Comisaria
De la Familia.

CEM Piura, Santa
Julia y Comisaria
De la Familia.

CEM Piura, Santa
Julia y Comisaria
De la Familia.

Observacion

Observacion

Observacion

Observacion

Ficha de
Observacion y

analisis de datos.

Ficha de
Observacion y

analisis de datos.

Ficha de
Observacion y

analisis de datos.

Ficha de
Observacion y

analisis de datos.

Se determinard la proporcion de los
espacios arquitectonicos que
estimulen sensaciones y emociones
positivas en las mujeres victimas de
violencia.

Se determinard el color de los
espacios arquitectonicos que
estimulen sensaciones y emociones
positivas en las mujeres victimas de
violencia.

Se determinard la iluminacion de los
espacios arquitectonicos que
estimulen sensaciones y emociones
positivas en las mujeres victimas de
violencia.

Se determinara los patrones de disefio
biofilico de los espacios
arquitectonicos que estimulen
sensaciones y emociones positivas en
las mujeres victimas de violencia.
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ANEXO 3 FECHA: _ /__ /2018

CUESTIONARIO DIRIGIDO A MUJERES ATENDIDAS EN EL CEM
DISTRITO DE PIURA, 2018

FORMATO DE CUESTIONARIO PARA TESIS
“CRITERIOS DE LA NEUROARQUITECTURA PARA LA
RECUPERACION PSICOLOGICA DE MUJERES VICTIMAS DE
VIOLENCIA FAMILIAR Y SEXUAL EN EL DISTRITO DE PIURA,
2018”

El presente cuestionario que se desarrollara a continuacion tiene como objetivo
determinar los criterios de la neuroarquitectura para la recuperacion psicoldgica de
mujeres victimas de violencia familiar y sexual en el distrito de Piura, 2018.

INSTRUCCIONES: Marca con una “X” dentro del recuadro la respuesta que mejor
indiquen cual es su opinidn respecto a lo que se le pregunta.

CONDICION:

CEM CEM CEM
CASTILLA SANTA JULIA COMISARIA

SOBRE LOS INTERESES DE LAS INVOLUCRADAS:

1. Estimulacién Psico-espacial
a) Recuperacion psicoldgica.
¢ El espacio donde recibe atencion y orientacion le ha permitido
recuperarse psicolégicamente?
| MUCHO | |  POCO | | NADA | |
b) Aislamiento de la victima.
¢Se siente sola, separada o aislada de las personas, el mundo y la
realidad al estar aqui?
| SIEMPRE | | AVECES | | NUNCA | |
c) Desarrollo de actividades.
¢Los espacios de este CEM, le permite desarrollar las actividades que
brindan los servicios de atencion, orientacion psicoldgica, social y legal?
| SIEMPRE | | AVECES | | NUNCA | |
d) Capacidad de crear o elegir contextos.
¢Usted elije el espacio para recibir la atencién que el CEM le brinda?
| SIEMPRE | | AVECES | | NUNCA | |
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2. Sensacién de bienestar

a)

Sensaciones y emociones positivas.
¢ Qué sensaciones y emociones positivas siente al estar aqui?

FELICID ORGULLO TRANQUILIDA ALIVI LIBERTAD
A D O
ALEGRIA ESPERANZ PAZ AMOR DIVERSIO
A N

b)

Sensaciones y emociones negativas.
¢ Qué sensaciones y emociones negativas siente al estar aqui?

DEPRESION ANGUSTIA ESTRES FATIGA SOLEDAD

TRISTEZA MIEDO VERGUENZA CULPA FUSTRACIO

c)

Actitud de predisposicion en la victima.
¢Viene dispuesto a recibir ayuda o terapia?

SIEMPRE | | AVECES | | NUNCA

d)

Entorno atractivo a la vista.
¢Le gustan los ambientes de este CEM?

MUCHO | | POCO | | NADA

|

e)

Espacios confortables y agradables.

¢ Considera que los espacios del CEM son confortables y agradables?

MUCHO | |  POCO | | NADA

|

3. Satisfaccion con el ambiente

a)

Contacto con la naturaleza.

¢ Tiene contacto con jardines, parques o plazas dentro del CEM?

SIEMPRE | | AVECES | | NUNCA

|

b)

Comodidad de la victima.
¢, Se siente comodo en estos ambientes?

SIEMPRE | | AVECES | | NUNCA

c)

Calidad de ventilacion.
¢ Considera que la ventilacion es la adecuada?

si | | NO

d)

Calidad de iluminacion.
¢ Considera que la iluminacion es la adecuada?

si | | NO

4. Percepcion del tiempo.

a)

Tolerancia al espacio.
¢ Tolera o soporta estar mucho tiempo en este ambiente?

|

SIEMPRE | | AVECES | | NUNCA

b)

Reloj bioldgico natural de la victima.
¢ Calcula el tiempo mentalmente mientras se encuentra aqui?

SIEMPRE | | AVECES | | NUNCA

c)

Tiempo transcurrido
¢ Cuéndo viene al CEM esté pendiente del tiempo transcurrido?

SIEMPRE | | AVECES | | NUNCA
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ANEXO 4 FECHA: ___ /__ /2018

FICHA DE OBSERVACION DEL CENTRO DE EMERGENCIA MUJER - PIURA, 2018

FORMATO DE FICHA DE OBSERVACION PARA TESIS
“CRITERIOS DE LA NEUROARQUITECTURA PARA LA RECUPERACION PSICOLOGICA DE MUJERES
VICTIMAS DE VIOLENCIA FAMILIAR Y SEXUAL EN EL DISTRITO DE PIURA, 2018”

CONDICION CEMCASTILLA | | CEMSANTAJULIA | | CEM COMISARIA |

1. ASPECTOS GENERALES

FORMA Y CONTORNO
FORMA DEL PROYECTO PREFERENCIA DE FORMAS PRIMERA PERCEPCION
CURVO ANGULOSO | ORTOGONAL | CURVAS | ANGULOS | ORTOGONAL
DISENO BIOFILICO Si | NO

a | HAY PRESENCIA DE AREAS VERDES Y ELEMENTOS NATURALES DONDE PUEDAN ACCEDER LAS MUJERES
VICTIMAS DE VIOLENCIA.

b | EL CEM CUENTA CON ESTIMULOS AUDITIVOS, TACTILES, OLFATIVOS QUE GENERAN UNA REFERENCIA A
LA NATURALEZA, SISTEMAS VIVOS O PROCESOS NATURALES.

¢ | EXISTE PRESENCIA DE AGUA, CONDICION QUE MEJORA COMO EXPERIMENTAMOS UN LUGAR AL VERLA,
OIRLA O TOCARLA.

d [ HAY PRESENCIA DE FORMAS Y PATRONES BIOMORFICOS, REFERENCIAS SIMBOLICAS DE CONTORNOS,
TEXTURAS O SISTEMAS NUMERICOS PRESENTES EN LA NATURALEZA.

e | PRESENCIA DE MATERIALES Y ELEMENTOS DE LA NATURALEZA QUE, CON UN PROCESAMIENTO MINIMO,
REFLEJAN LA ECOLOGIA Y GEOLOGIA LOCAL CREANDO UN SENTIDO DISTINTIVO DE LUGAR.
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| f | EXISTEN VISTAS NATURALES ABIERTAS A DISTANCIA CREANDO ESPACIOS PANORAMICOS.

2. ASPECTOS ESPECIFICOS

e ESPACIO ARQUITECTONICO:

DIMENSION RELACION ESCALA HUMANA ESPACIO
PERSONA/ESPACIO
ALTO | ANCHO | PROFUNDIDA Sl NO Sl NO CONFORTABLE | INCONFORTABL
PROPORCIO D E
N
INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA
POSITIVA NEGATIVA POSITIVA | NEGATIVA POSITIVA | NEGATIV POSITIVA NEGATIVA
A
COLOR ACTITUD SENSACION EMOCION
ANIMAD | DESANIMAD CALIDA FRIA CONFORTABLE | INCONFORTABL
A A E
COLOR
INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA
POSITIVA NEGATIVA POSITIVA | NEGATIVA POSITIVA | NEGATIV POSITIVA NEGATIVA
A
SISTEMA DE CAPTACION AREA LIBRE RELACION VENTANAS
DUCT | VENTAN OTROS Sl NO % SUPERFICI AREA CANTIDA | FORM TAMANO
0 A E DEL OCUPADA D A
LUZ VANO
INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA
POSITIVA NEGATIVA POSITIVA | NEGATIVA POSITIVA | NEGATIV POSITIVA NEGATIVA
A
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ANEXO 5

UCV

UNIVERSIDAD
CESAR VALLE)O

CONSTANCIA C

como ....... B e s e en
LAiverses, efson ety — Pine.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de
Validacién los instrumentos: Cuestionario y Ficha de observacion,

Luego de hacer las observaciones pertinentes, puedo formular las siguientes

CUESTIONARIO PARA
MUJERES  VICTIMAS  DE
VIOLENCIA DEL DISTRITO DE
PIURA, 2018,

MUY BUENO | EXCELENTE

1.Claridad

2.0bjetividad

4. Organizacion

5.S5ufidencla

6.Intencionalidad

7.Consistencia

8.Coherencla

\\\\\\\\\§

9 Metodologia
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FICHA DE OBSERVACION
PARA LOS CEM PIURA Y
SANTA JULIA,

1.Claridad

2.Objetividad

3. Actualidad

4.0rganizacién

5.Suficiencia

6.Intencionalidad

7.Consistencia

8.Coherencia

9.Metodologia

NN AN A

En sefial de conformidad firmo la presente en la ciudad de Piura a los 5 dias del mes
de noviembre del Dos mil Dieciocho.
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ANEXO 6

UCv

S

UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO
C ACION

vo ORPIND0. QUEREER.0 TRAND con DN NeOZEBEAG Magister
en... Ao oisw \W\A’%WL— B e R DN R N°
CNe 604 N de

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de
Validacién los instrumentos: Cuestionario y Ficha de observacion.

Luego de hacer las observaciones pertinentes, puedo formular las
siguientes apreciaciones.

CUESTIONARIO = PARA
MUJERES VICTIMAS DE

VIOLENCIA DEL | DTSN AT AT | mumo; | Y
DISTRITO DE PIURA, ’

2018,

:
:

1.Claridad

2.Objetividad

3. Actualidad

4 Organizacion

5.Suficiencia

6.Intencionalidad

7.Consistencia

8.Coherencia

NN NNNREE] 4

9.Metodologia
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FICHA DE
OBSERVACION  PARA
LOS CEM PIURA Y
SANTA JULIA.

DEFICIEN | ACEPTAB

Moy
TE LE BUENO

1.Claridad

2 Objetividad

3. Actualidad

4 Organizacion

5.Suficiencia

6.Intencionahdad

7.Consistencia

8.Coherencia

9 Metodologia

NNSSANE

En sefal de conformidad firmo la presente en la ciudad de Piura a los 5 dias del mes de
noviembre del Dos mil Dieciocho.

DNI : mQZgi?)‘S‘D\S' .................. ”
Especialidad : ... LA N m ....... N N
ol 'm:aq..gmm.. e 180 G hkeani| oy
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ANEXO 7

UCv

UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO

ﬁ

CONSTANCIA DE VALIDACION

Por medio de la presénte hago constar que he revisado con fines de
Validacion los instrumentos: Cuestionario y Ficha de observacion.

Luego de hacer las observaciones pertinentes, puedo formular las
siguientes apreciaciones.

CUESTION!\\”RIO PARA
MUJERES VICTIMAS DE
VIOLENCIA pEL | DEFICIEN ACEPTAB | o eno asg”Yo EXCéLEN
DISTRITO DE PIURA,

2018.

1.Clardad

2 Objetividad

3 Actualidad

4.Organizacion

5.Suficiencia

6.Intencionahidad

7. Consistencia

8.Coherencia

9 Metodologia

S Sl sl Rl s 5%
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FICHA DE
OBSERVACION  PARA
LOS CEM PIURA Y
SANTA JULIA.

ACEPTAB

BUENO

EXCELEN

1.Claridad

2. Objetividad

3.Actualidad

S Sl

4 Organizacion

"

5.Suficiencia

6.Intencionalidad

7.Consistencia

8.Coherencia

9 Metodologia

] e TR b

-

En sefial de conformidad firmo la presente en la ciudad de Piura a los 5 dias del mes de

noviembre del Dos mil Dieciocho. SN
- y
g SR50
¢ ; G() (v
Matr. : fWoMﬂ;u*bm%w .....
DNl e 08665827 ...
Especialidad : ... @ Y XQMGN, : rumensa B foca
E-mail ..t Searoapl b(¥amail. com.
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ANEXO 8

UCV FICHA DE OBSERVACION DEL CEM COMIS. DE LA FAM. , 2018

umversinap  PARA TESIS: "CRITERIOS DE LA NEUROARQUITECTURA PARA LA RECUPERACION PSICOLOGICA DE MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA FAMILIAR Y SEXUAL EN
S—— EL DISTRITO DE PIURA, 2018"

DATOS GENERALES PLANO GENERAL

DIRECCION |Mz. G14 Lt 13, Av. CIRCUNVA. , SANTA JULIA

7,90

ANO 2018

PROPIETA.

OBRA PUBLICA

ASPECTOS GENERALES

FORMA Y CONTORNO

FORMA DEL CURVO ANGULOSO

ORTOGONAL

PROYECTO

X

PREFEREN. CURVO ANGULOSO

ORTOGONAL

DE FORMAS X

PRIMERA

PERCEPCIO. MELANCOLIA| HACINADO

IMPROVISAD.

DISENO BIOFILICO

Si NO

HAY PRESENCIA DE AREAS VERDES Y
ELEMENTOS NATURALES EN DONDE
PUEDAN ACCEDER LAS MUJERES

VICTIMAS DE VIOLENCIA.

X

EL CEM CUENTA CON ESTIMULOS
AUDITIVOS, TACTILES U OLFATIVOS
QUE GENEREN UNA REFERENCIA
DELIBERADA Y POSITIVA A LA
NATURALEZA, SISTEMAS VIVOS O
PROCESOS NATURALES.

5.60

Y
b |

1.50

prt B

7o

¢ +
o:‘-f 1,60 0’.#0 0,60 ?%505(}1{ 2,13 O‘.‘Jb 213 0.!.6
‘1 | | |

| |[ =

-

0.20 Q.90 D.3%

1848
(=]

230

o

2.35

EXISTE PRESENCIA DE AGUA,
CONDICION QUE MEJORA COMO
EXPERIMENTAMOS UN LUGAR AL
VERLA, OIRLA O TOCARLA.

FOTOGRAFIAS

HAY PRESENCIA DE FORMAS Y
PATRONES BIOMORFICOS,
REFERENCIAS SIMBOLICAS DE
CONTORNOS, TEXTURAS O SISTEMAS

NUMERICOS PRESENTES EN LA
NATURALEZA.

HAY PRESENCIA DE MATERIALES Y
ELEMENTOS DE LA NATURALEZA QUE,
CON UN PROCESAMIENTO MINIMO
REFLEJAN LA ECOLOGIA Y GEOLOGIA
LOCAL CREANDO SENTIDO DISTINTIVO
DEL LUGAR.

EXISTEN VISTAS NATURALES
ABIERTAS A DISTANCIA CREANDO

ESPACIOS PANORAMICOS.
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ANEXO 9

ucv

UNNEiSIDAD

FICHA DE OBSERVACION DEL CEM COMIS. DE LA FAM. , 2018

DATOS GENERALES PLANO GENERAL PLANO ESPECIFICO
DIRECCION Ca. 9, URB. LA ALBORADA, PIURA
ANO 2018 2.80 A
PROPIETA. OBRA PUBLICA aig o080 1.70 a.1s
ESPACIO COORDINACION Y PROMOCION , o0 , Y e
FOTOGRAFIAS : —= - ' - o4
8 = ,
[ 1 | 2
3+ ENCION AREASOCIA .
PSDOLOGKCA s .
g —— ™ Eit A COORDINACION || . g
) » o P B
g i< YP 5
E AREALEGAL ! $hﬁ1l syth 8
l.
oyt p !
I ¥
é =4
080 00 b= | -1
+ 1 —‘ ‘ (o 0
o.1’p 0.80 1.70 a.1s
'.f g +_
2.80 |
ASPECTOS ESPECIFICOS
DIMENSION RELACION PERSONA/ESPACIO ESCALA HUMANA ESPACIO
ALTO ANCHO  PROFUNDIDAD Sl NO sl NO CONFORTABLE | INCONFORTABLE
.| 240m 2.80m 3.85m X X X
FROPORCION INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA
POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA
¥ X X X
COLOR ACTITUD SENSACION EMOCION
BLANCO ANIMADA DESANIMADA CALIDA FRIA CONFORTABLE | INCONFORTABLE
COLOR X = A
INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA
POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA
X % X X
SISTEMA DE CAPTACION AREA LIBRE RELACION VENTANAS
DUCTO VENTANA OTROS sl NO % SUP. DEL VANO |AREA OCUPADA| CANTIDAD FORMA MEDIDAS
i X X 1.8 m2 8.87 m2 1 RECTANGULAR! 1.5m x 1.2m
INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA
POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA
X X X X
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ANEXO 10

ucv

FICHA DE OBSERVACION DEL CEM COMIS. DE LA FAM. , 2018

UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO
DATOS GENERALES PLANO GENERAL PLANO ESPECIFICO
DIRECCION Ca. 9, URB. LA ALBORADA, PIURA
ANO 2018
PROPIETA. OBRA PUBLICA ; 180
ESPACIO ADMISION i o18 1.75
& n'u ey 10 DD SA0.40.1 FREY w 212 n,v'n | S
FOTOGRAFIAS i W=t i — . . 1
9 1 o — -
§ SSHH m = -, . §
T e EE ATENCION AREA SOCIAL '
& 7 T Bt g § 9 8
" x ) \'r_» Py
COORDNACION | / IREATEGAL &),
g Y PROMOCION 1 f
i / ‘ ” g
3 u “1 s o ek o0 L% =g — 12 !
bam A , Lt ’ ? | A
35’6 °A0 l 170 4%&{}0”%( 0 k.sms Mi X IGSQ;’ -‘iji ?:Z —{;354.1?
ASPECTOS ESPECIFICOS
DIMENSION RELACION PERSONA/ESPACIO ESCALA HUMANA ESPACIO
ALTO ANCHO PROFUNDIDAD Sl NO Si NO CONFORTABLE INCONFORTABLE
. 240m 1.90m 3.05m X X X
PROPORCION INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA
POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA
X X X X
COLOR ACTITUD SENSACION EMOCION
CREMA ANIMADA DESANIMADA CALIDA FRIA CONFORTABLE INCONFORTABLE
COLOR X X X
INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA
POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA
X X X X
SISTEMA DE CAPTACION AREA LIBRE RELACION VENTANAS
DUCTO VENTANA OTROS S| NO % SUP. DEL VANO |AREA OCUPADA| CANTIDAD FORMA MEDIDAS
LUZ X X 1.08 m2 479 m2 1 RECTANGULAR 0.9m x 1.2m
INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA
POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA
X X X X
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ANEXO 11

ucv

FICHA DE OBSERVACION DEL CEM COMIS. DE LA FAM.

, 2018

UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO
DATOS GENERALES PLANO GENERAL PLANO ESPECIFICO
DIRECCION Ca. 9, URB. LA ALBORADA, PIURA
ANO 2018
PROPIETA. OBRA PUBLICA
ESPACIO ATENCION PSICOLOGICA , 720 , 3 2.43
F 2 5,: \40 10 D.I!_ &Y w .l.ll Al Il.‘ 3_!’ 0.1 2.13
OTOGRAFIAS ” ¥ ; ?» o {
T 3 R o o
G o5+
g ; SSHH
b7 = —— = .‘5’,
L N3 L_ad
: e
COORDINAGION | CION \
g Y PROMOCION ATEN §
' PSICOLOGICA
d ¥ —eer s —N
,_r ‘ ' o’.j} 1.75 | 053 |
e\’B oA - 70 %_éo.A_kON{ X .3!;’ ! o.,o.’ o0 l(_)!ﬁ;" L 2“3 I !
ASPECTOS ESPECIFICOS
DIMENSION RELACION PERSONA/ESPACIO ESCALA HUMANA ESPACIO
ALTO ANCHO PROFUNDIDAD Sl NO sl NO CONFORTABLE | INCONFORTABLE
. 240m 243 m 2.50 m X X X
PROPORCION INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA
POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA
X X X X
COLOR ACTITUD SENSACION EMOCION
CREMA ANIMADA DESANIMADA CALIDA FRIA CONFORTABLE | INCONFORTABLE
COLOR X X X
INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA
POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA
X X X X
SISTEMA DE CAPTACION AREA LIBRE RELACION VENTANAS
DUCTO VENTANA OTROS sl NO % SUP. DEL VANO |AREA OCUPADA!| CANTIDAD FORMA MEDIDAS
LUZ e —— - X Se—— 4.39 m2 — JE— ——
INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA
POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA
X X X X
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ANEXO 12

ﬁ E..-,_gm! FICHA DE OBSERVACION DEL CEM COMIS. DE LA FAM. , 2018

DATOS GENERALES PLANO GENERAL PLANO ESPECIFICO
DIRECCION Ca. 9, URB. LA ALBORADA, PIURA
ANO 2018
PROPIETA. OBRA PUBLICA
ESPACIO AREA SOCIAL , 2.43
FOTOGRAFIAS # ¥ a1 2.3 015
3 1 3;. _;,5; A 1
st | )
<" ==
|| =% b2
ol af°
; 1 : ~ AREASOCIAL
—r—r] s ‘ @- = -
' | 082 o 160 —ais
i 1‘ - —o\'—f- - - _1‘_'
e $ | 2.43
ASPECTOS ESPECIFICOS
DIMENSION RELACION PERSONA/ESPACIO ESCALA HUMANA ESPACIO
ALTO ANCHO PROFUNDIDAD sl NO sl NO CONFORTABLE | INCONFORTABLE
.|  240m 243 m 2.50 m X X X
FROPORCICN INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA
POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA
X X X X
COLOR ACTITUD SENSACION EMOCION
CREMA ANIMADA DESANIMADA CALIDA FRIA CONFORTABLE | INCONFORTABLE
COLOR X X X
INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA
POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA
X X X %
SISTEMA DE CAPTACION AREA LIBRE RELACION VENTANAS
DUCTO VENTANA OTROS Sl NO % SUP. DEL VANO |AREA OCUPADA! CANTIDAD FORMA MEDIDAS
itz —— T X e 4.39 m2 e R — R —
INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA
POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA
X X X X

123



ANEXO 13

UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO

ucv

FICHA DE OBSERVACION DEL CEM COMIS. DE LA FAM. , 2018

aso

aAT0
<
-

2

2,55

:
:

DATOS GENERALES PLANO GENERAL PLANO ESPECIFICO
DIRECCION Ca. 9, URB. LA ALBORADA, PIURA
ANO 2018
PROPIETA. OBRA PUBLICA
ESPACIO AREA LEGAL , 790 1,80
FOTOGRAFIAS | e S S ais 160 ais
- - - mad | o

< SSiHH — = I
o I !
at | s———4

2.40
2.55

ASPECTOS ESPECIFICOS

DIMENSION RELACION PERSONA/ESPACIO ESCALA HUMANA ESPACIO
ALTO ANCHO PROFUNDIDAD| sl NO sl NO CONFORTABLE | INCONFORTABLE
.|  240m 1.90 m 2.55m X X X
PROFORCICN INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA
POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA
X X X X
COLOR ACTITUD SENSACION EMOCION
CREMA ANIMADA DESANIMADA CALIDA FRIA CONFORTABLE | INCONFORTABLE
COLOR X X X
INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA
POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA
X X X %
SISTEMA DE CAPTACION AREA LIBRE RELACION VENTANAS
DUCTO VENTANA OTROS sl NO % SUP. DEL VANO |AREA OCUPADA| CANTIDAD FORMA MEDIDAS
LUZ X X 1.08 m2 3.76 m2 1 RECTANGULAR] 0.9m x 1.2m
INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA
POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA
X X X X
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ANEXO 14

ucv FICHA DE OBSERVACION DEL CEM SANTA JULIA, 2018

unversinao  PARA TESIS: "CRITERIOS DE LA NEUROARQUITECTURA PARA LA RECUPERACION PSICOLOGICA DE MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA FAMILIAR Y SEXUAL EN
SE— EL DISTRITO DE PIURA, 2018"

DATOS GENERALES PLANO GENERAL

DIRECCION |Mz. G14 Lt 13, Av. CIRCUNVA. , SANTA JULIA =

w S

Ao 2078 " e

. 3 t
PROPIETA. OBRA PUBLICA i ' ' 1
ASPECTOS GENERALES L = -,

FORMA Y CONTORNO ' | Nl S |

FORMADEL| CURVO | ANGULOSO |ORTOGONAL | . @ |
PROYECTO X | i :

PREFEREN.| CURVO | ANGULOSO |ORTOGONAL ' ; L —_—
DE FORMAS X T-um.mmanv P~ ote A P

PRIVERA | TR | GRANDE | sEGURIDAD Ko | SN SN
PERCEPCIO.|  LIDAD

DISENO BIOFILICO SI | NO

HAY PRESENCIA DE AREAS VERDES Y
,[ELEMENTOS NATURALES EN DONDE L ,

~=CON TORODE ~~CONSIATORE DE
PUEDAN ACCEDER LAS MUJERES eoagi i

VICTIMAS DE VIOLENCIA. ‘ comroteswo || cavmocesauo

X

5 ‘ o e :
EL CEM CUENTA CON ESTIMULOS o | = ‘ ¥
AUDITIVOS, TACTILES U OLFATIVOS : = s
QUE GENEREN UNA REFERENCIA - v B
DIDELIBERADA Y POSITIVA A LA - :
NATURALEZA, SISTEMAS VIVOS O D= | —_—
= - 42 » o= |

PROCESOS NATURALES. a ' am ‘

EXISTE PRESENCIA DE AGUA, FOTOGRAFIAS

c|CONDICION QUE MEJORA COMO X
EXPERIMENTAMOS UN LUGAR AL
VERLA, OIRLA O TOCARLA.

HAY PRESENCIA DE FORMAS Y
PATRONES BIOMORFICOS,

REFERENCIAS SIMBOLICAS DE X
CONTORNOS, TEXTURAS O SISTEMAS
NUMERICOS PRESENTES EN LA
NATURALEZA.

HAY PRESENCIA DE MATERIALES Y
ELEMENTOS DE LA NATURALEZA QUE,
CON UN PROCESAMIENTO MINIMO X
REFLEJAN LA ECOLOGIA Y GEOLOGIA
LOCAL CREANDO SENTIDO DISTINTIVO

DEL LUGAR.
EXISTEN VISTAS NATURALES
f |[ABIERTAS A DISTANCIA CREANDO X

ESPACIOS PANORAMICOS.
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ANEXO 15

!‘.-’vgm FICHA DE OBSERVACION DEL CEM SANTA JULIA, 2018

CESAR VALLEJO
DATOS GENERALES PLANO GENERAL PLANO ESPECIFICO
DIRECCION |Mz. G14 Lt 13, Av. CIRCUNVA. , SANTA JULIA T it
ANO 2018 + -+
PROPIETA. OBRA PUBLICA — B
ESPACIO ADMISION Y SALA DE ESPERA 1 — T TRl
FOTOGRAFIAS ! [ &
T ATERCYN 3
.
§ ™. b 2 ~ 48
\_ T ATIEEN I ,ll I Jl
- ta- .~ 2 : e
\ — R ' . Rl |
S pm a3 T = =1
e l'l ]ll
= “CONLTORII0E - g v
o comotEL £ K H
= =
ADMISION Y SALA "I 'I
DE ESPERA :-.;T :-,’r
re— ——i 1
in 100 . :2 + 00 &07

ASPECTOS ESPECIFICOS
DIMENSION RELACION PERSONA/ESPACIO ESCALA HUMANA ESPACIO
ALTO ANCHO  PROFUNDIDAD| Sl NO Sl NO CONFORTABLE | INCONFORTABLE
.|  4.00m 43m 7.65m X X X
PROGORIICN INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA
POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA
X X X X
COLOR ACTITUD SENSACION EMOCION
BLANCO ANIMADA DESANIMADA CALIDA FRIA CONFORTABLE | INCONFORTABLE
COLOR X X X
INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA
POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA
X X X > 4
SISTEMA DE CAPTACION AREA LIBRE RELACION VENTANAS
DUCTO VENTANA OTROS sl NO % SUP. DEL VANO |AREA OCUPADA| CANTIDAD FORMA MEDIDAS
LUZ X X 17.62 m2 29.63 m2 2 RECTANGULAR—4 &8 —
INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA
POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA
X X X X
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ANEXO 16

ucv

UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO

FICHA DE OBSERVACION DEL CEM SANTA JULIA, 2018

DATOS GENERALES

PLANO GENERAL

PLANO ESPECIFICO

DIRECCION

Mz. G14 Lt 13, Av. CIRCUNVA. , SANTA JULIA

ANO

2018

PROPIETA.

OBRA PUBLICA

ESPACIO

ATENCION PSICOLOGICA Y COORDINACION

FOTOGRAFIAS

N

—

—

= —

—
e

==

1

a.00
230

4
1.10 as

’ ¢
0.33 2.0 .33

470
a0

ASPECTOS ESPECIFICOS

DIMENSION RELACION PERSONA/ESPACIO ESCALA HUMANA ESPACIO
ALTO ANCHO PROFUNDIDAD Sl NO sl NO CONFORTABLE | INCONFORTABLE
.| 400m 3.45m 5.00 m X X X
FROPORCIIN INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA
POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA
X X X X
COLOR ACTITUD SENSACION EMOCION
BLANCO ANIMADA DESANIMADA CALIDA FRIA CONFORTABLE | INCONFORTABLE
COLOR X X X
INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA
POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA
X X X X
SISTEMA DE CAPTACION AREA LIBRE RELACION VENTANAS
DUCTO VENTANA OTROS sl NO % SUP. DEL VANO |AREA OCUPADA| CANTIDAD FORMA MEDIDAS
LUZ X X 14.00 m2 14.80 m2 2 RECTANGULAR—%imison
INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA
POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA
X X X X
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ANEXO 17

ucC

FICHA DE OBSERVACION DEL CEM SANTA JULIA, 2018

UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO
DATOS GENERALES PLANO GENERAL PLANO ESPECIFICO
DIRECCION |Mz. G14 Lt 13, Av. CIRCUNVA. , SANTA JULIA
ANO 2018
PROPIETA. OBRA PUBLICA s 3
ESPACIO AREA LEGAL Y SOCIAL s g dis 240 ak
FOTOGRAFIAS W= ~2y T
...... § / \
, :" -~
e —_
— T B s e Y
o JI/| coeaean !
— = :
= ’l Il 1 E Ik
e ——— | v
F—-— | AREALEGALY
| — ! SOCIL
1 [ == o= Al ¥ " Froses
3 : - I 1 — 4T
HEE =i G ow | e g
4 - ﬁ e a8 e ”_ - LLITNNE e I '»' 3.10
ASPECTOS ESPECIFICOS
DIMENSION RELACION PERSONA/ESPACIO ESCALA HUMANA ESPACIO
ALTO ANCHO PROFUNDIDAD Sl NO sl NO CONFORTABLE | INCONFORTABLE
.|  4.00m 3.10m 5.30 m X X X
PROPORCICN INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA
POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA
X X X X
COLOR ACTITUD SENSACION EMOCION
BLANCO ANIMADA DESANIMADA CALIDA FRIA CONFORTABLE | INCONFORTABLE
COLOR X X X
INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA
POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA
X X X X
SISTEMA DE CAPTACION AREA LIBRE RELACION VENTANAS
DUCTO VENTANA OTROS sl NO % SUP. DEL VANO |AREA OCUPADA| CANTIDAD FORMA MEDIDAS
LUZ X X 7.00 m2 14.00 m2 1 RECTANGULAR 2.8m x 2.5m
INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA
POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA
X X X X
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ANEXO 18

UuC

UNIVERSIDAD

FICHA DE OBSERVACION DEL CEM SANTA JULIA, 2018

CESAR VALLEJO
DATOS GENERALES PLANO GENERAL PLANO ESPECIFICO
DIRECCION |Mz. G14 Lt 13, Av. CIRCUNVA. , SANTA JULIA
ANO 2018
PROPIETA. OBRA PUBLICA ; =
ESPACIO SALA DE ENTREVISTA ;,: ) = :‘: <k
FOTOGRAFIAS " & PP 3.0 A
Ry o 3&——?—1 -‘Il—dy
i =
1
T ey w e OGEA Y
H cocra ey
% el
Jll - Bl 58 §3
- N v
i 2 aall
’:‘_‘_"i" P TORR0E DNRUORO0E i 3 li
A PRDLOGH PO - =
I ‘(I’;t_“a\.ll' CEN *:’::A.l I} V:I SALADE
—— ¥ ENTREVISTA
! 3 — i 2 i ‘::. o
== = T |L:§ } :
—4— - B e o —4 e %
3 % 3 ! b a0 100 aie
4 - i* “ - Lo - LU o L. '.' ™ S 3% B |
ASPECTOS ESPECIFICOS
DIMENSION RELACION PERSONA/ESPACIO ESCALA HUMANA ESPACIO
ALTO ANCHO PROFUNDIDAD Sl NO Si NO CONFORTABLE INCONFORTABLE
. 400m 3.10 m 5.30 m X X X
PROPORCICN INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA
POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA
X X X X
COLOR ACTITUD SENSACION EMOCION
BLANCO ANIMADA DESANIMADA CALIDA FRIA CONFORTABLE INCONFORTABLE
COLOR X X X
INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA
POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA
X X X X
SISTEMA DE CAPTACION AREA LIBRE RELACION VENTANAS
DUCTO VENTANA OTROS Sl NO % SUP. DEL VANO |[AREA OCUPADA| CANTIDAD FORMA MEDIDAS
it X X 7.00 m2 14.00 mz 1 RECTANGULAR] 2.8m x 2.5m
INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA
POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA
X X X X
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ANEXO 19

ucv

CESAR VALLEJO

FICHA DE OBSERVACION DEL CEM CASTILLA, 2018

umversioan  PARA TESIS: "CRITERIOS DE LA NEUROARQUITECTURA PARA LA RECUPERACION PSICOLOGICA DE MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA FAMILIAR Y SEXUAL EN
EL DISTRITO DE PIURA, 2018"

DATOS GENERALES

PLANO GENERAL

DIRECCION

Mz. G14 Lt 13, Av. CIRCUNVA. , SANTA JULIA

1° PISO

2° PISO

ANO 2018

PROPIETA. OBRA PUBLICA

ASPECTOS GENERALES

FORMA Y CONTORNO

FORMA DEL CURVO ANGULOSO

ORTOGONAL

PROYECTO X

X

PREFEREN. CURVO ANGULOSO

ORTOGONAL

DE FORMAS X

PRIMERA

. [MELANCOLIA| OSCURIDAD
PERCEPCIO.

FATIGA

DISENO BIOFILICO

Sl NO

HAY PRESENCIA DE AREAS VERDES Y
ELEMENTOS NATURALES EN DONDE
PUEDAN ACCEDER LAS MUJERES

VICTIMAS DE VIOLENCIA.

X

EL CEM CUENTA CON ESTIMULOS
AUDITIVOS, TACTILES U OLFATIVOS
QUE GENEREN UNA REFERENCIA
DELIBERADA Y POSITIVA A LA
NATURALEZA, SISTEMAS VIVOS O
PROCESOS NATURALES.

» —cre—

&

e oatNT)
—

BAACE
TR
-

EXISTE PRESENCIA DE AGUA,
CONDICION QUE MEJORA COMO
EXPERIMENTAMOS UN LUGAR AL
VERLA, OiRLA O TOCARLA.

HAY PRESENCIA DE FORMAS Y
PATRONES BIOMORFICOS,
REFERENCIAS SIMBOLICAS DE
CONTORNOS, TEXTURAS O SISTEMAS
NUMERICOS PRESENTES EN LA
NATURALEZA.

HAY PRESENCIA DE MATERIALES Y
ELEMENTOS DE LA NATURALEZA QUE,
CON UN PROCESAMIENTO MINIMO
REFLEJAN LA ECOLOGIA Y GEOLOGIA
LOCAL CREANDO SENTIDO DISTINTIVO
DEL LUGAR.

EXISTEN VISTAS NATURALES
ABIERTAS A DISTANCIA CREANDO

ESPACIOS PANORAMICOS.
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ANEXO 20

ucv

FICHA DE OBSERVACION DEL CEM CASTILLA, 2018

UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO
DATOS GENERALES PLANO GENERAL: 1 PISO PLANO ESPECIFICO
DIRECCION |Av. INDEPENDEN. Mz O Lt 6 Urb. MIRAFLORES S -
ANO 2018 = — = T faeas = T |
PROPIETA. SUSANA VILCHEZ GARCIA s =
ESPACIO | COORDINACION, PROMOCION Y ADMISION IL i w
H COTRDPICION
ran
¥, .
# PROMAOCKN |
8 | L 18
3
-
- E
q AOAEEN
~1 | 1 2 ek
! Esm.j"'_:.mﬂ .__ ] g . § 6 “m-l-w‘- m
o 1] - " et A | st |
~_ - - = -.i
— % » 1. L L
WU Z Tl el :'i H;"P ’:
< 2 m eeinlieReliel=h
ASPECTOS ESPECIFICOS
DIMENSION RELACION PERSONA/ESPACIO ESCALA HUMANA ESPACIO
ALTO ANCHO |PROFUNDIDAD Si NO sl NO CONFORTABLE | INCONFORTABLE
= | 2.80 m 460 m 9.65m X X X
PROPORCION INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA
POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA
X X X X
COLOR ACTITUD SENSACION EMOCION
AMARILLO CLARO ANIMADA DESANIMADA CALIDA FRIA CONFORTABLE | INCONFORTABLE
COLOR X X X
INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA
POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA
X X X X
SISTEMA DE CAPTACION AREA LIBRE RELACION VENTANAS
DUCTO VENTANA OTROS sl NO % SUP. DEL VANO |AREA OCUPADA! CANTIDAD FORMA MEDIDAS
LUZ X X X 9.02 m2 3.68 m2 38.33 m2 1 RECTANGULAR! 2.3m x 1.6m
INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA
POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA
X X X X
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ANEXO 21

ucv

FICHA DE OBSERVACION DEL CEM CASTILLA, 2018

umm
CESAR VALLEJO
DATOS GENERALES PLANO GENERAL: 2 PISO PLANO ESPECIFICO
DIRECCION |Av. INDEPENDEN. Mz O Lt 6 Urb. MIRAFLORES "
ANO 2018 s e
PROPIETA. SUSANA VILCHEZ GARCIA ) y
v’f‘r_:‘l'w -“""2:':_‘"'0"‘ “,3_ 090 _‘a_x+ s g o0 _334
- + 904 | .--f-’r 4
o || R sl | B T ——-” i
i 3 2 9
A -
-“3(:;1
%5 SALADE '3
ENTREVISTA ‘
Hoon 5
st =1l
:*d‘; A ;J’;
! AN }
) N {"i.. - - k‘:
ASPECTOS ESPECIFICOS
DIMENSION RELACION PERSONA/ESPACIO ESCALA HUMANA ESPACIO
ALTO ANCHO PROFUNDIDAD! Sl NO Sl NO CONFORTABLE | INCONFORTABLE
=l 2.80m 3.65m 455X X X X
PROFORCION INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA
POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA
X X X X
COLOR ACTITUD SENSACION EMOCION
AMARILLO CLARO ANIMADA DESANIMADA CALIDA FRIA CONFORTABLE | INCONFORTABLE
COLOR X X X
INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA
POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA
X X X X
SISTEMA DE CAPTACION AREA LIBRE RELACION VENTANAS
DUCTO VENTANA OTROS sl NO % SUP. DEL VANO |AREA OCUPADA| CANTIDAD FORMA MEDIDAS
- X X 9.44 m2 13.30 m2 2 RECTANGULAR—343110m
INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA
POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA
X X X X
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ANEXO 22

ucC

UNIVERSIDAD

FICHA DE OBSERVACION DEL CEM CASTILLA, 2018

CESAR VALLEJO
DATOS GENERALES PLANO GENERAL: 2 PISO PLANO ESPECIFICO
DIRECCION |Av. INDEPENDEN. Mz O Lt 6 Urb. MIRAFLORES P e S S
- 1 "
ANO 2018 3%
PROPIETA. SUSANA VILCHEZ GARCIA s
ESPACIO AREA SOCIAL = e > ) "
| o o "m» LELE-N1 )
Mnm:.‘:;:‘:'o',- " ? T * f ’ \l
To—F 1 =
e AREASOCIL
Falete
’ D oL s
; ) ;-.-l- X !i’ §§ I §
| 1N
s m
> s G *:
3 —-ﬁ " ‘ I | :
g NGALEGA, ‘ *:‘.;%f - = l_ 51
’t .18 7 .:i .00 = :‘
L] SALATD - B = s .
COLE St |
Lo 5
o '—1; *
 m——. — i
ASPECTOS ESPECIFICOS
DIMENSION RELACION PERSONA/ESPACIO ESCALA HUMANA ESPACIO
ALTO ANCHO PROFUNDIDAD! Sl NO Si NO CONFORTABLE INCONFORTABLE
. 2.80m 3.65m 490m X X X
PROPORCION INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA
POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA
X X X X
COLOR ACTITUD SENSACION EMOCION
AMARILLO CLARO ANIMADA DESANIMADA CALIDA FRIA CONFORTABLE | INCONFORTABLE
COLOR X X X
INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA
POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA
X X X X
SISTEMA DE CAPTACION AREA LIBRE RELACION VENTANAS
DUCTO VENTANA OTROS Sl NO % SUP. DEL VANO |AREA OCUPADA| CANTIDAD FORMA MEDIDAS
LUZ X X X 2.80 m2 14.40 m2 1 RECTANGULARI1.75m x 1.6m
INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA
POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA
X X X X
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ANEXO 23

ucC

UNIVERSIDAD

FICHA DE OBSERVACION DEL CEM CASTILLA, 2018

CESAR VALLEJO
DATOS GENERALES PLANO GENERAL PLANO ESPECIFICO
DIRECCION |Av. INDEPENDEN. Mz O Lt 6 Urb. MIRAFLORES T ————
ANO 2018 1%F
PROPIETA. SUSANA VILCHEZ GARCIA ’
ESPACIO AREA PSICOLOGICA P ._—,../ ) .
bl / B i e . m— i
: Ce e v F-+ |
' k AREA PSICOLOGICA
M
; 3 H i g3
}, m
-~ . | 4 ]
4= _‘ﬁ g =
: NEALEGA [ }— | ! |y
¥ =
! e 1 b am dd = qpom pa
P 5 + .
o '—1; *
 m—— p— -
ASPECTOS ESPECIFICOS
DIMENSION RELACION PERSONA/ESPACIO ESCALA HUMANA ESPACIO
ALTO ANCHO |PROFUNDIDAD Sl NO sl NO CONFORTABLE | INCONFORTABLE
. 2.80m 460 m 490m X X X
PROPORCICN INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA
POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA
X X X ' X
COLOR ACTITUD SENSACION EMOCION
AMARILLO CLARO ANIMADA DESANIMADA CALIDA FRIA CONFORTABLE | INCONFORTABLE
COLOR X X X
INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA
POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA
X X X %
SISTEMA DE CAPTACION AREA LIBRE RELACION VENTANAS
DUCTO VENTANA OTROS sl NO % SUP. DEL VANO |AREA OCUPADA| CANTIDAD FORMA MEDIDAS
LUZ X % X 2.80 m2 17.76 m2 1 RECTANGULARI1.75m x 1.6m
INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA
POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA
X X X X
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ANEXO 24
ot FICHA DE OBSERVACION DEL CEM CASTILLA, 2018
DATOS GENERALES PLANO GENERAL PLANO ESPECIFICO
DIRECCION |Av. INDEPENDEN. Mz O Lt 6 Urb. MIRAFLORES R — ..-“; C——
ANO 2018 ar S
PROPIETA. SUSANA VILCHEZ GARCIA ’ 3
ESPACIO AREA LEGAL S —— = = ) w0 )
W“':W Msm;‘i:‘)‘.‘) ) 0.3?; m-ﬁ-‘ 235 —;ﬁ:tﬁﬂgdn
o || CIR i | B T T |
s = Vi - ' a‘t .
, — | 4 | | HE
s m - N —
M
‘!r-—_ﬂ 1 15t - s
: ba o b
) SALAZE 3 1
COLE ] |
S 5
s "‘:‘4 *
@ —— —— i
ASPECTOS ESPECIFICOS
DIMENSION RELACION PERSONA/ESPACIO ESCALA HUMANA ESPACIO
ALTO ANCHO PROFUNDIDAD Sl NO sl NO CONFORTABLE | INCONFORTABLE
- 2.80m 4.60 m 415m X X X
FROFORCION INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA
POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA
X X X
COLOR ACTITUD SENSACION EMOCION
AMARILLO CLARO ANIMADA DESANIMADA CALIDA FRIA CONFORTABLE | INCONFORTABLE
COLOR X X %
INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA
POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA
X X X X
SISTEMA DE CAPTACION AREA LIBRE RELACION VENTANAS
DUCTO VENTANA OTROS Sl | No | % SUP. DEL VANO |AREA OCUPADA| CANTIDAD FORMA MEDIDAS
— X X 6.56 m2 13.05 m2 1 RECTANGULAR! 4.1m x 1.6m
INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA INFLUENCIA
POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA POSITIVA NEGATIVA
X X X X
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ANEXO 25

UCVv ANALISIS ESPACIAL: PROPORCION AUREA
sz CEM COMISARIA DE LA FAMILIA

COORDINACION Y PROMOCION

ADMISION

NO TIENE PROPORCION

NO TIENE PROPORCION

cl N

(o)
%7

ATENCION PSICOLOGICA

AREA SOCIAL

AREA LEGAL

NO TIENE PROPORCION

NO TIENE PROPORCION

NO TIENE PROPORCION

-

o

77 /”\
= N\ =

o

N
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ANEXO 26

IM!SWY ANALISIS ESPACIAL PROPORCION AUREA

CEM SANTA JULIA

ADMISION Y SALA DE ESPERA

ATENCION PSICOLOGICA Y COORDINACION

NO TIENE PROPORCION

NO TIENE PROPORCION

—

N N

L

AREA LEGAL Y SOCIAL

SALA DE ENTREVISTA

NO TIENE PROPORCION

NO TIENE PROPORCION

-

=N

L

an

N
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ANEXO 27

UCv ANALISIS ESPACIAL PROPORCION AUREA

UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO

CEM CASTILLA

COORDINACION, ADMISION Y PROMOCION

SALA DE ENTREVISTA

NO TIENE PROPORCION

NO TIENE PROPORCION

€

R

N

%

o

N

AREA SOCIAL

AREA PSICOLOGICA

AREA LEGAL

S| TIENE PROPORCION

S| TIENE PROPORCION

NO TIENE PROPORCION

/G/ —

Vol £ 7L A N
/ Fad

K SV, ~

‘//@

AN
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ANEXO 28

ACTA DE APROBACION DE ORIGINALIDAD DE TESIS

CESAR VALLEJO

ACTA DE APROBACION DE ORIGINALIDAD DE
TESIS

Cédigo
Version
Fecha

Pagina

. F06-PP-PR-02.02
;09

: 23-03-2018

: 1de1

Yo,

MG. ARQ. DAVID RAMON GUTIERREZ MORENO docente de la Facultad
ARQUITECTURA y Escuela Profesional de ARQUITECTURA de la Universidad César

Vallejo Piura, revisor de la tesis titulada:

“Criterios de la neuroarquitectura para la recuperacion psicolégica de mujeres victimas de

violencia familiar y sexual en el distrito de Piura, 2018”, de la estudiante Maricielo Elizabeth

Saavedra Lalangue, constato que la investigacion tiene un indice de similitud de 14 % verificable

en el reporte de originalidad del programa Turnitin.
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ANEXO 31
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