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Resumen

El presente trabajo de investigacion titulado. Los materiales didécticos estructurados en la
psicomotricidad de nifios de 3 afios en la Institucion Educativa “Los Laureles” N° 137, Ate
2019. Tiene como objetivo principal determinar si el uso de materiales didacticos
estructurados influye en la psicomotricidad de nifios de 3 afios de la I. E. “Los Laureles” N°
137, Ate 2019.

El tipo de investigacion fue aplicada, puesto que busco identificar las deficiencias de
los fendmenos con el propdsito de dar soluciones a estas; el disefio fue pre experimental, ya
que su grado de control es minimo, al compararse con un disefio experimental real,
considerando que fue Util para el acercamiento al problema de investigacion en la realidad;
la poblacion y muestran estuvieron conformadas por 24 nifios divididos en 13 nifios y 11
nifias de tres afos de la seccién “Lila” en la Institucion Educativa “Los Laureles” N 137, Ate
2019. La técnica fue la observacién, cuyo instrumento fue la ficha de observacion.

Los resultados fueron que se tuvo el valor de significancia es de 0,000, lo cual fue
menor a 0,05. Asimismo, se determina la influencia debido a que el T calculado (101,000)
es mayor que el t calcular (2,064); llegando a concluir que los materiales didacticos influyen
significativamente en la psicomotricidad, lo cual se llega a aceptar la hipotesis alterna del

estudio.

Palabras claves: material didactico estructurado, aprendizaje, psicomotricidad
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Abstract

This research was entitled "The structured teaching materials in the psychomotor skills of 3-
year-old children at the Educational Institution” Los Laureles "N © 137, Ate 2019". Its main
objective was to determine whether the use of structured teaching materials influences the
psychomotor skills of 3-year-old children of “Los Laureles” N ° 137, Ate 2019.

The type of research was applied, since it sought to identify the deficiencies of the
phenomena with the purpose of giving solutions to these; the design was pre-experimental,
since its degree of control is minimal, when compared to a real experimental design,
considering that it was useful for the approach to the problem of research in reality; The
population and sample were made up of 24 boys divided into 13 boys and 11 three-year-old
girls from the “Lila” section of the Educational Institution “Los Laureles, Ate 2019. The
technique was observation; whose instrument was the observation sheet.

The results were that the significance value was 0.000, which was less than 0, 05.
Likewise, the influence is determined because the calculated T (101,000) is greater than the
calculated t (2,064); arriving to conclude that the didactic materials influence significantly

in the psychomotor skills, which comes to accept the alternative hypothesis of the study.

Keywords: structured teaching material, learning, psychomotor



I. Introduccion

Antiguamente en el Per(, asi como en otros paises, la educacion psicomotriz era empleada
para alumnos que mostraban alguna discapacidad fisica, es decir para nifios que tenian
dificultad para moverse y/o caminar solos, a esa actividad se le llamaba psicomotricidad; por
lo general sélo lo empleaban los terapeutas; asimismo, en aquella época no se le daba la
debida relevancia a la 18gica; hoy en dia, en la praxis, debemos entender la vital importancia
el uso de diversos materiales estructurados que son elaborados exclusivamente con fines de
ensefiar a los estudiantes del nivel inicial.

Es de conocimiento que la psicomotricidad forma parte de las acciones pedagdgica
en las entidades educativas del pais, la realidad problematica pese a que en el nivel inicial
se trabajaba con talleres de psicomotricidad, que forma parte del espacio personal social,
donde se otorgaba un tiempo de 20 minutos para su desarrollo; no obstante, con el nuevo
curriculo de la Educacion Bésica 2019, se ha tenido en cuenta un mayor valor a este tipo de
educacion, considerando no como un taller, sino como un area independiente con un tiempo
de aplicacion de 60 minutos, esto con el fin de lograr que el nifio integre sus movimiento y
acciones, sus pensamientos y sentimientos corporales. En relacion de los nifios de 3 afios,
son los méas pequefios en el nivel inicial, necesitan con mayor incidencia palpar, apreciar,
brincar y correr para poder interactuar con el entorno interno y externo.

Para el trabajo se recurrié al material didactico estructurado para la ensefianza de la
motricidad en nifios de inicial, se requiere utilizar muchas técnicas, espacios adecuados, lo
gue permitira aprovechar favorablemente sus movimientos como fuente para favorecer su
aprendizaje y mejorar su relacion y comprension de los materiales didacticos estructurados.
Es preciso resaltar, que, durante el afio 2018, la Institucién Educativa Inicial “Los Laureles”
N° 137 de Ate, fue considerada como una Institucion piloto en la que de manera experimental
se aplicd lo que hoy en dia viene a ser el nuevo curriculo de la Educacion Bésica 2019. De
lo manifestado surge el problema en determinar qué actividades pueden optimizar el empleo
adecuado de elementos didacticos estructurados en motricidad en alumnos de tres afios en la
I.LE. “Los Laureles” N° 137, con la finalidad de obtener una guia que sirva de modelo para
el uso adecuado, cuyas caracteristicas sean innovadoras para alcanzar una educacion de
calidad en la prestacion de servicios educativos. EXxisten nifios que ingresan al jardin con

limitadas habilidades motrices, como por ejemplo presentan movimientos inestables o



descoordinados, otros muestran incapacidad para interpretar las entradas sensoriales, lo cual
hace necesarios la aplicacion adecuada de esta area de aprendizaje.

Debido al poco tiempo que se otorgaba al taller de psicomotricidad, algunas maestras
pretendian que los nifios que mostraban estas limitaciones motrices, superen esta deficiencia
sin el empleo de ningdn recurso o material didactico estructurado, esto debido a la falta de
espacios educativos, falta interés o falta de capacitacion en el empleo de los innovados
materiales didacticos estructurados, sintiéndose desanimado con relacion al trabajo de
ensefianza - aprendizaje. De acuerdo a Salido (2012) los materiales didacticos deben estar
relacionados a la funcion que se desea alcanzar, es decir, cuando se va elegir materiales
directos estructurados para la ejecucion del programa curricular, se debe necesariamente
considerar los intereses, edad del nifio y su pertinencia, respetando en todo momento la
cultura del alumno, de esta manera brindaremos el apoyo eficiente en sus actividades,
beneficiandose los alumnos de la exploracién, descubrimiento, de actuacion y de realizar.

La Institucion Educativa Inicial “Los Laureles” N° 137 ubicada en el Distrito de Ate,
concretamente en el salén “Lila” de tres afios, que cuenta con 24 alumnos; 12 de ellos
muestran bajo nivel de psicomotricidad, en base a esta situacion problemética se desarrolla la
presente tesis, con el fin de concientizar a las docentes acerca de lo importante que es
emplear adecuadamente los materiales didacticos estructurados para desarrollar eficazmente
los movimientos corporales de los nifios, lo cual incidird en fomentar su desarrollo motor y
corporal de manera correcta, al mismo tiempo redundard favorablemente en el aspecto
cognitivo, afectuoso, corporal y verbal y biolégico. Por tanto, en la Institucion Educativa no
se emplea apropiadamente los materiales didacticos, por la limitada produccion de los
materiales didéacticos para el progreso del aprendizaje y obtener las destrezas motrices.

Con relacion a los antecedentes de estudio se considera las referencias de
investigacion en el contexto nacional, el estudio realizado por los siguientes autores: Quilla, y
Salgado (2019) en su tesis titulada. Materiales didacticos y el desarrollo de la motricidad en
nifios de las I.E. del nivel Inicial de Nana. Universidad Nacional de Educacion Enrique
Guzméan y Valle — La Cantuta. Plantea como relacionar los materiales didacticos con el
progreso de la psicomotricidad afectiva en nifios de la Institucion Educativa de Nivel Inicial
de Nana. Habiendo determinado la relacion que existe entre los materiales didacticos con el
desarrollo de la motricidad fina en los nifios del nivel inicial de Nafia.

Ayala (2018) En su trabajo de tesis referido a los materiales didacticos estructurado y

el desarrollo de motricidad como tesis de grado en la Universidad Cesar Vallejo, sede Lima.



Siendo su objetivo, establecer la influencia de los materiales didacticos no estructurados en
el progreso de la psicomotricidad fina en nifios de tres afios en Instituciones Educativas
Pablicas. Reune los requisitos para ser denominada aplicada, con disefio no experimental;
aplicada en 28 nifios de tres afios del aula “Talentosos” de la I.LE. N° 001, Nifio Jesus de
Praga, cuyo resultado final ha permitido demostrar que los materiales didacticos no
estructurados influyen positivamente en el progreso de la psicomotricidad en nifios de 3 afios
de edad; concluyendo el sentido que los docentes del nivel inicial deben emplear
adecuadamente los materiales didacticos no estructurados para apoyar en el progreso de la
psicomotricidad de los estudiantes lo cual mejorara la personalidad y seguridad del alumno.

Leccay Flores (2017) tesis para determinar la relacion del empleo de material didéctico
estructurado para el proceso de aprendizaje en nifios de cinco afiitos, distrito el Agustino
Lima como tesis de grado en la Universidad Nacional de Educacion Enrique Guzman y
Valle — La Cantuta. EI proposito del trabajo de investigacion fue establecer la relacion entre
el material didactico estructurado con el area de matematica, de ello se resume que si hay
relacion directa de los materiales didacticos en los nifios de cinco afios de dicha L.E., por
cuanto usan los bloques l6gicos desarrollando el pensamiento critico en la solucién a los
problemas matematicos que se le plantean.

Para lIbarra (2017) en su tesis también con materiales estructurados de &rea de
matematica de la I. E. N° 86238, Pacllén, Bolognesi, en Ancash el afio 2014. Siendo su
objetivo determinar la relacion que existe el material didactico estructurado y aprendizaje
del area de matematica en los alumnos del 2do afio — nivel primaria; por cuanto se proyecto,
organizo, elabord y valord el estudio cientifico que contiene el método cuantitativo porque
se refiere a cantidades que son medibles, en la cual se determina la importancia de aplicar
adecuadamente el material didactico estructurado para poder obtener y lograr un Optimo
conocimiento que denota motivacién, esmero y deseos de aprender.

Para Ramos (2016) tesis de pregrado en la Universidad Nacional Mayor de San Marcos,
cuyo objetivo principal fue establecer la incidencia de los materiales concretos en el
conocimiento del curso de geometria de los alumnos del 2do afio de la Institucion Educativa
Felipe Santiago Estenos. El trabajo fue aplicativo, siendo su disefio pre experimental, la
técnica que se utilizo fue la observacion y la ficha de evaluacion. Concluyo el investigador,
que los materiales concretos influyen favorablemente en la ensefianza de los alumnos después
de obtener los efectos en el post test, en la que se aprecia que el 50% de los estudiantes

muestran un logro destacado.



Del mismo modo, Nufiez (2015) En su tesis para determinar la incidencia del material
didacticos en el conocimiento de estudiantes del area de comunicacion de la Institucion
Educativa “Huaranguillo” del Distrito de Sachaca, Provincia y Departamento de Arequipa,
el afo 2015. Universidad Nacional de San Agustin de Arequipa, Pert. Cuyo objetivo era
establecer la influencia del uso de los materiales didacticos utilizado por los maestros de la
Institucion Educativa, esto nos conlleva al conocimiento detallado de la especialidad de
Comunicacién de los nifios del nivel de educacion del nivel inicial, habiéndose aplicado la
estadistica y el disefio no experimental. Cuyo resultado ha permitido concluir que los alumnos
no emplean apropiadamente los materiales didacticos estructurados en las respectivas areas,
por falta de orientaciones basicas a los docentes, concluyendo que efectivamente los
profesores del nivel inicial no utilizan apropiadamente los materiales didacticos, lo cual no
genera beneficio para los nifios del nivel inicial.

Con relacion a los antecedentes en el @mbito internacional se considera los estudios
realizados por los siguientes autores; Martin y Torres (2015) En su trabajo de investigacion
de tesis de pregrado en la Universidad de Carobobo, Barbula, Venezuela. Donde se plante
como objetivo central determinar la relevancia de la psicomotricidad fina en el afio escolar
y la dependencia de la motricidad en el progreso completo en los alumnos de 3 a 5 afios,
cuyo estudio se denomina aplicada, disefio no experimental; y una muestra de 25 alumnos
que comprende (11) nifios y (14) nifias, habiendo utilizado la observacion como instrumento,
lo cual ha permitido evidenciar la realidad de los alumnos. Tuvo como resultado la escasa
colaboracién y falta de motivacién por parte de los maestros en el desarrollo de sus actividades
cotidianas. Se ha concluido que resulta necesario que las maestras desarrollen diversas
acciones del plan estratégico para lograr un 6ptimo progreso de las destrezas psicomotrices de
alumnos; para ello es importante implantar acciones positivas para incentivar la creatividad
y la motivacion que coadyuvara a optimizar las habilidades en cada nifio.

Segun Mesias y Ortega (2014) en su tesis para determinar la incidencia del material
didactico para el progreso del aspecto cognitivo de estudiantes del nivel inicial. Universidad
de las Fuerzas Armadas de Ecuador. Planted6 como objetivo, establecer de qué manera el
empleo de los materiales estructurados incide en el aspecto cognitivo de nifios del nivel
inicial; por cuanto se ha concluido que después de observar a los alumnos de dos y tres afios

se determind que el empleo de los materiales didacticos no era apropiado, existiendo bastante



confusion entre los nifios de dos y tres afios, ya que no identificaban correctamente los
objetos y médulos.

De acuerdo a Mafla (2013) en su investigacion en la Universidad Técnica del Norte;
para determinar el impacto. Cuyo objetivo es brindar una propuesta logica y concordante a
la guia procedimental pedagogica, que incide en el progreso adecuado de la psicomotricidad,;
habiendo concluido que la gran mayoria de estudiantes del nivel inicial no sabe utilizar de
manera correcta el material grafo plastico, dado que los profesores deben prestar el apoyo
necesario en el empleo de los materiales con la finalidad de mejorar el desarrollo del motor
fino.

Asi también, Sepulveda (2012) En su trabajo de investigacion denominada: La
Psicomotricidad fina y su implicancia en la mejora de la lecto-escritura en el colegio “Dante
Alighieri” (Tesis de pregrado). Universidad Pedagogica Nacional Unidad UPN 162, de
Michoacan, México. Plantea como objetivo fomentar el progreso de la motricidad en nifios
del colegio “Dante Alighieri”, como base esencial de adquirir destrezas en la lecto-escritura.
La importancia de la investigacion se enfoca en la practica docente, toda vez que estd
encaminada en beneficiar el progreso psicomotriz de los nifios, reducir sus dificultades y
adquirir la lectoescritura, la muestra estd representada por 68 alumnos de la I.LE. En la
investigacion se ha concluido que la psicomotricidad radica en efectuar inclinaciones variables
pero concordantes que influye por el estudio relacionado a nifios el desarrollo de actividades
y procesos, ya que no solo imparte y adquiere la lectura y escritura de manera mecanizada;
sino también es necesario mantener un analisis minucioso, cuyo resultado demuestra que existe
estrecha relacién de la motricidad con la lecto-escritura que influye en los nifios de 5 afios del
colegio Dante Alighieri.

Capelo y Mufioz (2013) tesis con las variables elaboracion de material didactico
estructurado y de las destrezas cognitivas (Tesis pregrado) Universidad Politécnica
Salesiana. Ecuador. Plante6 como objetivo general formar actitudes positivas, practicando
habilidades destrezas, desarrollando soluciones a problemas. El estudio fue aplicativo y
disefio experimental, se ha empleado la técnica de la observacién y el instrumento utilizado
fue la ficha de evaluacion. Finalmente, ha concluido sefialando la relevancia que tiene la
utilizaciéon de materiales didacticos en nifios o nifias para el progreso cognitivo, toda vez que
los nifios aprenden actuando, correteando y maniobrando los objetos en el ambiente.

En las teorias relacionadas correspondientes a cada una de las variables; en cuanto a

la variable materiales didacticos estructurados atuvieron en cuenta la teoria de Almeyda



(2013) quien menciona, que son herramientas o facilitadores en el aprendizaje de los nifios;
durante la formacion del nifio (a) en el nivel inicial, en el cual se les brinda adecuados
métodos y/o estrategias para su aprendizaje, ademas el nifio desarrollard habilidades propias
gue de manera espontanea permita a la persona explorar el medio que lo rodea; si en el salon
no se dispone de los materiales didacticos necesarios que permita motivar y crear
aprendizajes significativos, nos encontraremos bajo un método antiguo y tradicionalista para
educar al nifio, que tendra como Unica consecuencia el descuido del aprendizaje en los nifios
del nivel inicial, lo cual conllevara a un retraso en el aprendizaje. Los materiales didacticos
estructurados también podrian ser algunos tipos de dispositivo esbozado con el propdésito de
suministrar un asunto cognitivo de educacion y ensefianza; por cuanto el nifio haciendo uso
del material didactico aprende mejor y puede enfrentar nuevos retos. De acuerdo a lo
sefialado por Culqui (2014) que resalta el material didactico estructurado conocido también
con el nombre de material complementario, que resultan ser otro dispositivo que este
disefiado y acabado para fines educativos para obtener que nifios utilicen su competencia
que despertard su atencion o interés lo cual ayudara en el transcurso de la instruccidn
ensefianza. Para Jolly (2011) los materiales didacticos estructurados son cualquier objeto
que sirva como medio de ensefianza que permita despertar el interés en los nifios mediante
la manipulacién, observacion o lectura que servird para lograr una competencia. Segun
Saldarriaga (2011) los materiales didacticos estructurados expresan las necesidades que
tienen los alumnos en manejar y explorar, porque de esta manera aprenden mas y se
enriquecen las practicas sensoriales, considerando los aspectos fisicos y pedagdgicos; estos
materiales son elaborados y disefiados en talleres exclusivos en produccion de materiales
didacticos, por lo general se confeccionan con fondos propios de su localidad y son
elaborados para el desarrollo del Unico contenido curricular, estas pueden ser: bloques para
distinguir tamafios, bloques logicos, material para ensartar, encajar, etc. Segin Morales
(2015), los materiales didacticos es el conjunto de recursos y/o materiales que proveen el
asunto cognitivo de ensefianza — aprendizaje; los mencionados materiales podran obtenerse
de manera fisica o virtual, siendo su funcion primordial, estimular el beneficio y la
estimulacion de los nifios, cuyo proposito de acomodarse a los tipos y rasgos fisicos y
psiquicos de los mismos, ademas que ayudan en la labor a la maestra porque sirve de guia y
con virtudes de ajustarse a las necesidades y tipos de contenido (p.10). Asi también,
Concepcion (2009) sefiala que los materiales educativos, tienen en cuenta las siguientes

finalidades: provocar la expresion social de los estudiantes a través de los juegos individuales



y grupales; facilitar el progreso de los estudiantes del nivel inicial que asisten a las
Instituciones de Educacion Inicial; incentivar el progreso psicomotor a través de la maniobra
de objetos; beneficiar el progreso de la imaginacion; ayudar el desarrollo creativo y la
persistencia emocional que se desarrollard en un entorno donde se aprecia los juegos en
unioén de los nifios que participaran activamente y arménicamente que garantice la seguridad
para los nifios y las nifias. (p.12).

Respecto a las teorias, enfoques conceptuales Ibarra (2017) donde se enmarca la
investigacion, se ha considerado como bases teéricas del material didactico estructurados,
conocidos siempre como auxiliares pedag6gicos o recursos didacticos, “que podrian ser
algun prototipo de conector delineado con el afan de proporcionar el desarrollo de ensefianza
- aprendizaje; por medio del cual el nifio haciendo uso del material didactico aprende mejor
y puede enfrentar nuevos retos”. Mientras que la motricidad, “son orientaciones educativas y
terapéuticas, cuya finalidad es el adelanto de los eventos psicomotrices, precisas con
relacion al cuerpo, conllevando a concentrar mayor importancia en sus movimientos
sensoriales.

Los materiales didacticos, son herramientas o facilitadores que contribuyen
favorablemente en el aprendizaje significativo del nifio durante su formacion inicial, es por
ello que es necesario dotarles de buenos materiales estructurados, para que de esta manera
los nifios que son los que utilizan puedan desarrollar sus capacidades motrices en la que
resaltara sus habilidades, destrezas y motivaciones que logre su progreso cognitivo y superar
el entorno social; en caso que no se contara con buenos materiales didacticos capaces de
superar las expectativas de los conocimientos, nos encontraremos bajo el método tradicional
y antiguo para educar al nifio, lo cual tendrd como secuela el poco interés de los nifios por
desarrollar sus habilidades motrices, cayendo nuestro método de ensefianza aprendizaje en

un total fracaso.

Es importante resaltar la importancia que tiene el uso del material educativo
estructurado, porque es elaborado y disefiado en talleres exclusivos en produccion de
materiales didacticos, por lo general se confeccionan con peculios del lugar y son elaborados
para el progreso del adjunto curriculo determinado, estas pueden ser: bloques para distinguir

tamafios, aros, kit de pali cintas, material para trepar y saltar, etc.

Concerniente a las dimensiones de la primera variable. Materiales didacticos
estructurados, que se resume por cada una de ellas: Dimensién 1. Material estructurado;

gue constituye los materiales manejables y fabricados explicitamente con fines de



ensefianza-aprendizaje para manipular y emplearse en la psicomotricidad, considerando los
recursos como medios que se emplean en el tiempo de la educacion, cuyos factores a emplear
son el &baco, kits solidos geométricos, colchonetas, dispositivos de madera, que constituye
recursos basicos para el aprendizaje; respecto a la Dimension 2. Material no estructurado,
también son manipulables, cuyo fin del uso no es que servird para la ensefianza; sino, que
con la utilizacion de materiales se podran realizar diferentes procesos que dependera de los
contenidos que se desea trabajar, segun las necesidades requeridas por los estudiantes y la
capacidad motora del docente para disefiar nuevas actividades, cuyos aspectos a emplear son
los conos de hilo, sogas, cuerdas, cintas, botellas de plastico, latas y cajas de diversos

tamarios, etc.

En cuanto a las teorias relacionadas a la psicomotricidad, segun los autores
proponen enfoques fundamentados que determina la comprensién, emocion, el cuerpo y el
pensamiento. Entre las que destacan las definiciones de psicomotricidad propuesta por
Martinez (2014) que constituye la psicologia del movimiento, toda vez que nuestro cuerpo
estd directamente interconectado con la mente y por ende nuestras emociones; que reconoce
el progreso integral de la persona ya que promueve al ser humano como un todo, en base a
sus aspectos fisicos, afectivos, social, intelectual y psicomotriz. De acuerdo a Lacunza
(2014) la psicomotricidad constituye la base fundamental de la psicosomatica; es decir del
cuerpo y la mente, considerando que el factor corporal transforma el estado psiquico del ser
humano, toda vez que las experiencias motoras que brindamos a los alumnos sera clave en
la determinacion de innovadas practicas y pericias. (p.01). Segun la teoria de Franco (2014)
menciona que son orientaciones de la interposicion educativa y tratamiento, cuya finalidad
es el progreso de los sucesos psicomotrices, precisas y creativas que conlleva a centrar todas
sus actividades en el movimiento y las acciones que deriva de ello tales como; disfunciones,
investigaciones, motivacién, aprendizaje, etc. Ademas, se ocupa de la interaccion que se
determina entre la comprension, la impresion, el cuerpo y el pensamiento y su relevancia
radica en el progreso integral del individuo, y la capacidad para expresarse y relacionarse en
su entorno de la sociedad. Para Johanne Durivage (2010) la psicomotriz se basa en las
corrientes y las situaciones intelectuales, investiga ademas sobre la necesidad del
pensamiento en la alineacién de la naturaleza y ensefianza. Por otro lado, Cerna (2010)
enuncia la correlacion existente entre el proceso psicoldgico y motores, porque se refiere a
la educacion infantil en la cual se ofrece diversos juegos que constituyan las diversas areas

del progreso psicomotor, como: la percepcion, la representacion corporal, la coordinacion y



la expresion corporal; por ende, la psicomotricidad juega un rol muy relevante en el progreso
secuencial de la personalidad. Segin Zufiiga (1991) el verdadero conocimiento lo edifica el
propio estudiante del nivel inicial que deriva de su experiencia vivida, por ello resulta
necesario que los nifios encuentren su propio conocimiento en su entorno y realidad, logrando
gue lo interioricen y logra su desarrollo corporal de la persona que radica en este entorno,
en ese modelo el docente asume solo la labor de guia rechazando un aprendizaje
memoristico. Para Comellas y Perpinya (2016) sostiene que la psicomotricidad constituye
las diversificadas acciones que se llevan a cabo en el aula que requieren un alto nivel de
precision y coordinacion; es decir viene a ser una actividad apropiada que contribuye en una
funcién especializada de cooperacion en grupos bajo una direccion. Del mismo modo,
Pacheco (2015) indicé la siguiente:

La motricidad contiene pensamientos registrados y premeditados que necesitan el
progreso del musculo del método céntrico nervioso, por consiguiente, el progreso de la
psicomotricidad es determinante en la destreza, experiencia y ensefianza del ambiente,
consiguientemente, aplica un rol muy importante en el incremento del conocimiento
emocional; y la psicomotricidad, destrezas de motricidad gruesa y fina en la que desarrolla
secuencialmente (p 33).

De lo sefialado precedentemente reconocemos lo importante y relevante que es
incentivar adecuadamente la motricidad en los nifios (as) al inicio de sus primeros afos,
desarrollar la capacidad de manipular con sus propias manos que le permita lograr su criterio
para describir o delinear, donde se agrupan parte del area facial desarrollando su expresion
corporal (gestos), logrando favorablemente esta destreza le admitird al estudiante del nivel
incial a relacionarse directamente con su entorno espacial.

Por su parte el Ministerio de Educacion (2017) sefiala que la psicomotricidad,
constituye un método que indica que el ser humano es Unico, entre su aspecto corporal
(motrices), emocional y cognitivo, en vista que se encuentran interrelacionados que no se
pueden separar; por cuanto se relacionan con el ambiente y el espacio en el cual se piensa,
siente, actUa y desarrolla movimientos integrales en base al tiempo y a la conducta. (p.7).

Es importante considerar que los alumnos son personas con impresiones,
conmociones, carifios, conocimientos, requerimientos y necesidades propias, que se viven y
se expresan al inicio de sus afios, en medio de este proceso, es importante considerar que los
alumnos del nivel inicial son personas que sienten impresiones, afectos, necesidades e

intereses propios, que son vividos intensamente a través de su cuerpo y expresados en los



primeros afios. Por ende, desarrolla toda actividad psicomotriz, dado que participan en
diferentes campos de la psicologia, social, funcional, cognitivo del hombre que exponen una

particularidad manera de actuar y existir en la naturaleza personal. (p.96)

Referente a las dimensiones de la segunda variable. Psicomotricidad, se resume por
cada una de ellas: Dimension 1, Relacion con su cuerpo en nifios de 3 afios, cuyos aspectos
a observar son sus pensamientos ordenados, realizan recreaciones fisicas, recreaciones de
seguimientos y recreaciones figurados, dado que dice sus experiencias segun el uso de la
secuencia, cuyas representaciones son grafica y pléstica; referente a Dimension 2, Relacién
con los demaés, en este caso adopta la iniciativa de jugar, acepta opiniones de sus comparieros y
se relaciona con una persona mayor de forma auténoma, asimismo, realiza propuestas con sus
comparieros y fomenta el juego en equipo, proponiendo sus ideas, estrategias y da
consignas para obtener buenos resultados en los juegos y actividades que realizan los nifios;
Dimension 3, Relacion con el espacio personal y grupal, mantiene su lugar individual y
comparte su espacio con los demés de manera amplia, que les permite desenvolverse y
desplazarse de manera libre, y poder desarrollar activamente sus actividades de diversos
juegos, sin tener ninguna dificultad; Dimension 4, Relacién con los objetos, en este aspecto
observa, decide y coge el objeto que le llamé la atencidn, y elige libremente los materiales y
manipula los objetos por propia iniciativa y segun indicaciones de la docente debe retornar
a su mismo lugar, ya que hace uso de los objetos de manera espontanea y no quiere compartir
los materiales con sus compafieros, utiliza su imaginacion para convertirlo en otros objetos;
la Dimension 5, relacion con el tiempo, los nifios por iniciativa propia ya saben y
comprenden que hay un inicio de juego y un final, y admiten las modificaciones de tiempo
de la reunion de la psicomotricidad forma solidaria, también saben que antes de diez minutos
la maestra les recuerda que se aproxima el final de los juegos y es ahi donde los nifios no

aceptan y se quejan por el tiempo.

En el presente estudio, se ha estimado la enunciacion del problema; ¢El uso de
materiales didacticos estructurados contribuye en la psicomotricidad de nifios de 3 afios de
la Institucion Educativa “Los Laureles” N° 137, Ate 2019?; y los especificos se plantean:
especifico 1 ¢El uso de materiales didacticos estructurados contribuye en la relacion con su
cuerpo en nifios de 3 afios?; el especifico 2 ¢ El uso de materiales didacticos estructurados
contribuye en relacion con los demas en nifios de 3 afios?; especifico 3 ¢, El uso de materiales

didacticos estructurados mejora la relacion con el espacio personal y grupal de nifios de 3
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afios?; el especifico 4 ¢El uso de materiales didacticos estructurados mejora la relacion con
los objetos en nifios de 3 afos?, y el especifico 5 ¢El uso de materiales didacticos

estructurados mejora y contribuye en relacion con el tiempo en nifios de 3 afios?

En cuanto a la justificacion, el estudio se enfoca en el progreso de la motricidad en
los estudiantes del nivel inicial que es relevante y ayuda en el mejoramiento de las habilidades
segun la experiencia y el aprendizaje en el entorno del nifio, consiguientemente, demuestra un
rol necesario en el incremento del conocimiento de los educandos.

La justificacion tedrica radica en que los materiales didacticos estructurados, son
materiales confeccionados con la finalidad del uso didactico que reGne los requisitos
pedagdgicos, cientifico y técnico, que permite lograr en los educandos las destrezas
psicomotoras que se desarrollaran en el transcurso del dia; en cuanto a la justificacion
metodoldgica se ha desarrollado en base al diagnostico del problema, analizar la causa y
efecto, plantear objetivos y formular posibles soluciones a través de las hipdtesis; y la
justificacion practica permitira lograr nifios seguros, autbnomos, capaces de generar sus
propios aprendizajes, ya que los nifios podran realizar diversos ejercicios que le permitan

alcanzar sus objetivos.

Los objetivos considerados en el estudio de la investigacion, son el objetivo general
plantea; Determinar la relacion del empleo de materiales didacticos estructurados con la
psicomotricidad en nifios de 3 afios de la Institucion Educativa “Los Laureles” N° 137, Ate
2019; y los objetivos especificos son: especifico 1, analizar si el uso de materiales didacticos
estructurados influye en relacion con su cuerpo en nifios de 3 afios; el especifico 2, determinar
si el uso de materiales didacticos estructurados influye en relacion con los demas en nifios de
3 afios; el especifico 3, Identificar si uso de materiales didacticos estructurados influye en
relacion con el espacio personal y grupal de nifios de 3 afos; el especifico 4, Indagar el
empleo de materiales didacticos estructurados se relaciona con los objetos en nifios de 3
afios, y el especifico 5, determinar el empleo de materiales didacticos estructurados influye

en relacion con el tiempo en nifios de 3 afos.

Las hipdtesis consideradas en la investigacion, tienen como referencia el tipo de estudio;
la hipotesis general; ElI uso de los materiales didacticos estructurados influye
significativamente en la psicomotricidad en nifios de 3 afios de la Institucion Educativa “Los
Laureles” N° 137, Ate 2019; y las hipotesis especificas son: especifico 1, Los materiales

didacticos estructurados influye significativamente en relacion con su cuerpo en nifios de 3
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afios; el especifico 2, El empleo de los materiales didacticos estructurados incide
ampliamente en relacién con los demas en nifios de 3 afios; especifico 3, el empleo de
materiales didacticos estructurados incide en gran medida en relacién con el espacio personal y
grupal de nifios de 3 afios; el especifico 4, EI empleo de materiales didacticos estructurados
incide de manera significativa en relacion con los objetos en nifios de 3 afios, y el especifico
5, El empleo de materiales didacticos estructurados incide positivamente en relacion con el

tiempo en nifios de 3 afios.
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I1. Método

2.1 Disefio de investigacion
2.1.1 Enfoque

Se ha determinado que el trabajo de investigacion es cuantitativo; segin los autores
Herndndez, Méndez, Mendoza y Cuevas (2017), el enfoque cuantitativo es secuencial y
verificable, cuando se determinan valores numéricos de las variables implicadas en las

hipétesis formuladas
2.1.2 Tipo

Por la finalidad del estudio, naturaleza del problema y objetivos, la investigacion retne los
requisitos béasicos para ser considerada de tipo aplicada, porque tiene como finalidad
identificar las deficiencias de los fendomenos y plantear soluciones a la problemética
identificada. Hernandez, Fernandez & Baptista (2015).

2.1.3 Nivel

El estudio comprende el nivel descriptivo, porque describira las caracteristicas de las variables

para determinar la relacion entre causa y efecto. Hernandez, Fernadndez & Baptista (2015)
2.1.4 Disefio

En el presente estudio el disefio es pre-experimental, puesto que el nivel de observacion es
minimo, al comparar con el disefio experimental real, considerando que fue util para la

aproximacion al problema real de la investigacién. Carrasco (2015, p. 63)

El esquema del disefio pre experimental serd el siguiente:

GE: O1- X -0z

Donde:

GE = Grupo experimental
X = Variable de prueba
O1 = Evaluacién de entrada Pre test

02 = Evaluacioén de salida Pos test
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2.2 Variables y operacionalizacion

2.2.1 Materiales did4cticos estructurados

Es preciso resaltar que el material didactico en el desarrollo de ensefianza-aprendizaje tiene
un valor significativo en la programacién curricular de los niveles del sistema educativo, dado
gue son Unicos en el cumplimiento de objetivos, contenidos o aptitudes educacionales.

Definicion conceptual.

Agrupa los recursos necesarios que aporta en la ensefianza-aprendizaje, que se utiliza para
proporcionar la adquisicion de conocimientos, destrezas, cualidades y experiencias, en base a
las consideraciones béasicas del material didactico manejables que debe tener los elementos
que adecue la construccion del aprendizaje. Es decir, son herramientas o facilitadores en el
aprendizaje significativo del nifio durante su formacion inicial, es por ello que es necesario
ofrecer adecuados materiales didacticos, no sélo para su aprendizaje, sino también para que
el estudiante desarrolle destrezas innatas que le acceda examinar su entorno habitual; si en la
institucion educativa no se tiene el material didactico suficientes que motivara y crear
ensefianzas cognitivas, nos encontraremos bajo el método tradicional y antiguo para educar al
nifio, lo cual tendr4 como consecuencia obvio el poco interés del nifio por querer educarse,

cayendo nuestro método de ensefianza aprendizaje en un total fracaso. Ibarra (2017).

Definicion operacional
Consiste en la accion cuantitativa de la variable, lo cual serd objeto de ser probatorio,
comprobable mediante el instrumento, que medira el grado de ensefianza en la resolucion de
la problemaética de adiccion que poseen los nifios de 3 afios de la I. E. “Los Laureles” N° 137,

Ate, pudiendo ser: inicio, proceso logrado.

2.2.2 Psicomotricidad

Definicion conceptual
Es una sabiduria que sostiene que el ser humano es un individuo integral, que tiene una
relacion inalterable e inherente en sus semblantes fisicos, emocionales y cognoscitivos, en el
nivel inicial de 3 afios se promueve la interaccion de los nifios con su ambiente en base a los
movimientos, actividades libres y la satisfaccion de jugar, fortificando el progreso de sus
contenidos y capacidades. Por tanto, la psicomotricidad es un método que consiste en trabajar
el progreso integral de la persona (motriz, cognitivo, afectivo y social) a través de su cuerpoy

del movimiento; dado que sefiala que el ser humano es Unico en sus caracteristicas corporales
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(motrices), expresiones cognitivas, dado que estan interrelacionados que no se puede
apartarlos; porque cada vez que se relaciona con el ambiente siempre se piensa, se siente y se
actia de manera integral y se vive y expresa en toda la época a través del cuerpo y conducta.
Franco (2014).
Definicion operacional

El individuo se acepta como un ser integro y completo, que ayuda a realizar diversas acciones y
desarrollar diversificadas capacidades y competencias mientras se identifica las funciones de
cada una de sus partes y las tiene en constante movimiento coordinado con la finalidad de
efectuar diversas actividades, considerando la correspondencia que se determina entre las
actividades psiquicas de la percepcion humana y el contenido de su tendencias o funciones
motrices del organismo, esto va dirigido para personas sanas como aquellos que padecen

cualquier tipo de trastornos, es decir “ejercicios motrices.

2.2.3 Operacionalizacién de las variables psicomotricidad en nifios de 3 afios

Tabla 1

Operacionalizacién de las variables de psicomotricidad en nifios

Dimensiones, Escala Niveles
i Indicadores de valor de rango
T - Movimientos coordinados

Con su cuerpo - Realiza Juegos corporgles, juegos de o
persecuciones y juegos simbolicos. 1.Inicio 7-11

2.Proceso 12-16
3.Logrado 17-21

- Expresa sus vivencias y necesidades.
Como también uso de la secuencia.

- También hace representaciones grafica
plasticas.

1.Inicio 34

2.Proceso 5-6

3.Logrado 7-9

- Toma iniciativa para jugar con sus

comparieros

Acepta las propuestas de sus compafieros

- Se relaciona con el adulto de manera
auténoma.

Con los demas

(A) Logrado
(B) Proceso

(C) Inicio 1.lnicio  0,5-1

Con el espacio - Mantiene su espacio individual

personal y grupal

Con los objetos

Con el tiempo

- Comparte su espacio con los demés

- Elige y maneja los objetos por iniciativa
propia

- Utiliza los objetos impulsivamente bien
sea individual y grupalmente

- Utiliza los objetos creativamente y
manipula objetos con intencionalidad.

- Acepta los cambios de las sesiones de la
psicomotriz.

También entiende que el juego tiene un
inicio y un final

2.Proceso 1,5-2
3.Logrado 2,5-3

1. Inicio 5-8
2.Proceso 9-12
3.Logrado 13-16

1. Inicio 0,5-1
2.Proceso 1,5-2
3.Logrado 2,5-3
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2.3 Poblacion, muestra y muestreo
2.3.1 Poblacion

El universo que comprende la presente investigacion, se ha delimitado por 24 estudiantes
que comprenden 13 nifios y 11 nifias de 3 afios de la seccion “Lila” pertenecientes a la I.E.
“Los Laureles, N° 137, Ate 2019.

Para Hernandez, Fernandez y Baptista (2015) la poblacidn es el universo de los elementos
gue poseen caracteristicas en comun o hacen parte de un espacio en comin” y de los cuales

se desea realizar un estudio para conocer los datos especificos. (p. 174)

2.3.2 Muestra

La muestra representada por 24 estudiantes de 3 afios de la seccion “Lila”, considerando que

existe solamente un aula de 3 afios de edad en la I.E. “Los Laureles, ubicada en Ate.

Hernandez, Fernandez y Baptista (2015) sefialan que la muestra “constituye un subconjunto
que se extrae del universo, del cual se recolectan informacién de manera anticipada con

exactitud estadistica, ya que tiene que ser peculiar de la poblacién. (p.175)

Tabla 2
Distribucién de la muestra

Nifios de 3 afios de edad de la seccion Lila
Institucion Educativa “Los Laureles” N° 137, ubicada en Ate, Lima 2019.

Unidad de Nifios Nifias Total
investigacion 13 1 24
Total 13 11 24

Fuente: Elaboracion propia de la autora.

2.3.3 Muestreo

Corresponde al muestreo no probabilistico dado que el total de la muestra se ha determinado
a criterio del investigador, en base a la eleccion de una muestra compuesta por veinticuatro
nifios de la mencionada institucion educativa.

Segun Soto (2015) que indica a Sanchez y Reyes, en su definicion respecto al muestreo no
probabilistico sefiala que consiste en utilizar la formula matematica para determinar la muestra

que se aplicara el cuestionario de preguntas.
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2.4 Técnicas e instrumentos de recoleccidn de datos, validez y confiabilidad
2.4.1 Técnica

En la presente investigacion se ha utilizado la observacion, que sirve para recopilar los datos
de la motricidad en los estudiantes del nivel inicial de la I.E. “Los Laureles” N° 137, ubicada
en Ate. De acuerdo a Deza y Mufioz (2012) La observacion constituye una de las practicas
gue mas se emplea en la ensefianza que realizan las maestras que recopilan los datos respecto
a los estudiantes. La observacion admite conseguir la informacién respecto a las cualidades

afectivas, cognitivas y psicomotor. (p.141).

2.4.2 Instrumento

El instrumento que se utilizé en el estudio fue la lista de cotejo. Valderrama (2016) indica
que la ficha de evaluacion es un instrumento para recabar datos de la investigacion referente

a las dos variables de estudio. (p.151).

2.5 Procedimiento

Los instrumentos fueron aplicados a la muestra, posterior a ello se efectud el ingreso de los
datos al programa estadistico respectivo (SPSS25) para procesar la informacién en tablas y
figuras para su comprension e interpretacion, el método estadistico a utilizar fue la prueba

de t de student, el mismo gque permitio la contrastacion de hipoétesis.

2.6 Métodos de andlisis de datos

En la investigacion se ha tenido en cuenta la evaluacion de la informacion en base al
programa estadistico SPSS 25, las cuales involucra el programa “T de student”, a fin de
conocer la influencia de las variables, con la finalidad de lograr cumplir con los objetivos

previstos.

2.7 Aspectos éticos

En la presente investigacion que presento a continuacién, cumple con respetar la ética
profesional, considerando las normas morales que administran la conducta del ser humano,
que facilita en sentido practico se conciernen con la comprension del bien y su efecto en las
actitudes de los seres humanos y las situaciones que plantan de manifiesto una conducta

adecuada y por ende respeto a los valores.

17



Torres (2015, p.10) sefiala que el aspecto ético, tiene que ver con las acciones humanas en
su vida social.
Las sugerencias se disefian con el propésito optimizar la psicomotricidad en los estudiantes

del nivel inicial de la I.E. “Los Laureles” N° 137, ubicada en Ate.

El presente estudio cuenta con la autorizacion de los directivos de la institucion en donde se
ha realizado dicho estudio, que respeta los principios primordiales sefialados en la
metodologia de la presente investigacion denominada cuantitativa de la Universidad César
Vallejo, la que promueve por medio de la estructura el recorrido para alcanzar el desarrollo

del estudio.
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I111. Resultados
3.1 Resultados descriptivos
3.1.1 Psicomotricidad en nifios de 3 afios

Tabla 3

Distribucién de frecuencias de la psicomotricidad en nifios de 3 afios aplicando materiales

didacticos estructurados en la Institucion Educativa ““Los Laureles” N° 137, Ate, 2019

Frecuencia Porcentaje
Variable Niveles Baremos (fi) (%)
Psicomotricidad en Inicio 17 -28 5 20,8
nifios Pre test En proceso 29-40 19 79,2
Logrado 41-52 0 0,0
Psicomotricidad en Inicio 17-28 0 0,0
nifios Pos test En proceso 29-40 1 4,2
Logrado 41 -52 23 95,8

Fuente: Elaboracion propia

100,0%
GRUPO EXPERIMENTAL

E Evaluacién de entrada PRE TEST
M Evaluacién de salida POS TEST

80,0%

60,0%

Porcentaje

40,0%

20,0%

o%

Logrado 41-52

Psicomotricidad en nifios de 3 arfios

Inicio 17- En proceso 29-40

Figura 1. Niveles de la mejora de la psicomotricidad en nifios de 3 afios aplicando materiales

didacticos estructurados en la Institucion Educativa “Los Laureles” N° 137, Ate 2019.
Interpretacion

En la tabla 3 y figura 1, se muestran los resultados de la evaluacion donde en el pre test el

20,8 % de los nifios se encontraban en el nivel de inicio, el 79,2% en proceso y ninguno en

el nivel de logrado; estos mismos nifios en el pos test al termino del semestre el progreso fue
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muy notorio por cuanto el 00% en inicio, el 4,2% en el nivel de proceso y el 95,8% en el

nivel de logro.

3.1.2 Psicomotricidad en relacion con su cuerpo

Tabla 4
Distribucion de frecuencias de la psicomotricidad en relacion con su cuerpo en nifios de 3

afos aplicando materiales didacticos.

. Frecuencia Porcentaje
Niveles Baremos .
(fi) (%)

Inicio 7-11 10 41, 7%
El nifio en relacién con

En proceso 12-16 14 58,3%
su cuerpo PRE

Logrado 17-21 0 0,0%

Inicio 7-11 0 0,0%
El nifio en relacién con

En proceso 12-16 4 16,7%
su cuerpo POS

Logrado 17-21 20 83,3%

Fuente: Elaboracién propia

100,0%

GRUPO EXPERIMENTAL

HE Evaluacion de entrada PRE TEST
W Evaluacisn de salida POS TEST

50,0%

50,0%

Porcentaje

40,0%

20,0%

0% |
Inicio 7- Enproceso 12-16 Logrado 17-21

El nifio de 3 afios en relacion con su cuerpo

Figura 2. Niveles de la mejora de la psicomotricidad en relacion con su cuerpo en nifios de 3
afios aplicando materiales didacticos estructurados.

Interpretacion
Los resultados de la tabla 4 y figura 2, en el pre test los nifios en la dimensién relacion con

su cuerpo el 41,7 % se encontraban en el nivel de inicio, el 58,3% en proceso y ninguno en
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el logrado; en el pos test mejora por cuanto ya ningin nifio se encontraba en el nivel de
inicio, sino el 16,7% en proceso y el 95,8% en el nivel de logro

3.1.2 Psicomotricidad en relacién con los demas

Tabla 5

Distribucion de frecuencias de la psicomotricidad en relacion con los demas en nifios de 3

afios aplicando materiales didacticos estructurados.

Niveles Baremos Frecuencia Porcentaje
(fi) (%)
El nifio en relacién con  Inicio 3-4 2 8,
los demés PRE En proceso 5-6 22 91,7
Logrado 7-9 0 0,0
El nifio en relacion con  Inicio 3-4 0 0,0
los demés POS En proceso 5-6 2 8,3
Logrado 7-9 22 91,7

Fuente: Elaboracién propia

GRUPO EXPERIMENTAL
100,0%

-_%Easl%acuﬁn de entrada PRE

Ml Evaluacian de salida POS TEST

80,0%

60,0%

Porcentaje

40,0%

20,0%

0%

Inicio 3-4 En proceso 5-6 ogrado 7-9

El nifio de 3 afios en relacion con los demas

Figura 3. Niveles de la mejora de la psicomotricidad en relacién con los demés en nifios de
3 afos aplicando materiales didacticos estructurados.

Interpretacion

En la tabla 5 y figura 3, se muestran los resultados de la evaluacion donde en el pre-test el 8
% de los nifios en relacion con los demas se encontraban en el nivel de inicio, el 91,7% en

proceso y ninguno en el nivel de logrado; al termino del semestre el pos test se evidencia el
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progreso puesto que ya ningln nifio se encontraba en el nivel de inicio, pero aun el 8,3% se
encontraron en el nivel de proceso y el 91,7% de los nifios de la edad de 3 afios alcanzaron

el nivel de logro.

3.1.2 Psicomotricidad en relacién con el espacio personal

Tabla 6
Distribucion de frecuencias de la psicomotricidad en relacion con el espacio personal en

nifios de 3 afios aplicando materiales didacticos estructurados en la I.E. “Los Laureles”

Niveles Baremos Frecu.encia Porcentaje
(fi) (%)
En relacion con el Inicio 0,5-1 0 0,0%
espacio personal y PRE  En proceso 1,5-2 24 100,0%
Logrado 2,5-3 0 0,0%
En relacion con el Inicio 0,5-1 0 0,0%
espacio personal y POS  En proceso 1,5-2 1 4,2%
Logrado 2,5-3 23 95,8%

Fuente: Elaboracion propia

GRUPO EXPERIMENTAL

100,0%
mm Evaluacién de entrada PRE
TEST

M Evaluacion de salida POS TEST

80,0%

60,0%

Porcentaje

40,0%

20,0%

(o}
En proceso 1,5-2 ogrado 2 .5-3

0%

El nifio de 3 afios en relacion con el espacio personal y grupal

Figura 4. Niveles de la mejora de la psicomotricidad en relacion con el espacio personal en
nifios de 3 afios aplicando materiales didacticos estructurados en la Institucion Educativa
“Los Laureles” N° 137, Ate 2019.
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Interpretacion
Segun los resultados presentados en la Tabla 6 y figura 4, en cuanto a la psicomotricidad de
los nifios en relacion con el espacio personal y grupal en el pre test el 100 % se encontraban
en el nivel de proceso y en el post test solo el 4,2% se mantenian en el nivel de proceso y el

95,8% en el nivel de logro esperado.

3.1.2 Psicomotricidad en relacién con los objetos

Tabla 7

Distribucion de frecuencias de la psicomotricidad en relacion con los objetos en nifios de 3
afios aplicando materiales didacticos estructurados en la Institucion Educativa *““Los
Laureles N° 137, Ate 2019

Niveles Baremos Frecuencia Porcentaje
(fi) (%)
El nifio en relacién con Inicio 5-8 13 54,2%
los objetos PRE En proceso 9-12 11 45,8%
Logrado 13-16 0 0,0%
El nifio en relacién con Inicio 5-8 0 0,0%
los objetos POS En proceso 9-12 6 25,0%
Logrado 13-16 18 75,0%

Fuente: Elaboracién propia

80,0%
GRUPO EXPERIMENTAL
.E\raluacic’m de entrada PRE
TEST

M Evaluacién de salida POS TEST
60,0%

40,0%

Porcentaje

20,0%

0%

-
Inicio 5- Enproceso 9-12 Logrado 13-16

El nifio de 3 afios en relacion con los objetos
Figura 5. Niveles de la mejora de la psicomotricidad en relacién con los objetos en nifios
de 3 afios aplicando materiales didacticos estructurados en la Institucion Educativa “Los
Laureles” N° 137, Ate 2019.
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Interpretacion
Segun los resultados presentados en la tabla 7 y figura 5, en cuanto a la psicomotricidad
de los nifios en relacion con los objetos en el pre test el 45,8 % se encontraban en el
nivel de proceso y en el pos test solo el 25,0% se mantenian en el nivel de proceso y

el 75,0% en el nivel de logro esperado.

3.1.2 Psicomotricidad en relacién con el tiempo

Tabla 8

Distribucion de frecuencias de la psicomotricidad en relacion con el tiempo en
nifios de 3 afios aplicando materiales didacticos estructurados en la Institucion
Educativa ““Los Laureles™ N° 137, Ate 2019

Niveles Baremos Frecuencia Porcentaje
(fi) (%)
El nifio en relacién con  Inicio 0,5-1 1 4,2%
el tiempo PRE En proceso 1,5-2 23 95,8%
Logrado 2,5-3 0 0,0%
El nifio en relacién con  Inicio 0,5-1 0 0,0%
el tiempo POS En proceso 1,5-2 1 4,2%
Logrado 2,5-3 23 95,8%

Fuente: Elaboracién propia

100.0% GRUPO EXPERIMENTAL
' -E\raluacién de entrada PRE
TEST

Ml Evaluacion de salida POS TEST

80,0%

60,0%

Porcentaje

40,0%

20,0%

0%

Inicic 0 ,5- En proceso 1,5-2 'ogrado 25-3

El nifio de 3 afios en relacion con el tiempo
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Figura 6. Niveles de la mejora de la psicomotricidad en relacion con el tiempo en
nifios de 3 afios aplicando materiales didacticos estructurados en la Institucion
Educativa “Los Laureles” N° 137, Ate 20109.

Interpretacion
Segun los resultados presentados en la tabla 8 y figura 6, en cuanto a la psicomotricidad de
los nifios en relacion con el tiempo en el pre test el 95,8 % se encontraban en el nivel de
proceso y en el pos test solo el 4,2% se mantenian en el nivel de proceso y el 95,8% en el

nivel de logro esperado.

3.2 Resultados inferenciales

3.2.1 El uso de los materiales did4cticos estructurados en la psicomotricidad de nifios
Hipotesis general

Ho. El uso de los materiales didacticos estructurados no influye significativamente en la
psicomotricidad de nifios de 3 afios de la I.E. “Los Laureles” N° 137, Ate 2019.
Hi. El uso de los materiales didacticos estructurados si influye significativamente en la

psicomotricidad de nifios de 3 afios de la I.E. “Los Laureles” N° 137, Ate 2019.

Tabla 9
Prueba de “t” de Student del uso de materiales didacticos estructurados en la psicomotricidad
de nifios de 3 afios de la I.E. “Los Laureles™ N° 137, Ate 2019

Diferencias emparejadas

95% de intervalo de

. L. . confianza de la
Psicomotricidad en nifios

Dif. Desv. Desv. Error diferencia Sig.
Media  Desviacion promedio Inferior Superior t gl (bilateral)
POSTES - PRETES 16,833 ,816 ,1667 16,489 17,178 101,00 23 ,000

Fuente: SPSS 23- T de Student

Interpretacion

En la tabla 9 se evidencia los resultados de la prueba “t de Student”, en el cual se evidencia
la influencia del uso de materiales didacticos estructurados en la psicomotricidad, por cuanto la
diferencia de la media fue de 16,83 puntos con nivel de significancia p: 0,000 < a 0,01, que

permite rechazar la hipotesis nula e inferir que el uso de los materiales didacticos
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estructurados influyen significativamente en la psicomotricidad de los nifios de 3 afios en la
Institucion Educativa “Los Laureles” N° 137, Ate 2019.

3.2.2 Uso de materiales didacticos estructurados en relacién con su cuerpo

Hipotesis especifica 1.

Ho. EIl uso de los materiales didacticos estructurados no influye en relacion con su

cuerpo en nifios de 3 afios de la I.E. “Los Laureles” N° 137, Ate 2019.

H1. Eluso de los materiales didacticos estructurados si influye en relacion con su cuerpo
en nifios de 3 afios de la I.E. “Los Laureles” N° 137, Ate 2019.

Tabla 10

Prueba de ““t” Student del uso de materiales didacticos estructurados en relacion con su

cuerpo, los demas, el espacio personal y grupal, los objetos y el tiempo en nifios de 3 afios
de la I.E. ““Los Laureles” N° 137, Ate 2019.

POSTEST - PRETEST
El nifio en relacién con
su cuerpo
El nifio en relacion con
los demas

El nifio en relacién con

el espacio personal y

grupal

El nifio en relacion con

los objetos

El nifio en relacién con

el tiempo

Diferencias emparejadas

95% de intervalo de

confianza de la

Dif. Desv. Desv. Error diferencia Sig.
media Desviacion  promedio Inferior Superior t gl (bilateral)
7,208 ,415 ,085 12,488 16,165 14,26 23 ,000
2,91667 ,40825 ,08333 2,74428 3,08905 35,000 23 ,000

,95833 ,20412 ,04167 ,87214 1,04453 23,000 23 ,000
4,95833 ,20412 ,04167 4,87214 5,04453 119,00 23 ,000

0
1,958 ,204 ,042 3,721 2,135 47,00 23 ,000

Fuente: Resultados del SPSS 23- T de Student

Interpretacion

En la tabla 10 (primera linea) de la prueba “t de Student”, la contribucion de la estrategia

aplicada permite una mejora en 7, 21 puntos y teniendo en cuenta el p: 0,000 < o 0,01.

Resultado que nos permite afirmar que el empleo del material didactico estructurados

incide positivamente en relacion con su cuerpo en estudiantes de 3 afios de la I.E. “Los
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Laureles” N° 137, Ate 2019.

3.2.3 Uso de materiales didacticos estructurados en relacién con los demas

Hipotesis especifica 2.

Ho. El uso de los materiales didacticos estructurados no influye ampliamente en relacion
con los demas nifios de 3 afios de la I.E. “Los Laureles” N° 137, Ate 20109.
Hi1. El uso de los materiales didacticos estructurados si influye ampliamente en relacion

con los demas nifios de 3 afios de la I.E. “Los laureles” N° 137, Ate 2019.

Interpretacion.

En la tabla 10 (segunda linea) de la prueba “t de Student”, la contribucidn de la estrategia
aplicada permite una mejora en 2, 92 puntos y teniendo en cuenta el p: 0,000 < o 0,01.
Resultado que nos permite afirmar que el uso de los materiales didacticos estructurados
influye ampliamente en relacion con los demas nifios de 3 afios de la I.E. “Los Laureles”
N° 137, Ate 2019.

3.2.4 Uso de materiales didacticos estructurados en relacion con el espacio personal y

grupal
Hipdtesis especifica 3.

Ho. El uso de materiales didacticos estructurados no influye en gran medida en relacion
con el espacio personal y grupal en nifios de 3 afios de la I.E. “Los Laureles” N° 137,
Ate 2019.

H1. EIl uso de materiales didacticos estructurados si influye en gran medida en relacion
con el espacio personal y grupal en nifios de 3 afios de la I.E. “Los Laureles” N° 137,
Ate 2019.

Interpretacion.

En la tabla 10 (tercera linea) de la prueba “t de Student”, la contribucién de la estrategia
aplicada permite una mejora en 0, 96 puntos y teniendo en cuenta el p: 0,000 < o 0,01.
Resultado que nos permite afirmar que el empleo de los materiales didacticos
estructurados incide en gran medida en relacién con el espacio personal y grupal en nifios
de 3 afios de la I.E. “Los Laureles” N° 137, Ate 2019.
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3.2.5 Uso de materiales didacticos estructurados en relacién con los objetos

Hipotesis especifica 4.

Ho. El uso de materiales didacticos estructurados no influye de manera significativa en
relacion con los objetos en nifios de 3 afios de la L.E. “Los Laureles” N° 137, Ate
2019.

H1. El uso de materiales didacticos estructurados si influye de manera significativa en

relacion con los objetos en nifios de 3 afios de la LLE. “Los Laureles” N° 137, Ate
2019.

Interpretacion

En la tabla 10 (cuarta linea) de la prueba de “t de Student”, la contribucion de la estrategia
aplicada permite una mejora en 4, 96 puntos y teniendo en cuenta el p: 0,000 < o 0,01.
Resultado que nos permite afirmar que el mpleo de materiales didacticos estructurados

incide de manera significativa en relacion con los objetos en nifios de 3 afios de la I.E.
“Los Laureles” N° 137, Ate 2019.

3.2.6 Uso de materiales didacticos estructurados en relacion con el tiempo

Hipotesis especifica 5.
Ho. EIl uso de materiales didacticos estructurados no influye significativamente en
relacion con el tiempo en nifios de 3 afios de la I.E. “Los Laureles” N° 137, Ate 2019.
H1. El uso de materiales didacticos estructurados si influye significativamente en relacién

con el tiempo en nifios de 3 afios de la I.E. “Los Laureles” N° 137, Ate 2019.

Interpretacion

En la tabla 10 (quinta linea) de la prueba “t de Student”, la contribucion de la estrategia
aplicada permite una mejora en 1, 96 puntos y teniendo en cuenta el p: 0,000 < o 0,01.
Resultado que nos permite afirmar que el empleo del material didactico estructurado

incide positivamente en relacidn con el tiempo en nifios de la I.LE. “Los Laureles” N°
137, Ate 2019.
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IV. Discusion

El uso de materiales didacticos estructurados influye en relacion con su cuerpo en nifios de
3 afios en la LLE. “Los Laureles” N° 137, Ate 2019. En cuanto al Pre Test, se conocid que el
41,7% de los nifios (10) se encuentra en el inicio de su aprendizaje; mientras que el 58% de
los nifios (14) estan en proceso de su aprendizaje. En cuanto al Pos — test, se conoci6 que el
16,7% de nifios (4) se localizan en proceso de ensefianza, mientras que el 83,3% de los nifios

(20) ya han logrado su aprendizaje, demostrando que el empleo del material didéctico incide
positivamente en la relacion con su cuerpo en los nifios de 3 afios de la I.E. “Los Laureles”
N° 137, Ate 2019. Ademas, se evidencia los resultados de la prueba “T de Student”, en el
cual nos muestra la incidencia del empleo de los materiales didacticos estructurados en la
relacion con su cuerpo en nifios de 3 afios, donde se tuvo que el valor de significancia fue
0,00 lo cual es menor a 0,05. Del mismo modo, se ha determinado el efecto debido a que el
T calculado, fue de 14,269, logrando asi demostrar que los materiales didacticos
estructurados inciden positivamente en relacion con su cuerpo en nifios de 3 de la I.LE. “Los
Laureles” N° 137, Ate 2019. Dichos resultados tienen una relacion cercana con la
investigacion del autor Sepulveda (2015), quien concluyé que el empleo de los materiales
didécticos en la cual involucra la psicomotricidad ayudan a los nifios a poder efectuar
movimientos coordinados, y permite investigar en los alumnos del nivel inicial el desarrollo
de sus actividades y procesos, ya que no solamente consiste en obtener la lectura y escritura
mecanizada; también es necesario mantener un analisis minucioso.

Respecto al empleo de los materiales didacticos estructurados incide en relacion
con los demas nifios de 3 afos de la I.E. “Los Laureles” N° 137, Ate 2019. En el Pre- Test,
se conoci6 que el 8,3% de los nifios (2) estan comenzando el aprendizaje, el 91,7% de los
nifios (22) sefialan que estan en proceso del aprendizaje. En el Pos-test, se tuvo el 8,3% de
los nifios (2) se menciona que estan en proceso; mientras que el 91,7% de los nifios (22) se
consideran que se encuentran en un nivel logrado, los resultados de la prueba “T de Student”,
donde se evidencia la influencia de la variable en la dimension, objeto de estudio, por cuanto
nos muestra que el valor de significancia fue menor a 0,05; es decir, 0,000; asi también cabe
mencionar que se determina la incidencia debido a que el T calculado es de 16,613, logrando
asi demostrar la incidencia de los materiales didacticos estructurados en relacién con los
demas nifios de 3 afios en la I.LE. “Los Laureles” N° 137, Ate 2019. Asi también, los

resultados de la prueba “T de Student”, donde se evidencia la incidencia de la variable en la
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dimension, objeto de estudio, por cuanto nos muestra que el valor de significancia fue menor a
0,05; es decir, 0,000; asi también cabe mencionar que se determina la influencia debido a que
el T calculado es de 16,613, logrando asi demostrar la influencia de los materiales
didacticos estructurados en relacion con los demés nifios de 3 afios en la I.E. “Los Laureles”
N° 137, Ate 2019. El autor Ayala (2018) en su investigacion sefiala que es importante que
los docentes empleen adecuados materiales didacticos, dado que ayuda a desarrollar la
motricidad en los nifios, mejorando de tal manera la personalidad y seguridad de si mismo.

El uso de materiales didacticos estructurados influye en relacion con el espacio
personal y grupal de nifios de 3 afios de la I.E. “Los Laureles” N° 137, Ate 2019. En el Pre-
Test, se conocid que el 100% de los nifios (24) se encuentran en proceso de su aprendizaje.
En el Pos — Test se evidencio que el 4,2% (1) estan en proceso del mismo; sin embargo, el
95,8% de los nifios (23) estan en un nivel logrado. Con respecto los resultados de la prueba
“T de Student”, donde se aprecia la influencia de la variable en la dimension del estudio,
objeto de estudio, en el cual se tuvo en cuenta que el valor de la significancia fue menor a
0,05; es decir, 0,000; asimismo cabe mencionar que la influencia se debe al T calculado de
23,000; demostrando de tal manera que los materiales didacticos estructurados influyen
significativamente en relacion con el espacio personal y grupal en nifios de 3 afios en la I.E.
“Los Laureles” N° 137, Ate 2019. Los resultados tienen relacidon con la investigacion del
autor Nufiez (2015), quien menciona la categoria de los materiales didacticos, puesto que
ayuda al nifio (a) a poder desenvolverse de manera adecuada, el cual le permite perder el
temor y poder relacionarse con sus compafieros.

El uso de materiales didacticos estructurados influye en relacion con los objetos
en nifios de 3 afios de la I. E. “Los Laureles” N° 137, Ate 2019. En el Pre y Pos — test del
uso de los materiales didacticos estructurados en relacion con los objetos en nifios de 3 afios.
En cuanto al Pre- Test, se conoci6 que el 54,2% de los nifios (13) se encuentran en el inicio
de su aprendizaje, asimismo el 45,8% de los nifios (11) estan en proceso de su aprendizaje.
En el Pos — Test, se evidencio que 25% de los nifios (6) se considera que estan en proceso
de aprendizaje y finalmente el 75% de los nifios (18) estdn en un nivel logrado. Asimismo,
los resultados de la prueba “T de Student”, donde se evidencia la influencia de la variable en
la dimension, objeto de estudio, donde se evidencia que el valor de significancia fue menor
a 0,05; es decir, 0,000; asimismo cabe mencionar que la influencia es debido al T calculado
de 13,565; demostrando que los materiales didacticos influyen significativamente en

relacion con los objetos en nifios de 3 afios en la I.E. “Los Laureles” N° 137, Ate 2019. Los
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resultados mantienen una relacion cercana con el estudio del autor Martin y Torres (2015),
quienes sostienen que es importante la implementacion de las actividades para la
estimulacion de los nifios, a fin de promover la creatividad y estimulacion que ayuden a
mejorar las destrezas en cada nifio.

El uso de materiales didacticos estructurados incide en relacion con el tiempo en
nifios de 3 afios de la I.E. “Los Laureles” N° 137, Ate 2019. En el Pre y pos- test del empleo
de los materiales didacticos estructurados en relacion con el tiempo en nifios de 3 afos en la
I.LE. “Los Laureles” N° 137, Ate, 2019. Con relacion al Pre-test, se evidencio que el 4,2% de
los nifios (1) se encuentra en inicio del aprendizaje, mientras que el 95,8% de los nifios (23)
estan en proceso. Ademas, en el Pos — test se demostro que el 4,2% de los nifios (1) estan en
proceso de aprendizaje y el 95,8% se encuentran en un nivel logrado. Del mismo modo los
resultados de la prueba “T de Student”, muestra que el valor de significancia fue menor a
0,05; es decir, 0,000; esto se da debido al T calculado de 47,000; demostrando que los
materiales didacticos estructurados inciden positivamente en relacion con el tiempo en nifios
de 3 afios en la I.LE. “Los Laureles” N° 137, Ate 2019. Asimismo, Capelo y Mufioz (2013)
en su estudio mencionan que el uso de los materiales didacticos estructurados es parte
primordial en el aprendizaje y progreso cognitivo de los nifios, dado que el nifio experimenta
maniobrando y recreando con objetos de su ambiente.

En el objetivo general, con respecto al uso de materiales didacticos estructurados
incide en la psicomotricidad de nifios de 3 afios de la I.E. “Los Laureles” N° 137, Ate 2019,
nos muestra que el valor de significancia es de 0,000, lo cual fue menor a 0,05. Asimismo,
se determina la incidencia debido a que el T calculado (101,000) es mayor que el t calculado
(2,064), logrando demostrar la incidencia entre los materiales didacticos estructurados con
la psicomotricidad de los nifios de 3 afios en la LE. “Los Laureles” N° 137, Ate 2019. En la
investigacion de Ramos (2016) es semejante a los resultados evidenciados, en la cual el autor
concluyé afirmando que los materiales didacticos inciden positivamente en el aprendizaje,
las mismas que se evidencian a través del Pos Test, quien demostré que el 50% de los nifios

tienen un logro destacado.
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V. Conclusiones

Primera. Se ha comprobado que el uso de los materiales didacticos estructurados, influye
en la psicomotricidad en nifios de 3 afios de la I.E. “Los Laureles” N° 137, Ate 2019; porque

permite desarrollar la motricidad fina y motricidad gruesa para lograr la coordinacion motora.

Segunda. Se ha comprobado que el uso de los materiales didacticos estructurados, influye
en relacion con su cuerpo en nifios de 3 afios de la I.E. “Los Laureles” N° 137; ya que los
nifios al hacer uso de los materiales desarrollaran su creatividad, imaginacion, expresion,
comunicacion y coordinacion con su cuerpo, con la finalidad de lograr la competencia

enmarcada en el area de psicomotriz.

Tercera. Se ha establecido que el uso de los materiales didacticos estructurados, influye en
relacidn con los demas en nifios de 3 afios de la I.E. “Los Laureles” N° 137, porque permite
la socializacion en grupos y se logra la integracion e interrelacidn con los demés, motivando
la comunicacién propuestas con sus comparieros, planteando sus ideas, estrategias y

consignas para obtener buenos resultados y lograr el desempefio psicomotriz.

Cuarta. Se evidencio que el uso de los materiales didacticos estructurados, influye en
relacion con el espacio personal y grupal en nifios de 3 afios de la I.E. “Los Laureles” N°
137, porque facilita el buen desplazamiento para que puedan correr, saltar, treparse, gatear y
otros movimientos que puedan compartir y desenvolverse libremente, con la finalidad de

desarrollar sus capacidades de acuerdo a su estilo, ritmo y edad.

Quinta. Se ha observado que los materiales didacticos estructurados influyen en relacion con
los objetos en nifios 3 afios en la LE. “Los Laureles” N° 137, porque los nifios antes de usar
los materiales disefiados primero observan, piensan y eligen libremente el objeto que mas le
llama la atencién para usar en sus juegos, dado que los materiales tienen un proposito

diferente acorde a la actividad programada que incide en la psicomotricidad de los nifios.

Sexta. El uso de los materiales didacticos estructurados influye en relacion con los objetos
en nifios de 3 afios de la I.LE. “Los Laureles” N° 137, porque la maestra desarrolla sus
actividades en base al tiempo programado en el desarrollo de actividades psicomotrices,
dado que los nifios saben que el juego tiene un inicio y un final, de manera que influye en su

desarrollo corporal.
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V1. Recomendaciones

Tras haber conocido cada uno de los resultados, es importante recomendar lo siguiente:

Primera. Los docentes de educacion inicial necesariamente deberdn hacer uso frecuente de
los materiales didacticos estructurados a fin de alcanzar el progreso efectivo de la
psicomotricidad de los alumnos del nivel inicial, habiéndose comprobado a través del presente

estudio la relacién existente de las dos variables.

Segunda. A los docentes de la I.E. “Los Laureles” N° 137, Ate 2019; incentivar en participar
permanentemente en las capacitaciones con la finalidad de mantenerse actualizados en el
uso de las nuevas tecnologias para emplear adecuadamente las estrategias de ensefianza para

evitar problemas en las ensefianzas de los nifios

Tercera. A los sefiores padres de familia de la I.LE. “Los Laureles” N° 137, Ate, 2019; apoyar
constantemente a sus nifios en el empleo de los materiales didacticos estructurados como
parte de las actividades que el docente emplea para fortalecer su aprendizaje y reforzar el

conocimiento adquirido que permitird mejorar la psicomotricidad.

Cuarta. A los docentes de la I.LE. “Los Laureles” N° 137, Ate, 2019; realizar con mayor
frecuencia actividades motoras y ejercicios de psicomotricidad empleando espacios abiertos
para que los nifios puedan desenvolverse libremente para potenciar la memoria visual en los

ninos.

Quinta. Los docentes de la I.LE. “Los Laureles” N° 137, Ate, 2019; deberan utilizar fichas
de verificacién y ficha de evaluacion para el control de materiales didacticos y la
psicomotricidad, con el propdsito de contribuir en la tarea académica para obtener un nivel

de comprension claro y preciso para llegar de una manera efectiva a los nifios

Sexta. Los directivos de la I.LE. “Los Laureles” N° 137, Ate, 2019; impulsar a los docentes
en la produccion de materiales didacticos e realizar el uso de materiales didacticos
estructurados en la institucion educativa; con el propésito de comprender el

desenvolvimiento adecuado de los nifios para mejorar la psicomotricidad.
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Matriz de consistencia

Titulo: Los materiales didacticos estructurados en la psicomotricidad de nifios de 3 afios en la Institucion Educativa “Los Laureles” N° 137, Ate 2019.
Autor: Maria Eugenia Ramirez Sifuentes

Técnicas
Problema Objetivos Hipotesis e
Instrumentos

Problema general Objetivo general Hipotesis general
¢(El uso de materiales didacticos | Determinar si el uso de materiales | EI uso de los materiales didacticos estructurados influye | Técnica
estructurados influye en la | didacticos estructurados influye | significativamente en la psicomotricidad de nifios de 3 afios de la
psicomotricidad de nifios de 3 en la psicomotricidad de nifios de | I. E. “Los Laureles” N° 137, Ate 2019. Observacion
afios de la I. E. “Los Laureles” | 3 afios de la I. E. “Los Laureles”
N°137, Ate 2019 N° 137, Ate 2019.

Instrumentos
Problemas especificos Obijetivos especificos Hipotesis especificas EL‘;Z":V cion de

(El uso de materiales didacticos
estructurados influye en la
relacion con su cuerpo en nifios
de 3 afios?

¢El uso de materiales didacticos
estructurados influye en relacion
con los demas en nifios de 3
afos?

¢El uso de materiales didacticos
estructurados influye en relacion
con el espacio personal y grupal
de nifios de 3 afios?

¢El uso de materiales didacticos
estructurados influye en relacion
con los objetos en nifios de 3
afos?

¢El uso de materiales didacticos
estructurados influye en relacion
con el tiempo en nifios de 3 afios?

Analizar si el uso de materiales
didacticos estructurados influye
en la relacién con su cuerpo en
nifios de 3 afios.

Determinar si el uso de materiales
didacticos estructurados influye
en relacion con los demas en nifios
de 3 afos.

Identificar si el uso de materiales
didacticos estructurados influye
en relacion con el espacio personal
y grupal de nifios de 3 afios.

Indagar si el uso de materiales
didacticos estructurados influye
larelacion con los objetos en nifios
de 3 afios

Determinar si el uso de materiales
didacticos estructurados influye
en relacion con el tiempo en nifios
de 3 afios.

Los materiales didacticos estructurados influyen
significativamente en relacién con su cuerpo en nifios de 3 afios.

El uso de los materiales didacticos estructurados influye
ampliamente en relacion con los demas en nifios de 3 afios.

El uso de materiales didacticos estructurados influye en gran
medida en relacion con el espacio personal y grupal de nifios de
3 afios.

El uso de materiales didacticos estructurados influye de manera
significativa en relacion con los objetos en nifios de 3 afios.

El uso de materiales didacticos estructurados influye
significativamente en relacién con el tiempo en nifios de 3 afios.
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Tipo, enfoque, nivel y disefio Poblacion y muestra Variables y dimensiones Escala de valor Niveles
de investigacion de rango
Tipo:  Aplicada Poblacion - - - -
Enfoque: Cuantitativo La poblacién conformada por 24 Variables Dimensiones - In.dllcadore_SN
Nivel:  Descriptivo estudiantes divididos en 13 nifios ) - Motivacion a los nifios
Disefio: Pre experimental y 11 nifias de 3 afios de la seccién 3 Material - Desarrollo ~de  las
“Lila”enla .E. “Los Laureles” N° S estructurado yno | actividades programadas
Esquema del disefio pre | 137, ubicadaen Ate 2019. g8 estructurado. | - Ec;ﬁ:riteﬁc'::?c:u?;ézz de
experimental serd el siguiente: E g P 1aslog
Muestra o3
GE: O1- X — O, La m*estra fue conformada por 24 = §
estudjantes divididos en 13 nifios R
y 11 nifias de tres afios de la ©
Dénde: seccion “Lila” en la L.E. “Los 2
Laureles” N° 137, ubicada en Ate
GE=Gru.po ex_perlmentz.al. 2019. - Movimientos coordinados
X= Variable independiente. - Realiza juegos corporales.
O1= Medicion pre-experimental - Realiza  juegos de .
de la variable dependiente. Relacion consy | . morcouctones. EQ)) 'Igfgcrjgg %: L’}g:égso 1721116

0O2= Medici6n post-
experimental de la variable
dependiente.

Psicomotricidad

cuerpo en nifios
de 3 afios.

Realiza juegos simbolicos.
Expresa sus
necesidades.
Expresa el uso de la secuencia.
Realiza representaciones
gréfica plastica.

vivencias 'y

Relacion con los

Toma iniciativa para jugar con
sus comparfieros
Acepta las propuestas de sus

demas en nifios de compaieros
3 afos. - Se relaciona con el adulto de
manera auténoma.
Relacién con el | - Mantiene su espacio
individual

espacio personal y
grupal de nifios de
3afos.

Comparte su espacio con los
demés

(C) Inicio

WN -

N -

. Inicio
. Proceso 1,5-2
. Logrado 2,5-3

. Logrado17-21

. Inicio  3-4
. Proceso 5-6
. Logrado 7-9

0,5-1
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Relacion con los
objetos en nifios
de 3 afios.

Escoge y manipula
los objetos por
iniciativa propia
Utiliza los objetos
con impulsividad
de forma individual
y grupal

Utiliza los objetos
creativamente

Manipula objetos
con una intencién

Relacion con el
tiempo en nifios
de 3 afios.

Acepta los cambios
de los momentos de
la sesion
psicomotriz.
Comprende que el
juego tiene un
inicio y un final.

W N

WN

. Inicio 5-8
. Proceso  9-12
. Logrado 13-16

. Inicio  0,5-1
. Proceso 1,5-2
. Logrado 2,5-3

Fuente: Elaboracion propia.
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Instrumentos de recolecciéon de datos

Ficha de observacion
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Nombres y apellidos

No

41



Instrumentos de recoleccién de datos
Ficha de observacion

INSTRUCCIONES:

Mediante la presente ficha de observacidn se esta realizando un estudio a fin de determinar si el uso de materiales
didéacticos estructurados influye en la psicomotricidad de nifios de 3 afios de la I. E. “Los Laureles” N° 137, Ate
2019.

(A): Logrado
(B): Proceso
(C): Inicio

ITEMS

Inicio
Proceso
Logrado

Materiales didacticos estructurados y no estructurados

Motivacion a los nifios

Desarrollo de las actividades programadas

Cierre y evaluacion de competencias logradas

Psicomotricidad

El nifio (a) en relacion con su cuerpo

Sus movimientos son coordinados

Realiza juegos corporales para saltar, rodar, balancearse, lanzar, correr, etc.

Realiza juegos de persecuciones, escondidas, construir y destruir

Realiza juegos simbélicos (de imitacion de roles, animales, de situaciones, etc.)

Expresa verbalmente sus vivencias y necesidades a los demas.

Verbaliza de manera fluida usando una secuencia de inicio, desarrollo y final

Realiza la representacion grafico plastica dibujo, construccién) con seguridad.

El nifio (a) en relacion con los demas

Toma la iniciativa para jugar con sus comparieros

Acepta las propuestas de sus comparieros

Se relaciona con el adulto de manera autbnoma (sin provocaciones o demandas)

El nifio (a) en relacion con el espacio personal y grupal

Comparte su espacio con los demas

El nifio (a) en relacion con los objetos

Escoge y manipula los objetos por iniciativa propia

Utiliza los objetos con impulsividad haca si ismo como hacia los demas

Utiliza los objetos creativamente

Manipula los objetos con una intencién

Le es facil dejar el objeto que se usa

El nifio (a) en relacion con el tiempo

Acepta los cambios de los momentos de la sesién psicomotriz de manera armonica,
comprendiendo que cada momento cuenta con un inicio y un termino
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UCV

UNIVERSIDAD
CESAR VaLLeo

ESCUELA DE POSTGRADO
CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LOS MATERIALES DIDACTICOS
ESTRUCTURADOS Y LA PSICOMOTRICIDAD
Ne Dimensiones (C) Inicio | (B) Proceso | ( A) Logrado Sugerencias

Materiales didicticos estructurados y no estructurados

1 Motivacién a los nifios
2 | Desarrollo de las actividades programadas
3 | Cicrre y evaluacion de competencias logradas
Psicomotricidad
El nifio (a) en relacién con sucnerpe v~/ N
4 | Sus movimicntos son coordinados
5 | Realiza jucgos corporales para saltar, rodar, balancearse,
lanzar, correr, ctc.
6 | Realiza jucgos de persccuciones, escondidas, construir ¥y i
| destruir
7 | Realiza jucgos simbolicos (de imitacidn de roles, animales, de
situacionges, ctc.)
8 | Expresa verbalmente sus vivencias y neceesidades a los demas.
9 | Verbaliza de mancera fluida usando una sccucncia de inicio,
desarrollo y final
10 | Realiza la representacion grafico plastica dibujo, construceion)
con seguridad.
El nifio (a) en relacion con los demsis
11 | Toma la iniciativa para jugar con sus compaficros
12 | Accpta las propucstas de sus compaticros
13 | Sc relaciona con el adulto de manera auténoma (sin
provocaciones o demandas)
El nifio (a) en relacién con el espacio personal y grupal -
14 | Comparte su espacio con los demés
El niiio (a) cn relacion con los objetos
15 | Escoge y manipula los objctos por iniciativa propia
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16 | Utiliza los objetos con impulsividad haca si ismo como hacia
los demis

17 | Utiliza los objetos creativamente

18 | Manipula los objctos con una intencién

19 | Le es ficil dejar el objeto que se usa
El niiio (a) en relacién con el tiempo

20 | Acepta los cambios de los momentos de la sesion psicomotriz
de manera arménica, comprendiendo que cada momenio cuenta

cOon un inicio y un termino
S.c; /{ Er o te @
7

Obscrvaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinion de aplicabilidad:  Aplicable |7<| Aplicable después de corregir [ | No aplicable [ |
£ = h e s s — o

--%-u-‘.'éfﬂ"‘“ Jl) /e g’)"ﬁ-f DNI (4 6 ?(‘ (:/’

Apellidos y nombres del validador. Dr./Mg:

o

Especialidad del validador: ......... R EEEeLassseee R E R e ASAeeeees e REEeRSRRTE RS EESASEEaetteeeesnns P —

roceso. El item comresponde a que estd encaminado al lograr los aprendizajes previstos
nicio.  Elitem corresponde al inicio del desamollo de los aprendizajes previstos

mpo programiado /f{lc. Q.étlcl 2[!.!;

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados @é—l
. »
Son suficientes para medir la dimension. e astesssitbtsanstansonnan

— Firma del experto
DNEN®
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Césan VauLeso

ESCUELA DE POSTGRADO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LOS MATERIALES DIDACTICOS

ESTRUCTURADOS Y LA PSICOMOTRICIDAD

IN° Dimensiones (C) Inicio | (B) Proceso | (A) Logrado Sugerencias
Materiales didicticos estructurados y no estructurados
1 | Motivacién a los nifios
2 | Desarrollo de las actividades programadas
3 | Cicrre y evaluaciéon de compcetencias logradas
Psicomotricidad
El niiio (a) en rclacién con su cuerpo
4 | Sus movimicntos son coordinados
5 | Realiza jucgos corporales para saltar, rodar, balanccarsc,
lanzar, correr, ctc.
6 | Realiza juegos de persccuciones, escondidas, construir y
| destruir
7 | Realiza juegos simbélicos (de imitacién de roles, animales, de
situaciones, etc.)
8 | Exprcsa verbalmente sus vivencias y nceesidades a los demds.
9 | Verbaliza de mancra fluida usando una sccuencia de inicio,
desarrollo y final
10 | Realiza la representacion grafico plastica dibujo, construccion)
con sepuridad.
El nifio (a) en relacion con los demis
11 | Toma la iniciativa para jugar con sus compaiicros
12 | Acepta las propucstas de sus compaficros
13 | Se relaciona con el adulto dec mancra auténoma (sin
provocaciones o demandas)
El niiio (a) en relacién con el espacio personal y grupal -
14 | Comparte su cspacio con los demas
El niiio (a) en relacion con los objetos
15 | Escoge y manipula los objctos por iniciativa propia
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16 | Utiliza los objctos con impulsividad haca si ismo como hacia
los demds

17 | Utiliza los objetos creativamente

18 | Manipula los objetos con una intencién

19 | Le es ficil dejar el objeto que se usa

El niiio (a) en relacion con el tiempo

20 | Acepta los cambios de los momentos de Ia sesion psicomotriz
de manera arménica, comprendiendo que cada momento cuenta
€on un inicio y un termino

S LSy
Observaciones (precisar si hay suficiencia): QY ‘.LI'& 82 “TC

Opinidén de aplicabilidad: A plicable| | Aplicable después de corregir| | No aplicable| |

- ’ / . AN\ -
Apellidos y nombres del validador. DrJMg:_.Q.’.f?- /V/c'/f'i’ /7é ”A ”Mé’ pret g"'b.g...//.gafod DNI: / ? ?4.6‘.&. -

(A): Logrado. El item corresponde al logro de los aprendizajes previstos en el tiempo programado /gda ﬁ‘,/ del 20/?
(B): Proceso. El item corresponde a que esta encaminado al lograr los aprendizajes previstos
(C): Inicio.  El item corresponde al inicio del desarrollo de los aprendizajes previstos

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados _ % V“ﬂ /ﬂ
Son suficientes para medir la dimensién. bl 4 JL .

Finy adEI\{?pcn'o' formante
/ DNIL.N° /S 226557
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CEsAn VaLLElo

ESCUELA DE POSTGRADO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LOS MATERIALES DIDACTICOS

ESTRUCTURADOS Y LA PSICOMOTRICIDAD

IN° Dimensiones (C) Inicio | (B) Proceso | (A) Logrado Sugerencias
Materiales didicticos estructurados y no estructurados
1 | Motivacion a los nifios
2 | Desarrollo de las actividades programadas
3 | Cicrre y evaluacion de compcetencias logradas
Psicomotricidad
El niiio (a) en rclacién con su cuerpo
4 | Sus movimicntos son coordinados
5 | Realiza jucgos corporales para saltar, rodar, balanccarse,
lanzar, correr, ctc.
6 | Realiza jucgos de persccuciones, escondidas, construir y ]
destruir
7 | Rcaliza jucgos simbdélicos (de imitacion de roles, animales, de
situaciones, efe.)
8 | Expresa verbalmente sus vivencias y nceesidades a los demas.
9 | Verbaliza de mancra fluida usando una sccuencia de inicio,
desarrollo y final
10 [ Realiza la representacion grafico plastica dibujo, construccion)
con sepuridad.
El nifio (a) en relacion con los demas
11 | Toma la iniciativa para jugar con sus compaficros
12 | Accpta las propucstas de sus compaiicros
13 | Se relaciona con el adulto de mancra auténoma (sin
provocaciones o demandas)
El niiio (a) en relacién con el espacio personal y grupal -
14 | Comparte su espacio con los demas
El niilo (a) en relacion con los objetos
15 | Escoge y manipula los objctos por iniciativa propia
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16 | Utiliza los objetos con impulsividad haca si ismo como hacia
los demas

17 | Utiliza los objetos creativamente

18 | Manipula los objetos con una intencion

19 | Le es facil dejar el objeto que se usa

El niiio (a) en relacion con ¢l ticmpo

20 | Acepta los cambios de los momentos de la sesion psicomotriz
de manera armonica, comprendiendo que cada momento cuenta
€on un inicio y un termino

Latile  Susierentis
v LA

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinién de aplicabilidad:  Aplicable I)(| r\plicablc después de corregir | ] No aplicable [ |
Lo Lz ?‘.ZL Lo CTTE7076

Apellidos y nombres del validador. Dr./Mg: ..
Especialidad del validador: .... ,ﬂf « /4’ é /’/V'pjﬁ(dff

cessns sdssssssane .....--..---....---....................................-.............-.-......._.

(A): Logradoe. El item corresponde al logro de los aprendizajes previstos en ¢l tiempo programado /f Lde dL . del 201‘.‘7/
(B): Proceso. El item corresponde a que esta encaminado al lograr los aprendizajes previstps
(C): Inicio.  El item corresponde al inicio del desarrollo de los aprendizajes previstos

/I

/ /
. & . . é F vy /
Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items plantcados /// '/ /(/
Son suficientes para medir la dimension. ceeserssrersdonneie Laslioresierarasiesarasienanans

Firma del
|

Aperto informante
LN
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_'.-:“‘“ e
"Afio de la lucha contra la Corrupcién e Impunidad” G Nt
Institucion Educativa Inicial N° 137 .
.% E% E ”
R.D. N° 2256 - 1984 UGEL 06
La Directora de la Institucién Educativa N® 137 “Los Laureles’, jurisdiccién de la
Unidad de Gestion Educativa Local N° 06 Ate Vitarte, tiene conocimiento y autoriza
el desarrollo del proyecto de tesis de la docente MARIA EUGENIA RAMIREZ
SIFUENTES en la Institucién Educativa.
Es cuanto informo en sefial de conformidad y a solicitud del interesado para los
fines necesarios.
Vitarte, Junio Del 2019
Atentamente
Lic. Yvonne Cuadros Villena
Directora 1EI N° 137
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Fichas de observacion — Pre test
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Fichas de observacion — Pos test
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En inicio (1) /
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PROGRAMA DE ACTIVIDADES:

Fecha Actividades Duracion Responsable
Lunes 03 de junio Reunién con la directora de la 30 min Docente
institucion educativa para explicarle la
Previo al comienzo )
propuesta del proyecto a realizar.
del  desarrollo  del
proyecto
Viernes 28 de junio Actividad N° 1 “Jugando con alegria” 60 min Docente
Lunes 08 de julio Actividad N° 2 60 min Docente
“Caminando sin zapatos”
Viernes 19 de julio Actividad N° 3 60 min Docente
“Haciendo girar el cuerpo”
Jueves 15 de agosto Actividad N° 4 60 min Docente
“Trepando con mis amigos”
Miércoles 28  de | Actividad N° 5 60 min Docente
agosto
“Mi cuerpo en movimiento”
Miércoles 04  de | Actividad N° 6 60 min Docente
setiembre
“Jugando con kit de sélidos”
Viernes 27 de | Cierre y evaluacion del proyecto 60 min Docente
setiembre
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SESIONDEAPRENDIZAJEN°1

DATOS INFORMATIVOS:

. ORGANIZACION Y EVALUACION DEL APRENDIZAJE:

a. LE : 137 “Los Laureles”

b. Afo . 3 afios

c. Profesora : Maria Eugenia RAMIREZ SIFUENTES
d. Duracion : 60 min

e. Fecha : Viernes 28 de junio del 2019

f. Area Psicomotricidad

g. Nombre de la sesion: JUGANDO CON ALEGRIA

AREA SECUENCIA METODOLOGICA RECURSOS TIEMPO

Asamblea: Dialogamos con los nifios y nifias sobre las
actividades que vamos a realizar, recordamos nuestros | Patio 15
acuerdos de comportamiento a la hora de la actividad.
Atentos cantamos “En la batalla del calentamiento”

Psicomotriz | Expresién motriz: Invitamos a los nifios y nifias a realizar | Pelotas
las actividades propuestas por ellos mismos; salimos luego al 30 min’
patio, los nifios y nifias lanzan las pelotas a una caja ubicada
a una distancia, luego hacia la pared donde esta sefialado un
circulo. 5 min
Relajamiento: Poco a poco iremos bajando la intensidad de | Hoja de
las actividades motrices, lentamente nos acostamos boca | trabajo
arriba con los brazos abiertos al lado del cuerpo. Dejamos que | Colores
la respiracion se normalice lentamente, siendo ésta, cada vez | Plumones 10 min

mas calmada, pausada y méas serena, nos seguimos relajando
mas y mas. Nos quedamos asi de 7 a 10 minutos, disfrutando
de esta relajacion consciente.

Representacion: Los nifios y nifias organizados por equipos

de trabajo dibujan en papelotes la actividad que mas les gusto.

53




Q@000 CT

SESIONDEAPRENDIZAJEN°2
I. DATOS INFORMATIVOS:

LE : 137 “Los Laureles”
. Afo . 3 afios

Profesora : Maria Eugenia RAMIREZ SIFUENTES
. Duracion . 60 min
. Fecha . Lunes 08 de julio del 2019

Area Psicomotricidad

. Nombre de la sesion: CAMINANDO SIN ZAPATOS

ORGANIZACION Y EVALUACION DEL APRENDIZAJE:

AREA

SECUENCIA METODOLOGICA

RECURSOS

TIEMPO

Psicomotriz

- Dialogamos con los nifios y nifias sobre las actividades que
vamos a realizar, recordamos nuestros acuerdos de
comportamiento a la hora de la actividad. Les presentamos
dos espacios libres (aula y patio con grass) e invitamos a los
nifios y nifias a describir las acciones que podrian realizar con
los espacios presentados.

- Invitamos a los nifios y nifias a sacarse los zapatos para
realizar las actividades propuestas por ellos mismos (saltar,
caminar, bailar, etc) salimos luego al patio con grass y
realizamos las mismas actividades o las que los propios nifios
propongan. Los nifios y nifias se desplazan libremente
saltando obstaculos.

- Poco a poco iremos bajando la intensidad de las actividades
motrices, lentamente nos acostamos boca arriba con los
brazos abiertos al lado del cuerpo. Dejamos que la respiracion
se normalice cada vez mas pausada, mas tranquila y mas
serena, nos seguimos relajando mas y mas. Nos quedamos asi
de 7 a 10 minutos, disfrutando de esta relajacion consciente.

- Los nifios y nifias organizados por equipos de trabajo

dibujan en papelotes la actividad que mas les gusto.

Patio

conos

Hoja de
trabajo
Colores

Plumones

15

30 min’

5 min

10 min
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SESIONDEAPRENDIZAJEN°3
I. DATOS INFORMATIVOS:

Il. ORGANIZACION Y EVALUACION DEL APRENDIZAJE:

a. LE : 137 “Los Laureles”

b. Afio . 3 afios

c. Profesora : Maria Eugenia RAMIREZ SIFUENTES
d. Duracion : 60 min

e. Fecha : Viernes 19 de julio del 2019

f. Area Psicomotricidad

g. Nombre de la sesion: HACIENDO GIRAR EL CUERPO

: 5 RECURSO | TIEMPO
AREA SECUENCIA METODOLOGICA .
En una asamblea todo el grupo nos ponemos de acuerdo sobre las 15"
actividades que haremos, teniendo en cuenta los cuidados de nuestro
cuerpo y de los materiales, cantamos “En la batalla del calentamiento”
con movimientos diferentes Colchonetas
Psicomo - Otros
triz Los nifios y nifias observan los materiales diversos, la maestra organiza | materiales | 30 min’
a los nifios, primero haremos volantines sobre la colchoneta; la maestra | giversos
Ilama en orden, colocan la cabeza al borde la colchoneta con las manos
sujetas a la colchoneta indicamos que se empujen utilizando el cuerpo. 5 min
La maestra esta siempre al costado del nifio para evitar que se hagan | pyojq de
dafio y motivandolos a realizarlo. trabajo
Colores
Al finalizar el trabajo realizamos ejercicios de relajacion y luego | pjumones 10 min
preguntan a los nifios y a las nifias:
¢Qué hicimos?
¢COmo se sintieron?
¢Para qué nos servird lo que hicimos?
;Les gusto?
REPRESENTACION :
Dibujan sus experiencias
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SESIONDEAPRENDIZAJEN°4

I. DATOS INFORMATIVOS:

@00 o

LE : 137 “Los Laureles”

Afio . 3 afios

Profesora : Maria Eugenia RAMIREZ SIFUENTES
Duracion : 60 min

Fecha . Jueves 15 de agosto del 2019

Area : Psicomotricidad

Nombre de la sesion;: TREPANDO CON MIS AMIGOS

I.LORGANIZACION Y EVALUACION DEL APRENDIZAJE:

AREA

SECUENCIA METODOLOGICA

RECURSOS

TIEMPO

Psicomotriz

ANTES:

Reunimos en asamblea a los nifios y nifias dialogamos
sobre las actividades a realizar, elegimos los materiales a
utilizar, observan, manipulan y describen y los cuidados

que se debe de tener al utilizarlos.

DESARROLLO:

- Presentamos a los nifios y nifias los materiales a utilizar
y los acuerdos a respetar al utilizarlos.

- Invitamos a los nifios y nifias a salir al patio y recorremos
el espacio, luego suben las escaleras, se deslizan de
manera individual y grupal.

- Nos sentamos en circulo y cerramos los ojos para
relajarnos.

- Después de descansar, invitamos a los nifios a dibujar
sobre lo que méas les gusto, lo que hicieron y cuando
terminan colocan sus trabajos en la pizarra, brindandole

unos aplausos de alegria.

CIERRE:

Regresamos al aula, nos sentamos recordando lo que

hicimos, brindandole un aplauso para todos

patio

escaleras

hoja de
trabajo
colores

plumones

15

30 min’

5 min

10 min
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SESIONDEAPRENDIZAJEN°5
I. DATOS INFORMATIVOS:

a. LE : 137 “Los Laureles”

b. Afio . 3 afios

c. Profesora : Maria Eugenia RAMIREZ SIFUENTES
d. Duracién . 60 min

e. Fecha : Miércoles 28 de agosto del 2019

f. Area Psicomotricidad

g. Nombre de la sesién: MI CUERPO EN MOVIMIENTO

I.LORGANIZACION Y EVALUACION DEL APRENDIZAJE:

AREA

SECUENCIA METODOLOGICA

RECURSOS

TIEMPO

Psicomotriz

- Reunidos en media luna dialogamos sobre la actividad, la
maestra presenta los materiales, manipulan, describen, después
cantan “Mi cuerpo en movimiento”

- Realizamos las actividades y salimos al patio, la maestra
explica a los nifios como se va realizar la actividad, los nifios y
nifias exploran el control de su cuerpo realizando movimientos
en ula ula de coordinacion, también experimentan las nociones
del espacio- tiempo: dentro, fuera, cerca, lejos, rapido, lento;
realizado de manera individual y grupal.

- Poco a poco iremos bajando la intensidad de las actividades,
nos sentamos en semicirculo respiramos y expulsamos, dejando
gue la respiracion se calme.

- Dibujan en papelotes la actividad que mas les gusto.

Patio

Ula ula

Hoja de
trabajo
Colores

Plumones

15°

30 min”

5 min

10 min
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SESIONDEAPRENDIZAJEN°®6

I. DATOS INFORMATIVOS:

a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)

LE : 137 “Los Laureles”

Afio . 3 afios

Profesora : Maria Eugenia RAMIREZ SIFUENTES
Duracion : 60 min

Fecha : Miércoles 04 de setiembre del 2019
Area Psicomotricidad

Nombre de la sesion: JUGANDO CON LOS KIT DE SOLIDOS

I.LORGANIZACION Y EVALUACION DEL APRENDIZAJE:

AREA

SECUENCIA METODOLOGICA

RECURSOS

TIEMPO

Psicomotriz

- Dialogamos con los nifios y nifias sobre las
actividades que vamos a realizar, recordamos nuestros
acuerdos de comportamiento a la hora de la actividad
teniendo en cuenta los acuerdos sobre el cuidado del
cuerpo y los materiales.

- Salimos al patio en orden, realizan las actividades de
movimiento con los objetos al ordenar, sentarse encima
de los objetos, empujar, lanzar en forma individual y
grupal.

- Poco a poco iremos bajando la intensidad de las
actividades, nos sentamos, respiramos Yy expulsamos

lentamente.

- Dibujan en papelotes la actividad que mas les gusto.

Patio
Kit

solidos

de

geomeétricas

de espuma

Hoja de
trabajo
Colores

Plumones

15

30 min”

5 min

10 min
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SESIONDEAPRENDIZAJEN®7
I. DATOS INFORMATIVOS:

a. l.LE : 137 “Los Laureles”

b. Afio . 3 afios

c. Profesora : Maria Eugenia RAMIREZ SIFUENTES

d. Duracién : 60 min

e. Fecha . Viernes 27 de setiembre del 2019

f. Area : Psicomotricidad

g. Nombre de la sesion: CIERRE Y EVALUACION DEL PROYECTO

I.LORGANIZACION Y EVALUACION DEL APRENDIZAJE:

AREA SECUENCIA METODOLOGICA RECURSOS | TIEMPO
La maestra llama a reunién, nos organizamos en media luna, 15
recordamos que hemos realizado.

Psicomotriz Organizamos a los nifios nuevamente, recordamos con los nifios | Diversos
y niflas sobre las actividades de psicomotriz y de los | materiales 30 min”
materiales que utilizaban.
La maestra concluye con un informe de las actividades
realizadas entregando a la directora. 5 min
Aplicamos la ficha de observacion (pre-test, post test).
Concluyendo con mucho optimismo.
10 min
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"ﬁ-‘f?:-':l_ ESCUELA DE POSGRADO

L L)

ACTA DE APROBACION DE ORIGINALIDAD DE LOS
TRABAJOS ACADEMICOS DE LA UCV

Yo, Abner Chavez Leandro, docente de la Escuela de Posgrado de la UCV y revisor
del trabajo académico titulado “Los materiales didacticos estructurados en la
psicomotricidad de nifios de 3 afios en la Institucion Educativa “Los Laureles” N°
137, Ate 2019” de |a estudiante Maria Eugenia Ramirez Sifuentes y habiendo sido
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