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Resumen 

 

El propósito fundamental de la investigación fue determinar la relación entre las 

habilidades sociales y convivencia escolar en los estudiantes del primer año de secundaria 

de la institución educativa N° 6008 “José Antonio Dapelo”, Lurín, 2019. El tipo de 

investigación es de enfoque cuantitativo, diseño correlacional y transversal, método 

hipotético deductivo. La población de estudio estuvo constituida por 80 alumnos del 

primer año de secundaria de la institución educativa. A dichos alumnos se les aplico los 

cuestionarios de habilidades sociales de los autores Goldstein, Sprafkin, Gersha, y Paul 

(1989) y para la segunda variable el cuestionario de convivencia escolar Del Rey, Casas 

y Ortega (2017), de la recolección de datos se obtuvo a través de instrumentos, validos 

por el juicio de expertos. Los instrumentos fueron cuestionarios para las dos variables: 

habilidades sociales y convivencia escolar. La confiabilidad de este instrumento se obtuvo 

mediante el coeficiente Alfa de Cronbach. El valor de índice de Cronbach para la variable 

Habilidades Sociales es de a = 0,931 lo que significa que el instrumento presenta Alto 

grado de confiabilidad. El valor de índice de Cronbach para la variable convivencia 

escolar es de a = 0,888 lo que significa una Alto grado de confiabilidad para los 

estudiantes del primer año de secundaria de la institución educativa N° 6008 “José 

Antonio Dapelo”, Lurín, 2019. 

Palabras clave: Habilidades, convivencia, sociales, agresión, planificación. 

  



x 
 

Abstract 

 

The main purpose was to determine the relationship between social skills and the 

development of the school coexistence in the students of the first year of middle school 

of the educational institution “José Antonio Dapelo Number 6008” in Lurín, 2019. The 

research presented here uses a quantitative approach with a correlational and transversal 

design, and follows a hypothetic-deductive research method. The study population 

consisted of 80 students of the first year of the educational institution to whom the social 

skills questionnaires of the authors Goldstein, Sprafkin, Gersha, and Paul (1989) were 

applied for the first variable and for the second variable, the questionnaire of school 

coexistence of Del Rey, Casas and Ortega (2017) was applied. All data collection was 

obtained through instruments valid by an expert judgment. The instruments used for both 

variables were questionnaires: social skills and school life. The reliability of this 

instrument is obtained through Cronbach's alpha coefficient. The Cronbach index value 

for the Social Skills variable was = 0.931 which means that the instrument has a high 

degree of reliability. And the Cronbach index value for the school coexistence variable 

was = 0.888, which means a high degree of reliability for the students of the first year of 

high school of the educational institution “José Antonio Dapelo Number 6008”, Lurín, 

2019. 
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