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RESUMEN

La investigacion estuvo orientada a establecer las propiedades psicométricas de la Escala de
Afrontamiento para Nifios de primaria de tres instituciones publicas del distrito de
Independencia. Se trabajé con una muestra comprendida de 1397 estudiantes de 4to a 6to de
primaria, cuyas edades oscilan entre 9 y 12 afios, la muestra fue seleccionada por el muestreo
no probabilistico por conveniencia. La validez de contenido del instrumento se realizd por
juicio de expertos en el cual segun el valor de andlisis de V. de Aiken (V > 0.80) obteniendo
los valores adecuados, seguidamente realizando el analisis descriptivo de items,
desarrollando el AFE, y se resaltd la agrupacion de 9 factores del primer orden la cual sustenta
el 56.109 % de la varianza total. Posteriormente se realizd el AFC del primer orden, donde se
vieron adecuados indices de ajuste eliminando los items 18 y 5 de la Escala de Afrontamiento
para Nifios (x2/gl = 2.081, RMR=0.016, GFI = 0.932, CFI = 0.923, el RMSEA =0.035 y el
SRMR = 0.0353) también se obtuvo una buena confiabilidad de la Escala de Afrontamiento
para Nifios por el método de consistencia interna, con un Alfa de Cronbach de 0.792 y un
Omega Mc Donald’s de 0.790 para afrontamiento improductivo y un Alfa de Cronbach de
0.824 y un Omega Mac Donald’s de 0.824 para el afrontamiento centrado en el problema.
Finalmente se concluyo que la escala de afrontamiento para nifios tiene buenas propiedades

psicométricas y es un instrumento valido y confiable para la aplicacion en la poblacion.

Palabras clave: Afrontamiento, psicométrica, validez, confiabilidad



ABSTRACT

The research was aimed at establishing the psychometric properties of the Coping
Scale for Primary Children of three public institutions in thedistrict of Independence.
We worked with a sample of 1397 students from 4th to 6th grade, whose ages range
between 9 and 12 years, the sample was selected by non-probabilistic sampling for
convenience. The validity of the content of the instrument was carried out by expert
judgment in which, according to the value of analysis of V. de Aiken (V > 0.80)
obtaining the appropriate values, then performing the descriptive analysis of items,
developing the AFE, and highlighted the grouping of 9 first order factors which
supports 56.109% of the total variance. Subsequently, the first order AFC was
performed, where adequate adjustment indices were seen by eliminating items 18 and
5 of the Coping Scale for Children (x2 / gl = 2,081, RMR = 0.016, GFI = 0.932, CFI
=0.923, the RMSEA =0.035 and the SRMR =0.0353) a good reliability of the Coping
Scale for Children was also obtained by the internal consistency method, with a
Cronbach Alpha of 0.792 and an Omega Mc Donald's of 0.790 for unproductive
coping and a Cronbach Alpha of 0.824 and an Omega Mac Donald's of 0.824 for
coping focused on the problem. Finally, it was concluded that the coping scale for
children has good psychometric properties and is a valid and reliable instrument for

application in the population.

Keywords: Coping, psychometric, validity, reliability
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LINTRODUCCION

La apreciacion observada durante varios afios sobre el estrés ha tenido mayor impacto en
personas mayores de edad, ya que ellos estdn expuestos al estrés debido a las
responsabilidades que tienen y por eso se ha dejado de lado a los nifios porque se piensaque
ellos no estdn expuestos al estrés. Las consecutivas demandas en el contexto social,
estudiantil y familiar a las que se encuentran expuestos los menores, ocasionan diversas
tensiones en ellos; por eso hacen uso de diferentes métodos con la finalidad de adaptarse.
“Un buen clima social tendrd consecuencias positivas sobre el desarrollo del nifio o
adolescente, en la adaptacion escolar, social y familiar mediante el afrontamiento (Martinez,

Trianes, Ingles y Garcia, 2011).

La Organizacion Mundial de la Salud OMS (2016) informa que Espafia es uno de los paises
con mayor porcentaje de nifios que se sienten “presionados” debido a que les dejan muchas
tareas escolares. Se calcula que el nivel de nifios estresados va en aumento cada afio, l0s nifios
de 11 afios, tienen un porcentaje de 34% Yy las nifias un porcentaje de 25% frustrados por la
excesiva actividad que realizan. Cuando llegan a los 15 afios, el exceso de tareas es ain mayor
en los adolescentes, el 70% en hombres y 60% de mujeres mencionan sentirse agobiados por
las tareas. La OMS advierte que el estrés en los escolares se debe a los grandes niveles de
presion escolar que ponen en riesgo la salud generando problemas como, dolores fisicos,

problemas emocionales y psicolégicos.

En el Perd la situacion parecer ser muy similar ya que el 80% de la poblacién peruana sufre
de estrés, los peruanos sufren de diversos cambios de animo como, el insomnio y otras
situaciones de gran impacto asociadas al estrés. segin lo menciona el Instituto de opinion
publica 10P de la PUCP (2018). Esto significa que muchos problemas de la salud mental
estarian asociados al estrés. Por otro lado, Chumbe (2018) hace mencion que el estrés
académico es una reaccion comun, pero la mayoria de las veces es complicada de afrontar
entre los estudiantes sobre todo cuando estan frente a diversas obligaciones y demandas como
los exadmenes, tareas, etc. Debido a estos conflictos, se debe realizar intervenciones
psicoldgicas para que los nifios desarrollen estrategias de afrontamiento para que sean

capaces de salir del problema.

De modo que existen diversas pruebas para la evaluacion de estilos y estrategias de

afrontamiento, entre ellas tenemos al BASC de Reynolds y Kamphaus, (1992) que es un


http://larepublica.pe/salud/1202046-estres-como-combatir-la-enfermedad-que-afecta-a-todos

sistema de evaluacion de conducta del nifio, el ACS de Frydenberg y Lewis, (1993) con 18
estrategias para hacerle frente a las dificultades, preocupaciones y los problemas de
adolescentes, el IECI de Trianes, Mena, Blanca, Fernandez, Escobar, y Maldonado (2012)
que evalla el estrés cotidiano en 3 diferentes contextos: escuela, salud y familia, el ESAN de
Brodzinsky, Elias, Steiger, Simén, Gill, y Clarke (1992) con una compilacion de 44
comportamientos de afrontamiento extraidos de investigaciones anteriores y CAE de Sandin

y Chorot, (2002) que evalla 7 estilos basicos de afrontamiento.

De tal modo, luego de una continua investigacion, las propiedades psicométricas del
instrumento a utilizar, servira a vuestras futuras investigaciones sujetadas a la variable, a
manera de accion, conocimiento y afrontacion debido a que no hay trabajos previos que den

informacion sobre la variable que mide el instrumento en la poblacion fijada.

Mencionado esto, es importante saber que los trabajos previos realizados de manera
internacional donde Morales, Trianes, Blanca, Miranda, Escobar, y Fernandez (2012)
tuvieron el objetivo de construir y validar una escala de afrontamiento, que tenia como
finalidad valorar la forma de estrategias de afrontamientos en nifios de primaria en relacion
con 4 tipos de situaciones estresantes de la vida cotidiana. Los participantes fueron 402
sujetos de edades entre 9 a 12 afios. Entre sus hallazgos se destacan que la validez se hizo
mediante una correlacion de los factores de primer y segundo orden de EAN, con las
puntuaciones de IECI, de la ACS y del BASC obteniendo resultados significativos
demostrando una superioridad a 0.20 en las correlaciones. Para la confidencialidad se realizd
por el Alpha de Cronbach cuyo resultado es .85 en la afrontacién improductiva como también

en afrontacién centrada en el problema.

Por otra parte, Gébmez, Durdn, y Romero. (2016) desarrollo un estudio para los nifios
descendientes de México con el propdsito de tener una herramienta valida y confiable que
evalué los tipos de afrontamiento del nifio. Se tom6é como muestra 464 estudiantes de las
cuales el 227 fueron nifios y el 237 fueron nifias de 3° a 6° de primaria. Entre sus hallazgos
se realizo el Analisis Factorial Exploratorio que evaluo el ajuste de cuatro factores ellosson,
afrontamiento funcional 0.82, disfuncional 0.81, centrado en la emocion 0.68 y evitativo
0.52. En el andlisis factorial confirmatoria se dio maxima verosimilitud. Para hallar la
confiabilidad se utilizé el Alfa de Cronbach cuyo resultado fue 0.76 demostrando valores
adecuados.



Asi mismo, Lucio, Duran, Barcelatay Romero (2016) en su estudio de investigacion tuvieron
el objetivo de analizar las propiedades psicométricas de la escala de afrontamiento en la
ciudad de México. Los participantes fueron 1953 adolescentes, 922 fueron del sexo
masculino y 1031 del sexo femenino de 13 a 18 afios. La validez se hizo mediante una
correlacion entre 7 factores del primer orden agrupados en dos factores del segundo orden.
Para hallar la confiabilidad realizo el analisis de consistencia interna mostro valores entre .59
y .89 de Alfa de Cronbach. El factorial con rotacion Varimax dio 7 factores que explican la

varianza en 51.58%.

Rubio, Dumitrache, Corddn, y Rubio (2016) efectuaron un estudio cuyo objetivo fue el de
evaluar las propiedades psicométricas del CSI en Espafia. La muestra estuvo conformada por
243 personas, 82 hombres y 161 mujeres mayores de edad que oscilan entre los 55 y 99 afos.
Para hallar la validez del instrumento realizaron la correlacion entre 8 factores del primer
orden agrupados en dos factores del segundo orden. Entre sus hallazgos se utilizo el alfa de
cron Bach dando resultados mayores a 0.7 indicando una adecuada confiabilidad. Se elimino
la escala de evitacion de problemas ya que supero la validez y confiabilidad por lo que se ha

propuesto eliminar 2 de sus items.

Para profundizar mas en el tema se considerd los siguientes trabajos nacionales, Moran
(2018) en su estudio en la cual el objetivo fue evidenciar la validez y confiabilidad de los
autores Morales, Trianes, Blanca, Miranda, Escobar, y Fernandez (2012) en estudiantes de
colegios estatales de Trujillo. El disefio del presente estudio fue instrumental. Se tom6 como
muestra a 445 escolares, 190 mujeres y 212 hombres entre edades de 9 a 12 afios que asistian
en dos centros de estudios del distrito de Trujillo. Entre sus hallazgos se destacan que en la
validez de constructo sefiala que tiene proporciones adecuadas y confirma que la teoria se
ajusta con el problema actual dando valores de x2 /gl 1.88, CFI = 0.93, RMSEA=0.045, CFI
=0.93, TLI=0.90 PCFI= 0.80 y PNFI=0.70 demostrando adecuada validez para la prueba.
Para hallar la confiabilidad se desarrollo a través del Omega Macdonald’s demostrando

valores entre 0.65 y 0.81 siendo aceptables.

Rebaza (2018) realiz6 un estudio en la cual el objetivo fue desarrollar la validez y
confiabilidad. La investigacién fue de disefio instrumental del tipo tecnoldgico. La muestra
era de 447 escolares entre edades de 12 a 18 afios. Entre sus hallazgos se resalta que la validez

estd fundamentada en la estructura interna por el analisis factorial confirmatorio y se



utilizo la técnica de maxima verosimilitud de GFI.759, RMSEA .045, SRMR .0692 y AIC
6074.654, CF1 .659, TLI .632. Se utiliz6 el Omega para hallar la confiabilidad demostrando
asi valores aceptables que son valor el estilo referencia a los otros es de 0.896 el valor para
resolver el problema 0.836; y en para el estilo no productivo de 0.871.

Asimismo, Obando (2017) quien efectud un estudio cuyo objetivo era establecer propiedades
psicométricas de la escala de afrontacion. Fue de disefio instrumental del tipo tecnoldgico.
Tomando como muestra a 773 escolares de 4to a 6to de educacion primaria, de ambos sexos,
entre los 9 a 11 afios, de tres colegios publicos, Trujillo. Entre sus hallazgos se destacan que
para desarrollar la validez se usé el V de Aiken por criterio de jueces demostrando niveles
estadisticamente significativos (p<0.10) y significativos (p<0.5). Para hallar el AFC por
medio del método de cuadrados minimos ponderados obtuvo indices de ajuste de GFI, 0.957,
AGFI10.088, SRMR 0.451, NFI1 0.986 y PNFI 0.895. En cuanto a la confiabilidad del estudio
se obtuvieron resultados a traves del Omega, siendo .923 en la dimension Afrontamiento
improductivo y .889 en la dimension afrontacion al estrés centrado en el problema lo cual
indica valores aceptables.

Por otro lado, Flores (2017) realiz6 un estudio en el cual el objetivo era conocer si la escala
de estrés cotidiano infantil era valida y confiable. El disefio fue instrumental de tipo
tecnoldgico. La muestra era de 421 sujetos de sexo masculino y femenino de 3er a 5to de
primaria en colegios del sector publico y privado de Lima metropolitana. Entre sus hallazgos
se destaca que la validez fue desarrollada por medio del criterio de jueces que estuvo
conformado por 9 expertos siendo 30 items aceptables en un 100 % y 1 item inaceptable en
30% por lo cual se descart6 1 item. Para la confiabilidad se realizé por el Alfa de Cronbach

y el alfa ordinal alcanzando niveles adecuados en ambos.

Y, por ultimo, Grandes (2017) realiz6 un estudio en la cual el objetivo fue establecer la
validez y confiabilidad de la escala de afrontacion. El disefio de estudio era instrumental de
tipo tecnoldgico. Se utilizé una muestra de 450 escolares, de 12 a 18 afios de secundaria del
colegio, VLH. Entre sus descubrimientos se destaca que la validez fue obtenida mediante el
juicio de expertos hallando la V de Aiken sobre el 0.90. En cuanto a la confidencialidad fue
obtenida por el procedimiento de test- retest evidenciando 0.89 en el inicio de la aplicacién
y al final de su aplicacidn, después de tres meses se evidencio un 0.85, siendo valores

confiables.



En el marco tedrico, una de las teorias contrastadas para efectuar esta investigacion fue el
estrés que segun los siguientes autores nos mencionan que:

Morales (2008, p. 45) es “Una relacion que es apreciada por los nifios como amenaza, que
supera sus recursos de afrontamiento y pone en aprieto su bienestar fisico y emocional”. La

observacion subjetiva al estrés se obtiene mediante la interaccion del nifio con su ambiente.

Trianes (1999, p. 98) explica el estrés como “Unos estimulos estresantes que dan respuestas
psicofisioldgicas, emocionales, cognitivas o conductuales que se acufian en la infancia al
sufrir alguna accion estresante y psicologica” Estos estimulos se presentan cuando los nifios

notan fuertes sensaciones de disgusto emocional como la ansiedad, el miedo, estrés y fobia.

De tal manera Lazarus y Folkman (1986, p.75) considera que el estrés son las interrelaciones
entre la persona y el ambiente, donde esta insertado y sujeto frente a estresores de su vida
diaria. El estrés se genera cuando el individuo estima lo que aprecia a su alrededor, supera
las defensas y pone en riesgo su bienestar. En ello se encuentra la capacidad cognitiva, el
nifio se da cuenta que no tiene la capacidad suficiente para afrontar el estresor ni estrategias

que lo defiendan y, ademas tiene presente la emocion que lo lleva a esta situacion conflictiva.

En cuanto al estrés cotidiano los Lazarus y Folkman (1984, p. 152) menciona que son
“ajetreos diarios”, como pequefias molestias que se dan cada dia y llegan a fatigar y enojara
la persona. Es decir que el nifio tiene obstaculos a lo largo de su vida y esto afectara su

bienestar emocional.

Por otra parte, Lazarus y Folkman (1984, p.13) mencionan que la vida cotidiana esta llena de
eventos estresantes segun la investigacion de (Longis, et al., 1982; Kanner, et al., 1981)
refieren estos sucesos diarios como problemas, algunos hechos que pueden incomodar o
fastidiar a la persona como tener muchas responsabilidades, sentirse solitario, tener
discusiones familiares, enfrentarse con personas de mal vivir y asi consecutivamente. No
obstante, los sucesos mas dramaticos son los cambios en la vida, como la separacion de los

padres, perdida de algun familiar y la salud.

El estrés cotidiano esta constituido por acciones de una persona, procesos incomodos en la
interrelacién diaria con el entorno familiar, social, escolar. Es decir, que toda accion que
realice el nifio y no se sienta bien tendra problema con su entorno. (Gonzales, Diaz, Delgado
y Trianes, 2014, p.246)



En la poblacion estudiantil, el estrés de naturaleza de la vida cotidiana se asocia en tres
medios esenciales como: En la salud se encuentran acontecimientos de estrés como
situaciones de enfermedades, atenciones médicas, preocupacion por cdmo se ve uno mismo,
tratamientos meédicos o psicoldgicos. Respecto al &mbito escolar, se presentan estresores
como por ejemplo el socializar con un profesor, las dificultades en realizar las tareas
complejas, los examenes, los compromisos académicos, las malas notas escolares,
equivocarse frente al publico estudiantil, exceso de actividades entre otros. También uno de
los estresores mas frecuentes en el &mbito escolar son las dificultades de relaciones entre
pares, entre ellos se dan situaciones como por ejemplo la falta de aceptacion de uno mismo,
disputas, situaciones de humillacion o ridiculizacién. Por Gltimo, en cuanto al &mbito familiar
se sefiala que los estresores se dan en la falta econdmica, libertinaje, no tener una figura
materna o paterna, discusiones en el hogar, peleas entre la familia. Trianes, Mena, Blanca,
Fernandez, Escobar, y Maldonado (2012, p. 35)

Es por ello, por lo que una de las razones para enfrentarse a las situaciones de la vida es el
afrontamiento al estrés en la nifiez, este término de afrontamiento a nivel filosofico radica de
las tradiciones culturales de modo que se permite que sea valido para explicar lasconductas,
esta tradicion empieza por Socrates que se moldea a través de la moral perteneciente desde
la época helenistica. La capacidad de accion se posee desde el nacimiento ya que se valora
los problemas que nos rodean.

A nivel histoérico principalmente fue estudiado por la medicina, luego por el psicoanalisis del
yo y actualmente por la psicologia cognitiva. Se desarrollo a inicio de los afios 30 y 40 del
siglo XX, indicaban que todo dependia de la habilidad de darse cuenta frente a su contexto y
ahora el estudio trata de dar a conocer las respuestas de adaptacion del sujeto frente a eventos
estresantes con la finalidad de poder afrontarlos.

A nivel epistémico, el psicoanalisis del ego empez6 en 1937 y se menciona que el
afrontamiento abarca un conjunto de pensamientos reflexivos que busca solucionar el
problemay asi reducir el estrés (Park & Folkman, 1997; Pearling & Schooler, 1978). Esto se
agrupa en mecanismos primitivos mas los evolutivos, ambos en relacion se les conoce como

mecanismo de defensa que son usados por el individuo para manejar su entorno.

El afrontamiento es conceptualizado por Lazarus y Folkman (1984, p.141) como “los

esfuerzos cognitivos y comportamentales, que cambian constantemente, para conducir las



demandas especificas externas e internas estimadas como excedentes o que desbordan los
recursos del sujeto”. Por lo tanto, el afrontamiento sera la clave que mejorara la personalidad
del individuo y que llegara a que el menor se adapte y pueda tener habilidades entrenadas y
asi hacerle frente al estres.

Este estudio de afrontamiento, se diferencian en estrategias y estilos. Las estrategias de
afrontamiento son acciones que se realizan con esfuerzos cognitivos que conectan aresolver
una situacion problematica y pueden ser cambiantes dependiendo del contexto en el que se
da. (Frydenberg y Lewis, 1991, 1993; Trianes, 2002) Por otra parte, los estilos de
afrontamiento son predisposiciones personales que se hacen para hacerle frente a los

problemas, aprendiendo en funcion a las experiencias pasadas.

Lazarus y Folkman (1984) en su investigacion dividen el afrontamiento en dos tipos de
estrategias: a) El afrontamiento centrado en la emocidn son procesos cognitivos orientadosa
disminuir la angustia emocional incluyendo estrategias como evitar hechos, minimizar
problemas, distanciarte, tener una atencion selectiva, comparaciones asertivas y eliminar los
valores positivos de un suceso negativo. Algunas personas para obtener alivio lo primero que
se debe hacer es experimentar la angustia como una forma de auto castigo para que puedan
sentirse mejor, para otras personas utilizan la angustia emocional para que puedan actuar
frente a la situacion, b) El afrontamiento centrado en el problema tiene estrategias similares
utilizadas para la resolucion de problemas. Estos esfuerzos centrados en el problema
normalmente de van a definir el problema, generar alternativas de solucién en términos de
sus costos y beneficios, elegir entre una de ellas dos y actuar frente al problema incluyendo

estrategias hacia el interior (pp.150-150).

Por otra parte, Frydenberg y Lewis (1996) en su tipologia discriminan tres estilos de
afrontamiento que se generan en la respuesta a las exigencias empleadas por la persona, estas
acciones intentaran cambiar o actuar frente al problema: a) El afrontamiento centrado en el
problema abarca la concentracion para la resolucion del conflicto haciendo esfuerzos para
eliminarlo y tener éxito en la resolucion de estrés, fijarse en lo positivo como divertirse,
relajarse, tener una distraccion fisica para los acontecimientos, b) El afrontamiento en
relacion a los demas tiene estrategias como el apoyo social, la ayuda que le puedan brindar
los conocidos, amigos, familia, buscar pertinencia, encontrar la ayuda espiritual, y buscar la
ayuda de psicélogos especialistas en el tema. ¢) El afrontamiento improductivo que es la

incapacidad de afrontar dicho problema incluyendo formas de evitacién que no ayuda a la



solucion del conflicto, pero si lo alivia. Este estilo tiene maneras de como ignorar el
problema, hacer ilusiones, preocuparse por el problema, reservarse el problema para si mismo

y culparse de todo. (p, 44).

Para el uso correcto del estudio se utilizé el modelo cognitivo transaccional de Lazarus y
Folkman (1984) quienes da una definicion del estrés en el campo psicologico dandole énfasis
en lo cognitivo, segun este modelo se estudia los esfuerzos que hace el individuo cuando
interactta con el medio que lo rodea y que en su proceso de adaptacion lo hace en la corteza

cerebral y en sus diversos organismos. (p.299).

Nos dice también que el estrés son situaciones de una respuesta que se produce de manera

fisiolégica, emocional, conductual y cognitiva

Segun Lazarus y Folkman (1986) la transaccion implica la interaccion de la persona en el
entorno, en el ambiente donde vive, esto nos da a entender que el estrés no es un fenémeno
estatico que se da en la persona, este va cambiando en sus vidas en un proceso, donde la

persona influye segln sus demandas ambientales que le rodean (p. 63).

Este modelo considera los aspectos cognitivos en una conceptualizacion del estrés segin los
efectos de estimacion de la persona en una proporcion entre demandas y recursos por eso se
dice que esta teoria tiene el nombre de Modelo Transaccional del Estrés y del Afrontamiento.
Es entonces que este modelo transaccional, se sabe que el estrés es la forma quese relaciona

la persona con el ambiente donde se desenvuelve. (Lazarus y Folkman 1984, p. 293)

Transaccion significa el factor estrés se halla en el individuo en sus pensamientos y
motivaciones interactuando con su ambiente y que va recibiendo intimidacién, dafio o
agravio que ademas supone un proceso, que va cambiando permanentemente segun los

resultados de la interaccion entre la persona y el medio.

Para comprender acerca de la instruccion psicométrica se buscd definiciones para la
investigacion, Meneses, Barrios, Bonillo, Cosculluela, Lozano, Turbany, y Valero (2013) la
psicometria es perteneciente a la rama de la psicologia dado que contribuye al crecimiento
de las evaluaciones psicoldgicas mediante, los métodos, teorias cientificas, y técnicas que les
permiten describir, hacer clasificaciones, diagnosticar, realizar explicaciones o anticipar una
accion y poder tomar decisiones sobre la conducta o comportamiento del sujeto en la

evaluacion psicologica (p.38).



Por consiguiente, en la practica de la psicometria la teoria clasica de los test (TCT) que es la

mas extendida es definida como:

Una teoria establecida en el modelo lineal clasico desarrollado por Spearman en
investigaciones de los afios 1904 y 1913. Este modelo dispone que la puntuacién empirica
que se consigue una persona en un test es lo mismo a la suma de 2 componentes: la
puntuacion veridica de la persona en este test y el error de medida cometido en la medicion
(Muiiz, 2018, p. 21).

En la construccion y evaluacion psicométrica de los instrumentos de medicion, se destaca

algunos indicadores, como:

a) Comunalidades, la cual es definida como la: relacién de correspondencia de la varianza
detallada por los factores comunes de la variable; mencionado de otra forma, como lo
propone Fernandez (2011, p.31), se concluyen sumando los pesos factoriales al cuadrado en

cada uno de los factores

b) Indice de homogeneidad corregido, el cual radica el correlacionar los puntajes de un item
con el total, después de restar de éste los puntajes totales del item cuyo indice se quiere
obtener (Abad, Garrido, Olea y Ponsoda, 2006, p. 17)

c) Evidencia de validez, sobre la cual, la Asociacion Americana de Investigacion Educativa,
la Asociacion Psicol6gica Americanay el Consejo Nacional de Medicién Educativa (AERA,
APA, NCME, 2014, p. 102), refieren que entre las formas mas habituales de acumular estas
evidencias son: de contenido y de estructura interna del test. Por su parte, Bernal (2010, p.
248) refiere que la validez se manifiesta siempre y cuando el instrumento de medicion mida
aquella variable para la cual esta destinada a medir mas, Mufiiz (2018, p. 101) precisa que lo
que es o no valido son las inferencias hechas a partir del test con un determinado fin.

- Evidencia de validez basada en el contenido

La AERA, APA, NCME (2014, p. 14) refieren que se obtiene del analisis de la relacion entre
el contenido de un instrumento y la construccion que se tiene como objetivo. El contenido
esta referido a los temas, redaccién y el formato de los elementos, tareas o preguntas en una
prueba. Los métodos incluyen tareas de emparejamiento, escalas de calificacion de
congruencia, estudios de alineacion y evaluaciones de similitud de elementos. Estos métodos,

entre otros, son refrendados por Sireci y Faulkner (2014, p. 106).



- Evidencia de validez basada en la estructura interna

La AERA, APA, NCME (2014, p. 16) indican que estos analisis pueden indicar el grado en
que las relaciones entre los reactivos de un instrumento se ajustan al constructo en el cual las
interpretaciones de puntaje de prueba propuestas se basan. Las interrelaciones de los
elementos confirman las presunciones del marco conceptual y seria relevante para la validez.
Dentro de este tipo evidencia de validez, usualmente se recurre al analisis factorial, el cual,
como menciona Meneses, Barrios, Bonillo, Cosculluela, Lozano, Turbany, y Valero (2013),
se refiere a la evaluacion del aporte de los distintos reactivos a un Gnico factor (estructura
unidimensional) o a varios factores (estructura multidimensional); es decir, permite
determinar el nimero de factores latentes a partir de una serie puntuaciones empiricas

obtenidas por los reactivos (p. 154).

d) Fiabilidad, dentro de la TCT (AERA, APA, NCME, 2014) ha sido definida como la
correlacion entre puntuaciones en dos formas equivalentes de la prueba, asumiendo que los
valores obtenidos en una forma no tienen efecto en el rendimiento de la segunda forma.
Bernal (2010) aludiendo al método re-test, menciona que la confiabilidad alude la
consistencia que se obtiene de las puntuaciones obtenidas a los reactivos en dos momentos

diferentes por los mismos sujetos (p. 247).

e) Percentiles, los percentiles representan una generalizacion de la mediana. Dicha
transformacion fundada en los percentiles reside en determinar a cada puntuacion directa una
puntuacion porcentual (Meneses, Barrios, Bonillo, Cosculluela, Lozano, Turbany, y Valero,
2013, p. 205).

El problema general de la presente investigacion es ¢Cudles son las propiedades
psicométricas de la Escala de Afrontamiento para Nifios en estudiantes de 4to a 6to de

primaria de tres instituciones publicas del distrito de Independencia, 2019?

Por otra parte, para la justificacion del presente estudio se da a conocer que la finalidad es
determinar la validez y confiabilidad de la Escala de Afrontamiento para nifios ya que su
estudio no ha sido investigado en la ciudad de Lima - Independencia

En cuanto al nivel tedrico el estudio servira para incrementar el conocimiento de la variable

afrontamiento, asimismo tener informacion contrastada del distrito de independencia.
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Asi mismo, el nivel metodoldgico de esta investigacion sirve como un antecedente a las
nuevas investigaciones que se dardn en un futuro debido a que tiene como sustento a

anteriores investigaciones de la region.

Por consiguiente, a nivel practico el instrumento psicométrico que es valido y confiable
servird como aporte a las futuras investigaciones de afrontamiento para nifios teniendo en

cuenta el lugar de la poblacion estudiada.

Por ultimo, el estudio estd sujeto a cumplir los siguientes objetivos siendo el general:
determinar las propiedades psicométricas de la escala de afrontamiento para nifios en
estudiantes de 4to a 6to de primaria de 3 instituciones publicas, Independencia, 2019.
Asimismo, en especificos se tiene: a) determinar la evidencia de validez basada en el
contenido de la Escala de Afrontamiento para Nifios, b) realizar el anélisis de items de la
escala de Afrontamiento para Nifios, ¢) determinar la evidencia de validez basada en la
estructura interna de la Escala de Afrontamiento para Nifios, d) evaluar la confiabilidad por

el método de consistencia interna de escala de afrontamiento para nifios.
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Il.  METODO
2.1 Tipo y disefio de investigacion
Enfoque de investigacion

El enfoque de investigacion fue cuantitativo ya que estan organizados de manera logicapara
el logro de la investigacion, lleva un procedimiento separado en pasos y plantea un trabajo
de acuerdo con una estructura légica que obtiene respuestas adecuadas a los problemas ya

mencionados (Monje, 2011, p.19)
Disefio de investigacion

Se sefial6 que el disefio fue instrumental, ya que la investigacion incluye todos los trabajos
que estudia las propiedades psicométricas a medida psicolégica, como también la creaciony

la adaptacion para que sean validas y confiables. (Ato, Lopez y Benavente 2013. p. 1042)
Nivel de investigacion

La investigacion mostrada tuvo un nivel aplicado que establece una conexién significativa
entre la sociedad y la ciencia donde la investigacion serd intervenida, mejorada o
transformada dentro del contexto. También esta investigacion aplicada utiliza estudios y

técnicas para testificar experiencias en hechos reales. (Vargas y Solia 2009. P. 163)
Tipo de investigacion

La investigacion perteneci6 al tipo tecnoldgico, llamado también investigacion aplicada cuyo
objetivo es validar los métodos, técnicas e instrumentos, por ello se hace uso de métodos
cientificos y tedricos como consecuencia del analisis basico, organizando las instrucciones
que hacen posible el cambio de los sucesos. Esto quiere decir, que estas investigaciones
tienen particularidades eficaces o ineficaces permitiendo lograr o no lograr los objetivos
planteados y lograr un cambio (Sanchez, Reyes y Mejia, 2018. p.79)

2.2 Operacionalizacion de variables

Lazarus y Folkman (1964) definieron el afrontamiento como “un esfuerzo cognitivo y
conductual que estan en constante cambio para gestionar las demandas externas e internas

especificas que se evallan como agravar o exceder los recursos de la persona.” (p. 141).
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En cuanto a sus dimensiones tenemos: a) El afrontamiento centrado en el problema es
efectivo para resolver conflictos, se encargan de modificar o manejar el problema. El nifio se
sujetara a sus propias habilidades y competencias, también es capaz de pensar de forma
racional y llegar a obtener resultados satisfactorios ante un problema, b) El afrontamiento
improductivo es aquella persona que no cree tener capacidades o habilidades para resolver
los conflictos de la vida cotidiana por otra parte reduce las emociones negativas del estrés.
De tal manera que la estrategia centrada en la emocion trata de disminuir las tensiones y
emociones malas que se acompafian con el estrés, en cierto modo el afrontamiento
improductivo hace que la situacion externa sea menos estresante; este inventario cuenta con

35 preguntas en escala ordinal de tipo Lickert.
2.3 Poblacion, muestra y muestreo
Poblacion

Pita y Pértega (2001) menciona “La poblacion representa el grupo grande de personas que se
desea estudiar y generalmente suele ser inaccesible” quiere decir que es una amplia cantidad

de personas a las cuales no es muy probable tener acceso en su totalidad (pp.115-161).

La poblacion del estudio estuvo conformada por 1397 escolares del 4to a 6to grado de
primaria de 3 colegios estatales de independencia, comprendidas entre edades de 9 a 12 afios.

Se hizo uso de la informacion detallada de Minedu Escale (2018) lo cual refiere que
Tabla 1

Poblacion proyectada al finalizar el afio 2018 por institucion educativa de Independencia.

I.E. 4° Grado 5°Grado 6°Grado Hombres  Mujeres _(?g?;;dad
Institucion N° 1 179 190 162 274 257 531
Institucion N° 2 137 148 147 209 223 432
Institucion N° 3 170 143 121 222 212 434
Total 486 481 430 705 692 1397

NOTA: MINEDU ESCALE (2018)

La poblacion total de estudiantes de 4to a 6to grado de primaria son de 1397 comprendidas
en 692 mujeres y 705 hombres.
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Muestreo

Tiene como muestreo no probabilistico por conveniencia, ya que asi permitira seleccionar a
personas que sean accesibles para el investigador (Otzen y Manterola, 2017, p. 228). Esto

indica que se podré acceder a la poblacion con mayor disposicion.
Muestra

Para la muestra se utiliz6 a 884 estudiantes ya que se considera que es muy bueno segun
menciona Comrey y Lee (1992, p.217) citado por Lloret, et al. (2014, p. 1157) la siguiente
escala: 50 muy deficiente, 100 deficiente, 200 aceptable, 300 bueno, 500 muy bueno, més de
mil se considera excelente asi que un tamafio de 200 a mas es suficiente para el analisis de la
investigacion, aunque segin Mac Callum, et al. (1999) recomienda que la muestra alcance a

los 500 0 mas casos posibles.

De tal manera para definir la poblacion de la investigacion se debe de especificar criterios
que deben de cumplir los estudiantes segln Arias, Villasis y Miranda (2016). Estos criterios

precisan las caracteristicas que la poblacion deberia de tener, estos son:

a) criterio de inclusion que son caracteristicas especiales que deben de tener la poblacion
estudiada como, la edad, sexo, grado de instruccién, nivel socioeconémico, tipo de
enfermedad, etc. También se le debe de aplicar el consentimiento o asentimiento informados
en caso sean nifios para la aceptacion clara de su participacion. b) criterio de exclusion que
son caracteristicas que puede alterar o modificar los resultados lo cual los hacen excluyentes
para la investigacion. Los criterios de exclusion estan relacionados con la edad, etnia,
enfermedad, discapacidad, etc. c) criterios de eliminacién, este criterio corresponde a las
caracteristicas que se pueden presentar dentro del desarrollo de la investigacion. Esto sucede

cuando los participantes no cumplen adecuadamente la evaluacion.

Por ende, para la investigacion se cumplieron ciertos criterios de inclusion como, los
estudiantes que perteneces a los grados de 4to a 6to de primaria, residentes de los tres colegios
publicos de independencia, que se comprometen a participar en el estudio. Para los criterios
de exclusion se elimind a los estudiantes extranjeros y estudiantes con necesidades
especiales. Asi mismo para los criterios de eliminacion se sacO a los estudiantes que no
respondan las preguntas, a los que marquen mas de una respuesta, a los que rayen las hojas

y a estudiantes que se copien del compafiero.
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2.4 Tecnicas e instrumentos de recoleccion de datos, validez y confiabilidad
Técnica utilizada

Hacen referencias a la manera en el que se obtienen los datos y también al modo como se
calificara cada persona, estas técnicas podrian ser la observacion, aplicacion de pruebas,
encuestas (Hernandez, 2011, P. 15). De tal manera, la técnica utilizada es la encuesta que
tiene como principal objetivo adquirir informacion diferente de cada sujeto evaluado por
diferentes preguntas.

Instrumento

a. Ficha técnica

Nombre: Escala de Afrontamiento para Nifios
Autor: Morales, Trianes, Blanca, Miranda, Escobar, y Fernandez
Procedencia: Departamento de Psicologia Evolutiva y de la Educacion. Facultad de

Psicologia. Universidad de Mélaga.

Aparicion: 2012
Significacion: Instrumento psicométrico competente para medir afrontamiento en
nifios

Aspectos que evalta: Afrontamiento improductivo
Afrontamiento centrado en la persona
Administracion: Colectiva e individual

Aplicacion: Nifios de 9 a 12 afios de ambos sexos, que son capaces de entender la
dinamica de los items.

Duracion: El instrumento no posee un tiempo exacto para su culminacion, pero
su duracién se puede calcular entre 10 a 15 minutos.

Tipo de item: Likert
Ambitos: Clinico, educativo, e investigacion,
Materiales: Cuadernillo, lapiz
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Resefia Historica:

La Escala de Afrontamiento para Nifios EAN fue creado y validado por Morales, Trianes,
Blanca, Miranda, Escobar, y Fernandez (2012) su contenido tiene informacion recogida de
estudios empiricos y teoricos referente al afrontamiento productivo e improductivo tiene
como objetivo valorar el tipo de estrategias de afrontamiento que utilizan los estudiantes de
9 a 12 afios a nivel primaria en cuatro estresores relacionadas a la vida cotidiana como el
contexto familiar, salud, tareas escolares y relaciones sociales. Este instrumento consta con
35 items en formato de respuesta de tipo Likert que puntdan 1 (nunca), 2 (algunas veces) y 3
(muchas veces) que representa en 9 estrategias de afrontamiento, centrado en el problema e

improductivo.
Consigna de aplicacion:

La aplicacién del instrumento es de uso individual o colectiva con una duracién de 10 a 20
minutos aproximadamente, se les indica a los alumnos sobre de que trata la prueba y que
marquen correctamente donde corresponda de acuerdo con cémo se sienten en las 3 opciones

de marcado.
Calificacién del instrumento:

La calificacion del instrumento fue de acuerdo con los nimeros de marcacion de los
estudiantes al costado de cada enunciado, con ello se sustrajo el puntaje contando la cantidad
de marcados o sefialados y distribuyéndolo por dimensiones para obtener un indicador, se

resalta que los items son directos e inversos para asi no tener errores en la calificacion.
Propiedades psicométricas originales

El resultado que obtuvieron para EAN fue mediante la validez por la adecuacion de los dos
factores de ler orden, indiferencia, conducta agresiva, reservarse el problema para si mismo,
evitacion cognitiva, evitacion conductual, solucion activa, comunicar el problema a otros,
busqueda de informacion y guia, y actitud positiva agrupados en dos factores relacionados
de segundo orden, afrontamiento improductivo y afrontamiento centrado en el problema, con
los puntajes de la escala del IECI, ACS y del BASC interpretandose como significativas

demostrando superioridad a 0.20. Para la confidencialidad se realizo a través de Alpha de
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Cronbach cuyo resultado es 0.85 en los factores del segundo orden. (Morales, Trianes,
Blanca, Miranda, Escobar, y Fernandez. 2012, P. 479)

Propiedades psicométricas peruanas

En cuanto a las propiedades psicométricas de nacionalidad peruana se realiz un estudio del
EAN cuyo objetivo era establecer propiedades psicométricas de la escala de afrontacion. Fue
de disefio instrumental del tipo tecnoldgico. Se tom6 como muestra a 773 escolares de 4toa
6to de educacion primaria, de ambos sexos, entre los 9 a 11 afios, de tres colegios publicos,
Trujillo. Entre sus hallazgos se destacan que el analisis factorial confirmatorio reporta el
ajuste absoluto por medio del indice de bondad de ajuste GFI= 0.957, AGF=0.988, y en el
SRMR=0.0451 y para el NFI=0.986; y el ajuste PNFI= 0.895. Para la validez se uso el V
de Aiken por criterio de jueces demostrando niveles estadisticamente significativos (p<0.10)
y significativos (p<0.5). En cuento a la confiabilidad del estudio se obtuvieron resultados a
través del Omega, siendo 0.923 en la dimension Afrontamiento improductivo y 0.889 en la

dimensidn afrontacion al estrés centrado en el problema. (Obando, 2017)
Propiedades psicométricas del primer piloto

Para realizar el estudio de las propiedades psicométricas de la Escala Afrontamiento para
Nifios se utiliz6 una prueba piloto (np = 107) en nifios de 9 a 12 afios de una institucion
publica de Independencia, el instrumento consta con 35 items y se representa en 9 estrategias
de afrontamiento y dos indicadores, centrado en el problema e improductivo que puntdan 1
(nunca), 2 (algunas veces) y 3 (muchas veces), de modo que se obtuvieron los siguientes

resultados (Anexo H).

En la tabla 13, se consiguié una muy buena puntuacion por parte de los 5 jueces que
corrigieron la prueba lo cual indica que la validez de contenido es aceptable obteniendo como
resultado un puntaje mayor a .80, de tal manera todos los items llegaron a cumplir los
criterios de pertinencia, relevanciay claridad. Segun menciona (Aiken, 1996, p. 626) cuando

el porcentaje es mayor o igual a 0.80 se apertura los reactivos.

En la tabla 14 de la dimension Afrontamiento improductivo, se observa las medidas de
asimetria estan proximas a 2 y la curtosis que esta proxima a 3 cabe sefialar que West et al.

(1996, p.53) propuso una referencia de desviacién sustancial de la normalidad como un sesgo
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absoluto Valor > 2 que indica que estos datos no se alejan de la distribucién normal a
excepcion del item 18 ya sus niveles de asimetria y curtosis no se acercan al valor esperado.
El IHC tienen correlaciones significativas > .20 (Kline, 1982) las cuales son aceptables. En
las comunalidades todos los items fueron considerados debido a que superan el valor >.4
(Detrinidad, 2016, p.22)

En la tabla 15, se observa las medidas de asimetria que estan proximas a 2 y la curtosis que
esta proxima a 3 cabe sefialar que West et al. (1996, p. 53) propuso una referencia de
desviacion sustancial de la normalidad como un sesgo absoluto Valor > 2 que indica que
estos datos no se alejan de la distribucion normal. El IHC tienen correlaciones significativas

> .20 (Kline, 1982) las cuales son aceptables. En las comunalidades todos los items fueron

considerados debido a que superan el valor >.4 (Detrinidad, 2016, p.22)

En la tabla 16 observamos que el Alfa de Cronbach es de 0.7 siendo aceptable segin lo
menciona (Celina y Campo, 2005, p.572) “el valor minimo oscila entre 0.70 y 0.90 indicando

una buena consistencia interna.

En la tabla 17 se observa que en la dimensién afrontamiento improductivo del piloto es >0.41
menor a la prueba original y en la dimension afrontamiento centrado en el problema tiene
puntajes adecuados de >0.78 menor a la prueba original, siendo aceptable segin lo menciona
(Celina y Campo, 2005, p.572) “el valor minimo oscila entre 0.70 y 0.90” indicando una

buena consistencia interna en la dimension afrontamiento centrado en el problema.
Propiedades psicométricas del segundo piloto

Para realizar un adecuado estudio de las propiedades psicométricas de la Escala
Afrontamiento para Nifios se realizo6 la segunda prueba piloto (np = 221) en nifios de 9 a 12
afios de una instituciéon publica de Comas, que consta con 35 items y se representa en 9
estrategias de afrontamiento y dos indicadores, centrado en el problema e improductivo que
puntdan 1 (nunca), 2 (algunas veces) y 3 (muchas veces), se obtuvieron los siguientes

resultados (Anexo H).

En la tabla 18 se observa las medidas de asimetria estan proximas a 2 y la curtosis que esta
proxima a 3 cabe sefialar que West et al. (1996, p.53) propuso una referencia de desviacion

sustancial de la normalidad como un sesgo absoluto Valor > 2 que indica que estos datos no
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se alejan de la distribucién normal ya que sus niveles de asimetria y curtosis no se acercan al
valor esperado. EI IHC tienen correlaciones significativas > .20 (Kline, 1982) las cuales son
aceptables. En las comunalidades todos los items fueron considerados debido a que superan
el valor >.4 (Detrinidad, 2016, p.22)

En la tabla 19 las medidas de asimetria que estdn proximas a 2 y la curtosis que esta proxima
a 3 cabe sefalar que West et al. (1996, p. 53) propuso una referencia de desviacion sustancial
de la normalidad como un sesgo absoluto Valor > 2 que indica que estos datos no se alejan
de la distribucion normal. EI IHC tienen correlaciones significativas > .20 (Kline, 1982) las
cuales son aceptables. En las comunalidades todos los items fueron considerados debido a
que superan el valor >.4 (Detrinidad, 2016, p.22)

En la tabla 20 el Alfa de Cronbach y el Omega McDonald’s es de 0.799 siendo aceptable
segun lo menciona (Celina y Campo, 2005, p.572) “el valor minimo oscila entre 0.70 y 0.90
indicando una buena consistencia interna.

2.5 Procedimiento

Para la realizacion del estudio se solicitd a la escuela de psicologia cartas de presentacion
para las instituciones a las cuales se va a aplicar, luego de ello se otorgd la carta de las
instituciones donde se aplicara el instrumento, seguidamente a esto se realizaron las
reuniones correspondientes con cada director para informar sobre el objetivo que tendra la
aplicacién del instrumento y los alcances de la investigacion, luego de tener la aprobacién
por cada director de las diferentes instituciones publicas se procedio a acordar las fechas de
aplicacion. También se inform6 a los alumnos de 4 a 6to grado de primaria sobre el
instrumento y se procedi6 a entregar el consentimiento informado para sus padres ya que son
menores de edad y el asentimiento informado a ellos, que garantiza la participacion en el
estudio, luego de obtener el consentimiento y asentimiento informado se les entrego el
instrumento mencionando las instrucciones para su correcto, indicando que los resultados

son confidenciales y es Gnicamente para la investigacion.
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2.6 Metodos y andlisis de datos

Para hallar la informacidn obtenida se realiz6 en Excel, donde se digito toda la data, también
se utilizo el IBM SPSS Statistics 24, Jamovi y AMOS con el fin de obtener la estadistica
descriptiva.

Como siguiente aspecto, se procedié a efectuar una indagacion preliminar de cada item,
obteniendo los valores de media y describiéndolos, hallar la desviacion estandar, asimetriay
curtosis, para evaluar la presencia de normalidad univariada (Ferrando y Anguiano-Carrasco,
2010y Lloret-Segura, Ferreres-Traver, Herndndez-Baeza y Toméas-Marco, 2014). Asimismo,
en el analisis descriptivo se evalu6 el indice de homogeneidad corregido (Klein, 1993) y las
comunalidades (Detrinidad, 2016).

Posteriormente se efectu6 un Analisis Factorial Confirmatorio (AFC), en el cual la
evaluacion del ajuste del modelo priorizar4, el indice de bondad de ajuste (GFI), el indice de
bondad de ajuste comparativo (CFI), la Raiz residual estandarizada cuadratica media
(SRMR), el Error de la media cuadratica de la aproximacién (RMSEA), el Criterio de
informacion de Akaike (AIC, Akaike, 1987). Se interpretaran los valores GFl y CFI en
funcidn de las recomendaciones de Bentler (1990), asi como el SRMR y RMSEA, tomando

aportes de MacCallum, Browne y Sugawara (1996).

Para el célculo de la confiabilidad por consistencia interna se uso el estadistico denominado
Omega (McDonald, 1999), tomando como aportes lo postulado por Cho (2016) y Brown
(2015).
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Diagrama de flujo

Figura 1: Diagrama de flujo de la escala de afrontamiento para nifios.
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2.7 Aspectos éticos

La investigacion se ordena por la ética es asi que se ha evitado todo tipo de plagio, copia o
uso de una informacion errénea, asimismo de sostuvo en consideracion la pertenencia y
propiedad de otros autores por ende se hizo uso de citas textuales segin la American
Psychological Association (APA). Para la investigacion se indicé a los estudiantes de que
trataba la aplicacion de la prueba y el objetivo que al cual se tenia que llegar dejando en claro
que tiene fines académicos, familiares, saludables y sociales. Se presentd un asentimiento
informado para hacer uso de sus datos del menor y un consentimiento informado para queel
padre tenga conocimiento sobre la aplicacion de la prueba a su menor hijo y asi hacer el
desarrollo de la investigacion. Asi mismo siguiendo la declaracién de la asociacion médica
mundial (2017) y como lo indica Helsinki se debe de tomar precauciones para proteger la
intimidad del participante como también se debe de tener en confidencialidad su informacion
personal. Por otra parte, el colegio de psicologos del Pert (2017) en su Art. 47 nos indica que
el psicélogo puede hacer uso de pruebas e instrumentos en pasos de validacién con el fin de
gue esto sea una investigacion o docencia, mencionando al menor las condiciones e indicando

las reservas del estudio.
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I1l. RESULTADOS
3.1. Analisis factorial confirmatorio de la escala de afrontamiento para nifios
Tabla 2

Medidas de bondad de ajuste del Analisis Factorial Confirmatorio del modelo tedrico de

afrontamiento para nifios

indice de ajuste Modelo tedrico indices 6ptimos autor
2.749
xelgl (Aceptable) <3.00
0.029
RMR Cercade 0
Aceptabl
(Aceptable) (Escobedo,
0.906 Hernandez,
GFl (Aceptable) >0.90 Estebané y
Martinez, 2016).
CFI 0.869 >0.90 )
(No aceptable) '
0.045
RMSEA (Aceptable) <0.05
SRMR 0.0648

(Aceptable)

Fuente: Produccion propia

Latabla 2 indica que los valores del Analisis Factorial Confirmatorio con las dos dimensiones
y los 9 factores de afrontamiento para nifios son: x2/gl 2.749 lo cual es aceptable debido a
que es < 3.00, GFI= 0.906 es > 0.90, CFI= 0.869 no aceptable >0.90 Bentler (1990) el
RMSEA= 0.045 es aceptable > 0.05, RMR= 0.029 esta cerca de 0 MacCallum, Browne y
Sugawara (1996) y el SRMR= 0.0648 lo cual indica que todos los valores mencionados son
validos a excepcion del CFI que estd menor a 0.90 (Escobedo, Hernandez, Estebané y
Martinez, 2016).
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Analisis factorial confirmatorio.

Figura 2: Analisis Factorial Confirmatorio del modelo original de la Escala de

Afrontamiento para Nifios.
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3.2. Andlisis Factorial Exploratorio de la Escala de Afrontamiento para Nifios
Tabla 3

Analisis descriptivo de los items de la dimensidn afrontamiento improductivo

Frecuencia

ftems — 5 3 M  DE gl g2 IHC  h? ID Aceptable

P1 55.7 40.7 3.6 148 0572 0.642 -0.506 0.270 0.466 0.00 Sl

P2 172 575 253 208 0.654 -0.127 -0.496 0.317 0.706 0.00 Sl
P6 178 51.4 308 213 0.692 -0.212 -0.763 0.380 0.681 0.00 Sl
P7 65.2 304 44 139 0575 1104 0.333 0.291 0.653 0.00 Sl
P9 18.7 46.0 353 216 0.723 -0.290 -0.931 0.404 0.605 0.00 Sl
P11 259 475 26.6 2.00 0.731 -0.038 -1.028 0.396 0.434 0.00 Sl
P13 706 241 53 134 0580 1.407 1.077 0.292 0.518 0.00 Sl
P16 73.0 236 34 130 0532 1481 1.417 0.367 0.662 0.00 Sl
P17  28.0 453 26.7 198 0.745 -0.006 -1.111 0.476 0.710 0.00 Sl
P18 79.7 17.0 33 123 0.499 1964 3.267 0.307 0.547 0.00 NO
P21 369 428 203 1.83 0.742 0.252 -1.087 0.478 0.561 0.00 Sl
P23 33.0 46.0 21.1 188 0.730 0.160 -1.037 0.463 0.583 0.00 Sl
P24 778 178 44 126 0536 1848 2.654 0.346 0.526 0.00 Sl
P26 322 418 26.0 193 0.766 0.081 -1.217 0.480 0.730 0.00 Sl
P29 274 456 270 199 0.743 -0.019 -1.098 0.413 0.514 0.00 Sl
P30 28.1 428 29.1 2.01 0.762 -0.040 -1.193 0.455 0.647 0.00 Sl
P32 547 377 76 153 0.637 0.760 -0.372 0.315 0.444 0.00 Sl
P33 694 231 75 138 0.624 1369 0.810 0.272 0.409 0.00 Sl
P35 247 465 288 204 0.736 -0.091 -1.050 0.411 0.489 0.00 Sl

Fuente: Produccion propia

La tabla 3 de la dimensién Afrontamiento improductivo, se observa las medidas de asimetria
estan préximas a 2, -2 y la curtosis que esta proxima a 3 cabe sefialar que West et al. (1996,
p.53) propuso una referencia de desviacion sustancial de la normalidad como un sesgo
absoluto Valor > 2 que indica que los datos no estan lejos de la distribucion normal a
excepcion del item 18 ya su nivel curtosis supera el valor esperado. EI IHC tienen
correlaciones significativas > .20 (Kline, 1982) las cuales son aceptables. En las
comunalidades todos los items fueron considerados debido a que superan el valor >.4
(Detrinidad, 2016, p.22) y el indice de discriminacion esta entre alto y bajo siendo 0.00 lo

cual indica que es aceptable.



Tabla 4

Analisis descriptivo de los items de la dimensidn centrado en el problema

Frecuencia

ltems —— 5 3 M DE g1 g2 IHC h? ID Aceptable

P3 173 478 349 217 0.708 -0.295 -0.846 0.362 0.451 0.00 Sl

P4 335 47 195 1.86 0.719 0.186 -0.979 0.457 0.407 0.00 Sl
P5 285 485 23 194 0.721 0.054 -0.984 0.482 0.394 0.00 NO
P8 6.8 383 549 248 0.632 -0.853 -0.051 0.380 0.486 0.00 Sl
P10 16.8 52.7 30.6 2.13 0.681 -0.216 -0.694 0.372 0.497 0.00 Sl
P12 212 414 374 216 0.754 -0.300 -1.093 0.487 0.413 0.00 Sl
P14 7 418 512 244 0.632 -0.727 -0.212 0.409 0.579 0.00 Sl
P15 219 511 271 205 0.704 -0.106 -0.857 0.488 0.468 0.00 Sl
P19 84 441 476 239 0.647 -0.628 -0.365 0.415 0.491 0.00 Sl
P20 146 455 399 225 0.701 -0.425 -0.761 0.542 0.463 0.00 Sl
P22 213 481 306 2.09 0.721 -0.170 -0.949 0.534 0.537 0.00 Sl
P25 95 391 514 241 0.668 -0.753 -0.341 0.386 0.600 0.00 Sl
P27 228 49.7 275 204 0.714 -0.100 -0.919 0.506 0.423 0.00 Sl
P28 125 495 381 225 0.671 -0.389 -0.608 0.440 0.478 0.00 Sl
P31 238 481 281 204 0.725 -0.094 -0.988 0.519 0.496 0.00 Sl
P34 87 412 501 241 0.655 -0.708 -0.331 0.398 0.529 0.00 Sl
Fuente: Produccion propia

La tabla 4 de la dimension Afrontamiento centrado en el problema, se observa las medidas
de asimetria estan préximas a 2, -1 y la curtosis que esta proxima a -2 cabe sefialar que West
etal. (1996, p.53) propuso una referencia de desviacién sustancial de la normalidad como un
sesgo absoluto Valor > 2 que indica que los datos no estan lejos de la distribucién normal. El
IHC tienen correlaciones significativas > .20 (Kline, 1982) las cuales son aceptables. En las
comunalidades la mayoria de los items fueron considerados debido a que superan el valor

>.4 a excepcion del item 5 que supera al valor esperado (Detrinidad, 2016, p.22) y el indice
de discriminacion esta entre alto y bajo siendo 0.00 lo cual indica diferencias significativas

por item.



3.3. Analisis de la validez de constructo
Tabla b

Prueba de KMO y esfericidad de Bartlett

- Resultados del
Indices

AFE
KMO Medida Kaiser-Meyer-Olkin 0.825
Prueba de esfericidad de Barlett Sig. 0.000

Fuente: Produccién propia

Latabla 5 puede resaltar una adecuacién de los datos, ya que el estadistico de KMO obtenido
fue de 0,825, indice cercano a la unidad, de tal manera nos indica que la muestra es suficiente
y que los items estan vinculados entre si. Por otra parte, en le prueba de esfericidad de Barlett,
evidencia un valor de sig. De 0,000 indicando de que si es viable el andlisis factorial

exploratorio.
Tabla 6

Varianza total explicada de la Escala de Afrontamiento para Nifios

o Sumas de cargas al Sumas de cargas al
Autovalores iniciales ., .,
cuadrado de la extraccion cuadrado de la rotacion
0, 0 0, 0 0, 0
Total % de % Total % de % Total % de %

varianza acumulado varianza acumulado varianza acumulado

4884 13954  13.954 4.285 12242 12242 2993 8.551 8.551
4057 11590 25544 3532 10.092 22334 2.238 6.394 14.945
2.178 6.223 31.767 1620 4.628 26.962 1.742 4.978 19.923
1.967 5.619 37.386 1474 4212 31.174 1.646 4.704 24.627
1.645 4.699 42.085 1.061 3.031 34205 1.328 3.795 28.422
1.434 4.096 46.181 0.814 2.326 36.531 1.317 3.763 32.185
1.256 3.589 49.769 0.659 1.884 38.415 1.107 3.163 35.348
1.193 3.408 53.178 0.620 1.772 40.188 1.097 3.135 38.483
9 1026 2931 56.109 0.478 1.366 41554 1.075 3.071 41.554

O ~NO Ol b WDN -

Fuente: Produccién propia

La tabla 6 indica que la estructura factorial se agrupan en 9 factores, los cuales declaran el
56,109% de la varianza total, de tal modo que es aceptable, debido a que es un 50%

equivalente de la escala total.
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Tabla 7

Matriz de componentes rotados

ITEMS

Componente

2

3

P22
P31
P15
P20
P4

P27
P5

P12
P26
P17
P30
P9

P16
P7

P24
P32
P25
P14
P34
P8

P18
P13
P1

P33
P29
P35
P11
P23
P21
P19
P10
P28
P3

P6

P2

0.666
0.610
0.587
0.581
0.552
0.543
0.539
0.530

0.785
0.764
0.688
0.631

0.733
0.723
0.555
0.495

0.652
0.621
0.553
0.508

0.587
0.545
0.508
0.477

0.716
0.583
0.339
0.565
0.555
0.516
0.493
0.470
0.432
0.729
0.515

Fuente: Produccion propia

La tabla 7, los componentes factoriales del Analisis Factorial Confirmatorio muestran 9

factores de la Escala Afrontamiento para Nifios demostrando para el factor 1 cargas

factoriales de 0.530 a 0.666, en el factor 2 de 0.631 a 0.785, en el siguiente factor 3 muestra
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0.495 a 0.733 para el factor 4 muestra 0.508 a 0.652, para el factor 5 indica 0.477 a 0.587 en
el factor 6 indica 0.339 a 0.716 para el factor 7 es de 0.555 a 0.565 para el factor 8 indica
0.432 a 0.516 y por ultimo para el factor 9 es de 0.515 a 0.729.

Tabla 8

Medidas de bondad de ajuste del analisis factorial confirmatorio de la propuesta con 9

factores de la escala de afrontamiento para nifios

indice de ajuste Modelo indices 6ptimos autor
2.398
xelgl (Aceptable) <3.00
0.028
RMR Cercade0
Aceptable
(Acep ) (Escobedo,
0.919 Hernandez,
GFl (Aceptable) >0.90 Estebané y
Marti 2016).
o 0.896 - artinez, 2016)
(No aceptable) '
0.04
RMSEA (Aceptable) <0.05
0.0620
SRMR (Aceptable

Fuente: Produccién propia

La tabla 8 indica que los valores del Analisis Factorial Confirmatorio con los 9 factores de la
Escala de Afrontamiento para Nifios son: x2/gl 2.398 lo cual es < 3.00, GFI = 0.919 es
>0.896, CFI = 0.896 es aceptable >0.90, Bentler (1990) el RMR= 0.028 esta cerca de 0, el
RMSEA = 0.04 esta cerca de 0 MacCallum, Browne y Sugawara (1996) y el SRMR =0.0620
lo cual indica que todos los valores mencionados son validos y poseen un adecuado ajusto a
excepcion del CFI que no llega al valor esperad de > 0.90 (Escobedo, Hernandez, Estebané
y Martinez, 2016).
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Analisis factorial confirmatorio

Figura 3: Analisis Factorial Confirmatorio con la nueva agrupacion de items de la Escala

de Afrontamiento para Nifio.
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Tabla 9

Medidas de bondad de ajuste del Analisis Factorial Confirmatorio de la propuesta con 9

factores eliminando los items 18 y 5 de la Escala de Afrontamiento para Nifios

indice de ajuste Modelo indices 6ptimos Autor
2.307
x2lgl (Aceptable) <3.00
0.028
RMR CercadeO
Aceptable
(Acep ) (Escobedo,
0.927 Hernandez,
GFl (Aceptable) >0.90 Estebané y
Martinez, 2016).
CFI 0.907 >0.90 )
(Aceptable) '
0.038
RMSEA (Aceptable) <0.05
0.0603
SRMR (Aceptable

Fuente: Produccion propia

La tabla 9 indica que los valores del Analisis Factorial Confirmatorio con los 9 factores y
eliminando los items 18 y 5 de la Escala de Afrontamiento para Nifios son: x2/gl 2.307 lo
cual es < 3.00, GFI =0.927 es >0.896, CFI = 0.907, Bentler (1990) el RMSEA = 0.038 es

<0.05, RMR= 0.028 esta cerca de 0 MacCallum, Browne y Sugawara (1996) y el SRMR =
0.0603 lo cual indica gue todos los valores mencionados son validos y poseen un adecuado

ajusto (Escobedo, Herndndez, Estebané y Martinez, 2016).
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Analisis factorial confirmatorio

Figura 4: Analisis Factorial Confirmatorio con la nueva agrupacion de items y la

eliminacion de items 18 y 5 de la Escala de Afrontamiento para Nifios
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3.4. Analisis de confiabilidad
Tabla 10

Confiabilidad por coeficiente de Alfa de Cronbach y Mc Donald’s de la propuesta original
de la Escala de Afrontamiento para Nifios

Alfa de Cronbach McDonald's N3° de elementos
Afrontamiento 0.792 0.790 19
improductivo
Afrontamiento centrado o, , 0.824 16

en el problema

Fuente: Produccion propia

La tabla 10 el Alfa de Cronbach es de 0.803 siendo aceptable segin lo menciona (Celina y
Campo, 2005, p.572) “el valor minimo oscila entre 0.70 y 0.90 indicando una buena
consistencia interna”, en la dimension afrontamiento improductivo un valor de 0.792,
demuestra una confiabilidad adecuada y en la dimension centrado en el problema un valor de
0.824, demostrando una alta confiabilidad. Por otro lado, la confiabilidad por el Omega
McDonald’s de es de 0.803, esto indica una buena confiabilidad de la escala, en la dimension
afrontamiento improductivo se muestra un valor de 0.790 siendo adecuado y en la dimension
afrontamiento centrado en el problema se observa un valor de 0.824 lo cual indica que es

muy bueno. (Campo-Arias y Oviedo, 2008).
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Tabla 11

Confiabilidad de las 2 dimensiones y los 9 indicadores de propuesta original de la Escala de

Afrontamiento para Nifios

Alfa de N° de
McDonald’s
Cronbach elementos

Afrontamiento improductivo 0.792 0.790 19
Indiferencia 0.628 0.634 4
Conducta Agresiva 0.724 0.735 4
Reservarse el problema para si 0.825 0.827 4
Evitacion cognitiva 0.523 0.526 3
Evitacion conductual 0.644 0.646 4

Afrontamiento centrado en el
0.824 0.824 16

problema

Solucidn activa 0.611 0.614 4
Comunicar el problema con otros 0.717 0.719 4
Busqueda de la informacion y guia 0.676 0.677 4
Actitud positiva 0.711 0.713 4

Fuente: Produccion propia

La tabla 11 la dimensidn afrontamiento improductivo demuestra un Alfa de Cronbach de
0.792, y el Omega McDonald’s 0.790, (Celina y Campo, 2005) lo cual indica una
confiabilidad alta, y en la dimension afrontamiento centrado en el problema el Alfa de
Cronbach es de 0.824 y el omega 0.824, lo cual indica una confiabilidad muy alta, en los
indicadores se reportan indices de Alfa de Cronbach que varian entre 0.523 a 0.825 y en
omega indicadores que varian en 0.526 a 0.827. indicando niveles aceptables y confiables.
(Campo-Arias y Oviedo, 2008).



Tabla 12

Confiabilidad de la propuesta de los 9 factores de la Escala de Afrontamiento para Nifios

Alfa de Cronbach McDonald’s N° de elementos
Afrontamiento
improductivo 0.792 0.790 19
Factor 2 0.825 0.827 4
Factor 3 0.724 0.735 4
Factor 5 0.628 0.634 4
Factor 6 0.655 0.666 3
Factor 7 0.691 0.691 2
Factor 9 0.615 0.615 2
Afrontamiento
centrado en el 0.824 0.824 16
problema
Factor 1 0.813 0.814
Factor 4 0.711 0.713 4
Factor 8 0.611 0.614

Fuente: Produccién propia

Latabla 12 indica que con la propuesta de los 9 factores los items se ajustan a cada dimension
de la propuesta original. Los subfactores 2,3,5,6,7 y 9 corresponde al Factor afrontamiento
improductivo y los subfactores 1,4 y 8 corresponde al factor afrontamiento centrado en el
problema. En el subfactor 1 los items son 22,31,15,20,4,27,5,12 pertenecen al indicador
“Comunicar el problema con otros y bisqueda de informacion y guia”, en el subfactor 2 los
items son 9,17,26,30 pertenece al indicador “Reservarse el problema para si”, en el subfactor
3 los items son 7,17,26 y 30 pertenece al indicador “Conducta agresiva”, en el subfactor 4
los items 8,14,25 y 34 pertenece al indicador “Actitud positiva”, en el subfactor 5 los items
1,13,18,33 pertenece al indicador “indiferencia”, en el subfactor 6 los items 29y 11 pertenece
al indicador ““evitacion conductual” mientras que el item 35 pertenece al indicador “evitacion
cognitiva”, en el subfactor 7 el item 21 pertenece al indicador “evitacion cognitiva” mientras

que el item 23 pertenece al indicador “evitacion conductual”, en el subfactor 8 los items
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19,10,28 y 3 pertenece al indicador “solucién activa”, en el subfactor 9 el item 6 pertenece al
indicador “evitacion conductual” mientras que el item 2 pertenece al indicador “evitacion
cognitiva”. En cuanto a la confiabilidad en el factor afrontamiento improductivo se obtuvo
un indice de 0.792 y los subfactores se obtuvieron indices entre 0.615 y 0.825, en el factor
afrontamiento centrado en el problema se obtuvo indice de 0.824 y en los subfactores se
obtuvieron indices entre 0.611 y 0.813 indicando valores aceptables lo cual demuestra una
adecuada confiabilidad de Alfa de Cronbach en ambos factores. (Celina y Campo, 2005,
p.572), por otro lado, para el Omega Mcdonal’s en el factor afrontamiento improductivo se
obtuvo un indice de 0.790 y los subfactores se obtuvieron indices entre 0.615 y 0.827, en el
factor afrontamiento centrado en el problema se obtuvo indice de 0.824 y en los subfactores
se obtuvo indices entre 0.614 y 0.814 indicando valores aceptables lo cual demuestra un

adecuado Omega McDonald’s.
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IV. DISCUSION

La investigacion marcé como precedencia propiedades psicométricas de la Escala de
Afrontamiento para Nifios de 4to a 6to grado de primaria de 3 instituciones publicas del
distrito de Independencia. La escala fue creado y validado por Morales, Trianes, Blanca,
Miranda, Escobar, y Fernanddez (2012) basandose en el modelo cognitivo transaccional
propuesto por Lazarus y Folkman (1984), el cual cuenta con 35 items, con 2 dimensiones y

9 indicadores.

En cuando a los resultados obtenidos por el analisis de items, se obtuvo valores mayores a

0.3 que es lo esperado y favorable como lo indica > .20 (Kline, 1982) todos los items
resultaron ser aceptables. Los resultados mencionados son mejores a los que obtuvo Obando
(2017) en su estudio de propiedades psicométricas de la Escala de Afrontamiento para Nifios,
que obtuvo valores superiores a 0.2 en los items a excepcion del item 18 con un puntaje
menor a 0.2. No obstante dentro de la investigacion se podria eliminar el item 18 que esta por

debajo de lo aceptable y asi obtendria mejores valores para el estudio.

La Escala de Afrontamiento para Nifios cuenta con 2 dimensiones que son afrontamiento
improductivo y centrado en el problema del segundo orden y 9 indicadores del primer orden.
Mediante el analisis factorial exploratorio se llegd a conocer una agrupacion de 9 factores en
la cual explica el 56.109% de la varianza total, tal resultado es parecido a la investigacion de
Moran (2018) quien evidencio las propiedades psicométricas de la Escala de Afrontamiento
para Nifios de 4to a 6to grado de Trujillo, obtuvo como resultado en el AFE 9 factores. En
cuanto al estudio realizado por Obando (2017) de su investigacion de afrontamiento para
nifios de 9 a 12 afios, obtuvo como resultado en el AFE 8 factores. Por otro lado, en el estudio
internacional de Lucio, Duran, Barcelata y Romero (2016) de su investigacion propiedades
psicométricas de la Escala de Afrontamiento en la ciudad de México en adolescentes de 13 a
18 afios obtuvo como resultado en el AFE 7 factores que explican la varianza en 51.58%.

Con esto quiero decir que el AFE ha sido favorable en la investigacion.

Por otro lado, en el Analisis Factorial Confirmatorio, de los 2 factores y los 9 subfactores con
la nueva agrupacion de items y eliminando los items 18 y 5 dan un ajuste mejor al modelo

tedrico, ya que muestran puntajes aceptables: x2/gl 2.081 lo cual es < 3.00, GFI = 0.932 es
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>0.896, CFI = 0.923, Bentler (1990) el RMSEA = 0.035 es <0.05, RMR= 0.016 esta cerca
de 0 MacCallum, Browne y Sugawara (1996) y el SRMR = 0.0353 lo cual indica que todos
los valores mencionados son validos y poseen un adecuado ajusto (Escobedo, Hernandez,
Estebané y Martinez, 2016), los siguientes resultados se contrastan con los hallazgos de
Moran (2018), que en su investigacion de evidencias de validez obtuvo un AFC de 2
dimensiones y 9 factores de x2/gl, de 1.88, RMSA de 0.045, CFI de 0.93, TLI de 0,90, PCFI
de 0.80 y de PNFI un puntaje de 0.70, asi mismo los resultados obtenidos por Obando(2017)
de su investigacion de afrontamiento para nifios de 9 a 12 afios obtuvo 8 factores de ajuste de
GFI, 0.957, AGFI 0.088, SRMR 0.451, NFI 0.986 y PNFI 0.895. de tal manera que es

sugerible que se hallen entre 8 y 9 factores para los siguientes estudios.

En la validez de contenido de la investigacion se utiliz6 el criterio de jueces y se valid6 por
el coeficiente de V de Aiken, donde el valor para determinar la validez es de 1, por lo criterio
de caridad, pertinencia y relevancia lo cual indica una buena validez de contenido segun lo
menciona Aiken (1996) cuando el porcentaje es mayor o igual a 0.80 se apertura los reactivos,
en la investigacion de Obando (2017) de afrontamiento para nifios de 9 a 12 afios se demostrd
un coeficiente de V de Aiken de 0.96, en la investigacion de Grandes (2017) de establecer la
validez y confiabilidad de la escala de afrontamiento en escolares de 12 a 18 afios la validez
fue obtenida mediante el juicio de expertos hallando la V de Aiken sobre el

.90.

Por consiguiente, en la confiabilidad de la propuesta original se hallé que en la dimensién
afrontamiento improductivo demuestra un Alfa de Cronbach de 0.792, y el Omega Mcdonal’s
0.790, (Celina y Campo, 2005) lo cual indica una confiabilidad alta, y en la dimension
afrontamiento centrado en el problema el Alfa de Cronbach es de 0.824 y el Omega
Mcdonal’s 0.824, lo cual indica una confiabilidad muy alta, en los indicadores se reportan
indices de Alfa de Cronbach que varian entre 0.523 a 0.825 y en Omega Mcdonal’s
indicadores que varian en 0.526 a 0.827. indicando niveles aceptables y confiables. En
cuando a la propuesta de los 2 factores y los 9 subfactores halladas por el AFC detalla una
confiabilidad en el factor afrontamiento improductivo se obtuvo un indice de 0.792 y los
subfactores se obtuvieron indices entre 0.615 y 0.825, en el factor afrontamiento centrado en

el problema se obtuvo indice de 0.824 y en los subfactores se obtuvieron indices entre0.611
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y 0.813 indicando valores aceptables lo cual demuestra una adecuada confiabilidad en ambos
factores. (Celina y Campo, 2005, p.572) por otro lado, para el Omega Mcdonal’s en el factor
afrontamiento improductivo se obtuvo un indice de 0.790 y los subfactores se obtuvieron
indices entre 0.615 y 0.827, en el factor afrontamiento centrado en el problema se obtuvo
indice de 0.824 y en los subfactores se obtuvieron indices entre 0.614 y 0.814 indicando
valores aceptables. Estos valores son similares a Moran (2018) quien en su investigacion
obtuvo en el factor afrontamiento improductivo un indice de 0.79 y en los subfactores obtuvo
indices entre 0.65 y 0.81 para el factor afrontamiento centrado en el problema un indicé de
0.81 y en los subfactores obtuvo indices entre 0.65 y 0.73, asi mismo en los resultados
obtenidos por Obando (2017) segun el coeficiente Omega el factor afrontamiento
improductivo tiene un indice de 0.923 y los subfactores indices entre 0,570 y 0.812 para el
factor afrontamiento centrado en el problema tiene un indice de 0.889 y los subfactores

indices entre 0.614 y 0.714 Indicando valores confiables.

En general, las propiedades psicométricas de la Escala de Afrontamiento para Nifios dadas
en la poblacion determinada en la investigacion resultan ser optimas, ya que su nivel de
validez y confiabilidad son adecuadas para el modelo sugerido de los 2 factores del primer
orden y los 9 subfactores del segundo orden con la nueva distribucion de los items, estos
resultados se apoyan de otros estudios de propiedades psicométricas de la Escala de
Afrontamiento para Nifos.
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V. CONCLUSIONES

PRIMERA: se establecio las propiedades psicométricas de la Escala de Afrontamiento para
Nifos, aplicada en una muestra de 883 estudiantes de 4to a 6to de primaria, por lo tanto, el
instrumento tiene adecuadas propiedades psicométricas para la poblacion determinada.
SEGUNDA: se determin0 la evidencia de validez basada en el contenido con el juicio de
expertos demostrando valor de 1 siendo adecuado.

TERCERA: se realizé el andlisis de items de la escala de afrontamiento para nifios
demostrando valores superiores a 0.3, lo cual demuestra que todos los items son adecuados.
CUARTA: se determino las evidencias de validez a través del AFC de los 2 factores del
primer orden y los 9 factores del primer orden con la nueva distribucion de items y la
eliminacion de los items 18 y 5.

QUINTA: se hallé6 una adecuada confiabilidad del instrumento, por el método de
consistencia interna a través del coeficiente Alfa de Cronbach 0.792 y Omega de McDonald
0.790 en afrontamiento improductivo y un coeficiente Alfa de Cronbach 0.824 y Omega de

McDonald 0.824 en afrontamiento centrado en el problema.
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VI. RECOMENDACIONES

1

Indagar las investigaciones psicométricas de la variable, en adaptacion, evidencias,
revision de propiedades, etc, debido a que se necesitan estas pruebas para futuras
investigaciones.

Se recomienda analizar los items a profundidad y hacer algiin cambio de ello.

Dar pautas especificas de aplicacion a los nifios y hacer seguimiento a cada uno de
ellos.

Se recomienda realizar un juicio de expertos basada en el contenido a mas de 10
jueces.

Se sugiere desarrollar mas investigaciones en otros distritos que la poblacion sea
similar al estudio dado.

Considerar que la poblacidon sea similar al estudio realizado, zonas donde se
evidencien problemas de afrontamiento.

La aplicacion de la escala de afrontamiento para nifios sea similar en cuando a la
culturay el nivel socioeconomico, al de la poblacion con el que se trabajo.

Realizar una comparacion de centros educativos estatales y particulares para

identificar el nivel de afrontamiento.
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ANEXQOS:

Anexo A:

Matriz de consistencia

Formulacion del Objetivos de la investigacion Dimensiones Indicadores items Escala de METODO
problema
Medicién
¢Cudles son las General Afrontamiento Indiferencia 1,13,18, Tipo y Disefio de
. Improductivo 33 investigacion
propiedades 5 inar las Propiedad cométricas de | P Ordinal/Lik ’
psicométricas de eterminar las Propiedades psicométricas de la ort Nivel: Aplicado
la  Escala de Escala de Afrontamiento para Nifios en
. estudiantes de 4to a 6to de primaria de 3 . Nunca Tipo: Tecnologico
Afrontamiento Conducta agresiva  7,16,24, L .
o instituciones publicas, Independencia, 2019 32 A veces Disefio: No experimental
para  Nifios en transversal
estudiantes de 4to I Reservarse el 9,17,26 Casi
Especificos: . e ; . ot
L Siempre Enfoque: Cuantitativo
a 6to de primaria problema parasi 30 p q
de 3 instituciones O1. Determinar la evidencia de validez basada Poblacién:
publicas del en el contenido de la escala de Afrontamiento Evitacion 22135 1397 escolares del 4to a
distrito de para Nifios en estudiantes de 4to a 6to de cognitiva 6to grado de primaria
Independencia, primaria  de 3 instituciones publicas, Muestra:
20197 Independencia, 2019 Evitacion 6,11,23,
conductual 29 500 alumnos de 4to a 6to

02. Realizar el anélisis de items de la escala de
Afrontamiento para Nifios en estudiantes de 4to

a 6to de primaria de 3 instituciones publicas,
Independencia, 2019

grado
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03. Determinar la evidencia de validez basada en
la estructura interna de la escala de
Afrontamiento para Nifios en estudiantes de 4to
a 6to de primaria de 3 instituciones publicas,
Independencia, 2019

O5. Estimar la confiabilidad por el método de
consistencia interna de escala de afrontamiento
para nifios en estudiantes de 4to a 6to de primaria
de 3 instituciones publicas, Independencia,2019

O4. Elaborar los baremos percentiles de la escala
de Afrontamiento para Nifios en estudiantes de
4to a 6to de primaria de 3 institucionespublicas,
Independencia, 2019

Afrontamiento Solucién activa
centrado en el

problema
Comunicar el
problema a otros
Busqueda de

informacion y
guia

Actitud positiva

3,10,19,
28

4,15,22,
31

5,12,20,

Muestreo:

No probabilistico por
conveniencia

Estadisticos:

-V de Aiken

-Media

-Desviacion estandar
-Asimetria

-Curtosis

-Indice de homogeneidad
corregida

-Comunalidades

-Alfa de cronbach
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Anexo B:

Operacionalizacion de la variable

Variable Definicion Conceptual Definicion operacional ~ Dimensiones  Indicadores items Escala de
Medicion
Indiferencia 1,13,18
Lazarus y Folkman En base al puntaje ,33
(1964) definen el alcanzado de la escala
afrontamiento como de afrontamiento para Conducta 7,16,24
“un esfuerzo cognitivo nifios EAN (Morales, agresiva 32
y conductual en Trianes, Blanca, Afrontamiento ~Reservarse el 9,17,26  Ordinal /Likert
constante cambio para Miranda, Escobar, y improductivo problemaparasi ,30
Afrontamient gestionar Ia_ls demandas Fernandez 2012, p. 480) Evitacién 22135 Nunca
0 externas y internas cognitiva Algunas veces
especificas que se Muchas veces
evalUan como gravar o Evitacion 6,11.23
exceder los recursos de conductual 29
la persona.” (p. 141).
Solucién activa  3,10,19
28
Comunicar el 4,15,22
Afrontamiento problemaa otros ,31
centrado en la “Bisqueda de 5,12,20
persona informacion 27
Actitud positiva  8,14,25
34
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Anexo C.
Instrumento

Autor: Morales, Trianes, Blanca, Miranda, Escobar, y Ferndndez (2012)

Escala de Afrontamiento para Nifios (EAN)

Nombre y Apellidos:

Edad: Nifio ( ) Nifia ()
I.E.
Grado y Seccion: Nivel:

A continuacion, encontraras una serie de frases que se refiere a distintas reacciones sobre determinados problemas. Sefiala en
cada frase, con un X en la casilla correspondiente, si esta reaccion no te sucede nunca, algunas veces o muchas veces.

Nunca Algunas Mucha
veces s
veces

Cuando hay algin problema en casa

1. Me da igual

2. Pienso en otra cosa para no acordarme del problema

3. Intento solucionar el problema utilizando todos los medios posibles

4. Habloylecuentoelproblemaaotraspersonas(porejemplo,familiares,profesores/as,

5. Pido consejo aotras personas sobre qué hacer (por ejemplo, familiares, profesores/as,

6. Busco otra cosa que hacer para no pensar en el problema

7. Me peleo y discuto con mis familiares

8. Pienso que todo se va a arreglar

9. Guardo mis sentimientos para mi solo/a

Cuando me pongo enfermo/a y tengo que ir al médico

10. Intento solucionar el problema utilizando todos los medios posibles

11. Busco otra cosa que hacer para no pensar en el problema

12. Pido consejo aotraspersonassobrequéhacer (por ejemplo, familiares, profesores/as,

13. Me da igual

14. Pienso que todo se va a arreglar
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15.Habloycuentoelproblemaaotraspersonas(porejemplo,familiares, profesores/as,

16. Me peleo y discuto con mis familiares

17. Guardo mis sentimientos para mi solo/a

Cuando tengo problemas con las notas

18. Me da igual

19. Intento solucionar el problema utilizando todos los medios posibles

20. Pido consejo aotraspersonassobrequéhacer (por ejemplo, familiares, profesores/as,

21. Pienso en otra cosa para no acordarme del problema

22.Habloycuentoelproblemaaotraspersonas(porejemplo,familiares, profesores/as,

23. Busco otra cosa que hacer para no pensar en el problema

24. Me peleo y discuto con mis familiares, profesores/as, etc.

25. Pienso que todo se va a arreglar

26. Guardo mis sentimientos para mi solo/a

Cuando tengo problemas con algiin compafiero/a de clase

27. Pido consejo aotraspersonassobrequéhacer (por ejemplo, familiares, profesores/as,

28. Intento solucionar el problema utilizando todos los medios posibles

29. Busco otra cosa que hacer para no pensar en el problema

30. Guardo mis sentimientos para mi solo/a

31.Habloycuentoelproblemaaotraspersonas(porejemplo,familiares, profesores/as,

32. Me peleo y discuto con €l o ella

33. Me da igual

34. Pienso que todo se arreglara

35. Pienso en otra cosa para no acordarme del problema




Anexo D:

Ficha sociodemografica

Apellidos y

Nombres

Edad

Sexo

1. Masculino

2. Femenino

Colegio

Grado

4to

Sto

6to

Direccion

Nombres del papa

Nombres de la

mama

Fuente: Produccién propia
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Anexo E:

Carta de presentacion de escuela y autorizacion

e
W UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afio de la lucha contra la corrupdidn y laimpunidad"”
Los Olivos, 31 de julio de 2019

CARTA INV. N° 01303- 2018/EP/PSI. UCV LIMA-LN

Sra.

Ramos Valderrama Delma
Directora

IE J.William Fulbright 3094-1

Av. Huanacaure 300, Independencia
Presente.-

De nuestra consideracion:

Es grato dirigirme a usted, para expresarle mi cordial saludo y a la vez solicitar autorizacién
para el Sr. LOZANO VERGARAY EDUARDO JOEL estudiante de la carrera de psicologia, quien desea
realizar su trabajo de investigacion realizando una aplicacién de una prueba psicoldgica para fines
de su Licenciatura, agradecemos por antelacion le brinde las facilidades del caso, en la entidad que
estd bajo su direccion.

En Esta Oportunidad Hago Propicia La Ocasién Para Renovarle Los Sentimientos De Mi
Especial Consideracion Y Estima Personal.

Atentamente,

scuela Profesional de Psicologia
Filial Lima Campus Lima Norte

MSG/ALF
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ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afio de lalucha contra la corrupcion y ke impunidad”
Los Olivos, 31 de julio de 2019

CARTA INV. N° 01302- 2018/EP/PSI. UCV LIMA-LN

Sr.

Oscar Ramén Bejarano Moscoso Ramon.
Director

1.E. 2057 José Gabriel Condorcanqui
Tupac Amaru, Independencia 15331
Presente.-

De nuestra consideracidn:

Es grato dirigirme a usted, para expresarle mi cordial saludo y a la vez solicitar autorizacién
para el Sr. LOZANO VERGARAY EDUARDO JOEL estudiante de la carrera de psicologfa, quien desea
realizar su trabajo de investigacion realizando una aplicacién de una prueba psicolégica para fines
de su Licenciatura, agradecemos por antelacion le brinde las facilidades del caso, en la entidad que
esta bajo su direccion.

En Esta Oportunidad Hago Propicia La Ocasién Para Renovarle Los Sentimientos De Mi
Especial Consideracion Y Estima Personal.

Atentamente,

rdinadora Académica de la
cuela Profesional de Psicologia
Filial Lima Campus Lima Norte

ILE.N°2057%J.G.C."

MESA 0E FARTES

N® Renatie 235

Fecha =~

FOlOS amnw:rcnswmamanacapnadhas
FilM8 =e=sessacsumnmnnmunn M..




UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Anode la lucha contra la corrupcién y laimpunidad”
Los Olivos, 31 de julio de 2019

CARTA INV. N° 01301- 2018/EP/PSI. UCV LIMA-LN

Sra.

Carvajal Anyaypoma Margarita De la Flor
Directora

1. E. 3049 imperio del Tahuantinsuyo
Hurin Cuzco 389, Urb, Independencia
Presente.-

De nuestra consideracion:

Es grato dirigirme a usted, para expresarle mi cordial saludo y a la vez solicitar autorizacién
para el Sr. LOZANO VERGARAY EDUARDO JOEL estudiante de la carrera de psicologia, quien desea
realizar su trabajo de investigacion realizando una aplicacion de una prueba psicoldgica para fines
de su Licenciatura, agradecemos por antelacion le brinde las facilidades del caso, en la entidad que
esta bajo su direccion.

En Esta Oportunidad Hago Propicia La Ocasion Para Renovarle Los Sentimientos De Mi
Especial Consideracion Y Estima Personal.

Atentamente,

tr. Melisa Sevillano Gamboa

v/ Coordinadora Académica de la

Escuela Profesional de Psicologia
Filial Lima Campus Lima Norte

MSG/ALF



Anexo F:

Carta de solicitud del uso del instrumento

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afio de la lucha contra la corrupcidn y la impunidad™
CARTA N° O34 - 2019/EP/PSI.UCV LIMA NORTE-LN

Los Olivos 27 de septiembre de 2019

Autor: Francisco Manuel Morales Rodriguez

Presente.-
De nuestra consideracion:

Es grato dirigirme a usted para expresarle mi cordial saludo y a la vez presentarle
al Sr. Lozano Vergaray Eduardo Joel, con 72573289 estudiante del Gltimo afio de la
Escuela de Psicologia de nuestra casa de estudios; con cédigo de matricula N°
6700261600, quien realizaréa su trabajo de investigacion para optar el titulo de licenciado
en Psicologia titulado: Propiedades psicométricas de la escala afrontamiento para nifios
en estudiantes de 4to a 6to de primaria de 3 instituciones publicas del distrito de
Independencia, 2019, este trabajo de investigacion tiene fines académicos, sin fines de
lucro alguno, donde se realizard una investigacion, a través de la validez, la confiabilidad,
andlisis de items y baremos tentativos.

Agradecemos por antelacién le brinde las facilidades del caso proporcionando una
carta de autorizacién para el uso del instrumento en mencién, para sélo fines académicos,
y asi prosiga con el desarrollo del proyecto de investigacién.

En esta oportunidad hago propicia la ocasién para renovarle los sentimientos de
mi especial consideracién y estima personal.

Atentamente,

ey
faions

COORDINADOY
ACADEMIC

Coordinadora Académica de la
Escuela Profesional de Psicologia
Filial Lima Campus Lima Norte
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Anexo G

Autorizacion de uso del instrumento

Dr. Morales Rodriguez, Francisco Manuel.

Correo: fmmorales@ugr.es
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mailto:fmmorales@ugr.es

Con el debido respeto me presento a usted, mi nombre es Eduardo Joel Lozano
Vergaray, estudiante de Psicologia de la Universidad César Vallejo — Lima. En la
actualidad me encuentro realizando una investigacion sobre Propiedades psicométricas
de la Escala Afrontamiento para Nifios en estudiantes de 4to a 6to de primaria de 3
instituciones publicas, Independencia, 2019; y para ello quisiera contar con su valiosa
participacion de su menor hijo(a). El proceso consiste en la aplicacion de una escala de
afrontamiento para nifios. De aceptar participar su hijo(a) en la investigacion, afirmo
haber sido informado de todos los procedimientos de la investigacion. En caso tenga
alguna duda con respecto a algunas preguntas se me explicara cada una de ellas.

Gracias por su autorizacion.
Atte. Eduardo Joel Lozano Vergaray

ESTUDIANTE DE LA EAP DE PSICOLOGIA
UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ap0derado(a) de ......ccvevveiieiieeie e , en base a lo expuesto enel
presente documento, acepto voluntariamente que mi hijo(a) participe en la investigacion

13

conducida por el Estudiante de PSICOIOgIa........cccvireiiiiiiiiiiieieieee e ,
investigador(a) de la Universidad César Vallejo

Dia: ....... [oviiinin. [oooo...

Firma
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j' UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ASENTIMIENTO INFORMADO

Alumno:

Con el debido respeto me presento a usted, mi nombre es Eduardo Joel Lozano
Vergaray, estudiante de Psicologia de la Universidad César Vallejo — Lima. En la
actualidad me encuentro realizando una investigacion sobre Propiedades psicométricas
de la Escala Afrontamiento para Nifios en estudiantes de 4to a 6to de primaria de 3
instituciones publicas, Independencia, 2019; y para ello quisiera contar con su valiosa
colaboracion. El proceso consiste en la aplicacion de una escala de afrontamiento para
nifios. De aceptar participar en la investigacion, afirmo haber sido informado de todos los
procedimientos de la investigacion. En caso tenga alguna duda con respecto a algunas
preguntas se me explicara cada una de ellas.

Gracias por su colaboracion.
Atte. Eduardo Joel Lozano Vergaray

ESTUDIANTE DE LA EAP DE PSICOLOGIA
UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

connimerode DNI: ... acepto participar en la investigacion
Propiedades psicométricas de la Escala Afrontamiento para Nifios en estudiantes de
4to a 6to de primaria de 3 instituciones publicas, Independencia, 2019 del sefior
Eduardo Joel Lozano Vergaray.

Dia: ....... [oviiinin. [ooeo...

Firma
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Anexo I:
Resultados del piloto
Tabla 13

Lista de los jueces expertos y sus especialidades.

JUEZ NOMBRE ESPECIALIDAD
1 Arias Lujan André Alberto Terapia familiar sistémica
2 Castro Garcia Julio Cesar Investigacion Psicoldgica
3 Dominguez _De la Cruz Psicologia
Rosina
4 Barboza Zelada Luis Alberto Doctor en psicologia
5 Espino Sedano Victor Maestria en gestion publica

Fuente: Produccion propia
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Tabla 14

V Aiken

Evidencias de validez basadas en el contenido de la escala de afrontamiento para nifios por

medio del coeficiente V de Aiken

. Juez1l Juez2 Juez3 Juez4  JuezE . V.de Aceptable
lttM s R "c PR CPRCPRC P R C Acertos a0

1 1111111111111 11 15  100% ST
2 1111111111111 11 15  100% Si
3 1111111111111 11 15  100% Si
4 1111111111111 11 15  100% Si
5 1111111111111 11 15  100% Si
6 1111111111111 11 15  100% Si
7 1111111111111 11 15  100% Si
8 1111111111111 11 15  100% Si
9 1111111111111 11 15  100% Si
0 1111111111111 11 15  100% Si
117 1111111111111 11 15  100% Si
2 1111111111111 11 15  100% Si
13 1111111111111 11 15  100% Si
4 111111111111 111 15  100% Si
5 1111111111111 11 15  100% Si
6 1111111111111 11 15  100% Si
7 111111111111 111 15  100% Si
8 111111111111 111 15  100% Si
9 1111111111111 11 15  100% Si
20 1111111111111 11 15  100% Si
27 1111111111111 11 15  100% Si
2 1111111111111 11 15  100% Si
22 1111111111111 11 15  100% Si
24 1111111111111 11 15  100% Si
% 1111111111111 11 15  100% Si
% 1111111111111 11 15  100% Si
27 1111111111111 11 15  100% Si
2 1111111111111 11 15  100% Si
29 1111111111111 11 15  100% Si
30 1111111111111 11 15  100% Si
3 1111111111111 11 15  100% Si
22 1111111111111 11 15  100% Si
33 1111111111111 11 15  100% Si
34 1111111111111 11 15  100% Si
3% 111111 111111111 15  100% Si

Prod

Fuente: Produccion propia
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Piloto 1
Tabla 15

Analisis descriptivo de los items de la dimensidn afrontamiento improductivo de la escala de

afrontamiento para nifios

items M DE gl g2 IHC h2 Aceptable
Pl 1.44 0.569 0.868 -0.238 0.420 0.712 Sl
P13 1.27 0.506 1.692 2.051 0.415 0.775 Sl
P18 1.26 0.555 2.047 3.211 0.406 0.783 NO
P33 1.35 0.616 1.600 1.414 0.391 0.614 Si
P7 2.69 0.503 -1.287 0.608 0.401 0.864 Sl
P16 2.70 0.553 -1.707 2.012 0.429 0.795 SI
P24 2.80 0.422 -1.928 2.781 0.399 0.759 SI
P32 2.49 0.620 -0.794 -0.346 0.423 0.794 SI
P9 181 0.741 0.315 -1.116 0.416 0.705 SI
P17 1.98 0.765 0.032 -1.276 0.456 0.771 Si
P26 1.93 0.768 0.113 -1.286 0.456 0.714 SI
P30 2.07 0.792 -0.118 -1.392 0.475 0.650 SI
P2 2.07 0.696 -0.102 -0.907 0.391 0.849 SI
P21 1.85 0.750 0.253 -1.174 0.344 0.679 SI
P35 2.04 0.764 -0.063 -1.271 0.340 0.684 SI
P6 1.98 0.727 0.029 -1.082 0.356 0.563 SI
P11 191 0.746 0.154 -1.178 0.348 0.572 SI
P23 1.87 0.814 0.246 -1.447 0.323 0.618 SI
P29 2.01 0.771 -0.016 -1.306 0.294 0.654 SI

Fuente: Produccién Propia
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Tabla 16

Analisis descriptivo de los items de la dimensién afrontamiento centrado en el problema de

la escala de afrontamiento para nifios

items M DE 0l 02 ihc h2 Aceptable
P3 2.13 0.702 -0.187 -0.938 0.780 0.780 Si
P4 1.97 0.720 0.042 -1.044 0.766 0.712 Si
P5 1.90 0.713 0.152 -1.002 0.764 0.498 Si
P8 2.47 0.691 -0.929 -0.366 0.771 0.559 Si
P10 2.03 0.720 -0.042 -1.044 0.774 0.651 Si
P12 2.24 0.725 -0.407 -1.004 0.768 0.677 Si
P14 2.50 0.620 -0.829 -0.297 0.764 0.693 Si
P15 2.08 0.688 -0.110 -0.860 0.770 0.712 Si
P19 2.21 0.736 -0.346 -1.081 0.757 0.678 Si
P20 2.16 0.716 -0.244 -1.009 0.769 0.631 Si
P22 2.06 0.750 -0.092 -1.203 0.765 0.691 Si
P25 2.34 0.689 -0.561 -0.764 0.771 0.639 Si
P27 2.07 0.730 -0.102 -1.100 0.762 0.682 Si
P28 2.09 0.680 -0.117 -0.810 0.777 0.811 Si
P31 2.03 0.679 -0.034 -0.795 0.765 0.712 Si
P34 2.38 0.654 -0.588 -0.627 0.771 0.600 Si

Fuente: Produccion propia
Tabla 17

Confiabilidad por dimensiones y comparacién con la prueba original

Dimensiones Alfa de Cron Bach de la Alfa de Cron Bach del
prueba original piloto
Afrontamiento 0.85 0.41
improductivo
Afrontamiento centrado en 0.85 0.78
el problema

Fuente: Produccidn propia



Piloto 2

Tabla 18

Analisis descriptivo de los items de la dimensién afrontamiento improductivo de la escala de

afrontamiento para nifios

Frecuencia

Items 100 200 3.00 M DE gl g2 IHC h2 ID  Aceptable
P1 46.60 47.10 6.30 1.60 0.61 0.48 -0.64 0.26 0.60 0.00 Sl
P2 18.60 56.60 24.90 2.06 0.66 -0.07 -0.67 0.41 0.58 0.00 Sl
P6 19.00 49.30 31.70 2.13 0.70 -0.18 -0.96 0.43 0.59 0.00 Sl
P7 65.60 31.70 270 1.37 054 1.06 0.09 0.34 0.64 0.00 Sl
P9 19.90 40.70 39.40 2.19 0.75 -0.33 -1.14 0.49 0.64 0.00 Sl
P11 25.30 48.40 26.20 2.01 0.72 -0.01 -1.06 0.35 0.41 0.00 Sl
P13 6240 33.00 450 1.42 058 1.02 0.06 0.33 0.56 0.00 Sl
P16 65.60 30.30 4.10 1.38 057 1.15 035 0.28 0.75 0.00 Sl
P17 27.10 43.40 29.40 2.02 0.75 -0.04 -1.23 0.46 0.76 0.00 Sl
P18 71.00 24.00 5.00 1.34 057 1.47 119 0.14 049 OB Sl
P21 31.20 4750 21.30 190 0.72 0.15 -1.05 0.40 0.49 0.00 Sl
P23 3530 43.00 21.70 1.86 0.74 0.22 -1.16 0.40 0.59 0.00 Sl
P24 7420 20.80 5.00 1.31 056 1.66 180 0.17 058 OB Sl
P26 24.40 42.10 33,50 2.09 0.76 -0.15 -1.24 0.52 0.68 0.00 Sl
P29 26.70 51.10 22.20 195 0.70 0.06 -0.94 0.41 0.62 0.00 Sl
P30 25.30 41.60 33.00 2.08 0.76 -0.13 -1.26 0.42 0.65 0.00 Sl
P32 4890 39.80 11.30 1.62 0.68 0.63 -0.69 0.32 0.30 OB Sl
P33 6240 26.20 11.30 149 0.69 1.08 -0.14 0.27 0.62 0.00 Sl
P35 24.00 46.20 29.90 2.06 0.73 -0.09 -1.13 0.42 0.59 0.00 Sl

Fuente: Produccion propia
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Tabla 19

Analisis descriptivo de los items de la dimensién afrontamiento centrado en el problema de

la escala de afrontamiento para nifios

- .
items recuzenc'a3 M DE gl g2 IHC h2 ID Aceptable

P3 258 452 29 2.03 0.741 -0.051 -1.168 0.309 0.643 0.00 Sl
P4 394 448 158 1.76 0.706 0.369 -0.948 0.430 0.427 0.00 Sl
P5 27.1 46.6 26.2 1.99 0.732 0.014 -1.125 0.417 0.528 0.00 Sl
P8 109 35.7 534 243 0.681 -0.773 -0.554 0.292 0.645 0.00 Sl
P10 204 475 321 212 0.716 -0.177 -1.034 0.167 0.692 0.00 Sl
P12 235 41.2 353 212 0.760 -0.201 -1.239 0.517 0.639 0.00 Sl
P14 5 46.2 489 244 0.589 -0.500 -0.655 0.397 0.588 0.00 Sl
P15 294 484 222 193 0.716 0.107 -1.036 0.434 0.678 0.00 Sl
P19 18.6 416 39.8 221 0.735 -0.358 -1.083 0.392 0.451 0.00 Sl
P20 17.6 46.2 36.2 2.19 0.712 -0.285 -0.994 0.537 0.483 0.00 Sl
P22 27.1 471 258 1.99 0.729 0.021 -1.108 0.478 0.495 0.00 Sl
P25 11.8 416 46.6 2.35 0.681 -0.567 -0.748 0.399 0.672 0.00 Sl
P27 30.3 389 30.8 2.00 0.783 -0.008 -1.367 0.493 0.620 0.00 Sl
P28 195 448 35.7 216 0.727 -0.260 -1.072 0.496 0.545 0.00 Sl

P31 31.7 448 235 192 0.740 0.131 -1.159 0.432 0.501 0.00 Sl
P34 13.1 452 416 2.29 0.684 -0.433 -0.831 0.402 0.658 0.00 Sl

Fuente: Produccidn propia

Tabla 20

Confiabilidad con el alfa de CronBach y Mc Donald’s de la escala afrontamiento para ninios

Alfa Cronbach's McDonald's
Afrontamiento improductivo 0.794 0.793
Afrontamiento centrado en el 0.811 0.813
problema

Fuente: Produccién propia
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Escaneos de los criterios de Jueces
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Anexo K:
Resultados Adicionales

Dimensidn: Afrontamiento centrado en el problema

GOODNESS OF FIT SUMMARY FOR METHOD = ROBUST

FIT INDICES
BENTLER-BONETT NORMED FIT INDEX = 0.956
BENTLER-BONETT NON-NORMED FIT INDEX = 0.986
COMPARATIVE FIT INDEX (CFI) = 0.989
BOLLEN'S (IF1) FIT INDEX = 0.989
MCDONALD'S (MFI) FIT INDEX = 0.985
ROOT MEAN-SQUARE ERROR OF APPROXIMATION (RMSEA)
90% CONFIDENCE INTERVAL OF RMSEA ( 0.007, 0.028)

0.019
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Dimensién: Afrontamiento improductivo

GOODNESS OF FIT SUMMARY FOR METHOD = ROBUST

FIT INDICES

BENTLER-BONETT NORMED FIT INDEX = 0.915
BENTLER-BONETT NON-NORMED FIT INDEX = 0.930
COMPARATIVE FIT INDEX (CFI) = 0.946
BOLLEN'S (IFI) FIT INDEX = 0.946
MCDONALD'S (MFI) FIT INDEX = 0.900
ROOT MEAN-SQUARE ERROR OF APPROXIMATION (RMSEA) = 0.042
90% CONFIDENCE INTERVAL OF RMSEA ( 0.036, 0.048)
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Fecha
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l1del
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