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Resumen 

 

 

A través de esta investigación se determinó como objetivo la relación entre estrategias 

metacognitivas y comprensión lectora de los estudiantes que cursan el sexto ciclo del nivel 

secundario. La investigación fue de tipo básico, diseño no experimental, transversal y de nivel 

correlacional. Fueron 100 los estudiantes de la población y 80 determinados para la muestra, a 

quienes para el recojo de información se les aplicó la técnica de la encuesta y como instrumentos 

un cuestionario y una prueba pedagógica, correspondiente a las variables estrategias 

metacognitivas y comprensión lectora. Al respecto, los resultados obtenidos de la primera 

variable fueron: de 80 estudiantes evaluados, el 6.3% se encontró en el nivel bajo, la mayoría 

que representa el 78.8% alcanzó un nivel medio, el 15% obtuvo un nivel alto. Por lo que se 

concluye, que casi la totalidad de los estudiantes presentó un nivel medio. Para la segunda 

variable, los resultados fueron: de 80 estudiantes evaluados, el 11.3% se encontró en el nivel 

inicio, el 56.3% obtuvo el nivel proceso, el 32.5% alcanzó un nivel logro previsto, y ningún 

estudiante obtuvo un nivel logro destacado. Se concluye que el mayor porcentaje alcanzado se 

presenta en el nivel proceso. Tras el análisis de los resultados inferenciales, se comprueba una 

correlación positiva y moderada entre las variables, se evidenció que el grado de correlación 

fue ,568 y la significancia p= ,000 es menor a α= ,05 por lo cual se rechazó la hipótesis nula. 

 

 

Palabras claves: Estrategias metacognitivas, comprensión lectora, grado de correlación. 
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Abstract 

 

 

Through this research, the relationship between metacognitive strategies and reading 

comprehension of the students in the sixth cycle of the secondary level was determined. The 

research was basic, non-experimental, cross-sectional and correlational. There were 100 

students from the population and 80 determined for the sample, to whom, for the collection of 

information the survey technique was applied and as instruments a questionnaire and a 

pedagogical test, corresponding to the variables metacognitive strategies and reading 

comprehension. In this regard, the results obtained from the first variable were: of 80 students 

evaluated, 6.3% were at the low level, the majority representing 78.8% reached a medium level, 

15% obtained a high level. Therefore, it is concluded that almost all the students presented a 

medium level. For the second variable, the results were: of 80 students evaluated, 11.3% were 

at the beginning level, 56.3% obtained the process level, 32.5% reached an expected 

achievement level, and no student obtained a highlighted achievement level. It is concluded that 

the highest percentage reached is presented at the process level. After the analysis of the 

inferential results, a positive and moderate correlation between the variables is verified, it was 

evidenced that the degree of correlation was, 568 and the significance p =, 000 is less than α =, 

05 for which the hypothesis was rejected void. 

 

Keywords: Metacognitive strategies, reading comprehension, degree of correlation 

 

 

 

 

 

 

 


