\l' UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ESCUELA DE POSGRADO
PROGRAMA ACADEMICO DE MAESTRIA EN PSICOLOGIA EDUCATIVA

La agresion influye en el cociente emocional de adolescentes mujeres de la Institucion

Educativa Nuestra Sefiora del Pilar, Piura - 2018

TESIS PARA OBTENER EL GRADO ACADEMICO DE:
Maestra en Psicologia Educativa

AUTORA:

Br. Durand Vega, Lucy Marcela (ORCID: 0000-0002-6140-0855)
ASESORA:

Dra. Merino Salazar Teresita del Rosario (ORCID: 0000-0001-8700-1441)

LINEA DE INVESTIGACION:

Atencion Integral al Infante, Nifio y Adolescente

PIURA — PERU

2019



Dedicatoria

A mis padres y a toda mi familia,
por su apoyo Yy esfuerzo
constante, por ser un gran ejemplo
para mi, de perseverancia Yy

fuerza.



Agradecimiento

A Dios, que ha permitido poder lograr este

objetivo importante en mi futuro profesional.

A todo el equipo humano que labora en la
Institucion Educativa Nuestra Sefiora del Pilar,
especialmente a las estudiantes de 4to y 5to de
secundaria, que son los principales motivos de

esta investigacion.



Pagina del Jurado

S

& ) N
‘\“K‘;&.%‘}{a N
‘.;\\.%‘;;‘"g, 5N TS
i ‘5&\ (£ Wl




Declaratoria de Autenticidad

Yo, Durand Vega, Lucy Marcela, estudiante de la Escuela de Posgrado de la Universidad
Cesar Vallejo, sede’ filial Piura; 1dentificada con DNI N°46442608, con la Tesis academica
fitulada. “La agresion influye en el cociente emocional de adolescentes mujeres de la
Institucion Educativa Nuestra Sefiora del Pilar, Prura - 2018

Por tanto. declaro lo siguiente:

- He mencionado todas las fuentes empleadas en el presente trabajo de mnvestigacion,
1dentificando correctamente toda la cita textual o de parafrasis provemente de otras
fuentes. de acuerdo con lo establecido por las normas de elaboracion de trabajos
académicos.

- No he utihzado ninguna otra fuente distinta de aquellas expresamente sefialadas en
este trabajo.

- Este trabajo de mvestigacion no ha sido previamente presentado completa m
parcialmente para la obtencion de ofro grado academuco o titulo profesional

- Soy consciente que mu trabajo puede ser revisado electronicamente en busqueda de
plagzios.

- De no encontrar uso de matenal intelectual ajeno sm el debido reconocimiento de su
fuente o autor me someto a las zanciones que determinen el procedmmiento
disciplinano.

Prura. 08 de Noviembre de 2019

Bach. Luey Durand Vega
DNI: 46442608



Indice

(08 171111 - i
[ T=T [T Uo] T SRR ii
AGFA0ECTMIENTO ...ttt b bbbttt ae bt e bt e b sb b et et e e eaeeseesesbenee b e iii
PAGING JEI JUFBAD ...ttt et b ettt nnenen iv
Declaratoria de AUENTICIAA. .........ccoiririerieieieeresese ettt st eaes v
TAICE vttt et a sttt e et s et s et n et nae e vi
INAICE 8 TADIAS .......vocvvevecevceeeete ettt sa ettt n s s s enae s senes vii
RESUMEBN ...ttt ettt ettt st st e et et e e bt e s aeesatesabe s beenbe e beesbeesaeesateenteeseesanesasesas viii
N 01 10X PSP iX
I g oo ot ox o] OSSOSO 1
LI 1Y/ (oo o TSSOSO 13
2.1 Tipo y diSef0 de INVESLIJACION ......ccecveiieiiieii ettt 13
2.2 Operacionalizacion de Variables ... e 13
2.3 Poblacion, MUESIIa Y MUESEIEO .......ccveiveiieeeieieie ettt 15
2.4 Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos, validez y confiabilidad................ 16
2.5 PrOCEAIMIBNTO ...uvoveieiti ettt bbbt 17
2.6 Métodos de analisis de at0S..........c.cereriririreieeee e 17
2.7 ASPECLOS BLICOS ...vvvieerieiieieiteieeie sttt sttt ettt e st e et e eneene e e eneees 17
[T RESUITAUOS ...ttt sttt st e st e e et e st e sesaeste s e eeneeneeneeseesessensens 19
TV . DISCUSION. ...ttt sttt sttt sa et b e be st e s b e s te s eneeneeseeseesessessenseneeneeneeseesensensens 33
R O3 Tod (113 o] 4 SRRSO 38
V1. RECOMENUACIONES. ....c.euveneeiieiieieete sttt sttt sttt sttt ettt s e bbb e b et e et et e st eseebenaennen 40
WILRETEIENCIAS ...ttt sttt ettt b e bt b e s b e bt et et e st ebe e b e e beneenen 41
VL ANEXOS. ..ottt ettt sttt e b e b e s be e see e s an e et e e bt e s b e e sbnesanesmnesaneeneenes 48
Cuestionario de Agresion de BUSS & PEITY .......ccviviiieii i 48
Prueba de Inteligencia Emocional de Baron ICE ...........ccccooe i 51
Acta de Aprobacion de Originalidad de TESIS ........cccoiereririiiieiee e 115
Pantallazo de originalidad - TUMMITIN ... 116
Autorizacion de publicacion de tESIS .....cvcvveiiiieceee e 117
Autorizacion de la versidn final del trabajo de investigacion.............cccccccveveiieiieenenn, 118

Vi



Indice de Tablas

LAY (o o o OO OSSPSR 13
Tabla N° 1: Operacionalizacion de variables .............cccooeve i, 14
Tabla N° 2: Distribucion de estudiantes de la poblacion...........ccccoeviiiiiiiniicnce, 15

HHLRESUITAAOS ...ttt sttt sttt s et esneensesteeneensesseensenneenees 19
Tabla 3: Cociente emocional de las estudiantes en relacién a los niveles de agresion.... 19
Tabla 4: Correlacion de la agresion y cociente emocional ...........c.ccccevveveiieeieereceennenn, 20
Tabla 5: Cociente emocional de las estudiantes en relacion a la agresion fisica............. 21
Tabla 6: Correlacion de la agresion fisica y cociente emocional .............cccccoveivennenen, 22
Tabla 7: Cociente emocional de las estudiantes en relacion a la agresion verbal............ 22
Tabla 8: Correlacion de la agresion verbal y cociente emocional ...............cccccveeveiieennen, 23
Tabla 9: Cociente emocional de las estudiantes en relacion a la hostilidad .................... 24
Tabla 10: Correlacion de la agresion a nivel hostilidad y cociente emocional................ 25
Tabla 11: Cociente emocional de las estudiantes en relacion a laira..........cccoccoervenennee. 25
Tabla 12: Correlacion de la agresion a nivel ira 'y cociente emocional ..............c.ccoe....... 26
Tabla 13: Nivel componente intrapersonal-interpersonal en relacién a la agresion........ 27
Tabla 14: Correlacion de la agresion y la componente intrapersonal-interpersonal........ 28
Tabla 15: Nivel componente adaptabilidad en relacién a la agresion .............ccccceeveeenen. 28
Tabla 16: Correlacion de la agresion y la componente adaptabilidad ............................. 29
Tabla 17: Relacion entre las variables agresion y la componente manejo de estrés ....... 30
Tabla 18: Correlacion de los niveles de agresion y el manejo del estrés.............cccee..e.. 31
Tabla 19: Nivel del estado de &nimo en general y de la impresion positiva en relacion a
J2 AGIESION ...ttt e et e et e te et e re e reennenre s 31
Tabla 20: Correlacién de la agresion y la componente estado de animo en general y la
IMPIESION POSITIVA....c.viiviiiieiieiie ettt bbbt 32

vii



Resumen

La presente investigacion tuvo como finalidad determinar la relacion entre la agresion y el
cociente emocional de las adolescentes mujeres de la I.E. Nuestra Sefiora del Pilar- Piura; se
traté de una investigacién de tipo correlacional causal, se cont6 con una poblacion de dos
grados (4to y 5to) con dos secciones respectivamente (A 'y B son de 4to de secundariay By
C de 5to de secundaria), siendo en total 114 estudiantes. La muestra de la investigacion se
considero igual a la poblacién para efectos de contar con datos més precisos. La técnica de
recoleccion de datos fue la encuesta, mediante la aplicacion de dos instrumentos
(Cuestionario de Agresion A.Q vy el Inventario Emocional BarOn ICE Abreviado). Dentro
de los resultados, se concluye que la variable agresion se relaciona significativamente con la
variable cociente emocional, debido a que el coeficiente rS= 0,862** sefiala que la relacién
es alta y directa; ademas el Sig. (bilateral) = 0,000 indica una alta significancia. La agresién
se presenta basicamente en niveles medios y bajos; cuando el cociente emocional es
calificado como medio y bajo. Asimismo, se determinan que existen correlaciones positivas,
directas y altamente significativas entre las dimensiones de la variable Agresion (A nivel
fisico, verbal, hostilidad e ira) con el cociente emocional, ya que el Sig. Bilateral fue menor
a 0,01. Por otro lado, se observa que las dimensiones de la variable Cociente Emocional
(Componente Inter — Intrapersonal, Adaptabilidad, manejo de estrés, estado de &nimo en
general), se relacionan positivamente, y de manera directa con la Variable Agresion (Sig.
Bilateral < 0,01).

Palabras claves: Agresion; Cociente emocional; Hostilidad; Ira.
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Abstract

The purpose of the following investigation was to determine the relationship between the
aggression and the emotional quotient of female adolescents of the I.E. Our Lady of Pilar-
Piura. It was a causal correlational investigation with 4th and 5th graders as participants (A
and B are 4" of secondary and B y C of 5" of secondary respectively), with a total of 114
students. The sample of this research was considered equal to the population with the goal
of having more precise data. The data collection technique was a survey, through the
application of two instruments (A.Q Aggression Questionnaire and the BarOn ICE
Abbreviated Emotional Inventory). Within the results, it was concluded that the variable
aggression is significantly related to the emotional quotient variable, due to the coefficient rS
= 0.862 ** which indicates that the relationship is high and direct; also the Sig. (bilateral) =
0.000 indicates a high significance. The aggression are basically presented in medium and
low levels when the emotional quotient is qualified as medium and low at the same time.
Likewise, it is determined that there are positive, direct and highly significant correlations
between the dimensions of the variable Aggression (At the physical, verbal, hostility and
anger level) with the emotional quotient, since the Bilateral Sig was less than 0.01. On the
other hand, it is observed that the dimensions of the variable Emotional Quotient (Inter -
Intrapersonal Component, Adaptability, stress management, mood in general) are related

positively, and directly with the Variable Aggression (Sig. Bilateral <0.01).

Keywords: Aggression; Emotional quotient; Hostility; Anger.



I. Introduccién

La vision que se tiene de los hijos, hermanos y familiares que pasan por la etapa de la
adolescencia; es la superacion personal y social de los mismos; pero en ocasiones estos
cambios traen consigo problemas externalizados, como lo son las “conductas agresivas”
perjudicando muchas veces, en la solucion de un conflicto y en la convivencia en general

entre compafieros y familiares.

Actualmente la agresién es un problema comin dado en todo el mundo, en distintas épocas

y culturas, generando malestar en toda la sociedad. Lorenz (2005) refiere:

A laagresion como el tipo de disciplina que se influye en los nifios ya sea como una reaccién
o un impulso hacia los demas; es por eso que la agresividad ha ido en aumento en el aspecto
con la familiay en el colegio, es decir que estas conductas estan asumiendo un protagonismo
creciente especialmente en los alumnos. Por otro lado, en diferentes estudios finalmente
hablan del nivel alto alcanzado en conductas agresivas y de la inestabilidad emocional de los

ultimos afios; en sus diferentes manifestaciones como lo es de forma verbal, fisica, etc.

En el &mbito internacional en el area educativa, el Diario “El Pais” Espafia (2017), dio a
conocer el caso de una nifia agredida brutalmente por comparieros de la escuela. Con esto
nos damos cuenta que la agresion se ha convertido en un medio de comunicacién comuin
entre los estudiantes, causando problemas de convivencia entre ellos y el crecimiento
académico, esta conducta se esta volviendo frecuente en las instituciones siendo muy

alarmante; y que cada afio ha venido en aumento.

Por otro lado, en el plano nacional; nuestra educacion, pasa por varias crisis de agresion,
aumentando en los diferentes factores, que reflejan en conductas no aceptadas para la
sociedad. Es por esto, que se generan conductas agresivas resultando, preocupante poder
darnos cuenta que, nuestro territorio es uno de los mas implicados, con un nivel elevado de
casos que estan generando violencia y la agresividad en diferentes &mbitos sociales. Es por
eso que, de acuerdo al Ministerio de educaciéon (MINEDU, 2012) desde el mes de
septiembre del 2013 a abril del 2016, se han reportado casos de violencia escolar siendo
registrados mas de 6.300 casos, y en el 2019 aumentando en un 75% las cifras de violencia

escolar, que transcienden en todo el Perd.



Se Tiene en cuenta asi, el clima social descolar, de acuerdo a la apreciacion de los estudiantes
en las diferentes escuelas del PERU muestran diferentes conductas, tanto en agresor, victima
u observador. Como es el caso de algunas Instituciones Educativas: I.E. San Juan Bautista
de Piura, donde muestran las reacciones agresivas en el aula y los malos tratos entre los
menores de la clase, exhibiendo un inadecuado ambiente escolar entre alumnos y profesores
(Chininin, 2017, p.01), esto genera graves consecuencias en el desarrollo de los

adolescentes involucrados, mostrando una inquietud social.

Otra es la I.LE.P. “El Triunfo” donde el problema que se mencioné anteriormente de los
estudiantes a través de las distintas autoridades y profesores, de los cuales se ha podido tener
en cuenta muchos factores que afectan el desarrollo social de los adolescentes (Sialer,2017).
Y por ultimo se observa estas conductas agresivas en el proceso de formacién de las
estudiantes del nivel secundario de la Instituciéon Educativa “Nuestra Senora del Pilar”
manifestandose de forma verbal, fisica, con insultos, burla, aislamiento y conductas que

repercuten en el proceso de ensefianza y en su cociente emocional.

El estudio referencia también, a la manera de agresion entre iguales dentro de un ambito

escolar, relacionado al analisis de la variable género. Navarro (2009) refiere:

como investigacion Factores Psicosociales de la agresion en el colegio: la variable género
como factor diferencial. Estudio que se ejecutd en la ciudad de Cuenca- Espafia. La
investigacion planteada contd con 1654 estudiantes compuesta por cinco provincias. La tesis
planteada es exploratoria. Y para la recoleccion de datos se utilizé un cuestionario y un
inventario, y con dichos instrumentos, se concluyd que; las respuestas de esta investigacion
en primer lugar, certifican al acoso escolar como el resultado, no obstante, de la hermandad
de variables, entre las que debe meditar al género. Por otro lado, las caracteristicas
estereotipadas, la lucha del rol de género y también, el sexismo colabora a describir el acoso,
la victimizacién en el colegio, como la tendencia hacia la agresion, también la hostilidad y

la ira de los alumnos de castellano-manchegos (p.233).

Después de todo, las conclusiones de esta investigacion apuntan a la significacion primordial
de poder acoger, es decir, un enfoque de género y asi impedir el acoso escolar, en la que,
vemos, se interpretan las caracteristicas y también la dificultad de las relaciones de género
que se elaboran en los colegios, implicando interpretar detenidamente las dinamicas de acoso

y la victimizacion en los colegios, por lo que se recomienda atender al dominio de creencias



culturales que estan ligadas al género. Esto aporta, a una mejoria de las asociaciones, entre
los géneros, por medio de ocupaciones que autoricen a los alumnos a reconocer sus
diferencias, después de esto, poder dialogar sobre sus pensamientos acerca del acoso entre
iguales, implicando en su avance de medidas para precaver, y asi poder dar facilidades de
producir la amistad y la colaboracidn entre personas con rasgos diversos: como la edad,
procedencia y género Ovejero (como se cit en Navarro, 2009).

La inteligencia emocional, tiene mucha importancia, ya que concreta la adaptacion con los
individuos de su ambito, tanto en educativo, motivacional y académico. En nuestro Pais, el

estudio realizado por Flores & Ynofian (2018) afirman:

En su estudio sobre la Inteligencia emocional, asi como conductas agresivas en estudiantes
de tercer grado del nivel secundario del colegio de Pacasmayo. Tesis planteada con disefio
correlacional, se tomo6 95 alumnos del tercer grado de secundaria. Para recaudar los datos,

se usd como instrumento, dos cuestionarios.

Con esto se comprob6 que, mediante los resultados, se obtuvo que las variables estudiadas,
tienen una relacién elocuente, encontrado por la prueba chi-cuadrado al lograr un valor p =
0,000 (p <.05) y un coeficiente de contingencia de 0,614 apuntando excelente relacion en

dichas variables.

Segun al estudio realizado por Aponte (2017) en su investigacion taller “Control de mis
emociones” para los niveles de agresividad en los alumnos de sexto grado del nivel primario
del colegio Almirante Miguel Grau 2066. Estudio que fue ejecutado en Ancén- Lima. Tesis
planteada es de enfoque cuantitativo con disefio cuasi-experimental, se cont6 con 46 nifios y
nifias de 10 a 11 afios. Para recolectar datos se utilizo la encuesta y un cuestionario elaborado

por la investigadora, con este instrumento se concluyo que.

De acuerdo a los resultados presentados en las tablas, es decir, frecuencias y porcentaje, se
evidencia las bondades del taller; corroborando por los estadisticos aplicados que el valor
Z=-3,548 > 1.6759 y el p-valor equivalente a 0,00 es menor a 0,05, por lo cual se determino
que el empleo del taller “control de mis emociones” interviene, por ende de modo
significativo en la agresividad de los alumnos de sexto grado de primaria del colegio”
Almirante Miguel Grau 2066, Ancon —Lima. Este estudio, presenta participacion teorica,

haciendo un andlisis de las distintas conceptualizaciones de las emociones, profundizando



sobre el control de las mismas; a nivel metodoldgico, propuso y establecié un control de los
niveles de agresividad al control de las emociones y se logré un mejor desarrollo en los

niveles de agresividad.

Bajo la relacion entre Inteligencia Emocional y agresividad, se viene desarrollando
investigaciones que abordan el tema, encontrando como aporte al estudio realizado por
Ninatanta (2015) denominado inteligencia emocional y agresividad en jovenes de
secundaria del colegio particular Maria Madre. En la ciudad de Trujillo — Peru. La tesis
planteada es cuantitativa, descriptivo correlacional, se conté con 103 estudiantes del primer
grado, para la recaudacion de datos se utiliz6 un cuestionario elaborada por la investigadora,
con la aplicacion de dichos instrumentos se concluye que, en los predominantes hallazgos se
determind que hay correlacion muy significativa, negativa y de grado medio, en medio de la
Inteligencia Emocional y la Agresividad, asi como también, correlacion muy significativa,
negativa y de grado medio a través de la inteligencia emocional y las magnitudes de la
agresividad.

Silva (2018) quien aplico el estudio denominado inteligencia emocional y clima del aula, de
las jovenes del colegio Maria Parado de Bellido. En el distrito de Rimac — Lima Tesis
planteada es de tipo descriptivo correlacional, se contdé con 207 alumnos, obteniendo una
muestra final de 135 adolescentes del 4to afio de secundaria. Para la recaudacion de datos se
empled como instrumento, el inventario de inteligencia emocional de BarOn Ice y el

instrumento denominado cuestionario escala SES, donde se concluyo que:

Existe una relacion directa, alta y significativa dada en medio de la inteligencia emocional y
el clima del aula, decimos asi, a mayor inteligencia emocional, mejor clima en el aulg;

escenario que se reiterd con las dimensiones de la inteligencia emocional.

Tenemos también el estudio realizado por Oquelis (2016) con su investigacion Diagnostico
de inteligencia emocional en alumnos de educacion secundaria. Estudio que fue ejecutado
en Piura. Tesis planteada es un estudio descriptivo con disefio no experimental, se contd con
82 alumnos varones del cuarto afio del nivel secundario. Para la recaudacion de datos se
utilizé como instrumento el Test de BarOn, donde se concluy6 que, en primer lugar; que es
posible sustentar la teoria y el diagnoéstico hecho a los alumnos de 4to. del nivel secundario,

basado en el conocimiento ya existente, del Test de BarOn, adaptado al contexto peruano.



De igual manera hace un hincapié no solo en la importancia de lo personal, como también
en el plano laboral y del estudio, siendo asi, que en la dimension intrapersonal es poco claro
para los alumnos, por otro lado, en la dimension interpersonal es muy seguido que los
alumnos tienen facilidad para ser empaticos con los demas, de otra manera, la dimension de
adaptabilidad utiliza varias formas para descifrar sus problemas, en la dimensién de manejo
de estres que va de la mano con la dimension de estado de &nimo en general, es poder darse
cuenta que las cosas salen bien siempre y cuando nos encontremos con la mejor disposicion
y animo. Esto se concluye refiriendo que los alumnos presentan una guia en su estado
emocional. Finalmente, en los alumnos es muy relevante llevar una mejor inteligencia
emocional, ya que esto los ayuda a poder resolver ellos mismos algin obstaculo, y resolverlo
de manera asertiva, asi, permitiendo confiar mas en ellos mismos, resultando con esto, un

equilibrio emocional transcendente segun su situacion.

Un punto importante que refleja un individuo a la hora de actuar de una manera brusca en
situaciones que se le presenten, ya sea con una persona o hacia un grupo de personas, es la
agresividad, que viene a ser una solucion, adaptandose a las estrategias de afrontamiento
que, por ende, presentan las personas que pasan por alguna situacion amenazante (Buss&
Perry, 1992).

Para efectos de entendimiento se tomo en cuenta algunas teorias, como es:

Teoria de la frustracidon — agresion; que abordo la seccion de las condiciones externas, aqui
se plantea que “la agresion es siempre una consecuencia de la frustracion” y que “la
frustracion siempre lleva a alguna forma de agresion” es decir, que la agresion es fomentada

de acuerdo al nivel de frustracion (Dollard et al., 1939),

Se reafirma esta teoria con Berkowitz (1988), reformulando la hip6tesis agregando, que las

frustraciones crean tendencias agresivas.

Se presento una de las teorias mas antiguas y polémicas sobre la agresién Freud (como se
cité en mufoz, 1988) asevero que los individuos nacen con la naturaleza de la agresion,
alegando que es un impulso que proviene del interior de nuestro ser el cual no es concebible
suprimir la agresion en la humanidad. Lorenz (1968) sustentd que la naturaleza agresiva es
usual en muchas especies; donde notaba la agresion como un medio de adaptacion esencial

para la sobrevivir,



Los seres humanos transforman, sintetizan, elaboran, almacenan, recuperan y finalmente
hacen uso de la informacion sensorial entrante; por ello, Collins &Loftus (1975), en su
teoria del modelo de propagacion de la activacion, la cual sustenta que en la memoria se
guardan o decretan relaciones entre recuerdos, emociones, pensamientos y tendencias
conductuales; es decir cuando un concepto se activa, esta estimulacion se arroja también
hacia las demaés teorias relacionadas. Por consiguiente, poder reflexionar cuéles son las
consecuencias, no obstante, llegar a ejecutar de acuerdo a sus sentimientos, o sea, todos estos
pensamientos concretizan los sentimientos, como también, del mismo modo, las sensaciones

de ira, colera, miedo, etc.

Por otro lado, los comportamientos estdn basados en los ejemplos parentales y en las
decisiones que va tomando ante ellos el nifio para poder defenderse ante cualquier
situacion. Huesmann (1986) con su “Teoria del guion” manifestd que los menores de edad
forman sus guias de comportamientos, es decir, presentados como guiones, también en el
contexto de la agresion a partir de la violencia, asi como se manifiesta en los medios de
comunicacion; es por eso que, de acuerdo a su realidad, el sujeto recobra uno de los guiones
asimilados o guiones que se aprenden con anterioridad y asi asumiendo el papel que le

concede el guion.

evidentemente un sin numero de agentes colaboran con la violencia en la especie humana,
pero omitir a la violencia del medio televisivo seria una falta grave. (Huston et al., 1992).
Aunque mirar la violencia de los programas televisivos resulte no ser la Gnica aportacion a
al proceder violento, ni tampoco reporta la misma impresion en todas las personas que la
miran; muchos afios de estudios afirman su existencia de la relacién entre la exposicion a la

violencia de los medios televisivos y conductas agresivas.

Bandura (1987), en su teoria “Del aprendizaje social” (aprendizaje por observacion o
modelado) una teoria de personalidad que nos refiere que este contexto demuestra lo que
somos. Después de esto, Bandura no obstante empezo a reflexionar a la personalidad como
una relacion entre tres cosas; las cuales entre tanto son: el ambiente y también el

comportamiento.

Uno de los estudios de Bandura, el mas conocido es sin duda “el mufieco bobo” donde se

mostraba a través de una pelicula como una joven estudiante le pegaba a un mufieco



hinchable, siendo este el detonante para que los nifios que visualizaban la pelicula también
hicieran lo mismo, donde se establecieron ciertos pasos que ciernen en el proceso del
modelado, como la atencién, retencion, también la reproduccion y finalmente motivacion,
ademas el comportamiento se aprende a través del aprendizaje observacional. Sin embargo,
las motivaciones negativas también existen, por lo que no se debe imitar, y asi llegar a una
“autorregulacion” para poder controlar nuestro propio comportamiento, sugiriendo de esta

manera tres pasos: auto-observacion, juicio, auto-respuesta.

Entre los factores que impactan en la agresividad, esta la familia, Bandura (1987) nos dice:
Que, en el nucleo familiar, es importante saber cuando hay que reforzar de manera adecuada
o de evitar algun tipo de refuerzo. La familia es el principal objeto de imitacion o influencia
de la conducta agresiva por la manera de correccidn a que se someta. Por otro lado, se ha
verificado que un padre poco exigente al igual que un padre poco tolerante hacia el nifio

fomenta el comportamiento agresivo de estos.

También tenemos el factor sociocultural, donde Bandura (1987) refiere que incide el tipo
de zona o lugar donde se viva, también es importante, las expresiones que fomenten la
agresividad, involucrando a la familia, la cual esta encargada de fomentar o trabajar en éste
aspecto, ya sea en las conductas individuales, como también los medios de comunicacion,
que llegan a visualizar y estan encargados de que las conductas agresivas puedan causar

algun tipo de dafio posterior en el contexto social.

Pero Akers (2006), expone tal cual aprendemos, mantenemos y modificamos el
comportamiento que observamos y modelamos en varias formas de aprendizaje: familia,
grupo de pares, medios de comunicacion, etc. Asi mismo, crea una serie de condiciones o
causas de riesgo, dentro del paradigma de la formacion humana, que hacen mas probable

gue una persona sea violenta y caiga en actos delictivos:

considerando que la agresiéon o conducta agresiva es una acto externo, abierto, objetivo y
observable, que con el tiempo se ha ido definiendo con distintas formulaciones; Buss &
Perry (2012) definen:

Que la agresividad se da en 4 tipos o sub escalas, las cuales son: agresion fisica; agresion
verbal, hostilidad e ira. Comenzamos con la agresion fisica que tiene como finalidad herir o

poder lastimar cualquier parte de cuerpo de la otra persona, ya sea, utilizando cualquier arma,



para asi, provocar el mayor dafio posible hiriendo a la otra persona; al mismo tiempo
encontramos la agresion verbal, cuya finalidad es originar poner herir o dafiar mediante la
(palabra) es por eso, que, alzando el tono de voz a la otra persona, también, juzgando sus
debilidades para cumplir con el objetivo de dafar, humillar o despreciar a los demas.
También la hostilidad, que es la conducta de resentimiento, como del rencor y cierto grado
de disgusto, y la Ira, cuyo sentimiento es negativo en lo que prevalece lo emocional y

psicoldgico, de la misma manera, se expresa mucho enojo y por ende furia.

De acuerdo a la postura del cociente emocional; Charles Darwin fue el fundador en emplear
el concepto de inteligencia emocional, es decir verificando en sus trabajos la relevancia de

la expresion emocional para la supervivencia como también, para asi adaptarse.

Relacionamos la inteligencia con la capacidad de comprender y procesar informacion para
usarla de manera correcta. Salovey & Mayer (2009) narraron a la inteligencia emocional
“como la habilidad y destreza de los sujetos para auto observar sus propios sentimientos y
emociones, como poder percibir los sentimientos y emociones de los demas, planteando
cuatro componentes de la inteligencia emocional” los cuales son: la percepcion, analisis, y
evocacion de la emocién, también propusieron la facilitacion emocional del pensamiento;
comprension y entendimiento y por ultimo el poder conocer las propias emociones y el

control de las mismas, reforzando la regulacion a nivel emocional y cognitiva.

Goleman (1996) narra sobre la inteligencia emocional “que es el equilibrio que debe
aparecer entre la mente emocional y la racional, es por eso que, explica que una siente y la
otra piensa. Por ello los sujetos con un alto coeficiente emocional afrontan de forma
estratégica los conflictos”. Por tanto, aquellos sujetos cuyo coeficiente emocional sea bajo
presentaran dificultades para poder resolver conflictos. Lo que demostraria la importancia
de fortalecer la inteligencia emocional plateada por Goleman, ya que esta regularia nuestras
emociones y generaria respuestas adaptativas ante los estimulos ambientales, lo que haria al
ser humano un sujeto adaptable. A su vez, inserto el término cociente emocional, el cual se
vincula con el coeficiente intelectual, sin embargo, son completamente diferentes puesto que el
cociente emocional se encarga de regular las emociones a través de estrategias que se adapten al
ambiente. Es por ello que se encuentran a seres humanos con un adecuado cociente emocional ello

se refleja en su capacidad para adaptarse ante las adversidades.



De acuerdo a ello Goleman, (1996) propone dimensiones relacionadas con la inteligencia
emocional, como la determinacion de uno mismo, que es el grado de auto percepcion y regulacion
gue, cada sujeto sostiene sus sentimientos, es decir, de sus impulsos y recursos internos, del mismo
modo, la forma de como manejar o enfrentar las situaciones de su vida a diario, de igual manera, la

Motivacidn, que viene a ser la forma como la persona puede alcanzar sus objetivos.

Por otro lado, se encuentra la empatia, que es la habilidad del individuo para poder percibir las
emociones de los demas. Y, por ultimo, las Habilidades sociales con la capacidad del sujeto para
adaptarse al medio al que pertenece, afrontando las diversas situaciones de forma estrategia sin
vulnerar sus propios derechos ni los de las otras personas que lo rodean.

El test de Bar-On ICE, evalua el cociente emocional, que es la capacidad que despliega varias
dimensiones de acuerdo a lo afirmado por Ugarriza (2001). Las mismas que se volvio a
organizar en cuatro componentes por la similitud de sus conceptos, como lo son: CE
Intrapersonal- interpersonal; es el que evalUa el si mismo, como también, en el yo interior.
Es por eso que tiene sub componentes: Razon emocional de uno mismo, capacidad para
demostrar algun tipo de emocion desagradable de forma adaptada(asertividad), también la
capacidad de poder tener un concepto propio(auto-concepto), llegar a poder auto realizarnos
como seres humanos, y por ultimo la capacidad para tomar nuestras propias decisiones

(independencia).

Ademas de ello se valora las sub escalas del componente siendo la empatia, la
responsabilidad social y la vinculacion con los demés. En segundo lugar, tenemos a CE de
Adaptabilidad, que dicho componente cuenta con tres sub factores tales como: resolucion
de conflictos, prueba de realidad y flexibilidad. VValga decir que aquellos sujetos que puntien
alto en esta dimension son capaces de poder afrontar las diferentes situaciones problema de
forma adecuada, lo que reforzara su nivel de adaptacion hacia su contexto. En conclusion, el
reforzar estas habilidades aumentara la probabilidad de adaptacion y el manejo de las
circunstancias diarias. En tercer lugar; CE del Manejo del Estrés; esta dimension abarca:
control de los impulsos, manejo de estrés y tolerancia. Es decir que aquellos sujetos que son
evaluados y obtienen un puntaje alto en esta dimension son capaces de manejar de forma
apropiada su estrés, son capaces de tolerar las diferentes situaciones que se les presente,

postergando sus respuestas lo que aumentaria su capacidad para regular sus emociones.



Y por cuarto lugar al CE del Estado de &nimo general y la impresion positiva: esta
dimension abarca felicidad y optimismo. Este componente mide la habilidad del individuo
para gozar de la vida, y la manera como ve el enfoque que tenga de la vida, y sobre todo

también, el encontrarse satisfecha en general.

La agresividad ha ido sucesivamente en aumento en el contexto familiar como también
escolar, siendo preocupante darse cuenta de la realidad que existe en la Institucién Educativa
Nuestra Sefiora del Pilar-Piura, donde se manifiesta conductas agresivas en clase y malos
tratos entre comparieros, repercutiendo en el proceso ensefianza y cociente emocional;

inicialmente se plantearon como interrogantes:

¢En qué medida la agresion fisica influye en el cociente emocional en las adolescentes

mujeres de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora del Pilar-Piura?

¢En qué medida la agresion verbal influye en el cociente emocional en las adolescentes

mujeres de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora del Pilar-Piura?

¢En qué medida la hostilidad influye en el cociente emocional en las adolescentes mujeres

de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora del Pilar-Piura?

¢En gqué medida la ira influye en el cociente emocional en las adolescentes mujeres de la

Institucion Educativa Nuestra Sefiora del Pilar-Piura?

¢En qué medida la agresion influye en el componente intrapersonal-interpersonal del
cociente emocional en las adolescentes mujeres de la Institucién Educativa Nuestra Sefiora

del Pilar-Piura?

¢En qué medida la agresién influye en el componente adaptabilidad del cociente emocional
en las adolescentes mujeres de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora del Pilar-Piura?

¢En qué medida la agresion influye en el componente manejo de estrés del cociente
emocional en las adolescentes mujeres de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora del Pilar-

Piura?

¢En qué medida la agresion influye en el componente estado de animo en general-Impresion
positiva del cociente emocional en las adolescentes mujeres de la Institucion Educativa

Nuestra Sefiora del Pilar-Piura?

Siendo el enunciado del problema:

10



¢En qué medida la agresién influye en el cociente emocional en las adolescentes mujeres

de la institucién educativa Nuestra Sefiora del Pilar- Piura?

Este estudio tiene mucha relevancia social, porque nos muestra cifras de la correlacion de
estas dos variables que afectan a nuestra poblacion estudiantil, dependiendo de la
disminucion del cociente emocional y el aumento de la agresion. Siendo asi, muy importante
para proponer estrategias que nos ayuden a mejorar esta problematica dada en los
adolescentes de las instituciones educativas de nuestra ciudad. Problematica que, perjudica
muchas veces, en la solucion de un conflicto y en la convivencia en general entre compafieros

y familiares.
Hipotesis

H1: Existe relacion significativa entre la agresion y la variable cociente emocional en las

estudiantes mujeres de la Institucién Educativa Nuestra Sefiora del Pilar- Piura

Ho: No existe relacion significativa entre la agresion y la variable cociente emocional en las

en las estudiantes mujeres de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora del Pilar- Piura.

Hipdtesis especificas

Existe relacion significativa entre la agresion fisica y el cociente emocional en las

adolescentes mujeres de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora del Pilar-Piura.

o Existe relacion significativa entre la agresion verbal y el cociente emocional en las
adolescentes mujeres de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora del Pilar-Piura.

o Existe relacion significativa entre la hostilidad y el cociente emocional en las
adolescentes mujeres de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora del Pilar-Piura.

o Existe relacion significativa entre la ira y el cociente emocional en las adolescentes
mujeres de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora del Pilar-Piura.

o Existe relacion significativa entre la agresion y el componente intrapersonal-
interpersonal del cociente emocional en las adolescentes mujeres de la Institucion
Educativa Nuestra Sefiora del Pilar-Piura.

o Existe relacion significativa entre la agresion y el componente adaptabilidad del

cociente emocional en las adolescentes mujeres de la Institucion Educativa Nuestra

Sefiora del Pilar-Piura.
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o Existe relacion significativa entre la agresion y el componente manejo de estrés del
cociente emocional en las adolescentes mujeres de la Institucion Educativa Nuestra
Sefiora del Pilar-Piura.

o Existe relacion significativa entre la agresion y el componente estado de &nimo en
general-impresion positiva del cociente emocional en las adolescentes mujeres de la

Institucion Educativa Nuestra Sefora del Pilar-Piura.
Obijetivos

Objetivo general: Determinar la influencia entre la agresion y el cociente emocional de las
adolescentes mujeres de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora del Pilar- Piura.

Obijetivos especificos

o Determinar la influencia entre la agresion fisica y el cociente emocional en las
adolescentes mujeres de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora del Pilar-Piura.

o Determinar la influencia entre la agresion verbal y el cociente emocional en las
adolescentes mujeres de la Institucién Educativa Nuestra Sefiora del Pilar-Piura.

o Determinar la influencia entre la hostilidad y el cociente emocional en las
adolescentes mujeres de la Institucién Educativa Nuestra Sefiora del Pilar-Piura.

o Determinar la influencia entre la ira y el cociente emocional en las adolescentes
mujeres de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora del Pilar-Piura.

o Determinar la influencia entre la agresion y el componente intrapersonal-
interpersonal del cociente emocional en las adolescentes mujeres de la Institucion
Educativa Nuestra Sefiora del Pilar-Piura.

o Determinar la influencia entre la agresion y el componente adaptabilidad del cociente
emocional en las adolescentes mujeres de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora
del Pilar-Piura.

o Determinar la influencia entre la agresion y el componente manejo de estrés del
cociente emocional en las adolescentes mujeres de la Institucion Educativa Nuestra
Seriora del Pilar-Piura.

. Determinar la influencia entre la agresion y el componente estado de animo en
general-impresion positiva del cociente emocional en las adolescentes mujeres de la

Institucion Educativa Nuestra Sefora del Pilar-Piura.

12



1. Método

2.1 Tipo y disefio de investigacion

El estudio es tipificado como correlacional causal, porque su objetivo es describir relaciones
entre dos o mas variables. Se trata también de descripciones, pero no de variables
individuales, si no de sus relaciones, sean estas puramente correlacional o relaciones

causales.; segun Hernandez et. al. (2016).

El disefio de investigacion viene representado de la siguiente manera:

Donde:

M = Muestra.

O:= Variable Independiente: Agresion

O: = Variable Dependiente: Cociente emocional

r = Relaciodn de las variables de estudio.

2.2 Operacionalizacion de variables

Variable Independiente:

Agresion: En opinion de Buss y Perry (1992), es la postura que presenta un individuo a la

hora de actuar de manera agresiva, ya sea con una 0 varias personas.
Variable Dependiente:

Cociente emocional: Goleman (2008) inserto el termino cociente emocional, puesto que se

encarga de regular las emociones a través de estrategias que se adapten al ambiente.
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Tabla N° 1: Operacionalizacion de variables

DEFINICION

DEFINICION

VARIABLE DIMENSIONE INDICADORE ESCALA
CONCEPTUAL OPERACIONAL SIONES CADORES SC
Golpes
Agresividad fisica Empujones
Formas de maltrato fisico
La agresividad sera Insulios
Buss & Perry (1992), | evaluada por un Amenazas
es la postura que cuestionario dividido Agresividad verbal Sarcasmo
presenta un individuo | en 4 dimensiones que Burla sobrenombre
a la hora de actuar de | son agresividad Disgusto Nominal
manera agresiva, ya fisica, agres_l\_/ldad Hostilidad Evaluacion negativa hacia los demas.
sea con una o varias | verbal, hostilidad e Negativa hacia los demas
c personas. ira constituido en 29 X
7 items Enojo
o ' Furia
< Ira Irr’itacién
o Colera
> Indignacién
Comprensién emocional de si mismo
Inventario Emocional c e int | Asertividad
BarOn ICE (BarOn ompo_n(in ein rapirsona - ﬁutocon?_eptq 1 denendenci
; interpersona utorrealizacion Independencia
Goleman (2008) 1997 citado por p Emoatia P
Inserto el término Ygarriza y pajares, Relaciones interpersonales
cociente emocional, | 200°) Que abarca de Responsabilidad social
puesto que se dimensiones,
= encaraa de reqular teniendo un total de Solucién de problemas
c gadereg 60 items Componente de adaptabilidad Prueba de la realidad Nominal
=) las emociones a -
o . . Flexibilidad
g través de estrategias c o del ol estr Tolerancia al esirés
S que se adapten al omponente del manejo del estrés _
8 . Control de impulsos
c ambiente.
2 Felicidad
3 Componente del estado de &nimo en Optimismo
N general- Impresion positiva Actitud positiva
> Sentimientos positivos
14
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2.3 Poblacion, muestra y muestreo

Poblacion:
Segun Hernandez (2016) para identificar la poblacion que fue elegida de manera intencional.
La poblacion muestral estara conformada por adolescentes mujeres del 4to y 5to del nivel

secundario del colegio “Nuestra Sefiora del Pilar” Piura. Tal como lo detalla el cuadro:

Tabla N° 2: Distribucion de estudiantes de la poblacion

Grados Sec A Sec B TOTAL
4to Sec 27 28 55
Sec B Sec C
5to Sec 29 30 59
=114 (28%)

Nota: Elaboracion propia, Fuente: Archivo de la institucion educativa” Nuestra Sefiora del

Pilar “Piura.

Muestra:

Como la poblacion es relativamente pequefia, la muestra incluye a todos sus elementos, es decir

a las 114 estudiantes; en este caso se trata de una muestra censal.

Muestreo:

No se utilizé ningun tipo de muestreo, debido a que la muestra es censal.

Criterios de inclusion y exclusion

Criterio de inclusién
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- Estudiantes del 4to y 5to grado del nivel secundario.
- Alumnas que presenten asistencia regular a la institucion donde pertenece.

- Alumnas adolescentes que brindan colaboracion con la presente investigacion

Criterios de exclusion

- Alumnas que no quisieran colaborar con la presente investigacion.
- Alumnas que por alguna razén no pudieron completar los cuestionarios

2.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, validez y confiabilidad

-Técnica

Cuando se trata de adquirir una informacion fuese de alguien o de algo se necesita orden y
organizacion para asi obtener los datos que requerimos para que por ende ayude a conocer de
forma global a los individuos, y esta técnica es la escala para medir actitudes “encuesta”.
Villalba (2016) nos presenta a la encuesta como un grupo de items expuestos en manera de
declaraciones o juicios, de lo cual, se requiere la reaccion de los individuos a los que se les
evalla, en esta oportunidad aquellas aseveraciones se evaltan al objeto de actitud que se esta
midiendo y tienen que manifestar solo una reaccién logica (x-y). En las alternativas de respuesta

se deben hacer distintas composiciones y pueden colocarse en formato vertical u horizontal.
-Instrumento

Aqui se empled el cuestionario de agresion de Buss & Perry y prueba de inteligencia emocional
de BarOn ice; con esto se recolecta informacion en forma efectiva acerca del tema de interés”.
Villalba (2016)

La encuesta aplicada utiliz6 la escala de tipo Likert, lo que quiere decir en una organizacién de
preguntas las cuales se debieron responder con sinceridad ante la situacion que pasan. Por otro
lado, en las alternativas de respuestas se realizaron diferentes combinaciones, colocando en

muchas ocasiones de manera vertical y otras en horizontal.
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-Validez
Segln Bernal (2006)“La validez muestra a instrumentos que se han determinado en estudios

el cual deben mostrar confiabilidad”
-Confiabilidad

Es poder medir “de acuerdo al propdsito y caracteristicas, teniendo en cuenta: coeficientes de
precision, estabilidad, equivalencia, homogeneidad o consistencia interna, pero se caracterizan

por ser expresados como diversos coeficientes de correlacion” Virla (2010).

2.5 Procedimiento

Se refiere a una serie de técnicas o procesos que sirvieron para realizar la investigacion en este
caso de tipo cuantitativa, por lo que se inici6 con la Recoleccién de informacion; en esta
investigacion utilizamos predominantemente informacion de tipo cuantitativo indirecto. Que se
basa en utilizar datos del sujeto(s) segun los hechos se vienen produciendo ante los ojos del
espectador, siendo el indicado posteriormente tener algin entrenamiento a causa de esa funcion.
Es importante sefialar que la informacion obtenida viene del trabajo realizado en campo; Para
lo cual, utilizamos distintos métodos en el acopio de datos, asi mismo el proceso y el anélisis de
la informacidn, asi como en la manera que la informacidn es presentada. (Creswell, 1998, citado

por Rodriguez Pefiuelas, 2003a).

2.6 Métodos de anélisis de datos

El estudio que se tomd, a requerido de una interpretacién, como también analisis de tablas
estadisticas las cuales se procesaron en un programa Illamado software SPSS en versién espafiol,
antes de esto se realizd el ajuste de las hipdtesis para posteriormente emplear la T de student, es
decir la estadistica diferencial. Por ello se utilizd el modo descriptivo como medida; toméandose

en cuenta las conclusiones y objetivos de la tesis.

2.7 Aspectos éticos

En este estudio se empleara aspectos éticos como:
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-Responsabilidad: Los participantes deben tener muy claro las etapas que implican dicha
investigacion, asi mismo asumir la responsabilidad de ello.

-Normas legales y morales: Se respetara las normas éticas del centro en el que se realizara la
toma de muestra, asi evitar todos los tipos de discriminacion.

-Confidencialidad: los datos obtenidos en esta investigacion seran confidenciales, no sera por
ningun motivo visualizados por terceras personas.

-Consentimiento informado: Se les informara a los participantes de las caracteristicas, aspectos

relevantes y decisiones de esta investigacion.
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I11.  Resultados
La finalidad del estudio, es determinar la relacion entre la agresién y el cociente emocional de
las adolescentes mujeres de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora del Pilar- Piura. Para lo
cual se aplico una encuesta a 114 alumnas, mediante preguntas en escala de Likert; las cuales
se orientaron a responder a los objetivos de este mismo. Seguidamente, se plasman los

resultados obtenidos del cuestionario aplicado.

o Relacion entre la agresion y el cociente emocional de las adolescentes mujeres de la

Institucion Educativa Nuestra Senora del Pilar- Piura.

Tabla 3: Cociente emocional de las estudiantes en relacion a los niveles de agresion

Cociente emocional

gg;\lf:;?gr? ¢ Baja Media Alta Total

N % N % N % N %
Bajo 0 0,0% 6 24,0% 19 76,0% 25 (21,9%) 100,0%
Medo 9 11,8% 54 71,1% 13 17,1% 76 (66,7%) 100,0%
Alto 6 46,2% 7 53,8% 0 0,0% 13(11,4%) 100,0%
Total 15 13,2% 67 58,8% 32 28,1% 114 100,0%

Fuente: Encuesta aplicada a las alumnasde la Institucion Educativa Nuestra Sefiora del Pilar- Piura

Interpretacion:

La tabla N°03 muestra que la agresion predominante es el medio, segun se deduce de las
respuestas del 66.7%; el estudio también encontré que el 11.4% muestra altos niveles de
agresion y el 21.9%, evidencia niveles bajos. Los resultados también muestran que la mayoria
de estudiantes, 58.8%, evidencian un cociente emocional medio, mientras que el 28.1% muestra
un cociente emocional alto y el 13.2% restante, un cociente emocional bajo. Al analizar el
cociente emocional segun los niveles de agresion, se observa que las adolescentes que muestran
un cociente emocional bajo, mayormente pertenecen al grupo que muestra un nivel alto de
agresion, de acuerdo a las respuestas del 46.2%. En cambio, las estudiantes que evidencian un
cociente emocional medio, en su mayoria son las que evidencian un nivel de agresion medio.

En cambio, las estudiantes con un cociente emocional alto, mayormente son las que evidencian
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un nivel de agresion bajo, de acuerdo a las respuestas del 76%. Los resultados anteriores dan
cuenta que el cociente emocional de las nifias mejora en la medida que éstas sufren menos
agresion.

Contrastacion de la Hipotesis general:

Existe relacion significativa entre la agresion y la variable cociente emocional en las estudiantes

mujeres de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora del Pilar- Piura

Tabla 4: Correlacion de la agresion y cociente emocional

Cociente emocional

Coeficiente de correlacion -0,980**
Niveles de agresion Sig. (bilateral) 0,000
N 114

**_La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).
Fuente: Encuesta aplicada a las alumnasde la Institucion Educativa Nuestra Sefiora del Pilar- Piura

Interpretacion:

Analizando la tabla N° 04, se comprueba la asociacidn entre los niveles de agresion y el cociente
emocional, segun se deduce del coeficiente de correlacion alto (cercano a -1) y del nivel de
significacion, Sig.=0.000, inferior al nivel de significacion de la prueba de 0.05. Estos resultados
conducen a aceptar la Hipotesis de que existe relacion significativa entre los niveles de agresion
y la variable cociente emocional en las estudiantes mujeres de la Institucién Educativa Nuestra
Sefiora del Pilar- Piura

La correlacién negativa indica que, a mayores niveles de agresion, las estudiantes presentan un

cociente emocional més bajo.
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o Relacion entre la agresion fisica y el cociente emocional en las adolescentes mujeres

de la Institucion Educativa Nuestra Sefora del Pilar-Piura.

Tabla 5: Cociente emocional de las estudiantes en relacién a la agresion fisica

Cociente emocional

Agresion - -
fisica Baja Media Alta Total

N % N % N % N %
Bajo 0 0,0% 9 273% 24 727% 33(289%) 100.0%
Medo 7 100% 55  786% 8  114% 70 (614%) 100.0%
Alto 8 72,7% 3 273% 0 00%  11(9,6%) 100.0%
Total 15 132% 67 588% 32 281% 114 1000%

Fuente: Encuesta aplicada a las alumnasde la Institucion Educativa Nuestra Sefiora del Pilar- Piura
Interpretacion:

En la tabla N°05 se evidencia que la mayoria de las estudiantes investigadas, evidencia un nivel
medio de agresion fisica, reflejado en el 61.4 % de ellas; luego hay otro 28.9% con un nivel bajo
de agresion fisica, mientras que el 9.6% restante evidencia altos niveles de este tipo de agresion.
Los resultados muestran asimismo que el cociente emocional bajo se refleja sobre todo en las
estudiantes con altos niveles de agresion fisica, segun se observa en el 72.7%, mientras que las
nifias con un cociente emocional medio, también son mayormente las que evidencian un nivel
medio de agresion fisica, de acuerdo a las respuestas del 78.6%; por el contrario, las nifias con
un cociente emocional alto, son las que presentan menos agresiones fisicas (nivel bajo), segun
se observa en el 72.7%. En este caso también se observa que las nifias con un mejor cociente

emocional, son aquellas que presentan menos agresiones fisicas.
Contrastacion de la Hipotesis especifica 1:

Existe relacion significativa entre los niveles de agresion fisica y el cociente emocional en las

adolescentes mujeres de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora del Pilar-Piura.
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Tabla 6: Correlacion de la agresion fisica y cociente emocional
Cociente emocional

Coeficiente de correlacion -0,926**
Niveles de agresion . .
fisica Sig. (bilateral) 0,000
N 114

**_La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).
Fuente: Encuesta aplicada a las alumnasde la Institucion Educativa Nuestra Sefiora del Pilar- Piura

Interpretacion:

Los resultados del andlisis de correlacion dejan en evidencia que los niveles de agresion fisica
se relacionan en forma significativa con el cociente emocional, segun se deduce del coeficiente
de correlacion alto (cercano a -1) y de la significancia, sig.=0.000, inferior al nivel de
significacion de la prueba del 0.05. Estos resultados conducen a aceptar la Hipdtesis de que
existe relacion significativa entre los niveles de agresion fisica y el cociente emocional en las

adolescentes mujeres de la Institucién Educativa Nuestra Sefiora del Pilar-Piura.

El coeficiente de correlacion negativo, confirma que, a mayor agresion fisica, menos cociente

emocional en las estudiantes investigadas.

o Relacion entre la agresion verbal y el cociente emocional en las adolescentes

mujeres de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora del Pilar-Piura.

Tabla 7: Cociente emocional de las estudiantes en relacion a la agresion verbal

Cociente emocional

Agresion

verbal Baja Media Alta Total

N % N % N % N %
Bajo 0 00% 6  353% 11  647% 17 (14,9%) 100.0%
Medo 1 1,4% 49 69,0% 21 296% 71(62,3%) 100.0%
Alto 14 53,8% 12 46,2% 0 00% 26 (22,8%) 100,0%
Total 15 132% 67  588% 32 281% 114 100,0%

Fuente: Encuesta aplicada a las alumnasde la Institucion Educativa Nuestra Sefiora del Pilar- Piura
Interpretacion:

En la tabla N°07 se observa que la mayoria de estudiantes, 62.3%, evidencia un nivel medio de
agresion verbal; mientras que el 14.9% evidencia un nivel bajo de agresién verbal, en tanto, el

22.8%, evidencia un nivel alto de dichas agresiones. Al analizar el cociente emocional, segun
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los niveles de agresion verbal, el estudio indica que las estudiantes con un cociente emocional
bajo, son mayormente las que sufren niveles altos de agresion verbal, los que se manifiestan en
el 53.8%; en cambio, las estudiantes con un cociente emocional medio, son también las que
mayormente sufren un nivel medio de agresiones verbales, segin se deduce de la opinion del
69%; por el contrario, las estudiantes con un cociente emocional alto, mayormente pertenecen

al grupo que sufre niveles bajos de agresion verbal, como se observa en el 64.7%.

Contrastacion de la Hipotesis especifica 2:

Existe relacion significativa entre la agresion verbal y el cociente emocional en las adolescentes

mujeres de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora del Pilar-Piura.

Tabla 8: Correlacion de la agresion verbal y cociente emocional

Cociente emocional

Niveles d y Coeficiente de correlacion -0,823**
iveles de agresion : .
verbal Sig. (bilateral) 0,000
N 114

**_La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).
Fuente: Encuesta aplicada a las estudiantes de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora del Pilar- Piura

Interpretacion:

El andlisis de correlacion indica que los niveles de agresion verbal se relacionan de manera
significativa con el cociente emocional, segun se deduce del coeficiente de correlacion bastante
alto (cercano a -1) y del nivel de significacion, Sig. =0.000, inferior al nivel de significacién de
la prueba de 0.05. Estos resultados conducen a aceptar la Hipdtesis de que existe una relacién
entre los niveles de agresion verbal y el cociente emocional en las adolescentes mujeres de la

Institucion Educativa Nuestra Sefora del Pilar-Piura.
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o Relacion entre la hostilidad y el cociente emocional en las adolescentes mujeres de

la Institucién Educativa Nuestra Sefora del Pilar-Piura.

Tabla 9: Cociente emocional de las estudiantes en relacion a la hostilidad

Cociente emocional

Hostilidad Baja Media Alta Total

N % N % N % N %
Bajo 0 0,0% 3 167% 15  833% 18 (158%) 100.0%
Medo 5 6,9% 50  694% 17 236% 72(63,2%) 100.0%
Alto 10 41,7% 14 583% 0 00% 24(21,1%) 100.0%
Total 15 132% 67  588% 32 281% 114 100,0%

Fuente: Encuesta aplicada a las alumnasde la Institucion Educativa Nuestra Sefiora del Pilar- Piura

Interpretacion: Como se evidencia en la tabla N° 09, el nivel de hostilidad predominante en
las estudiantes investigadas es el medio, segun se deduce de la opinién del 63.2%; luego hay un
15.8%, que evidencia un nivel de hostilidad bajo, mientras que el 21.1%, muestra altos niveles
de hostilidad. Al relacionar el cociente emocional con la hostilidad, se observa que las
estudiantes que evidencian un cociente emocional bajo, son mayormente presentan altos niveles
de hostilidad, los que se reflejan en el 41.7%; luego las estudiantes con un cociente emocional
medio, mayormente pertenecen al grupo que evidencia también un nivel medio de hostilidad,
de acuerdo a la opinidon del 69.4%; en cambio, las estudiantes con un cociente emocional alto,
mayormente son las que presentan niveles bajos de hostilidad, de acuerdo a la opinién del
83.3%. Los resultados permiten inferir que las estudiantes con un mayor cociente emocional,

son aquellas que sufren menos hostilidades.

Contrastacion de la Hipotesis especifica 3:

Existe relacion significativa entre la hostilidad y el cociente emocional en las adolescentes

mujeres de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora del Pilar-Piura.
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Tabla 10: Correlacion de la agresion a nivel hostilidad y cociente emocional

Cociente emocional

Niveles d . Coeficiente de correlacion -0,800**

iveles de agresion o

anivel hostilidag ~ 19- (Pilateral) 0,001
N 114

**_La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).
Fuente: Encuesta aplicada a las estudiantes de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora del Pilar- Piura

Interpretacion:

Al observar en la tabla N° 10, se observa que la hostilidad se relaciona en forma significativa
con el cociente emocional, segun se deduce del coeficiente de correlacion alto (cercano a -1) y
de la significancia, Sig.=0.000, inferior al nivel de significacion de la prueba de 0.05. Estos
resultados conducen a acepta la Hip6tesis de que existe una relacion significativa entre los
niveles de hostilidad y el cociente emocional en las adolescentes mujeres de la Institucion
Educativa Nuestra Sefiora del Pilar-Piura. La correlacion negativa indica que las estudiantes con

un cociente emocional alto, son las que sufren menos hostilidades.

o Relacion entre la ira y el cociente emocional en las adolescentes mujeres de la

Institucion Educativa Nuestra Seriora del Pilar-Piura.

Tabla 11: Cociente emocional de las estudiantes en relacion a la ira

Cociente emocional

Nivel de ira Baja Media Alta Total

N % N % N % N %
Bajo 0 00% 4  174% 19 826% 23(20.2%) L1000%
Medo 6 8,2% 54 74,0% 13 17,8% 73 (64.0% 100,0%
Alto 9 50,0% 9 50,0% 0 00% 18(15.8% 100.0%
Total 15 132% 67 588% 32 281% 114  1000%

Fuente: Encuesta aplicada a las alumnasde la Institucion Educativa Nuestra Sefiora del Pilar- Piura
Interpretacion:

Podemos ver en la tabla N°11 que el nivel predominante de ira en las estudiantes, es el medio,
reflejado en el 64.0%, mientras que el 20.2% evidencia un nivel bajo de ira 'y el 15.8%, un nivel
alto. El estudio muestra asimismo que las estudiantes con un cociente emocional bajo

mayormente son las que evidencian altos niveles de ira, segun se refleja en el 50%; luego se
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encontrd que las estudiantes con un cociente emocional medio, son mayormente aquellas que
también evidencian un nivel medio de ira; en cambio, las estudiantes con un cociente emocional
alto, mayormente pertenecen al grupo que evidencia niveles bajos de ira, segun se observa en el
82.6%. Los resultados muestran claramente que las estudiantes con un mayor cociente

emocional, son aquellas que controlan mas su ira (niveles bajos).

Contrastacion de la Hipotesis especifica 4:

Existe relacion significativa entre los niveles de ira y el cociente emocional en las adolescentes

mujeres de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora del Pilar-Piura.

Tabla 12: Correlacion de la agresion a nivel ira 'y cociente emocional
Cociente emocional

Niveles d . Coeficiente de correlacion -0,904**
iveles de agresion o
anivel ira Sig. (bilateral) 0,000
N 114

**_La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).
Fuente: Encuesta aplicada a las alumnasde la Institucién Educativa Nuestra Sefiora del Pilar- Piura

Interpretacion:

Analizando la tabla N°12 nos damos cuenta que hay una relacién significativa entre los niveles
de Iray el cociente emocional, lo que se deduce del coeficiente de correlacion alto (cercano a -
1) y del nivel de significacion, Sig.=0.000, inferior al nivel de significacion de la prueba de 0.05.
Estos resultados conducen a validar la Hipdtesis de que existe una relacion significativa entre
los niveles de ira'y el cociente emocional en las adolescentes mujeres de la Institucion Educativa

Nuestra Sefiora del Pilar-Piura.

La correlacién negativa en este caso indica que las estudiantes con un mayor cociente

emocional, son aquellas que evidencia menos niveles de ira.
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o Relacion entre la agresion y la componente intrapersonal-interpersonal en las

adolescentes mujeres de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora del Pilar-Piura.

Tabla 13: Nivel componente intrapersonal-interpersonal en relacion a la agresion

Componente intrapersonal-interpersonal

Nivel agresion Baja Media Alta Total

N % N % N % N %
Bajo 4 16,0% 9 36,0% 12 48,0% 25(21,9%) 100.0%
Medo 9 11,8% 56 73,7% 11 145% 76 (66,7%) 100,0%
Alto 1 7,7% 12 92,3% 0 00% 13 (11,4%) 100,0%
Total 14 123% 77 675% 23 202% 114 100,0%

Fuente: Encuesta aplicada a las alumnasde la Institucion Educativa Nuestra Sefiora del Pilar- Piura
Interpretacion:

Como se aprecia en la tabla N°13 el nivel predominante en la componente intrapersonal-
interpersonal, es el medio, el que se refleja en el 67.5%; luego se encontrd que el 12.3% presenta
un nivel bajo en dicha componente y el 20.2%, un nivel alto. Al analizar esta componente en
cada nivel de agresion, los resultados muestran que el nivel bajo en la componente investigada,
se presenta en forma similar en las estudiantes con un nivel de agresion bajo, medio y alto, segun
se observaenel 16% 11.8%y 7.7%. En cambio, el nivel medio en dicha componente se presenta
también en las estudiantes con el mismo nivel de agresion, como lo confirma la opinion del
73.7%; por el contrario, el nivel alto en la componente intrapersonal-interpersonal, se refleja
mas en las estudiantes con un nivel bajo de agresion, segun se deduce de la opinion del 48%.
Los resultados muestran que los niveles altos de la componente intrapersonal-interpersonal, se

presentan en las estudiantes que sufren menos agresiones.

Contraste de la Hipotesis especifica 5:

Existe relacion significativa entre la agresion y la componente intrapersonal-interpersonal en las

adolescentes mujeres de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora del Pilar-Piura.
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Tabla 14: Correlacion de la agresion y la componente intrapersonal-interpersonal

Nivel de la componente
interpersonal intrapersonal

Coeficiente de correlacion -0,761**
Niveles de agresion Sig. (bilateral) ,003
N 114

**_La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).
Fuente: Encuesta aplicada a las estudiantes de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora del Pilar- Piura

Interpretacion:

Como se observa en la tabla N°14, los niveles de agresion se relacionan en forma significativa
con la componente intrapersonal-interpersonal, segun se deduce de la correlacion alta (Cercana
a -1) y de la significancia, Sig.=0.003, inferior al nivel de significacion de la prueba de 0.05.
Estos resultados conducen a aceptar la Hipétesis de que existe relacion significativa entre los
niveles de agresion y la componente intrapersonal-interpersonal de la inteligencia emocional en

las adolescentes mujeres de la Institucién Educativa Nuestra Sefiora del Pilar-Piura.

La correlacion negativa indica que la componente intrapersonal-interpersonal, mejora en tanto

las estudiantes sufren menos agresiones.

o Relacion entre la agresion y la componente adaptabilidad en las adolescentes
mujeres de la Institucién Educativa Nuestra Sefiora del Pilar-Piura.

Tabla 15: Nivel componente adaptabilidad en relacién a la agresion

Componente adaptabilidad

Nivel agresion Baja Media Alta Total

N % N % N % N %
Bajo 4 160% 9 360% 12 480% 25(19%) 100.0%
Medo 3 39% 62  8L6% 11  145% 76 (66,7%) 100.0%
Alto 5 38,5% 8 61,5% 0 00% 13 (11,4%) 100.0%
Total 12 105% 79 693% 23 202% 114  100,0%

Fuente: Encuesta aplicada a las alumnasde la Institucién Educativa Nuestra Sefiora del Pilar- Piura
Interpretacion:

En la tabla N° 15 se puede apreciar que el nivel predominante en la componente adaptabilidad,
es el medio, que se manifiesta en el 69.3% de las estudiantes; en cambio, el 10.5% presenta
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niveles bajos y el 20.2% niveles altos en dicha componente. Analizando ésta componente en
cada nivel de agresion, los resultados muestran que los niveles bajos se manifiestan sobre todo
en estudiantes con niveles altos de agresion, segun se aprecia en la opinién del 38.5%; en
cambio, el nivel medio en esta componente investigada, también se presenta mayormente en las
estudiantes que reflejan un nivel medio de agresion, de acuerdo a la opinion del 81.6%. El nivel
alto de adaptabilidad se refleja mayormente en estudiantes con un nivel bajo de agresion, segun
se deduce de la opinidn del 48%. Los resultados encontrados, muestran claramente que las

estudiantes con mayores niveles de adaptabilidad, son las que sufren menos agresiones.

Contrastacion de la Hipotesis especifica 6:

Existe relacion significativa entre la agresion y la componente adaptabilidad en las adolescentes

mujeres de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora del Pilar-Piura.

Tabla 16: Correlacion de la agresion y la componente adaptabilidad

Componente adaptabilidad

Coeficiente de correlacion -0,831**
Niveles de agresion ~ Sig. (bilateral) ,001
N 114

**_ La correlacidn es significativa al nivel 0,01 (bilateral).
Fuente: Encuesta aplicada a las estudiantes de la Institucién Educativa Nuestra Sefiora del Pilar- Piura

Interpretacion:

De acuerdo a la tabla 16, los niveles de agresion se relacionan en forma significativa con la
componente adaptabilidad, segin se deduce de la correlacion alta (cercana a -1) y de la
significancia de la prueba, Sig.=0.000, inferior al nivel de significacion de la prueba de 0.05.
Estos resultados conducen a acepta la Hipoétesis de investigacion de que existe relacion
significativa entre los niveles de agresion y la componente adaptabilidad de la inteligencia
emocional en las adolescentes mujeres de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora del Pilar-

Piura.
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o Relacion entre la agresion y la componente manejo de estrés en las adolescentes

mujeres de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora del Pilar-Piura.

Tabla 17: Relacion entre las variables agresion y la componente manejo de estrés

Componente manejo del estrés

Nivel agresion Baja Media Alta Total

N % N % N % N %
Bajo 2 8,0% 4 160% 19 760% 25(21,9%) 100.0%
Medo 3 3,9% 43 566% 30  395% 76 (66,7%) L100.0%
Alto 7 53,8% 4 30,8% 2 154% 13 (11,4%) 100.0%

Total 12 105% 51 447% 51 447% 114 1000%
Fuente: Encuesta aplicada a las alumnasde la Institucion Educativa Nuestra Sefiora del Pilar- Piura

Interpretacion:

La tabla 17 demuestra que las estudiantes mayormente evidencian u nivel medio o alto en el
manejo del estrés, segin se desprende de la opinion del 44.7%; el otro 10.5%, evidencia un nivel
bajo en dicho manejo. Al analizar el manejo del estrés en cada nivel de agresion, los resultados
dan cuenta que las estudiantes con un nivel bajo, son mayormente las que evidencian niveles
altos de agresion, segun se observa en el 53.8%; en cambio, las estudiantes con un nivel medio
en el manejo del estrés, son también las que evidencian un nivel medio de agresion, segun se
observa en la opinion del 56.6%. Por otro lado, el estudio indica que las estudiantes que manejan
mejor el estrés, son aquellas que evidencian niveles bajos de agresion, segun se desprende de la
opinidn del 76%. Los resultados dejan en claro que las estudiantes que manejan mejor el estrés,

son aquellas que evidencian bajos niveles de agresion.

Contrastacion de la Hipotesis especifica 7:

Existe relacion significativa entre la agresién y la componente manejo del estrés en las

adolescentes mujeres de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora del Pilar-Piura.

30



Tabla 18: Correlacion de los niveles de agresion y el manejo del estrés
Componente manejo del

estrés

Coeficiente de correlacion -0,832

Niveles de agresion Sig. (bilateral) ,000
N 114

**_La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).
Fuente: Encuesta aplicada a las estudiantes de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora del Pilar- Piura

Interpretacion:

De acuerdo a la tabla 18, los niveles de agresion se relacionan en forma significativa con la
componente manejo del estrés, de acuerdo a la correlacién alta (cercana a -1) y de la
significacion, Sig.=0.000, inferior al nivel de significacion de la prueba de 0.05. Estos resultados
conducen a aceptar la Hipoétesis de investigacion de que existe una relacion significativa entre
los niveles de agresion y la componente manejo de estrés de la inteligencia emocional en las

adolescentes mujeres de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora del Pilar-Piura.

o Relacion entre la agresion y la componente estado de animo en general y la
impresion positiva en las adolescentes mujeres de la Institucion Educativa Nuestra

Sefiora del Pilar-Piura.

Tabla 19: Nivel del estado de &nimo en general y de la impresion positiva en relacién a la

agresion
Componente estado de animo en general y la impresion positiva
Nivel agresion Baja Media Alta Total
N % N % N % N %
Bajo 3 120% 4 160% 18  720% 25(21,9%) 100.0%
Meda 7 92% 56  737% 13  17,0% 76 (66,7%) 100.0%
Alto 12 92,3% 1 7,7% 0 00% 13 (11,4%) 100.0%
Total 22 193% 61 535% 31 272% 114 100,0%

Fuente: Encuesta aplicada a las alumnasde la Institucién Educativa Nuestra Sefiora del Pilar- Piura

Interpretacion:

Analizando la tabla 19 se observa que el estado de animo en general y la impresion positiva de

la mayoria de las estudiantes investigadas, es medio, segun se deduce de la opinion del 53.5%;
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luego se encontro6 que el 27.2% evidencia un nivel alto en dicha componente y el 19.3%, muestra
un nivel bajo. Analizando dicho estado de &nimo en relacion al nivel de agresion, los resultados
indican que las estudiantes que evidencian un nivel bajo, pertenecen mayormente al grupo que
evidencia un nivel alto de agresion, segun se observa en el 92.3%; en cambio, las que evidencian
un nivel medio, mayormente son las que también evidencian dicho nivel en la agresion. Por el
contrario, las estudiantes con estado de animo e impresion general alto, mayormente son las que
evidencian niveles bajos de agresion, como se deduce de la opinion del 72%. Estos resultados
muestran que en general, un mayor estado de animo esta asociado a niveles bajos de agresion y

viceversa.

Contrastacion de la Hipotesis especifica 8:

Existe relacion significativa entre la agresion y la componente estado de animo en general-
impresion positiva en las adolescentes mujeres de la Institucién Educativa Nuestra Sefiora del

Pilar-Piura.

Tabla 20: Correlacion de la agresion y la componente estado de &nimo en general y la
impresion positiva

Componente estado de
animo en general y la
impresion positiva

Coeficiente de correlacion -,834**
iveles d y Sig. (bilateral) ,000
Niveles de agresion N 114

**_La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).
Fuente: Encuesta aplicada a las estudiantes de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora del Pilar- Piura

Interpretacion:

Al analizar la tabla 20 se observa que la agresion se relaciona en forma significativa con el
estado de animo en general e impresion positiva, segun se desprende del coeficiente de
correlacion alto (cercano a-1) y de la significacién, Sig.=0.000, inferior al nivel de significacién
de la prueba de 0.05. La correlacion negativa confirma que en la medida que hay mas agresion,
el estado de animo e impresion general, es bajo; en cambio, los estados de animo mas altos, se

asocian con niveles de agresion bajos.

32



V. Discusién

Respecto al principal objetivo, determinar la relacion posible entre la agresion y el cociente
emocional de las adolescentes mujeres del colegio Nuestra Sefiora del Pilar- Piura; se parte del
aporte Buss y Perry (1992) quien sefiala que la agresion es la disposicién o postura, que, por
ende, que presenta un individuo a la hora de actuar de una manera agresiva en situaciones que
se le presenten, ya sea un individuo o mas. De la misma manera la agresividad viene a ser una
solucion adaptandose a las estrategias de afrontamiento que, por ende, presentan las personas
que pasa con alguna situacion amenazante. Es por eso que Goleman (2008) ha definido la
inteligencia emocional al balance que debe tener toda persona con respecto a su sentir y a su
pensar. Por ello los sujetos que tienen fortalecida dicha habilidad presentan mayor adaptabilidad
a su contexto, tienden a resolver los problemas sin vulnerar sus derechos y menos los de los
demas. Sin embargo, los sujetos que presentan bajo cociente emocional presentan dificultades
para poder controlar sus impulsos, son menos tolerantes y no logran percibir las emociones de

los demaés, eligiendo la violencia como estrategia de solucion.

La investigacion obtuvo los siguientes resultados, la variable agresion obtiene un porcentaje de
66.7% ubicandolo en un nivel medio, por otro lado, un 47.4% del cociente emocional es ubicado
en un nivel medio, mientras que el 21.9% ha indicado que la agresion es baja, un 16.7% afirma

tener un cociente emocional bajo.

Asimismo, la correlacion de las variables del estudio presenta un grado de significancia (rS=
0,862** y Sig. < 0.01).

En cuanto al objetivo especifico 1, identificar la relacion entre la agresion a agresion fisica y el
cociente emocional en las adolescentes mujeres del colegio Nuestra Sefiora del Pilar-Piura; se
sustenta en Buss y Perry (2012) quienes sefialan que la agresion fisica presenta como finalidad
herir o poder lastimar cualquier parte de cuerpo de la otra persona, ya sea, utilizando cualquier

arma, para asi, causar el mayor dafio posible lesionando a la otra persona.

La investigacion obtuvo los siguientes resultados, la dimension agresion fisica ha obtenido un
61.4% lo que corresponde a que se establezca en un nivel medio, y de este porcentaje el 48.2%

se cataloga para un nivel medio correspondiente a la variable de cociente emocional; y por otro
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lado el 28.9% se cataloga a la agresion fisica en un nivel bajo, donde el 21.1% diferencia la
variable cociente emocional en un bajo nivel. Es por eso que segun las conclusiones de dicha
investigacion esta aportando evidencias sobre la dimension niveles de agresion fisica mantiene
una relacion positiva y significativa (rS= 0,855** y Sig. < 0.01) con la variable Cociente

emaocional.

En cuanto al objetivo especifico 2, identificar la relacion entre la agresion a agresion verbal y el
cociente emocional en las adolescentes mujeres del colegio Nuestra Sefiora del Pilar-Piura; se
sustenta en Buss y Perry (2012) quienes indican que la agresion verbal su finalidad es originar,
poder herir o dafiar mediante la (palabra) es por eso, que alzando hasta finalizar con insultos, o
fuertes discusiones, igualmente, juzgando sus debilidades para cumplir con el objetivo de dafiar,

humillar o despreciar a los demas.

La investigacion obtuvo los siguientes resultados; la dimension agresion verbal ha obtenido un
porcentaje de 62.3% lo que corresponde a que se establezca en un nivel medio, y de este
porcentaje, el 43.0% cataloga para un nivel medio a la variable de cociente emocional; por ende,
el 22.8% cataloga para un nivel alto a la agresion verbal, donde el 12.28% diferencia la variable
cociente emocional en un alto nivel. Es por eso que segun las conclusiones de esta investigacion
se aportara evidencias sobre la dimension Niveles de agresion verbal tiene una relacién positiva

y significativa (rS= 0,804** ySig. < 0.01) con la variable Cociente emocional.

Por otro lado, el objetivo especifico 3, identificar la relacion entre la agresion a nivel de
hostilidad y el cociente emocional en las adolescentes mujeres del colegio Nuestra Sefiora del
Pilar-Piura; se sustenta en Buss y Perry (2012) quienes conceptualizan la hostilidad como una
conducta de resentimiento, como del rencor y cierto grado de disgusto.

La investigacion obtuvo los siguientes resultados, la dimension agresion a nivel hostilidad ha
obtenido un porcentaje de 63.2% lo que corresponde a que se establezca en un nivel medio, y
de este porcentaje el 43.9% cataloga para un nivel medio a la variable cociente emocional, por
otro lado, el 21.1% cataloga a la agresion a nivel de hostilidad en un alto nivel, donde el 12.3%
diferencia a la variable cociente emocional en una categoria media. Por ello, segun las

conclusiones de este estudio no aportan evidencias sobre la dimension Niveles de agresion a
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nivel de hostilidad mantengan una relacion positiva y significativa (rS= 0,640** y Sig. < 0.01)

con la variable Cociente emocional.

Si vamos al objetivo especifico 4, identificar la relacion, entre la agresion a nivel de ira y el
cociente emocional en las adolescentes mujeres del colegio Nuestra Sefiora del Pilar-Piura; se
sustenta en Buss y Perry (2012) quienes definen la ira como el negativo sentimiento en lo que
prevalece el aspecto psicologico y emocional, de la misma manera, se expresa agresiones de

tipo verbal y hasta fisica, también se incluye en enojo.

La investigacion obtuvo los siguientes resultados, la dimension agresion a nivel ira ha obtenido
un porcentaje de 64.0% lo que corresponde a que se establezca en un nivel medio; y de este
porcentaje el 47.4% se cataloga en un nivel medio a la variable cociente emocional; por otro
lado el 20.2% se cataloga en un nivel bajo considerando a la agresion a nivel ira, y donde el
16.7% diferencia a la variable cociente emocional en un bajo nivel. Es por eso que segun las
conclusiones de este estudio aportan evidencias de la dimension Niveles de agresion a nivel de
ira teniendo una relacion significativa y positiva (rS= 0,708** y Sig. < 0.01) con la variable

Cociente emocional.

En cuanto al objetivo especifico 5, identificar relacidn entre la agresion y el cociente emocional
a nivel del componente intrapersonal-interpersonal en las adolescentes mujeres del colegio
Nuestra Sefiora del Pilar-Piura; se sustenta en Ugarriza (2001) quien a través del inventario Bar-
On ICE; sefala que el Componente Intrapersonal — Interpersonal, es el que evalla el si mismo,
como también, en el yo interior. Es por eso que contiene los siguientes sub componentes:
Comprension emocional de si mismo, el asertividad, también el autoconcepto, autorrealizacion,
y por ultimo la independencia. Entonces las respuestas altas en este subcomponente lo adquieren
individuos que se involucran y que saben sobrellevar sus distintas emociones, como también

comprobar tener confianza en si mismo.

También se determing, la variable agresion obteniendo un porcentaje de 66.7% y ubicandose en
un nivel medio, y de este porcentaje el 49.1% cataloga en un nivel medio a la dimension cociente
emocional en el componente inter-intrapersonal, por otro lado, el 21.9% se cataloga en un bajo
nivel a la agresion, donde el 10.5% diferencia a la dimension cociente emocional a nivel del

componente intra-interpersonal en un bajo nivel. Y segun los resultados de este estudio aportan
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evidencias sobre la variable agresion tienen una relacion positiva y significativa (rS= 0,639** y
Sig. < 0.01) con la dimensién Cociente emocional a nivel componente interpersonal -

intrapersonal

En cuanto al objetivo especifico 6, identificarla relacion entre la agresion y el cociente
emocional a nivel del componente adaptabilidad en las adolescentes mujeres del colegio Nuestra
Sefiora del Pilar-Piura; se sustenta en Ugarriza (2001) quien explica que el componente
adaptabilidad comprende: solucién de problemas, como también, prueba de la realidad y por
ualtimo flexibilidad. El puntaje CEAD faculta estimar cuén exitoso es el ser humano para
adaptarse a los requisitos del entorno, asi poder evaluar y enfrentarse a las cosas cotidianas de
la vida. Es por eso que, el puntaje alto en este componente aprueba poder reconocer a aquellos
individuos que tienen la facilidad de sobrellevar de la mejor manera una situacion poco
agradable. Por lo tanto, los puntajes elevados manifiestan un buen manejo de las circunstancias

diarias.

La investigacion obtuvo los siguientes resultados, la variable agresion ha obtenido un porcentaje
de 66.7% ubicandolo en un nivel medio, y de este porcentaje el 54.4% se cataloga en un nivel
medio a la dimension cociente emocional a nivel del componente de adaptabilidad; por otro
lado, el 21.9% cataloga en un bajo nivel a la agresion, donde el 10.5 % diferencia a la dimension
Cociente emocional a nivel componente adaptabilidad en un bajo nivel. Y segun las
conclusiones de esta investigacién aportan evidencias sobre la variable agresion tiene una
relacion significativa y positiva (rS= 0,682** y Sig. < 0.01) con la dimension Cociente

emocional a nivel componente adaptabilidad.

En cuanto al objetivo especifico 7, es identificar la relacion entre la agresion y el cociente
emocional a nivel del componente manejo de estrés en las adolescentes mujeres del colegio
Nuestra Sefiora del Pilar-Piura; se sustenta en Ugarriza (2001) quien manifiesta que éste abarca:
tolerancia al estrés y el control de los impulsos. Es decir que los evaluados que consiguen los
puntajes altos son eficientes en poder soportar algun tipo de situacion que llegue con alto indice
de estrés logrando trabajar presionados, aunque pueden lograr labores que incitan tension o

ansiedad, como también, encerrar cierto peligro.
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La investigacion obtuvo los siguientes resultados, la variable agresion ha obtenido un porcentaje
de 66.7% donde lo establece en un nivel medio, de este porcentaje cataloga en un nivel medio a
la dimensidn de cociente emocional a nivel de manejo de estrés, por otro lado, cataloga con un
21.9% a los niveles de agresion a un bajo nivel, donde el 16.7% diferencia al cociente emocional
a nivel de manejo de estrés en un bajo nivel. Es por eso que segun las conclusiones de este
estudio aportan evidencias sobre la variable agresion teniendo relacion altamente significativa
y positiva (rS=0,906** y Sig. < 0.01) con la dimension Cociente emocional a nivel componente

manejo de estrés.

En cuanto al objetivo especifico 8, identificarla relacion entre la agresion y el cociente
emocional a nivel del componente estado de animo en general y la impresion positiva en las
adolescentes mujeres del colegio Nuestra Sefiora del Pilar-Piura; se sustenta en Ugarriza (2001)
quien explica que abarca los siguientes sub componentes: felicidad y optimismo. Este mide la
habilidad del ser humano para disfrutar la vida, y sobre todo también, el sentirse contentos. Es

por eso que, los puntajes elevados son logrados por seres humanos alegres.

La investigacion obtuvo los siguientes resultados, la variable agresion ha obtenido un porcentaje
de 66.7% donde se establece en un nivel medio, y de éste porcentaje el 49.1% cataloga para un
nivel medio a la dimensidn cociente emocional a nivel de estado de animo en general y la
impresion positiva, por otro lado el 21.9% cataloga a la agresion en un bajo nivel, donde el
15.8% diferencia a la dimension Cociente emocional a nivel componente estado de animo en
general y la impresion positiva en un bajo nivel. Es por eso que segun las conclusiones de esta
investigacion aportan evidencias sobre la variable agresién la cual tiene relacion altamente
significativa y positiva (rS= 0,853** y Sig. < 0.01) con la dimensién Cociente emocional a nivel

componente estado de animo en general y la impresion positiva.
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V. Conclusiones

Se concluye, que la variable agresion se relaciona significativamente con la variable cociente
emocional, debido a que el coeficiente rS= 0,862** sefiala que la relacién es alta y directa;
ademés el Sig. (Bilateral) = 0,000 indica una alta significancia. La agresion se presenta
esencialmente en niveles medios y bajos; cuando el cociente emocional es catalogado como

medio y bajo.

Se concluye, que la dimensién de la variable agresion a nivel agresion fisica, se relaciona
significativamente con la variable cociente emocional, debido a que el coeficiente rS= 0,855**
sefiala que la relacion es alta y directa; ademas el Sig. (Bilateral) = 0,000 indica una alta
significancia. La agresion fisica se presenta esencialmente en niveles medios y bajos; cuando el
cociente emocional es catalogado como medio y bajo seguidamente.

Se concluye, que la dimension de la variable agresion a nivel agresion verbal, se relaciona
significativamente con la variable cociente emocional, debido a que el coeficiente rS= 0,804**
sefiala que la relacion es alta y directa; ademas el Sig. (Bilateral) = 0,000 indica una alta
significancia. La agresion verbal se presenta esencialmente en niveles medios y altos; cuando el

cociente emocional es catalogado como medio y alto.

Se concluye, que la dimension de la variable agresién a nivel hostilidad, se relaciona
significativamente con la variable cociente emocional, debido a que el coeficiente rS= 0,640**
sefiala que la relacion es alta y directa; ademas el Sig. (Bilateral) = 0,001 indica una alta
significancia. La agresion a nivel hostilidad se presentan basicamente en niveles medios y altos;

cuando el cociente emocional es calificado como medio y alto.

Se concluye, que la dimension de la variable agresion a nivel ira, se relaciona significativamente
con la variable cociente emocional, debido a que el coeficiente rS= 0,708** sefiala que la
relacién es alta y directa; ademas el Sig. (Bilateral) = 0,001 indica una alta significancia. La
agresion a nivel ira se presentan esencialmente en niveles medios y bajos; cuando el cociente

emocional es catalogado como medio y bajo.

Se concluye, que la variable agresion, se conecta significativamente con la dimension de la

variable cociente emocional a nivel componente interpersonal intrapersonal, debido a que el
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coeficiente rS= 0,639** sefiala que la relacion es alta y directa; ademas el Sig. (Bilateral) =
0,003 indica una alta significancia. La agresion se presenta esencialmente en niveles medios y
bajos; cuando la dimension cociente emocional a nivel componente interpersonal - intrapersonal

es catalogado como medio.

Se concluye, que la variable agresion, se conecta significativamente con la dimension de la
variable cociente emocional a nivel componente adaptabilidad, debido a que el coeficiente rS=
0,682** sefiala que la relacion es alta y directa; ademas el Sig. (Bilateral) = 0,001 indica una
alta significancia. La agresion se presenta esencialmente en niveles medios y bajos; cuando la
dimension cociente emocional a nivel componente adaptabilidad es catalogada como medio y

bajo.

Se concluye, que la variable agresion, se conecta significativamente con la dimension de la
variable cociente emocional a nivel componente manejo de estrés, debido a que el coeficiente
rS= 0,906** sefiala que la relacion es alta y directa; ademas el Sig. (Bilateral) = 0,000 indica
una alta significancia. La agresion se presenta basicamente en niveles medios y bajos; cuando
la dimension cociente emocional a nivel componente manejo de estrés es calificado como medio

y bajo respectivamente.

Se concluye, que la variable agresion, se conecta significativamente con la dimension de la
variable cociente emocional a nivel componente estado de &nimo en general y la impresion
positiva, debido a que el coeficiente rS= 0,906** sefiala que la relacion es alta y directa; ademas
el Sig. (Bilateral) = 0,000 indica una alta significancia. Los niveles de agresion se presentan
basicamente en niveles medios y bajos; cuando la dimensién cociente emocional a nivel
componente estado de &nimo en general y la impresion positiva es catalogada como medio y

bajo.
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VI. Recomendaciones

Sugerimos para la disminucion de la agresion, intervenir con tratamientos psicolégicos, como
talleres individuales y sesiones de psicoterapias; fomentando el autodominio personal frente a

situaciones amenazantes, para mejorar sus conductas.

Se recomienda brindar soporte individual a las estudiantes, para generar autocontrol de su

agresividad, valorando su integridad fisica y generando respeto del cuerpo de los demas.

Se sugiere realizar intervenciones familiares, para valorar a la persona como un ser Unico,
fortaleciendo los lazos familiares; y asimismo las relaciones entre sus comparieros, a traves de

compartir momentos entre ellos.

Se recomienda la implementacion de talleres, enfocados en la practica de valores, normas de

convivencia, proporcionando terapias de relajacién y autocontrol.

Se recomienda capacitar a los docentes para un mejor manejo de la convivencia entre
estudiantes, para asi realizar actividades que permitan fomentar la independencia y confianza
en la realizacién de sus creencias e ideas, asimismo generar mayor empatia en las estudiantes

con enfoque en la responsabilidad social.

Se sugiere implementar charlas relacionadas a la comprension de la realidad, frente a lo

cotidiano, generando una conducta efectiva ante las situaciones problematicas.

Se recomienda realizacién de talleres en cuanto al control de los impulsos y soporte de estreés,
para disminuir la tension frente a situaciones que requieran mayor responsabilidad o su

impulsividad ante trabajos de presion.

Se recomienda brindar charlas motivacionales, para generar perspectivas de vida orientadas a la
felicidad y optimismo, para adquirir las vivencias de manera positiva y asimilar las experiencias

generadas.

Se puede realizar terapias de relajacion con nuestras estudiantes para ayudarlas a calmarse y

afrontar de manera asertiva alguna situacion.
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VIII. Anexos

v' - Cuestionario

Cuestionario de Agresion de Buss & Perry

FICHA TECNICA

Nombre: Prueba de agresion

Autores: Buss & Perry

Afio: 1992

Facultad al idioma espafiol: Andreu, Pefia, Grafia, 2002

Facultad en el Pais Peruano: Matalinares Yaringafio, Uceda, Fernandez, Huari, Campos,
Villavicencio. (2012)

Edad: personas, de 10 a 19 afios
Origen: Revista IIPSI Facultad de Psicologia UNMSM. Vol. 15 —-N° 1- 2012
Tablas Piuranas: Lourdes Chang Muiioz (tablas percentiles y estatus que se interpretan)

Preguntas: Esta prueba abarca 29 preguntas en escala Likert (1= Muy pocas veces, 5 Muchas

veces)

Dimensiones:

Agresividad fisica: dafian a otras personas.

Agresividad verbal: palabra que pueden herir a otros sujetos.
Hostilidad: sensaciones y emociones de injusticia.

Ira: es el componente negativo en nuestras emociones y sentimientos.
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Validez

El Cuestionario de agresion, el cual fue adaptado a la realidad del pais de Per en version
espafola, tiene una validez de constructo a través del analisis factorial teniendo un puntaje de
60,819 % comprueba obtener una respuesta que va a lo determinado por Arnold Buss.
Confiabilidad

Este cuestionario de agresion el cual ha sido adaptado a las situaciones del pais peruano muestra

una confiabilidad de 0,836 por consistencia interna.

Cuestionario de Agresion Buss & Perry

Nombre y Apellidos: Edad:

Sexo Grado de Instruccion

Instrucciones

Seguido, se presentaran una serie de preguntas de acuerdo a circunstancias que podrian ocurrirte.
Por lo que deberas contestar escribiendo un aspa “X” segun la alternativa que vaya de la mano

con tu opinion.

CF= Completamente falso para mi BF=Bastante falso para mi NF= Ni verdadero, ni falso para

mi BV= Bastante verdadero para mi C\VV=Completamente verdadero para mi.

Recuerda no existe respuesta buena o mala, lo que queremos saber es tu actuar. Ante estas

situaciones.

Afirmaciones sobre situaciones que podrian ocurrir CF|BF |[NF |BV |CV

01. De vez en cuando no puedo controlar el impulso de golpear a otra

persona.

02. Cuando no estoy de acuerdo con mis amigos, discuto abiertamente

con ellos

03. Me enojo rapidamente, pero se me pasa en seguida
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04. A veces soy bastante envidioso

05. Si se me provoca lo suficiente, puedo golpear a otra persona

06. A menudo no estoy de acuerdo con la gente

07. Cuando estoy frustrado, muestro el enojo que tengo

08. En ocasiones siento que la vida me ha tratado injustamente

09. Si alguien me golpea, le respondo golpeandole también

10. Cuando la gente me molesta, discuto con ellos

11. Algunas veces me siento tan enojado como si estuviera a punto de

estallar

12. Parece que siempre son otros los que consiguen las oportunidades

13. Suelo involucrarme en la pelea algo mas de lo normal

14. Cuando la gente no esta de acuerdo conmigo, no puedo evitar

discutir con ellos

15. Soy una persona apacible

16. Me pregunto por qué algunas veces me siento tan resentido por

algunas cosas

17. Si tengo que recurrir a la violencia para proteger mis derechos, lo
hago

18. Mis amigos dicen que discuto mucho

19. Algunos de mis amigos piensan gque soy una persona impulsiva

20. Sé que mis «amigos» me critican a mis espaldas

21. Hay gente que me provoca a tal punto que llegamos a pegarnos
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22. Algunas veces pierdo el control sin razén

23. Desconfio de desconocidos demasiado amigables

24. No encuentro ninguna buena razén para pegar a una persona

25. Tengo dificultades para controlar mi genio

26. Algunas veces siento que la gente se esta riendo de mi a mis espaldas

27. He amenazado a gente que conozco

28. Cuando la gente se muestra especialmente amigable, me pregunto

qué querran

29. He llegado a estar tan furioso que rompia cosas

Prueba de Inteligencia Emocional de Baron ICE
FICHA TECNICA:

Nombre Original : Prueba de inteligencia emocional de Baron ICE:NA
Autor : Reuven Bar-0n (1997).
Origen : Toronto — Canada

Facultad Peruana: Nelly Ugarriza Chavez y Pajares Liz

Gestidn : De 1 persona como también de varias.

Lapso : No especificado. Puede ser entre30 a 40 Minutos.
Dedicado : Personas de 16 a mas.

Calificacion : a escrito o virtual.

Arreglo : Tablas utilizadas por todo el pais de Peru.
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Confiabilidad:

Muestra una adecuada confiabilidad de consistencia interna del coeficiente emocional con un
valor de .93 y a la vez para sus componentes se encuentra entre .77 y .93 abarcando confiabilidad
test-retest con valores de .77 y.88 para las dos formas, ya sea la completa o la abreviada.
Validez:

Del mismo modo, empezando hablaremos de componente intrapersonal, el cual arroja una carga
factorial de .92 y una proporcion de varianza de 85%; como segundo lugar encontramos al
componente de estado de animo arrojando una carga factorial de .88 y con una proporcion de
varianza de 77%, por otro lado, y cémo tercer punto tenemos al componente de adaptabilidad
el que tiene una carga factorial de .78 y con una varianza de 61%; seguidamente tenemos con
una carga factorial .68 y una varianza de 46% al componente interpersonal; y como quinto punto
se cataloga con una carga factorial .61 y con una varianza de 37% al componente de manejo de
estrés, siendo asi tener una validez de las Inter correlaciones entre las escalas que determina la

prueba.

Inventario Emocional BarOn ICE: NA - Abreviado

Adaptado por Nelly Ugarriza Chavez y Liz Pajares Del Aguila Leey
podras elegir la respuesta que puede describirte, respondiendo con una
de las siguientes alternativas:

1. Muy rara vez 3. A menudo
2. Rara vez 4. Muy a menudo
Dinos cdmo te sientes, piensas o actuas.

LA MAYOR PARTE DEL TIEMPO EN LA MAYORIA DE LUGARES Selecciona una,
y s6lo UNA respuesta para cada oracion y coloca un ASPA sobre el nimero que corresponda
tu respuesta. Por ejemplo, si tu respuesta es “Rara vez”, haz un ASPA sobre el nimero 2 en la
misma linea de la oracion. Por favor escribe un ASPA la respuesta correspondiente.

Muy Rara A Muy a
rara Vez menudo | menudo
vez

1. |Me gusta divertirme. 1 2 3 4

2. | Soy muy rapido(a) para comprender coémo la gente se siente. 1 2 3 4

3. | Me controlo con las personas cuando estoy molesto. 1 2 3 4

4. |Soy feliz. 1 2 3 4

5. | Me importa lo que les sucede a las personas. 1 2 3 4
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6. |No es facil controlar mi colera. 1 2 3 4
7. | Es fécil decirle a la gente como me siento. 1 2 3 4
8. | Me agradan todas las personas que conozco. 1 2 3 4
9. | Me siento seguro (a) de mi mismo (a). 1 2 3 4
10. | Sé cdmo se sienten las personas. 1 2 3 4
11. | Sé como estar tranquilo 1 2 3 4
12. | Intento usar de diferentes formas de responder las preguntas 1 2 3 4
dificiles.
13. | Creo que las cosas que hago las hago bien. 1 2 3 4
14. | Puedo respetar a los demas. 1 2 3 4
15. | Me molesto demasiado por cualquier cosa. 1 2 3 4
16. | Me es facil comprender cosas nuevas. 1 2 3 4
17. | Puedo hablar facilmente de mis sentimientos. 1 2 3 4
18. | Pienso cosas buenas de las personas. 1 2 3 4
19. | Espero lo mejor. 1 2 3 4
20. | Tener amigos es importante. 1 2 3 4
21. | Soy conflictivo con las personas. 1 2 3 4
22. | Puedo comprender preguntas dificiles. 1 2 3 4
23. | Me gusta sonreir. 1 2 3 4
24. | Intento no herir los sentimientos de las personas. 1 2 3 4
25. | No me doy por vencido (a) ante un problema hasta que lo 1 2 3 4
resuelvo.
26. | Tengo mal genio. 1 2 3 4
27. | No me molesta nada 1 2 3 4
28. | Es dificil hablar sobre mis sentimientos mas personales. 1 2 3 4
29. | Sé que las cosas saldran bien. 1 2 3 4
30. |[Puedo responder bien a preguntas dificiles. 1 2 3 4
31. |Puedo facilmente expresar mis sentimientos. 1 2 3 4
32. | Sé como divertirme. 1 2 3 4
33. | Debo hablar siempre con la verdad. 1 2 3 4
34. | Puedo tener muchas maneras de responder una pregunta dificil, 1 2 3 4
cuando yo quiero.
35. | Me molesto facilmente. 1 2 3 4
36. |Me agrada hacer cosas para los demas. 1 2 3 4
37. | No me siento feliz. 1 2 3 4
38. |Puedo usar facilmente diferentes modos de resolver los 1 2 3 4
problemas.
39. | Demoro en molestarme. 1 2 3 4
40. | Me siento bien conmigo mismo (a). 1 2 3 4
41. |Hago amigos facilmente. 1 2 3 4
42. |Pienso que soy el (la) mejor en todo lo que hago. 1 2 3 4
43. | Para mi es facil comentarles a las personas como me siento. 1 2 3 4
44. | Cuando respondo preguntas dificiles trato de pensar en muchas 1 2 3 4

soluciones.
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45. | Me siento mal cuando las personas sufren. 1 2 3 4
46. | Cuando estoy molesto (a) con alguien, me siento molesto (a) 1 2 3 4
por mucho tiempo.
47. | Me siento feliz con la clase de persona que soy. 1 2 3 4
48. | Soy bueno (a) resolviendo problemas. 1 2 3 4
49. |Para mi es dificil esperar a mi turno. 1 2 3 4
50. | Me divierte las cosas que hago. 1 2 3 4
51. | Me llevo bien con mis amigos. 1 2 3 4
52. [ Me es dificil demostrar a los demas mis sentimientos. 1 2 3 4
53. [Me es dificil contarles a los deméas mis sentimientos. 1 2 3 4
54. | Me amargo facilmente. 1 2 3 4
55. |Puedo darme cuenta cuando mi amigo esta triste. 1 2 3 4
56. | Me gusta mi cuerpo como es. 1 2 3 4
57. | Aun cuando las cosas estan dificiles, no me rindo. 1 2 3 4
58. | Cuando me molesto soy impulsivo. 1 2 3 4
59. [Me doy cuenta cuando la gente estd molesta aun cuando no 1 2 3 4
dicen nada
60. | Me gusta la forma como me veo. 1 2 3 4

v' - Validez de los instrumentos: Para una mejor corroboracion de la validez del

instrumento que apliqué en mi investigacion.
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MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

NOMBRE DEL INSTRUMENTO:

“Inventario de Inteligencia Emocional de BarOn ICE:NA

OBJETIVO: Conocer el cociente emocional en las adolescentes mujeres de la I.E. Nuestra Sefiora del
Pilar-Piura.

DIRIGIDO A: Adolescentes mujeres de 4to y 5to de secundaria.

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR:

GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR:
/7{? ?L._,é.‘

VALORACION:

Siempre A veces Nunca

2

FIRMA él,. EVALUABDR
//J%W/a,,@,.; V0l
Cpp. 276 d

60



BIOUSIOIA B] B JILND3)
anb obuay g /L

N AN

>

N .

‘[ewsou of

op sew obje sesjad
B| U3 SuWeion|oAu|
o|3ng gl

~

SN NG N

NS .

‘uglquey
ajopugadjoB
opuodsal 3| ‘ead|of
aw vanbie 1S ‘a0

~ N

~ [

AU I U NG AN

euosiad

EJi0 € Jead|ob

opand ‘sjuaioyns of
230A0.d &l 85 1S "G

AN

/

N

"BUOSI
21j0 € Jeadjolb ap
osjndwi |9 Jejonuoa
opand ou opuens
ue zaa 8Q L0

00is}} Ojesjew
ap seluod

sauojndwg

sadjon

LT O 2w > 00w o

Z - > W o w

ON | Is

oul s

SaN
OIDYANINOI3Y
o/A
NOIIVAY3SE0

0w o w > Z U e

WO X wewZ U o

L L i - - - R

eysandsal
op uopdo
e| A sway
|8 agua
uopeRy

sy
[EXYC]
pedipuy
IE]
auau
9123y

o
peaipul
[2Aug
isuauwp
g
anuau
o1eRY

ug
Isuawip
A
J|qelien
ERUERT
oRejRY

0
§1
vi
IN
‘0
¥
av
o]
3A

IRIEELBo
dEIpLaoc

8=sab«=8rT90

30 SON¥3LIED

NCIDYNTYA3

Y153ndsay
30 5aNOR40

SINaLl

SIY0aV2IaN|

SANOISNIWIQ

NaVIIVYA

Pepinsaiby ap olieuogseng :07n 1L
SOLNIWNHLSNI 30 NOIYAITYA 3 ZINLYI

61



SaU0ISe00 U g

NS

‘0S0IpiAUE sluE)sEq
fos saoan v "p0

uoloen|eas

ojsnésig

=

‘oyanw onosip snb
uaoip sofijwe sy 'L

~

soj@

U092 JINosIp JEJIAS
opand ou ‘ofiwucs
oplenae ap gjsa ou
sab ej opuens 'y

SOj|@ Uod
oJNIsIp ‘BjSSoLL BW
3juab g opuens ‘gL

NN N IN DS

~ NN N

ajuab e| uog
oplsnoe ap Aojsa
ou opnusw y ‘gp

NN TN SN W NN

N

‘sojj@

uoD slusweus|qe
ojnasip ‘sobiue

SILW UOJ opJsnae ap
Aoise ou opuens ‘zo

alquiousigos
eung
owseoleg

Sezeuswy
sojnsu|

TVEWwn > 040> wemea 3T O

SES00 Bjduwod
anb osoLny ue} Jejsa
e opefia| 8y ‘6z

~

00Z0UC3 enb 8jua
€ OpezeusWE B 47

NININEY AN RN
NN N N NN NN NN

SOSNITNTN NN

~

NOIN N

NN~

euosiad

eun e jebad eled
uozes euanq eunBuiu
0JJUD0US ON *$Z

N

\

R N N NN O S N N N N

sousebad e
sowebz|| anb oyund
|E} B 2a0A04d aw
anb sjuab AeH 'Lz
“obey o} 'soysasep
siw Jebajoud eled

WOWwTCYEWW .02

62



U] ojuais aw
S898A 3eUNBiy ||

AN

N

*oBuo) anb oloua
|8 ogsanw ‘opexysnyy
Aoysa opuens 20

NN

NI\ Y

AN

NN~

N

‘epinbss Us esed sw
as osed ‘sjuswepides
ofous ey "go

uoioeubipu|
©I9J0D

uoioepL|
eung
ofoug

— & <

RN

SO ININ N

™~

N

‘ugsenb

9nb ojunBesd

s ‘sjgebiwe
sWswieoadss
eJsanw as

3jusb ej opueny gz

N

‘Sepjedss siw e
W ap opual gjss as
aab e] anb oyuais
$828A seunBly ‘gz

N

"Sa|gebiwe
opejselusp
SOPIoOUOOSap
©p 0/.U02s3( ‘€7

AN BN N

NS TS

N

Sepjedss siw e
ueonuo aw «sobjwes
siw enb 335 0z

NN N

NN N

N

NN N S

~

"SB30J Seunbje

Jod opiuassl

ue] ojuals aw

$399A seunbje enb
Jod ojunfeud sy "g|

AN

NN OIN N TN TN

~N

NN

‘sapeplunyodo

se| uanbisuod anb
SO| 0410 UoS asdwais
anb aossed 'z|

Sjuawessnlu; |
opejes ey

3w epiA | anb ojuels

sewsp
soj 21oeYy
eAeban

‘SBWsp so
BloRY eayebau

Nk wa..0<<0

63



“0IUSB W Jejojjuoa
eljed sspejynoyp
obBus] ‘gz

uozel
uls jo4u09 |a opsaid
S39an seunbly 'zz

easinduwy
euosiad eun Los
@anb uesusid sobjwe

Siw ap sounbyy "61

NN AN
NEVYNR

NEYEVNEN

NN OIN N

NEYAYA

NN NN

NN N N

"#lqioede
euossad 2un fog 'g|

FEIEES
9p OJunc e erBIAN]SS
1S Owo3 opefous

64



MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

NOMBRE DEL INSTRUMENTO:

“Cuestionario de Agresién (AQ) de Buss Perry”

OBJETIVO: Conocer los niveles de agresion en las adolescentes mujeres de la I.E. Nuestra Sefiora del
Pilar-Piura.

DIRIGIDO A: Adolescentes mujeres de 4to y 5to de secundaria.

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR:

‘&fm\i &zq% 4“}""“”/

GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR:

f?a .
VALORACION:
Siempre A veces , Nunca
FIRMA DELEVALUADOR
C PP 2req
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MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

NOMBRE DEL INSTRUMENTO:

“Inventario de Inteligencia Emocional de BarOn ICE:NA”

OBJETIVO: Conocer el cociente emocional en las adolescentes mujeres de la |.E. Nuesira Sefiora del
Pilar-Piura.

DIRIGIDO A: Adolescentes mujeres de 4lo y 5to de secundaria.

//Z/L‘%W%lé c/ f/flﬂm;/

7 .
GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR: )?{(/’/‘/‘5/

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVAL UADORY

VALORACION:

[ E l
.~ Siempre l A veces Nunca l

FIRMA DEL EVALUADOR
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MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

NOMBRE DEL INSTRUMENTO:

“Cuestionario de Agresion (AQ) de Buss Perry”

OBJETIVO: Conocer los niveles de agresion en las adolescentes mujeres de la I.E. Nuestra Sefiora del
Pilar-Piura.

DIRIGIDO A: Adolescentes mujeres de 4to y 5to de secundaria.

i .
APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR: _ ey Lx”/j"" fﬂm JMV%M’

GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR: ﬁﬂj//"j{;‘

VALORACION:

Siempre A veces Nunca
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—rAe— M

MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

NOMBRE DEL INSTRUMENTO:

“Inventario de Inteligencia Emocional de BarOn ICE:NA

OBJETIVO: Conocer el cociente emocional en las adolescentes mujeres de la | F. Nuestra Sefiora del
Pilar-Piura.

DIRIGIDO A: Adolescentes mujeres de 4to y 5to de secundaria.

APELLIDOS Y NOMBRES DELEVALUADOR:/(%Ué-/é% &//66%( .Z(// -
et

GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR:

Livclers

VALORACION:

Siempre [ Aveces 1 Nunca
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MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

NOMBRE DEL INSTRUMENTO:

“Cuestionario de Agresion (AQ) de Buss Perry”

OBJETIVO: Conocer los niveles de agresion en las adolescentes mujeres de la I.E. Nuestra Sefiora del Pilar-

Piura.

DIRIGIDO A: Adolescentes mujeres de 4to y 5to de secundaria.

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR: - y .
NONBRES OFL EVALUADOR: My sltey cullex Lo

GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR:

Dt

VALORACION:

Siempre A veces Nunca '
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MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

NOMBRE DEL INSTRUMENTO:

“Inventario de Inteligencia Emocional de BarOn ICE:NA "

OBJETIVO: Conocer el cociente emocional en las adolescentes mujeres de la |.E. Nuestra Sefiora del

Pilar-Piura.

DIRIGIDO A: Adolescentes mujeres de 4to y 5to de secundaria.

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR:

GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR:

VALORACION:

Siempre A veces Nunca '

IRMA DEL EVALUADOR

D‘(" A eA J L"é’ ﬂ v
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MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

NOMBRE DEL INSTRUMENTO:

“Cuestionario de Agresién (AQ) de Buss Perry”

OBJETIVO: Conocer los niveles de agresion en las adolescentes mujeres de la I.E. Nuestra Sefiora del
Pilar-Piura.

DIRIGIDO A: Adolescentes mujeres de 4to y 5to de secundaria.

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR:

GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR:

VALORACION:

’r__;,
| Siempre l A veces l Nunca

7
ﬂ DEL EVALUADO

6“""593(_""( \/C“M'

L
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MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

NOMBRE DEL INSTRUMENTO:

“Inventario de Inteligencia Emocional de BarOn ICE:NA "

OBJETIVO: Conocer el cociente emocional en las adolescentes mujeres de la .E. Nueslra Sefiora del
Pilar-Piura.

DIRIGIDO A: Adolescentes mujeres de 4to y 5to de secundaria.
Josgr Prcaina Vs
APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVAL UADOR: UL/‘}J’ mlﬂé)uma N llg/)"» .
/
GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR: aguimv

VALORACION:

' Siempre I A veces ‘ Nunca ‘

FIRMA DEL EVALUADOR
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MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

NOMBRE DEL INSTRUMENTO:

“Cuestionario de Agresion (AQ) de Buss Perry”

| OBJETIVO: Conocer los niveles de agresion en las adolescentes mujeres de la L.LE. Nuestra Sefiora del
Pilar-Piura.

DIRIGIDO A: Adolescentes mujeres de 4to y 5to de secundaria.

~ .M
APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR: j%a /)l‘(‘(bgljﬂlq D%Mv /i (.

GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR: /y]a%jaj:e/s"

VALORACION:

r Siempre A veces ’ Nunca J

RG i,
9 M 9990+
PRCOLD 4

FIRMA DEL EVALUADOR
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v' - Matriz de consistencia

TITULO: Niveles de agresion influyen en cociente emocional de adolescentes mujeres del colegio Nuestra Sefiora del

Pilar- Piura 2018

AUTOR(A): Lic. Lucy Marcela Durand Vega

ASESOR:

Dra. Teresita del Rosario Merino Salazar

SITUACION PROBLEMATICA

FORMULACION
DEL PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS

JUSTIFICACION

La agresividad ha ido en aumento,
€es por eso que en nuestra localidad
existen  algunas Instituciones
Educativas como: LE. ‘“Nuestra
Sefiora del Pilar-Piura, donde se
notan los comportamientos
agresivos en el aula y malos tratos
entre comparieros, que repercuten
en el proceso de ensefianza y en su
cociente emocional.

El Per( atraviesa crisis en los
diferentes factores de los cuales
provienen conductas antisociales
como violencia, impulsividad etc.

Como también,
Internacionalmente, en el ambito
educativo, existen conductas

agresivas que se han convertido en
un medio de comunicacién normal
que se produce en todo el mundo, en
diferentes épocas y culturas,
provocando asi un malestar masivo,
es por eso que, Lorenz (2005)
refiere:

A la agresion como el tipo de
disciplina que se influye en los
nifios ya sea como una reaccion o
un impulso hacia los demas; es por
eso que la agresividad ha ido en

¢(En qué medida los
niveles de agresion
influyen en el cociente
emocional en las
adolescentes mujeres
de la institucion
educativa Nuestra

Sefiora del Pilar- Piura
?

GENERAL: Determinar la
relaciéon entre los niveles de

agresion y cociente
emocional de las
adolescentes mujeres  del

colegio Nuestra Sefiora del
Pilar- Piura.

H1: Existe relacion entre los
niveles de agresion y la variable
cociente emocional en las
estudiantes mujeres del colegio
Nuestra Sefiora del Pilar- Piura.

Ho: No existe relacion entre los
niveles de agresion y la variable
cociente emocional en las en las
estudiantes mujeres del colegio
Nuestra Sefiora del Pilar- Piura.

ESPECIFICOS:

Determinar la relacién entre
los niveles de agresion a nivel
de agresién fisica y el
cociente emocional en las
adolescentes mujeres  del
colegio Nuestra Sefiora del
Pilar-Piura.

Determinar la relacion entre
los niveles de agresion a nivel
de agresion verbal y el
cociente emocional en las
adolescentes mujeres  del
colegio Nuestra Sefiora del
Pilar-Piura.

ESPECIFICOS:

Existe relacion entre los niveles de
agresion a nivel de agresion fisica
y el cociente emocional en las
adolescentes mujeres del Nuestra
Sefiora del Pilar-Piura.

Existe relacion entre los niveles de
agresion a nivel de agresion verbal
y el cociente emocional en las
adolescentes mujeres del colegio
Nuestra Sefiora del Pilar-Piura.

Como justificacién del
estudio, éste trabajo tiene
relevancia social, ya que
diariamente el problema de
la agresién va en aumento;
es por eso que en la ciudad
de Piura, en la I.E “Nuestra
Sefiora del Pilar” se notan
conductas agresivas,
repercutiendo en el proceso
de ensefianza y su cociente
emocional, provocando asi
un  malestar  masivo;
existiendo la necesidad de
mejorar la problematica de
la agresion en las
adolescentes mujeres de
una Institucion Educativa
de Piura, con los resultados
de la investigacion, dénde
se relaciona los niveles de
agresion con el cociente
emocional.

Esta investigacion  se
realiza con el proposito de
aportar al conocimiento
existente sobre las
variables a medir, cuyos
resultados  podran  ser
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aumento en el aspecto con la familia
y en el colegio

Determinar la relacién entre
los niveles de agresion a nivel
de hostilidad y el cociente
emocional en las adolescentes
mujeres del colegio Nuestra
Sefiora del Pilar-Piura.

Determinar la relacién entre
los niveles de agresion a nivel
de iray el cociente emocional
en las adolescentes mujeres
del colegio Nuestra Sefiora
del Pilar-Piura.

Determinar la relacién entre
los niveles de agresién y el
cociente emocional a nivel del
componente  intrapersonal-
interpersonal en las
adolescentes mujeres  del
colegio Nuestra Sefiora del
Pilar-Piura.

Determinar la relacién entre
los niveles de agresion y el
cociente emocional a nivel del
componente adaptabilidad en
las adolescentes mujeres del
colegio Nuestra Sefiora del
Pilar-Piura.

Determinar la relacién entre
los niveles de agresion y el
cociente emocional a nivel del
componente manejo de estrés
en las adolescentes mujeres
del colegio Nuestra Sefiora
del Pilar-Piura.

Existe relacion entre los niveles de
agresion a nivel de hostilidad y el
cociente  emocional en las
adolescentes mujeres del colegio
Nuestra Sefiora del Pilar-Piura.

Existe relacion entre los niveles de
agresion a nivel de ira y el
cociente  emocional en las
adolescentes mujeres del colegio
Nuestra Sefiora del Pilar-Piura.

Existe relacion entre los niveles de
agresion y el cociente emocional a
nivel del componente
intrapersonal-interpersonal en las
adolescentes mujeres del colegio
Nuestra Sefiora del Pilar-Piura.

Existe relacion entre los niveles de
agresion y el cociente emocional a
nivel del componente
adaptabilidad en las adolescentes
mujeres del colegio Nuestra
Sefiora del Pilar-Piura.

Existe relacion entre los niveles de
agresion y el cociente emocional a
nivel del componente manejo de
estrés en las adolescentes mujeres

convenientes, ya que
contribuyen desde el punto
de vista profesional el
poder ofrecer un aporte
significativo orientado a la
intervencion psicoldgica,
que pretenda ser una
estrategia de prevencion;
donde la utilidad
metodolégica ayudara a
recolectar o analizar un
nuevo instrumento para ser
utilizado en otros trabajos
de investigacion.
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Determinar la relacién entre
los niveles de agresion y el
cociente emocional a nivel del
componente estado de animo
en general y la impresién
positiva en las adolescentes
mujeres del colegio Nuestra
Sefiora del Pilar-Piura.

del colegio Nuestra Sefiora del
Pilar-Piura.

Existe relacion entre los niveles de
agresion y el cociente emocional a
nivel del componente estado de
animo en general y la impresion
positiva en las adolescentes
mujeres del colegio Nuestra
Sefiora del Pilar-Piura.
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v - Constancia emitida por la institucién que acredite la realizacion del estudio

- INSTITUCION EDUCATIVA “NUESTRA SENORA DEL PILAR
AV. JOSE CARLOS MARIATEGUI S/N AH. SAN MARTIN

“ANO DEL DIALOGO Y LA RECONCILIACION NACIONAL”

CONSTANCIA

EL QUE SUSCRIBE, DIRECTOR DE LA L.E. “NUESTRA SENORA DEL PILAR “DEL A.H. SAN MARTIN
DISTRITO VEINTISEIS DE OCTUBRE,

HACE CONSTAR:

Que, la Sefiorita: LUCY MARCELA DURAND VEGA, Licenciada en Psicologia, ha realizado los
cuestionarios:

e Agresividad de BUSS PERRY.
e Inventario emocional de BARON ICE — NA

Con las alumnas de cuarto grado seccién “A” Y “B” y Quinto grado seccion “B” y “C” del Nivel

Secundaria, los dias 22,23 y 24 de octubre de 2 a4 de la tarde.

Se extiende la presente constancia a solicitud de la interesada para los fines que se estime
conveniente.

Veintiséis de Octubre, 09 de noviembre del 2018.
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LE. “NUESTRA SENORA DEL PILAR”
Av. José Carlos Maridtegur s/n.- AH San Martin

«“ANO DEL DIALOGO Y LA RECONCILIACION NACIONAL”

Veintiséis de Octubre, 04 de octubre del 2018

CARTA N° 016-2018-IENSDP-D

LIC. LUCY MARCELA DURAND VEGA

ESTUDIANTE ESCUELA DE POSGRADO DE LA UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
DE PIURA

Ciudad .-

Asunto : Aplicacion de Cuestionarios en Estudiantes de 3°, 4° y 5° Secundaria

Ref. : Su Solicitud s/n de fecha 04.10.18

En atencion a su documento de la referencia, se le autoriza para que aplique a los estudiantes de
3° 4°y 5° de Secundaria de nuestra |.E. “Nuestra Sefiora del Pilar”, dos cuestionarios :

Inventario de BarON ICE (de inteligencia emocional)

.Cuestionario de Agresividad de Buss Perry

Los mismos que seran de utilidad para su Curso de Desarrollo de Tesis.

Debera coordinar con Sub Direccion de Secundaria, los dias y la hora en que aplicara los
cuestionarios.

Atentamente,
P& },\; , -’lx, :\’\
AT
=) bR =}
% .4 s o ;
NI Manuei Quinde Ludena
L5 e S DIRECTOR

MQL/D
nrc/Sec
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Acta de Aprobacién de Originalidad de Tesis

ucv

UNIVERSIDAD
CESAR VALLEID

IACTA DE APROBACION DE ORIGINALIDAD DE
TESIS

Cadigo
Warsion
Fecha

Pagina

;. FO&PP-FR-02.02
08

¢ 23-03-2018
Clde

Yo, Yvin Alexander Mendivez Espinoza, DTC de la Unidad de Posgrado de la

Universidad César Vallejo filial Piura, revisor de la tesis titulada “La agresion influye en el

cociente emocional de adolescentes mujeres de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora del

Pilar, Piura - 2018” de la estudiante Durand Vega Lucy Marcela, constato que la

investigacion tiene un indice de similitud de 25% veriticable en el reporte de originalidad

del programa Turnitin.

El suscrito analizd dicho reporte y concluyd que cada una de las coincidencias detectadas

no constituyen plagio. A mi leal saber y entender la tesis cumple con todas las normas para

el uso de citas y referencias establecidas por la Universidad César Vallejo.

DR, YVAN MENDIVEZ ESPINOZA

DNI: 19188655

Piura, 12 de marzo de 2020

Elabord

Direccion de
Investigacion

Revisd

Responsable del SGC

Aprobd

Vicerrectorado de
Investigacion
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Autorizacién de publicacién de tesis

UCV Cédigo : FO8-PP-PR-02.02
AUTORIZACION DE PUBLICACION DE TESIS | Version : 09
UNIVERSIDAD EN REPOSITORIO INSTITUCIONAL UCV | Fecha : 23032018

CESAR VALLEJO Pagina : 1de1

Yo Durand Vega Lucy Marcela identificado con DNI N° 46442608 egresado del Programa de
Maestria en psicologia educativa de la Universidad César Vallejo, autorizo (X), No autorizo (
) la divulgacién y comunicacién publica de mi trabajo de investigacion titulado “La agresion
influye en el cociente emocional de adolescentes mujeres de la Institucion Educativa Nuestra
Sefiora del Pilar, Piura - 2018”; en el Repositorio Institucional de la UCV
(http://repositorio.ucv.edu.pe/), segin lo estipulado en el Decreto Legislativo 822, Ley
sobre Derecho de Autor, Art. 23 y Art. 33

Fundamentacion en caso de no autorizacion:

DNI: 46442608

FECHA: 23 de Enerodel 2020
” Direccidn de . £ Vicerrectorado de
Elabord — Revisé Responsable del SGC Aprobo Fiivestigacion
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Autorizacién de la version final del trabajo de investigacion

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

AUTORIZACION DE LA VERSION FINAL DEL TRABAJO DE INVESTIGACION

CONSTE POR EL PRESENTE EL VISTO BUENO QUE OTORGA EL ENCARGADO DE INVESTIGACION DE
LA UNIDAD DE POSGRADO

A LA VERSION FINAL DEL TRABAJO DE INVESTIGACION QUE PRESENTA:

Durand Vega Lucy Marcela.
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