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RESUMEN 

El presente estudio titulado Violencia Familiar y Estilos de Afrontamiento en Adolescentes 

en alumnos del nivel secundario de dos instituciones educativas públicas del distrito de 

Carmen de La Legua Reynoso Callao, 2019 tuvo como objetivo identificar  la relación 

entre ambas variables de estudio. El tipo de investigación que se empleó fue aplicada, de 

diseño no experimental de corte transversal, de un nivel descriptivo explicativo, bajo un 

enfoque cuantitativo. Se empleó una muestra   conformada por 300 estudiantes tanto 

hombres como mujeres, cuyas edades oscilan entre 12 y 14 años del nivel secundario de 

dos instituciones educativas públicas del distrito de Carmen de la Legua Reynoso – Callao. 

Los instrumentos a utilizar fueron el Cuestionario de Violencia Familiar (VIFA) elaborada 

por Altamirano y Castro (2013) y la Escala de Afrontamiento para Adolescentes (ACS-

Frydenberg y Lewis, adaptado por Canessa 2002). Los resultados obtenidos determinaron 

que no existe relación significativa entre las variables, violencia familiar y estilos de 

afrontamiento, demostrado por la prueba Chi Cuadrado (X2=3.813,gl=4,p=.432). Asimismo, 

se demostró que existe un nivel medio de violencia familiar y que el estilo de afrontamiento 

que más predomina en los alumnos del nivel secundario es el Estilo 3 Referencia a Otros. 

Palabras clave: violencia familiar, estilos de afrontamiento, adolescentes.  
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ABSTRACT 

The present study entitled family violence and coping styles in adolescents in secondary 

level students of two public educational institutions of the district of Carmen de La Legua 

Reynoso Callao, 2019 aimed to identify the relationship between both study variables. The 

type of research that was used was applied, of a non-experimental cross-sectional design, 

of a descriptive correlational level, under a quantitative approach. A sample consisting of 

300 students, both male and female, was used, whose ages range from 12 to 14 years at the 

secondary level of two public educational institutions in the district of Carmen de la Legua 

Reynoso - Callao. The instruments to be used were the Questionnaire (VIFA) prepared by 

Altamirano and Castro (2013) and Adolescent coping Scale (ACS-Frydenberg and Lewis, 

adapted by Canessa 2002). The results obtained determined that there is no significant 

relationship between the variables, family violence and coping styles, demonstrated by the 

Chi Square test (X2 = 3.813, gl = 4, p = .432). Likewise, it was demonstrated that there is 

a medium level of family violence and that the coping style that predominates most in 

secondary level students is Style 3 Reference to Others. 

Keywords: family violence, coping styles, teenagers.  
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