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RESUMEN

En esta investigacion tiene como objetivo buscar la relacion que existe entre la
inteligencia corporal y el desarrollo motor fino de los nifios de 5 afios de la Institucion
Educativa — Carabayllo. Donde la inteligencia corporal o kinestésica se basa en la teoria
de Gardner que indico que es la parte fisica del nifio y el conjunto de capacidades, dando
asi una mejoria en su desarrollo psicomotriz haciendo énfasis en la psicomotricidad,
donde esta inteligencia desarrolla distintas habilidades y capacidades en el infante, asi
mismo el desarrollo motor fino se basa en la teoria de Wallon donde menciono que es
la capacidad de mantener el equilibro donde se relaciona a postura y movilidades de su
cuerpo, principalmente tener la relacion entre los movimientos finos coordinados entre
0jo y mano. La investigacion se desarrollé bajo un enfoque cuantitativo y con un disefio
no experimental de corte transversal. Se utilizd el nivel correlacional. La muestra estuvo
conformada por 80 infantes. Para obtener la informacion requerida, previamente los
instrumentos se validaron y se demostro la validez y confiabilidad, mediante la técnica
de opinidn de expertos. Se utiliz6 una lista de cotejo para el recojo de informacion. Asi
mimo, se llega a la conclusion por los resultados obtenidos que, si existe relacion entre
la inteligencia corporal y el desarrollo motor fino, ya que a través de la Rho de Spearman
alcanza una relacién de 0.82 con lo cual se demuestra que la correlacion se manifiesta

en positiva alta.

Palabras clave: inteligencia corporal, desarrollo motor fino, psicomotor



ABSTRACT

This research aims to find the relationship between body intelligence and fine motor
development of 5-year-old children of the Educational Institution - Carabayllo. Where the
body or kinesthetic intelligence is based on Gardner's theory that is the child's physical part
and the set of abilities, thus giving an improvement in his psychomotor development
emphasizing psychomotor skills, where this intelligence develops the skills and abilities in
the Infant, also the fine motor development is based on the theory of Wallon where it is
mentioned that it is the ability to maintain balance where a position and mobility of your
body is related, mainly having the relationship between fine movements coordinated
between eye and hand The research focuses on a quantitative approach and with a non-
experimental cross-sectional design. The correlational level was found. The sample
consisted of 80 infants. To obtain the required information, the instruments were previously
validated and the validity and reliability were demonstrated, using the expert opinion
technique. A checklist was considered for the collection of information. Likewise, it
concludes by the results obtained, if there is a relationship between body intelligence and
fine motor development, since through Spearman's Rho it reaches a ratio of 0.82, which
demonstrates that the correlation is manifested in positive high.

Keywords: Body intelligence, fine motor development, psychomotor



I. INTRODUCCION

Segun un reporte del Plan Nacional para el Buen Vivir de Ecuador entre los afios 2013 al
2017, sefialo que el 23% de la poblacion infantil tiene problemas en el desarrollo de la
inteligencia corporal es causa por la desnutricion cronica que se evidencia en nifios indigenas
de cinco afos (sierra), lo cual hace que reduzca su desarrollo psicomotor trayendo
consecuencias como: poca coordinacion, falta de equilibrio, la falta de control postural, entre
otros y en el desarrollo motor fino trayendo como consecuencia a futuro la disgrafia que es
el trastorno que tiene el preescolar para escribir. (p.185). Asi mismo en un articulo publicado
por Quino y Barreto en el afio 2015 en Colombia, el 41.3% de infantes con desnutricion
tienen un bajo desarrollo en la motricidad fina, y el 58.7% restante se ubica en desarrollo
medio, esto pudiera estar provocando en nifios deficiencia en las actividades fisica corporal
y motor fino, el cual traeria como consecuencia a futuro retraso en la parte fisica y en la

motricidad que desarrolla cada infante. (p.19)

Otras cifras alarmantes son las que reporta un estudio realizado por el Estado de
Educacion en el Perd publicado en el 2017 se evidencio una aproximacion de los
aprendizajes de los infantes de cinco afios, donde se enfoco en el programa PRONOEI de
gestion estatal no escolarizado y en las Instituciones Educativas de Inicial, en el cual se
reporta que el 82% de varones lograron el aprendizaje esperado, en la capacidad de usa su
cuerpo demostrando equilibrio dindmico y coordinacién y en las mujeres fue un 73%. Por lo
tanto, se evidencia que en el Perl hay centros educativos que aun falta lograr las capacidades
de la inteligencia corporal y el desarrollo motor fino, ya que no se da la importancia a la
psicomotricidad, porque se basan mas a la parte cognitiva y tematico del desarrollo de las
clases. Dejando de lado el trabajo de la psicomotricidad siendo esta la base para fortalecer
dicha capacidad de los nifios.

En otro contexto, los reportes del Ministerio de Salud (MINSA) en 2014, mencion6
que existe un gran déficit de desarrollo psicomotriz por méas de 20%, cifras que se asemeja
al de provincia con un 70% en la etapa preescolar, las causa que generar este problema
pueden ser por las actitudes de la madre o por la anemia que se esta enfrentado en los
distintos departamentos de dicho pais. Trayendo como consecuencia retraso en la

coordinacion fina y gruesa ademas de un inadecuado de pronunciacion de palabras.



En la |.E “Jacques Cousteau” de nivel inicial del distrito de Carabayllo, se evidencia
la falta del desarrollo de la inteligencia kinestésica y la motricidad fina, ya que no cuentan
con horas pedagogicas para dichas actividades, donde los docentes carecen de técnicas o
estrategias para dar solucion a dicho problema. Trayendo como consecuencias a futuro,
problemas en su desarrollo motor fino y grueso tales como la escritura, la falta de
coordinacion con su cuerpo. Una mejora en la inteligencia corporal y el desarrollo motor
fino es dejar en la L.E conocimientos que seran de gran utilidad para el desarrollo de
motricidad, por lo tanto, esta investigacion pretende generar interés en los estudiantes, los

cuales seran de gran importancia para nuevos estudios.

De la misma forma lo mencionado con anterioridad es importante tener antecedentes que se
les conoce como trabajos previos donde van aportar datos de estudio (muestra, poblacién,

objetivo y entre otros) para nuestra investigacion.

Lino y Meza (2018) en su estudio sobre La motricidad fina en la pre-escritura en
preescolares. Teniendo como enfoque cuantitativo, es basica con disefio no experimental de
nivel descriptivo correlacional. Su poblacidn fue de 23 infantes. En la cual utilizo dos listas
de cotejo para buscar el resultado de sus dos variables. Lo que llego a tener como conclusion:

Existe relacion significativa entre las dos variables para los preescolares de 5 afios.

Renata et al (2018) en su estudio sobre el desarrollo global de nifios entre las
habilidades motora fina y de lenguaje expresivo. Tuvo una muestra de 117 estudiantes. Para
la recopilacién de datos se usé el cuestionario; el autor concluyo en el proceso de desarrollo,
ambas habilidades, lenguaje expresivo y motricidad fina, pueden estar asociadas y / o

dependientes una de la otra en esta muestra evaluada.

Maceira (2017) en su investigacion sobre el Teatro Infantil para el
perfeccionamiento de la Inteligencia Corporal-Kinestésica en los infantes. Tuvo una
muestra de 31 estudiantes. Para la recoleccion de datos se us6 una lista de cotejo; el autor
concluyo que, tras el estudio realizado dirigido a los docentes y la lista de cotejo aplicada a
los nifios y nifias, se evidencio la falta de conocimientos relativo la episodio que tiene el
Teatro Infantil en los infantes, y la contribucion que oriente en las jornadas educativas, como

instrumento ludica y experiencia para el mejora y progreso de la Kinestésica.

De la Cruz y Cruzata (2017) en su investigacion sobre la inteligencia corporal —

kinestésica que presentan los estudiantes. El de tipo basica y su disefio fue descriptiva. Tuvo



una muestra de 16 estudiantes. Para la recoleccion de datos se usé la observacion; el autor
concluyo que el control corporal, sensibilidad ritmica, expresividad y la generacion de
movimientos propios de la inteligencia corporal kinestésica los estudiantes han alcanzado
por aproximacion el nivel logrado obtenido un promedio de 35.1 puntos que también les

corresponde por aproximacion el nivel logrado.

Quispe (2015) en su investigacion de las habilidades motrices basicas en preescolar.
Es de nivel descriptiva con un disefio no experimental y enfoque cuantitativo. Tuvo cantidad
de 32 nifios. La autora finaliza indicando que los nifios de 4 y 5 afios se ubican en el nivel
inicial y elemental. Por esto se recomienda trabajar las habilidades basicas para poder
desarrollar a futuro otra habilidad especifica que requiera mayor complejidad. Asi mismo
que indica que mayor porcentaje. La gran parte de los nifios en cuanto a la carrera se ubican

en el nivel elemental y en cuanto a atajar se ubican en el nivel de inicial.

Ante este panorama, tenemos las teorias relacionas al tema que es base donde se sustentara
cualquier andlisis y permite la interpretacion de resultados y conclusiones de mis dos
variables. La teoria de inteligencias multiple por Gardner ha sido una investigacion que
genero una revolucién en la educacion y de la psicologia a partir del siglo XX. Ya que
menciona que la inteligencia es un conjunto de capacidades diferentes en la cual cada
persona tiene una en especificos. Asi mismo menciona que hay muchos tipos de problemas
que se pueden resuelven, asi también hay distintos tipos de inteligencias, que se pueden
adaptar a un individuo ya que sus funciones estan vinculadas a ciertas partes del cerebro.
(Gardner, H. 2015). Asi mismo se caracterizan porgue son independientes ya que desarrolla
temas como el interés y motivaciones donde el nifio se puede desenvolverse con los demas
y conviven con su comunidad. Entonces el autor Pefia (2018) indico que la teoria de Gardner
se inicia a partir de que descubre la inteligencia emocional la cual a través de ellas se empieza
a descubrir las demas y entre ellas encontramos la inteligencia corporal. Para este autor
Goleman (1995) las emociones son tan importantes para la toma de decisiones y el reconocer
los impulsos [...]. Por lo tanto, se dice que las emociones influyen en la preparacion de las

formas de reaccionar ante alguna situacion donde exploran lo que es la ira, sorpresa o miedo.

Son aquellas teorias relacionadas que nos da a conocer las diferencias entre seres
humanos ya que abarca el arte de la inteligencia de las personas. Por lo tanto se puede decir
que la inteligencia no solo se reduce al &ambito académico sino también a las capacidades

que tiene cada persona con la finalidad de desarrollarse de manera autdbnoma. Segun el autor



Velasco (2017) nos comentd que la inteligencia es el conocimiento para solucionar
problemas y establecer productos valiosos en cualquier ambiente cultural. También, incluye
la capacidad de generar nuevos problemas que se puedan resolver segun (Gardner, 2001) se
genera una inteligencia activa que se va renovando y se adapta a los cambios a través de
nuevos retos de forma creativa (p.21).Asi mismo es una capacidad mental que implica que
las personas tienen la habilidad para poder solucionar problemas o planificar algo. Por eso
Ardila (2011) nos manifiesto que es lo que cada ser humano tiene al nacer y que se va
desarrollar dependiendo de su crecimiento ya que es una manera amplia y profunda para el
entendimiento y retencién. También se puede medir a través de un test de inteligencia, la

cual ayuda para poder saber si hay discapacidad intelectual o superdotacion.

La inteligencia corporal o kinestésica se basa en la parte fisica del nifio, dando asi
una mejoria en su desarrollo psicomotriz haciendo énfasis en la psicomotricidad, ya que es
en esta inteligencia donde desarrolla distintas habilidades y capacidades. Armstrong, T. nos
habl6 que esto incluye habilidades fisicas especificas como la coordinacion, el equilibrio, la
destreza, la fuerza, la flexibilidad y la velocidad, ademéas de capacidades propioceptivas,
tactiles y hapticas. También el autor De la Cruz y Cruzata (2017) La Kinestésica es se basa
en todos los movimientos del cuerpo ya se han aprendidos o innatos a través de que se utiliza
todos los sentidos esto quiere decir que también puede ser acompafiado por la voz de un
adulto para asi poder comunicarse entre ellos y los demas crenado también nuevas cosas.
También se puede decir que en el desarrollar la inteligencia corporal se disfrutan de muchas
actividades como fisicas como el de actuacion y el desarrollo de habilidades corporales con
la finalidad de hacer que le infante logre realizar las distintas dimensiones que requiere cada

variable haciendo de ella méas especifica

La Coordinacién segin Jiménez y Alonso (2007) nos manifiesto que es la capacidad
que tiene el cuerpo para poder hacer distintas actividades con diversas artes del cuerpo con
la finalidad de hacer distintos movimientos (p.211). Por lo tanto se pude decir que la
coordinacion es aquel que exige el acompafiamiento de las partes del cuerpo ya que a través
de ellas podemos crear un ritmo la cual puede ser: el gatear, marchar, correr, saltar y trepar.
Asi mismo nos menciona que dentro de ello encontramos: La coordinacion dinamica global
segun el autor Martinez (2002) nos expres6 que la coordinacion dindmica global comienza
desde cuando el nifio nace hasta los 16 afios donde se puede decir que el infante sabe el
control de todas las partes de su cuerpo. Ya que ellos ya pueden reconocer la orientacion,



equilibrio, el ritmo y la velocidad (p.254). También encontramos la coordinacién oculo —
manual que segun el autor Da Fonseca (1998) dijo que es la capacidad de coordinar
movimientos manuales con referencia perceptivo (p.240). Por lo tanto aqui el infante
desarrolla la relacién entre la vista y la mano donde el nifio desarrolla la parte cognitiva a
través de distintas actividades como hacer torres, alinear, insertar objetos, etc. Por ultimo
tenemos la coordinacion 6culo — motriz es aquella coordinacion que tiene relacion entre la
vista y las extremidades inferiores, donde se basa mas a la percepcion sensorial que se puede

obtener de un objeto o cosas. Bernal, Wanceulen y Wanceulen (2007) (p.9)

El equilibrio es la capacidad de poder mantener la posicion en el espacio dependiendo
de las actividades que se esté ejecutando. El autor Jiménez y Alonso (2006) indico que es la
capacidad que tiene un individuo para mantener una posicién con las partes de su cuerpo en
un determinado espacio. Por eso es que el autor Angel et al (2007) nos explico que esta
capacidad es el conjunto de fendbmenos que se activan para tener gravedad, en distintas
posiciones como estara de pie o sentada. De igual importancia se encuentra: el equilibrio
estatico es aquella habilidad de poder mantener el cuerpo establece sin que exista ningun
movimiento. Por lo tanto el autor Rigal (2006) nos hablé que cuando la gravedad esté en el
interior de cada persona y hacer distintos ejercicios que querian de equilibrio pueda mantener
en pie y o caerse. (p.155). Ademas encontramos el equilibrio dindmico es aquella habilidad
que se tiene para mantener el cuerpo erguido y establecido distintas acciones donde se
incluye desplazamientos y movimiento en el nifio. Entonces segun el autor Ribes et al (2007)
escribié que consiste en desplazarse en una postura determinada (por ejemplo, en patinaje).
Pero también nos referimos con este concepto a la capacidad de saber para tras las realizacion

de una actividad dindmica. (p.494)

La velocidad es aquella capacidad que tiene un nifio o persona que refleja la
velocidad que hace el movimiento a través de una unidad de tiempo, Segun el autor Cruz y
Konovalova (2006) es una cualidad que requiere muchas reacciones motrices asi mismo
permite que el infante pueda desplazarse en el espacio (p. 51). De igual importancia, se
menciona que dentro de velocidad se encuentra: la velocidad de reaccion es aquella a traves
del estimulo de la concentracion muscular adecuada, también es conocido como el potencial
de lograr un estimulo en un determinado tiempo. También el autor anénimo (2017) nos hablo
que es aquella que permite actuar en el menor tiempo posible frente a estimulos de diferente

naturaleza (p. 426). Por consiguiente la velocidad de desplazamiento es aquella que tiene la



mayor capacidad para el desplazamiento del nifio, manteniendo la maxima velocidad posible
a través de un espacio y tiempo determinado. Segun el autor Gento (2011) nos expresé que
es la manera donde un individuo tiene que marcar un tiempo record al establecer una carrera
de postas entre otros ejercicios, teniendo como resultado la coordinacion entre el espacio y
la continuidad (p. 220). Y para concluir la velocidad gestual que es la més réapida la cual se
relaciona con la capacidad del nifio para expresar su fuerza. Es por eso que el autor anénimo
(2017) nos explico que es la que permite movilizar un segmento del cuerpo en el menor

tiempo posible (p. 426).

La psicomotricidad segun Wallon (2000) es una disciplina que se basa en la
interaccion del conocimiento, la emocidon, el movimiento que tiene el nifio a través de su
exploracién con su cuerpo. Nace en el ciclo XX por el autor Wallon que dice que es formado
por la palabra “psico” donde significa mente y motricidad es a motor. Asi mismo el
movimiento es el primer modo de comunicacion donde existen dos tipos donde una de ella
es la actividad tonica que se refiere a la expresion de si mismo y de la relacion con otra
personas, y la cinética son movimientos con el mundo externo. Por lo tanto su
descubrimiento de Wallon es en relacion entre las condiciones fisicas y psiquicas referido a
sus condiciones de existencias, también menciona que la sociedad en quien determina al
sujeto. Por lo tanto la motricidad es importante en la vida de un infante ya que puede de
expresarse, comunicarse y relacionarse con el mundo fisico y el de los demas. Por eso el
autor Pérez (2005) nos menciond: que es una disciplina donde los nifios se presentan alguna
deficiencia fisica. Por lo tanto, es importante saber que es importante inculcar y ensefiar a
los nifios la psicomotricidad ya que es una disciplina que ayuda a su desarrollo psicomotor
fino o grueso haciendo que en futuro tenga una buena percepcién y coordinacion al
establecer algin baile o ejercicios que requieran de utilizar todas las partes de su cuerpo, por
lo tanto en eso se basa esta investigacion que al infante se estimule el desarrollo de estas
variables para poder enfrentar alguna consecuencia a futuro ya se ha la falta de coger un

lapiz o el escribir.

La parte fina del psicomotor son aquellas acciones del cuerpo que necesitan mayor
destreza y habilidad especialmente en las manos y brazos. Esto ayudara a desarrollar la
coordinacion visual y manual. Segun el autor Fernandez et al (2002) es la relacion conjunta
de a percepcion que implica tener enlace entre las extremidades con la precision que requiera

la actividad. Asi mismo, la motricidad fina segun el autor Fonseca (1988) hablo que se refiere



aquellos movimientos que requiere de la mano y mufieca para asi poder obtener una mejor
coordinacion entre ambos sentidos (p.15). Por lo tanto es importante recalcar que el
necesario que los nifios desde muy temprana edad realicen ejercicios de estimulacién acerca
de como tener coordinacion sobre esta variable ya que pude traer consecuencias a futuro si

no es desarrollada de manera eficaz.

El desarrollo motor fino esto se observa cuando el infante tiene la capacidad de
mantener el equilibro donde se relaciona a postura y movilidades de su cuerpo. Este area
tiene relacion con los movimientos finos coordinados entre 0jo y mano esto quiere decir a
6culos manuales. Es por eso que segin Miles y Williams (2007) las actividades motoras
finas utilizan los musculos del cuerpo de pequefio tamafio y sus extremidades [...]. Dichos
movimientos requiere destreza, precision y habilidades manipulativas [...] (p.445). Por lo
tanto es importante saber que le desarrollo de estas actividades hacen que el nifio pueda
aumentar su creatividad usando las diferentes partes de su cuerpo en especial la de sus manos
y 0jos. Asi mismo este movimiento fino es importante ya que requiere de que el nifio pueda
desarrollar su creatividad haciendo énfasis en la utilizacion de dos sentidos a cual son los
mas importante para que el infante a un futuro pueda escribir, si el infante no desarrolla de
manera adecuada este nivel de desarrollo motor fino pues el infante tendria problemas en un

fututo. El desarrollo motor fino se clasifica en:

Destreza es la capacidad que tiene una persona que llega a terminar una tarea o una
actividad fisica que genera la vinculacion entre el cuerpo y las habilidades manipulativas.
Segun el autor Vargas (2007) enuncid era entendida en general como la capacidad para
resolver rapida y adecuadamente las tareas motoras (p.205). y dentro de ella se encuentra la
destreza motora fundamental o bésica es aquella destreza que se enfoca en movimientos
basicos. Es por eso que el autor VVargas (2007) lo definié como esprintar, saltar y lanzar que
se emplea en muchos deportes y juegos (p.205). A la vez se encuentra la destreza motora
sencilla o genérico es aquella que necesitas el apoyo de todo el cuerpo. Es por eso que el
autor Vargas (2007) indico que implica a accion de muchos grupos de musculos y requiere
el movimiento de todo el cuerpo, (destreza motora fina). Y de la misma forma, esté la
destreza perceptual o especifica es aquella que requiere el apoyo de todos los sentidos de
una persona. Entonces el autor nos dice que estas destrezas son importantes en deportes
como el tenis y el baloncesto, donde los jugadores son capaces de adaptar sus destrezas a un
medio ambiente cambiante (p.205).



La precision es aquello que se pone al realizar una actividad, el tener la precision
exacta al buen manejo del material. Es por eso que el autor Arce y Cordero (2005) nos
menciono que es la influencia del contacto de la mano con diferentes objetos y la medicién
de la fuerza influira e impulso inicial de locomocion. También descubre sus caracteristicas
motrices, su velocidad, fuerza, resistencia, precision [...] (p.9). Para concluir es importante
saber que para poder obtener un buen desarrollo motor fino es importante tener una precision
exacta. Habria que decir también que la locomocion es parte de la precision ya que es un
desarrollo que va acorde en los primeros afios del nifio donde se realiza en el momento donde
le nifio intenta ponerse de pie y camina, también nos habla del equilibrio que tenemos para
realizar distintos ejercicios. Por otra parte segun el autor Arcas et al (2006) dice que son
movimientos estereotipados y primitivos, pero indican que, a un reflejo, el potencial para la
bipedestacion y la marcha esta presente en su cerebro y que evolucionara a traves de su
desarrollo (p.398).

Habilidades manipulativas son aquellos movimientos donde lo fundamental es en el
manejo de objetos por lo tanto, el autor Ministerio de educacion (2007) definié que es el
caracter fino que cada actividad necesita ya que se valora en la colaboracion adecuada de
normas que los ayudan a controla sentimientos y emociones que manifiesta los propios
juegos o ejercicios que se estan haciendo (p.23). A continuacién los lanzamientos son parte
de las habilidades manipulativas donde es una accion de impulsar o arrojar un objeto con
una o dos manos, por eso el autor Antén (2000) nos dijo que la mayor parte de los
lanzamientos se realiza con mucha potencia, lo que solo es posible con una participacién
muscular importante y una sincronizacion perfecta de las diferentes cadenas cinéticas (p.71).
Por lo tanto para poder encontrar si hay una buena base de habilidades manipulativas se debe
generar ejercicios que establezcan lanzamientos con la finalidad de mejorar los movimientos
que utilice el infante al hacer un ejercicios o el manejo de un objeto que hard que este
desarrolle de una manera libre y espontanea cada dimension con la finalidad de tener un

buen nivel fisico.

El problema de investigacion permite responder a las siguientes interrogantes: ¢ Qué relacion
existe entre la inteligencia corporal y el desarrollo motor fino de los nifios de 5 afios de la
Institucion Educativa — Carabayllo? A continuacion se establece los problemas especificos
que son ¢Qué relacidn existe entre la coordinacion y el desarrollo motor fino de los nifios de

5 afios de la Institucion Educativa— Carabayllo? ;Qué relacion existe entre el equilibrio y el



desarrollo motor fino de los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa — Carabayllo? ;Qué
relacién existe entre la velocidad y el desarrollo motor fino de los nifios de 5 afios de la

Institucion Educativa — Carabayllo?

Dicho lo anterior, se establece la justificacion a nivel tedrico donde esta indagacion quiere
aportar mas averiguacion con el tema de la inteligencia corporal y el desarrollo motor fino
en la muestra de estudio. Asi mismo, brindar una base para futuras investigaciones acerca
de ambas variables en nifios del nivel inicial y asi reforzar con diversas teorias las
definiciones o conceptos que tiene cada dimension y variable con la finalidad de aclarecer
en la idea que se tiene acerca de la palabra mencionada. Asi que a nivel practico, los
resultados de este estudio sirven para saber si existe relacion entre la inteligencia corporal y
el desarrollo motor fino que tiene los nifios de 5 afios dentro de una I.E en Carabayllo en
base a ello, se propondran talleres con el fin de lograr que el nifio pueda desarrollar su parte
motriz sin dificultad de manera libre y espontanea Dicho lo anterior, a nivel metodoldgico
es para lograr el objetivo de estudio se empleara una lista de cotejo sobre la inteligencia
corporal y el desarrollo motor fino. Asi mismo, se pretende tener la valides y confiabilidad
de estos instrumentos para poder aplicar en los infantes de la edad de 5 afios en Carabayllo
y luego ser pasado al SPSS para obtener resultados con el fin de saber a qué conclusion se

puede llegar.

Luego de saber la justificacion nos planteamos la siguiente hipétesis general: Si existe
relacion directa entre la inteligencia Corporal y el desarrollo motor fino de los nifios de 5
afios de una Institucion Educativa — Carabayllo. También encontramos las hipotesis
especificas como: Existe una relacion directa entre la coordinacién y el desarrollo motor fino
en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa — Carabayllo. Por otro lado si existe una
relacion directa entre el equilibrio y el desarrollo motor fino de los nifios de 5 afios de la
Institucion Educativa — Carabayllo. De qué manera, eexiste una relacion directa entre la
velocidad y el desarrollo motor fino de los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa —

Carabayllo.

El objetivo de este estudio fue determinar la relacion que existe entre la inteligencia corporal
y el desarrollo motor fino en nifios de 5 afios una Institucién Educativa — Carabayllo. Para
ello es importante conocer las hipotesis especificas como: ddeterminar la relacion que existe
entre la coordinacion y el desarrollo motor fino en nifios de 5 afios una Institucion Educativa

— Carabayllo. Asi mismo, determinar la relacion que existe entre el equilibrio y el desarrollo



motor fino en nifios de 5 afios una Institucién Educativa — Carabayllo. Por tanto, el otro
objetivo es determinar la relacion que existe entre la velocidad y el desarrollo motor fino en

nifios de 5 afios una Institucion Educativa — Carabayllo,
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II.METODO

2.1. Tipo y diseiio de investigacion
Tipo Basica

Este estudio es de tipo basica ya que solo pretende definir la realidad que existe segun los
conceptos teodricos de las dos variables asimismo, tiene como objetivo mejorar el
entendimiento, mas que generar resultados o tecnologias que benefician a la sociedad en el
futuro. (Vera y Oliveros, 2008, p.146)

Enfoque de investigacion

De la misma manera, es cuantitativa porque genera la recoleccion de datos para la solucion
de hipdtesis. Gomez (2006) menciono que este enfoque es utilizado para la recoleccion de

datos para poder contestar los items y probar en el SPSS nuestra problematica. (p.60)
Nivel Correlacional

La presente investigacion es correlacion la cual permitira establecer si existe relacion entre
las variables inteligencia corporal y el variable desarrollo motor fino. Por lo que los estudios
correlacionales son estudios que aclaran las relaciones existentes entre las variables mediante

el uso de coeficiente de relacion. (Cancela et al, 2010, p.8)
Disefio No experimental de corte transversal

Finalmente, el disefio es no experimental de corte transversal en donde el disefio es aquel
donde se pueden recolectan los destinos datos ya se ha en un momento o un tiempo de
determinado por el investigador. Ya que el propdsito de este disefio es explicar la variable y
analizar si su incidencia guarda relacion en momento indicado. (Hernandez, Fernandez y
Baptista, 2006, p.154).

El esquema adecuado para este estudio es el siguiente:
/ 01
v
\ lOz
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Doénde:
m : Unidades muéstrales
O1: Medicion de la variable la Inteligencia Corporal
02: Medicioén de la variable del Desarrollo motor fino
r : Coeficiente de correlacion

2.2 Variables, Operacionalizacion

Variable 1: La Inteligencia Corporal

Es aquella que se basa a las actividades donde utiliza el nifio las distintas partes de su cuerpo.
Por eso el autor Armstrong (2012) nos dijo que esta inteligencia desarrolla habilidades
especificas como la coordinacion, el equilibrio, la destreza, la velocidad, entre otros ademas
el desarrollo de capacidades (p. 25). Por lo tanto, es importante fomentar la inteligencia

corporal en el infante ya que ayuda a tener una mejor coordinacion y destreza con su cuerpo.
Variable 2: El desarrollo motor fino

Es donde se desarrolla parte psicomotriz del infante. Por eso segun Miles y Williams (2001)
las actividades motoras finas utilizan todas las partes de su cuerpo [...]. Dichos movimientos
requieren destreza, precision y habilidades manipulativa [...] (p.445). Por lo tanto, esto es
importante en el nifio ya que a través de esta habilidad puede desarrollar distintos

movimientos con su cuerpo.
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Tabla 1: Matriz de operalizacion de variable la inteligencia corporal

Variable Definicion Definicion Dimensiones Indicadores Items Escala de Niveles y Niveles y rangos por
conceptual operacional medicion  rangos por variable
dimension

Inteligencia Armstrong, T. (2012) Esta inteligencia -Se arrastra  1,2,3,4,5 Inicio=1 Bueno 3 Bueno
corporal @ndiqo que  esta S _basa en la pirte Coordinacion coordinanc'io ,6,7,8,9 Proceso=2_ Regular 2 Regular

inteligencia incluye fisica del nifio, brazos y piernas Desarrollo=

habilidades  fisicas dando asi una -Salta con los 3 Malo 1 Malo

especificas como la mejoria en su pies juntos

coordinacion, el desarrollo

equilibrio, la psicomotriz

destreza, la fuerza, la haciendo énfasis

flexibilidad 'y la enlautilizacionde Mantiene un 10,11,12 Inicio=1

velocidad, ademas de movimientos con Proceso=2

capacidades todas las partes de Equilibrio objeto en la 13,141 Desarrollo= Bueno3

propioceptivas, Su cuerpo ya se cabeza sin 51617 3 Regular 2

tactiles y hapticas. han  explorados

Asi  mismo  es poresoaprendidos moverse por Malo 1

necesario mencionar & través de la voz cinco segundos

gue es la capacidad humana. Asi

que posee un  mismo esta

individuo para saber inteligencia

elegir la mejor ayuda permite que cada -Lanza la pelota 18,19,20, Inicio=1 Bueno 3

a desarrollar el nifio tengas e . con un pie haciael Proceso=2

pensamiento es decir conocimiento, Velocidad arco 21 Desarrollo= Regular 2

aprender cosas experimentacion y - Camina al ritmo 3 Malo 1

nuevas y tomar tomas de de la pandereta

decisiones. (p. 25).

conciencia de su
propio cuerpo.
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Tabla 2: Matriz de operalizacion de variable desarrollo motor fino

Variable Definicion conceptual Definicién Dimensiones Indicadores Items Escala de Niveles y Niveles y rangos por
operacional medicion  rangos por variable
dimension
Desarrollo  Segin Miles, A. y EIl desarrollo -Saltaenunpie 1,2,3,45 |Inicio=1 Bueno 3 Bueno
. Williams, K. (2001) el motor fino se -Utiliza la Proceso=2
motor fino q - Destreza 6,7 Regular 2 Regular
esarrollo motor fino observa cuando el . Desarrollo
) . pelota haciendo
son aquellos infante tiene la 3 Malo 1 Malo
movimientos del capacidad  para rebotes en el
CUerpo que necesitan expresar y .
mayor  destreza y relacionarse con el pISO
habilidad entorno a través
especialmente en las de la exploracion. -Realiza 8,9,10,1 Inicio=1
manos y brazos. Asi Esta area se basa Precision carreras en 1513 Proceso=2 BUeno 3
mismo dichos en la relacion que postas en grupo =77 Desarrollo
movimientos requiere hay entre cuerpoy -Salta con un 14,15 =3 Regular 2
destreza, precision y sentido lo cual es .
habilidades importante  tener costalillo por Malo 1
manipulativas coordinacion una linea recta
[... ].(p.445). Por lo entre mano- ojo.
tanto (l?es i)mportante Para Iungo de 50cm
saber que el desarrollo desenvolverse en
de las actividades ejercicios  més -Lanza la pelota 16,1718, nicjo—1 Bueno 3
hacen que el nifio complejos. Lanzamientos Y derrumba la 195071  proceso=2 Regular 2
pueda aumentar su torre Desarrollo
creatividad usando las -Coloca =3 Malo 1

distintas partes de su
cuerpo especialmente
en los sentidos.

ganchos de posa

en un cordel
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2.3. Poblacion, muestra y muestreo

Poblacion:

Por lo tanto esta averiguacion tiene poblacion de 100 preescolares del nivel de educacion
inicial de la I.E del distrito de Carabayllo en el afio 2019. Segun Icart, Fuentelsaz & Pulpén
(2006, p. 55) “Nos dice que es el conjunto de personas en la cual tienen ciertas

particularidades que nos puede servir para nuestro estudio.”
Unidad de analisis

Segun Ramirez (2010) menciono que se refiere a los componentes que conforman la muestra
a estudiar, los cuales ya son enumerada e individualizada (p. 54). Por eso, las unidades de
andlisis fueron cada uno de los nifios de 5 afios de la I.E Jacques Cousteau los que fueron

parte de la muestra compuesta por 80 estudiantes.
Criterios de seleccion

Bernal (2006) afirmé que los criterios de seleccidn o criterios de elegibilidad son aquellos
que establecen y precisan las caracteristicas que debe tener cada uno de los miembros de la

muestra utilizada en la investigacion (p. 94).
Criterio de inclusién

Se incluy6 dentro de la muestra a 80 nifios de 5 afios los cuales presentes dicha edad, de

ambos sexos y que asistan a clases regularmente.
Criterio de exclusion

Se excluira de la muestra a 1 nifio de 5 afios que lleguen tarde al colegio y que tengan edad

de 6 afos.
Muestra

Para efectos de este estudio se trabajara con una poblacion de 80 estudiantes de 5 afios de la
I.E del distrito de Carabayllo durante el afio 2019, la cual fue establecida para aplicar nuestro

instrumento, considerandose estimadores estadisticos:

Segun el autor Moreno, G. (1993) La muestra es un subconjunto de una poblacion en la cual
fue seleccionada para poder aplicar las distintas dinamicas con la objetivo de lograr el

desenlace de nuestros items y asi obtener un resultado positivo. (p.9)
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Aplicacion de Férmula:

Z?p (1-p)N
e2(N-1D)+Z%2p(1-p)

(1,96)2 (0,5)(0,5)(100) B -
7(0,05)2 (100—1)+ (1,96)2 (0,5)(0,5) 79.50 = 80

Donde:

N: Poblacién muestreada del estudio (N = 100)

p: Criterio conservador 0,5

Z: Coeficiente de confiabilidad al 95% es igual a 1,96
e : Error muestral en la investigacion, e =0,05

Por lo tanto se selecciond a 80 nifios de la institucion educativa que conforman parte de la

poblacién total.
Muestreo aleatorio simple

Se establecié muestreo aleatorio simple porque se propuso un margen de error de 5% y un
nivel de confiabilidad de 95%. Segun el autor Hernandez et al (2010) nos dice que este
muestreo permite que todos aquellos que conforman la poblacién tengan la misma

probabilidad de ser seleccionados (p.187).
2.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, validez y confiabilidad
Técnica:

Esta averiguacion tiene como técnica generar la observacion constante para poder evidenciar
los distintos hechos de los infantes de 5 afios que se encuentran en un aula de dicha

institucion de Carabayllo.

Para Hernandez, Fernandez y Baptista (2010) ese procedimiento de recoleccion de datos
consiste en registrar cada uno de los comportamientos que el nifio demuestre con la finalidad

de poder obtener el resultado de manera satisfactoria. (p.65).
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Instrumento:

El instrumento que evidencia en este trabajo de investigacion es una lista de cotejo, donde

contiene 32 items, dividiéndose en tres categorias; Inicio (1), Proceso (2), Logro (3).

Hernandez, Fernandez y Baptista (2006) “El instrumento es aquel recurso que utiliza un

indagador para poder inspeccionar toda la informacion” (p.136)
Variable 1

Tabla 4. Ficha Técnica: La inteligencia corporal

Ficha técnica

Nombre del instrumento Escala para medir la inteligencia corporal
Autor Jessyca Magdalena Jara Garcia

Lugar de aplicacion Institucion Educativa de Carabayllo
Cantidad de items 21 items.

Duracion 20 minutos aproximadamente.
Administracion Individual.

Fuente: Elaboracién Propia
Variable 2

Tabla 5. Ficha Técnica: El desarrollo motor fino

Ficha técnica

Nombre del instrumento Escala para medir el desarrollo motor fino
Autor Jessyca Magdalena Jara Garcia

Lugar de aplicacion Institucién Educativa de Carabayllo
Cantidad de items 21 items.

Duracion 20 minutos aproximadamente.
Administracion Individual.

Fuente: Elaboracién Propia
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La lista de cotejo de la Inteligencia Corporal

Esto se aplico a los nifios seleccionados teniendo en cuenta la variable 1 esta orientado a
conocer la inteligencia corporal de la Institucion Educativa. Por lo tanto el cuestionario

considero 21 items, en el cual se toma en cuenta la Escala Politomica.
Validez y confiabilidad

De acuerdo con Hernandez, Fernandez y Baptista (2006),”la validez es un instrumento donde
se puede medir saber las conclusiones validas que se obtiene a traves de una aprobacion por

una persona determinada. (pag.243).
Validez

Para poder tener el proceso de validacion del instrumento se aplico el método de evaluacion
por jueces, con el motivo de realizar una revision detallada de los items donde se coloc6 3
jueces expertos en el terma a quien se le entrego distintas fichas de validacion solicitando
asi la valoracién de datos. Por lo tanto, se determina que el instrumento fue evaluado
teniendo en cuenta tres indicadores: Pertinencia, relevancia y claridad en la cual se presenta

los valores de Inicio, Proceso y logro

Tabla 06. Consolidado de validez de contenido por expertos del instrumento La inteligencia

Corporal
n° Expertos Pertinencia  Relevancia  Claridad Dictamen
01 Mg. Vilcapoma Pérez, Cesar Si Si Si Aplicable
02 DrReggiardo  Romero, si Si Si Aplicable
Rosmery
03 Mg. Diaz Ledn, Rosario Si Si Si Aplicable

Fuente: Reporte de ficha de evaluacion de jueces.
Confiabilidad

Del mismo modo el instrumento que se sometié a prueba previa, para ello tomé como
muestra 80 infantes con las mismas caracteristicas de las unidades de analisis, se utiliz6 la

formula del Alfa de Cronbach, cuyos resultados reportaron lo siguiente:

18



La escala en valores que determina la confiabilidad esta dada por los siguientes criterios de

confiabilidad.

Tabla 07: Confiabilidad

Escala Valor
Confiabilidad nula -1a0
Baja confiabilidad 0.01a0.49
Fuerte confiabilidad 0.5a0.75
Alta confiabilidad 0.76 2 0.89
Perfecta confiabilidad 09a1l

Fuente: Elaboracién propia
Estadisticos de fiabilidad

Alfa de Cronbach N° de Items
0,787 21
Como se aprecia de la prueba de confiabilidad el valor obtenido alcanza un indice de 0,717

lo que indica una confiabilidad aceptable del instrumento.

La lista de cotejo del desarrollo motor fino
Esto se empled a nifios seleccionados teniendo en cuenta la variable 2 estd orientado a
conocer el desarrollo motor fino de la Institucion Educativa. Por lo tanto, el cuestionario

tuvo 21 items, donde se acepta la Escala Politomica.

Validez

Para poder obtener el proceso de validacion de instrumento se generd el método de la
apreciacion por jueces, con la prioridad de la revision de cada item items donde se colocé 3
jueces expertos en el tema a quien se le entrego distintas fichas de validacion solicitando asi
la valoracion de datos. Cabe precisar que el instrumento fue evaluado teniendo en cuenta
tres indicadores: Pertinencia, relevancia y claridad en la cual se presenta los valores de Inicio,

Proceso y logro.
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Tabla 08. Consolidado de validez de contenido por expertos del instrumento del desarrollo

motor fino
n° Expertos Pertinencia Relevancia Claridad  Dictamen
01 Mg. Vilcapoma Pérez, Cesar Si Si Si Aplicable
02 Dr.Reggiardo Romero, Rosmery Si Si Si Aplicable
03 Mg. Diaz Ledn, Rosario Si Si Si Aplicable

Fuente: Reporte de ficha de evaluacion de jueces.
Confiabilidad.

Del mismo modo el instrumento que se sometié a prueba previa, para ello tom6 como
muestra 80 infantes con las mismas caracteristicas de las unidades de analisis, se utilizé la
formula del Alfa de Cronbach, cuyos resultados reportaron lo siguiente:

La escala en valores que determina la confiabilidad esta dada por los siguientes criterios de

confiabilidad:

Tabla 09: confiabilidad

Escala Valor
Confiabilidad nula -1a0
Baja confiabilidad 0.01a0.49
Fuerte confiabilidad 05a0.75
Alta confiabilidad 0.76 a0.89
Perfecta confiabilidad 09al

Fuente: Elaboracién propia
Estadisticos de fiabilidad
Alfa de Cronbach Ne de items
0,745 11
Como se examina en la prueba de confiabilidad el valor obtenido alcanza un indice de

0,705 lo que indica una confiabilidad aceptable del instrumento.
2.5. Procedimiento

Para poder realizar este trabajo de investigacion se realizaron los siguientes procedimientos

para analizar los datos:
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a) Vaciar la base de datos: Se llenaron los distintos datos en la lista de cotejo en el
programa SPSS una vista de variables y una vista de datos.

b) Tablas estadisticas: Se calcularon las frecuencias las mismas que fueron procesadas
por objetivo general y objetivos especificos.

¢) Prueba de correlacion: es aquella prueba que mediante el coeficiente de correlacion
de rho de Spearman.

d) Graficos: Los resultados de la recoleccion de datos fueron representados a través de
gréficos de barras para poder observarlos de manera especifica

e) Interpretacion: Los datos se interpretaron utilizando los niveles: inicio, proceso y
logro usando los porcentajes obtenidos en los graficos de barras.

2.6. Métodos de analisis de datos

Los distintos datos que se recolecto del grupo de infantes para la indagacion se analizaron
los distintos resultados estadisticos que ayudan a saber si existe la correlacion de la
inteligencia corporal y el desarrollo motor fino. Para el analisis de datos, fue necesario la
tabulacion de los resultados de item por item en base datos, que fue hecha por el programa
de Excel, analizado cada item segun el indicador y dimension a la que pertenece. Luego de
datos tablados se trasladaron al SPSS para su analisis, tomando en cuenta los niveles y rangos
del instrumento, distinguiendo los valore: Inicio, Proceso y Logro; segin las puntacion

obtenidas por los nifios o nifias de la I.E de Carabayllo

2.7. Aspectos éticos

También en este estudio se respeta la estructura dada por el area de investigacion y se da a
conocer que no hemos alterados los datos y respetamos los derechos del autor. EI anélisis
gue se consiga se respeta para no genera problemas bajo un nivel de confidencialidad y
secreto profesional. También los antecedentes y autores que se estan utilizando no se han
alterados sino para la construccion de mas conocimientos que se fundamente en el marco
tedrico, la presente indagacion citara a distintos autores, segun las exigencias de las normas
internacionales de la redaccion de informacion cientifica. Finalmente, la investigadora se
compromete a respetar la exactitud de los resultados, la confiabilidad de los datos
suministrados por la |.E de Carabayllo y la identidad de los infantes que participaran en el

presente trabajo de indagacion.
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I11. RESULTADOS

Variable 1: Inteligencia Corporal
Tabla 10

Distribucion de frecuencias de la variable Inteligencia Corporal en nifios de 5 afios

Niveles fi Porcentaje
Valido INICIO 64 80,0
PROCESO 8 10,0
00OGRO 8 10,0
Total 80 100,0

Fuente: Elaboracion propia
LA INTELIGENCIA CORPORAL

Porcentaje

10,0% 10,0%
I 1
INICIC PROCESD LOGRD

Figura 1: Distribucion de respuestas de la Inteligencia corporal en estudiantes de una
Institucion Educativa de Carabayllo

Segun el resultado de la tabla 10 que el 10,0% de los nifios lograron un alto nivel del
desarrollo de la inteligencia corporal, asi mismo el 10,0% de infantes estan en un nivel de
proceso, mientras que el 80,0% esté en inicio del desarrollo de esta variable, aquellas cifras
permiten identificar que dicha variable esta en un proceso constante de mejora en los

estudiantes.
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Tabla 11
Distribucion de frecuencias de la dimension coordinacién en nifios de 5 afios

Niveles fi Porcentaje
Vaélido INICIO 69 86,3
PROCESO 4 50
LOGRO 7 8,8
Total 80 100,0
Fuente: Elaboracion propia
COORDINACION

Porcentaje
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Figura 2: Distribucion de respuestas de la coordinacion en estudiantes de una Institucion

Educativa de Carabayllo

Se examina en la tabla 11 que los nifios lograron un nivel alto con un 8,8 % del desarrollo
de la coordinacidn, asi mismo el 5,0 % de infantes estan en un nivel de proceso, mientras
que el 86,3% esta en inicio del desarrollo de esta dimension, aquellas cifras permiten
identificar que dicha dimension esta en un proceso constante de mejora en los estudiantes.
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Tabla 12:

Distribucion de frecuencias de la dimension equilibrio en nifios de 5 afios

Niveles fi Porcentaje
Valido INICIO 75 93,8
PROCESO 3 38
LOGRO 2 2,5
Total 80 100,0

Fuente: Elaboracion propia

EQUILIBRIO
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EQUILIBRIO

Figura 3: Distribucion de respuestas del equilibrio en estudiantes de una Institucion

Educativa de Carabayllo

Se analiza en la tabla 12 que los nifios lograron un nivel alto con un 2,5% del desarrollo de
equilibrio, asi mismo el 56,3 % de infantes estan en un nivel de proceso, mientras que el 93,8
% esta en inicio de desarrollo equilibrio, aquellas cifras permiten identificar que dicha

dimension estd en un proceso constante de mejora en los estudiantes.
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Tabla 13:
Distribucion de frecuencias de la dimension velocidad en nifios de 5 afios

Niveles fi Porcentaje
Valido INICIO 79 98,8
PROCESO 1 1,3
Total 80 100,0
Fuente: Elaboracion propia
VELOCIDAD

Porcentaje

1, 3%}k
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Figura 4: Distribucion de respuestas de la velocidad en estudiantes de una Institucion

Educativa de Carabayllo

Se observa en la tabla 13 que los nifios lograron un nivel de proceso con un 1.3 % del
desarrollo de velocidad, asi mismo el 98,8 % de infantes estan en un nivel de inicio del
desarrollo de la velocidad, aquellas cifras permiten identificar que dicha dimension esta en

un proceso constante de mejora en los estudiantes.
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Variable 2: El desarrollo motor fino
Tabla 14:

Distribucidn de frecuencias de la variable del desarrollo motor fino en nifios de 5 afios

Niveles fi Porcentaje
Valido INICIO 56 70,0
PROCESO 14 17,5
LOGRO 10 12,5
Total 80 100,0

Fuente: Elaboracion propia

DESARROLLO MOTOR FINO

Porcentaje

T
INICID PROCESO

Figura 1: Distribucion de respuestas del desarrollo motor fino en estudiantes de una

Institucion Educativa de Carabayllo.

Se ejecuta en la tabla 14 que los nifios lograron un nivel alto con un 12,5 % del desarrollo
del motor fino, asi mismo 17,5 % de infantes estan en un nivel de proceso, mientras que el
70,0 % esté en inicio del desarrollo motor fino, aquellas cifras permiten identificar que dicha

dimension estd en un proceso constante de mejora en los estudiantes.
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Tabla 15:
Distribucion de frecuencias de la dimension destreza en nifios de 5 afos

Niveles fi Porcentaje
Vaélido INICIO 68 85,0
PROCESO 6 7,5
LOGRO 6 7,5
Total 80 100,0

Fuente: Elaboracion propia
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Figura 2: Distribucion de respuestas de la destreza en estudiantes de una Institucion

Educativa de Carabayllo

Se manifiesta en la tabla 15 que los nifios lograron un nivel alto con un 13.8 % del desarrollo
de la destreza, asi mismo el 40,0 % de infantes estan en un nivel de proceso, mientras que el
46,3 % esta en inicio del desarrollo de la destreza, aquellas cifras permiten identificar que

dicha dimensidn esta en un proceso constante de mejora en los estudiantes.
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Tabla 16:
Distribucién de frecuencias de la dimension precision en nifios de 5 afios

Niveles fi Porcentaje
Valido INICIO 73 91,3
PROCESO 5 6,3
LOGRO 2 2,5
Total 80 100,0

Fuente: Elaboracion propia
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Figura 3: Distribucion de respuestas de la precision en estudiantes de una Institucion

Educativa de Carabayllo

Se entiende en la tabla 3 que los nifios lograron un nivel alto con un 2.5% del desarrollo de
la precision, asi mismo el 6,3 % de infantes estan en un nivel de proceso, mientras que el
91,3 % esta en inicio del desarrollo de la precision, aquellas cifras permiten identificar que

dicha dimensidn esta en un proceso constante de mejora en los estudiantes.
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Tabla 17:

Distribucién de frecuencias de la dimension habilidades manipulativas en nifios de 5 afios

Niveles fi Porcentaje
Valido INICIO 71 91,3
PROCESO 5 6,3
LOGRO 2 25
Total 80 100,0

Fuente: Elaboracion propia

HABILIDADES MANIPULATIVAS

Porcentaje

IMICIC PROCESO

Figura 4: Distribucion de respuestas de las habilidades manipulativas en estudiantes de una
Institucion Educativa de Carabayllo.

Se observa en la tabla 16 que los nifios lograron un nivel alto con un 1,3% del desarrollo de
las habilidades manipulativas, asi mismo el 10,0 % de infantes estan en un nivel de proceso,
mientras que el 88,8% esté en inicio del desarrollo de las habilidades manipulativas, aquellas
cifras permiten identificar que dicha dimension esta en un proceso constante de mejora en

los estudiantes.
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Prueba de normalidad
Ho =Los datos si muestran distribucion normal
H: = Los datos no muestran distribucion normal
e 0=0,05
e Sig=0.200
e ;Qué hipotesis es cierta?
e Decision
. Sisig. (p- valor) <= q, rechazo Ho
. Sisig. (p- valor) > a, no rechazo Ho (acepto)
Tabla 18

Pruebas de normalidad de Kolmogov a las dimensiones y la variable adquisicion del
concepto de numero.

Kolmogorov-Smirnov?

Estadistico gl Sig.
COORDINACION ,389 80 ,000
EQUILIBRIO AT7 80 ,000
VELOCIDAD 514 80 ,000
LA INTELIGENCIA CORPORAL 318 80 ,001
DESTREZA 363 80 ,000
PRECISION 435 80 ,000
HABILIDADES
MANIPULATIVAS AST 80 000
DESARROLLO MOTOR FINO 280 80 ,004

a. Correccion de significacion de Lilliefors
Los resultados muestran que los valores de significancias son > 0,05 por lo tanto, se

determina que la distribucion es no normal y el método sera no paramétrica de Kolmogorov
con su coeficiente de correlacion de Spearman ya que nos permite medir el grado de
correlacion de las variables. Por lo tanto, Shapiro no se utilizd porque se utiliza una

poblacién menor de 50 escolares.
Prueba de hipotesis

Segun Dominguez, Fernandez y Garcia (2016) indico que las hipotesis son ideas o
situaciones que se sita en un mundo alternativo. Por otro lado también nos dice que todas
las construcciones condicionales sean hipotéticas es decir que no todas ellas pueden ser

afirmadas. (p.107). A continuacidn, se utilizara la siguiente tabla:
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Tabla 19: Interpretacion del coeficiente de correlacion de Spearman.

VALOR DE RHO SIGNIFICADO
-1 Correlacion negativa grande y perfecta
-0.9a-0.99 Correlacién negativa muy alta
-0.7a-0.89 Correlaciéon negativa alta
-0.4a-0.69 Correlacién negativa moderada
-0.2a-0.39 Correlacién negativa baja
-0.01a-0.19 Correlacién negativa muy baja
0 Correlacién nula
0.01a0.19 Correlacién positiva muy baja
0.2a0.39 Correlacién positiva baja
0.4a0.69 Correlacion positiva moderada
0.7a0.89 Correlacién positiva alta
0.9a0.99 Correlacién positiva muy alta
1 Correlacién positiva grande y perfecta

Prueba de hipdtesis 1

(Ho): No existe relacion directa entre la inteligencia Corporal y el desarrollo motor fino de

los nifios de 5 afios de una Institucion Educativa — Carabayllo.

(H1): Existe relacion directa entre la inteligencia Corporal y el desarrollo motor fino de los

nifios de 5 afios de una Institucion Educativa — Carabayllo.

Regla de decision:
Si p<0,05 se rechaza Ho

Si p>0,05 no se rechaza H;

Tabla 20
Correlacion en la inteligencia corporal y el desarrollo motor fino
LA INTELIGENCIA DESARROLLO MOTOR
CORPORAL FINO
Rho de Coeficiente de .
LA ., 1,000 ,828
Spearman correlacion
INTELIGENCIA Sig. (bilateral) 000
CORPORAL g ' !
N 80 80
Coeficiente de .
iy ,828 1,000
DESARROLLO correlacién
MOTOR FINO Sig. (bilateral) ,000
N 80 80

*. La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).
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Tal y como se observa en la tabla 2, el valor de significancia es equivalente a 0,00 es decir
< 0,05 por tanto se recha la hip6tesis nula y se acepta la alterna, determinandose asi que
existe correlacion entre La inteligencia corporal y el desarrollo motor fino, asimismo el Rho
de Spearman alcanza una relacion de 0.828 con lo cual se demuestra que la correlacion se

manifiesta positiva alta ya que el infante esta en un nivel de proceso.
Prueba de hipotesis 2

(Ho): No existe una relacion directa entre la coordinacion y el desarrollo motor fino en los

nifios de 5 afios de la Institucion Educativa — Carabayllo.

(H1): Existe una relacion directa entre la coordinacion y el desarrollo motor fino en los nifios

de 5 afios de la Institucion Educativa — Carabayllo.

Regla de decision:
Si p<0,05 se rechaza Ho
Si p>0,05 no se rechaza Hy

Tabla 21
Correlaciones coordinacion y desarrollo motor fino
. DESARROLLO
COORDINACION
MOTOR FINO
Rho de Coeficiente de
0 ericteme 1,000 730
Spearman . correlacion
COORDINACION . .
Sig. (bilateral) . ,000
N 80 80
Coeficiente de
., ,730 1,000
DESARROLLO correlacion
MOTOR FINO Sig. (bilateral) ,000 .
N 80 80

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,00 (bilateral).

Del resultado se observa en la tabla 3, el valor de significancia es equivalente a 0,00 es decir
< 0,05 por tanto se recha la hipotesis nula y se acepta la alterna, determinandose asi que
existe correlacion entre la coordinacion y el desarrollo motor fino, asimismo el Rho de
Spearman alcanza una relacién de 0.73 con lo cual se demuestra que la correlacion se

manifiesta en positiva alta.
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Prueba de hipodtesis 3

(Ho): No existe una relacion directa entre el equilibrio y el desarrollo motor fino de los nifios

de 5 afios de la Institucion Educativa — Carabayllo.

(H1): Existe una relacion directa entre el equilibrio y el desarrollo motor fino de los nifios de

5 afios de la Institucion Educativa — Carabayllo.

Regla de decision:
Si p<0,05 se rechaza Ho

Si p>0,05 no se rechaza Hy

Tabla 22
Correlacion en equilibrio y desarrollo motor fino
DESARROLLO
EQUILIBRIO MOTOR FINO
Rho de EQUILIBRIO Coeficiente de 1,000 457
Spearman correlacién
Sig. (bilateral) : ,000
N 80 80
DESARROLLO Coeficiente de 457 1,000
MOTOR FINO correlacion
Sig. (bilateral) ,000 :
N 80 80

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,00 (bilateral).

Reporte SPSS

Del resultado se observa en la tabla 3, el valor de significancia es equivalente a 0,00 es decir
< 0,05 por tanto se recha la hipotesis nula y se acepta la alterna, determinandose asi que
existe correlacion entre equilibrio y el desarrollo motor fino, asimismo el Rho de Spearman
alcanza una relacion de 0.45 con lo cual se demuestra que la correlacion se manifiesta en

positiva moderada.
Prueba de hipotesis 4

(Ho): No existe una relacion directa entre la velocidad y el desarrollo motor fino de los nifios

de 5 afios de la Institucion Educativa — Carabayllo.

(H1): Existe una relacion directa entre la velocidad y el desarrollo motor fino de los nifios de

5 afios de la Institucion Educativa — Carabayllo.
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Regla de decision:
Si p<0,05 se rechaza Ho

Si p>0,05 no se rechaza Ha

Tabla 23
Correlaciones velocidad y desarrollo motor fino
DESARROLLO
VELOCIDAD MOTOR FINO
Rho de VELOCIDAD Coeficiente de 1,000 215
Spearman correlacion
Sig. (bilateral) . ,005
N 80 80
DESARROLLO  Coeficiente de ,215 1,000
MOTOR FINO correlacién
Sig. (bilateral) ,005 .
N 80 80

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,00 (bilateral).

Tal y como se observa en la tabla 4, el valor de significancia es equivalente a 0,05 es decir

< 0,05 por tanto se recha la hipotesis nula y se acepta la alterna, determinandose asi que

existe correlacion entre la coordinacion y el desarrollo motor fino, asimismo el Rho de

Spearman alcanza una relacion de 0,21 con lo cual se demuestra que la correlacion es

positiva baja.
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IV. DISCUSION

Desde el problema hasta el reporte de los resultados de la presente investigacion ha seguido
una linea de claridad metodologia, estadistica y analitica donde esto encamina a los objetivos
de estudio que con lleva a determinar los niveles de la inteligencia corporal y el desarrollo
motor fino en nifios de edad preescolar de una institucion educativa de Carabayllo, la cual
desde las observaciones se confirmo que no hay estrategias para estimular en el infante estas
variables la cual ayuda en su capacidad cognitiva, fisica, emocional y social. También en
toda indagacion el disefio y proceso de investigar es realmente importante para poder validar
las conclusiones y dar el reporte de los resultados que sean confiables, es por eso que se debe
tomar en cuenta la metodologia, antecedentes y las teorias fundamentales que ayudan a saber
si mis hipotesis tienen correlacion de las variables ya que a través de ellos se puede
identificar si mis dos variables tienen una relacion de acuerdo al estudio que se obtuvo en la

institucién educativa.

Los resultados obtenidos de acuerdo a la variable de estudio Inteligencia corporal y
el desarrollo motor fino indican que la prueba de correlacion de Spearman arrojo que Si
existe correlacion entre las dos variables ya que, alcanzando asi el valor de relacion de 0.82
siendo una correlacion positiva alta, la cual demuestra que los infantes de dicha institucién
educativa ese encuentran en logro, proceso o inicio del crecimiento de dichas variables. Asi
mismo segun las tablas descriptivas obtuvo un porcentaje del 10,0% de los nifios lograron
un alto nivel del desarrollo de la inteligencia kinestésica, el 10,0 % de infantes estan en un
nivel de proceso y el 80,0 % esta en inicio estas cifras permiten identificar que dicha variable
estd en un proceso constante de mejora en cada nifio. Y los resultados en la variable
desarrollo motor fino tenemos el porcentaje de 12,5 % que esta en un nivel alto, asi también
el 17,5 % de infantes estan en un nivel de proceso, y el 70,0 % esta en inicio del desarrollo
de esta variable. Estos resultados coinciden con los obtenidos por De la Cruz, O. y Cruzata
A. (2017) con su estudio de Identificar el nivel que presentan en la variable de la inteligencia
corporal — kinestésica encontro que la inteligencia tiene un promedio alto en su nivel de
estudio la cual concluyo que es importante desarrollar y estimular esto en el infante ya que
le ayuda en el control corporal, sensibilidad ritmica, expresividad y la generacion de
movimientos propios donde pueda desenvolverse con mucha normalidad. Asi mismo se ve

fundamentado en De la Cruz, A. y Cruzata, A. (2017) donde segun su concepto define que
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la kinestésica como la capacidad para orientar y majear el cuerpo con distintos objetos, para
asi poder resolver problemas o elaborar productos con las partes de su cuerpo, desarrollando
también la motricidad fina en los nifios ya que a través de ella puede tener destreza y
habilidad entre ojo y mano. Por consiguiente el autor Pérez, R. (2005) menciono que es
importante inculcar y saber que el desenvolvimiento de hacer mejorar la parte psicomotor
del infante es para “poder generar en él una disciplina donde no pueda tener consecuencias
a fututo, entonces se puede mencionar que si este autor esta conforme y guarda relacion que
si mis dos variables no estan juntas pueda que el nifio no se desarrolle de manera adecuada
su motricidad.

Los resultados obtenidos por la prueba de correlacién de Spearman donde nos
menciona que alcanza un nivel de correlacion de 0,73 demostrando una correlacion positiva
alta. Es por eso que de acuerdo a la variable coordinacion muestra que los nifios lograron un
nivel alto con un 8,8 %, asi mismo el 5,0 % de infantes estan en un nivel de proceso y el 66,3
% esté en inicio, por lo tanto podemos decir que esta hipotesis tiene relacion y un nivel bajo
ya que no se esta estimulando de una manera adecuada donde los nifios puedan desarrollar
sus potencialidades. Por lo tanto si el nifio desarrolla més ejercicios de coordinacion puede
establecer mejoria en el desarrollo de la parte fina ya que si no tuviera esta variable
adecuadamente estimulada no podria el nifio desenvolver la parte 6culo manual. Estos
coinciden con los obtenidos por Lino, M. y Meza, 1. (2018) su tesis titulada la motricidad
fina en la pre-escritura en los nifios de 5 afios nos menciona que existe una relacién
significativa entre la motricidad fina en la pre-escritura para los nifios de 5 afios ya que si no
se estimularia la parte motriz del infante no podria tener la coordinacion adecuada en coger
un lapiz y escribir. Del mismo modo se fundamenta en lo sefialado por Jiménez y Alonso
(2007) nos manifiesta que es la capacidad que tiene el cuerpo de cada persona para poder
hacer distintas actividades con distintas partes del cuerpo, a través de un ritmo o una cancion
ya se ha el gatear, marchar, salta con un pie, entre otros. También la teoria de Fernandez en
el 2002 indic6 que la parte psicomotriz del infante es una relacion conjunta de la percepcion
con las extremidades principalmente en los brazos ya que implica una cierta precision en las
actividad que realiza ya que asi se puede saber si el infante lo esta estableciendo de manera
adecuada alcanzando asi también la coordinacion que debe requerir para poder hacer los
diferentes ejercicios que la docente propone Por lo tanto, se puede decir que estas dos
variables si tiene relacion ya se ha por el resultado de correlacion o por los autores que

demuestran con sus definiciones.
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De la misma forma los resultados obtenidos a través la prueba de correlacion de
Spearman se determina que si existe relacion entre equilibrio y el desarrollo motor con un
valor de relacion 0,45 lo cual manifiesta que es positiva moderada. Donde el preescolar
deberd genera equilibrio en sus distintos movimientos que ayuden a tener una mejor
psicomotricidad fina. Y de acuerdo a la tabla descriptiva en la variable de equilibrio muestra
que los nifios lograron un nivel alto con un 2,5%, asi mismo el 8,8% de infantes estan en un
nivel de proceso, mientras que el 93,8 % esta en inicio, aquellas cifras permiten identificar
que dicha dimension esta en un proceso constante de mejora en los estudiantes ya que por
eso se obtiene una correlacion baja. Estos resultados coinciden con el autor Quispe (2015)
de acuerdo a su investigacion sobre las habilidades motrices nos menciona que es importante
recomendar a las docentes trabajar estas habilidades ya que ayudan a desarrollar mas
capacidades donde con el pasar del tiempo se afiadiera mayor complejidad, por lo tanto tiene
relacion en las dos variables ya que se fundamenta que es el entendimiento adecuado que se
pone para la posicion de las distintas partes del cuerpo. Por lo tanto se puede decir que es la
manera para mantener el cuerpo en la postura que requiera ya se ha a través de un juego o
una cancién que lo que ha es ejercer el equilibrio que tiene para desarrollar estas actividades.
Entonces se puede decir que el equilibrio si tiene enlace con el desarrollo nosotros ya que el
equilibrio es fundamental para poder establecer la parte motriz del infante donde Wallon nos
menciona que la parte motriz se basa que el infante desarrolla la exploracion con las distintas
partes de su cuerpo donde le permite la interaccién y conocimiento y las emociones que
puede descubrir de acuerdo a los distintos movimientos que utilice por lo cual lo hace
importante y esencial dentro de su crecimiento década infante para asi poder generar en él
desde muy temprana edad la exploracion con las partes de su cuerpo entonces podemos

evidenciar si existe una mejoria al hacer ejercicios.

De las evidencias de correlacion los resultados entre la velocidad y el desarrollo
motor fino a través la prueba de Spearman afirman que si existe correlacion con un valor de
relacién 0,21 lo cual demuestra que es una correlacion positiva baja. Asi mismo, segun la
tabla de porcentajes se obtenidos en la variable de velocidad que los nifios lograron un nivel
de proceso 9,8 %, asi mismo el 98,8 % de infantes estan en un nivel de inicio, aquellas cifras
permiten identificar que dicha dimensién esta en un proceso constante de mejora en los
estudiantes. Por lo tanto es necesario saber que si una variable no va acorde de la otra, no se
podra obtener resultado ya que estan ayudando en la mejora de equilibrio, coordinacion y

velocidad que un infante necesita durante el crecimiento para asi poder generar mas
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conocimientos. Estos resultados coinciden con la definicion de Cruz, J. y Konovalova, E.
(2006) es la capacidad para reaccionar en el momento a través de una unidad de tiempo la
cual esto se caracteriza como la magnitud para las reacciones motrices. Por lo tanto, es
importante esta dimension en el desarrollo intelectual y fisico del infante por que ayuda a
tener un buen desarrollo de la kinestésica. Asi también el autor Fonseca nos mencioné que
los movimientos que el nifio genera para poder desarrollar su motricidad fina es el uso de las
partes de su cuerpo donde los movimientos de la mano y mufieca son principales en esta
variable. De modo que la velocidad influye en la parte motriz del infante que genera en las
distintas habilidades para desarrollar capacidades que le ayuden en su vida diaria, porque si
no se obtiene la evolucién de un rendimiento adecuado podria obtener grandes dificultades
de grande, por lo tanto es importante recalcar que el desarrollo de esta habilidad es esencial
ya que a través de ella pueden mejorar su motricidad.

En los resultados de mi segunda variable de acuerdo a su primera dimensién destreza
hubo un porcentaje de que los nifios lograron un nivel alto con un 7,5 %, asi mismo el 7,5%
de infantes estan en un nivel de proceso, mientras que el 85,1% esta en inicio, aquellas cifras
permiten identificar que dicha dimensién esta en un proceso constante de mejora en los
estudiantes. Entonces estos resultados coinciden con el autor Vargas (2007) afirma que la
destreza es aquella que habilidad que tiene toda persona para poder realizar una tarea o
actividad generadas en casa o escuela, también nos menciona que son importante en deportes
ya que si no se llega a estimular puede tener consecuencias a futuro como la falta de
coordinacion o equilibrio. Asi mismo el autor nos menciona que tiene tipos de destreza
donde el nifio puede desenvolverse en cada una de ellas de manera libre utilizando todas las
partes del cuerpo, entonces dentro de ella encontramos destreza motora fundamental, sencilla
y perceptual la cual todas de ellas son importante en el dia a dia del preescolar ya que a traves
de ella se puede mejora la actividad fisica. Por lo tanto, es importante generar cierta actividad
que estimulen esta dimensién ya que se observa que hay un nivel alto en el porcentaje en el

nivel de proceso por lo que si tiene relacion con el autor.

En los resultados de mi segunda variable de acuerdo a la dimension precision hubo un
porcentaje de que los nifios lograron un nivel alto con un 2,5 %, asi mismo el 6,3 % de
infantes estan en un nivel de proceso, mientras que el 91,3 % esta en inicio, aquellas cifras
permiten identificar que dicha dimensién esta en un proceso constante de mejora en los
estudiantes. Asi mismo los resultados contrastan con los de Arce, R. y Cordero, R. (2005)

nos menciona que para poder tener un buen desarrollo motor fino es importante desarrollar
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la precision y asi generar en el infante caracteristicas motrices como la fuerza velocidad y
entre otros; entonces se pude decir que si hay relacion con el autor en base a sus conceptos
asi mimo estd el autor Arcas, M (2006) nos menciona que los movimientos o
desplazamientos son innatos que solo se dan a través de un reflejo que observe el infante y
evolucionara también la parte cognitiva ya que ahora el infante aprender conforme va a
explorando los distintos movimientos que pueda desarrollar de acuerdo a la voz que indica

la docente.

En los resultados de mi segunda variable de acuerdo a su tercera dimension habilidades
manipulativas hubo un porcentaje de que los nifios lograron un nivel alto con un 1,3%, asi
mismo el 10,0 % de infantes estan en un nivel de proceso, mientras que el 88,8 % esta en
inicio, aquellas cifras permiten identificar que dicha dimension esta en un proceso constante
de mejora en los estudiantes. Por lo tanto se puede decir que guarda relacion con el autor del
Ministerio de Educacion (2007) nos menciona que es importante esta actividad ya que ayuda
a regular los sentimientos y emociones de cualquier persona ya que esto se provoca en el
infante cuando esta en una dinamica de juegos. Antén (2000) nos afirma diciendo que para
poder generar mas el desarrollo de las habilidades manipulativas se debe generar en el nifio
gjercicios que tengan relacion con lanzamientos ya que a través de ellos puede obtener un
potencial y sincronizacion perfecta utilizando las distintas partes del cuerpo. Por lo tanto
para poder hacer que el nifio no esté en un porcentaje de proceso en esta dimensién se debe

generar mas de estos ejercicios con la finalidad de mejorar su condicion fisica.

Para culminar se puede decir que si existe relacion entre mis dos variables y para que el nifio
las puedas realizar se debe generar ejercicios adecuados en cada dimensién con la finalidad
de hacer que el infante se relacione con todas las partes de su cuerpo desarrollando asi la
parte fisica y cognitiva. sin dejar de recordad que estas variables son importante en la vida
un nifio ya que es la base principal para poder generar con el tiempo ejercicios mas dificil

las cuales necesitara la ayuda del adulta siempre y cuando él lo requiera.
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V. CONCLUSIONES

En conclusion, a traves del porcentaje de nuestros cuadros estadisticos llegamos a los

siguientes analisis:
PRIMERO:

Se concluye que, si existe relacion entre la inteligencia corporal y el desarrollo motor
fino, asimismo el Rho de Spearman alcanza un valor de 0.82 con lo cual se demuestra

que la correlacion se manifiesta en positiva alta.
SEGUNDO:

En la segunda hipotesis se concluye que del resultado se observa el valor de significancia
que es equivalente a 0,00 es decir < 0,05 por tanto se acepta la alterna que existe relacion
entre las dos variables, alcanzando un valor de relacion 0.73 con lo cual se demuestra

que la correlacion se manifiesta en positiva alta.
TERCERO:

En la tercera hipétesis se concluye que del resultado se observa el valor de coeficiente
de relacion que es equivalente de 0,45 con lo cual se demuestra que la correlacion se

manifiesta en positiva moderada.
CUARTO:

En la ultima conclusion se recha la hipétesis nula y se acepta la alterna, determinandose
asi que existe correlacion entre las dos variables, asimismo el Rho de Spearman alcanza

un valor de relacion de 0,21 con lo cual se demuestra que la correlacion es positiva baja
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VI. RECOMENDACIONES

De relacion con la investigacion y sabiendo el analisis que se obtuvo al finalizar se

formulan siguientes recomendaciones.
PRIMERO:

Se recomienda a la comunidad educativa que tomen conciencia sobre la importancia que
tiene la inteligencia corporal y le desarrollo motor fino en el nifio ya que es una etapa
donde va explorar distintos movimientos. Por lo cual se requiere que se capaciten y creen

actividades que ayude a generar desarrollar estas variables.
SEGUNDO:

Se recomienda a las docentes de aula generar talleres de psicomotricidad que facilite al
nifio establecer ejercicios de coordinacién que ayuden en la mejoria de su desarrollo

fisico, intelectual y emocional.
TERCERO:

Se aconseja a la comunidad educativa hacer escuela de padres, en la cual participen sobre
el tema a tratar que ayudara en el desarrollo fisico de sus nifios. En esta dicha escuela de

padres se dara a conocer la importancia del equilibrio en el desarrollo motor fino.
CUARTO:

Se sugiere a la comunidad educativa que se originen campeonatos con la finalidad de
fortalecer la velocidad en los nifios, donde pueda obtener la libertad de realizar distintos
juegos que ayuden en la inteligencia kinestésica y el desarrollo motor fino., afectiva y

emocional.
QUINTO:

Se recomienda que esta investigacion se ha investigada en un nivel cuasi experimental
para poder obtener una investigacion méas profunda al saber que a través de dicho

instrumentos se puede generar mas conocimiento sobe la relacion de estas dos variables.
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ANEXO 1: SOLICITUD DE ACEPTACION PARA REALIZAR EL ESTUDIO




ANEXO 2: INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

LISTA DE COTEJO DE LA INTELIGENCIA CORPORAL

Elaborado por Jara Garcia Jessyca Magdalena

N° DE CODIGO DE ALUMNO(A) 6700285421

INSTRUCCIONES

Este es Una Lista de cotejo que mide la Inteligencia Corporal a través de sus tres dimensiones: coordinacion, equilibrio,

velocidad respectivamente. A continuacion, encontrara para cada dimensidn un nimero de preguntas y/o indicaciones,

lo que usted tiene que hacer es marcar con un “ASPA” (X) en uno de los niveles graduados de la escala que se indica, de

acuerdo con el desempefio mostrado por el alumno(a).

NOMBRE DEL NINO (A):

COORDINACION
N° ITEMS INICIO | PROCESO | LOGRO
@) @ |©
01 | Se arrastra coordinando brazos y piernas
02 | Salta con los pies juntos
Salta obstaculos donde intervienen la segmentacion gruesa de

03 Su cuerpo

04 | Recortaimagenes respetando sus bordes

05 | Hace torres con vasos

06 | Pasa cuentas en un pasador

07 | Encesta pelotas en la canasta

08 | Gira sobre el mismo lugar

09 | Puede mantener el equilibrio sobre un pie.

EQUILIBRIO

NE TEMS IN(I(13)IO PRO((Z.‘,)ESO |(_3c)>GRo
10 | Mantiene un objeto en la cabeza sin moverse por 5 segundos
11 | Mantiene el equilibrio al pasar por un taburete de 10 cm de alto
12 | Gatea por lineas curvas
13 | Transporta un libro en equilibrio sobre la cabeza por 5 segundos.
14 | Camina en puntillas
15 | Camina en talones
16 | Extiende sus brazos y levanta un pie (derecho) por 5 segundos
17 | Extiende sus brazos y levanta un pie (izquierdo) por 5 segundos
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VELOCIDAD

N TEMS IN(I;I)IO PRO(;:)ESO I(_S())GRO
18 | Lanza la pelota con un pie hacia el arco

19 | Camina al ritmo de la pandereta

20 | Corre al ritmo de la pandereta

21 Camina por una linea roja y al llegar a la meta debe poner una

cara alegre
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LISTA DE COTEJO DEL DESARROLLO MOTOR FINO

Elaborado por Jara Garcia Jessyca Magdalena
N° DE CODIGO DE ALUMNO(A) 6700285421

INSTRUCCIONES

Esta es una lista de cotejo que mide el desarrollo motor fino a través de sus tres dimensiones: destreza, precision y

habilidades manipulativas respectivamente. A continuacidn, encontrara para cada dimensién un nimero de preguntas

y/o indicaciones, lo que usted tiene que hacer es marcar con un “ASPA” (X) en uno de los niveles graduados de la escala

que se indica, de acuerdo con el desempefio mostrado por el alumno(a).

NOMBRE DEL NINO (A):

COMPONENTE 1: DESTREZA

o - INICIO PROCESO | LOGRO
N ITEMS (1) 2) 3)
01 | Salta en un pie
02 | Salta con las dos manos en apoyo
03 | Utiliza la pelota haciendo rebotes en el piso
04 | Llena arena una botella sin derramar por los bordes
05 | Inserta aros a 20 cm de un poste
06 | Trepa escaleras con ambas manos
07 | Rueda sobre la colchoneta
COMPONENTE 2: PRECISION
o . INICIO PROCESO | LOGRO
N ITEMS (1) 2) 3)
08 | Realiza carreras en postas en grupo
09 | Salta con un costalillo por una linea recta de 50cm
10 Dos _niﬁos juntan sus pies y lo utilizan como uno para
caminan con precision
11 | Corre en zigzag
12 | Camina sobre una cuerda
13 | Camina rapido haciendo palmadas
14 | Camina como un pato
15 | Sube y baja escalones
COMPONENTE 3: HABILIDADES MANIPULATIVAS
o " INICIO PROCESO | LOGRO
N ITEMS (1) @ 3)
16 | Lanza la pelota y derrumba la torre
17 | Coloca ganchos de ropa en un cordel
18 | Lanza con las dos manos la pelota
19 | Lanza con la mano derecha - izquierda los aros
20 | Recibe la pelota y la lanza
21 | Lanza dentro de una ula ula bloques de madera
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ANEXO 3: FICHA TECNICA DEL INSTRUMENTO, TAMBIEN
(NORMAS DE CORRECCION Y PUNTUACION)

Ficha técnica la inteligencia corporal

Nombre: Escala para medir la inteligencia corporal

Autora: Jessyca Magdalena Jara Garcia

Lugar de aplicacion: Institucion Educativa de Carabayllo

Forma de aplicacion: Directa

Duracion de la aplicacion: 20 minutos

Descripcion del Instrumento: Este instrumentos es una escala que se utiliza para medir la
inteligencia corporal, elaborado por la autora de investigacion, consta de 21 items
dividido en 3 dimensiones: coordinacion, equilibrio y velocidad. Se presente en la
siguiente escala de medida: inicio, proceso y logro, cada una se ira marcando con un aspa.
Procedimiento de puntuacion: la escala de registro es individual que se utilizar durante
la aplicacion es Util para poder registrar la respuesta que seran marcadas con una X en el
interior del recuadro correspondiente. Una vez utilizada la aplicacion, se estara
utilizando la hoja de correccion y puntuacion.

Ficha técnica el Desarrollo motor fino

Nombre: Escala para medir el desarrollo motor fino

Autora: Jessyca Magdalena Jara Garcia

Lugar de aplicacion: Institucion Educativa de Carabayllo

Forma de aplicacion: Directa

Duracion de la aplicacion: 20 minutos

Descripcion del Instrumento: Este instrumento es una escala que se utiliza para medir el
desarrollo motor fino, elaborado por la autora de investigacion, consta de 21 items
dividido en 3 dimensiones: destreza, precision y habilidades manipulativas. Se presente
en la siguiente escala de medida: inicio, proceso y logro, cada una se ira marcando con
un aspa.

Procedimiento de puntuacion: la escala de registro es individual que se utilizar durante la
aplicacion es Gtil para poder registrar la respuesta que seran marcadas con una x en el
interior del recuadro correspondiente. Una vez utilizada la aplicacion, se estara utilizando

la hoja de correccion y puntuacion.
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NORMAS DE CORRECCION Y PUNTUACION

Variable 1: La Inteligencia corporal

La hoja de registros individual es utilizada durante a aplicacion de la lista de cotejo, es para
ir registrando las respuestas anotando con un aspa en el interior del recuadro correspondiente

a la fila, una vez finalizada la aplicacién se utiliza una hoja de correccién y puntuacion.

NIVEL DESCRIPCION

Inicio Cuando el nifio y la nifia estin empezando a desarrollar la
inteligencia corporal, el cual no permite fortalecer sus destrezas y
(1) | habilidades.

Proceso | Cuando el nifio y la nifia estdn en camino de lograr desarrollar la
(P) inteligencia corporal, para lo cual requiere acompafiamiento durante
un tiempo razonable para lograrlo.

Logro Cuando el nifio y la nifia evidencia el logro de un buen desempefio
(L) de la inteligencia corporal ya que desarrolla habilidades y destrezas.

Variable 1: El desarrollo motor fino

La hoja de registros individual es utilizada durante a aplicacion de la lista de cotejo, es para
ir registrando las respuestas anotando con un aspa en el interior del recuadro correspondiente

a la fila, una vez finalizada la aplicacién se utiliza una hoja de correccion y puntuacion.

ESCALA VALORATIVA DESCRIPTIVA
NIVEL DESCRIPCION

Inicio Cuando el nifio y la nifia se encuentra en estos intervalos es porque
carecen del desarrollo motor fino, el cual no permite fortalecer sus
(1) motricidad.

Proceso | Cuando el nifio y la nifia estan en camino de lograr el desarrollo
(P) motor fino, para lo cual requiere acompafiamiento durante un
tiempo razonable para lograrlo.

Logro Cuando el nifio y la nifia evidencian el logro de un buen desempefio
(L) del desarrollo motor fino ya que desarrolla habilidades y destrezas
en su motricidad.
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DIMENSION: LA INTELIGENCIA CORPORAL

DESCRIPCION INICIO (1) PROCESO (2) LOGRO (3)
Se arrastra | Esta en inicio | Esta en proceso | Logro coordinar brazos y
coordinando brazos y | coordinando brazos y | coordinando brazos Y | piernas arrastrandose.

piernas piernas arrastrandose. piernas arrastrandose.
Salta con los pies | Estd en inicio saltando | Estd en proceso saltando | Logro saltar con los pies
juntos con los dos pies juntos. con los dos pies juntos. juntos

Salta obstaculos donde
intervienen la
segmentacién gruesa

de su cuerpo

Estd en inicio saltando
obstaculos donde
intervienen la

segmentacion gruesa de

Su cuerpo.

Esta en proceso saltando
obstéculos donde
intervienen la
segmentacion gruesa de su

cuerpo.

Logro saltar obstaculos

donde intervienen la
segmentaciéon gruesa de

Su cuerpo

Recorta imagenes

respetando sus bordes

Esta en inicio recortando
imagenes respetando sus

bordes.

Esta en proceso recortando
imagenes respetando sus

bordes.

Logro recortar imagenes

respetando sus bordes

Hace torres con vasos

Estd en inicio haciendo

torres con vasos.

Estd en proceso haciendo

torres con vasos.

Logro hacer torres con

Vvasos

Pasa cuentas en un

pasador

Estd en inicio pasando

cuentas en un pasador

Esta en proceso pasando

cuentas en un pasador

Logro pasar cuentas en un

pasador

Encesta pelotas en la

Esta en inicio encestando

Esta en proceso encestando

Logro encestar pelotas en

canasta pelotas en la canasta. pelotas en la canasta. la canasta

Gira sobre el mismo | Estd en inicio girando | Estd en proceso girando | Logro girar sobre el mismo

lugar sobre el mismo lugar sobre el mismo lugar lugar

Puede mantener el | Esta en inicio | Esta en proceso | Logro  mantener el

equilibrio sobre un pie. | manteniendo en | manteniendo en equilibrio | equilibrio sobre un pie.
equilibrio sobre un pie. sobre un pie.

Mantiene un objeto en | Esta en inicio | Esta en proceso | Logro mantener un objeto

la cabeza sin moverse

por 5 segundos

manteniendo un objeto en
la cabeza sin moverse por

5 segundos.

manteniendo un objeto en
la cabeza sin moverse por 5

segundos.

en la cabeza sin moverse

por 5 segundos
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Mantiene el equilibrio
al pasar por un
taburete de 10 cm de

alto

Esta en inicio
manteniendo el equilibrio
al pasar por un taburete de

10 cm de alto

Esta en proceso
manteniendo el equilibrio al
pasar por un taburete de 10

cm de alto

Logro mantener el
equilibrio al pasar por un

taburete de 10 cm de alto

Gatea por lineas curvas

Esta en inicio gateando por

lineas curvas

Esta en proceso gateando

por lineas curvas

Logro gatear por lineas

curvas

Transporta un libro en
equilibrio sobre Ia

cabeza por 5 segundos.

Esta en inicio
transportando un libro en
equilibrio sobre la cabeza

por 5 segundos.

Esta en proceso
transportando un libro en
equilibrio sobre la cabeza por

5 segundos.

Logro transportar un libro
en equilibrio sobre la

cabeza por 5 segundos.

Camina en puntillas

Esta en inicio caminando en

puntillas

Esta en proceso caminando

en puntillas

Logro caminar en puntillas

Camina en talones

Esta en inicio caminando en

talones

Esta en proceso caminando

en talones

Logro caminar en talones

Extiende sus brazos y

levanta un pie
(derecho) por 5
segundos

Estd en inicio extendiendo
sus brazos y levanta un pie

(derecho) por 5 segundos

Esta en proceso extendiendo
sus brazos y levanta un pie

(derecho) por 5 segundos

Logro extender sus brazos
y levanta un pie (derecho)

por 5 segundos

Extiende sus brazos y

levanta un pie
(izquierdo) por 5
segundos

Estd en inicio extendiendo
sus brazos y levanta un pie

(izquierdo) por 5 segundos

Esta en proceso extendiendo
sus brazos y levanta un pie

(izquierdo) por 5 segundos

Logro extender sus brazos

y levanta un pie
(izquierdo) por 5
segundos

Lanza la pelota con un

pie hacia el arco

Esta en inicio lanzando la
pelota con un pie hacia el

arco

Esta en proceso lanzando la
pelota con un pie hacia el

arco

Logro lanzar la pelota con

un pie hacia el arco

Camina al ritmo de la

pandereta

Esta en inicio caminando al

ritmo de la pandereta

Esta en proceso caminando

al ritmo de la pandereta

Logro caminar al ritmo de

la pandereta

Corre al ritmo de la

pandereta

Esta en inicio corriendo al

ritmo de la pandereta

Esta en proceso corriendo al

ritmo de la pandereta

Logro correr al ritmo de la

pandereta

Camina por una linea
rojay alllegaralameta
debe poner una cara

alegre

Estd en inicio caminando
por una linea roja y al llegar
a la meta debe poner una

cara alegre

Estd en proceso caminando
por una linea rojay al llegar a
la meta debe poner una cara

alegre

Logro caminar por una
linea roja y al llegar a la
meta debe poner una cara

alegre
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ESCALA VALORATIVA DESCRIPTIVA

DIMENSION: EL DESARROLLO MOTOR FINO

DESCRIPCION

INICIO
1)

PROCESO
()

LOGRO
(3)

Salta en un pie

Estd en inicio saltando en

Esta en proceso saltando en

Logro saltar en un pie

un pie un pie
Salta con las dos | Estd en inicio saltando con | Estd en proceso saltando | Logro saltar con las dos
manos en apoyo las dos manos en apoyo con las dos manos en apoyo | manos en apoyo
Utiliza la pelota | Esta en inicio haciendo | Estd en proceso haciendo | Logro hacer rebotes en el

haciendo rebotes en el

rebotes en el piso con la

rebotes en el piso con la

piso con la pelota

piso pelota pelota
Llena arena una | Estd en inicio llenando | Estd en proceso llenando | Logro llenar arena una
botella sin derramar | arena una botella sin | arena una botella sin | botella sin derramar por

por los bordes

derramar por los bordes

derramar por los bordes

los bordes

Inserta aros a 20 cm de

un poste

Estd en inicio insertando

aros a 20 cm de un poste

Esta en proceso insertando

aros a 20 cm de un poste

Logro insertar aros a 20

cm de un poste

Trepa escaleras con

ambas manos

Estd en inicio trepando

escaleras con ambas manos

Estd en proceso trepando

escaleras con ambas manos

Logro trepar escaleras

con ambas manos

Rueda sobre la

colchoneta

Estd en inicio rodando

sobre la colchoneta

Estd en proceso rodando

sobre la colchoneta

Logro rodar sobre la

colchoneta

Realiza carreras en

postas en grupo

Esta en inicio realizando

carreras en postas en

grupo

Estd en proceso realizando

carreras en postas en grupo

Logro realizar carreras en

postas en grupo

Salta con un costalillo
por una linea recta de

50cm

Esta en inicio saltando con
un costalillo por una linea

recta de 50cm

Estd en proceso saltando
con un costalillo por una

linea recta de 50cm

Logro saltar con un
costalillo por una linea

recta de 50cm

Dos nifios juntan sus
pies y lo utilizan como
uno para caminan con

precision

Estan en inicio juntando
sus pies dos nifios y lo
utilizan como uno para

caminan con precision

Estdn en proceso juntando
sus pies dos nifios y lo
utilizan como wuno para

caminan con precision

Lograron juntar sus pies
dos nifios y lo utilizan
COMO uNo para caminan

con precision

Corre en zigzag

Esta en inicio corriendo en

zigzag

Estd en proceso corriendo

en zigzag

Logro correr en zigzag
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Camina sobre una

cuerda

Esta en inicio caminando

sobre una cuerda

Estd en proceso caminando

sobre una cuerda

Logro caminar sobre una

cuerda

Camina rapido

haciendo palmadas

Esta en inicio caminando

rapido haciendo palmadas

Estd en proceso caminando

rapido haciendo palmadas

Logro caminar rapido

haciendo palmadas

Camina como un pato

Esta en inicio caminando

como un pato

Estd en proceso caminando

como un pato

Logro caminar como un

pato

Sube y baja escalones

Esta en inicio subiendo y

bajando escalones

Estd eniproceso subiendoy

bajando escalones

Logro subir y bajar

escalones

Lanza la pelotay

derrumba la torre

Esta eninicio lanzando la

pelota y derrumba la torre

Esta en proceso lanzando la

pelota y derrumba la torre

Logro lanzar la pelota y

derrumba la torre

Coloca ganchos de

ropa en un cordel

Esta en inicio colocando
ganchos de ropa en un

cordel

Esta en proceso colocando
ganchos de ropa en un

cordel

Logro colocar ganchos de

ropa en un cordel

Lanza con las dos

manos la pelota

Esta en inicio lanzando con

las dos manos la pelota

Estd en proceso lanzando

con las dos manos la pelota

Logro lanzar con las dos

manos la pelota

Lanza con la mano
derecha - izquierda los

aros

Esta en inicio lanzando con
la mano derecha -

izquierda los aros

Estd en proceso lanzando
con la mano derecha -

izquierda los aros

Logro lanzar con la mano
derecha - izquierda los

aros

Recibe la pelotay la

lanza

Esta en inicio recibiendo la

pelota y lanzando

Estd en proceso recibiendo

la pelota y lanzando

Logro recibir la pelotay la

lanzarla

Lanza dentro de una
ula ula bloques de

madera

Esta en inicio lanzando
dentro de una ula ula

bloques de madera

Estd en proceso lanzando
dentro de una ula ula

bloques de madera

Logro lanzar dentro de
una ula ula bloques de

madera
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ANEXO 4: FORMATOS DE VALIDACION POR JUICIO DE EXPERTOS

CERTIFICADO DE VALIDEZ DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA INTELIGENCIA CORPORAL

I8. Lanza la pelota con un pic hacia el wrco

19, Camina al ritma de la pandereta

20, Coma al ritmo de ka panderetn

21.

Camina por una linea roja ¥ al llegar a le meta debe poner una
cara glegre

N° DIMEMWSIONES ITEMS PER 1A | RELEVANGIA | CLARIDAD OBSERVACIONES
1 | [E]]
'ﬁl} WO E\:I:I NO | 8l HOD
Dimensién: COORDINACION S P 7
1. Se arrastra coordinando brazos y piemss - - e
2. Salta con los ples junlos -~ - -
3. Saltn obsticulos donde intervienen [a segmentacion gruesa de su v o e
CUBTpO | B
4. Recorta imigenes respetando sus bordes / |~ o
5. Hace tomes con vasos ';.r" ya i
. Pasa cuemtas en un pasador i yd e
7. Encesta pelotas en la canasta 7 3 =
8. Gira sobee el mismo lugar < e e
9. Puede mantener el equilibrio sobre un pic. 4 [~ -
Dimensién: EQUILIBRID sl | NO 8l NO |81 |NO
10. Mantiene un cbjeto en la cabeza sin moverse por 5 segundos /* i i
11. Mantiene el equilibric al pasar por un taburetc de 10 om de alto = e P
12. Gatea por lineas curvas £ il e
13. Transporta un libro en equilibrio sobre |a cabeza por 5 segundos. | /7 rd o
14. Caming en puntillas 7 /- -
15, Camina en talones I 1~ I
I6. Extiende sus brizos y levanta un pie (derecho) por 3 saundos e I Z
17. Extiende sus brizos ¥ levanta un pie (izquierdo) poe 5 segundos | < z e
Dimension: VELOCIDAD 8 | NO 8l NO |81 |NO
~ e s
. < *
i
F &

.......................................................................................

/
APELLIDOS Y NOMBRES DEL JUEZ:.. Vi LChomnA Pene2 (epe oL 9TLye
ESPECIALIDAD DEL EVALUADOR:.... M¢Toporees - Clueedey e e

{1

{2) Relevancia; el ltem es aprop@ada para presantar al compenente o dimensién espaciicada del constructo.

Peri &l llem, al

plo tedrico formulado

(3) Clardad: se entende sin dficultad alguna ef enunciado del itam, 98 conciso, AXacto y diracto,
Nola: suficancia, se doe suficionda cuando 'os flems plantesdos son sufickantes para medir & dimension

ZSad"Mdel 2019.

{

Mgtr. Dr. . Cem.\m‘m P
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DEL INSTRUMENTO QUE MIDE EL DESARROLLO MOTOR FINO

DIMENSIONES /ITEMS PERTENENCIA | RELEVANCIA 'ACIONES

I

(] (t]
Sl NO NO

NO

Dimensién: DESTREZA

1.

Salta en un pie

. Salta con las dos manos en apoyo

. Utiliza la pelota haciendo rebotes en el piso

Llena arena una botella sin derramar por los bordes

. Inserta aros a 20 cm de un poste

2
3
4,
5
6,

. Trepa escaleras con ambas manos

7.

Rueda sobre la colchoneta

Dimension: PRECISION

NO

8.

Realiza carrcras en postas en grupo

9.

Salta con un costalillo por una linea recta de S0cm

10. Dos nifios juntan sus pies y lo utilizan como uno para caminan con precision

12. Camina sobre una cuerda

13. Camina rdpido haciendo palmadas

14. Camina como un pato

15. Sube y baja escalones

Dimension; HABILIDADES MANIPULATIVAS

NO NO

16. Lanza la pelota y derrumba fa torre

17. Coloca ganchos de ropa en un cordel

18. Lanza con las dos manos la pelota

19. Lanza con la mano derecha - izquierda los aros

20, Recibe la pelota y la lanza

21. Lanza dentro de una ula ula bloques de madera

7
(7l
i
i
il
il
v
Sl
7
[/
&
11. Corre en zigzag ok
4
[
s
2
Sl
[
/
[
&
i
P

SN NSNS NN R RIS SRR R
SR RN N SN IR [

OPINION DE APLICABILIDAD: Aplicable ()Q Aplicable después de corregir ( ) Noaplicable ( )
/
APELLIDOS Y NOMBRES DEL JUEZ:.. Vi LChomA Pene (e DN LIIYLLYe

ESPECIALIDAD DEL EVALUADORMmWL“O‘éd"W .................................. ST P

25:

{1) Pertinancia: & Hem, al concaplo tadrico formulado

{2) Relevancia; el ltem es aprop@do para p al comp o dimensiin espaciicada del constructo.
(3) Claridad: se entiende sin déicultad akjuna ol enunciado del tam, 85 conciso, exacto y diracto,

Nola: sufickancia, se doe suficioncia cuando los Herms planteados son sufickantes para medir & dimensitn
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA INTELIGENCIA CORPORAL

LS CIMENSIONES ITEMS RELEVANCIA | CLARIDAD OBZSERVACIONES

12) ]

Ea

=
[=]

NOQ | 81 NO

Dimensién: COORDINACIGN

1. Se arrastra coordingndo hrazos v piemas

2. Salia con los pies juntos

3. Salta obsticulos donde interviensn [n segmentacion gruesa de su
CUEPO

Recorta imagenes respelande sus bordes

Hace tomes con vasos

Pasa cuentas en un pasador

Encesta pelates en la canasta

Gira sobre el mismo lugar

EIE B ER P

Pugde mantener el equilibrio sobre un pic.

Dlmensl&n EQUILIBRIO MO NO

10. Mantiane un cbjeto en la cabeza sin moverse por 5 segundos

11. Mantiene el equilibrio al pasar por un taburete de 10 cm de alto

12, Galga por Lingas curvas

13, Teansporta un libre en equilibrio sobre la cabeza por 5 sepundos.

14. Caming en puniillas

15, Camina en talones

16, Extiende sus brizos ¥ levania un pie (derecho) por 3 segundos

17. Extiende sus brazos y levania un pie (fzquierdo) por 3 segundos

Dimensién: VELOCIDAD NO NO NO

18. Lanza la pelota con un pic hacia el arco

19, Camina al ritmo de la pandereta

\\j\ \ﬁ * NN NN \\\\ @ \\\\w\ AN AR b

20, Come al ritmo de la pandereta

NN YN NINNNL N \\\\\\:"\\ W ®
SN WY ZNNANNNNZ SN SNNN SN NN

21, Camina por una linca roja ¥ ol legar a le meta debe poner una
cara glegre

OBSERVACIONES (PRECISAR S| HAY SUFICIENCIA)....... @ ‘*0‘{3&2.&0‘&‘\0% ...........................................
OPINION DE APLICABILIDAD: Aplicable () Aplicable después de corregir ( ) No aplicable ( )

APELLIDOS Y NOMBRES DEL JUEZ: ge%.m Rames. Basmeay.. 3]V 1 o P11 L N
ESPECIALIDAD DEL EVALUADOR: Dr@....dminisbracing, 6. 0. 83880000 . .vvocoumverenrerssssssssssssn
L3 do.Ob......del 2019,

1) Pertinancis: ol item, &l cnnoepln ledrico formukada

{2) Relevancia: el itam @5 aproplaco para p al [ d if det

{3) Clardad: e entionde sin dificukad alguna el enuncisdo dol lm 03 concisa, exacto y directo.

Nota; sudiclencin, se dice suficiencia cuando los llems planteados son suficientes para madk la dimension
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DEL INSTRUMENTO QUE MIDE EL DESARROLLO MOTOR FINO

DIMENSIONES /ITEMS PERTENENCIA | RELEVANCIA ACIONES

(U] (2

Sl NO |8l |NO NO

Dimensién: DESTREZA

1.

Salta en un pie

. Salta con las dos manos en apoyo

. Utiliza la pelota haciendo rebotes en el piso

Llena arena una botella sin derramar por los bordes

. Inserta aros a 20 cm de un poste

2
3
4,
5
6,

. Trepa escaleras con ambas manos

7.

Rueda sobre la colchoneta

Dimension: PRECISION

'NO

8.

Realiza carrcras en postas en grupo

9.

Salta con un costalillo por una linea recta de S0cm

10. Dos nifios juntan sus pies y lo utilizan como uno para caminan con precision

11. Corre en zigzag

12. Camina sobre una cuerda

13. Camina rdpido haciendo palmadas

14. Camina como un pato

15. Sube y baja escalones

Dimension; HABILIDADES MANIPULATIVAS

NO

=
(=]

16. Lanza In pelota y derrumba Ju torre

17. Coloca ganchos de ropa en un cordel

18. Lanza con las dos manos la pelota

19. Lanza con la mano derecha - izquierda los aros

20, Recibe la pelota y la lanza

21. Lanza dentro de una ula ula bloques de madera

NN RN SN RN

RIS ERR RRRRRN RIS SR [
NN NSNS NN Y SN Y SRR

OPINION DE APLICABILIDAD: Aplicable () Aplicable después de corregir ( ) No aplicable ( )

APELLIDOS Y NOMBRES DEL JUEZ: Regpytrske. Ramers. Rasmeatt........ DNLARAAR R v

ESPECIALIDAD DEL EVALUADOR: Dr.... Ddminis bacing, 46, 0. e300, . .vvvvcvereirssnnessseesissssssens

<3 do.Qb......del 2019,

{1) Pertinencis: al item, al conceplo ledrico formukada ;

{2) Relevancia: ol ltam a5 aproplade para presentar &l componante o dimensin especificada det construclo.
{3) Clardad: eo entonde sin dificutad alguna el enuncisdo dol itam, 0 conaisa, meacto y directo.

Nota; sudiclencla, se dice suficiencia cuando los llems planteados son suficientes para madk la dimension
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA INTELIGENCIA CORPORAL

|
|
?

N DIMENSIONES ITENS

Dimension: COORDINACION
1. Se arrastra coordinando brazos v piernas
2. Salta con los pies juntos
3. Salta obsticulos donde intervienen la segmentacion
gruesa de su cuerpo
Recorta imdgenes respetando sus bordes
. Hace tarres con vasos
Pasa cuentas en un pasador
Encesta pelotas en la canasta
. Gira sobre el mismo lugar
. Puede mantener el equilibrio sobre un pie.
Dimension: EQUILIBRIO
10. Mantiene un objeto en la cabeza sin moversz por 3

I R PP
<

NN NENNINNEAISSNNE

NO NO

5S¢

11, Mantiene el equilibrio al pasar por un taburete de 10
cm de alto

12. Gatea por lineas curvas

13, Transporta un libro ¢n equilibrio sobre la cabeza por §
scgundos.

14, Camina ¢n puntillas

15, Camina en talones
16, Extiende sus brazos y levanta un pie {(derccho) por 5

scgundos
17. Extiende sus brazos y levanta un pie (izquierdo) por 5

scgundos
Dimensiéon: VELOCIDAD

18. Lanza la pelota con un pie hacia ¢l arco

NO

=
O

NO

AN NS TSI PN NYNF
NI SN SN EINNNERN NN P

19, Camina al ritmo de la pandereta
20, Corre al ritmo de la pandereta
21. Camina por una linca roja y al llegar & la mete debe

poner una cara alegre

NN

NN
NN

OBSERVACIONES (PRECISAR S1 HAY SUFICIENCIA):.....3 M .. FUBLEOGR, .ovrisrerrssemsssssnssssii
OPINION DE APLICABILIDAD: Aplicable (X) Aplicable después de corregir ( ) No aplicable ( )

APELLIDOS Y NOMBRES DEL JUEZ< Dz, dbdh odauo fdtla ... DNLRIBELLIO .. eooseeeererrerrsssen

ESPECIALIDAD DEL evxuwoniegdumdm'iu“"’” nl. Qounda YnirewTose .

Mgl /D1, Foiaer Adtla az Voo

P witem, al badeico forrmd ad ;
(2) Relevandia. el iem 5 aproplado para preseria’ & compenente o dimeesidn ssgecTicada cel constructo,
(3) Claridad: s= anfissde sin dificuliad aigana & enuncedo dal hem, es condiso, aACi0 y Ack.
Nots: sefciencia, 2e dice suficiancis tuaedo los bemrs plartesdas son auficientas para medis ks dimensd
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RSP LE3AE YALLEID

CERTIFICADO DE VALIDEZ DEL INSTRUMENTO QUE MIDE EL DESARROLLO MOTOR FINO

1—[mm W‘r!lucu

=

|
|
|

Dimension: DESTREZA

. Salta en un pie

. Salta con las dos manos en apoyo

. Utiliza la pelota haciendo rebotes en el piso

. Llena arena una botella sin derramar por los bordes

. Inserta aros a 20 ¢m de un poste

Trepa escaleras con ambas tmanos

= o wl smlwlo] -

. Rueda sobre la colchoneta

. | Dimension: PRECISION NO

8. Realiza carreras en postas en grupo

9. Salta con un costalillo por una linea recta de 50cm

10. Dos nifios juntan sus pies y o utilizan como uno para caminan con precision

11, Corre en zigzag

12, Camina sobre una cuerda

13. Camina répido haciendo palmadas

14, Camina como un puto

15. Sube y baja escalones

Dimensién: HABILIDADES MANIPULATIVAS NO

16. Lanza la pelota y derrumba fa torre

17. Coloca ganchos de ropa en un cordel

18. Lanza con las dos manos la pelota

19. Lanza con la mano derecha - izquierda los aros

20. Recibe la pelota y Ia lanza

SN Y T S
NN NSNS NNNY |2
DN PN ENNNNNNY P

21, Lanza dentro de una ula ula bloques de madera

.

OBSERVACIONES (PRECISAR SI HAY umclmwaﬁ%.&ﬁ&mﬂdn
OPINION DE APLICABILIDAD: Aplicable () Aplicable después d corregir( ) No aplicable { )

ESPECIALIDAD DEL EVALUADOR:. Ai<:, S cad Jhio "’J“T‘i’”“""" VARL bTnds

T D e L PR TR

Matr. 01, a e

(1) Partivanda; ol Bem, &) concaplo tedrico farmulado
(2) Revancix e llem es agropiaso paa far al companente o dmensidn eapecificaca dal conatructo.
(3) Claricad: s= entiende sin dfculas aguns el emnciado Jal lEM, 66 CONCKHO, xR0y dieci,

Nota: suficlencla, se dice suficienca cuando los Rems planfeados son suficientss pars medis b dimaasion
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ANEXO 5: CONFIABILIDAD POR ITEM

LA INTELIGENCIA CORPORAL
Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos
, 787 21
Estadistica de total de elemento
Media de Varianzade | Correlacion Alfa de
items escala si el escala si el total de Cronbach si el

elementose | elementose | elementos | elemento se ha

ha suprimido | ha suprimido | corregida suprimido
S_e arrastra coordinando brazos y 50,47 27 695 530 770
piernas
Salta con los pies juntos 50,73 28,210 ,266 ,785
Salta obsta_c/ulos donde intervienen la 50,67 28,095 341 779
segmentacion gruesa de su cuerpo
Recorta imagenes respetando sus 50,47 27 267 47 771
bordes
Hace torres con vasos 50,53 29,838 ,048 ,801
Pasa cuentas en un pasador 50,53 27,552 ,420 (74
Encesta pelotas en la canasta 50,73 26,638 ,590 , 764
Gira sobre el mismo lugar 50,47 28,695 ,337 ,780
Eil;ede mantener el equilibrio sobre un 50,60 28,971 203 788
Mantiene un objeto en la cabeza sin 50,47 26,838 702 761
moverse por 5 segundos
Mantiene el equilibrio al pasar por un 50,53 25,838 607 756
taburete de 10 cm de alto
Gatea por lineas curvas 50,60 30,829 -,064 ,804
Transporta un libro en equilibrio sobre 50,47 28,981 283 782
la cabeza por 5 segundos.
Camina en puntillas 50,53 30,981 -,086 ,805
Camina en talones 50,60 28,971 ,203 ,788
Extiende sus brazos y levanta un pie 50,47 26,838 702 761
(derecho) por 5 segundos
E_xtle_nde sus brazos y levanta un pie 50,53 25,838 697 756
(izquierdo) por 5 segundos
Lanza la pelota con un pie hacia el arco 50,60 28,971 ,203 ,788
Camina al ritmo de la pandereta 50,47 26,838 ,702 ,761
Corre al ritmo de la pandereta 50,53 25,838 ,697 , 756
Camina por una linearojay al llegar a 50,33 32.810 427 812

la meta debe poner una cara alegre
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EL DESARROLLO MOTOR FINO

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach

N de elementos

, 745 21
Estadistica de total de elemento
Media de Varianza de Correlacion Alfa de
ftems escala si el escala si el total de Cronbach si el
elemento se | elemento se ha elementos elemento se
ha suprimido suprimido corregida ha suprimido

Salta en un pie 52,00 20,429 ,405 729
Salta con las dos manos en apoyo 52,27 20,352 ,255 741
Ut|||za.la pelota haciendo rebotes 52,20 19,600 454 723
en el piso

Llena arena una botella sin 52,00 20,000 379 729
derramar por los bordes

Inserta aros a 20 cm de un poste 52,07 21,781 ,030 , 7163
Trepa escaleras con ambas manos 52,07 19,781 413 , 726
Rueda sobre la colchoneta 52,27 19,638 461 122
Realiza carreras en postas en 52,00 22,000 060 752
grupo

Salta con un costalillo por una

. 52,13 22,552 -,069 ,766
linea recta de 50cm

Dos nifios juntan sus pies y lo

utilizan como uno para caminan 52,00 20,143 471 124
con precision

Corre en zigzag 52,07 20,638 257 , 7140
Camina sobre una cuerda 52,00 20,857 ,308 , 735
Camina rapido haciendo palmadas 52,00 20,857 ,308 ,735
Camina como un pato 51,73 20,495 ,604 123
Sube y baja escalones 52,13 21,410 ,122 ,751
Lanza la pelota y derrumba la torre 51,87 21,124 ,195 744
Coloca ganchos de ropa en un 52,00 20,857 308 735
cordel

Lanza con las dos manos la pelota 51,73 20,495 ,604 , 723
!_anz_a con la mano derecha - 52,00 20,857 308 735
izquierda los aros

Recibe la pelota y la lanza 51,73 20,495 ,604 , 723
Lanza dentro de una ula ula 5173 20,495 604 723

bloques de madera
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BASE DE DATOS (SPSS)

ANEXO 6

§COORDINACIO < EQUILIBRIO

& DESARROLLO
MOTORFINO

HABILIDADES
& MANIPULATIVA,

& DESTREZA & PRECISION

LAINTELIGENCI
ACORPORAL

&

& VELOCIDAD

35

10

12

13

35

13

15

21

el

22

e

21

21

2

Al

22

22

22

21

2

Al

2

el

22

22

10

22

el

23

10

23

10

21

21

22

el

22

el

26

10

26

13

23

22

2

el

21

el

21

e

25

25

13

23

el

22

P

23

23

11

23

10

23

10

21

P

21

21

G G R G G A G G I S G e e G G A R R A G )

1
1
1
2
il
2
23
24
25
26
2
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BASE DE EXCEL

LA INTELIGENCIA CORPORAL

EQUILBRI0  VELOCIDAD

Ttem10 Tteml1 Item!2 Item13 Iteml4 Iteml3 Tteml6 Item17 Iteml8 Iteml9 Item2) Kem21
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ANEXO 7: MATRIZ DE CONSISTENCIA
LA INTELIGENCIA CORPORAL Y EL DESARROLLO MOTOR FINO DE LOS NINOS DE 5 ANOS DE UNA I.E. DE CARABAYLLO, 2019

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES E METODO Y DISENO POBLACION Y MUESTRA TECNICAS E
INDICADORES INSTRUMENTOS

PROBLEMA GENERAL: OBJETIVO GENERAL: HIPOTESIS GENERAL: TIPO: ) ]

Determinar la relacién que existe | Existe relacion directa y | YARIABLE: Bésica POBLACION: TECNICAS:
¢Qué relacion existe entre la | entre la inteligencia corporal y el | moderada entre la inteligencia . )
A i Habilidad I . i6
inteligencia corporal y el desarrollo | desarrollo motor fino en nifios de | Corporal y el desarrollo motor ablidades soaaes METODO: Conformada  por 56 observacion
motor fino de los nifios de 5 afios de | 5 afios una Institucion Educativa— | fino de los nifios de 5 afios de | pIMENSIONES: Cuantitativo nifios de 5 afios de una s os:
la Institucion  Educatva - | Carabayllo una Institucion Educativa — Institucién Educativa de | INSTRUMENTOS:
Carabayllo? OBJETIVOS ESPECIFICOS: Carabayllo Habilidades sociales NIVEL: los Olivos. Listas de cotejo

cognitivas Correlacional
Determinar la relacién que existe | HIPOTESIS ESPECIFICAS: Habilidades sociales i MUESTRA:
entre la DISENO:

PROBLEMAS ESPECIFICOS:

¢Qué relacion existe entre la
coordinacion y el desarrollo motor
fino de los nifios de 5 afios de la
Institucién Educativa— Carabayllo?

¢Qué relacion existe entre el
equilibrio y el desarrollo motor fino
de los nifios de 5 afios de la
Institucién Educativa — Carabayllo?

¢Qué relacion existe entre la
velocidad y el desarrollo motor fino
de los nifios de 5 afios de la
Institucién Educativa — Carabayllo?

coordinacién 'y el
desarrollo motor fino en nifios de
5 afios una Institucién Educativa —
Carabayllo

Determinar la relacién que existe
entre la coordinacién y el
desarrollo motor fino en nifios de
5 afios una Institucion Educativa —
Carabayllo

Determinar la relacién que existe
entre la velocidad y el desarrollo
motor fino en nifios de 5 afios una
Institucién Educativa — Carabayllo

Existe una relacion directa y
fuerte entre la coordinacion y el
desarrollo motor fino en los
nifios de 5 afios de la Institucion
Educativa — Carabayllo

Existe una relacion directa y
fuerte entre el equilibrio y el
desarrollo motor fino de los
nifios de 5 afios de la Institucion
Educativa — Carabayllo

Existe una relacién directa y
fuerte entre la velocidad y el
desarrollo motor fino de los
nifios de 5 afios de la Institucion
Educativa — Carabayllo

emocionales

Habilidades sociales
instrumentales

VARIABLE:

Autonomia

DIMENSIONES:

Identidad

Autoconcepto

Autovalencia

No experimental

ESQUEMA DE_DISENO

O

]

Donde:

m : Unidades muéstrales

O1: Medicién de la variable Inteligencia Corporal
O2: Medicién de la variable el desarrollo motor
fino

r : Coeficiente de correlacion

Conformada por 49
nifios de 5 afios de una
Institucién Educativa de
los Olivos.
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ANEXO 8: ACTA DE APROBACION DE ORIGINALIDAD DE TESIS

Céage :FOGPP-PROZ O
ucvy ACTA DIt APROBACION DE Vemih 190
Sreresss ORIGINAUTGIAD DE TESIS Facta ;1006209
Bses sa e Pages 1081 ’

Yo, JOEE LIS LLANOE CASTILLA docsntn de Is FACULTAD DE EDUCACION E IDIDVAS y Escusly
Profosionad  de EDUCACION INICIAL de m UNMERSODAD CESAR VALLEJD SAC « UMA NORTE
fEvEONd) e W lak Buschy LA WITUGENCIA CORPORAL Y EL DESARROLLO MOTOR FINC DE
LOS NINOS D SAN0S DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA DE CARABAYLLO, 2098, ool (de W}
wsbockanis JESSYCA MAGOALENA MRA GARCIA, ouslato guo 6 nesslpescs fene un incdcs e
weBnd de <3, % verfcable en o rupcrty Su (righaldet del progens Tumintn

B0 suson® @) andlizd SS%o mpore ¥ concuyd quo cade Uy de e coincidercias dslactados no
cotetluyen plagt. A i el seber v entercer s teals cumple ton ooas lae notTas O3 o W50 de GBS
referencin elitnc s por b Urnwescisd Chear Vallsjo

Lima, 06 de chesrmbee 2 20190

JsELUs L TILA
DNE 42950870

|M| Direccitn 2o IMIN-M#SW Iw l Vicermediorado o
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ANEXO 9: TURNITIN

0 feedback studio ko oiyenst Iy ol desanrcils mesor oo de fox ekios de $ 3703 de wna Instiucién Eduzativa de Carabaylio, 2019 - 0 < 127derz- > @

7 ' Resumen oe co
l w" UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO l o
- 23 %
— % >
. L? Se estin vando fuertes evidadar
gl\(“{.'LTADDE EDUCACION EIDIOMAS - e
ESCURLA ACADEMICO PROFISIONAL DT EDUCACION INICTAL i A ——
Corcdarcas
L Tateligencia comecal v e & 1 mwf-u&kngihde!m\-mkunhmmﬁn 1 Entrepado s Ussersids . 13 % >
Fdvcariva de Canbayllo, 2019
[
~ 2 1EPOSHNOC Wiy 40 pe 6% >
TESIS PARA OBTENER EL TITULO PROFESIONAL DI Y
—
) ) - | 3 repaatonio act eda ps 1 % >
Licenciada en Edacecion lnichl —
i 4 UIRSsC LA 9% <'| % >
AL'IWA.' @ 1
B, Jessyea Magaders Jara Garcia (ORCTIY: 000)-0002-4744.2979) k=t 5 Evegsdostimersts. <] % >
-]
AEEAOR: 6 Evregacoa Unpersde. < % >
Mgtr. Jowi Luid I.lm(hﬁ}(m('l& MOOL002-0470-401 1)
7 Entregado aUnsezide . <1 % >
EINIU\ DE INNESTGACION
Asencon micgral dal Iafine, Nido y Adeleromic. 8 cpen_joarepsticain,. <1 % >
Lima - Posid
9 bdgts s educo <1 % >
2009
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ANEXO 10: ACTA DE AUTORIZACION DE PUBLICACION DE TESIS

Ll

Codige  : FORPP-PROZOZ
ucv AUTORIZACION DE PUBLICACION DE TESIS Versign - 10
UsryEnsEas EN REPOSITORIO INSTITUCHINAL UCY Fecha - 10-06-2048 »
G VAL Py 1 a1

Yo JARA GARCIA JESSYCA MAGDALENA, identificade con Documento de ldanSdad N* T4125546
egresado de |a Escugla Profesional de EDUCACION INICIAL e i Universidad César Vallajo, autorzo ()
. N9 autorizo | } ln divuigacitn y comunicacitn piblica de mi babap de irvesligacicn filulads "LA
INTELIGENCIA CORPORAL ¥ EL DESARROLLO MOTOR FINO DE LOS MIROS DE 5ANOS DE UNA
INSTITUCION EDUCATIVA DE CARABAYLLD, 2015™ en ¢ Repositoio Imstiucional de la UGV

(hitpireposibons. oy adu.pal, segin o esSpulado on @ Decrelo Legslatio B22. Ley sobre Demecho de
Autor, A, 23 y Ad, 33,

Furdamentacidn en caso de ng autonizaciin:

W TEFEEARCIA, JESSYCA MAGDALENA
74125545

FECHA: =0 do.. UCTEMEEE  ge 0 /9
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ANEXO 11: AUTORIZACION DE LA VERSION FINAL DEL TRABAJO DE INVESTIGACION

%' UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

AUTORIZACION DE LA VERSION FINAL DEL TRABAJO DE INVESTIGACION

CONSTE POR EL PRESENTE EL VISTO BUENO QUE OTORGA EL ENCARGADO DE INVESTIGACION DE

—

D NE ENLICACIAN INICLH
P DE Ebifiz&;KJ?“; 'f&\gghgf@xi

A LA VERSION FINAL DEL TRABAJO DE INVESTIGACION QUE PRESENTA:

JARA GARCIA JESSYCA MAGDALENA

INFORME TiTULADO:

f ‘,’r& % n g'“E"‘;“: % ; P gl ’F: 5\ r ™ “‘" e r‘é b i ’\‘;' r { _: - 2 "“’x [ A “‘%"”“f" ?"’) ?M: 1 s i - i ‘{‘“"\ 'l
LA INTELIGENCIA CORPORALY EL DESARROLLO MOTOR FINO DE LOS

NINOSNDE S ANOSDEHINA INCSTITHCIAN ERHICATIVA NE CARARAVI IO
NINOS DE 5 ANOS DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA DE CARABAYLLO,

LICENCIADA EN EDUCACION INICIAL

SUSTENTADO EN FECHA: 11 DE DICIEMBRE 2019

NOTA O MENCION: 12

&2 ‘“‘ﬁé?éu'ﬁz‘s&n‘f" — N
N iR o .
N e SIRAMA DEL ENCARGADO DE INVESTIGACION

LA

-
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