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Resumen 

El estudio titulado la educación musical y la expresión corporal en niños de 5 años de una 

Institución Inicial, Los Olivos 2019. Para su desarrollo se empleó información de la 

educación musical, la cual se basa en un lenguaje en que los infantes puedan sumergirse sin 

tener ningún tipo de preparación, porque ellos crean su propia música con la tonalidad que 

más les agrada, mediante el uso de su memoria sensorial y afectiva para desarrollar las 

destrezas musicales y la memoria auditiva, así mismo, la expresión corporal que es uno de 

los aspectos primordiales para el desarrollo de una comunicación y expresión de su 

corporeidad. Esta comunicación se puntualiza a través de gestos o desplazamientos en las 

que realiza el empleo de sus extremidades, contribuyendo al fortalecimiento, confianza, y 

expresión de sus emociones, su creatividad. Además la investigación tuvo un enfoque 

cuantitativo, de tipo básica, nivel descriptivo del nivel correlacional. Fue de carácter no 

experimental con corte transversal. Se usó la técnica de la observación con un instrumento 

aplicado fue la ficha de observación a la muestra del estudio que consto de 80 niños de 5 

años que estudian de una institución Inicial, los olivos 2019. La fiabilidad de los constructos 

se obtuvo mediante le alfa de cronbach el cual arrojo 0.727 para la variable educación 

musical y 0.731 para la variable expresión corporal.  De los resultado obtenidos se observa 

que el Rho de Spearman que se obtuvo por el análisis estadístico arroja que si existe relación 

significativa entre la dimensión expresiva y la variable educación musical, teniendo una 

significancia de 0,000 por ende rechaza la hipótesis nula y acepta la alterna, en cuanto el 

valor de r: 0,602 esto quiere decir que existe una correlación positiva. Se concluyó que si 

existe relación entre la educación musical y la expresión corporal en niños de 5 años de la 

Institución Educativa ya que la prueba de hipótesis arrojo que ambas variables si tienen 

relación por ende son directamente proporcionales ya que actúan de manera positiva y si se 

relacionan entre sí. 

 

Palabras claves: Educación musical, expresión corporal, niños  
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Abstract 

The study entitled music education and body expression in 5-year-old children of an Initial 

Institution, Los Olivos 2019. For its development, music education information was used, 

which is based on a language in which infants can dive without having no preparation, 

because they create their own music with the tone that they like the most, by using their 

sensory and affective memory to develop musical skills and auditory memory, as well as 

body expression that is one of the aspects essential for the development of a communication 

and expression of their corporeality. This communication is punctuated through gestures or 

movements in which he uses his limbs, contributing to the strengthening, confidence, and 

expression of his emotions, his creativity. In addition, the research had a quantitative 

approach, of a basic type, descriptive level of the correlational level. It was non-experimental 

with a cross section. The observation technique was used with an instrument applied was the 

observation sheet to the study sample that consisted of 80 5-year-old children studying from 

an initial institution, the olive trees 2019. The reliability of the constructs was obtained 

through the alpha of cronbach which produced 0.727 for the musical education variable and 

0.731 for the body expression variable. From the results obtained, it is observed that the 

Spearman Rho that was obtained by the statistical analysis shows that if there is a significant 

relationship between the expressive dimension and the musical education variable, having a 

significance of 0.000, therefore, it rejects the null hypothesis and accepts the alternate, As 

for the value of r: 0.602 this means that there is a positive correlation. It was concluded that 

if there is a relationship between music education and body expression in 5-year-old children 

of the Educational Institution since the hypothesis test showed that both variables if they are 

related are therefore directly proportional since they act positively and if they They relate to 

each other. 

 

Keywords: Music education, body expression, children 


