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RESUMEN 

La presente investigación se ha realizado para establecer cómo utilizan sus dispositivos 

móviles los estudiantes de una universidad en Trujillo referente al apoyo en sus diversas 

estrategias de aprendizaje y así poder formular cambios futuros hacia el uso de los diferentes 

aparatos móviles en las diversas estrategias de aprendizaje.  

Se utilizó un enfoque cuantitativo para poder estudiar las formas y destrezas en la 

manipulación de los dispositivos móviles para la adquisición de diversos aprendizajes 

en los estudiantes de computación e informática a través de manipulación de diversas 

técnicas estadísticas para analizar los resultados obtenidos.   La tipología de estudio aplicada 

en la presente investigación fue de tipo no experimental con un diseño descriptivo, lo cual 

nos permite describir la relación que hay entre las dos variables de estudio. La población 

utilizada es de 74 alumnos de computación e informática matriculados durante el periodo 

2019 II. La muestra es del 100% de estudiantes pertenecientes al 2do, 4to y 6to ciclo 

de la carrera profesional de computación e informática. 

Las evidencias más significativas es que los estudiantes diariamente están interactuando con 

sus dispositivos móviles realizando diversas actividades como: el 100% lo utilizan para hacer 

llamadas telefónicas, mientras que el 96% lo utilizan para acceder a cualquier red social, por 

otra parte, mencionan que el 84% lo utilizan para sus diversas actividades de estudio. Los 

lugares donde más ingresan a internet el 90% acceden en su casa, mientras que el 100% accede 

a internet en la Universidad. Los estudiantes tienen un nivel muy bajo de planeación de metas 

de aprendizaje el 5%. 

Con los resultados obtenidos en la investigación, comparando con los estudios de varios 

autores que sirvieron para nuestros antecedentes, podemos afirmar que hay relación entre las 

dos variables de estudio, con una normalidad entre ambas variables de 0.712 lo cual 

contribuye favorablemente al desarrollo de las diferentes estrategias de enseñanza-

aprendizaje haciendo uso de cualquier dispositivo móvil que es una herramienta muy valiosa 

para todos los estudiantes del nivel superior en todos los países del mundo, permitiéndole 

estar al día, accediendo en todo momento a cualquier tipo de información estando con acorde 

a las diferentes exigencias del mundo globalizado de hoy. 

Palabras Claves: Uso de dispositivo móviles en la educación universitaria, estrategias de 

aprendizaje mediante dispositivos móviles, aplicaciones más utilizadas por estudiantes 

universitarios, dimensiones: cognitivas y metacognitivas.  
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ABSTRACT 

This research has been carried out to establish how students from a university in Trujillo use 

their mobile devices regarding support in their various learning strategies and thus be able 

to formulate future changes towards the use of different mobile devices in different learning 

strategies. 

A quantitative approach was used to study the ways and skills in the manipulation of mobile 

devices for the acquisition of various learnings in computer and computer students through 

the manipulation of various statistical techniques to analyze the results obtained. The type of 

study applied in the present investigation was of a non-experimental type with a descriptive 

design, which allows us to describe the relationship between the two study variables. The 

population used is 74 computer and computer students enrolled during the 2019 II period. 

The sample is 100% of students belonging to the 2nd, 4th and 6th cycle of the computer and 

computer professional career. 

The most significant evidence is that students are interacting daily with their mobile devices 

performing various activities such as: 100% use it to make phone calls, while 96% use it to 

access any social network, on the other hand, they mention that 84% use it for their various 

study activities. The places where 90% enter the internet most access at home, while 100% 

access the Internet at the University. Students have a very low level of learning goal planning 

5%. 

With the results obtained in the investigation, comparing with the studies of several authors 

that served for our background, we can affirm that there is a relationship between the two 

study variables, with a normality between both variables of 0.712 which contributes 

favorably to the development of the different Teaching-learning strategies using any mobile 

device that is a very valuable tool for all students of the highest level in all countries of the 

world, allowing you to be up to date, accessing at all times any type of information being in 

accordance with the different demands of today's globalized world. 

 

Keywords: Use of mobile devices in university education, learning strategies through 

mobile devices, applications most used by university students, dimensions: cognitive and 

metacognitive. 


