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RESUMEN 

 

La presente investigación tuvo como objetivo determinar la relación que existe entre la 

autoestima y el rendimiento académico de los estudiantes de primer ciclo en el curso 

Biología Celular y Molecular de la Escuela de Enfermería en una Universidad Privada del 

Norte de Perú durante el semestre académico 2019-I. Tiene un enfoque cuantitativo tipo no 

experimental con diseño descriptivo correlacional de corte transversal. La población 

accesible estuvo conformada por 34 estudiantes, a quienes se les aplicó el Inventario de 

Autoestima de Coopersmith (IAC) versión para adultos y el registro de notas para determinar 

el rendimiento académico. Los resultados determinaron que el mayor porcentaje (50%) de 

universitarios tienen una autoestima alta, seguido de una autoestima medio alta con 35.3% 

y en menor proporción poseen autoestima medio baja (8.8%) y baja (5.9%). Asimismo, se 

encontró que en las tres dimensiones de esta variable (Si mismo general, social y familiar) 

la mayoría de los estudiantes presentan nivel alto (61.8%, 52.9% y 44.1% respectivamente). 

Además, se encontró que el mayor porcentaje en el rendimiento académico fue en el nivel II 

(11-14) con 50%, seguido del nivel III (15-20) con 38.2% y por último con 11.8% el nivel I 

(0-10). También, las dos variables presentan un coeficiente de correlación de -,124 y un nivel 

significativo de 0,486. Finalmente, se concluye que no existe relación entre la autoestima y 

el rendimiento académico de los estudiantes de enfermería. 

 

Palabras claves: Autoestima, Rendimiento Académico, estudiantes. 
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ABSTRACT 

 

This research aimed to determine the relationship between the self-esteem and academic 

performance of first-cycle students in the Cellular and Molecular Biology course of the 

School of Nursing at a Private University of Northern Peru during the academic semester 

2019- I. It has a non-experimental quantitative approach with a descriptive cross-sectional 

descriptive design. The accessible population was made up of 34 students, to whom the 

Coopersmith Self-Esteem Inventory (IAC) adult version and the record of grades were 

applied to determine academic performance. The results determined that the highest 

percentage (50%) of university students have a high self-esteem, followed by a medium high 

self-esteem with 35.3% and to a lesser extent they have medium low (8.8%) and low self-

esteem (5.9%). Likewise, it was found that in the three dimensions of this variable (himself 

general, social and family), most of the students have a high level (61.8%, 52.9% and 44.1% 

respectively). In addition, it was found that the highest percentage in academic performance 

was at level II (11-14) with 50%, followed by level III (15-20) with 38.2% and finally with 

11.8% level I (0- 10). Also, the two variables have a correlation coefficient of -, 124 and a 

significant level of 0.486. Finally, it is concluded that there is no relationship between self-

esteem and the academic performance of nursing students. 

 

Keywords: Self-esteem, Academic Performance, students. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


