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Resumen

El objetivo de este estudio es buscar relacion entre habilidades sociales y la convivencia
escolar en los adolescentes del 3* afio de la I.E Innova Schools SMP2- 2020.

La investigacion es de tipo basica, de disefio correlacional transversal. La muestra fue
de 54 alumnos a los cuales se le aplicaron Cuestionario EMES-C y EMES-M de habilidades
sociales y cuestionario CES. Para la prueba de hipdtesis se utilizd el estadistico de chi-

cuadrado y el coeficiente estadistico Rho de Spearman.

Los resultados encontrados fue que la variable habilidades sociales y convivencia
escolar tienen una relacion directamente proporcional, con el estadistico de chi cuadrado de
libertad 4 y con 54 casos valido y x?=13,008 con p vaior = 0,011. razén de verosimilitudes de
14,101 y p valor=0,007y con Rho de Spearman r= 0,367 y un nivel de significancia (p valor
=0,006<0,05) que indica una relacion de direccion positiva segun Hernandez y Mendoza
(2018). Ademas, es estadisticamente significativa porque es menor al nivel de significancia
(p valor = 0,006 < 0,05) Por tanto, se rechaza la hipotesis nula (HO) y se acepta la hipdtesis

alterna (Hg) de investigacion demostrandose la relacion entre ambas variables de estudio.

Palabras clave: Habilidades sociales, convivencia escolar, habilidades blandas.
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Abstract

The objective of this study is to search for a relationship between social skills and school
coexistence in adolescents in the 3rd year of the I.E Innova Schools SMP2-2020.

The research is basic, with a cross-correlational design. The sample was of 54 students to
whom the EMES-C and EMES-M Questionnaire of social skills and the CES questionnaire
were applied. The chi-square statistic and the Spearman's Rho statistical coefficient were
used for the hypothesis test.

The results found were that the variable social skills and school coexistence have a directly
proportional relationship, with the chi-square statistic of freedom 4 and with 54 valid cases
and x2 = 13,008 with pvalor = 0.011. likelihood ratio of 14,101 and p value = 0.007 and with
Rho de Spearman r = 0.367 and a level of significance (pvalor = 0.006 <0.05) that indicates
a positive direction relationship according to Hernandez and Mendoza (2018). Furthermore,
it is statistically significant because it is less than the level of significance (p value = 0.006
<0.05). Therefore, the null hypothesis (HO) is rejected and the alternative research hypothesis
(Hg) is accepted, demonstrating the relationship between both variables study.

Keywords: Social skills, school coexistence, soft skills.
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Introduccion

La ensefianza contribuye al desarrollo de todas las sociedades, por ello la importancia a nivel
internacional en estos ultimos afios. Actualmente los paises buscan el desarrollo por medio
de la educacidn en base a herramientas que permitan desarrollar en el estudiante habilidades
sociales que estén estrictamente relacionados con las habilidades blandas que permitan
alcanzar el éxito en la sociedad en la que se interrelacionan. Los resultados de PISA-2015
refuerzan el retrato generalizado de bajos desempefios, inequidad y falta de acceso a una
educacion de calidad en América Latina y el Caribe. Estos resultados se pueden mejorar con

una inversion en sistemas educativos inclusivos y de calidad para todos. (BID, 2018)

Actualmente las habilidades sociales son una herramienta imprescindible para
obtener éxito en todas las facetas de la vida. EI hombre siempre esta interactuando con otras
personas, por lo que resulta fundamental que disponga de unas HHSS favorables para que

estas interacciones sean de calidad. (Torres,2014).

Para un desarrollo favorable del adolescente es prescindible la adquisicion de
habilidades sociales positivas basadas en la formacion de habilidades blandas enfocadas en
el desarrollo personal del adolescente. (Sancassiani et al., 2016)

Este estudio busca relacionar habilidades sociales con clima escolar para mejorar las
habilidades blandas y por consiguiente el clima escolar y lograr un desenvolvimiento optimo
del estudiante dentro del aula y la sociedad. (Tapiay Cubo, 2017, p.13).

El BID sustenta que América Latina no solo debe invertir en educacion relacionado
desenvolvimiento cognitivo, sino que también se deben considerar todos los niveles
formativos que permitan brindar herramientas necesarias para que el estudiante desarrolle

sus habilidades, competencias.

Segun Mendoza representante de Unicef, la violencia escolar se puede minimizar
reforzando la practica de valores. De esta manera el alumno tendra un desarrollo y
desenvolvimiento optimo y ante los problemas tomara decisiones razonables. (EI Comercio,
2019).



Por consiguiente, se realiza esta investigacion basica con disefio correlacional de corte
transversal, para precisar si existe relacion entre las variables, mas adn, para aplicar

estrategias en mejora de los alumnos del 3* de la I.E Innova Schools Callao SMP2.

Entre los estudios realizados a nivel internacional tenemos, Fernandez, Morales, y
Orgilés (2020) realizaron un estudio cientifico en el que incluyeron tacticas para examinar
las habilidades sociales en pequefios de 6 y 8 afios de edad, llegando al epilogo de que la
aplicacion y el progreso de habilidades sociales tienen una estrecha relacion con los sintomas

de ansiedad.

Por ende, este estudio permitira relacionar las habilidades sociales con la convivencia
escolar para asi mejorar dichas habilidades, llegando a tener un mejor desarrollo de

habilidades blandas y mejorar las relaciones en la escuela y a lo largo de la vida.

Clara (2019) investigo las relaciones entre convivencia escolar y satisfaccion de
estudiantes con la escuela, a partir de 504 estudiantes, llegando a la conclusion de que el
ambiente escolar se relaciona con la relacion profesor estudiante y estudiante profesor.

Inclusive, en Lima Callao, Alfaro (2019) en su tesis de maestria determind la relacion
entre las variables, habilidades sociales y convivencia escolar, dicho estudio se aplicé a 72
estudiantes del cuarto afio de la I.E. Innova Schools Callao.

Definicion de las variables.

Habilidades sociales, segun Caballo (1986) no existe una definicién exacta para
definir habilidades sociales, sin embargo, estas se relacionan con la forma de actuar y
relacionarse con el entorno. Ademas, estan estrechamente relacionadas con el desarrollo de
habilidades blandas.

Para Gis mero (2000) las habilidades sociales son un conjunto de expresiones que se
muestran de acuerdo a la situacion y que estas nos llevan al éxito en el desenvolvimiento

futuro.

Las habilidades sociales forman nuestra personalidad y se relacionan con loseventos

de nuestro desarrollo diario y a lo largo del desarrollo de la vida. La consolidacion de una



familia sdlida, el desarrollo de capacidades cognitivas y motoras factores contribuyen al éxito
de una persona, adolescente e infante. (Chernyshenko,2018).

Segun Caballo (2002), las habilidades se van adquiriendo a partir de situaciones

vivenciales al elegir libremente las experiencias.

La variable convivencia escolar, se da en la interaccién en un ambiente escolar de

relacion alumno profesor, profesor alumno y alumno alumno (Moos, 2005).

Segun Rodriguez (2004) el clima escolar, de acuerdo al estudio de la Psicologia social
se relaciona con el clima organizacional al acatar el actuar de las personas en sus centros de

trabajo y cuando este participa en diferente sucesos integradores del aprendizaje.

Podemos decir que la convivencia escolar se observa en diferentes dimensiones y se
debe fortalecer con el desarrollo de las habilidades pues estan relacionadas con las
habilidades blandas (Aron, 2012).

Perez (2017) la convivencia escolar es la manera como el adolescente se desarrolla 'y

se desenvuelve ya sea con interrelaciones positivas o negativas.

Bronfenbrenner (1979) en su enfoque ecologico del desarrollo humano, enfatiza la

importancia del medio en el cual se desenvuelven resaltando que la interaccién reciproca.

Para Vygotsky (1992) el desarrollo ambiental se relaciona con la motivacion en
primer lugar del area cognitiva seguido del area Psicologica. Este sustento se basa en “ley

genética general del desarrollo psiquico”.

Las I.E que brindan un ambiente donde el estudiante comparte y se desarrolla en un
ambiente de interaccion colaborativa, innovadora y creativaesta contribuyendo al desarrollo

optimo del aprendizaje y por al desarrollo de las habilidades (Sandoval, 2014).
Podemos justificar esta investigacion, segun:

Al enfatizar el desarrollo de habilidades en las personas de manera asertiva a la
comunidad estudiantil, nos permitird tener un panorama general para orientar la mejora de

conductas y lograr un clima favorable dentro y fuera de la escuela.



Teniendo en cuenta la teoria de las variables de estudio con los datos analizados de
los instrumentos. Esta investigacion, encontrara la correspondencia de las habilidades
sociales y la convivencia escolar de los alumnos del 3°" afio; inclusive, brindara estrategias

para la mejora educativa continua.

Metodoldgicamente, con la aplicacion de los instrumentos mediremos la relacion

entre las variables.

¢Existira relacion entre habilidades sociales y convivencia escolar en los estudiantes
de 3ero de la I. E. Innova Schools Callao SMP2, 2020?

Llegando a presentar como Hipotesis: Existe relacion entre habilidades sociales y
convivencia escolar en los alumnos de la I.E Innova Schools Callao SPM2, 2020. Por ello se

plante6 problemas hipétesis especificas y objetivos especificos.



Meétodo

Tipo y disefio de investigacion

La investigacion es de tipo basica, Segin Sanchez y Reyes (2016), de disefio correlacional
transversal, ya que se inicia con deducciones las cuales seran comprobadas al obtener el
procesamiento estadistico de los instrumentos.

Segln Hernandez y Mendoza (2018) es de disefio correlacional de corte transversal;

Porque los instrumentos se aplicaran una solo vez para recoger los datos estadisticos y en

base a los resultados se validara la relacion entre las variables.

V 1 Habilidades sociales = <«——— V 2 Convivencia escolar



Operacionalizacion

Tabla 1

Jperacionalizacion VI1: Habilidades sociales.

Dimensiones Indicadores No de ftems Esca.la'fie Nivelesyangoa
medicion
Expresion » Temor a la expresion en piblico y a 1-23-4-5- Escala
social enfrentarse con superiores. 6-7-8-92-10 ordinal Bajo
cognitiva » Temor a la desaprobacion de los demas -11-12-13 - del0al4 0-33
al expresar sentimientos negativos y al 14-15-16-17 Tipo
rechazar peticiones. -18-19-20 - politdmica Medio
» Temor a hacer y recibir peticiones. 21-22-23-24 36-90
e Temor a hacer y recibir cumplidos. -25-26-27- 4 = Siempre
 Preocupacion por la expresion de 28-20-30-31 0 muy a Alto
sentimientos positivos y la iniciacion de -32-33-34 - menudo 91-176
interacciones con el sexo opuesto 35-36-37-38
e Temor a la evaluacion negativa por parte -39 -40 -41 -
de los demas al manifestar conductas 42 -43 44 3 =
negativas. Habitualm
* Temor a una conducta negativa por parte ente 0 a
de los demas en la expresion de menudo
conductas positivas.
e Preocupacion por la expresion de los
demas en la manifestacion de 2 = De vez
sentimientos. en cuando
e Preocupacion por la impresion causada
en los demas.
* Temor a expresar sentimientos positivos. 1 3
o Temor a la defensa de los Derechos. Bacsnents
* Asuncion de posibles carencias propias.
0 = Nunca o
E - o Iniciacién de interacciones. 2123425 muy Bajo
xpresion el )
i . l-labla; en publico/enfrentarse con +6+7+8 +9-10 raramente 0-97
SRS superiores. -l! +12 -13-14
o Defensa de los derechos de consumidor.  -13-16 17 -18 Medio
e Expresion de molestia, desagrado, o -19-20+21-22 08-142
enfado. -23 +24 +25-26 {tems
o Expresion de sentimientos positivos +27+28 +29 negativos Alto
hacia el sexo opuesto. +30-31 32 @) 143-256
e Expresion de molestia y enfado hacia +33 +34 +35 - v positivos
familiares. 36 -37-38+39 - )
¢ Rechazo de peticiones provenientes del 40+41-42 43 -
sexo opuesto. 44 45 '45 -47
 Aceptacion de cumplidos. ‘:48 '*;49 0=
* Tomar la iniciativa en las relaciones con ‘_1 ol '3{' 9
el sexo opuesto. 35 -56 +57 +38
: -39 -60 -61 +62
* Hacer cumplidos. 63 +64
* Preocupacion por los sentimientos de los
demas.
® Expresion de carifio hacia los padres.
Habilidades e Expresion social cognitiva 108 Bajo 0-152
sociales ¢ Expresion social motora Medio 154-232

Alto 234432



Tabla 2

Operacionalizacion de la variable 2: Convivencia escolar.

Dimensiones Indicadores Items E‘:cl:l:“) Niveles y rangos
Relaciones o Implicacién 1,10,19,28,37, Respuestas Clima 'escolu
46,55,64,73,82  dicotomicas """‘[0_ )
o Afiliacion 2,11,20,29,38, Verdadero (V)
4756657483 o e
Falso (F)
e Ayuda. 3.12,21,30.39, e P
48,57,66,75,84 X [60-90]
Items incorrectos y
Autorrealizacion e Tareas 4,13,2231 40, correctos.
49,58,67,76,85
o Competitividad. 5.14,23.32,41,50,
59,68,77,86
Estabilidad o Organizacién 6,15,24,33. 42,
51,60,69,78,87
o Claridad 7.16,25,34 43,
52,61,70,79,88
« Control 8’ 1 712635:44:
53,62,71,80,89
Cambio o Innovacion 9,18,27,36,45,

54,63,72,81,90




POBLACION

Tabla 3
Paoblacion.
MNrvel Grado Seccion Cantidad
A 15
Secundana Tercero B 20
C 19
Total 34

Fuente: Matricula Anio Lectivo 2020 de 1a LE Innova Schools SEAP2, 20240,

La tabla 3, se observa una poblacion de 54 estudiantes de las secciones A, B y C del
tercero de secundaria. Para lo cual se aplicdé un muestreo no probabilistico intencionado
(Fachelli,2017)



Instrumento

Tabla 4

Ficha técnica de Escala Multidimensional de Expresiones Sociales (parte cognitiva y

motoray).
Aspectos Respuestas
Nombre Escala Multidimensional de Expresiones Sociales (parte
cognitiva): EMES — C y Escala Multidimensional de Expresiones
Sociales (parte motora): EMES — M.
Autor: Vicente E. Caballo
Aflo: 1989 y 2007
Significacion: EMES-C, es un formulario orientado a estimar pensamientos
negativos que se relacionan con las diferentes dimensiones de las
habilidades sociales, consta de 44 items.
EMES-M, es un formulario orientado a estimar conductas
socialmente apropiados, consta de 64 items.
Tabla 5

Ficha técnica de la variable Convivencia Social Escolar.

Aspectos Respuestas

Nombre: Clima Social Escolar.

Autores: Rudolf H. Moos, Bernice S. Moos y Edison J. Trickett

Afo: 2005

Significacion: La cual evalua el clima social en los centros donde se imparten
enseflanza media y superior, describe las relaciones alumno-
profesor, asi como profesor-alumno, como la estructura de la
clase.

Aplicacion: Adolescentes

Administracion:

Autoadministrada en 20 minutos.




Validez y Confiablidad de los instrumentos, para Herndndez y Mendoza, (2018) El analisis de
confiabilidad de una escala mas utilizado es el coeficiente es el Alfa de Cronbach para datos
politdbmicos y Kuder Richardson, dicotdmicos. Asimismo, la interpretacion de los coeficientes seglin
criterio general de George y Mallery (2003): menor a 0,5 es inaceptable; mayor a 0,5 es pobre; mayor
a 0,6 es cuestionable; mayor a 0,7 es aceptable; mayor a 0,8 es bueno; y mayor a 0,9 es excelente.

En los instrumentos de: EMES-C con 44 elementos tiene el valor de o = 0,947 significando
de criterio Excelente, EMES-M de 64 elementos, el a = 0,906 significando de criterio aceptable, y
CES de 90 elementos, el Kr20= 0,798 significando de criterio pobre. En fin, las encuestas para las
variables de investigacion tienen una Confiabilidad entre aceptable y excelente.

Tabla 6
Alfa de Cronbach de los datos con respecto a los instrumentos.
+ Variable Elementos Coeficiente Criterio
EMES-C 44 947 Excelente
EMES-M 64 906 Excelente
CES 90 ,798 Aceptable

George, D., & Mallery, P. (2003). SPSS for Windows step by step: A simple guide and
reference. 11.0 update (4thed.). Boston: Allyn & Bacon.

El analisis de confiabilidad de una escala mas utilizado es el coeficiente es el Alfa de Cronbach para
datos politdmicos y Kuder Richardson, dicotomicos. Asimismo, la interpretacion de los coeficientes
segun criterio general de George y Mallery (2003): menor a 0,5 es inaceptable; mayor a 0,5 es pobre;
mayor a 0,6 es cuestionable; mayor a 0,7 es aceptable; mayor a 0,8 es bueno; y mayor a 0,9 es

excelente.

En los instrumentos de: EMES-C con 44 elementos tiene el valor de o = 0,947 significando
de criterio Excelente, EMES-M de 64 elementos, el a = 0,906 significando de criterio aceptable, y
CES de 90 elementos, el Kr20= 0,798 significando de criterio pobre. En fin, las encuestas para las

variables de investigacién tienen una Confiabilidad entre aceptable y excelente.

Normalidad

En la tabla 7 se observa la prueba de normalidad segun el estadistico Kolmogorov-Smirnov,
porque se tuvo datos mayores de 50. Demostrando que los puntajes las variables,
Habilidades sociales y sus dimensiones (Expresion Cognitiva y Expresién Motora) y

Convivencia escolar, presentan el p valor, mayor y menor que el nivel de significancia.
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Segun el supuesto de normalidad todos los datos deben provenir de una poblacion normal,
por lo que se rechaza y se asume que los datos provienen de datos no Normales. Entonces,
se aplica la estadistica no paramétrica para probar las hipdtesis de investigacion. (De la

Garza, Morales y Gonzalez, 2013).

Tabla 7

Prueba de normalidad.

Kolmogorov-Smirnov

Estadistico gl Sig.
Habilidades Sociales ,079 54 200"
Expresion Cognitiva 122 54 ,044
Expresion Motora ,096 54 ,200*
Convivencia Escolar ,163 54 ,001

De la Garza, Jorge; Morales, Blanca Nieves; Gonzalez, Beatriz Adriana (2013) Analisis Estadistico

Multivariante: Un enfoque tedrico y practico (1lera edicion) México: McGraw-Hill.

Tabla 7

Interpretacion de Correlacion.

DirzecionValor Grado
-1,00 : Comrelacion negativa perfecta
-0,%0 : Cormrelacion negativa muy fuerte
0,75 : Cormrelacidn negativa considerable
-0,30 : Comelacion negativa media
0,25 : Comrelacion negativa débil
-0,10 : Comelacion negativa muy débil
0,00 : No existe comrelacicn alguna entre las variables
0,10 : Comrelacion positiva muy débil
023 : Cormrelacion positiva débil
0,50 : Comelacion positiva media
0,73 : Cormrelacion positiva considerable
0,90 : Comelacion positiva muy fuerte
1,00 : Comelacion pogsitiva perfecta

Fuente: Hernandez v Mendoza (2018, p.346).
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Resultados

Descripcidn de los encuestados

A continuacién, se detalla las caracteristicas de la muestra obtenida como la distribucion de
frecuencias segln edad y seccion de los estudiantes del tercero de secundaria del Colegio
Innova Schools SMP2,2020.

Edad

Segun la edad de los 54 estudiantes encuestados: un 57,4% indicaron tener 14 afios, un 38,9%
de 15 afos, y solo un 3,7% de 16 afos.
Tabla 8

Distribucion de frecuencias y porcentajes segin sexo de los encuestados.
2

Frecuencia  Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
14 anos 31 57.4 57,4 57.4
. 15 anos 21 38,9 38,9 96,3
Validos
16 aflos 2 3.7 3.7 100,0
Total 54 100,0 100,0
57,4%
60,0% 38.9%
50,0% i
40,0%
30,0% 3,7%
20,0% E
10,0% 16 afios
0,0% 15 afios
14 afios
Edad

Figura 1. Porcentaje segun edad de los encuestados.

Seccion

Segun ladistribucion de secciones o aulas de los estudiantes encuestados: un 27,8% indicaron

estar en Terceo A, un 37,0% en Tercero B y un 35,2% en Tercero C.

12



Tabla9
Distribucion de frecuencias y porcentajes segun las secciones de los encuestados.

Frecuencia  Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
3°A 15 27,8 27.8 27.8
3°B 20 37,0 37,0 64.8
Validos
3°C 19 35,2 35,2 100,0
Total 54 100,0 100,0
35,2%
37,0%
40,0%
27,8%
30,0%
20,0%
10,0% 3°C
0,0%
Secciones

Figura 2. Porcentaje de las secciones de los encuestados.

Para la validacion de las hipotesis, se tendra en cuenta lo siguiente: El nivel de significancia
teorica serd a = 0,05; es decir al 95% de confianza. La regla de decision de las hipdtesis
estadisticas planteadas: p vaior < a se rechaza la hipétesis nula (Ho). Pero, si p valor > o, no se

rechaza la hipotesis nula (Ho).

Hipdtesis principal

Ho: No existe relacion significativa entre habilidades sociales y convivencia escolar.

Hg: Existe relacion significativa entre habilidades sociales y convivencia escolar.

Inicialmente, se presenta los resultados con las frecuencias de la proporcionalidad
segun los niveles de percepcion definidos: Baja, Media y Alta con respecto a la variable,
Habilidades sociales; y Mala, Promedio y Buena a Convivencia escolar. Se observa, del
36,6% que percibieron las Habilidades sociales Baja: 7,4% indicaron la Convivencia escolar

Mala, 5,6% en Promedio y 7,4% Buena; de los 37,0% que apreciaron las Habilidades sociales
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Media: 9,3% indicaron la Convivencia escolar Mala, 22,2% en Promedio y 25,9% Buena; y
de los 42,6% que apreciaron las Habilidades sociales Alta: 1,9% indicaron la Convivencia
escolar Mala, 14,8% en Promedio y 25,9% Buena.

Tabla 10

Distribucion de frecuencias contingencialmente de las variables, Habilidades sociales y

Convivencia escolar.
22

Convivencia escolar

Mala Promedio Buena Total
fi % fi % fi % fi %
Baja 4 7,4% 3 5,6% 4 7.4% 11 20,4%
Habilidades sociales  Medio 5 9,3% 12 22,2% 3 5,6% 20 37,0%
Alto 1 1,9% 8 14,8% 14 25,9% 23 42.,6%

Total 10 18,5% 23 42,6% 21 389% 54 100,0%
u

m Convivencia escoli

10,0% Mala

Convivencia escoli

15,0% Promedio

m Convivencia escoli
Buena

10,0%

5,0%

.0,0%

5,0%

0,0%
Baja Media Alta

Habilidades sociales

Figura 3. Distribucion de los valores porcentuales en niveles de las variables, Habilidades
sociales y Convivencia escolar.

Luego, se demuestra la asociacion entre las variables principales con el Chi-cuadrado
con grado de libertad de 4 y con 54 de casos validos y un valor de X? = 13,008 con p valor =
0,011. La razon de verosimilitudes de 14,101 y p vaor = 0,007 (en un nivel de significancia
menor a 0,05 descrita teéricamente). Por tanto, se evidencia que existe asociacion entre las

variables de estudio.



Tabla 11

Prueba de Chi-cuadrado entre las variables, Habilidades sociales y Convivencia escolar.
]

Sig. asintdtica

Valor gl (p valor)
Chi-cuadrada 13,008 4 011
Razon de verosimilitudes 14,101 4 ,007 ‘
Asociacion lineal por lineal 6,553 1 010
N de casos validos 54

Por ultimo, se calcula la Correlacion mediante el estadistico Spearman, se muestrala
direccion y relacion entre las variables, Habilidades sociales y Convivencia escolar,
generando un valor r = 0,367 e indicando una correlacién de direccion positiva y de grado
débil segun Hernandez y Mendoza (2018) y se prueba que la relacion es directamente
proporcional, es decir, alto nivel de Habilidades sociales tiende presentar una Convivencia
escolar Buena. Estas afirmaciones son estadisticamente significativas porque es menor al
nivel de significancia (p valor = 0,06 < 0,05). Por tanto, se rechaza la hipétesis nula (Ho) y se
acepta la hipotesis alterna (Hg).

Tabla 12

Coeficiente de correlacion entre las variables, Habilidades sociales y Convivencia escolar.

Habilidades sociales Comyivencr
escolar.
Sefehiiene 1,000 367
- . de correlacion
Habilidades sociales St (pvallon) ) 006
Rho de N 54 54
Spearman Coeficiente 367 1.000
. . de correlacion 2 ?
Convivencia escolar. i vilon) 006 )
N 54 54
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Hipdtesis Especifica 1

Ho: No existe relacion entre el nivel de influencia de expresion social cognitiva y convivencia
escolar en la institucion educativa Innova Schools SMP2,2020.
H1: Existe relacion entre el nivel de influencia de expresion social cognitiva y convivencia

escolar en la institucion educativa Innova Schools SMP2,2020.

Se presenta los resultados con las frecuencias de la proporcionalidad segun los niveles
de percepcion definidos: Baja, Media y Alta con respecto a la Expresion social cognitiva; y

de la variable Convivencia escolar anteriormente descrita. Se observa, del 18,5% que
percibieron la Expresién social cognitiva Baja: 9,3% indicaron la Convivencia escolar Mala,
7,4% en Promedio y 1,9% Buena; de los 40,7% que apreciaron la Expresion social cognitiva
Media: 7,4% indicaron la Convivencia escolar Mala, 24,1% en Promedio y 9,3% Buena; y
de los 40,7% que apreciaron la Expresidén social cognitiva Alta: 1,9% indicaron la
Convivencia escolar Mala, 11,1% en Promedio y 27,8% Buena.

Tabla 13

Distribucion de frecuencias contingencialmente de la Expresion social cognitiva y

Convivencia escolar.

Convivencia escolar

. Total
Mala Promedio Buena o
fi % fi % fi % fi %
Exoresion sootal Baja 5 93% 4 74% 1 19% 10 18,5%
Xprestofi socia Media 4 74% 13 241% 5 93% 22 40,7%
cognitiva
Alta 1 19% 6 1,1% 15  27.8% 22 40,7%
Total 10 185% 23 42,6% 21  389% 54  100,0%
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m Convivencia escol:

) 0% Mala

Convivencia escolé

3,0% Promedio

H Convivencia escole
Buena

24,1%

),0%

5,0%

),0%

3,0%

),0%
Baja Media Alta

Expresion social cognitiva

Figura 4. Distribucion de los valores porcentuales en niveles de la Expresion social cognitiva

y Convivencia escolar.

Luego, se demuestra la asociacion entre las variables principales con Chi-cuadrado
con grado de libertad de 4 y con 54 de casos validos y un valor de X? = 18,785 con p valor =
0,001. La razon de verosimilitudes de 18,393; p vaior = 0,001 (en un nivel de significancia
menor a 0,05 descrita tedricamente). Por tanto, se evidencia que existe asociacion en las
variables.

Tabla 14

Prueba de Chi-cuadrado entre la Expresion social cognitiva y Convivencia escolar.

Sig. asintotica

Valor gl (p valor)
Chi-cuadrada 18,785 4 ,001
Razon de verosimilitudes 18,393 4 ,001
Asociacion lineal por lineal 15,202 1 ,000
N de casos validos 54

Luego, se calcula el Coeficiente de Correlacion mediante el estadistico Spearman, se
muestra la direccion y el grado de la relacion entre la Expresion social cognitiva y la variable
Convivencia escolar, generando un valor r = 0,540 e indicando una correlacion de direccion
positiva y de grado media, y se prueba que la relacidn es directamente proporcional, es decir,

alto nivel de Expresion social cognitiva tiende presentar una Convivencia escolar Buena.
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Estas afirmaciones son estadisticamente significativas porque es menor al nivel de
significancia (p valor = 0,000 < 0,05). Por tanto, se rechaza la hipotesis nula (Ho) y se acepta

la hipdtesis alterna (Hy).

Tabla 15

Coeficiente de correlacion entre la Expresion social cognitiva y Convivencia escolar.

Expresion social Convivencia
cognitiva escolar.
L Coeficiente 1,000 540
Expresion social ~ de correlacion

cognitiva Sig. (p valor) - ,000

Rho de N 54 54
Spearman Coeficiente 540 1.000

. . de correlacion ’ i
Convivencia escolar. Sig. (p valor) 1000 i
N 54 54

Hipatesis Especifica 2

Ho: No existe relacion entre el nivel de influencia de expresion social motora y convivencia
escolar en la institucion educativa Innova Schools SMP2,2020.
H>: Existe relacion entre el nivel de influencia de expresion social motora y convivencia

escolar en la institucion educativa Innova Schools SMP2,2020.

Se presenta los resultados con las frecuencias de la proporcionalidad segln los niveles
de percepcion definidos: Baja, Media y Alta con respecto a la Expresion social motora; y de
la variable Convivencia escolar anteriormente descrita. Se observa, del 11,1% que
percibieron la Expresion social motora Baja: 7,4% indicaron la Convivencia escolar Mala,
3,7% en Promedio y 0% Buena; de los 31,5% que apreciaron la Expresion social motora
Media: 7,4% indicaron la Convivencia escolar Mala, 20,4% en Promedio y 3,7% Buena; y
de los 57,4% que apreciaron la Expresion social motora Alta: 3,7% indicaron la Convivencia

escolar Mala, 18,5% en Promedio y 38,9% Buena.
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Tabla 16

Distribucion de frecuencias contingencialmente de la Expresion social motora y Convivencia

escolar.
Convivencia escolar Total
Mala Promedio Buena
fi % fi % fi % fi %
E ., ol Baja 4 7,4% 2 3,7% 0 0,0% 6 11,1%
Xpres“t’n SO Medio 4 74% 11 204% 2 3,7% 17 31,5%
motora
Alta 2 3,7% 10 18,5% 19 35,2% 31 57,4%
Total 10 18,5% 23 42,6% 21 38,9% 54 100,0%
loﬁﬂo/n | | ,Cv(:I:iven:ia esco
10,0% [ ] gz:::en(ia esco
5,0%
'0,0% 18,5%
15,0%
10,0%
5.0% 7,4% 7,4%
0,0%
3,7%
0,0%
Baja Media Alta

Figura 5. Distribucion de los valores porcentuales en niveles de la Expresion social motora y

Convivencia escolar.

Luego, se demuestra la asociacion entre las variables principales con el Chi-cuadrado
con grado de libertad de 4 y con 54 de casos validos y un valor de X2 = 22,579 ¢on p valor =
0,000. La razén de verosimilitudes de 23,111 y p valor = 0,000 (en un nivel de significancia
menor a 0,05 descrita tedricamente). Por tanto, se evidencia que existe asociacion en las
variables.
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Tabla 17
Prueba de Chi-cuadrado entre la Expresion social motora y Convivencia escolar.

Sig. asintdtica

Valor gl (p valor)
Chi-cuadrada 22,579 4 ,000
Razon de verosimilitudes 23,111 4 ,000
Asociacion lineal por lineal 18,341 1 ,000
N de casos validos 54

Luego, se calcula el Coeficiente de Correlacién mediante el estadistico Spearman, se muestra
la direccion y el grado de la relacion entre la Expresion social motora y la variable
Convivencia escolar, generando un valor r = 0,586 e indicando una correlacion de direccion
positiva y de grado media, y se prueba que la relacion es directamente proporcional, es decir,
alto nivel de Expresion social motora tiende presentar una Convivencia escolar Buena. Estas
afirmaciones son estadisticamente significativas porque es menor al nivel de significancia (p
valor = 0,000 < 0,05). Por tanto, se rechaza la hipotesis nula (Ho) y se acepta la hipétesis

alterna (Hy).

Tabla 18

Coeficiente de correlacion entre la Expresion social motora y Convivencia escolar.

Expresion social Convivencia
motora escolar.
L Coeficiente 1,000 586
Expreswn social de correlacion

motora Sig. (p valor) - ,000

Rho de N 54 54
Spearman Coeficiente 536 1.000

. . de correlacion ’ ’
Convivencia escolar. Sig. (p valor) 000 )
N 54 54
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Discusion

El objetivo del estudio era determinarla relacion entre las variables, lo cual con los
resultados procesados estadisticamente de chi-cuadrado y al aplicar Rho de Spearman se

llegd a comprobar relacion entre las variables.

En la hipotesis general aplicando el analisis “chi-cuadrado” con grado de libertad de
4y con 54 casos validos y un valor de X2=13,008 con p=0,011 se evidencid la asociacion entre
ambas variables; ademas se pudo validar dicha relacion al aplicar Rho de Spearman, el cual
generd un valor r=0,367 y un nivel de significancia (p valor=0,006<0,05). Estos resultados
se corroboran con el estudio que realizé Alfaro (2019).

En la hipotesis especifical el analisis de chi-cuadrado con grado de libertad 4 y con 54
casos validos y un valor de X2=18,785 con p valor =0,001 se evidenci¢ la asociacion entre
ambas variables; ademés se pudo validar dicha relacion al aplicar Rho de Spearman, el cual
genero un valor r=0,540 y un nivel de significancia (p valor=0,000<0,05). Estos resultados
se corroboran con el estudio que realizé Alfaro (2019).

En la hipdtesis especifica 2 el analisis de chi-cuadrado con grado de libertad 4 y con 54
casos validos y un valor de X2=22,579 con p=0,000 se evidencié la asociacion entre ambas
variables; ademas se pudo validar dicha relacion al aplicar Rho de Spearman, el cual gener6
un valor r=0,586 y un nivel de significancia (p valor=0,000<0,05). Estos resultados se
corroboran con el estudio que realiz6 Alfaro (2019).
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Conclusiones

Existe relacion entre habilidades sociales y clima en los adolescentes del 3* de la I. E.
Innova Schools SMP2,2020. Dicha relacién se observa rs=0,367 con una significancia
(p=0,006<0,05).

Existe relacion entre expresion social cognitiva y clima escolar en los adolescentes del 3"
de la I. E. Innova Schools SMP2,2020. Dicha relacion se observa rs=0,540 con una
significancia (p=0,000<0,05).

Existe relacion entre expresion social motora y clima escolar en los adolescentes del 3"
de la I. E. Innova Schools SMP2,2020. Dicha relacion se observa rs=0,586 con una
significancia (p=0,000<0,05).
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Recomendaciones

1

Se sugiere a la Licenciada Janeth Salinas directora de la I.E. que capacite a los
docentes en estrategias sobre Habilidades sociales para los docentes orienten y puedan

brindar estrategias a sus estudiantes para que estos mejoren el clima escolar.

Los docentes investiguen programas y estrategias de habilidades sociales tanto
cognitiva como motora, y los apliquen en sus clases de practica diaria y asi lograr un
desarrollo de habilidades blandas enfocadas en el éxito futuro, ya que hoy en dia las

empresas o instituciones buscan profesionales con dichas habilidades.
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Anexo 1: Instrumento

ESCALA MULTIDIMENSIONAL DE EXPRESION SOCIAL (parte

cognitiva)
Caballo (1989)

APELLIDOS Y NOMBRES? .. iicoecssnnnnimessssnssosnssnaessmosssyossns s gems s sosmasssmssn

BDAD:: . cossmsuniwsiesvss SEXO: (M) (F) GRADIO: i vivsummmmnmamsnissiemassie

El siguiente cuestionario ha sido construido para proporcionar informacion sobre la forma como
actuas normalmente. Por favor, contesta las preguntas poniendo una X en la casilla que corresponda

con la frecuencia que tienes la conducta propuesta en cada fila. Las claves para responder son:
4 = Siempre o muy a menudo (mas del 90% de las veces)
3 = Habitualmente o a menudo (entre el 60% y el 89% de las veces)
2 = De vez en cuando (entre el 30% y el 59% de las veces)
1 = Raramente (entre el 10% y el 29% de las veces)
0 = Nunca o muy raramente (menos del 10% de las veces)

Tu respuesta refleja la frecuencia con que se presenta la conducta propuesta.

ftems Escalas
1. Me importa bastante hablar en publico por miedo a parecer incompetente. 0 1 2 3 4
2. Me preocupa hablar en publico por miedo a hacerlo mal. 0 1 2 3 4
3. Temo hablar en publico por miedo a hacer el ridiculo. 0 1 2 3 4
4. Me preocupa hablar en publico por temor a lo que los demas puedan pensar de mi. 0 1 2 3 4
5. Si un superior me molesta, me preocupa el tener que decirselo directa v claramente. | 0 1 2 3 4
6. Me importa bastante el expresar desacuerdo con figuras de autoridad cuando ello 0 1 3 4
podria suponer una opinioén desfavorable.
7. Temo “dar la nota™ en una reunion de grupo, aunque con ello exprese mis gpiniones 0 1 ° 3 4
personales. -
8. Temo expresar opiniones personales en un grupo de amigos/as por miedo a parecer 0 1 ” 3 4
incompetente. B
9. Cuando un superior me gritica injustamente. temo snfrentarme con el/glla porque

puedo fallar en la argumentacion.

10. Me preocupa que al expresar mis sentimientos negativos justificados hacia los demas
pueda con gllo causarles una mala impresion.

(=]
—
8]
w
=Y

11. Temo rechazar una peticion proveniente de mis padres. 0 1 2 3
12. Me preocupa hacer una escena cuando defiendo ante mis padres mis derechos

=]
—_
(]
W

personales.

13. Elrechazar, hacer lo que mi companero me ha pedido es una forma segura de
sentirme luego culpable.

14. He pensado que alguien que hace peticiones poco razonables solo puede esperar
malas contestaciones.

15. He pensado que una persona a la que conozco poco no tiene el derecho de pedirme 0 1

]
w
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Si pido fayores a personas que no ¢onozeo o CONOZEO MUY poco, femo causatles una

[

Sihago peticiones a personas con autoridad. femo la desaprobacion de esas personas.

[ 2]

He pensado que si me hacen un cumplido lo mas conveniente es pasarlo por alto y

[ 2]

Pienso que no es agradable recibir cumplidos v que la gente no deberia prodigarlos

[ 2]

Pienso que alabando o haciendo cumplidos a un extrafio no puede ser ninguna

[

Pienso que es preferible ser humilde v minimizar los cumplidos que hagan mis
amigos/as que aceptarlos v poder causar una impresion negativa.

[ 2]

Me preocupa notablemente el iniciar conversaciones con desconocidos cuando no

[

Me preocupa bastante expresar sentimientos de afecto hacia personas del sexo

[ 2]

Si hago un cumplido a una persona del sexo opuesto, me preocupa notablemente

[ 2]

Me preocupa que el mantener una ¢onversacion con una persona del sexo opuesto

[ 2]

He pensado que los demas tenian de mi una opinion desfavorable cuando expresaba

[ 2]

He pensado que si me gnfrento a las criticas de mis amigos/as probablemente dé lugar

[

He estado preocupado/a sobre qué pensarian las ofras personas de mi si defiendo mis

[ 2]

Temo la desaprobacion de mis amigos/as si me enfrento con gllos/as cuando se estan

[

Me preocupa el empezar una conversacion con cuando sé que no se gncuentran de

[ 2]

16.
mala impresion.
17.
18.
hacer como si no me hubiera dado cuenta.
19.
tan a menudo.
20.
manera de empezar a conocer a esa persona.
21.
22.
hemos sido presentados.
23.
opuesto.
24,
hacer el ridiculo.
25,
dependa de mi.
26.
opiniones contrarias a las de ellos.
27.
a situaciones violentas.
28.
derechos frente a ellos/as.
29.
aprovechando de mi.
30.
humor.
31.

Me Importa bastante que al alabar a los demas alguien piense que Soy un/a
adulador/a.

[ 2]

Me Importa bastante que al alabar a los demas alguien piense que Soy un/a
adulador/a.

[

Temo que la gente me critique.

[

Me preocupa notablemente que mi amigo/a no me ¢orresponda siempre que le
expreso mi carifio.

[ 2]

Me preocupa lo que puedan pensar mis amigos/as cuando expreso sentimientos
positivos hacia ellos.

[

Cuando expreso mi enfado por una conducta de mi compaifiero/a femo su
desaprobacion.

(B

36.

Cuando cometo un error en compafia de mi compafiero/a temo que ¢l/ella me
critique.

[

37.

Me preocupa lo que piensa la gente de mi si acepto abiertamente un cumplido que me
han hecho.

[

38.

Me preocupa notablemente que al expresar sentimientos negativos hacia el sexo
opuesto les pueda causar una mala impresion.

[ 2]

39.
40.

Temo expresar carifio hacia mis padres.

[

He pensado que, si una persona del sexo opuesto rechaza una cita para salir conmigo,
me esta rechazando a mi como persona.

[

41.

He pensado que es responsabilidad mia ayudar a la gente que apenas conozco
simplemente porque me lo havan pedido.

[

Me importa bastante la impresion que cause a los miembros del sexo opuesto cuando
estoy defendiendo mis derechos.

[

43,
44,

Hacer cumplidos a ofra persona no va con mi forma de ser.

[

Pienso que si no estoy seguro/a de lo que voy a decir es mejor que no inicie una
conversacion, porque podria “meter la pata”.

[
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El siguiente cuestionario ha sido construido para proporcionar informacién sobre la forma como
actias normalmente. Por favor, contesta las preguntas poniendo una X en la casilla que corresponda

con la frecuencia que tienes la conducta propuesta en cada fila. Las claves para responder son:

ESCALA MULTIDIMENSIONAL DE EXPRESION SOCIAL (parte motora)

Caballo (2007)

4 = Siempre o muy a menudo (mas del 90% de las veces)

3 = Habitualmente o a menudo (entre el 60% y el 89% de las veces)
2 = De vez en cuando (entre el 30%0 y el 59%0 de las veces)

1 = Raramente (entre el 10%0 y el 29% de las veces)

0 = Nunca o muy raramente (menos del 10% de las veces)

Tu respuesta refleja la frecuencia con que se presenta la conducta propuesta.

items scala

1. Cuandgo personas que apenas conozco me alaban. intento minimizar la situacion, o 1 > 3 a
quitando importancia al hecho por el que soy alabado.

2. Cuando un vendedor se ha tomado una molestia considerable gn ensefarme un o 1 5 3 a
producto que no me acaba de satisfacer. sov incapaz de decirle que “no™.

3. Cuando la gente me presiona para que haga cosas por ellos, me resulta dificil decir que o 1 5 3 a
“no.

4. Evito hacer preguntas a personas que no conozco. (o] 1 2 3 4

5. Soy incapaz de negarme cuando mi pareja me pide algo. o 1 2 3 4

6. Siun/a amigo/a me interrmumpe en medio de una importante conversacion. le pido que o 1 > 3 a
espere hasta que hava acabado.

7. Cuando mi superior o jefe me irrita soy capaz de decirselo. o 1 2 3 4

8. Siun amigo/a, a quien he prestado un sol parecen haberlo olvidado, se lo recuerdo. o] 1 2 3 4

Q. Me resulta facil hacer que mi pareja se signta bien, alabandola. o 1 2 3 4

10. Mle aparto de mi camino para evitar problemas con otras personas. o 1 2 3 4

11. Esun problema para mi mostrar a la gente mi agrado hacia gllos. o 1 2 3 4

12. Sidos personas gn un cine o gn una conferencia estan hablando demasiado alto, les digo o 1 > 3 a
que se bajen la voz.

13. Cuando un atractivo/a miembro del sexo opuesto me pide algo, soy incapaz de decirle o 1 > 3 a
que “‘no™.

14. Cuando me siento enojado/a con alguien lo oculto. 8] 1 2 3 F:8

15. Me reservo mis gpiniones. o 1 2 3 4

16. Sovy extremadamente cuidadoso/a en evitar herir los sentimientos de los demaés. o 1 2 3 a4

17. Cuando me atrae una persona a la que no he sido presentado/a, intento de manera activa o 1 3 3 a
conocerla.

18. Mle resulta dificil hablar en publico. o 1 2 3 4

19. Soy incapaz de manifestar desacuerdo a mi pareja o 1 2 3 4

20. Evwito hacer preguntas en clases o en el trabajo por miedo o timidez. o 1 2 3 4

21. Mle resulta facil hacer cumplidos a una persona que apenas COnOzco. o 1 2 3 4
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22. Cuando alguno de mis superiores me llama para que haga cosas que no tengo
- ) - e o] 1] 2 3 4
obligacién de hacer, sov mcapaz de decir “no™.

23. Me resulta dificil hacer nuevos amigos/as ofl1]2]|3|24

24. Siun/a amigo/a traiciona mi confianza expreso claramente mi disgusto a esa persona. o|l1|2]|3]|4

25. Expreso sentimientos de canfio hacia mus padres. ofl1]2|3|24

26. Me resulta dificil hacer un cumplido a un superior. ofl1]2]|3|24

27. Siestuviera en un pequefio seminario o reunidn v el profesor o la persona que lo dirige

L A . . - L . . 4] 1] 2 3 a4
hiciera una afirmacion que considero incorrecta. expondria mi propio punto de vista.

28. Sivano quiero seguir saliendo con alguien del sexo opuesto, se lo hago saber ol1l2l3a

claramente.

29 Soy capaz de expresar sentimientos negativos hacia extrafios si me siento ofendido/a. o123 4

30. Si en un restaurante me sirven comida que no esti a mi gusto, me quejo de ello con el ol1l213la

camarero/a.

31. Me cuesta hablar con una persona atractiva del sexo opuesto a quien conozco solo ola1l2132]a

ligeramente.

32. Cuando he conocido a una persona que me agrada le pido el teléfono para un posible ol1l2l2la

encuentro posterior.

33 Si estoy molesto/a con mis padres se los hago saber claramente. o1l 2|34

34 Expreso mi punto de vista, aunque sea impopular. o1 3|4

35. Si alguien ha hablado mal de mi o me ha atribuido hechos falsos, lo busco enseguida ola1la2l2la

para poner los puntos sobre las ies.

36. Me resulta dificil intciar una conversacién con un extrafio. o1 4

37. Soy incapaz de defender mis derechos frente a mis superiores. o1 4

3% Siuna fisura con autoridad me critica sin justificacién, me resulta dificil discutir su ola1l2132]a

critica abiertamente.

39, S1un miembro del sexo opuesto me critica mjustamente, le pido claramente ola1l2132]a

explicaciones.

40. Dudo en solicitar citas con personas del sexo opuesto por timidez. ofl1]2]|3|24

41. Me resulta facil dirigirme v empezar una comumcacidn com Un SUperior. ofl1]2]|3|24

2. En general hago lo que los demas quieren que haga v no lo que realmente querriahacer. | 0 | 1 | 2 [ 3 | 4

43. Cuando conozco gente nueva tengo poco que decir. ofl1]2]|3|24
44 Hago la vista gorda cuando alguien se cuela delante de mi en una fila. o|l1|2]|3]|4
45. Soy wmcapaz de decir a alguien del sexo opuesto que me gusta. ofl1]2]|3|24
46. Me resulta dificil criticar a los demas incluso cuando esta justificado. ofl1]2]|3|24
47. No sé qué decir a personas atractivas del sexo opuesto. ofl1]2]|3|24
48. S1me doy cuenta de que me estoy enamorando de alguien con quien salgo, expreso ola1l213]a

€505 sentimientos a esas personas.

49. S1un familiar me critica injustamente, expreso mi enojo espontanea v facilmente. 0|1 4

50. Me resulta ficil aceptar cumplidos provenientes de otras personas. o1 4

51. Me rio de las bromas que realmente me ofenden en vez de protestar o hablar ola1l213]a

claramente.

52. Cuando me alaban no sé qué responder. ofl1]2]|3|24
53. Soy incapaz de hablar en publico. 0|12 (3|4
54. Soy incapaz de mostrar afecto hacia un miembro del sexo opuesto oO|1]2 (3] 4
55. En las relaciones con mi pareja es ella/él quien lleva el peso en las conversaciones. 0|12 (3|4
56. Evito pedir algo a una persona cuando ésta es un superior. oO|1]2 (3] 4
57. Siun pariente cercano y respetado me estuviera molestando, le expresaria claramente ol1l2|3/|a

mi malestar.
58. Cuando un vendedor de una tienda atiende a alguien que esta detras de mi, llamo su ol 1121314
atencion y le pido que me atienda a mi primero.
59. Me resulta dificil hacer cumplidos o alabar a un miembro del sexo opuesto. 0|12 (3|4
60. Cuando estoy en un grupo, tengo problemas para encontrar cosas sobre las que hablar. oO|1]2 (3] 4
61. Me resulta dificil mostrar afecto hacia otra persona en publico. 0|12 (3|4
62. Siun vecino del sexo opuesto, a quien he estado queriendo conocer, me para al salir de
casa y me pregunta la hora, tomaria la iniciativa en empezar una conversacionconesa | 0 | 1 | 2 | 3 | 4
persona.
63. Soy una persona timida. 0 4
64. Me resulta facil mostrar mi enojo cuando alguien hace algo que me molesta. 1
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ESCALA DE CLIMA SOCIAL ESCOLAR

Rudolf H. Moos
Bernice S. Moos

Edison J.Trickett

NO ESCRIBAS NADA EN ESTE CUADERNILLO

INSTRUCCIONES: A continuacion, encontraras frases, que se refieren a tu centro
educativo: los alumnos, los profesores, las tareas de esta clase, etc. Después de leer
cada frase debes decidir si es verdadera (V) o falsa (F), en esta clase.

Anota las contestaciones en la hoja de respuesta, si crees que la frase es verdadera casi
siempre verdadera, encierra una circunferencia la letra “V” (VERDADERO) y si crees
que la frase es falsa o casi siempre falsa, encierra en una circunferencia la letra “F”
FALSA. Sigue el orden de numeracion que tiene las frases aqui y en la hoja de
respuesta, para no equivocarte al anotar las respuestas. Una flecha te recordara que
debes de pasar a la otra linea de la hoja.

Nota: cuando se habla de alumnos/profesores. puede entenderse también
alumnas/profesoras

Los alumnos ponen mucho interés en lo que hacen en esta clase.

En esta clase, los alumnos llegan a conocerse realmente bien unos a otros.
El profesor dedica muy poco tiempo a hablar con los alumnos.

Casi todo el tiempo de clase se dedica a la leccion del dia.

Aqui, los alumnos no se sienten presionados para competir entre ellos.
Esta clase esta muy bien organizada.

Hay un conjunto de normas claras que los alumnos tienen que cumplir.

En esta clase, hay pocas normas que cumplir.

Aqui, siempre se estan introduciendo nuevas ideas.

10. Los alumnos de esta clase ““estan en las nubes™.

11. Aqui, los alumnos no estan interesados en llegar a conocer a sus compaineros.

12. El profesor muestra interés personal por los alumnos.

13. Se espera que los alumnos hagan sus tareas escolares solamente en clase.

14. Los alumnos se esfuerzan mucho por obtener las mejores notas.

15. En esta clase, los alumnos casi siempre estan callados.

16. Aqui parece que las normas cambian mucho.

17. Si un alumno no cumple una norma en esta clase, seguro que sera castigado.

18. Aqui los alumnos hacen tareas muy diferentes de unos dias a otros.

19. A menudo los alumnos pasan el tiempo deseando que acabe la clase.

20. En esta clase se hacen muchas amistades

21. El profesor parece mas un amigo que una autoridad.

22. A menudo dedicamos mucho tiempo a discutir actividades sin relacién con la

clase.

23. Algunos alumnos siempre tratan de ser los primeros en responder.

24. L.os alumnos de esta clase pasan mucho tiempo jugando.

25. El profesor dice lo que le pasara al alumno si no cumple las normas de clase.

26. En general, el profesor no es estricto.

27. Normalmente, aqui no se ensayan nuevos o diferentes métodos de ensefianza.
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28. En esta clase casi todos prestan realmente atencion a lo que dice el profesor.
29. Aqui, facilmente se forman grupos para realizar proyectos o tareas.
30. El profesor hace mas de lo que debe para ayudar a los alumnos.

31. Aqui, es muy importante haber hecho las tareas.

32. En esta clase los alumnos no compiten para hacer las tareas escolares.
33. A menudo, en esta clase se forma un gran lio.

34. EIl profesor aclara cuales son las normas de la clase.

35. Los alumnos pueden “tener problemas™ con el profesor por hablar cuando no deben.

36. Al profesor le agrada que los alumnos hagan trabajos originales.

37. Muy pocos alumnos toman parte en las discusiones o actividades de clase.

38. En esta clase a los alumnos les agrada colaborar en los trabajos.

39. Cuando una alumna no sabe las respuestas el profesor le hace sentir
vergilienza.

40. En esta clase los alumnos no trabajan mucho.

41. Aqui si uno entrega tarde los deberes, te bajan la nota.

42. El profesor rara vez tiene que decir a los alumnos que se sienten en su lugar.

43. El profesor procura que se cumplan las normas establecidas en clase.

44. Aqui, los alumnos no siempre tienen que seguir las normas

45. Los alumnos pueden opinar muy poco sobre la forma de emplear el tiempo en la

clase.

46. EIl protesor explica en las primeras semanas las normas sobre lo que los

alumnos podran hacer aqui.

47. El profesor ““aguanta™ mucho.

48. L.os alumnos pueden elegir su lugar en la clase

49. Aqui, a veces, los alumnos hacen trabajos extra por su propia iniciativa.

50. En esta clase hay algunos alumnos gque no se llevan bien.

S1. El profesor no confia en los alumnos.

52. Esta clase parece mas una fiesta que un lugar para aprender algo

53. A veces la clase se divide en grupos para competir en tareas unos con otros.
S4. Aqui las actividades son planeadas clara ¥y cuidadosamente.

S5. Los alumnos no estan siempre seguros de cuando algo va contra las normas.

S6. El profesor expulsara a un alumno fuera de clase si se porta mal.
57. Casi todos los dias los alumnos hacen el mismo tipo de tareas.

S58. A los alumnos realmente les agrada esta clase.

S9o. Algunos companeros no se llevan bien entre ellos en la clase.

60. Aqui, los alumnos deben tener cuidado con lo que dicen.

61. El profesor sigue el tema de la clase ¥y no se desvia de él.

62. Generalmente. los alumnos aprueban. aunque no trabajen mucho.

63. LLos alumnos no interrumpen al profesor cuando esta hablando.

64. El profesor se comporta siempre igual con los que no siguen las normas.
65. Cuando un profesor propone una norma. la hace cumplir.

66. En esta clase. se permite a los alumnos preparar sus Propios provectos.



67.
68.
69.
70.
71.
72.

A menudo, el profesor dedica tiempo de la clase para hablar sobre cosas no relacionadas con el tema.
Los alumnos tienen que trabajar duro para obtener buenas notas.

Esta clase rara vez comienza a su hora.

El profesor explica en las primeras semanas las normas sobre lo que los alumnos podran hacer aqui.
El profesor “aguanta” mucho.

Los alumnos pueden elegir su lugar en la clase

=

73.
74.
79:
76.
.
78.
79.
80.

80
81

Aqui, a veces, los alumnos hacen trabajos extra por su propia iniciativa.

En esta clase hay algunos alumnos que no se llevan bien.

El profesor no confia en los alumnos.

Esta clase parece mas una fiesta que un lugar para aprender algo

A veces la clase se divide en grupos para competir en tareas unos con otros.
Aqui las actividades son planeadas clara y cuidadosamente.

Los alumnos no estan siempre seguros de cuando algo va contra las normas.

El profesor expulsara a un alumno fuera de clase si se porta mal.

. El profesor expulsara a un alumno fuera de clase si se porta mal.

. Casi todos los dias los alumnos hacen el mismo tipo de tareas.

=

82
83
84
85

86
87
88
89

90.

. A los alumnos realmente les agrada esta clase.
. Algunos compaiieros no se llevan bien entre ellos en la clase.
. Aqui, los alumnos deben tener cuidado con lo que dicen.

. El profesor sigue el tema de la clase y no se desvia de él.

. Generalmente, los alumnos aprueban, aunque no trabajen mucho.

. Los alumnos no interrumpen al profesor cuando esta hablando.

. El profesor se comporta siempre igual con los que no siguen las normas.
. Cuando un profesor propone una norma, la hace cumplir.

En esta clase, se permite a los alumnos preparar sus propios proyectos.
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Anexo 2. Validacién de instrumento

FROANILDA

3 CR MAMANI

Apellidos y nombres del juez evaluador: ......7..

Especialidad del evaluador:....... M _9. .......

" Pertinencia: El item corresponde al concepto teorico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimensién especifica del constructo
¥ Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension

™

coesmsssssoir...... Maiketor | Conomely

4l
@/Z /fﬂ&
Fiema ™
! Pertinencia: El tem cc ponde al pto tedrico f

2p;a :, n
; R Elitem es apropiado para rep a o dimension especifica del constructo
Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del ftem, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension
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Anexo3: Constancia de autorizacion de la aplicacion de la investigacion

CONSTANCIA

LA DIRECTORA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA “INNOVA SCHOOLS”-
DRE.CALLAO.,que suscribe:

Que la Sra. MARIA GARCIA RONDOQY, docente del nivel secundaria, ha
realizado la aplicacion del instrumento: Encuesta sobre «habilidades sociales y clima escolar»
como parte de su tesis para optar el grado de Licenciado. Dicha aplicacion del instrumento se
realizd con los estudiantes de 3 afio de secundaria con una poblacion de §4 estudiantes en
la semana del 7 al 8 de noviembre del presente.

Se expide la presente constancia para los fines que estime conveniente.

Bellavista,..2¢. de noviembre del 2019
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Anexo 4: Consentimiento del alumno

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FACULTAD DE EDUCACION E IDIOMAS
ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION

CONSENTIMIENTO INFORMADO
Soy el estudiante: \JOR1\0, Mio. Alcdaan Provedos

[dentificado con DNl 253 (L X} b , domiciliado en HeD (ode 24 Av.Tomuy Vol

. Certifico que he leido y comprendido a mi mayor capacidad la informacion, sobre el proyecto
de investigacion docente “Habilidades sociales y convivencia escolar en los estudiantes de la
mstitucién educativa Innova Schools Callao, 2019”, que ejecuta la Universidad Cesar

Vallejo, Escuela Profesional de Educacion Secundaria - Lima.

Autorizo mi participacion en la referida investigacion, asi mismo, autorizo al autor o
autores de la referida investigacion a divulgar cualquier informacién incluyendo los
archivos virtuales y fisicos, en texto e imagenes, durante la fecha de investigacion y
posterior a ella.

Se me ha explicado la importancia y los alcances de la investigacién docente para
mejorar los procesos de la educacion secundaria.

El investigador me ha informado, que en fecha posterior puede ser necesaria mi
participacion en el seguimiento de la investigacion o en nueva investigacion, para lo cual
también otorgo mi consentimiento.

He comprendido las explicaciones que me han facilitado en lenguaje claro y sencillo y el
investigador me ha permitido realizar todas las observaciones y me ha aclarado todas
las dudas que le he planteado. También he comprendido que en cualquier momento y
sin dar ninguna explicacion, puedo revocar el consentimiento que ahora presto.

Los Olivos, 18 de noviembre de 2019

'

Firma del estudiante

Apellidos y nombres: oWy, Mio, Alegzar Afoum\os
DNI:_ 33336636 Teléfono QgY 230 207
Domicilio Mz D (032 94 Ay Toman Vod iz
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