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Resumen

La investigacion tuvo como objetivo determinar la relacion entre las variables de estudio
referido a la préctica del basquetbol y la coordinacion motora en estudiantes del séptimo
ciclo en la provincia de la Mar-Ayacucho, para desarrollar los procesos investigativos se
empled las pautas metodoldgicas del enfoque cuantitativo, teniendo como referencia el
disefio descriptivo correlacional, en el recojo de datos se empled la técnica de la encuesta y
la observacién, para ello se aplico dos instrumentos a la muestra conformada por estudiantes
del cuarto y quinto grados de educacion secundaria de la IE “Victor Raul Haya de la Torre”
de La Mar, durante el afio 2019. Los resultados muestran que el 68 % de los estudiantes
practican con frecuencia el basquetbol y en ese mismo porcentaje se ubican en la valoracion
buena respecto al desarrollo de la coordinacion motora. Las conclusiones indican gque existe
asociacion directa fuerte entre las variables de estudio (rho =,834; p_valor =,000), lo que

significa que la préctica del basquetbol favorece el desarrollo de la coordinacién motora.

Palabras clave: Practica del basquetbol, coordinacion motora, estudiantes de

educacion secundaria.
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Abstract

The objective of the research was to determine the relationship between the study variables
related to basketball practice and motor coordination in students of the seventh cycle in the
province of Mar-Ayacucho. To develop the investigative processes, the methodological
guidelines of the quantitative approach were used. Taking the descriptive correlational
design as a reference, the survey and observation techniques were used to collect data. Two
instruments were applied to the sample made up of students from the fourth and fifth grades
of secondary education at IE “Victor Raul Haya de la Torre ”from La Mar, during the year
2019. The results show that 68% of the students frequently practice basketball and in that
same percentage they are in the good evaluation regarding the development of motor
coordination. The conclusions indicate that there is a strong direct association between the
study variables (rho = .834; p_value = .000), which means that the practice of basketball

favors the development of motor coordination.

Keywords: Basketball practice, motor coordination, secondary school students.
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