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La presente investigación se elabora a fin de demostrar el análisis de las propiedades 

psicométricas del Cuestionario de Madurez Psicológica (PSYMAS) en adolescentes 

del Distrito de Moche. Para ello, se aplicó en una muestra de 349, con edades entre 

los 15 a 18, pertenecientes a instituciones estatales. Mediante el análisis estadístico 

de los datos, se efectuó la validez de constructo, a través del análisis factorial 

confirmatorio, bajo el supuesto de la correlación de escalas, revelando índices de 

ajuste de bondad (CFI = .94 y GFI = .92). Luego, se identificó la confiabilidad a través 

de la consistencia interna, por medio del análisis de coeficiente Alfa de Cronbach, 

denotando valores de .80 en madurez psicológica, .64, deseabilidad social, .62, 

orientación al trabajo, .58 autonomía y .67, identidad. Así mismo, se establecieron los 

índices de homogeneidad a través del procedimiento ítem - total corregido, mediante 

el coeficiente de correlación de Pearson, permitiendo valores entre .21 y .51 en el total 

de madurez psicológica y en las escalas entre 0.25 y .47 en deseabilidad social, .25 y 

.38 en orientación al trabajo, .27 y .36 en autonomía y .30 y .5 en identidad. Así 

también, se construyeron las normas, específicamente baremos de tipo percentilares; 

por edad y sexo, a través de las diferencias significativas encontradas en las escalas, 

según la Prueba no Paramétrica de U de Mann Whitney.  Y finalmente, se realizaron 

puntos de corte de niveles descriptivos diferenciados: bajo, medio y alto.   

  

Palabras claves: Madurez psicológica, validez, confiabilidad, baremos, puntos de 

corte. 
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ABSTRACT 

 

 

The present investigation is elaborated in order to demonstrate the analysis of the 

psychometric properties of the Psychological Maturity Questionnaire (PSYMAS) in 

adolescents of the Moche District. For this, it was applied in a sample of 349, aged 

between 15 and 18, belonging to state institutions. By means of the statistical analysis 

of the data, the construct validity was made, through the confirmatory factor analysis, 

under the assumption of the correlation of scales, revealing goodness adjustment 

indices (CFI = .94 and GFI = .92). Then, reliability was identified through internal 

consistency, through the analysis of Cronbach's alpha coefficient, denoting values of 

.80 in psychological maturity, .64, social desirability, .62, work orientation, .58 

autonomy and. 67, identity. Likewise, the homogeneity indexes were established 

through the corrected item - total procedure, using the Pearson correlation coefficient, 

allowing values between .21 and .51 in the total psychological maturity and on the 

scales between 0.25 and .47 in social desirability, .25 and .38 in work orientation, .27 

and .36 in autonomy and .30 and .5 in identity. Likewise, the norms were constructed, 

specifically percentile scales; by age and sex, through the significant differences found 

in the scales, according to the Mann Whitney Non-Parametric U Test. And finally, cut-

off points of differentiated descriptive levels were made: low, medium and high. 

 

Keywords: Psychological maturity, validity, reliability, scales, cut-off points.
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