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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion tuvo como objetivo general determinar el efecto del
Programa ‘“Fortaleciendo la Psicomotricidad fina” en la mejora de la escritura en

estudiantes de cinco afos de la Unidad Educativa Jaime Roldds Aguilera- Guayaquil-2019.

El tipo de investigacion fue experimental con disefio pre -experimental con un solo grupo
con pre y post test. La poblacion y la muestra estuvieron constituidas por 30 estudiantes de
cinco anos. La técnica utilizada fue la observacion y el instrumento de recoleccion de datos
fue la escala de Likert para evaluar la escritura dividida en sus tres dimensiones:
Grafomotricidad, ortografia y apropiacion de la escritura. Para evaluar las sesiones del

programa, el instrumento utilizado fue la lista de cotejo.

Dentro de las principales conclusiones se tuvo que el programa “Fortaleciendo la
Psicomotricidad fina” mejoré de manera significativa la escritura en los nifios de cinco
afios; De acuerdo a la t de Student existe una diferencia de medias de 24.733, entre el pre y
post test y por tener un p valor < 0.05, la diferencia de medias es significativa, por tanto la

mejora de escritura en los nifios fue significativa.

Asimismo, la mayoria de estudiantes de cinco afios lograron aumentar el nivel de escritura

en que se encontraban llegando al nivel eficiente.

Palabras claves: Programa, escritura, grafomotricidad, ortografia, psicomotricidad



ABSTRACT

The general aim of this research was to determine the effect of the "Fine Psychomotor”
Program on the improvement of writing in students of the Jaime Roldds Aguilera-

Guayaquil-2019 Educational Unit.

The type of research was experimental with pre-experimental design with a single group
with pre and post test. The population and the sample consisted of 30 students of five
years. The technique used was the observation and the data collection instrument was the
Likert scale to evaluate writing divided into three dimensions: graphomotor skills, spelling
and appropriation of writing. To evaluate the sessions of the program, the instrument used
was the checklist.

Among the main conclusions was that the program "Fine Psychomotor” significantly
improved writing in children of five years; According to Student's t there is a mean
difference of 24,733, between the pre and post test and to have a p value <0.05, the
difference in means is significant, therefore the writing improvement in children was

significant.

Likewise, the majority of students of five years managed to increase the level of writing in

which they were reaching the efficient level.

Keywords: Program, writing, graphomotor skills, spelling, psychomotor skills



. INTRODUCCION

La escritura desde la antigiiedad ha sido una de las formas de establecer comunicacion
entre las personas porque con ella se puede expresar pensamientos, sentimientos, ideas,
emociones de manera grafica, asimismo sirve como un instrumento que ayuda a las

personas a relacionarse con los demas a traves del tiempo y el espacio.(Rodriguez, 2017)

Estudios internacionales referentes a la escritura, han coincido que los nifios de ahora
presentan problemas al escribir y aproximadamente un 50% de nifios presentan
deficiencias al momento de leer y escribir, sin tomar en cuenta la permanencia en el grado,
lo cual acarrea muchos problemas para alcanzar logros previstos. (Pereira, comunicacion

personal, 10 de agosto de 2015).

Asimismo, la evaluacion realizada a nivel regional a 16 paises para comparar y explicar
los logros de aprendizaje en el afio 2015, ha informado que en Latinoamérica, el pais en
que los estudiantes presentan un mejor rendimiento al escribir es Uruguay. Mientras tanto,
Ecuador ha mejorado su puntuacion pero la mayor parte de sus estudiantes se encuentra en

los niveles mas bajos de desempefio, sin lograr los desempefios minimos requeridos.

Con referencia a lo anterior, es que el estado a través de los Ministerios de Educacion
se viene preocupando porque los estudiantes desde muy pequefios sean estimulados con
diferentes estrategias a fin de apropiarse de la escritura. En tal sentido, es muy importante
para que el nifio escriba correctamente debe estar preparado y para ello es necesario que

desarrolle su psicomotricidad fina. (Hernandez, 2018).

Por ello, es que el gobierno desde el ambito educativo considera a la motricidad fina
como una herramienta decisiva para desarrollar habilidades y destrezas al ingresar en
relacién con el entorno que lo rodea, logrando a través de su experiencia que adquiera

aprendizajes, lo cual redundara en el desarrollo de su inteligencia.

A pesar de la importancia que ha ido ganando esta herramienta, muchos maestros y

padres de familia no estimulan adecuadamente la sicomotricidad fina en los nifios desde



temprana edad, lo cual redunda en las dificultades que tienen para escribir al ingresar al
nivel basico de educacion, traducidas en la falta de habilidad para controlar los

movimientos de los hombros, brazos, mufiecas y dedos de la mano.

Este problema se refleja en la Unidad Educativa Jaime Roldds Aguilera de Guayaquil,
donde los nifios de cinco afios que asisten al primer grado de educacion bésica presentan
serios problemas de escritura traducidos en la realizacion de trazos sin preparacion
psicomotriz, escriben muchas veces sin direccionalidad de derecha a izquierda, no respetan
los espacios y margenes, no cogen adecuadamente el l&piz, tienen una mala postura al
escribir, etc. Aun mas, a estas dificultades se suma que la educacion inicial no es
obligatoria, lo cual ha generado que los padres no han enviado a la mayoria de nifios a la
escuela en los afios previos a la educacion basica, ni muchos menos han llevado a un

centro de estimulacion temprana para desarrollar la psicomotricidad de los infantes.

Asimismo, estos problemas de escritura en los nifios ocasionan que se sientan cohibidos
de expresar, opinar e intervenir en el desarrollo y ejecucion de las sesiones de aprendizaje,

lo que también obstaculiza el buen desarrollo de su proceso de aprendizaje.

Si en la Unidad Educativa Jaime Roldds Aguilera persistieran estos problemas en los
estudiantes de cinco afios, lo mas probable es que no se alcanzarian las competencias en
las diferentes areas, y tengan sentimientos de frustracion por no estar lo suficientemente
preparado para desarrollar de manera amena los conocimientos y habilidades necesarias
para la escuela y la vida, Por tanto, esta realidad se convierte en un problema que incita el
interés y preocupacion de los docentes para contrarrestar la situacion existente en la
Unidad Educativa Jaime Roldés Aguilera En tal sentido, se hace imprescindible
desarrollar el programa “Fortaleciendo la Psicomotricidad fina” a los estudiantes de cinco
afios a fin de reducir el impacto de la problematica y mejorar su escritura y por ende el

desarrollo de sus habilidades y destrezas de manera creativa e interactiva.

Entre los antecedentes revisados, se tiene a Campos, (2017), quien pretendié establecer
el efecto que produce al aplicar el programa de coordinacion motriz en la escritura de los
estudiantes de cinco afios. Fue una investigacion aplicada pre experimental y se recolecto

informacién mediante una guia de observacion y una lista de cotejo aplicandose a 50



estudiantes como pre y post test. Se concluyd que el programa desarrollado influye de
forma significativa en el proceso de escritura de los estudiantes; la escritura en sus

diferentes niveles se ve influenciada por el programa aplicado.

Martinez, (2017), en su estudio propuso implementar una estrategia pedagogica con la
intencion de optimizar la escritura en la muestra. El estudio tuvo un enfoque cualitativo,
para recoger la informacion se emplearon tres cuestionarios etnograficos aplicados a los
niflos, maestros y padres de familia. Entre las conclusiones se tiene que las estrategias
motrices finas son muy importante para afianzar la escritura en la muestra; la escritura de
los nifios mejoré con las estrategias basadas en la psicomotricidad fina por lo tanto se

confirma que éstas influyen significativamente.

Silva, (2017), en su estudio realizado tuvo como proposito establecer la relacion entre
las variables psicomotricidad y lectoescritura. La investigacion fue no experimental,
transversal y correlacional; 193 estudiantes conformaron la muestra de estudio. La técnica
utilizada para recoger informacion sobre las variables fue la observacion; y el instrumento
empleado fue el test para ambas variables. Entre las conclusiones, se tiene que la
psicomotricidad se relaciona en forma positiva con la lectoescritura en la muestra de
estudio, (r=0,762 y Sig.=0,000).

Mestanza, (2016), en su trabajo de investigacién su propésito fue conocer como el
programa basado en la aplicacion de técnicas grafico plasticas afectd la coordinacion
motora fina en la muestra de estudio. Fue una investigacion Correlacional — Explicativa
con disefio cuasi experimental de caracter educativo, se concluyé que el programa fue muy

efectivo en la coordinacién motora fina porque resulté una via muy efectiva.

Lopez, (2015), en su estudio cuyo proposito fue establecer diferentes acciones para
desarrollar la Psicomotricidad en los nifios se realizé una investigacion pre-experimental y
la muestra fue de 70 nifios y nifias, a la cual se le administré el pre y post test, un
cuestionario y una lista de cotejo; se pudo concluir lo siguiente: Los ejercicios
microsinésicos, las actividades de moldeado y los ejercicios de grafo motricidad que se

encuentran en la Guia Jelen desarrollan la psicomotricidad fina.



Macha y Prado, (2015), en su investigacion tuvo como propdsito conocer si las dos
variables psicomotricidad y escritura estan relacionadas. Fue una investigacion descriptiva
con disefo correlacional. La muestra fue de 70 nifios y los instrumentos utilizados fueron
dos fichas de observacion, una psicomotricidad y de escritura. Dentro de las conclusiones
se tiene que la psicomotricidad fina y escritura con sus niveles pre silabico, alfabético,
silabico, estan relacionadas en forma significativa; no relacionandose con el nivel silabico

alfabético.

Alberca, (2015), en su investigacion cuyo proposito fue establecer si los juegos basados
en la psicomotricidad intervienen en el desarrollo de la lectoescritura, concluyo la
lectoescritura se ve influenciada por el desarrollo de los juegos basados en la
psicomotricidad; la muestra de estudio tiene un nivel muy bueno de lectoescritura. Y que la

han adquirido de forma natural sin estimulacion.

Marquina, Mejia y Pérez, (2014), en estudio cuyo propdsito fue conocer si existe
relacion entre las variables coordinacién psicomotriz fina y escritura. Fue una
investigacion descriptiva, transversal, no experimental expost - facto. La muestra estuvo
constituida por 60 estudiantes. Los instrumentos aplicados fueron pruebas de desarrollo de
cada variable. La conclusion a la que arribaron fue las dos variables se relacionan en forma

significativa.

Teodricamente para explicar la variable dependiente: escritura, se ha recurrido a los
aportes de Cassany y Saénz (2014), quienes indican que la escritura es representar
graficamente el lenguaje mediante simbolos convencionales y sistematicos que involucra
un cédigo de simbolos utilizados para recibir o y transmitir mensajes entre dos 0 mas
personas. La escritura es muy importante para el nifio porque con ella adquiere, retiene y
recupera el lenguaje escrito; perfecciona su propio pensamiento y puede registrar ideas o
planteamientos que ha escuchado de otras personas con una mayor facilidad y le permite

mantener una comunicacion muy personal desde una perspectiva socio afectiva.

Motta y Risuefio, (2007) indican que los nifios empiezan a esbozar sus primeros ensayos
de escritura o escriben desde que tienen el momento en que tienen un lapiz, crayon o tiza e
intentan hacer diferentes trazos con distintas formas como esbozos de escritura, antes de
hacerlo con mucha mayor precision en el colegio. (p.79). Cabe recordar que los antiguos

hombres para trasmitir sus ideas o comunicarse con los demas para ser comprendidos han



utilizado diferentes objetos que la naturaleza le ofrecia y estaban a su alcance y esos
primeros trazos era una forma de escritura. En tal sentido, Piaget (1996) citado por Emilia
Ferreiro (2005) indica que de acuerdo al material utilizado, cualquier sistema de escritura
ya sea por los primeros hombres o por los actuales, se entiende a la escritura como una
serie de marcas o0 rayas que se realizan en una superficie. Desde la antigiiedad, cuando se
inventd la escritura, el ser humano para comunicarse con los demas ha creado un
sinnimero de marcas, por lo que se afirma el hombre al producir de manera premeditada

sus marcas es lo que lo define como tal, como un ser humano. (p. 9).

Condemarin (1991), citado por Gonzales y Leiva (2013), la escritura se convierte en
una herramienta muy importante para el nifio porque le permite expresar lo que siente,
piensa, desea y también le permite registrar los planteamientos de otros luego de ser leido u
oidos, lo que implica el desarrollo de una comunicacion afectiva y social muy eficaz. En
tal sentido, Evarista (2016), indica que la escritura no sélo le permite al nifio a que
adquiera, retenga y recupere la comunicacion escrito; sino, que también le beneficia a

perfeccionar con mayor facilidad su propio pensamiento.

Para Cassany y Saenz (2014) la escritura se desarrolla luego de integrar una serie de
habilidades que son agrupadas en tres componentes: el primer componente, la
grafomotricidad, relacionado con el desarrollo de la escritura propiamente dicha,
caracterizada por saber coger el lapiz para escribir, saber abrir las manos, extender los
dedos, cerrar las manos, mover los dedos de las manos; tener una postura adecuada cuando
se escribe; y, poder controlar la presion sobre el lapiz. Para evaluar la grafomotricidad debe
considerarse cuando se escribe las grafias y las dimensiones de las letras, la interlineacion,
el espaciado entre las letras y las palabras, el uso adecuado de los méargenes, el trazado de

letras, entre otros.

En el mismo sentido Rencoret (1994) expresa que para estimular la grafomotricidad se
demanda de una serie de destrezas que van de la mano con el desarrollo que se inicia con el
control cefalico y luego permite establecer las actividades de coordinacion visual y motora
imprescindibles para desarrollar la escritura como todo un proceso. Las habilidades de

copiar, dibujar libremente, bordear, contornear, colorear, calcar, trazar, puntear, marcar, la



postura adecuada al momento de escribir, entre otras son las necesarias para el desarrollo

de la grafomotricidad y consecuentemente de la escritura.

En tal sentido, Bayer (2008), citado por Astudillo y Aybar (2015), la grofomotricidad
tiene tres fases: la primera, del garabato que son los trazos descontrolados y sin
representacion que un nifio a partir de los dos afios lo desarrolla; la segunda fase, de las
formas, cuando el nifio de mayormente de tres afios ya tiene control de sus brazos, mufieca
y mano Y realiza trazos con formas; y la tercera fase, de la simbolizacién, cuando el nifio

ya representa y simboliza a partir del dibujo reproductivo.

El segundo componente, la ortografia: hace referencia uso correcto de las grafias y de
los signos gréaficos de puntuacion. Este componente implica un sinnimero de destrezas
codificar para escribir en forma apropiada la palabra hablada; y el tercer componente, la
apropiacion de la escritura, esta referida a la capacidad que tiene el individuo para enunciar
lo que piensa, siente, a traves de construcciones adecuadas de significados, con adecuadas
elaboraciones sintacticas, con un desarrollado y correcto léxico, y empleando con

pertenencia los signos de graficos.

Ferreiro y Teberosky (1999), han formulado la teoria de la Psicogénesis de la
Escritura, la cual estd basada en los planteamientos de la teoria de Jean Piaget de la
escritura como parte del proceso de aprendizaje. En su teoria plantean que los nifios antes
de realizar el proceso de la escritura como tal, ya tienen ideas (hip6tesis) sobre ella por lo
que la pueden comprender y aprender. Este proceso lo desarrollan mediante etapas: el
primer nivel, denominado nivel referente o del nombre, el cual se caracteriza por el vinculo
exclusivo que tiene el nifio o la nifia con la escritura. En este nivel el nifio reconoce los
nombres propios de las personas cercanas y los nombres de los objetos con los que
interactia 0 que se encuentran a su alrededor. Para esta etapa, €S muy importante
acompanar a la palabra que se quiere descifrar, con dibujos para que el nifio o nifia de esta
manera asocie la palabra a descifrar con dibujos que puede reconocer del mismo ambiente

en el que se desenvuelve.

En tal sentido, Belles (2000), indica que la primera hipotesis de escritura que un nifio

tiene, es la hipdtesis de su nombre o el de las personas que son parte de su entorno familiar



y luego, con el tiempo, esta referencia le servird para escribir el nombre de un objeto que
esteé cerca de él. Por tanto, en este momento, si la escritura no esta proxima a un dibujo, el
nifio, quiza, no pueda ser capaz de interpretar lo escrito porque no estad contextualizado.
Ello deduce, que el nifio o nifia otorga vinculos de dependencia en relacion al mundo que

los rodea.

Un segundo momento, es conocido como el criterio de cantidad minima, caracterizado
por la cantidad minima de caracteres que una palabra tiene y que los nifios la asuman como
escritura. Ferreiro y Teberosky (1999), enfatizan que en esta etapa, los nifios pueden
identificar escrituras con dos, tres y hasta cuatro caracteres, siendo la mayoria, los que
identifican escrituras con tres caracteres, otros con cuatro y sélo algunos lo pueden hacer
con dos caracteres. Asimismo, simultdineamente se puede dar, otro momento en los nifios,
en el cual impera la necesidad de ver diferentes caracteres en una sola palabra para tomarla
como escritura, porque le resultaria tedioso a los nifios, ver caracteres iguales los lleve a
dar una acto de lectura. Ejemplo de ello, es mostrarle a los nifios, tarjetas donde esta escrito
“AAAAA”, ello hara imposible al nifio leer esa seguidilla de A (Ferreiro y Teberosky,
1999).

En el segundo nivel, denominado Hipotesis silabica, se caracteriza porque el nifio
encuentra relaciéon y correspondencia entre las letras de un texto y el silabeo (expresion
escrita y oral); asimismo, los nifios tienen en claro que la escritura simboliza la
constitucién sonora del habla. En tal sentido, Ferreiro y Teberosky (1999), enfatizan que
los nifios empiezan a usar la hipotesis silabica cuando dejan de utilizar la diversidad y la

cantidad minima de caracteres.

De la misma forma, una cuarta hipotesis es la referente a la hipotesis alfabética, la cual
nace cuando entran en conflicto las hipotesis de cantidad minima y la hipotesis de cantidad
numérica y la hipotesis silabica, porque es aqui donde el nifio asimila los niveles de grafias
sonora mas pequefias que la silaba y aprende el alfabeto, por la que da origen al Gltimo
nivel del proceso evolutivo de la psicogénesis de la escritura, denominado escritura
alfabética, donde el nifio sistematicamente, analiza de forma sonora de cada fonema de las
palabras que va a escribir. Este proceso, se caracteriza porque nifio vincula la escritura, en

primer lugar, con su referente, es decir lo vincula con todo lo que le rodea y después de un



tiempo logra vincularla con la oralidad. Ello hace que el binomio que existia entre la
escritura y la imagen pasa desapercibido para empezar a comprender los simbolos gréaficos

de la oralidad.

Asimismo, Ferreiro tomando los fundamentos de Piaget, explica que los nifios antes de
los seis afios ya poseen una idea de lengua escrita, sobre los nifios que tienen contacto
diariamente con su entorno y pueden encontrar en él diversas formas de lenguaje escrito,
como al ver una persona leyendo un periodico, una revista; cuando escuchan los cuentos
que les leen, cuando les llama la atencién los carteles comerciales o informativos, al
observar productos que en su familia consumen, al mirar los subtitulos de una pelicula en
la television o cine, al pasar hojas de cualquier tipo de documento impreso. (Cordova y
Mata, 2013).

Pacheco (2015), indica que un nifio ha alcanzado desarrollar su motricidad fina cuando
es capaz de manejar sus musculos pequefios y puede hacer ciertos movimientos: arrugando
la frente, apretando los labios, cerrando el pufio, recortando, punzando, torciendo, etc. y
todos los movimientos que demanden de la intervencion de las extremidades superiores
como manos y de los dedos. Esta capacidad requiere que el nivel neurol6gico tenga un
grado de maduracion para que se puedan realizar los movimientos que estan subyugados a
él, el cual esta influenciado por diversos elementos como el aprendizaje, la estimulacion, la
madurez y la capacidad que tiene cada nifio de hacer las cosas de acuerdo a su edad.
Asimismo, supone movimientos que puede controlar y deliberar para lo cual se necesita
que el desarrollo de sus musculos sea 6ptimo y que el sistema nervioso central haya
madurado. Sin embargo, los nifios recién nacidos, a pesar que las manos y brazos estan en
movimiento, lo hacen inconscientemente porque aun ellos no controlan su cuerpo de forma
voluntaria. En tal sentido, Alvarez y Laurencio (2015) indican que el desarrollar de la
motricidad fina es determinante para que el nifio adquiera la habilidad de poder
experimentar y aprender lo que esté a su alrededor y del entorno donde se desarrolla, ello
confirma que la motricidad consiguientemente, es una pieza clave para el incremento de la

inteligencia.

Angulo y Flores (2012) indican que la motricidad fina concibe a las acciones que el

nifio realiza y en las que requiere tener precision y un alto grado de coordinacion. De igual



manera, indica que forma parte de ella lo que el cuerpo o partes de él pueden realizar a
través de los diferentes movimientos, los cuales no requieren ser movimientos amplios,
sino gque necesitan de una mayor precision. En tal sentido, Cortijo, Gutiérrez y Vasquez
(2013), precisan que la motricidad fina comienza cuando el nifio que ain no tienen un
aprendizaje empieza después de haber cumplido un afio, cuando aun no ha adquirido
aprendizaje alguno, empieza hacer garabatos, manchar, poner pelotas u objetos pequefios

en algun depdsito, botella o agujero.

La motricidad fina es la maxima expresion del desarrollo de la motricidad un nifio y
parte de un proceso madurativo de sus estructuras nerviosas, por tanto requiere un grado
alto de maduracion y un aprendizaje prolongado para adquirir plenamente cada uno de sus
componentes, por lo que existen distintos grados de problemas y exactitud. Para poder
lograrlo se sigue un periodo constante: inicidndose cuando un sujeto es capaz de realizar
alguna actividad, empezando de un grado menor y continuando en el transcurso del tiempo
realizando actividades mas complejas y mejor exigiéndose cada dia de acuerdo a su edad.
(Rigal, 2006).

La motricidad fina es imprescindible para realizar diversas actividades en los
diferentes espacios de la vida diaria. En lo referente a la escuela, el nifio puede tener
problemas para realizar escritos, comer, utilizar una laptop, ver y hojear paginas de un
libro y hasta poder hacer acciones personales como su propio aseo. En efecto, estd muy
relacionada con el aprendizaje escolar porque el nifio al realizar sus actividades motoras
también va desarrollando su intelecto, ello se debe que una actividad complementa a la
otra. Este es un claro ejemplo en que también la escritura para ponerla en practica el nifio
ha tenido que desarrollar su psicomotricidad fina, ya que va a necesitar coordinar
adecuadamente los érganos de la vision y el tacto y un perfeccionamiento de su lengua
que le ayuden a entender lo escrito. En tal sentido la motricidad fina conlleva a que por
intermedio de los movimientos de los dedos y de las manos logren destrezas y habilidades
para realizar diferentes actividades. Asi en el &mbito educativo el nifio sera capaz de tener
un control sobre sus movimientos en espacios pequefios como los que tiene que hacer en

las hojas o fichas de trabajo durante sus sesiones de aprendizaje. (Pacheco, 2015).



Mesonero, citado por Meza y Lino (2017), indica que la motricidad finase puede
trabajar en tres aspectos: El primero, Coordinacion viso-manual; es el que conlleva a
realizar diversas actividades utilizando la mano, la mufeca, el brazo y el antebrazo, las
cuales las lleva a cabo mediante estimulos que capta con la vista y luego pasan a
procesarse y organizarse para que el cerebro responda a cada uno de estos estimulos. En tal
sentido, las acciones que conllevan a desarrollar la coordinacion viso-manual son cuando
los nifios pintan dibujos o siluetas; punzan en figuras en diferentes materiales, enhebran
hilos en las agujas; recortan siluetas, figuras; moldean en plastilina, arcilla; dibujan y
colorean siluetas, paisajes; encontrar caminos en laberintos, entre otras; el segundo
aspecto, la motricidad fonética: es la que empieza en los primeros dias de vida con la
emisién de sonidos y que a medida que vaya madurando va adquiriendo la habilidad para

pronunciar palabras.

El tercer aspecto, la motricidad gestual esta referida al dominio de los elementos de la
mano: cada uno de los dedos. Son una condicion basica para que los nifios tengan precision
al momento de hacer las diferentes actividades. Comellas y Perpinyda, (s/f) proponen
algunas actividades con las cuales se puede fomentar la motricidad gestual en los nifios
como “titeres, presionar teclas, levantar y separar los dedos, mover el dedo pulgar”. Estas
actividades ayudan al nifio a que independice y relaje sus manos y dedos, porque al
ejecutar varias tareas en las cuales ponen en practica movimientos suaves y un tanto

precipitados, puede desarrollar destrezas y habilidades propicias para la escritura.

En tal sentido, Le Boulch, citado por Jiménez y Alonso, (2010), indica que la escritura
es un aprendizaje donde interviene el sistema motor, por ello los nifios previamente al
desarrollo de la escritura adquieren una motricidad caracterizada por la espontaneidad,
coordinacion y ritmo lo cual es una evita que a tiempo futuro los nifios presentan

problemas de escritura.

En cuanto a la variable independiente: Programa “Fortaleciendo la Psicomotricidad
fina”, es una accion dirigida por un profesional con la finalidad de cambiar el
comportamiento de otro individuo, para ello se recurre al conocimiento del quien dirige el
programa Yy el contenido de aprendizaje se adecua y ajusta al grado de dificultad del

individuo que necesita modificar su conducta. El programa conlleva que el nifio adquiera
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aprendizajes cognoscitivos, procedimentales y actitudinales. Contempla las competencias
que se necesita adquirir tomando en cuenta las deficiencias personales (Fisicas) y de su
entorno inmediato. (Rigal, 2006 p.395). En tal sentido, el Programa “Fortaleciendo la
Psicomotricidad fina” esta conformado por una serie de acciones secuencialmente
organizadas en fases y procedimientos por conseguir lograr el objetivo que es el mejorar la
escritura en los nifios de la Unidad Educativa Jaime Roldds Aguilera - Guayaquil-2019.

El programa tiene un fundamento filoséfico porque para plantear una propuesta
educativa que busca optimizar la calidad educativa, primero se debe enfatizar que el
hombre es el centro de la educacion, por lo tanto es necesario conocer el tipo de hombre
que necesita la sociedad y como éste debe educarse para alcanzar logros que le ayuden a
desenvolverse adecuadamente en el contexto que le toca vivir. En tal sentido es
imprescindible tomar en cuenta la teoria empirista-subjetivista, las cuales sostienen que el
mundo para encontrar la verdad se basa en hechos observables. Por lo que en el entorno
educativo, también se busca en base a hechos y fenédmenos educativos, modificar actitudes,
conductas, conocimientos de un estudiante través de un agente educativo, con la finalidad
que logre apropiarse de potencialidades. Ello, sustenta el fin del programa que basado en
las dificultades observadas en los nifios de cinco afios durante el desarrollo del proceso de
aprendizaje, es que se ha tomado como iniciativa mejorar su escritura a través de
actividades basadas en la psicomotricidad fina, con la finalidad de potenciar en los
estudiantes de cinco afios la escritura como medio de comunicacion con los demas.
(Campo, 2006).

También tiene una fundamentacion epistemoldgica porque el programa se basa en la
construccién que tiene el nifio de si mismo a partir de los diferentes movimientos que
realiza, llevando a aprender mediante sus acciones para incorporarlas a su pensamiento,
realizando actividades concretas para incluirlas a su mundo abstracto, que pueda
representar sus acciones, reconociendo lo adquirido o aprendido de su mundo corporal para
enriquecer su mundo cognoscitivo. Ello enfatiza que para que un estudiante de cinco afios
adquiera conocimientos hay que direccionar las actividades donde le posibilite desarrollar
la expresividad, motricidad y creatividad, donde la experiencia va ser la fuente del

conocimiento; y los nifios a través de las diferentes actividades disefiadas en el programa
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para manipular ciertos objetos y movimientos van a adquirir una apropiacion de la
escritura.

Asimismo, esta fundamentacion se basa en la construccion del aprendizaje que un nifio
puede tener al estar en contacto o interrelacién con su experiencia sensorial lo cual
favorece al desarrollo de sus destrezas motoras y de su capacidad de aprender a pensar y
crear una imagen del mundo que lo rodea. (Ferreiro y Teberosky, 2012, p.283).

Debe sefialarse que también tiene una fundamentacion psicoldgica que plantea que las
actividades psiquica y motriz se relacionan de forma interdependiente, porque el
movimiento es la expresion de lo que un individuo piensa. En tal sentido y tomando en
cuenta lo planteado por Berruezo (2005), citado por Geraldine (2015), el programa que
desarrolla actividades psicomotoras, aprovechando que los nifios estdn en la etapa del
descubrimiento de sus habilidades fisicas, van ayudar a que tengan un control de su cuerpo
para relacionarse con el mundo exterior e interiorizar su propia imagen. Asimismo, los
nifios que van a desarrollar actividades psicomotoras para mejorar su escritura, van a estar
expuestos a manipular diferentes objetos, participar de juegos y que siempre van a estar en
movimiento, van a generar una interrelacion entre sus procesos internos como sus

pensamientos, emociones, inquietudes, y su expresion corporal.

Adicionalmente el programa tiene una fundamentacion pedagdgica, basada en lo que
se quiere lograr en el ambito educativo que redunde en su desenvolvimiento social. Ello
hace que el programa a través de las diferentes sesiones disefiadas, a partir de las teorias
constructivistas (Piaget y Vygotsky) logre que los estudiantes de cinco afios mejoren su
escritura para evitar futuros problemas de aprendizaje. Asimismo, se busca que el nifio a
través de la escritura pueda establecer una comunicacion estrecha con el mundo que lo
rodea. (Arce, 2000).

El programa presenta tres fases: la primera fase es la planificacion. Alvarez, (2004),
indica que en esta fase se expone el trabajo a realizar tomando en cuenta la justificacion,
objetivos y metodologia de la investigacion a realizar. (p. 19). En tal sentido, la
planificacion del programa “Psicomotricidad” cual se ha realizado en base a la
problematica encontrada en la institucion y tomando como referencia la fundamentacién

filoséfica, epistemoldgica, psicoldgica y pedagdgica se han propuesto los objetivos a
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alcanzar, los cuales estdn esbozados a lograr optimar la escritura en los estudiantes de
cinco afios. También se ha programado las diez sesiones que conforman el programa, las
cuales estan disefiadas con estrategias activas y participativas, donde los nifios a través de
la motivacion, el juego y su interaccion con los demas participan en las actividades
psicomotrices y en la construccion de su propio aprendizaje. Dentro de esta fase, también
se ha tomado en cuenta los recursos requeridos para que cada sesion se realice de forma
adecuada. La evaluacion serd de forma permanente en cada sesién y de acuerdo a los

indicadores de cada ficha de observacién disefiada.

Alvarez, (2004), sustenta que la fase de ejecucion cumple con lo especificado en la
metodologia y la aplicacién de todas las actividades programadas en la primera fase. Esta
segunda fase, de ejecucidn estd determinada por aplicar la ficha de observacion como pre
test para recoger los datos sobre la escritura en la muestra antes de aplicar el programa.
Asimismo en esta fase se lleva a la préctica las sesiones disefiadas en la etapa de
planificacion, las cuales se han programado para ser aplicadas en 90 minutos a los alumnos
que forman parte del grupo de estudio o experimental, en las cuales se detallan las técnicas
y metodologia a emplear en cada sesion de aprendizaje. Con estas sesiones se busca que
los estudiantes a través de las actividades de psicomotricidad se apropien de habilidades,

destrezas y conocimientos a fin de mejorar y apropiarse de la escritura.

Alvarez, (2004), indica que en la fase de evaluacion, se da mediante el desarrollo de
actividades que se realizan de forma continua como parte de los resultados y logros de las
fases programacion y ejecucion. La tercera fase, evaluacion del y en el programa, que tuvo
dos instancias: la primera que se ha dado de forma continua y permanente orientada a
evaluar el desempefio del grupo experimental en cada sesion a través de las fichas de
observacion, las cuales fueron llenadas por la docente observadora, las cuales permitieron
ver como el estudiante en el transcurso de las sesiones se desenvolvia en relacion a las
actividades psicomotrices y de escritura segun los indicadores establecidos para cada
actividad y la evaluacion que se hacen los mismos estudiantes a través de la autoevaluacién
y metacognicion. La segunda instancia, referida a evaluar el producto después de aplicado

el programa con una ficha de observacion como post test.

13



En la investigacion se ha planteado como problema de investigacion general;
(Cudl es el efecto del Programa “Fortaleciendo la Psicomotricidad fina” en mejora de la
escritura en estudiantes de 5 afios en la Unidad Educativa Jaime Roldoés Aguilera -
Guayaquil-2019?; y, como problemas especificos: ;Como se encuentra el nivel de
escritura y sus dimensiones en estudiantes de 5 afios en la Unidad Educativa Jaime Roldos
Aguilera - Guayaquil antes de aplicar el programa “Fortaleciendo la Psicomotricidad
fina”?; ;Cémo se encuentra el nivel de escritura y sus dimensiones en estudiantes de 5
afios en la Unidad Educativa Jaime Roldds - Guayaquil antes y después de aplicar el
programa “Fortaleciendo la Psicomotricidad fina”; y, ¢Existiran diferencias en el nivel de
escritura y sus dimensiones en estudiantes de Unidad Educativa Jaime Rolddés Aguilera-
Guayaquil antes y después de aplicar el programa “Fortaleciendo la Psicomotricidad

fina”?

En base a ello, la investigacion se justifica tedricamente porque se hace preciso otorgar
datos validos y confiables sobre el efecto del Programa “Fortaleciendo la Psicomotricidad
Fina” para optimizar la escritura en estudiantes de la Unidad Educativa Jaime Roldds
Aguilera. Asimismo constituye un primer antecedente con bases de una investigacion
experimental con un solo grupo en el contexto de Guayaquil, y ademas servira como

antecedente para la ejecucion de investigaciones en otras realidades educativas.

También tiene una justificacion practica porque se busca mejorar una situacion latente
en la institucion contribuyendo a estimular el proceso de escritura en los alumnos y por
ende optimizar su desarrollo de aprendizaje; Asimismo, se justifica metodol6gicamente
porque contribuye a la ciencia con una propuesta de intervencion pedagdgica denominada
Programa “Fortaleciendo la Psicomotricidad Fina” que a través de las diferentes sesiones
programadas se busca mejorar la escritura en los estudiantes y asi contribuir a su mejor

desenvolvimiento educativo y por ende elevar el logro de los aprendizajes en la escuela.

La investigacion disefid como objetivo general: determinar el efecto del Programa
“Fortaleciendo la Psicomotricidad fina” en la mejora de la escritura en estudiantes de 5
afios de la Unidad Educativa Jaime Roldos Aguilera Guayaquil-2019; como objetivos
especificos se plantearon: identificar el nivel de escritura y sus dimensiones en estudiantes
de 5 afios de la Unidad Educativa Jaime Roldds Aguilera Guayaquil 2019 antes de aplicar

el programa “Fortaleciendo la Psicomotricidad Fina”; identificar el nivel de escritura y sus
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dimensiones en estudiantes de 5 afios de la Unidad Educativa Jaime Roldds Aguilera
Guayaquil 2019 después de aplicar el programa “Fortaleciendo la Psicomotricidad Fina”;
y contrastar el nivel de escritura y sus dimensiones en estudiantes de 5 afios de la Unidad
Educativa Jaime Roldds Aguilera Guayaquil-2019 antes y después de aplicar el programa

“Fortaleciendo la Psicomotricidad Fina”.

Se plantearon hipotesis: general, la aplicacion del programa “Fortaleciendo la
Psicomotricidad Fina” mejora significativamente la escritura en estudiantes de 5 afios de
la Unidad Educativa Jaime Roldds Aguilera Guayaquil 2019; y como especificas: el nivel
de escritura y sus dimensiones en estudiantes es deficiente antes de la aplicacion del
programa “ Fortaleciendo la Psicomotricidad Fina” ; el nivel de escritura y sus
dimensiones en estudiantes es eficiente después de la aplicacion del programa
“Fortaleciendo la Psicomotricidad Fina” ; y existen diferencias significativas en el nivel de
escritura y sus dimensiones antes y después de la aplicaciéon del programa “Fortaleciendo
la Psicomotricidad Fina” a los estudiantes de 5 afios de la Unidad Educativa Jaime Roldds
Aguilera Guayaquil-2019. Como hipotesis nulas se plantearon las siguientes: la
aplicacion del programa “Fortaleciendo la Psicomotricidad Fina” no mejora en forma
significativa la escritura en estudiantes de 5 afios de la Unidad Educativa Jaime Roldds
Aguilera Guayaquil 2019; y como especificas: el nivel de escritura y sus dimensiones en
estudiantes es eficiente antes de la aplicacion del programa * Fortaleciendo la
Psicomotricidad Fina” ; el nivel de escritura y sus dimensiones en estudiantes es
deficiente después de la aplicacién del programa “Fortaleciendo la Psicomotricidad Fina” ;
y no existen diferencias significativas en el nivel de escritura y sus dimensiones antes y
después de la aplicacion del programa “Fortaleciendo la Psicomotricidad Fina” a los

estudiantes de 5 afios de la Unidad Educativa Jaime Roldos Aguilera Guayaquil-2019
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Il.  METODO
2.1. Tipo y disefio de investigacion

La investigacion fue de tipo experimental, Herndndez, Ferndndez y Baptista (2014)
afirma: En esta investigacion, el investigador puede manipular con alguna intencion las
variables independientes, utilizando o aplicando algun tratamiento, estimulo para obtener

algo y poder cambiar la conducta o situacion de las variables de estudios.

El disefio de la investigacion es pre-experimental de pre y pos prueba con un solo grupo.
Este cual consiste en la administracién de un tratamiento al grupo de estudio para luego de
terminado éste, se pueda medir las variables de estudio y poder observar el cambio o la
modificacion de éstas traducido en el nivel que estas variables alcanzan. (Hernandez,
Fernandez y Baptista, 2014, p. 141)

En la investigacion se aplicd al grupo experimental un test ante de aplicarse el
tratamiento, en este caso el Programa “Fortaleciendo la Psicomotricidad fina”, después se
le administro el tratamiento basado en las sesiones del programa para luego aplicarse el

post test.

El esquema a utilizar sera el siguiente:

Donde:

G= Grupo experimental
X = Estimulo o tratamiento: Programa “Fortaleciendo la Psicomotricidad fina”

O1 = pre test
02 = pos test
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2.2. Operacionalizacion de las variables

VARIABLES | DEFINICION DEFINICION DIMENSIONES | INDICADORES ESCALA
CONCEPTUAL OPERACIONAL DE )
MEDICION
Es la representacion Habilidades gréficas
grafica del lenguaje que
utiliza signos . idi6 Grafomotricidad | Habilidad de trazar
convencionales La escritura se midio - grafias
sistematicos e i;lvolucra la mediante una escala de Likert Construccion de
e, - en funcion de las siguientes
utilizacién de un caodigo, X . ) . fonemas
) . dimensiones: Ortografia
es decir, de un sistema de f icidad fi dinal
Escritura simbolos que representan grafomotricidad, ortografiay Reglas ortograficas Ordina
- apropiacion del sistema de
experiencias y que puede escritura, con la siguiente
rsnegsuSelzlrzsg?]gspS;rios ° valoracion Siempre (3), A Apropiacion del Praduccion de extos
transmitir y recibir veces (2) y Nunca (1). swtemarde
mensajes. (Cassany y escritura
Séenz, 2014)
Presentacion
Obijetivos
El programa desarroll6 en Estructura
funcidn a las siguientes Planificacion | Actividades
Es una accién dirigida por | dimensiones: Actividades Recursos
un profesional con la prensoras, Actividades de Temporalizacion
Programa | finalidad de cambiar el desarrollo digital y Evaluacion
accionar de otro actividades gréficas. Métodos
individuo. (Rigal, 2006) El programa esta conformado . - Técnicas
- Ejecucion .
por 10 sesiones Estrategias
Sesiones de aprendizaje.
., Metacognicién
Evaluacién o
Autoevaluacion
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2.3. Poblacion y muestra

Poblacion es el conjunto de todos los casos que tienen coincidencias 0 cuentan con
caracteristicas determinadas. (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014, p. 174).
La poblacion estuvo conformada por todos los nifios del aula de cinco afios de la

Unidad Educativa Jaime Roldds Aguilera Guayaquil 2019

Muestra
Nifas 18
Nifios 12
Total 30

Mediante un muestreo no probabilistico de tipo intencional se determino la muestra que
quedo conformada por 30 estudiantes de cinco afios.

Una muestra probabilistica intencional consiste un subgrupo de la poblacién y cada uno
del que la conforma tuvo la misma probabilidad de ser elegido porque presentaban las

mismas caracteristicas o posibilidades. (Hernandez, Fernandez y Baptista 2014, p.212).

Criterios de inclusién:

Todos los nifios matriculados en el 2019 para primer grado de la educacion basica

Criterios de exclusion:

No se tom6 ningun criterio de exclusion.

2.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, validez y confiabilidad

2.4.1. Técnicas:

Es el conjunto de instrumentos y medios mediante los cuales se desarrolla el
método, es decir, suministra las herramientas apropiadas. La técnica provee
instrumentos para recolectar, clasificar, medir, correlacionar y analizar los datos con la
finalidad de contribuir a la ciencia con medios para aplicar el método. La etapa de
recoleccion de la informacion en la investigacion se realiz6 mediante la técnica de la

observacion.
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- Guia de observacion: es un proceso l6gico que permite obtener conocimiento. Esta
técnica, parte fundamental del método cientifico facilita el conocimiento y favorece la
descripcion, la explicacion, y la prediccion de los fenomenos.

Segiun Herndndez, Fernandez y Baptista (1998), “la observacion consiste en el registro
sistematico, calido y confiable de comportamientos o conductas manifiestas”. (Pag.,
309)

Esta técnica se aplico a los estudiantes de cinco afios, con el motivo de adquirir la
informacién eludible, a cerca de los semejantes aspectos coherentes con la actual

investigacion.

2.4.2. Instrumentos:

- Escala de Likert: Consiste en un conjunto de preguntas presentadas mediante
afirmaciones o juicios y los que forman parte de la investigacion presentan una reaccion
ante ellas. (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014).

El instrumento utilizado para la investigacion estuvo compuesto por 22 items que
midieron las dimensiones de escritura: grafomotricidad, ortografia y apropiacion de la

escritura. Cada item se midio a través de la siguiente escala de medicion

Siempre A veces Nunca

3 2 1

2.4.3. Validez: La escala de likert fue validada mediante el método de juicio de 3
expertos, a través de una lista de cotejo, bajo los criterios: redaccion, coherencia y

esencialidad; para determinar realmente los indicadores que se pretenden medir.

2.4.4. Confiabilidad: Mediante un muestro no probabilistico se determiné una muestra
de estudio piloto de a la cual se le aplicé los respectivos instrumentos, para determinar
el coeficiente de consistencia interna mediante la técnica estadistica “Alfa de

Cronbach”, y obtener el grado de confiabilidad de la ficha observacion de escritura.

Escala de likert de escritura r = 0,908
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2.5. Procedimiento:

El tema a investigar se selecciond de acuerdo al interés y realidad en la que la labora la
investigadora.

Para la elaboracion de la realidad problemética y marco tedrico se recopil6
antecedentes través de la consulta de tesis, revistas y articulos cientificos de acuerdo a las
variables.

En el método, de acuerdo al tipo de investigacion, se tomé en cuenta el proceso
estadistico a realizarse para alcanzar los objetivos y comprobar las hipotesis establecidas.

Para recoger informacion se tomd en cuenta la ficha de observaciéon que se aplicara
antes y despues de desarrollado el programa.

Los instrumentos utilizados se validaron mediante un juicio de expertos y para hallar
la confiabilidad se tom6 un grupo de 10 estudiantes de primer grado de la misma
institucion que paso a ser la muestra piloto, aplicAndose el coeficiente de consistencia
interna mediante la técnica estadistica “Alfa de Cronbach”, dando como resultado: r =

0,908 confirmando que el instrumento tiene una alta confiabilidad.

2.6. Método de analisis de datos

Para analizar los datos recogidos de las dos variables se procedié a sistematizarlos y
trabajarlos mediante el programa SPSS version 24. Para presentar la descripcion de los

resultados se hicieron en tablas de frecuencias.

2.7. Aspectos éticos

Para garantizar la calidad y ética de la investigacion se orientd a la seguridad y
proteccion de los individuos investigados, exactamente a los estudiantes de cinco afios en
la Unidad Educativa Jaime Roldds - Guayaquil, conservando la privacidad de las fuentes
que otorgaron los datos necesarios para la indagacion. También, se tuvo presente todos los
elementos éticos en la investigacion reconociendo la autoria intelectual de los fundamentos
teoricos y todas las fuentes de informacion que se puntualizan ya sea de manera parcial o
total en el marco teérico de la investigacion. De igual modo, se guard6 absoluta discrecion

con respecto a la informacion derivada de la unidad educativa.
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I11.  RESULTADOS

Objetivo General:

Determinar el efecto del Programa “Fortaleciendo la Psicomotricidad Fina” en la mejora de
la escritura en estudiantes de 5 afios de la Unidad Educativa Jaime Roldos Aguilera
Guayaquil-2019.

Tabla N° 01

Nivel de escritura antes y después de la aplicacion del Programa

Pre test Post Test
Niveles fi % fi %
Deficiente : 0 — 22 14 46.7% 0 0%
Regular: 23 — 44 16 53.3% 8 26.7%
Eficiente: 45 — 66 0 0% 22 73.3%
Total 30 100.0 30 100.0
% %

Fuente: Test aplicado

En la tabla N° 01 se observa que antes de la aplicacion del programa “Fortaleciendo la
Psicomotricidad Fina” existe un 46.7% de estudiantes que tienen un nivel deficiente de
escritura, los cuales han obtenido puntuaciones entre 0y 22, y el 53.3% se encuentra en un
nivel regular, notdndose que después de la aplicacion del programa se incrementa a 73.3%
los estudiantes que tienen un nivel eficiente, lo que hace deducir que la aplicacion del
programa “Fortaleciendo la Psicomotricidad Fina” mejora en un porcentaje significativo la
escritura de los estudiantes sujetos de la investigacion, quedando s6lo 8 estudiantes

(26.7%) en un nivel regular.
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Gréfico N° 1

Nivel de escritura antes y después de la aplicacion del Programa
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Objetivos especificos:
O.E.1: Identificar el nivel de escritura y sus dimensiones en estudiantes de 5 afios de la
Unidad Educativa Jaime Roldds Aguilera Guayaquil-2019 antes de aplicar el programa

“Fortaleciendo la Psicomotricidad Fina”

Tabla N° 02

Nivel de escritura y sus dimensiones antes de la aplicacion del Programa

Deficiente Regular Eficiente Total
Dimensiones Fi % fi % Fi % fi %
Grafomotricidad 22 73.3% 8 26.7% 0 0% 30 100%
Ortografia 30 100% 0 0% 0 0% 30 100%
Apropiacion 20 66.7% 10 33.3% 0 0% 30 100%
Escritura 14 46.7% 16 56.3% 0 0% 30 100%

Fuente: Pre test aplicado

Tabla N° 03

Estadisticos Descriptivos

PRETEST
N Valido 30
Perdidos 0
Media 23.17
Minimo .00
Méaximo 26

Al analizar las dimensiones de la escritura, se tiene que, antes de aplicar el
programa “Fortaleciendo la Psicomotricidad fina”, en la dimension Grafomotricidad el
73.3% tiene un nivel deficiente y el 26.7% un nivel regular; en la dimension ortografia
todos los estudiantes (100%) tiene un nivel deficiente; en la dimension apropiacion de la
escritura el 66.7% tiene un nivel deficiente y el 33.3% un nivel regular. En cuanto a la
escritura, mas de la mitad de estudiantes (53.3%) presenta un nivel regular y el otro 46.7%,

se encuentra en un nivel deficiente. Los resultados, los estadisticos descriptivos de la tabla
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N° 3, que muestra una media de 23.17 y segun la escala valorativa de la Tabla N° 1, los

estudiantes se encuentran en un nivel regular de escritura, ello traduce que antes de aplicar

el Programa, mas de la mitad de los estudiantes se encontraban en un nivel regular.

Gréfico N° 2

Nivel de escritura y sus dimensiones antes de la aplicacion del Programa
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O.E.2: Identificar el nivel de escritura y sus dimensiones en estudiantes de 5 afios de la
Unidad Educativa Jaime Roldos Aguilera Guayaquil-2019 después de aplicar el

programa“Fortaleciendo la Psicomotricidad Fina”

Tabla N° 04

Nivel de escritura y sus dimensiones después de la aplicacion del Programa

Deficiente Regular Eficiente Total
Dimensiones Fi % fi. % Fi. % fi %
Grafomotricidad 0 0% 13 43.3% 17  56.7% 30 100%
Ortografia 0 0% 4 13.3% 26 86.7% 30 100%
Apropiacion 0 0% 14 46.7% 16  53.3% 30 100%
Escritura 0 0% 6 20.0% 24 80.0% 30 100%

Fuente: Post test aplicado a los estudiantes de la Unidad Educativa Jaime Roldds

Tabla N° 05
Estadisticos Descriptivos
POSTEST
N Valido 30
Perdidos 0
Media 47.9
Minimo 44
Maximo 65

Al analizar las dimensiones de la escritura, se tiene que, después de aplicar el programa
“Fortaleciendo la Psicomotricidad Fina”, en la dimensién Grafomotricidad el 56.7% tiene
un nivel eficiente y el 43.3% un nivel regular; en la dimension ortografia el 86.7% tiene un
nivel eficiente y el 13.3% un nivel regular; en la dimension apropiacion de la escritura el
53.3% tiene un nivel eficiente y el 46.7 % un nivel regular. En cuanto a la escritura el 80%
ha alcanzado un nivel eficiente, mientras que s6lo el 20% presenta un nivel regular. De
manera general, de acuerdo a la tabla N° 05 de estadisticos descriptivos, se alcanza una
puntuacion promedio de 47.9 el cual de acuerdo a la escala valorativa de la tabla N° 01, se
encuentra en un nivel eficiente, lo que hace deducir que después de aplicar el programa
“Fortaleciendo la Psicomotricidad fina” los estudiantes alcanzan un nivel eficiente de

escritura.
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Grafico N° 3

Nivel de escritura y sus dimensiones después de la aplicacion del Programa
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O.E.3: Contrastar el nivel de escritura y sus dimensiones en estudiantes de 5 afios de la
Unidad Educativa Jaime Roldds Aguilera Guayaquil-2019 antes y después de aplicar el

Programa “Fortaleciendo la Psicomotricidad Fina”.

Tabla N° 06

Nivel de escritura y sus dimensiones antes y después de la aplicacion del Programa

Dimensiones Deficiente Regular Eficiente
Post Pre . . Post Pre . . Post Pre . .
Test Test leegenma Test Test leergnma Test Test D|fer0enC|a
% Y% %
% % % % % %
Grafomotricidad 0 73.3 -73.3 43.3 26.7 16.6 56.7 0 56.7
Ortografia 0 100 -100 13.3 0 13.3 86.7 0 86.7
Apropiacion 0 66.7 -66.7 46.7 33.3 134 53.3 0 53.3
Escritura 0 46.7 -46.7 20 56.3 -36.3 80.0 0 80.0

Fuente: Pre y Post test

Al contrastar los resultados del pre y pos test, se tiene que:

-La dimension grafomotricidad, muestra que el nivel deficiente se ve disminuido en
-73.3% vy el nivel regular ha aumentado en 16.6%, mientras que el nivel eficiente se ha
incrementado un 567%. En los resultados se aprecia que existe una migracion de
estudiantes desde los niveles mas bajos al nivel mas alto.

- La dimension ortografia, muestra que el 100% de estudiantes que se encontraban
en el nivel deficiente en el pre test, han pasado en su totalidad a niveles mas altos, como
regular y eficiente, en el post test. Quedando del 100% de estudiantes, el 13.3% en nivel
regular y el 86.7% pasaron hasta el nivel eficiente, encontrandose diferencias
significativas.

- La dimension apropiacion de la escritura, muestra que existe una diferencia en el
nivel deficiente de -66.7%, lo cual indica que el 66.7% de estudiantes que se encontraban
en el pretest lograron adquirir un nivel mas alto en el pos test. Mientas que en el nivel
regular existe una diferencia positiva de 13.4 y 53.3% de los estudiantes lograron alcanzar

el nivel eficiente, demostrando diferencias significativas favorables en los niveles.
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-En cuanto la variable escritura, se muestra que existen diferencias significativas en
los diferentes niveles, debido a que los estudiantes han pasado del nivel méas bajo
(Deficiente) a los niveles mas altos (Regular y eficiente): en el nivel deficiente, la
diferencia fue de -46.7% Yy en el nivel regular, - 36.3%. Notandose una gran diferencia en
el nivel eficiente, porque el 80% de estudiantes alcanzaron el méximo nivel de escritura en

el pos test, observandose el nivel muy incrementado con respecto al pre test.

Grafico N° 4

Nivel de escritura y sus dimensiones antes y después de la aplicacion del Programa
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Contrastacion de hipotesis:
Hipdtesis General:

La aplicacion del programa “Fortaleciendo la Psicomotricidad Fina” mejora
significativamente la escritura en estudiantes de 5 afios de la Unidad Educativa Jaime

Roldds Aguilera Guayaquil-2019.

Tabla N° 7

Estadisticas de muestras emparejadas

Desviacion Media de error
Media N estandar estandar
Par 1 PRETEST 23,17 30 1,416 ,259
POSTEST 47,90 30 2,833 ,517

Tabla N° 8

Prueba de muestras emparejadas

Diferencias emparejadas

Media de 95% de intervalo de
Desviacion error confianza de la diferencia Sig.
Media estandar estandar Inferior Superior t gl (bilateral)
PRETEST - -24,733 2,518 ,460 -25,674 -23,793 -53,801 29 ,000

POSTEST

Se observa gue existe una variacion de las medias entre las puntuaciones del pre test y
pos test, aumentando de 23.17 a 47.9 despues de aplicado el programa “Fortaleciendo la
Psicomotricidad fina”, asimismo, se observa que la significancia bilateral es menor a 0.05,
lo que traduce que las diferencias existentes entre las medias del pre y pos test son
significativas, confirmando que el Programa tuvo efectos positivos en la escritura por lo
gue aumento significativamente los promedios alcanzados en los estudiantes de la Unidad
educativa.

Con ello se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipdtesis de investigacion, que el

Programa mejoro significativamente la escritura.
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HEZ1: El nivel de escritura y sus dimensiones en estudiantes de 5 afios es deficiente

antes de la aplicacion del programa “Fortaleciendo la Psicomotricidad Fina”.

TablaN° 9

Prueba de muestra Unica

95% de intervalo de confianza de la

Diferencia de diferencia
T gl Sig. (bilateral) medias Inferior Superior
Grafomotricidad 136,167 29 ,000 13,300 13,10 13,50
Ortografia 39,192 29 ,000 6,400 6,07 6,73
Apropiacion 24,466 29 ,000 3,467 3,18 3,76
Escritura 89,595 29 ,000 23,167 22,64 23,70

Se observa que antes de aplicarse el Programa, la escritura presenta una media de
23.167, lo cual ubica a la mayoria de estudiantes en un nivel regular, tomado como
referencia los valores de la tabla N° 1. Estos resultados rechazan la hipotesis de
investigaciéon la cual indica que los estudiantes antes de la aplicacion del programa
presentan un nivel deficiente de escritura.

En cuanto a la dimensién grafomotricidad que presenta una media de 13.3 la ubica en
el nivel deficiente, por lo tanto se afirma que los estudiantes antes de aplicar el Programa
presentan un nivel deficiente de grafomotricidad.

La dimensiéon ortografia, que presenta una media de 6.4, la ubica en un nivel
deficiente, por lo tanto se afirma que los estudiantes antes de aplicar el Programa presentan
un nivel deficiente de ortografia.

La dimension apropiacion de la escritura, que presenta una media de 3.467, la ubica en
un nivel deficiente, por lo tanto se afirma que los estudiantes antes de aplicar el Programa

presentan un nivel deficiente de apropiacion de la escritura.

En cuanto las dimensiones, se puede afirmar lo indicado en la hipdtesis de
investigacion, en el sentido que antes de aplicar el programa, los estudiantes presentan
niveles deficientes en las dimensiones: grafomotricidad, ortografia y apropiacion de la

escritura.
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HEZ2: EIl nivel de escritura y sus dimensiones en estudiantes de 5 afios es eficiente

después de la aplicacion del programa “Fortaleciendo la Psicomotricidad Fina”

Tabla N° 10

Prueba de muestra Unica
Valor de prueba =0

95% de intervalo de confianza de la

Diferencia de diferencia
T gl Sig. (bilateral) medias Inferior Superior
Grafomotricidad 80,246 29 ,000 27,133 26,44 27,82
Ortografia 57,012 29 ,000 14,133 13,63 14,64
Apropiacién 54,335 29 ,000 6,633 6,38 6,88
Escritura 92,618 29 ,000 47,900 46,84 48,96

Se observa que después de aplicarse el Programa, la escritura presenta una media de
47.9 lo cual ubica a la mayoria de estudiantes en un nivel eficiente, tomado como
referencia los valores de la tabla N° 1. Por tanto, se rechaza la hipétesis nula y se acepta la
hipédtesis de investigacion en el sentido que los estudiantes después de la aplicacion del
programa presentan un nivel deficiente de escritura.

En cuanto a la dimensién grafomotricidad que presenta una media de 27.133 la ubica
en el nivel eficiente, por lo tanto se afirma que los estudiantes después de aplicar el
Programa presentan un nivel eficiente de grafomotricidad.

La dimension ortografia, que presenta una media de 14.133, la ubica en un nivel
eficiente, por lo tanto se afirma que los estudiantes después de aplicar el Programa
presentan un nivel eficiente de ortografia.

La dimension apropiacion de la escritura, que presenta una media de 6.633, la ubica en
un nivel eficiente, por lo tanto se afirma que los estudiantes después de aplicar el Programa
presentan un nivel eficiente de apropiacion de la escritura.

HE3: Existen diferencias significativas en el nivel de escritura y sus dimensiones antes
y despues de la aplicacion del programa “Fortaleciendo la Psicomotricidad Fina” a los

.estudiantes de 5 afios de la Unidad Educativa Jaime Roldds Aguilera — Guayaquil-2019.
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Tabla N° 11
Estadisticas de muestras emparejadas

Desviacion ~ Media de error

Media N estandar estandar
Grafomotricidad Pre 13,30 30 535 ,098
Post 27,13 30 1,852 ,338
Ortografia Pre 6,40 30 ,894 ,163
Post 14,13 30 1,358 ,248
Apropiacién Pre 3,47 30 776 ,142
Post 6,63 30 ,669 ,122
Escritura Pre 23,17 30 1,416 ,259
Post 47,90 30 2,833 517
Tabla N° 12
Prueba de muestras emparejadas
Diferencias emparejadas
95% de intervalo de
Dot Miciade Al
6n error
Media  estandar estandar Inferior ~ Superior t gl (bilateral)
Pre-post  Grafomotricidad -13,833 1,859 339 -14,527  -13,139 -40,769 29 ,000
Pre-post  Ortografia -7,733 1,530 ,279 -8,305 -7,162  -27,688 29 ,000
Pre-post  Apropiacion -3,167 1,117 ,204 -3,584 -2,750  -15,531 29 ,000
Pre-post  Escritura -24,733 2,518 460  -25,674  -23,793 -53,801 29 ,000

Se observa en los estadisticos que existen diferencias entre el post test y el pre test de

la escritura (-24.733) y sus dimensiones grafomotricidad (-13.833), ortografia (-7.733) y

apropiacion de la escritura (-3.167). Asimismo, la significancia bilateral que es menor a

0.05, demuestra que las diferencias son significativas. Por tanto se rechaza la hip6tesis nula

y se acepta la hipotesis de investigacion que indica que existen diferencias significativas en

la escritura y sus dimensiones en los estudiantes de 5 afios de la Unidad Educativa Jaime

Roldds Aguilera — Guayaquil-2019.
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IV. DISCUSION

Para la presente discusion se tomd en cuenta los hallazgos conseguidos del pre y post

test, los cuales son contrastados con las teorias y antecedentes del estudio.

El objetivo general de la investigacion fue determinar el efecto del Programa
“Fortaleciendo la Psicomotricidad fina” en la mejora de la escritura en estudiantes, se
determiné que el programa si mejord la escritura en los estudiantes, porque en el pre test
un gran nimero de estudiantes presentaban niveles deficiente y regular y luego después de
aplicado el programa, la gran parte de los estudiantes (73.3%) alcanzaron el nivel eficiente
de escritura. Asi mismo, la prueba estadistica sobre la diferencia de medias, se obtuvo que
los estudiantes obtuvieron mejores puntuaciones en escritura después de aplicado el
programa, lo que confirma que el programa tuvo efectos positivos mejorando
significativamente la escritura en los estudiantes.

Al respecto, el programa basado en sesiones donde se han desarrollado diferentes
actividades de psicomotricidad, ha logrado efectos positivos en la escritura, ello concuerda
con los resultados encontrados por Campos (2017) en cuanto a que el programa basadO en
actividades de coordinacién motora fina influye de forma significativa en la escritura; y
con Alberca (2015), quien concluye en su investigacion que los juegos basados en la
psicomotricidad intervienen en el proceso de la lectoescritura y la muestra de estudio tiene
un nivel de lectoescritura muy bueno gracias al desarrollo de diferentes juegos basados en
la psicomotricidad.

Asimismo, cabe resaltar que la variable psicomotricidad esta relacionada con la
escritura, porque a mayor nivel de psicomotricidad a través del programa, mayor sera el
desarrollo de la escritura, lo cual se coincide con Silva (2017), Macha y Prado (2015) y
Marquina, Mejia y Pérez (2014), quienes encontraron en sus investigaciones que la

psicomotricidad fina y la escritura estan relacionadas en forma positiva.

Aln mas, los resultados coinciden con los aportes de Pacheco (2015), quien destaca
que la motricidad fina es importante para que una persona se desenvuelva en los diferentes
ambitos de su vida cotidiana. La motricidad fina estd muy relacionada con el aprendizaje
escolar porque el nifio al realizar sus actividades motoras también va a desarrollar su

intelecto y por ende su escritura., siendo capaz de tener un control sobre sus movimientos
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en espacios pequefios como los que tiene que hacer en las hojas o fichas de trabajo que

entrega la docente en las sesiones de aprendizaje.

Cabe agregar que el Programa se ha elaborado tomando como referencia las
observaciones en el aula sobre las deficiencias que los estudiantes han tenido en el
desarrollo de la escritura, direccionando actividades que los conlleve a construir su propio
aprendizaje a partir de su experiencia para manipular ciertos objetos y movimientos los
cuales han ayudado a que se apropien de la escritura. En ese sentido, es que el programa ha
resultado eficaz porque se ha considerado lo planteado por Berruezo (2005), citado por
Geraldine (2015), que el programa que desarrolla actividades psicomotoras como
manipular diferentes objetos y participar de juegos y aprovechando que los nifios estan en
la etapa del descubrimiento de sus habilidades fisicas, va ayudar a que tengan un control de
su cuerpo para relacionarse con el mundo exterior e interiorizar su propia imagen y por lo
consiguiente ayuda a desarrollar la escritura de manera arménica para mejorar su

comunicacion personal.

En ese sentido, también se concuerda con Cassany y Sdenz (2014), quienes indican que
la escritura es muy importante para el nifio porque, con ella adquiere, retiene y recupera el
lenguaje escrito; perfecciona su propio pensamiento y puede registrar ideas o
planteamientos que ha escuchado de otras personas con una mayor facilidad y le permite
mantener una comunicacion muy personal desde una perspectiva socio afectiva. De la
misma forma, Evarista (2016), indica que la escritura no so6lo le permite al nifio a que
adquiera, retenga y recupere la comunicacion escrita; sino, que también le beneficia a

perfeccionar con mayor facilidad su propio pensamiento.

Teniendo como referencia el primer objetivo especifico: Identificar el nivel de
escritura y sus dimensiones en estudiantes de 5 afios de la Unidad Educativa Jaime Roldés
Guayaquil-2019 antes de aplicar el programa “Psicomotricidad Fina, se encontr6 que mas
del 50% de los estudiantes presentaban un nivel regular de escritura, mientras que en sus
dimensiones grafomotricidad, ortografia y apropiacion de la escritura tenian un nivel
deficiente. Ello caracterizado porque los estudiantes no habian desarrollado adecuadamente
los movimientos visomotoras, esenciales para la escritura, los cuales conducen al nifio a
tener dominio sobre su mano realizando tareas especificas a base a estimulos captados por

la vista y luego pasan a procesarse y organizarse para que el cerebro responda a cada uno
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de estos estimulo. En ese sentido se concuerda con lo establecido con Mesonero, citado por
Meza y Lino (2017), quien indica que las actividades que ayudan a desarrollar la
coordinacion viso-manual son cuando los nifios pintan dibujos o siluetas; punzan en figuras
en diferentes materiales, enhebran hilos en las agujas; recortan siluetas, figuras; moldean
en plastilina, arcilla; dibujan y colorean siluetas, paisajes; encontrar caminos en laberintos,

entre otras.

Asimismo, los estudiantes en el pre test tenian deficiente motricidad gestual, porque
no habian logrado el dominio de cada uno de los dedos para desarrollar diferentes
actividades. Lo cual resalta lo indicado por Comellas y Perpiny4, (s/f), quienes proponen
actividades de “titeres, presionar teclas, levantar y separar los dedos, mover el dedo
pulgar”. Estas actividades ayudan al nifio a que independice y relaje sus manos y dedos,
porque al ejecutar varias tareas en las cuales ponen en practica movimientos suaves y un

tanto precipitados, puede desarrollar destrezas y habilidades propicias para la escritura.

De acuerdo al segundo objetivo especifico: Identificar el nivel de escritura y sus
dimensiones en estudiantes de la Unidad Educativa Jaime Roldds - Guayaquil después de
aplicar el programa “Fortaleciendo la Psicomotricidad Fina, se encontré que el nivel de
escritura y de sus dimensiones habia pasado del nivel deficiente a eficiente, por lo que el
programa fue eficaz en el desarrollo de la escritura y sus dimensiones grafomotricidad,
ortografia y apropiacion de la escritura. En ese sentido, cabe destacar que los estudiantes
mejoraron sus grafias y su control postural al momento de escribir. Lo cual concuerda con
lo establecido por Cassany y Saenz (2014) quienes indican que el avance de la
grafomotricidad, esta relacionado con el proceso de la escritura propiamente dicha, esta
caracterizada por saber coger el lapiz para escribir, saber abrir las manos, extender los
dedos, cerrar las manos, mover los dedos de las manos; tener una postura adecuada cuando
se escribe; y, poder controlar la presion sobre el lapiz. Para evaluar la grafomotricidad debe
considerarse cuando se escribe las grafias y las dimensiones de las letras,, la interlineacion,
el espaciado entre las letras y las palabras, el uso adecuado de los méargenes, el trazado de
letras, entre otros. Bajo esta teoria, también Rencoret enfatiza que las habilidades de
copiar, dibujar libremente, bordear, contornear, colorear, calcar, trazar, puntear, marcar, la
postura adecuada al momento de escribir, entre otras son las necesarias para el desarrollo

de la grafomotricidad y consecuentemente de la escritura.
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Con respecto a la ortografia, los nifios después de aplicado el programa habian
desarrollado codificar de manera grafica y apropiada la palabra hablada. En ese mismo
sentido, Bayer (2008) hace referencia uso correcto de las grafias y de los signos graficos de
puntuacion. Este componente implica un sinnumero de destrezas codificar para escribir en

forma apropiada la palabra hablada.

El tercer objetivo especifico: contrastar el nivel de escritura y sus dimensiones en
nifios de 5afios de la Unidad Educativa Jaime Roldds Aguilera Guayaquil 2019 antes y
después de aplicar el programa “Fortaleciendo la Psicomotricidad Fina”. Se pudo
determinar los resultados entre el pre y post test difieren por las diferencias significativas
tanto en la escritura como en sus dimensiones. Ello evidencia que las sesiones disefiadas en
el programa apoyadas en las teorias constructivistas de Piaget y Vygotsky se orientaron
basicamente a desarrollar la escritura en los nifios, las cuales apostaban que al poner en
contacto al nifio con su entorno y desarrollar las diferentes actividades de psicomotricidad,
mejoraria su escritura para evitar futuros problemas de aprendizaje. Al respecto, Ferreiro y
Teberosky, (2012) indican que un nifio construye su propio aprendizaje cuando esta en
contacto o se interrelaciona sensorialmente con el mundo que lo rodea favorece al progreso
de sus destrezas motoras y de su capacidad de aprender a pensar y crear una imagen del

mundo que lo rodea.

Los estudiantes en su mayoria, con la aplicacion del programa lograron reafirmar lo
que por su propia edad y experiencia ya conocian pero aun les faltaba desarrollar por falta
de estrategias adecuadas para mejorar su desarrollo psicomotriz y por ende alcanzar la
apropiacion de la escritura. En tal sentido, resulta conveniente resaltar lo planteado por
Ferreiro quien demuestra que los estudiantes antes de los seis afios ya poseen una idea de
lengua escrita, sobre los nifios que tienen contacto diariamente con su entorno y pueden
encontrar en él diversas formas de lenguaje escrito, como al ver una persona leyendo un
periddico, una revista; cuando escuchan los cuentos que les leen, cuando les llama la
atencion los carteles comerciales o informativos, al observar productos que en su familia
consumen, al mirar los subtitulos de una pelicula en la television o cine, al pasar hojas de

cualquier tipo de documento impreso. (Cérdova y Mata, 2013).
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V. CONCLUSIONES

1. De acuerdo a la t de Student existe una diferencia de medias de 24.733, una “t”
calculada de -53.8, el cual es mayor a la “t” tabla, de acuerdo al grado de libertad que
es 29, obteniendo un Sig. 0.000, donde p-valor <0.01, lo que indica que las diferencias
entre los dos momentos que se tomo el test es significativa, demostrandose que la
aplicacion del Programa “Psicomotricidad fina” si mejora de manera significativa la
escritura en los estudiantes de 5afios de la Unidad Educativa Jaime Roldds Aguilera
Guayaquil-2019.

2. De acuerdo a la t de Student en el pre test, los estudiantes, en un 53.3% estan en un nivel
regular en escritura y la existencia de una media de 23.17, el cual de acuerdo a la
escala valorativa se encuentra en el nivel regular, es decir, antes de aplicar el programa
de “Psicomotricidad fina”, mas de la mitad de estudiantes se encontraban en el nivel
regular de escritura. En las dimensiones grafomotricidad, ortografia y apropiacion de
la escritura, los estudiantes antes de aplicado el programa se encontraban en el nivel

deficiente, teniendo unas medias de 13.3; 6.4; y 3.47, respectivamente.

3. De acuerdo a la t de Student en el post test se puede apreciar que en la dimension
grafomotricidad el 56.7% alcanza un nivel eficiente, el 86.7% en la dimensién
ortografia y el 53.3% en la dimension apropiacién de la escritura , logrando que un
80%, de manera general, alcance un nivel eficiente de escritura logrando una
puntuacion promedio de 47.9, el cual de acuerdo a la escala valorativa se encuentra en
un nivel eficiente, lo que hace deducir que después de aplicar el programa

“Psicomotricidad fina”, los estudiantes alcanzan un nivel eficiente de escritura.

4. De acuerdo a la t de Student al contrastar los resultados del pre y pos test, se tiene que
el nivel deficiente se ve disminuido en -46.7% vy el nivel regular en -36.3%, mientras
que el nivel eficiente de la escritura se ve incrementado en 80%, lo que permite
deducir que al contrastar el nivel de escritura antes y después de aplicar el programa
“Psicomotricidad fina”, se encuentran diferencias significativas a favor del pos test

donde el nivel eficiente, se ve significativamente incrementado.
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La dimension grafomotricidad, también en su nivel deficiente se ve disminuido en un
73.3%, el nivel regular en un 16.6% y el nivel eficiente se ve incrementado en un
56.7%.

La dimension ortografia, su nivel deficiente se ve disminuido en un 100%, el nivel regular

en un 13.3% y el nivel eficiente se ve incrementado en un 86.7%.
La dimension apropiacion de la escritura se ve disminuido en un 66.7%, el nivel regular en

33.3% y el nivel eficiente se muestra incrementado en un 53.3%. Lo cual hace evidente
que el Programa ha mejorado la escritura y sus dimensiones después de aplicado.
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VI. RECOMENDACIONES

1. El personal directivo de la Unidad Educativa Jaime Roldds Aguilera, dar a conocer el
programa y proponer a los docentes que tengan estudiantes con dificultades de
escritura, poner en practica el programa a fin de mejorar esa problematica en los

estudiantes, y hacer los ajustes o cambios de acuerdo a la situacion encontrada.

2. A los docentes de la institucion del aula de cinco afios adecuar estrategias basadas en
la psicomotricidad para afianzar el proceso de escritura en sus estudiantes y elevar su

nivel., sobre todo en grafomotricidad, ortografia y apropiacion de la escritura.

3. A los docentes de las aulas de cinco afios disefiar mas actividades y estrategias
tomando como referencia el programa de psicomotricidad fina en sus tres dimensiones

grafomotricidad, ortografia y apropiacion de la escritura.

4. Socializar el Programa ‘“Psicomotricidad fina” entre todos los docentes de la
institucion, a fin de determinar las actividades potenciales y aplicarlas en nifios de y 5
y 6 afos, asi como en el area de educacion fisica tener en cuenta las estrategias que

demanda la motricidad fina para desarrollarlas.
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PROGRAMA

I.DATOS GENERALES:

1.1. Institucion: Unidad Educativa Jaime Roldés Aguilera.

1.2. Denominacion: Programa “Fortaleciendo Psicomotricidad fina”

1.3. Poblacion: 30 estudiantes de cinco afios de Educacion Basica.

1.4. Responsables: Lic. Sagiiay Illapa Beatriz Edelina

1.5. Duracion: Mayo y junio de 2019 con 10 sesiones de 45 minutos cada

una
Il. PRESENTACION:
DEFINICION DEL PROGRAMA:
Mediante la implementaciéon del Programa “Fortaleciendo psicomotricidad fina” se
emplearan estrategias pedagdgicas apoyadas en la psicomotricidad para que ayuden a los
estudiantes a desarrollar las areas motora, afectiva e intelectual para elaborar su propia
imagen, comprenda el mundo, se comunique e interrelacione con los demas y lo conduzca
hacia su autonomia y la formacion de su personalidad y en el &mbito escolar le ayude a
mejorar su escritura; para lo cual se han disefiado 10 sesiones con una duracion de 45
minutos en el mes de mayo y junio del 2019, el cual esté dirigido a los 30 estudiantes de

cinco afos de la Unidad educativa Jaime Roldds Aguilera, Guayaquil, 2019.

PROBLEMATICA DETECTADA:

Se observa que en la Unidad Educativa. Jaime Roldés Aguilera Guayaquil, los
estudiantes de cinco afios presentan problemas grafomotores reflejados en una deficiente
habilidad para coger el lapiz, realizar trazos con direccionalidad, espaciar las letras y
palabras, copiar y hacer las formas de las letras, etc. Dicha situacion repercute
directamente en desarrollo de las actividades disefiadas para el logro de los aprendizajes.

JUSTIFICACION:
Se observa que en la Unidad educativa Jaime Roldos Aguilera- Guayaquil, los
estudiantes de cinco afios presentan problemas grafomotores reflejados en una deficiente

habilidad para coger el lapiz, realizar trazos con direccionalidad, espaciar las letras y
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palabras, copiar y hacer las formas de las letras, entre otras. Dicha situacion repercute
directamente en desarrollo de las actividades disefiadas para el logro de los aprendizajes.

En tal sentido, resulta como una via idonea de intervencion pedagogica, la aplicacion de
un programa para fortalecer la psicomotricidad motriz a fin de mejorar su nivel de escritura

en los nifos de cinco afios.

El programa tiene una justificacion tedrica porque contribuye con informacion valida y

confiable sobre su efecto en la mejora de la escritura de los nifios de cinco afos.

También tiene una justificacion practica porque se busca dar solucion a un problema
latente en los nifios de cinco afios contribuyendo a mejorar su nivel de escritura y por ende

a su proceso de aprendizaje.

Asimismo, se justifica metodoldgicamente porque contribuye con sesiones de
aprendizaje disefiadas en las tres dimensiones de la psicomotricidad fina: coordinacion
visomanual, motricidad fonética y motricidad gestual, las cuales pueden ser disefiadas para
otras edades.

FUNDAMENTACION:

El programa tiene una fundamentacion psicoldgica que plantea que las actividades
psiquica y motriz se relacionan de forma interdependiente, porque el movimiento es la
expresion de lo que un individuo piensa. En tal sentido y tomando en cuenta lo planteado
por Berruezo (2005), citado por Geraldine (2015), el programa que desarrolla actividades
psicomotoras, aprovechando que los nifios estan en la etapa del descubrimiento de sus
habilidades fisicas, van ayudar a que tengan un control de su cuerpo para relacionarse con
el mundo exterior e interiorizar su propia imagen. Asimismo, los nifios que van a
desarrollar actividades psicomotoras para mejorar su escritura, van a estar expuestos a
manipular diferentes objetos, participar de juegos y que siempre van a estar en
movimiento, van a generar una interrelacion entre sus procesos internos como sus

pensamientos, emociones, inquietudes, y su expresion corporal.
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Adicionalmente el programa tiene una fundamentacion pedagdgica, basada en lo que
se quiere lograr en el &mbito educativo que redunde en su desenvolvimiento social. Ello
hace que el programa a través de las diferentes sesiones disefiadas, a partir de las teorias
constructivistas (Piaget y Vygotsky) logre que los estudiantes de cinco afios mejoren su

escritura para evitar futuros problemas de aprendizaje.

Hoy la psicomotricidad formar parte de una técnica que se desarrolla en la educacién
infantil porque ayuda al nifio a desarrollar las areas motora, afectiva e intelectual para
elaborar su propia imagen, comprenda el mundo, se comunique e interrelacione con los

demas y lo conduzca hacia su autonomia y la formacion de su personalidad.

Especificamente el desarrollo de la psicomotricidad fina en los nifios refuerza sus
habilidades de experimentacion y aprendizaje sobre su entorno y juega un papel importante
en el aumento de la inteligencia. Asimismo, la estimulacién de la motricidad fina del
musculo de la mano, es fundamental desarrollarse antes del aprendizaje de la escritura para

la correcta aplicacion de los primeros rasgos caligraficos.

En tal sentido, el programa titulado “Fortaleciendo la Psicomotricidad fina”, desarrolla las
dimensiones visomotora, motricidad fonética y motricidad gestual en los nifios de cinco
afios con el objetivo de mejorar sus habilidades de escritura; las cuales forman parte del
disefio de las sesiones de aprendizajes que se desarrollaran en un tiempo de 45 minutos.
Las actividades y recursos a emplear se han disefiado de acuerdo a los objetivos del

programa.

El programa esta basado en las teorias de algunos autores reconocidos entre ellos algunos
investigadores como Cassanny, Pacheco (2015), Proafio (2010), quienes con sus aportes le

dan fundamento al programa para mejorar la escritura en estudiantes de cinco afos.

OBJETIVOS
GENERAL.:
Desarrollar las habilidades y destrezas de Psicomotricidad Fina para lograr una

buena escritura y desarrollo comunicativo de los estudiantes en la etapa escolar
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mediante diferentes actividades de grafo plésticas en la Unidad Educativa Jaime
Roldos - Guayaquil-2019

ESPECIFICOS:

COBERTURA O POBLACION DESTINATARIA: El

Aplicar el programa de Psicomotricidad Fina con estrategias pedagdgicas

que beneficien la coordinacion de los movimientos finos.

Proporcionar actividades con diferentes materiales que favorezcan el

progreso de las destrezas y habilidades motoras.

programa beneficiara

directamente a 30 estudiantes de cinco anos de la Unidad educativa Jaime Roldés

Aguilera; e indirectamente a la docente del aula de cinco afios.

AGENTES RESPONSABLES: Docente del aula de cinco afos.

ORGANIZACION DEL PROGRAMA:
Estructura: Para el desarrollo de las actividades y lograr los objetivos propuestos el

programa contd con 10 sesiones de aprendizaje, las mismas que se desarrollaran en 8

semanas.
N° .
) NOMBRE DE LA SESION
SESION FECHAS
1. Los animales que viven en la casa y la 07-05-2019
granja
2. Conociendo los alimentos que nos brindan 09-05-2019
los animales
3. Los trabajadores de las instituciones de mi 14-05-2019
localidad
4. ¢Qué encuentro en mi fiesta de cumpleafios? 16-05-2019
5. Modelamos a nuestra familia con arcilla 21-05-2019
6. Reconociendo acciones 23-05-2019
7. Ordenamos y redactamos oraciones 28-05-2019
8. Demostrando nuestras emociones 04-06-2019
9. Conociendo las frutas 06-06-2019
10. Describimos a un animalito 011-06-2019
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Metodologia:

Las diez sesiones de aprendizaje que forman parte del programa se desarrollan las tres
dimensiones de la psicomotricidad fina (coordinacién viso manual, motricidad gestual y
fonética)

Las sesiones tienen una duracién de 45 minutos y se realizan en tres etapas: Inicio,
desarrollo y cierre.

Estrategias: Las sesiones se desarrollaran en base a estrategias activas que han sido
disefiadas de acuerdo a los procesos pedagogicos (Motivacion, recojo de saberes previos,
problematizacion, propo6sito y organizacion, gestion y acompafiamiento de los aprendizajes
y evaluacion).

Evaluacion: Cada sesion sera evaluada con una lista de cotejo de acuerdo a las
dimensiones de la motricidad fina: Coordinacion viso manual, motricidad fonética y

motricidad gestual.
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SESION N° 1

l. DATOS INFORMATIVOS

1.1.
1.2.
1.3.
1.4.

Institucion educativa : Unidad Educativa Jaime Roldds Aguilera
Edad . Estudiantes de 5 afios

Fecha : 07-05-2019

Docente responsable : Lic. Sagfiay Illapa Beatriz Edelina

1. PARTE DIDACTICA

2.1. Denominacioén de la sesién

Los animales que viven en la casay la granja

2.2. Justificacion:

La presente sesion se realiza con la finalidad que los estudiantes de 5 afios desarrollen
actividades de coordinacion viso manual, motricidad fonética y motricidad gestual para
mejorar su escritura.

2.3. Duracion: 45 minutos

I11. DESARROLLO DE LA SESION:

MOMENTOS

ESTRATEGIAS

RECURSOS

INICIO

Se empieza la sesion saludando a todos los nifios y
nifas y se les da la bienvenida

Se invita a los estudiantes salir del aula en forma
ordenada y en el patio hacer una ronda.

Todos cogidos de las manos y dando vuelta a la ronda
cantan “La ronda de los animales”

-Los estudiantes responden a las siguientes preguntas:

¢ Qué animales hemos mencionado en la cancion?

Y se les pregunta para que contesten imitando los
sonidos.

(Como hace el perro’

Como hace el gato?...... y asi sucesivamente

La docente procura que todos los estudiantes respondan

Parlante

Tira léxica
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e invita que también lo hagan en forma individual.

Para formular el conflicto cognitivo se hace la siguiente
pregunta: ¢Todos los animalitos que hemos
mencionado, pueden vivir en nuestras casas? ¢Por qué?
Los estudiantes aportan sus saberes y la docente indica
el tema: Los animales que viven en casa y en la granja.

DESARROLLO

La docente regresa con los estudiantes al aula y les
muestra imagenes de diferentes animales.
En la pizarra coloca dos tiras léxicas:

Animales de la

Mascotas )
granja

Luego escribe en la pizarra los nombres de los
animales mencionados en la cancidn, ella se los lee y
los estudiantes repiten el nombre y los ubican si son
mascotas o de la granja.

Cada estudiante copia en su cuaderno los nombres de
los animales

Luego, los estudiantes reciben dos iméagenes de
animales, una mascota y otro de la granja, en las cuales
escribiran el nombre del animal que corresponde.

En la imagen de la mascota, contornean la figura y
realizan trazos verticales y horizontales con su dedo
indice.

En la imagen del animal de la granja, colorean la
imagen y luego la punzan.

Terminado el trabajo, cada estudiante escribird su
nombre en sus fichas trabajadas.

Se invita a los estudiantes que en forma individual
cologuen las iméagenes trabajadas en el lugar que les
corresponde (de acuerdo a la tira Iéxica), en el mural
titulado “Mis producciones”

Tiras léxicas

Fichas con
imagenes

Lapiz
Colores
Punzén

Cinta
masketeing

CIERRE

La docente invita a los estudiantes a comentar cdmo se
sintieron durante la sesion y responden a la pregunta,
¢Para qué nos sirve lo aprendido?

- Se evalla el proceso de aprendizaje utilizando una
rabrica de evaluacion (Anexo N° 1).

Lista de cotejo

52







Coordinacién visomanual Motr!c_ldad EITEEE
fonética gestual
Traza horizontal Punza el Imita el sonido
N° ESTUDIANTE Contorneaala | y verticalmente | Coloreael animal | animaldela | de los a_nlmalesi Escribe su
mascota con sus dedo de la granja granja y repite el | nombrey el de
Pt nombre de cada los animales
indice uno de ellos
Sl NO Sl NO Sl NO Si NO Sl NO Si NO
1. ALAY NAVARRETE VALERIA v v v v v v
2. ARGUDO SUAREZ CRISTHIAN ISMAEL v v v v v v
3. AUQUILLA TENELEMA BRITHANNY v v v v v v
4, BETUN MORENO BENJAMIN v 4 v v v v
5. BORBOR SALAZAR JEREMIAS v v v v v v
6. BURGOS QUINDE TATIANA AYLEEN v v v v v v
7. CASHUG NAULA NATHALY v v v v v v
8. CASHUG SHUISHI ANA CRISTINA v v v v v v
9. CARPIO ALVARES KATHERINE v v v v v v
10. | CASTRO MERO DANNA GABRIELA v v v v v v
11. | CEDENO BONE DULCE MARIA v v v v v v
12. | CEVALLOS ROSADO NELSON v v v v v v
13. | CHICAIZA ATAN DAMIAN ISAAC v v v v v v
14. | CHUMBI DELGADO DAMIAN ' v v v v v
15. | CRUZ GARCIA ANA LUCIA v v v v v v
16. | GANCHOZO FERNANDEZ DOMENICA v v v v v v v
17. | ESPINOZA PENA NOELIA ESTEFANIA v v v v v v
18. | GUTIERREZ TOMALA ELIAS JAHIR v v v v v v
19. | HIDALGO SANCHEZ SARAI v v v v v v
20. | LLININ AZARUMBAY JONATHAN v v v v v v
21. | MARTINEZ ORTIZ SAMANTHA 4 v v v v
22. | TROYAVARA JIMMY ISAAC v v v v v v
23. | PARDO BERMEO AYLIN ABIGAIL v v v v 4 v
24. | POSLIGUA SANCHEZ NATASHA v v v v v v
25. | RODRIGUEZ MERCHAN ROMINA v v v v v v
26. | RODRIGUEZ GOMEZ LISSETH 4 v v v v v
27. | VALENCIA ZUNIGA JACOB ISAIAS v 4 4 v v
28. | VALENZUELA CORTES JARED v 4 4 v v v
29. | ZAMBRANO JIMENEZ FLAVIO v v v v v v
30. | ZAMBRANO PALMA ALEJANDRA v v v v v v
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SESION N° 2

I11.  DATOS INFORMATIVOS

1.1 Institucion educativa

1.5.
1.6.
1.7.

IV. PARTE DIDACTICA

2.1. Denominacioén de la sesién

: Unidad Educativa Jaime Roldds Aguilera
Edad . Estudiantes de 5 afios
Fecha :07-05-2019

Docente responsable : Lic. Sagfiay lllapa Beatriz Edelina

Conociendo los alimentos que nos brindan los animales

2.2. Justificacion:

La presente sesion se realiza con la finalidad que los estudiantes de 5 afios desarrollen
actividades de coordinacion viso manual, motricidad fonética y motricidad gestual para
mejorar su escritura.

2.3. Duracion: 45 minutos

I11. DESARROLLO DE LA SESION:

MOMENTOS

ESTRATEGIAS

RECURSOS

INICIO

Se empieza la sesion saludando a todos los nifios y
nifas y se les da la bienvenida

Se invita a los estudiantes a cantar “la vaca Lola”

Se pregunta a los estudiantes :

¢Cémo se llama la vaca?

¢Dbnde viven las vacas?

¢ Cémo hace la vaca?

La docente anima a los estudiantes que imiten en
sonido de la vaca.

La docente procura que todos los estudiantes respondan
e invita que también lo hagan en forma individual.

Para formular el conflicto cognitivo se hace la siguiente
pregunta: ¢la vaca para qué nos sirve? ;Lo que nos

Parlante

Tira léxica
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brinda la vaca son alimentos saludables?
Los estudiantes aportan sus saberes y la docente indica
el tema y lo pega en la pizarra en una tira léxica.

CONOCIENDO LOS ALIMENTOS QUE NOS BRINDAN LOS

DESARROLLO

La docente pega en la pizarra una imagen de una vaca y
otra de una gallina:

Pregunta a los estudiantes ¢Qué alimento nos brinda la
vaca? ¢Qué alimentos nos brinda la gallina?

Los aportes de los estudiantes en imagenes los va
pegando debajo del animal que corresponde.

0-Q
2y

3|

P
b
A

o]
/jmf

La docente refuerza la importancia de los alimentos
saludables para nuestro desarrollo.

Se les entrega a los estudiantes una ficha de trabajo:

En que realizaran trazos para indicar el alimento que
corresponde a cada animal.

Luego colorean cada uno de los alimentos y le colocan
su nombre a cada uno de ellos con la orientacion de la
docente.

Rasgan y embolillan papel y pegan a la gallina y vaca.

Luego los estudiantes escriben su nombre en sus
trabajos y los pega en el “Rincon de mis producciones”

Tiras léxicas

Fichas con
imagenes

Lapiz
Colores
Punzén

Cinta de papel

CIERRE

La docente invita a los estudiantes a comentar cémo se
sintieron durante la sesion y responden a la pregunta,
¢Para qué nos sirve lo aprendido?

La docente canta junto a los estudiantes “Sefiora vaca”

Se evalua el proceso de aprendizaje utilizando una
rubrica de evaluacion (Anexo N° 1).

Lista de cotejo
Parlante
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Coordinacion visomanual

Motricidad fonética

Motricidad gestual

Imita el Lee en voz _ )
Realizan COIIC; rsean Rasgan Embolilla sonido de no?;tt;j‘rgl i Escribe su Etsg:gbe . Iii Eggt')bri de(:
o
N ESTUDIANTE trazos imagenes [ el Lor?imales los L2l sesion cada animal
animales
si [NO |sINO | st || st |No|st|NoO|[si{No| st |[No| st |8 st |Q

1. ALAY NAVARRETE VALERIA v vl v v v v v v
2. | ARGUDO SUAREZ CRISTHIAN ISMAEL v v v v v v vl v
3. | AUQUILLA TENELEMA BRITHANNY v v v v v v v vl vV
4, BETUN MORENO BENJAMIN v| v v v v v v v v
B BORBOR SALAZAR JEREMIAS 4 v v v v v v v v
6. BURGOS QUINDE TATIANA AYLEEN 4 v v v v v v v v
7. CASHUG NAULA NATHALY 4 v/ v v v/ v v v 4
8. | CASHUG SHUISHI ANA CRISTINA 4 v v v v v v v v
9. CARPIO ALVARES KATHERINE v v v v v/ v/ v v 4
10. | CASTRO MERO DANNA GABRIELA v v/ v v v/ v/ v v v
11. | CEDENO BONE DULCE MARIA v vl vV v v v v vl v
12. | CEVALLOS ROSADO NELSON v v v v v/ v/ v vl v
13. | CHICAIZA ATAN DAMIAN ISAAC v v v v v v v v
14. | CHUMBI DELGADO DAMIAN v v/ v v v/ v/ v v v
15. | CRUZ GARCIA ANA LUCIA 4 v v v v v v v v
16. | GANCHOZO FERNANDEZ DOMENICA 4 v/ v v v/ v/ v v 4
17. | ESPINOZA PENA NOELIA ESTEFANIA 4 vl v v v/ v/ v v 4
18. | GUTIERREZ TOMALA ELIAS JAHIR v v v v v v v v v
19. | HIDALGO SANCHEZ SARAI v v v v v/ v/ v v v
20. | LLININ AZARUMBAY JONATHAN v v v v v v v v v
21. | MARTINEZ ORTIZ SAMANTHA 4 v/ v v v/ v/ v v v
22. | TROYA VARA JIMMY ISAAC v v v v v v v vl v
23. | PARDO BERMEO AYLIN ABIGAIL v v v v v v vl v
24. | POSLIGUA SANCHEZ NATASHA v v/ v v v/ v/ v vl v
25. | RODRIGUEZ MERCHAN ROMINA v vl v v v v v v v
26. | RODRIGUEZ GOMEZ LISSETH v v/ v v v/ v v v v
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27.

VALENCIA ZUNIGA JACOB ISAIAS

28.

VALENZUELA CORTES JARED

29.

ZAMBRANO JIMENEZ FLAVIO

30.

ZAMBRANO PALMA ALEJANDRA

ANANANAN

ANENERNEN

ANENRNEN

ANUANEANAN

ANBANEANASN

NNENEN

NNASANEN

ANENENEN
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gallina
nNuevos
carne
mantequilla
queso
yogurt
queso
vaca




SESION N° 3

l. DATOS INFORMATIVOS

1.1.
1.2.
1.3.
1.4.

Institucion educativa : Unidad Educativa Jaime Roldds Aguilera
Edad . Estudiantes 5 afos

Fecha : 14-05-2019

Docente responsable . Lic. Sagfiay Illapa Beatriz Edelina

1. PARTE DIDACTICA

2.1. Denominacioén de la sesién

Los trabajadores de las instituciones de mi localidad

2.2. Justificacion:

La presente sesion se realiza con la finalidad que los estudiantes de 5 afios desarrollen
actividades de coordinacion viso manual y motricidad gestual para mejorar su escritura.

2.3. Duracion: 45 minutos

I11. DESARROLLO DE LA SESION:

MOMENTOS ESTRATEGIAS RECURSOS
Se empieza la sesion saludando a todos los nifios y Parlante
nifas y se les da la bienvenida
Se les presenta imagenes Tira léxica
INICIO La docente invita a los estudiantes que indiquen cémo

se llama cada imagen.

Para formular el conflicto cognitivo se hace la siguiente
pregunta: ¢En qué lugares encontramos estas
instituciones? ¢ Quiénes trabajan alli?

Los estudiantes aportan sus saberes y la docente indica
el tema y lo pega en la pizarra en una tira léxica.

Los trabajadores de las instituciones de mi
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DESARROLLO

La docente indica las funciones de cada institucion y
los trabajadores mas representativos de cada una de
ellas.

Se les entrega a los estudiantes dos fichas de trabajo:

En la primera ficha los estudiantes colorean los
trabajadores, recortan sus siluetas y las pegan en los
recuadros de la otra ficha de trabajo.

Cada trabajador debe ir pegado al lado de la institucion
a la que trabaja.

En la segunda ficha, colorean las instituciones, realizan
trazos en los recuadros donde van a pegar el trabajador
y colorean las flechas que une cada institucion con su
trabajador.

La docente pega en la pizarra los nombres de las
instituciones y los estudiantes copian en su ficha de
trabajo.

La docente leen los nombres de las instituciones y de
sus trabajadores. Los estudiantes repiten como se lee y
luego copian en su cuaderno el titulo del tema y los
nombres leidos.

Fichas con
imagenes

Lapiz
Colores

Crayones

Cinta de papel

CIERRE

La docente invita a los estudiantes a comentar cémo se
sintieron durante la sesion y responden a la pregunta,
¢Para qué nos sirve lo aprendido?

Se evalua el proceso de aprendizaje utilizando una
rabrica de evaluacion (Anexo N° 1).

Lista de cotejo
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Coordinacion visomanual

Motricidad fonética

Motricidad gestual

Realizan

C

olorean

Recorta

Lee en voz
alta el
nombre de

Lee en voz
altael

Escribe su

Escribe el

Escribe el nombre

N° ESTUDIANTE irazos  las figuras las nombre de nombre titulodela | de cada institucion
imagenes e I_os sesion y trabajador
es trabajadores
SI | NO | SI | NO [ SI | NO | SI | NO Sl NO Sl NO Sl NO Sl NO
1. ALAY NAVARRETE VALERIA v v/ v/ 4 v v v v
2. ARGUDO SUAREZ CRISTHIAN ISMAEL v v/ v/ 4 v v v v
3. AUQUILLA TENELEMA BRITHANNY v v/ v v/ v v v v
4, BETUN MORENO BENJAMIN v v/ v/ 4 v v v v
5. BORBOR SALAZAR JEREMIAS v v/ v v/ v v v v
6. BURGOS QUINDE TATIANA AYLEEN v v/ v/ 4 v v v v
7. CASHUG NAULA NATHALY v v/ v/ v/ v v v v
8. CASHUG SHUISHI ANA CRISTINA v v/ v/ v/ v v v v
9. CARPIO ALVARES KATHERINE v v/ v/ v/ v v v v
10. | CASTRO MERO DANNA GABRIELA v v/ v/ v/ v v v v
11. | CEDENO BONE DULCE MARIA v v/ v/ v/ v v v v
12. | CEVALLOS ROSADO NELSON v v/ v/ v/ v v v v
13. | CHICAIZA ATAN DAMIAN ISAAC v v/ v/ v/ v v v v
14. | CHUMBI DELGADO DAMIAN v v/ v/ v/ v v v v
15. | CRUZ GARCIA ANA LUCIA v v/ v/ v/ v v v v
16. | GANCHOZO FERNANDEZ DOMENICA v v/ v/ v/ v v v v
17. | ESPINOZA PENA NOELIA ESTEFANIA v v/ v/ v/ v v v v
18. | GUTIERREZ TOMALA ELIAS JAHIR v v/ v/ v/ v v v v
19. | HIDALGO SANCHEZ SARAI v v/ v/ v/ v v v v
20. | LLININ AZARUMBAY JONATHAN v v/ v/ v/ v v v v
21. | MARTINEZ ORTIZ SAMANTHA v v/ v/ v/ v v v v
22. | TROYA VARA JIMMY ISAAC v v/ v/ v/ v v v v
23. | PARDO BERMEO AYLIN ABIGAIL v v/ v/ v/ v v v v
24. | POSLIGUA SANCHEZ NATASHA v v/ v/ v/ v v v v
25. | RODRIGUEZ MERCHAN ROMINA v v/ v/ v/ v v v v
26. | RODRIGUEZ GOMEZ LISSETH v v/ v/ v/ v v v v
27. | VALENCIA ZUNIGA JACOB ISAIAS v v/ v/ v/ v v v v
28. | VALENZUELA CORTES JARED v v/ v/ v v v v v
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ZAMBRANO JIMENEZ FLAVIO

ZAMBRANO PALMA ALEJANDRA

29.
30.
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maestra escuela
policia comisaria
Iglesia sacerdote
hospital doctor

compania de
bomberos




SESION N° 4
l. DATOS INFORMATIVOS

1.1.  Institucion educativa : Unidad Educativ Jaime Roldos Aguilera
1.2. Edad : 5afos

1.3. Fecha : 16-05-2019

1.4.  Docente responsable . Lic. Sagnay lllapa Beatriz Edelina

1. PARTE DIDACTICA

2.1. Denominacioén de la sesién

¢ Qué encuentro en mi fiesta de cumpleafios?

2.2. Justificacion:

La presente sesion se realiza con la finalidad que los estudiantes de 5 afios desarrollen
actividades de coordinacion viso manual, motricidad fonética y motricidad gestual para
mejorar su escritura.

2.3. Duracion: 45 minutos

I11. DESARROLLO DE LA SESION:

MOMENTOS ESTRATEGIAS RECURSOS

INICIO Se empieza la sesion saludando a todos los nifios y Parlante
nifias y se les da la bienvenida
Tira léxica
Los estudiantes escuchan la cancion “Cumpleafios
feliz”

Se pregunta a los estudiantes:

¢Todos nosotros tenemos cumpleafios? ¢Queé
recordamos en ese dia?

Para formular el conflicto cognitivo se hace la siguiente
pregunta: ;Por qué no todos celebramos por igual
nuestros cumpleafios?

Los estudiantes aportan sus saberes y la docente indica
el tema y lo pega en la pizarra en una tira léxica.

¢Qué encuentro en mi fiesta de
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DESARROLLO

La docente pega una guirnalda de cumpleafios y pide a
los estudiantes copien el titulo de la sesion y dibujen
todo lo que recuerden de una fiesta de cumpleafios.

Se indica que los dibujos deben ser pintados con
crayones, colores y con témpera haciendo uso de su
dedo indice.

Con ayuda de la docente, los estudiantes copian en cada
dibujo su nombre.

os estudiantes an sus trabajos en e incon de mis
L tudiantes pegan trab en el “Rin de
producciones”

Guirnalda
Hojas bond
Lapiz
Colores

Plumones
Témpera

Cinta de papel

CIERRE

La docente invita a los estudiantes a comentar como se
sintieron durante la sesion y responden a la pregunta,
¢Para qué nos sirve lo aprendido?

Se evalua el proceso de aprendizaje utilizando una
rabrica de evaluacion (Anexo N° 1).

Lista de cotejo
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Motricidad

Motricidad gestual

Coordinacion

Fonética .
visomanual
N° ESTUDIANTE Lee en voz Lee en voz Escribe el Escribe su Pinta los _
altael altael nombre de nombre objetos con Pinta con
nombre de la | nombre de algunos temperay su dedo
sesion los objetos objetos crayola indice
Sl NO | SI | NO | SI NO | SI NO | SI NO | SI | NO

1. ALAY NAVARRETE VALERIA v v v v v v
2. ARGUDO SUAREZ CRISTHIAN ISMAEL v v v v v v
3. AUQUILLA TENELEMA BRITHANNY v v v v v v
4, BETUN MORENO BENJAMIN v v v v v v
5, BORBOR SALAZAR JEREMIAS v v v v v v
0. BURGOS QUINDE TATIANA AYLEEN v v v v v v
7. CASHUG NAULA NATHALY v v v v v v
8. CASHUG SHUISHI ANA CRISTINA v v v v v v
9. CARPIO ALVARES KATHERINE v v v v v v
10. | CASTRO MERO DANNA GABRIELA v v v v v v
11. | CEDENO BONE DULCE MARIA v v v v v v
12. | CEVALLOS ROSADO NELSON v v v v v v
13. | CHICAIZA ATAN DAMIAN ISAAC v v v v v v
14. | CHUMBI DELGADO DAMIAN v v v v v v
15. | CRUZ GARCIA ANA LUCIA v v v v v v
16. | GANCHOZO FERNANDEZ DOMENICA v v v v v v
17. | ESPINOZA PENA NOELIA ESTEFANIA v v v v v v
18. | GUTIERREZ TOMALA ELIAS JAHIR v v v v v v
19. | HIDALGO SANCHEZ SARAI v v v v v v
20. | LLININ AZARUMBAY JONATHAN v v v v v v
21. | MARTINEZ ORTIZ SAMANTHA v v v v v v
22. | TROYA VARA JIMMY ISAAC v v v v v v
23. | PARDO BERMEO AYLIN ABIGAIL v v v v v v
24. | POSLIGUA SANCHEZ NATASHA v v v v v v
25. | RODRIGUEZ MERCHAN ROMINA v v v v v v
26. | RODRIGUEZ GOMEZ LISSETH v v/ v v v v
27. | VALENCIA ZUNIGA JACOB ISAIAS v v v v v v
28. | VALENZUELA CORTES JARED v v v v v v
29. | ZAMBRANO JIMENEZ FLAVIO v v v v v v
30. | ZAMBRANO PALMA ALEJANDRA v v v v v v
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SESION N° 5

l. DATOS INFORMATIVOS

1.1.  Institucion educativa : Unidad Educativa Jaime Roldds Aguilera
1.2. Edad . Estudiantes de 5 afios

1.3. Fecha . 21-05-2019

1.4.  Docente responsable . Lic. Sagfiay Illapa Beatriz Edelina

1. PARTE DIDACTICA

2.1. Denominacioén de la sesién

Modelamos a nuestra familia con arcilla

2.2. Justificacion:

La presente sesion se realiza con la finalidad que los estudiantes de 5 afios modelen a sus
miembros de su familia destacando caracteristicas propias de cada uno, poniendo en
practica la flexibilidad al cambiar sus caracteristicas.

2.3. Duracion: 45 minutos

IV. DESARROLLO DE LA SESION:

MOMENTOS ESTRATEGIAS RECURSOS
INICIO Se empieza la sesion saludando a todos y dando la Parlante
bienvenida
Tira léxica

Iniciaremos con una cancion denominada “La familia”
https://www.youtube.com/watch?v=EwBeSYtSKn4

-Los estudiantes responden a las siguientes preguntas:

¢ Coémo se llama la cancion?

¢De qué trata la cancién? ;Quiénes conforman su
familia? ¢ Cuantos son?

- Para formular el conflicto cognitivo se hace la
siguiente pregunta: ;Como podemos representar a la
familia?

Los estudiantes aportan sus saberes y la docente indica
el tema mediante una de una tira léxica:

“Modelamos a nuestra familia con arcilla”
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DESARROLLO

La docente indica a los estudiantes de como utilizar la
arcilla.

Los estudiantes en forma individual empiezan a
modelar a los miembros de su familia detallando
caracteristicas de cada uno de ellos, expresando su
creatividad.

La docente monitorea el trabajo de los estudiantes.

Los estudiantes a cada creaciéon, con ayuda de la
docente, le ponen su nombre “mama”, “papd”
“hermano” hermana”, en una cartulina pequefia, que
luego con un mondadiente la encaja en el modelado que
corresponde.

Luego en su cuaderno de trabajo copian las siguientes
oraciones:
Mi maméa me mima.
Mi mama me ama.
Amo a mi mama.
Mi papa me ama.
Mi maméa ama a mi papa.
La docente hace recordar a los estudiantes que al iniciar
una oracion la primera letra debe ser en mayuscula y
que al finalizar la oracion no olvidar poner el punto.

Arcilla
Agua

Platos
descartables

Cartulina

Mondadiente

CIERRE

La docente invita a los estudiantes a comentar cobmo y
con qué lo hicieron.

Los estudiantes responden en forma oral a las
siguientes preguntas metacognitivas: ¢Qué aprendimos
hoy?, ¢Como lo aprendimos?, ¢qué utilizamos? ¢Qué
dificultades tuvimos?, ;Para qué nos sirve lo
aprendido?

- Se evalla el proceso de aprendizaje utilizando una
rubrica de evaluacion (Anexo N° 1).

Lista de cotejo
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Lista de cotejo

Modela alos | Escribe Pone
miembros de | enforma | punto al
su familia, correcta | finalizar
N® ESTUDIARTE demostrando las las
creatividad | oraciones | oraciones
Si NO | SI | NO | SI | NO

1. ALAY NAVARRETE VALERIA v V| v

2. | ARGUDO SUAREZ CRISTHIAN ISMAEL v V| v

3. | AUQUILLA TENELEMA BRITHANNY v V| v

4. | BETUN MORENO BENJAMIN v V| v

5. | BORBOR SALAZAR JEREMIAS v V| v

6. BURGOS QUINDE TATIANA AYLEEN v v v

7. | CASHUG NAULA NATHALY v V| v

8. CASHUG SHUISHI ANA CRISTINA v v v

9. | CARPIO ALVARES KATHERINE v V| v

10. | CASTRO MERO DANNA GABRIELA v v v

11. | CEDENO BONE DULCE MARIA v v/ v

12. | CEVALLOS ROSADO NELSON v V| v

13. | CHICAIZA ATAN DAMIAN ISAAC v v v

14. | CHUMBI DELGADO DAMIAN v V| v

15. | CRUZ GARCIA ANA LUCIA v v v

16. | GANCHOZO FERNANDEZ DOMENICA v V| v

17. | ESPINOZA PENA NOELIA ESTEFANIA v V| v

18. | GUTIERREZ TOMALA ELIAS JAHIR v Vv v

19. | HIDALGO SANCHEZ SARAI v V| v

20. | LLININ AZARUMBAY JONATHAN v Vv v

21. | MARTINEZ ORTIZ SAMANTHA v V| v

22. | TROYA VARA JIMMY ISAAC v Vv v

23. | PARDO BERMEO AYLIN ABIGAIL v V| v

24. | POSLIGUA SANCHEZ NATASHA v V| v

25. | RODRIGUEZ MERCHAN ROMINA v Vv v

26. | RODRIGUEZ GOMEZ LISSETH v V| v

27. | VALENCIA ZUNIGA JACOB ISAIAS v Vv v

28. | VALENZUELA CORTES JARED v V| v

29. | ZAMBRANO JIMENEZ FLAVIO v Vv v

30. | ZAMBRANO PALMA ALEJANDRA v Vv v
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Mi familia
mama
papa
hermano
hermana
abuelito
abuelita




Mi familia
Mi mama me
mima.
MiI mama me ama.
Amo a miI mama.
Mi papa me ama.
Mi mama ama a
mi papa




SESION N° 6
l. DATOS INFORMATIVOS

1.1.  Institucion educativa : Unidad Educativa Jaime Roldds Aguilera
1.2. Edad . Estudiantes de 5 afios

1.3. Fecha . 23-05-209

1.4.  Docente responsable . Lic. Sagnay lllapa Beatriz Edelina

1. PARTE DIDACTICA

2.1. Denominacion de la sesién

Reconociendo acciones

2.2. Justificacion:

La presente sesion se realiza con la finalidad que los estudiantes de 5 afios desarrollen
actividades de coordinacion viso manual, motricidad fonética y motricidad gestual para
mejorar su escritura.

2.3. Duracion: 45 minutos

I11. DESARROLLO DE LA SESION:

MOMENTOS ESTRATEGIAS RECURSOS

INICIO Se empieza la sesion saludando a todos los nifios y Parlante
nifias y se les da la bienvenida
Tira Iéxica
Los estudiantes cantan junto a la docente “Juguemos en
el bosque”
https://www.youtube.com/watch?v=T4dusvA1fi0

Para formular el conflicto cognitivo se hace la siguiente
pregunta: ;A qué jugamos en el bosque? ¢Los juegos
que realizamos forma parte de las acciones que
realizamos todos los dias?

Los estudiantes aportan sus saberes y la docente indica
el tema y lo pega en la pizarra en una tira léxica.

Reconociendo acciones
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https://www.youtube.com/watch?v=T4dusvA1fi0

DESARROLLO

La docente explica a los estudiantes que todos
realizamos diferentes acciones diariamente como
comer, estudiar, jugar... etc.

Luego se entrega una ficha de trabajo para los
estudiantes encierren las acciones que han encontrado
en la cancion, las acciones que no han sido parte de la
cancion se marcan con una “X”

Se indica que los dibujos deben ser pintados con
crayones, colores y con tempera haciendo uso de su
dedo indice.

Con ayuda de la docente, los estudiantes copian el
nombre de cada accidn.

Se pide a los estudiantes leer cada una de las acciones y
le hagan una oracion. La docente escribe las oraciones
en la pizarra para que los estudiantes las copien en su
cuaderno, haciendo lectura de cada una de ellas.

Los estudiantes pegan sus trabajos en el “Rincon de mis
producciones”

Ficha de
trabajo
Lapiz
Colores

Plumones
Témpera

Cinta
masketeing

CIERRE

La docente invita a los estudiantes a comentar cdmo se
sintieron durante la sesion y responden a la pregunta,
¢Para qué nos sirve lo aprendido?

Se evalUa el proceso de aprendizaje utilizando una
rubrica de evaluacion (Anexo N° 1).

Lista de cotejo
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Motricidad
Fonética

Motricidad gestual

Coordinacion visomanual

Lee en voz alta el

Lee en voz alta

Escribe el

Escribe su

Pinta los objetos

N° ESTUDIANTE nombre de la el nombre de nombre de nombre con tempera y Pinta con su dedo
sesion los objetos algunos crayola indice
objetos

Sl NO Sl NO | SI NO | SI NO | SI NO Sl NO
1. ALAY NAVARRETE VALERIA v v v v v v
2. | ARGUDO SUAREZ CRISTHIAN ISMAEL v 4 v v v v
3. | AUQUILLA TENELEMA BRITHANNY v v v v v v
4, BETUN MORENO BENJAMIN v v v v v v
5. BORBOR SALAZAR JEREMIAS v v v v v v
6. BURGOS QUINDE TATIANA AYLEEN v v v v v v
7. | CASHUG NAULA NATHALY v v v v v v
8. | CASHUG SHUISHI ANA CRISTINA v v v v v v
9. | CARPIO ALVARES KATHERINE v v v v v v
10. | CASTRO MERO DANNA GABRIELA 4 v v v v v
11. | CEDENO BONE DULCE MARIA v v v v v v
12. | CEVALLOS ROSADO NELSON 4 v v v v v
13. | CHICAIZA ATAN DAMIAN ISAAC v v v v v v
14. | CHUMBI DELGADO DAMIAN v v v v v v
15. | CRUZ GARCIA ANA LUCIA v v v v v v
16. | GANCHOZO FERNANDEZ DOMENICA 4 v v v v v
17. | ESPINOZA PENA NOELIA ESTEFANIA v v v v v v
18. | GUTIERREZ TOMALA ELIAS JAHIR v v v v v v
19. | HIDALGO SANCHEZ SARAI v v v v v v
20. | LLININ AZARUMBAY JONATHAN v v v v v v
21. | MARTINEZ ORTIZ SAMANTHA v v v v v v
22. | TROYA VARA JIMMY ISAAC v v v v v v
23. | PARDO BERMEO AYLIN ABIGAIL v v v v v v
24. | POSLIGUA SANCHEZ NATASHA v v v v v v
25. | RODRIGUEZ MERCHAN ROMINA v v v v v v
26. | RODRIGUEZ GOMEZ LISSETH v v v v v v
27. | VALENCIA ZUNIGA JACOB ISAIAS v v v v v v
28. | VALENZUELA CORTES JARED v 4 v v v v
29. | ZAMBRANO JIMENEZ FLAVIO v v v v v v

v v v v v v

ZAMBRANO PALMA ALEJANDRA
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Jjugar  despertar
banar bailar

reir saltar
correr  peinar
lavar  pintar

cepillar tocar




SESION N° 7
l. DATOS INFORMATIVOS

1.1.  Institucion educativa : Unidad Educativa Jaime Roldds Aguilera
1.2. Edad . Estudiantes de 5 afios

1.3. Fecha : 28-05-2019

1.4.  Docente responsable . Lic. Sagnay lllapa Beatriz Edelina

1. PARTE DIDACTICA

2.1. Denominacion de la sesién

Ordenamos y redactamos oraciones

2.2. Justificacion:

La presente sesion se realiza con la finalidad que los estudiantes de 5 afios desarrollen
actividades de coordinacion viso manual, motricidad fonética y motricidad gestual para
mejorar su escritura.

2.3. Duracion: 45 minutos

I11. DESARROLLO DE LA SESION:

MOMENTOS ESTRATEGIAS RECURSOS

INICIO Se empieza la sesion saludando a todos los nifios y Parlante
nifias y se les da la bienvenida
Tira léxica
La docente pega en la pizarra palabras que forman una
oracién en forma desordenada.

me mama mucho. Mi ama

Para formular el conflicto cognitivo se hace la siguiente
pregunta: ¢Cuando hablamos se nos entiende cuando
mencionamos las palabras en desorden?

Con los saberes previos de los estudiantes la docente
indica a los estudiantes que ordenen las palabras para
formar una oracion. Luego indica el tema y lo pega en
la pizarra en una tira léxica.

Ordenamos palabras y formamos
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DESARROLLO

La docente, tomando la oraciéon “Mi mama me ama
mucho” explica que en una oracion debe ir un sujeto y
una accion.

Por lo que invita a los estudiantes a indicar cudl es el
sujeto en la oracion y cual es la accion.

Los estudiantes después que reconocen el sujeto y la
accion, forman oraciones a partir de imagenes sobre
acciones que la docente pega en la pizarra.

Colorean las imagenes con crayones, colores y con
témpera haciendo uso de su dedo indice.

Se pide a los estudiantes leer cada una de las oraciones,
con ayuda de la docente.

La docente enfatiza que las oraciones se empiezan con
mayuscula y que al final de cada una de ellas hay que
poner un punto.

Los estudiantes pegan sus trabajos en el “Rincon de mis
producciones”

En casa los estudiantes recortan letras del periddico o
revistas y las pegan en su cuaderno formando 3
oraciones con las acciones que hacen en casa.

Ficha de
trabajo
Lapiz
Colores

Plumones
Témpera

Cinta de papel

CIERRE

La docente invita a los estudiantes a comentar cdmo se
sintieron durante la sesion y responden a la pregunta,
¢Para qué nos sirve lo aprendido?

Se evalua el proceso de aprendizaje utilizando una
rubrica de evaluacion (Anexo N° 1).

Lista de cotejo
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Motricidad Motricidad Coordinacién
Fonética gestual visomanual
Escribe
o L i
N ES TR E ele:oiqb\_/rzzdaeltlz L:?t?le;/soz t:r:secrlggeesn Recorta letras ig?;f;gis
sesion oraciones cuenta !'e_glas oraciones
ortogréficas

SI NO | SI NO SI NO SI NO | SI NO
1. ALAY NAVARRETE VALERIA v v v v v
2. ARGUDO SUAREZ CRISTHIAN ISMAEL v v v v v
3. AUQUILLA TENELEMA BRITHANNY v v v v v
4, BETUN MORENO BENJAMIN v v v v v
5. BORBOR SALAZAR JEREMIAS v v v v v
6. BURGOS QUINDE TATIANA AYLEEN v v v v v
7. CASHUG NAULA NATHALY v v v v v
8. CASHUG SHUISHI ANA CRISTINA v v v v v
9. CARPIO ALVARES KATHERINE v v v v v
10. CASTRO MERO DANNA GABRIELA v v v v v
11. | CEDENO BONE DULCE MARIA v v v v v
12. CEVALLOS ROSADO NELSON v v v v v
13. CHICAIZA ATAN DAMIAN ISAAC v v v v v
14. CHUMBI DELGADO DAMIAN v v v v v
15. CRUZ GARCIA ANA LUCIA v v v v v
16. GANCHOZO FERNANDEZ DOMENICA v v v v v
17. ESPINOZA PENA NOELIA ESTEFANIA v v v v v
18. GUTIERREZ TOMALA ELIAS JAHIR 4 v v v v
19. HIDALGO SANCHEZ SARAI 4 v v v v
20. LLININ AZARUMBAY JONATHAN 4 v v v v
21. MARTINEZ ORTIZ SAMANTHA 4 v v v v
22. TROYA VARA JIMMY ISAAC 4 v v v v
23. PARDO BERMEO AYLIN ABIGAIL 4 v v v v
24. POSLIGUA SANCHEZ NATASHA 4 v v v v
25. RODRIGUEZ MERCHAN ROMINA 4 v v v v
26. RODRIGUEZ GOMEZ LISSETH 4 v v v v
27. VALENCIA ZUNIGA JACOB ISAIAS 4 v v v v
28. VALENZUELA CORTES JARED 4 v v v v
29. ZAMBRANO JIMENEZ FLAVIO 4 v v v v
30. ZAMBRANO PALMA ALEJANDRA 4 v v v v

81



82



SESION N° 8
l. DATOS INFORMATIVOS

1.1.  Institucion educativa : Unidad Educativa Jaime Roldds Aguilera
1.2. Edad : 5afos

1.3. Fecha . 04-06-2019

1.4.  Docente responsable . Lic. Sagnay lllapa Beatriz Edelina

1. PARTE DIDACTICA

2.1. Denominacion de la sesién

Demostrando nuestras emociones

2.2. Justificacion:
La presente sesion se realiza con la finalidad que los estudiantes de 5 afios desarrollen

actividades de motricidad fonética y motricidad gestual para mejorar su escritura.

2.3. Duracion: 45 minutos

I11. DESARROLLO DE LA SESION:

MOMENTOS ESTRATEGIAS RECURSOS

INICIO Se empieza la sesion saludando a todos los nifios y Parlante
nifias y se les da la bienvenida
Tira léxica
La docente junto a los estudiantes cantan “Si te sientes
muy feliz”

Luego la docente pregunta a los estudiantes ¢ Como se
sienten? ¢ Todos nos sentimos igual?

La docente pega en la pizarra letras desordenadas de los
nombres de emociones:

EIFZ ETIRT

LMSOO

Pide a los estudiantes ordenen las letras y formen la
palabra correcta.
Luego insiste a los estudiantes, que falta en cada tira
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Iéxica para formar la palabra correcta.

Los estudiantes reconocen que faltan letras y con ayuda
de la docente las ordenan y forman la palabra correcta.

La docente indica el tema y lo pega en la pizarra en una
tira Iéxica.

Demostrando nuestras emociones

DESARROLLO

La docente explica que siempre hay motivos para
sentirnos tristes, felices, molestos... pregunta a los
estudiantes y ¢por qué nos sentimos si?

Con las respuestas, la docente indica a los estudiantes
formar grupos de 4 integrantes.

Cada grupo creara una representacion con titeres
indicando las causas que lleva a que un nifio tenga
diferentes emociones.

Cada grupo escribird un borrador de la representacion,
la docente monitorea los grupos orientandolos a
mejorar sus trabajos. Una vez revisados los textos, los
estudiantes realizan su representacion con titeres de las
emociones.

Titeres

Cuaderno

CIERRE

La docente invita a los estudiantes a comentar cdmo se
sintieron durante la sesion y responden a la pregunta,
¢Para qué nos sirve lo aprendido?

Se evalUa el proceso de aprendizaje utilizando una
rubrica de evaluacion (Anexo N° 1).

Lista de cotejo
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Motricidad

Fonética Motricidad gestual
N° ESTUDIANTE Lee en voz Bealiza Escribe el RZ?ZFJSOSU '\:Iii:g?(;gs Reconoce
alta_ las didlogo en nombrg de las tomando en el letras
acciones forma clara emociones cuenta Ig I ——— faltantes
ortografia
SI NO | SI | NO | SI NO | SI NO | SI NO | SI NO
1. ALAY NAVARRETE VALERIA v 4 v v v v
2. ARGUDO SUAREZ CRISTHIAN ISMAEL v 4 v v v v
3. AUQUILLA TENELEMA BRITHANNY v v/ v v v v
4. BETUN MORENO BENJAMIN v 4 v v v v
Be BORBOR SALAZAR JEREMIAS v v/ v v v v
6. BURGOS QUINDE TATIANA AYLEEN v v v v v v
7. CASHUG NAULA NATHALY v v/ v v v v
8. CASHUG SHUISHI ANA CRISTINA v 4 v v v v
9. CARPIO ALVARES KATHERINE v v v v v v
10. | CASTRO MERO DANNA GABRIELA v v/ v v v v
11. | CEDENO BONE DULCE MARIA v v V| v v v
12. | CEVALLOS ROSADO NELSON v 4 v v v v
13. | CHICAIZA ATAN DAMIAN ISAAC v v v v v v
14. | CHUMBI DELGADO DAMIAN v 4 v v v v
15. | CRUZ GARCIA ANA LUCIA v 4 v v v v
16. | GANCHOZO FERNANDEZ DOMENICA v v v v v v
17. | ESPINOZA PENA NOELIA ESTEFANIA v v/ v v v v
18. | GUTIERREZ TOMALA ELIAS JAHIR v v v v v v
19. | HIDALGO SANCHEZ SARAI v 4 v v v v
20. | LLININ AZARUMBAY JONATHAN v v v v v v
21. | MARTINEZ ORTIZ SAMANTHA v v v v v v
22. | TROYA VARA JIMMY ISAAC v 4 v v v v
23. | PARDO BERMEO AYLIN ABIGAIL v v v v v v
24. | POSLIGUA SANCHEZ NATASHA v 4 v v v v
25. | RODRIGUEZ MERCHAN ROMINA v v v v v v
26. | RODRIGUEZ GOMEZ LISSETH v 4 v v v v
27. | VALENCIA ZUNIGA JACOB ISAIAS v v/ v v v v
28. | VALENZUELA CORTES JARED v v v v v v
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29.

ZAMBRANO JIMENEZ FLAVIO

30.

ZAMBRANO PALMA ALEJANDRA
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MIS emociones

feliz

triste

molesto




SESION N° 9

l. DATOS INFORMATIVOS

1.1.  Institucion educativa : Unidad Educativa Jaime Roldds Aguilera
1.2. Edad : 5 afios
1.3. Fecha : 06-06-2019

1.4.  Docente responsable Lic. Sagiiay Illapa Beatriz Edelina
1. PARTE DIDACTICA

2.1. Denominacioén de la sesién

Conociendo las frutas

2.2. Justificacion:

La presente sesion se realiza con la finalidad que los estudiantes de 5 afios desarrollen
actividades de coordinacion viso manual, motricidad fonética y motricidad gestual para
mejorar su escritura.

2.3. Duracion: 45 minutos

I11. DESARROLLO DE LA SESION:

MOMENTOS ESTRATEGIAS RECURSOS

INICIO Se empieza la sesion saludando a todos los nifios y Parlante
nifias y se les da la bienvenida
Tira Iéxica
La docente pide a los estudiantes formen un circulo y
les indica: Jugaremos a adivina adivinador.

Para ello previamente la docente ha colocado dentro de
una caja frutas artificiales como una manzana, un
platano, una fresa, una palta, una pifia, una pera, uvas,
naranjas...

Pide a los estudiantes escoger a uno entre ellos, a quien
le entregara la caja para que coja una fruta y sin que
sus demas compafieros la vean, va indicando las
caracteristicas de la fruta que saco : color tamafio....y
diciendo “Adivina adivinador”

El estudiante que acierte, tendrd el turno de jugar el
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adivina, adivinador y asi sucesivamente.
La docente pregunta: ;Qué hemos realizado? ¢ Cual
sera el tema a tratar hoy?

La docente indica el tema y lo pega en la pizarra en una
tira léxica.

Creamos adivinanzas

DESARROLLO

La docente pega en la pizarra cuatro adivinanzas, con
las cuales hace lectura de ellas, junto a los estudiantes
indica de qué fruta se trata la adivinanza.

Luego en parejas crean dos adivinanzas sobre frutas
conocidas por ellos, y con plastilina moldean las frutas
de sus adivinanzas.

Cada grupo escribe las dos adivinanzas en un papelote.
La docente monitorea a los estudiantes para revisar las
producciones y haciendo recordar que un escrito se
empieza con mayuscula y al final de cada oracion un
punto.

Revisados los trabajos los pegan en las paredes del
aula.

Se hace lectura conjunta con los estudiantes de las
adivinanzas creadas.

Los modelados en plastilina se exhiben en las carpetas
de los comparieros, cada una de ellas con su respectivo
nombre.

Plastilina
Cuaderno
Papelotes

Plumones

CIERRE

La docente invita a los estudiantes a comentar como se
sintieron durante la sesion y responden a la pregunta,
¢Para qué nos sirve lo aprendido?

Se evalua el proceso de aprendizaje utilizando una
rabrica de evaluacion (Anexo N° 1).

Lista de cotejo
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Coordinacio

Mf%:éi;ggd Motricidad gestual n viso
manual
o Produce el texto
" STRANE Leosis | Eoribeel | dewa | Mol
IS PIEEICHEES frutas respetando plastilina
ortografia
Sl NO Sl NO Si NO Si NO Si NO
1. ALAY NAVARRETE VALERIA v 4 v v v
2. ARGUDO SUAREZ CRISTHIAN ISMAEL v v v v v
3. AUQUILLA TENELEMA BRITHANNY v v v v v
4, BETUN MORENO BENJAMIN v 4 v v v
5. BORBOR SALAZAR JEREMIAS v 4 v v v
6. BURGOS QUINDE TATIANA AYLEEN v v v v v
7. CASHUG NAULA NATHALY v v v v v
8. CASHUG SHUISHI ANA CRISTINA v v v v v
9. CARPIO ALVARES KATHERINE v v v v v
10. CASTRO MERO DANNA GABRIELA v v v v v
11. | CEDENO BONE DULCE MARIA v v v v v
12. CEVALLOS ROSADO NELSON v v v v v
13. CHICAIZA ATAN DAMIAN ISAAC v v v v v
14. CHUMBI DELGADO DAMIAN v v v v v
15. CRUZ GARCIA ANA LUCIA v v v v v
16. GANCHOZO FERNANDEZ DOMENICA v v v v v
17. ESPINOZA PENA NOELIA ESTEFANIA 4 v v v v
18. GUTIERREZ TOMALA ELIAS JAHIR v v v v v
19. HIDALGO SANCHEZ SARAI v v v v v
20. LLININ AZARUMBAY JONATHAN v v v v v
21. MARTINEZ ORTIZ SAMANTHA 4 v v v v
22. TROYA VARA JIMMY ISAAC v v v v v
23. PARDO BERMEO AYLIN ABIGAIL v v v v v
24. POSLIGUA SANCHEZ NATASHA v v v v v
25. RODRIGUEZ MERCHAN ROMINA 4 v v v v
26. RODRIGUEZ GOMEZ LISSETH 4 v v v v
27. VALENCIA ZUNIGA JACOB ISAIAS v v v v v
28. VALENZUELA CORTES JARED 4 v v v v
29. ZAMBRANO JIMENEZ FLAVIO 4 v v v v
30. ZAMBRANO PALMA ALEJANDRA 4 v v v v
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Adivina, adivinador

Tiene 0JOs y no Ve,

tiene agua y no la
bebe,

tiene carne y no la
come,

tiene barbay no es
hombre

Tiene 0Jos y no Ve,

tiene agua y no la
bebe,

tiene carne y no la
come,

tiene barbay no es
hombre
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Adivina, adivinador

Blanca por dentro,
verde por fuera.

Si quieres que te lo
diga,

espera

A mi me tratan de

santa

y conmigo traigo el
dia.
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)€

platano fresa sandia manzana

SOFT

niNa pera uvas naranja




SESION N° 10

l. DATOS INFORMATIVOS

1.1.  Institucion educativa : Unidad Educativa Jaime Roldds Aguilera
1.2. Edad : 5 afios

1.3. Fecha . 11-06-2019

1.4.  Docente responsable : Br. Sagfay lllapa Beatriz Edelina

1. PARTE DIDACTICA

2.1. Denominacioén de la sesién

Describimos a un animalito

2.2. Justificacion:

La presente sesion se realiza con la finalidad que los estudiantes de 5 afios desarrollen
actividades de coordinacion viso manual, motricidad fonética y motricidad gestual para mejorar
su escritura.

2.3. Duracion: 90 minutos

I11. DESARROLLO DE LA SESION:

MOMENTOS ESTRATEGIAS RECURSOS
INICIO Se empieza la sesion saludando a todos los nifios y Texto para leer
nifias y se les da la bienvenida
La docente lee el siguiente cuento: Tira léxica

Dumbo era un elefantito muy gracioso y jugueton. Su trompa
era de color gris perla; la mas bonita trompa que jamas se haya
visto, Pero jay! Sus orejas eran tan grandes que le llegaban casi
a las rodillas.

Por eso los otros elefantes del circo se burlaban de él. Las
burlas de sus comparieros le ponian triste.

Entonces una ratita amiga le animaba: - No llores; con esas
orejas t puedes volar... - (Por qué no? — piaron las
golondrinas.

Dumbo se subi6 al trapecio del circo, extendié las orejas y se
soltd. jQué maravilla! jDumbo volaba!

iComo le envidiaban ahora sus grandes orejas los demas
elefantes!

MCarrina

La docente pregunta a los estudiantes:
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¢ Coémo se llamaba el elefante? ; Cémo era el elefante?

¢ Qué caracteristicas tenia? ¢Por queé se burlaban de él?
¢Qué caracteristica extraordinaria tenia que no tenian
los demaés elefantes?

La docente pregunta ¢Qué hemos realizado? ;Como se
[lamara la sesion que hoy haremos?

A partir de las de las respuestas la docente enuncia el
temay lo pega en la pizarra.

Describimos a un animalito

DESARROLLO | La docente indica a los estudiantes que formen grupos
de cuatro integrantes y hagan una descripcion de algln
animalito con ayuda y monitoreo de la docente. Luego | Cuaderno
dibujan al animalito y lo colorean.

Los estudiantes socializan su produccion y lo leen con
apoyo de la docente.

CIERRE La docente invita a los estudiantes a comentar como se
sintieron durante la sesion y responden a la pregunta,
¢Para qué nos sirve lo aprendido? Lista de cotejo
Se evalUa el proceso de aprendizaje utilizando una
rubrica de evaluacion (Anexo N° 1).
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Motricidad Motricidad Coordinacién
Fonética gestual viso manual
Produce su
N° ESTUDIANTE Leesu descripcion Colorea el
produccién respetando animalito
ortografia

Sl NO Sl NO Sl NO
1. ALAY NAVARRETE VALERIA v v v
2. | ARGUDO SUAREZ CRISTHIAN ISMAEL v v v
3. | AUQUILLA TENELEMA BRITHANNY v v v
4. | BETUN MORENO BENJAMIN v v v
5. | BORBOR SALAZAR JEREMIAS v v v
6. | BURGOS QUINDE TATIANA AYLEEN v v v
7. | CASHUG NAULA NATHALY v v v
8. | CASHUG SHUISHI ANA CRISTINA v v v
9. CARPIO ALVARES KATHERINE v v v
10. | CASTRO MERO DANNA GABRIELA v v v
11. | CEVALLOS ROSADO NELSON v v v
12. | CHICAIZA ATAN DAMIAN ISAAC v v v
13. | CHUMBI DELGADO DAMIAN v v v
14. | CRUZ GARCIA ANA LUCIA v v v
15. | GANCHOZO FERNANDEZ DOMENICA v v v
16. | ESPINOZA PENA NOELIA ESTEFANIA v v v
17. | GUTIERREZ TOMALA ELIAS JAHIR v v v
18. | HIDALGO SANCHEZ SARAI v v v
19. | LLININ AZARUMBAY JONATHAN v v v
20. | MARTINEZ ORTIZ SAMANTHA v v v
21. | TROYA VARA JIMMY ISAAC v v v
22. | PARDO BERMEO AYLIN ABIGAIL v v v
24 | POSLIGUA SANCHEZ NATASHA v v v
25 | RODRIGUEZ MERCHAN ROMINA v v v
26 | RODRIGUEZ GOMEZ LISSETH v v v
27 | VALENCIA ZUNIGA JACOB ISAIAS v v v
28 | VALENZUELA CORTES JARED v v v
29 | ZAMBRANO JIMENEZ FLAVIO v v v
30 | ZAMBRANO PALMA ALEJANDRA v v v
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Anexo N° |l

INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

GUIA DE OBSERVACION
VARIABLE: ESCRITURA

Estudiante:

v

ESCUELA DE POSTGRADO

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

NO

ITEMS

Siempre

A veces

Nunca

3

2

GRAFOMOTRICIDAD

Puntea al interior de una imagen

Realiza marcas al interior de una imagen

Contornea figuras

Bordea figuras con patrones

Colorea sin salirse de las figuras

Calca figuras con papel transparente y carbén

Copia con precision lo escrito por la docente

Mantiene una postura grafica para escribir

Realiza trazos de izquierda a derecha

Escribe en su carpeta respetando margenes

Al escribir da espacio adecuado entre palabras y letras

Escribe de forma adecuada letras inclinadas

13

Escribe dando formas a las letras

ORTOGRAFIA

14

Relaciona las grafias con su fonema

15

Construye palabras a partir de la letra inicial

16

Forma o completa palabras con las vocales que
corresponden

17

Identifica las vocales faltantes en una palabra

18

Usa mayusculas para escribir nombres propios y al iniciar
una oracion

19

Pone punto final a un escrito u oracion

APROPIACION DEL SISTEMA DE ESCRITURA

20

Hace oraciones afirmativas siguiendo linealidad y
direccionalidad

21

Lee lo escrito

22

Dibuja lo que més le gusta
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ANEXO Il
FICHA TECNICA

1. Descripcion general del test:
1.1. Nombre del Instrumento : Escala de Likert sobre escritura en nifios de
cinco afios
1.2. Autor/es (Adaptado)
1.3. Area general /Variable que mide: Este instrumento pretende medir las

dimensiones de la escritura: Grafomotricidad, ortografia y apropiaciéon de la

escritura.
1.4. Area de aplicacion: Psicologia educativa: Psicomotricidad
1.5. Formato de los items: Preguntas con alternativas de frecuencia
1.6. N° de items : 22
1.7. Soporte : impresa
1.8. Administracion Individual.

1.9. Tiempo estimado de aplicacion: 30 minutos
1.10. Descripcion de las poblaciones a la que el instrumento es aplicable: A
estudiantes de cinco afos que cursan el primer grado de educacion bésica.

1.11. Puntuaciones de los items:

Valoracién Puntuacion
Nunca 1
A veces 2
Siempre 3

1.12. Dimensiones que evalla

D1: Grafomotricidad: Mide el grado de las habilidades en el estudiante, como
puntear, marcar, contornear, bordear, colorear, calcar, Copiar, trazar, escribir
y su postura grafica.

D2: Ortografia: Mide la relacion de las grafias con su fonema, la construccién de

palabras y el uso de mayusculas.
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D3: Apropiacion de la escritura: Mide la elaboracion de oraciones afirmativas
siguiendo linealidad y direccionalidad, la lectura de lo que escribe y el dibujo

que realiza de lo que mas le gusta.

2. De las caracteristicas del test:
Se aplicard la escala de Likert como pre y post test para determinar el nivel de
escritura 'y sus dimensiones antes y después de aplicado el programa de
Psicomotricidad fina. La escala esta conformada por 3 dimensiones, y 22 items de

pregunta, con escala de frecuencia.

2.1. Desu Validez
La escala de Likert serd validado mediante el método de juicio de expertos:
Un Magister en Educacion y dos Psicologos. Para tal efecto, se considero

como criterios de evaluacién: La redaccion, coherencia y esencialidad

2.2. Confiabilidad

Para la confiabilidad de la escala de Likert se utiliz6 una muestra de estudio
piloto del 1° grado de educacion bésica de la Unidad Educativa Roldds —
Guayaquil, con las mismas caracteristicas de la muestra de estudio. Para lo
cual se aplicd la técnica de consistencia interna (coeficiente Alpha de
Cronbach).

Para la estandarizacion del presente instrumento se emple6 la consistencia
interna mediante el coeficiente de “Alfa de Cronbach”, resultando con un
valor de = 0,908, lo que significa que el instrumento tiene un coeficiente de

estabilidad alto.

3. Valoracion global del test
La escala de Likert es un instrumento de observacion que la investigadora
completara de acuerdo a las observaciones que realice durante el desarrollo de

las sesiones de aprendizaje.
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Analisis de confiabilidad: “Alfa de Cronbach”

Alfa de
Media de Varianzade  Correlacion ~ Cronbach si
escala si el escala si el total de el elemento
elemento se ha elementoseha  elementos se ha
suprimido suprimido corregida suprimido
Puntea al interior de una imagen 30,5000 73,833 429 906
Realiza marcas al interior de una 31,1000 71.878 709 902
imagen
Contornea figuras 30,7000 64,678 865 895
Bordea figuras con patrones 30,7000 71.789 579 004
Colorea sin salirse de las figuras 30,8000 66,622 705 899
Calca figuras con papel transparente y 30,9000 66,989 683 900
carbon
Copia con precision lo escrito por la 31,0000 60,556 632 902
docente
Mantiene una postura grafica para 30,9000 70.767 499 905
escribir
Realiza trazos de izquierda a derecha 30,6000 78.711 1 019
Escribe en su carpeta respetando 31,0000 60,556 910 898
margenes
Al escribir da espacio adecuado entre 30,3000 79,122 _184 022
palabras y letras
Escribe de forma adecuada letras 30,7000 67.789 621 902
inclinadas
Escribe dando formas a las letras 30,8000 64,400 880 894
Relaciona las grafias con su fonema 31,0000 69,556 632 902
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Construye palabras a partir de la letra

inicial

Forma o completa palabras con las

vocales que corresponden

Identifica las vocales faltantes en una
palabra

Usa mayusculas para escribir nombres

propios y al iniciar una oracién
Pone punto final a un escrito u oracion.

Hace oraciones afirmativas siguiendo

linealidad y direccionalidad
Lee lo escrito

Dibuja lo que més le gusta

30,9000

30,9000

30,8000

30,9000

31,0000

31,0000

31,1000

30,7000

72,989

74,989

68,844

69,433

69,556

75,111

71,878

64,678

438

,136

,536

,862

,910

,133

,709

,865

,906

,913

,904

,899

,898

913

,902

,895
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PUNTUACIONES PARA CONFIABILIDAD

122

121

120

119

118

117

116

115

114

113

112

111

110

19

18

17

16

15

14

13

12

11

ESTUD.

10
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TEMA

PROBLEMA DE LA
INVESTIGACION

OBJETIVOS DE LA
INVESTIGACION

HIPOTESIS DE LA
INVESTIGACION

METODO

Programa “Fortaleciendo
la Psicomotricidad fina”
para mejorar la escritura
en estudiantes de cinco
afios en la Unidad
Educativa Jaime Roldds
Aguilera- Guayaquil-
2019

Problema general

;Cual es el efecto del
Programa “Fortaleciendo la
Psicomotricidad fina” en
mejora de la escritura en
estudiantes de 5 afios en la
Unidad Educativa Jaime
Roldds aguilera - Guayaquil-
2017

Objetivo General:

Determinar el efecto del
Programa “Fortaleciendo la
Psicomotricidad fina” en
mejora de la escritura en
estudiantes de 5 afios en la
Unidad Educativa Jaime
Roldds Aguilera - Guayaquil-
20109.

Hipotesis General:

La aplicacion del programa
“Fortaleciendo la
Psicomotricidad fina” mejora
significativamente la escritura
en estudiantes de 5 afios en la
Unidad Educativa. Jaime
Roldds Aguilera - Guayaquil.

Problemas especificos

Obijetivos especificos

Hipdtesis especificas

¢Como se encuentra el nivel
de escritura y sus dimensiones
en estudiantes de 5 afios en la
Unidad Educativa Jaime
Rold6s Aguilera - Guayaquil
antes de aplicar el programa
“Fortaleciendo la

Psicomotricidad fina”?

Identificar el nivel de escritura
y sus dimensiones en
estudiantes de 5 afios en la
Unidad

Rold6s Aguilera - Guayaquil

Educativa  Jaime
antes de aplicar el programa
“Fortaleciendo la

Psicomotricidad fina”

El nivel de escritura y sus
dimensiones en estudiantes de
5 afios es bajo antes de la
del

“Fortaleciendo la

aplicacién programa

Psicomotricidad fina”

-Disefio de la Inv.

experimental

-Tipo de
Investigacion:

Experimental

-Poblacién: 30
estudiantes

-Muestra: 30

estudiantes

-Técnica: Guia de

observacion

-Instrumentos: Ficha
de observacion y

lista de cotejo

-Método de analisis:
Estadistica

descriptiva a través
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¢Como se encuentra el nivel
de escritura y sus dimensiones
en estudiantes de 5 afios en la
Unidad Educativa Jaime
Rold6s - Guayaquil antes y
después de aplicar el
programa “Fortaleciendo la

Psicomotricidad fina”

Identificar el nivel de escritura
dimensiones  en
Unidad

Educativa Jaime Roldos -

y  sus

estudiantes de la

Guayaquil después de aplicar
el programa “Fortaleciendo la

Psicomotricidad fina”

El nivel de escritura y sus
dimensiones en estudiantes de
la Unidad Educativa es alto
después de la aplicacion del
programa “Fortaleciendo la

Psicomotricidad fina”

¢Existiran diferencias en el
nivel de escritura y sus
dimensiones en estudiantes de
Unidad Educativa Jaime
Roldés Aguilera- Guayaquil
antes y después de aplicar el
programa “Fortaleciendo la

Psicomotricidad fina”?

Contrastar el nivel de escritura
dimensiones  en
Unidad
Roldés

y  sus
estudiantes de la
Educativa Jaime
Aguilera- Guayaquil antes y
después de aplicar el programa
“Fortaleciendo la

Psicomotricidad fina”

Existen diferencias
significativas en el nivel de
escritura y sus dimensiones
antes y después de la
del

“Fortaleciendo la

aplicacién programa

Psicomotricidad fina” a los

.estudiantes de la Unidad

Educativa.

de tablas y graficos

de frecuencias.
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Anexo IV

VALIDEZ DE INSTRUMENTOS

El titulo del programa posibilita
entender y comprender el problema
existente

fs

4
2 NOMBREDELPROGRAMA FOYJCQ etiendo lo i COYHO'H‘C‘M rﬁ'&& @QML
Eg ESCUEPA PE P_OSTGRADO m{\ow ) em&w\u en es{-udtavxlres e tinco anics de la Ug
Toume RO\AOS 980\ eva \/O{f
NOMBRE Y APELLIDOS DEL MAESTRANTE: (> chl E(Je Mo 60“3” @y qu
FICHA DE EVALUACION DEL PROGRAMA
Criteri Deficiente Regular Buena Muy Buena Excelente
e 0-20 21-40 41-60 61-80 81-100 _
6 11 | 16 | 21 | 26 | 31 | 36 | 41 | 46 | 51 [ 56 | 61 | 66 | 71 | 76 | 81 | 8 | 91 | 96 ORERONE
10 | 15 [ 20 | 25 [ 30 | 35 [ 40 | 45 | SO [ SS | 60 | 65 | 70 [ 75 [ 8 | 85 | 90 | 95 | 100
NOMBRE DEL PROGRAMA:

PROBLEMATICA DETECTADA:
Describe claramente el problema y sug
variables causales

8

FUNDAMENTACION
La fundamentacion explica por qué e
necesario realizar el programa

OBJETIVO GENERAL:
Estan  formulados con
y precision

claridad

&

Estan escritos en verbo infinitivo y
expresa la intencion del investigador de
resolver el problema planteado

X

Deben contener las unidades de analisis y|
las mismas variables del proyecto en
estudio

OBJETIVO ESPECIFICO:
Estdn escritos en verbo infinitivo

Describe  las acciones que  dan
cumplimiento al objetivo general
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EN CUANTO A LA BIBLIOGRAFiA “ | !
Especifica siguiendo las normas APA Iz
literatura utilizada para el desarrollo de g‘
las actividades que describe el
programa.

EN CUANTO AL ASPECTO GLOBAL
Existe armonia logica entre [a naturaleza & |
del programa, objetivos y contenidos. i

INSTRUCCIONES: Este instrumento, sirve para que el EXPERTO EVALUADOR evaldie el programa. Deberé colocar la puntuacion que considere
pertinente a los diferentes enunciados Adjuntar CV del profesional experto.

B g

e

FIRMA Y POST FIRMA DEL EXPERTO

PIURA, ,,Q,?;,,,é,,@,,,},’l.?.m.. DEL2019
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ESCUELA DE POSTGRADO

BIVERSIOND CESAR ViLLEJO

MATRIZ DE VALIDACION

TITULO DE LA TESIS: Programa “Fortlesiendo Ia Psicomotriidad Fina” para mejorar la esritura en estudiantes de 5 afos de la Unidad
Educativa Jaime Roldos Agutlera Guayaguil -2019

OPCION DE CRITERIOS DE EVALUACION
, 0 RESPUESTA ; : ; 0
o RELACION | RELACION RELACION | RELACION
g % 0 g ENTRELA | ENTRE LA zmﬂ' ENTREEL | ENTRELA | OBSERVACION
s | & g i VARABLEY | DIMENSON | | TEMYLA | VARUBLEY o
§ § 8 - g g g A YEL iy OPCIONDE| LA | RECOMENDACIONES
a 4 E I g DIMENSION | INDICADOR RESPUESTA | DIMENSION
3lel2 Sl [NO| S| NO|SI|NO|SI NO|SI |NO
1, Puntea al nterior | -
de una Imagen,
2, Realia marcas al
interior  de Una
Imagen,
3, Contornea figuras.
HABILIDADES
GRAFICAS 4, Bordea figuras con /
patrongs, / /
2 5, Colorea sin salirse /
BSCATURA - 8 de as figuras /
g 6, Calca figuras con
0 papel transparente
g y carban,
% 7. Copla con precision
% lo-eserito por la

docente,

8, Mantiene
postura
para eseriblr,

una
grafica

9 Reallza trazos de
f1quierda a derecha,

10, Eseribe en su
carpeta  respetando
margenes,
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HABILIDAD DE
TRAZAR
GRAFIAS

11, Al escribir da
espacio adecuado
entre palabras y letras.

12.- Escribe de forma
adecuada letras
inclinadas.

13, Escribe dando
formas a las letras,

ORTOGRAFIA

CONSTRUCCION
DE FONEMAS

14,  Relaciona las
grafias con su fonema.

15.-Construye palabras
a partir de la letra
inicial,

16, Forma o completa
palabras  con las
vocales que
corresponden,

17.  Identifica las
vocales faltantes en
una palabra,

REGLAS
ORTOGRAFICAS

18, Usa maydsculas
para escribir nombres
propios y al iniciar una
oracion,

19. Pone punto final a
un escrito u oracion.

APROPIACION DEL

SISTEMA DE
ESCRITURA

PRODUCCION
DE TEXTOS

20. Hace oraciones
afirmativas  siguiendo
linealidad y
direccionalidad.

21, Lee lo escrito.

22. Dibuja lo que mas
le gusta hacer.

L 7
REVISADO
03 MAY 2009
Leda. Gisella Burgos M.
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FICHA DE JUEZ VALIDADOR DE INSTRUMENTO

: '
NOMBRE DEL INSTRUMENTO: buis,_de 0[\75""\’0‘30“

OBJETIVO: Df\»e‘(ml\h(ﬁ Q\ V\(\)C\ A( l{)\ €SCY;JrVYQ

¢slodiontes de 5 avios

DIRIGIDO A:

APELLIDOS NOMBRES DEL EVALUADOR: %U“Mb Hodas Jvana (\. selle

GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR: HQ%J“‘Q 95%0\0‘1‘“ ?A"wﬁ(‘v&

CARGO ACTUAL DEL EVALUADOR: Docente  Tu 3on'

EXPERTICIA DEL EVALUADOR: P \Q’%O %‘ 0 FUY\GO”O‘\-

VALORACION

MUY ADECUADO | ADECUADO REGULAR | INADECUADO | MUY ADECUADO

/

REV ISADO
03 HAY 08
Leda. Gisella Burgos M.
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i

ESCUELA DE POSTGRADO

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

MATRIZ DE VALIDACION.

TITULO DE LA TESIS: Programa “Fortaleciendo la Psicomotricidad Fina” para mejorar la escritura en estudiantes de 5 afios de la Unidad
Educativa Jaime Roldos Aguilera Guayaquil -2019

OPCION DE CRITERIOS DE EVALUACION
@ RESPUESTA 5 5 3
Z w RELACION | RELACION RELACION | RELACION
g g g ¢ ENTRELA | ENTRELA z:‘%cs'f:' ENTREEL | ENTRELA | OBSERVACION
2 & g o VARIABLEY | DIMENSION | "\ | TTEMYLA | VARIABLE Y Y/0
; 2 3 - w @ A YEL e s OPCION DE A RECOMENDACIONES
e z g 9 Q DIMENSION | INDICADOR RESPUESTA | DIMENSION
;:gﬂ NO| SI | NO | SI | NO | SI [ NO| SI | NO
1. Puntea al interior
de una imagen.
2. Realiza marcas al
interior de una
imagen.
3. Contornea figuras.
HABILIDADES
GRAFICAS 4. Bordea figuras con
patrohes.
a 5. Colorea sin salirse / /
ESCRITURA | @ de las figuras. i V v L l
g 6. Calca figuras con
o papel transparente
g y carbon.
> 7. Copia con precision
g lo escrito por la

docente.

8. Mantiene una
postura  gréfica
para escribir.

9. Realiza trazos de
izquierda a derecha.

10. Escribe en su
carpeta  respetando
margenes.
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HABILIDAD ~ DE
TRAZAR
GRAFIAS

12. Al escribir  da
espacio  adecuado
entre palabras y letras.

13, Escribe de forma
adecuada letras
inclinadas.

ORTOGRAFIA

CONSTRUCCION
DE FONEMAS

14, Relaciona las
graffas con su fonema.

15,-Construye palabras
a partir de la letra
inicial.

16. Forma o completa
palabras  con las
vocales que
corresponden.

17.  Identifica las
vocales faltantes en
una palabra.

REGLAS
ORTOGRAFICAS

18. Usa maylsculas
para escribir nombres
propios y al iniciar una
oracion,

19. Pone punto final a
un escrito u oracion.

APROPIACION DEL
SISTEMA DE

ESCRITURA

PRODUCCION
DE TEXTOS

20. Hace oraciones
afirmativas  siguiendo
linealidad y
direccionalidad.

21, Lee lo escrito.

22. Dibuja lo que mas
le gusta hacer.
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FICHA DE JUEZ VALIDADOR DE INSTRUMENT

NOMBRE DEL INSTRUMENTO: ... O ée@gs” Vabion
OBJETIVO: Deier Y.Y‘.‘.T!S?,‘....Q.X.A.ﬂ.\.\‘?.....é.? ..... R @SCY"L“Q .....
DIRIGIDO A ; fslodantes de Sofos
APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR: 9}%. MAOV‘“QXSW'“HQ{A ......................
GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR: r.’..g&%f‘ﬁ?.&nﬁ;fi&{‘.‘i@}?’?..!‘.?.“99&1.?.?\. Tndlusion Edeabive,
CARGO ACTUAL DEL EVALUADOR-Diectore Departawento
EXPERTKIADELEVALUADORLN:[gxgiﬁéig“mun"“nm“““u“mu"”““q; ................... o
VALORACION

| MUY | ADECUADO | REGULAR [INADECUADO | MUY |

ADE%EADO | | t“ADl’”hli
| | 0 M AT o Do

DEL EVAEUADOR
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v

ESCUELA DE POSTGRADO

UNiversiDAD CESAR VALLEXD

MATRIZ DE VALIDACION.

TITULO DE LA TESIS: Programa “Fortaleciendo la Psicomotricidad Fina” para mejorar la escritura en estudiantes de 3 aios de la Unidad
Educativa Jaime Roldos Aguilera Guayaquil -2019

VARIABLE

DIMENSION

INDICADORES

ITEMS

OPCION DE
RESPUESTA

CRITERIOS DE EVALUACION

SIEMPRE

A VECES

NUNCA

RELACION
ENTRE LA
VARIABLE Y
1A
DIMENSION

RELACION
ENTRE LA

YEL

INDICADOR

RELACION
ENTRE LA
INDICADOR
Y ELITEMS

RELACION
ENTRE EL
ITEM Y LA
OPCION DE
RESPUESTA

RELACION
ENTRE LA
VARIABLE Y

DIMENSION

Sl | NO

NO

Sl | NO

Sl | NO

OBSERVACION
Y/o
RECOMENDACIONES

ESCRITURA

GRAFOMOTRICIDAD

HABILIDADES
GRAFICAS

1. Puntea al interior
de una imagen.

2. Realiza marcas al
interior de una
imagen.

3. Contornea figuras.

4, Bordea figuras con
patrones.

5. Colorea sin salirse
de las figuras.

6. Calca figuras con
pape! transparente
y carbon.

7. Copia con precision
lo escrito por la
docente.

8. Mantiene
postura
para escribir.

una
gréfica

9. Realiza trazos de
izquierda a derecha.

10. Escribe en su
carpeta  respetando
margenes.
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HABILIDAD DE
TRAZAR
GRAFIAS

1. A escribir da
espacio  adecuado
entre palabras y letras.

13 Escribe de forma
adecuada letras
inclinadas.

ORTOGRAFIA

CONSTRUCCION
DE FONEMAS

14, Relaciona las
grafias con su fonema,

15.-Construye palabras
a partir de fa letra
inicial.

16. Forma o completa
palabras  con  las
vocales que
corresponden,

17, ldentifica las
vocales faltantes en
una palabra.

REGLAS
ORTOGRAFICAS

18, Usa maysculas
para escribir nombres
propios y al iniciar una
oracion.

19. Pone punto final a
un escrito u oracion,

APROPIACION DEL
SISTEMA DE
ESCRITURA

PRODUCCION
DE TEXTOS

20, Hace oraciones
afirmativas  siguiendo
[inealidad y
direccionalidad.

21, Lee lo escrito.

22. Dibuja lo que més
le gusta hacer.
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FICHA BE JUEZ VALIDADOR DE INSTRUMENTO

NOMBRE DEL INSTRUMENTO: C““ ..... a A?..‘.Q.L.ﬁ.fiw}f%?h‘ ............................................
OBJETIVO: .Q.%?t.‘.?’.“ﬂ..’k%*....?.4..1”..“9‘?.{ ..... dewebbff‘%wo\ ..........
DIRIGIDO A ; shodiantes de S afios

........................................................................................

GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR Ff,o%.s of o (ientias AQ la @L@W ﬁs waw eqﬂ/vlwq

CARGO ACTUAL DEL EVALUADOR:, DOconte

........................................................................................

EXPERTICIA DEL EVALUADOR:...@ 130 “OC"“ w L‘” ............................................................

VALORACION
MUY | ADECUADO } REGULAR | INADECUADO | MUY |
ADECUADO | | ENADECUADO | |
/ ST Shhen bt AR R _J

Ll 060241005 Ao
S
FIRMIA DEL EVALUADOR
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CURRICULUM VITAE

DATOS PERSONALES.

NOMBRES: Julia Matilde
APELLIDOS: Regalado Vargas

Cl: 0914397591
NACIONALIDAD: Ecuatoriana

TELEFONO: 0994511138

CORREO: juliaregalado72@gmail.com

ESTUDIOS REALIZADOS:

SUPERIOR: UNIVERSIDAD LAICA VICENTE
ROCAFUERTE DE GUAYAQUIL.
TiTULO LICENCIADA EN PSICOLOGIA
EDUCATIVA
POSGRADO: UNIVERSIDAD LAICA VICENTE

ROCAFUERTE DE GUAYAQUIL

TITULO MAGISTER EN EDUCACION
MENCION EN INCLUSION
EDUCATIVA Y ATENCION A LA
DIVERSIDAD

EXPERIENCIA LABORAL:
% Centros de Rehabilitacién para adicciones Guayaquil
Tiempo: 3 afios (2012-2015)
Cargo: Terapista
% Unidad Educativa Fiscal Intercultural Bilingle Jaime Roldds Aguilera
Tiempo 1 afio (2015- 2016)
Cargo: Directora Departamento DECE

DECE (2017-2019)

Directora de Escuela para Padres
Universidad Guayaquil

Tiempo 2 afios

Cargo Docente (2016-2018)

*
X4

L)

K/
X4

)

% Escuela de Educacion Basica Fiscal Jose Joaquin de Olmedo coordinadora
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HOJA DE VIDA

Datos:

Nombres: Juana Giselle
Apellidos: Burgos Macias

Cl: 091755193-9
Nacionalidad: Ecuatoriana

Teléfono: 0991124234

Correo: juagis26@hotmail.com

Grado Académico:
Titulo Tecnoldgico Superior Tipo
Nacional
Instituto Superior Pedagogico Rita Lecumberri
Profesor de Educacién Primaria Nivel Tecnolégico
ANOS DE ESTUDIOS: 3 ANOS (2001-2004)

Titulo De Tercer Nivel Tipo Nacional
Universidad de Guayaquil
Licenciada En Ciencias De La Educacion
ANOS DE ESTUDIOS: 5 ANOS (2008-2013)

Titulo de Cuarto Nivel Tipo
Extranjero

Universidad Cesar vallejo Peru- Lima

Maestria En Psicologia Educativa.

ANOS DE ESTUDIOS: 2 ANOS (2016-2018)

Experiencia:

% Establecimiento: Educacion Basica Fisco-misional FE Y ALEGRIA.
Tiempo: 3 afios (2006-2009)
Ocupacién: Profesor

+«» Establecimiento: Unidad Educativa Fiscal “ Miraflores” Canton Balao
Tiempo: 3 afios (2010-2012)
Ocupacion: Educadora

+» Establecimiento: Unidad Educativa “Dolores Veintimilla De Galindo”
Tiempo: 3 afios (2013-2015)
Ocupacién: Directora

+» Establecimiento: Unidad Educativa “Dolores Veintimilla De Galindo”
Tiempo: Hasta la actualidad (2015-2019)
Ocupacion: Docente Basica Superior
Total de afios de servicio: 13 afios

« Establecimiento: Universidad Estatal De Milagro
Tiempo: 4 meses (noviembre del 2018 hasta febrero del 2019)
Ocupacion: Area Habilidades Del Pensamiento
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CURRICULUM VITAE

DATOS PERSONALES.

NOMBRES: Maria Hilda
APELLIDOS: Guanolema Curicama

Cl: 0602910051
NACIONALIDAD: Ecuatoriana
TELEFONO: 0991932583

CORREO: hilditagua55@hotmail.com

ESTUDIOS REALIZADOS:

SUPERIOR: UNIVERSIDAD TECNICA DE
AMBATO
TITULO LICENCIADA EN CIENCIAS DE

LA EDUCACION ESPECIALIDAD
EDUCACION PARVULARIA

POSGRADO: UNIVERSIDAD NACIONAL DE
CHIMBORAZO
TITULO MAGISTER EN EDUCACION

PARVULARIA MENCION:

JUEGO, ARTE Y APRENDIZAJE

EXPERIENCIA LABORAL.:

+* Unidad educativa iscal Intercultural Bilinglie Manuela ledn
Cargo: docente
Tiempo: 3 afos

+* Mineduc Educacidn Intercultural Bilinglie CZ3
Cargo: apoyo y Técnico Pedagdgico educacion Inicial
Tiempo: 4 aios

+* Mineduc Educacidn Intercultural Bilinglie CZ3
Cargo: Analista de desarrollo Curricular EIB.
Tiempo 5 anos.
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ANEXO V

CONSENTIMIENTO DE LA INSTITUCION

ﬁ ECUELDEPOSERADD

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Los abajo firmantes padre de familia/apoderado, manifestamos a través del presente que
hemos sido informados de la realizacion de un estudio y autorizamos para que nuestro/a
hijo/a participe en el desarrollo de la investigacion titulada Programa “Fortaleciendo la
Psicomotricidad Fina para mejorar la escritura en estudiantes de 5 afios de la unidad
educativa Jaime Roldos Aguilera Guayaquil 2019, que tiene como objetivo Determinar el
efecto del Programa “Fortaleciendo la Psicomotricidad Fina para mejorar la escritura en
estudiantes de 5 afios de la unidad educativa Jaime Roldos Aguilera Guayaquil 2019, asimismo
nos comprometemos a apoyar para el cumplimiento de las actividades que se desarrollen en
el marco de la realizacién del mencionado estudio.

N° |  APELLIDOS Y NOMBRES B d e N° CEDULA

1 | ALAY NAVARRETE ASHLEY VALERIA @éwm Uaresauds 6 093034635

2 | ARGUDO SUAREZ CRISTHIAN ISMAEL ‘dona (o) <103 2029

3 | AUQUILLA TENELEMA BRITHANNY oy fudameo”)  |pbo22433+3

4 | BETUN MORENO BENJAMIN J ol S O NS 621327

5 | BORBOR SALAZAR JEREMIAS Pl 1R07bOs 1313334282

6 | BURGOS QUINDE TATIANA AYLEEN 2 Jomn il 0983238311

7 | CASHUG NAULA NATHALY Rosa Wovla 0603284321

8 | CASHUG SHUISHI ANA CRISTINA Gludys Hatia & S, 06050270315

9 | CARPIO ALVARES KATHERINE o tthon Alapaan 12105254 3¢

10 | CASTRO MERO DANNA GABRIELA Anani’ Castyc’ 09%#28837211

11 | CEDENO BONE DULCE MARIA Gt Daw P 0931125991 |6

12 | CEVALLOS ROSADO NELSON DASTUA Kot As 09295ZL 73064 |

13 | CHICAIZA ATAN DAMIAN ISAAC Jupoly Mo 0423 13560

14 | CHUMBI DELGADO DAMIAN PBAT/TA Dd@ﬁ."iﬁ % 462 IL )
15 | CRUZ GARCIA ANA LUCIA Procely “Gorcia 8# iivz * ?7% 9| &

16 | GANCHOZO FERNANDEZ DOMENICA Vi¥iayd<reivande Z 29244997371 + 18

17 | ESPINOZA PENA NOELIA ESTEFANIA rchky Ven amap  loq1q CIREY

18 | GUTIERREZ TOMALA ELIAS JAHIR Mepalss Sasiaks €0 . Q49 agMbIq

19 | HIDALGO SANCHEZ SARA( 1 Algare (5951532 S350

20 [ LLININ AZARUMBAY JONATHAN L= vt 0bO 538~

21 | MARTINEZ ORTIZ SAMANTHA ala vo D\l\ q O. 13444Y4gz38

22 | TROYA VARA JIMMY ISAAC ?%9, 060315346

23 | PARDO BERMEO AYLIN ABIGAIL %p_wa Ulan| 097677 739!

24 | POSLIGUA SANCHEZ NATASHA M%w 0941314378

25 | RODRIGUEZ MERCHAN ROMINA D) [ V77115 S 549

26 | RODRIGUEZ GOMEZ LISSETH IS7 G 2z |091711#8373 i

27 [ VALENCIA ZUNIGA JACOB ISAIAS Manin ZUR Ao 0T ZT88437a A /ua 2ui
28 | VALENZUELA CORTES JARED labiB (oadae ©956£97320Fg

29 | ZAMBRANO JIMENEZ FLAVIO Jessico, JimeneZ  |[09333F2L910) :
30 | ZAMBRANO PALMA ALEJANDRA Mcn®  Zambeond m
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ANEXO VI
CERTIFICACION DE LA INSTITUCION

]

UNIDAD EDUCATIVA FISCAL INTERCULTURAL BILINGUE
“JAIME ROLDOS AGUILERA”

RESOLUCION MINISTERIAL 0015 DEL 28 FEBRERO DE 2014

CERTIFICA DO

El suscrito Rector de Ia UEIBF “JAIME ROLDOS AGUILERA” Previo 2
la solicitud verbal de parte interesada certifica que:

SAGNAY ILLAPA BEATRIZ EDELINA

Solicité aplicar el programa “FORTALECIENDO LA PSICOMOTRICIDAD
FINA” para mejorar la escritura en estudi

Este es cuanto puedo certificar
documento por parte interesada.

Atentamente.

Ab. Segungt?: 0sé Quishpi O.
RECTOR DE LA UEFIB “JRA”
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ANEXO VII

SOLICITUD A LA INSTITUCION

UNIDAD EDUCATIVA FISCAL FISCAL INTERCULTURAL BILINGUE ; Ministerio
“JAIME ROLDOS AGUILERA” oe Educacion

RESOLUCION MINISTERIAL 0015 DEL 28 FEBRERO DE 2014

Guayaquil, 30 de abril de 2019

DE: Lic. Beatriz Edelina Sagihay Illapa

PARA: Ab. José Obando Quishpe
Rector de la Unidad Educativa Fiscal Intercultural Bilingiie “Jaime Roldos Aguilera”

Cuidad:

De mis consideraciones:

Me es grato dirigirme a usted para saludarla cordialmente y a la vez informarle que me
encuentro realizando mis estudios de maestria en la Universidad Cesar Vallejo (Piura —
Pert) Escuela de Pos - Grado estando en la ctapa de proyecto de tesis por lo cual solicito
a usted que autorice aplicar a los estudiantes de 5 afios de la jornada Matutina de la
Unidad Educativa Fiscal Intercultural Bilingiie “Jaime Roldos Aguilera” con el Programa
para mejorar la escritura, ya que es de vital importancia para mi crecimiento profesional, la
investigacion se denomina “Programa Fortaleciendo la Psicomotricidad Fina para
mejorar la Escritura en estudiantes de 5 afios de la Unidad Educativa Jaime Roldos

Aguilera Guayaquil 2019”.

Sin mas que informarle me despido, esperando que me brinde las facilidades para poder
realizar con éxito esta investigacion.

Atentamente:

2,

Li¢ Béatriz Sagnay Illapa
Docente

Correo: edelinasagnav(@hotmail.es
Celular: 0968713832
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ANEXO VIII
EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS
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