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RESUMEN 

 

 
El presente trabajo de investigación tuvo como titulo la autonomía desde la vida práctica 

en el aula en niños y niñas de cuatro años de la I. E. Pastorcitos de Fátima, Los olivos, 2019. 

Cuyo objetivo fue Determinar el nivel de la autonomía desde la vida práctica en el aula en 

niños de 4 años, con la finalidad de lograr desarrollar en los estudiantes la autonomía en sus 

diferentes actividades desde la vida practica en el aula, para lo cual el autor se basó en dicha 

investigación según Hernández (2012) la autonomía desde la vida práctica en el salón es 

aquella que hace al niño ser independiente en sus diferentes actividades del día a día que 

realiza en clase fortaleciendo su maduración y desarrollo en la identidad personal, autonomía 

personal y las relaciones sociales . por ello el teorista Piaget menciona que la autonomía 

propone una excepción en medio de dos tipos de relación del niño con la guía moral. La 

primera, es llamada unilateral por Piaget y pertenece a la intervención de la autoridad del 

adulto sobre el punto de vista del niño. La segunda relación, es la regla moral, de 

heteronomía, así mismo el teorista Sánchez (2015) manifiesta que la autonomía ofrece las 

bases del crecimiento de su libertad mediante iniciativa propia sin ayuda de otro siendo de 

un enfoque de investigación cuantitativo, de tipo básica de un nivel descriptivo, con un 

diseño no experimental y de corte transversal. Con una población que estuvo conformada 

por 80 niños, el instrumento que se utilizo fue la ficha de observación por lo cual se pudo 

evaluar de esa manera a los niños, Así mismo dicho instrumento tuvo .954 % de fiabilidad 

así mismo fue llevado a juicio de expertos los cuales dieron su conformidad para que sea 

aplicado. Así mismo los resultados de estudio de la variable la autonomía fue que el 94% se 

encuentran en proceso, mientras que el 5% se encuentran en inicio y el 1% se encuentra en logro. En 

conclusión, el presente trabajo de investigación mostró que los niños y niñas se encuentran casi en 

un 100% en el nivel logro en la autonomía por lo que todavía falta afianzar su autonomía. 

 

 

Palabras claves: heteronomía, autonomía física, autonomía moral, autonomía intelectual 

seudo autonomía. 
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ABSTRACT 

 
 

The present research work was entitled autonomy from the practical life in the classroom in 

four-year-old boys and girls of the IE Pastorcitos de Fátima, Los Olivos, 2019. Whose 

objective was to determine the level of autonomy from practical life in the classroom in 4- 

year-old children, with the aim of developing in students the autonomy in their different 

activities from the practical life in the classroom, for which the author was based on said 

research according to Hernández (2012) the autonomy from the Practical life in the 

classroom is one that makes the child independent in their different day-to-day activities that 

they do in class, strengthening their maturation and development in personal identity, 

personal autonomy and social relationships. That is why the theorist Piaget mentions that 

autonomy proposes an exception between two types of the child's relationship with moral 

guidance. The first is called unilateral by Piaget and belongs to the intervention of the adult 

authority on the child's point of view. The second relationship is the moral rule, of 

heteronomy, as well as theorist Sánchez (2015) states that autonomy offers the basis of the 

growth of their freedom through their own initiative without the help of another being a 

quantitative research approach, basic type of a descriptive level, with a non-experimental 

and cross-sectional design. With a population that was made up of 80 children, the 

instrument that was used was the observation form so that the children could be evaluated in 

that way. Likewise, said instrument had .954% reliability and was also taken to experts who 

gave their agreement to be applied. Likewise, the results of the study of the variable 

autonomy was that 94% are in process, while 5% are in the beginning and 1% is in 

achievement. In conclusion, this research work showed that children are almost 100% at the 

level of achievement in autonomy, so they still need to strengthen their autonomy. 

 
Keywords: heteronomy, physical autonomy, moral autonomy, intellectual autonomy 

pseudo autonomy.


