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Resumen

Este trabajo de investigacion tuvo como objetivo principal determinar la relacion entre los
estilos parentales disfuncionales y el locus de control en adolescentes de 3°, 4° y 5° de
secundaria de dos Instituciones Educativas de San Juan de Lurigancho. Participaron 393
estudiantes de ambos sexos cuyas edades estuvieron comprendidas desde los 13 a los 18

anos.

Se asumio un disefio no experimental-transversal, de tipo correlacional. Se utilizé la escala
de Estilos parentales disfuncionales (MOPS) en su versién adaptada al Perd por Matalinares,
Raymundo y Baca (2014) y la Escala de locus de control de Vera y Cervantes (2000). Se
hallaron diferencias estadisticamente significativas en los estilos parentales de ambos padres,
segun el sexo del adolescente. Se obtuvieron también diferencias en el locus de control segln
el sexo del adolescente. Finalmente se hallaron asociaciones de intensidad débil entre el

locus de control y los estilos parentales disfuncionales.

Palabras clave: locus de control, estilos parentales disfuncionales, adolescentes, correlacion
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Abstract

The main objective of this research work was to determine the relationship between
dysfunctional parental styles and the locus of control in adolescents in 3rd, 4th and 5th grades
of two educational institutions of San Juan de Lurigancho. 393 students of both sexes
participated, whose ages ranged from 13 to 18 years.

A non-experimental-cross-sectional design of a correlational type was assumed. The
dysfunctional Parental Styles (MOPS) scale was used in its version adapted to Peru by
Matalinares, Raymundo and Baca (2014) and the Vera and Cervantes Control Locus Scale
(2000). Statistically significant differences were found in the parental styles of both parents,
according to the sex of the adolescent. Differences were also obtained in the control locus
according to the sex of the adolescent. Finally, associations of weak intensity were found
between the control locus and the dysfunctional parental styles.

Keywords: control locus, dysfunctional parental styles, adolescents, correlation



. INTRODUCCION

La violencia es considerada como un problema que atafie a la poblacién mundial
(Organizacion Mundial de la Salud, 2002). Se manifiesta en cualquiera de las etapas y

escenarios que hacen parte de la vida de un individuo, por ejemplo, el hogar.

Como es logico, el Pert no es ajeno a esta problematica por lo que organismos e
instituciones nacionales y privados realizan aportes en el levantamiento de datos que
permitan conocer el fenémeno. Conforme a lo anterior, durante el afio 2018 se registraron
222,376 denuncias por violencia familiar de las cuales 76, 820 denuncias (34.55%) se
ubicaron en Lima, lo cual hace que sea el departamento de mayor incidencia a nivel nacional.
La cifra registrada en ese afio representa un incremento de 35,106 casos respecto al afio 2017.
(Policia Nacional del Pert, 2018)

Lo anterior se enfatiza con la informacion del Observatorio Nacional de la violencia
contra las mujeres y los integrantes del grupo familiar (2019) pues, en base a datos del Poder
Judicial sefiala que Lima Este, Lima Norte, Arequipa, Limay Lima Sur son los cinco distritos

judiciales de mayor ocurrencia o ingreso de expedientes.

En el contexto de violencia familiar es frecuente también la presencia de violencia o
maltrato infantil, de hecho, la exposicidn a violencia entre conyuges es una forma de maltrato
al menor. En este sentido, el informe de la PNP indica también que en el 3.78% de los casos

denunciados (8,410) las victimas reportaron que el agresor fue el padre o la madre.

Dicho lo anterior, es importante mencionar a Gancedo (2017) quien sefiala que en las
investigaciones se asume mayormente que las cifras no evidencian la prevalencia del

maltrato, sino que solo detectan entre un 10 y 20% de los casos existentes.

Continuando con evidencias del fendmeno el Instituto Nacional de Estadistica e
Informaética (2015) report6 que el 73,8% de personas entre 9 y 11 afios de edad, alguna vez
en su vida fueron violentados fisica o psicoldgicamente por parte de las personas con las que
viven mientras que el 81,3% de adolescentes de 12 a 17 afios de edad manifesto alguna vez

en su vida haber sido victima, también, de dichas formas de violencia.

Los datos sugieren que existe gran cantidad de familias en las que estd presente el

maltrato infantil por lo que surge la necesidad de atender esta problematica.



Los estilos parentales son entendidos como aquellas practicas que desarrollan tanto
padres como madres en el proceso de educar a sus hijos moldeando conductas que entienden

deseables y adecuadas en ellos. (Llopis y Llopis en Capano y Ubach, 2015)

Rogosch et al. (1995) plantean que el maltrato infantil puede considerarse como la
expresion extrema de estilos parentales severos y abusivos que resultan disfuncionales pues

afectan el desarrollo psicosocial del menor.

Aquellas practicas son parte de la cotidianidad e inciden en el desarrollo cognitivo,
emocional y social de sus descendientes. En este sentido Parker et al. (1979) refieren que los
estilos parentales disfuncionales como indiferencia, abuso y sobreproteccion han sido

asociados con trastornos psiquiatricos en la edad adulta.

De las premisas anteriores se entiende que los estilos parentales que pongan en peligro
el desarrollo 6ptimo de un adolescente, es decir disfuncionales, representarian malos tratos

hacia él.

En el contexto de aquellas practicas que utilizan los padres y madres se encuentra el
manejo de contingencias (Barrera, 2015) referido al como aquellos progenitores o
cuidadores administran las consecuencias del comportamiento de sus hijos con el fin de que

esas consecuencias tengan la funcion de refuerzo o castigo.

Ahora bien, es posible entonces que ciertas creencias y conductas sean reforzadas o
castigadas segun el estilo parental que adopte el cuidador. Por ejemplo, el estilo parental de
abuso se basa en el poder de los padres siendo ellos quienes imponen reglas y 6rdenes a los
hijos e hijas quienes aprenderian a obedecerlas sin cuestionar pues hacerlo les expondria a
soportar castigos fisicos o verbales mientras que acatarlas no implica necesariamente un
refuerzo. Por ello, a partir de la generalizacion en base a aquellas experiencias de crianza el
individuo aprenderia que un evento no es completamente contingente a su conducta sino a

causas externas como el poder de otros, la suerte o el destino.

Segun Rotter (1966) esta creencia en que una determinada respuesta puede o no puede
influir en la consecucion de un determinado refuerzo es llamada locus de control, ademas
Oros (2005) sostiene que ha sido sefialado como un predictor del comportamiento de las

personas.



Keshavarz, Baharudin y Jopei (2012) argumentan que los recursos iniciales del locus
de control estdn en el ambiente familiar, particularmente en los padres ya que ellos

transmiten sus creencias, valores y comportamientos a través de sus estilos de crianza.

Por lo expuesto, el trabajo presente busca determinar la relacion entre los estilos
parentales disfuncionales y el locus de control en adolescentes de San Juan de Lurigancho
considerando que es el distrito que presenta la mayor cantidad de denuncias por violencia

familiar.

Un gran nimero de investigaciones surgieron desde alrededor de 1930 debido a la
relevancia que adquirio el estudio de los estilos parentales. En relacion a esta variable, se
presentan inicialmente trabajos de ambito internacional seguidos de los nacionales. Es
necesario mencionar que se consideraron los que fueron realizados en los Ultimos cinco afios
y cuya poblacién de estudio estuvo integrada por adolescentes.

Garcia et al. (2018) realizaron una investigacion titulada: “Estilos de crianza y
resultados de socializacion a corto y largo plazo: un estudio entre adolescentes espafioles y
adultos mayores”. Tuvo como objetivo determinar qué estilos de crianza estan asociados
con mejores resultados de socializacidn (autoestima e internalizacién de valores) a corto y
largo plazo entre los adolescentes y adultos mayores. Tanto adolescentes como adultos
mayores que experimentaron estilos parentales indulgentes y autoritativos reportaron mayor
autoestima académica/profesional, fisica y global que los de familias negligentes y
autoritarias; reportaron también mayor autoestima social, emocional y familiar.

Patias et al. (2018), por su parte, en “;Como han criado los padres a sus hijos? La
percepcion del adolescente de la capacidad de respuesta y exigencia de los padres”
buscaron investigar los estilos parentales adoptados por los padres de adolescentes a partir
de una combinacion de dimensiones de capacidad de respuesta y exigencia, asi como por
género y grupo de edad. El nivel del estudio fue descriptivo. Se obtuvo que la mayoria de
los padres en la muestra fueron percibidos como negligentes con el 33.1% seguidos de los
autoritativos / competentes con el 32.7%, el 17.3% eran autoritarios y 16.9 % permisivo. No
hubo diferencias estadisticas entre capacidad de respuesta y exigencia segun sexo, sin
embargo, los adolescentes mayores consideran a sus madres menos exigentes si se les
compara con las percepciones de los adolescentes menores.

Nufo-Gutiérrez, et al. (2018) realizaron una investigacion en 1134 adolescentes

guadalajarefios que tuvo como objetivo asociar caracteristicas psicologicas y relacionales



vinculadas a episodios de consumo excesivo de alcohol y embriaguez. Se hallé6 mayor
prevalencia en adolescentes varones. Las caracteristicas asociadas a embriaguez fueron
nicotismo, niveles altos de autoestima (omnipotencia) e impulsividad, bajo locus de control
interno, presencia de estrés cotidiano y relacion distante con el padre.

Cappano et al. (2016) buscaron identificar los estilos parentales, ademas estudiaron
tanto la percepcion de los padres sobre las practicas parentales que usaban, como la
percepcion que, sobre las mismas, tenian sus hijos. El estudio fue de nivel descriptivo. No
existieron diferencias significativas en ninguna escala segin la composicion familiar,
ademas, se obtuvieron diferencias significativas en la percepcion de ambos progenitores
segun el sexo de sus hijos Unicamente en la subescala inductiva. Asimismo, se encontraron
diferencias al comparar la percepcion de hijos e hijas con la percepcion de padres y madres
en las subescalas afecto e indulgente. De la misma forma, al comparar las percepciones de
las y los adolescentes se hallaron diferencias en las dimensiones afecto, inductiva e
indulgente. Finalmente, el estudio encontré que el nivel de educacion del padre hizo notar
diferencias pues aquellos cuyo nivel de educacidn fue primario se mostraron mas inductivos
que aquellos que tenian un nivel educativo universitario.

Prieto, Cardonay Vélez (2016) buscaron relacionar los estilos parentales y el consumo
de estupefacientes en 13029 adolescentes en una ciudad colombiana. El trabajo, de nivel
descriptivo, reveld que existe asociacion significativa entre las variables estudiadas. Se
concluyd que el estilo negligente fue predominante en el padre, con cerca de 20 puntos
porcentuales por encima, respecto a la puntuacién de la madre. Adicionalmente, los estilos
autoritario y negligente se constituyeron como factores de riesgo para el consumo de
psicoactivos, por el contrario, los estilos indulgente y autorizativo fueron factores
protectores.

Olivari et al. (2015) en “Percepciones de los adolescentes sobre los estilos de crianza
en Suecia, Italia y Grecia: un estudio exploratorio” buscaron explorar similitudes y
diferencias en los estilos parentales de ambos padres en dichos paises. Se obtuvo que en los
3 paises el estilo autoritativo es el adoptado mas frecuentemente por padres y madres.
Ademas, los participantes percibian a sus madres como mas autoritativas, autoritarias y
permisivas que los padres. Finalmente, los varones percibian a sus padres como mas
autoritarios y mas permisivos que las mujeres.

Villafuerte (2018) investigo la correlacion entre los estilos parentales denominados

disfuncionales y la resiliencia en adolescentes de instituciones educativas en Chorrillos.



Participaron 268 sujetos de edades entre 12 y 17 afios. Fue un trabajo de corte transversal,
de tipo descriptivo correlacional. Se obtuvo asociacion inversa entre los estilos parentales
disfuncionales de ambos progenitores y la resiliencia.

Canales (2018) en su trabajo de licenciatura “Estilos parentales y resiliencia en
adolescentes de nivel socioeconémico bajo de Lima Metropolitana” estudio la relacion en
aquellas variables. Ademas, realizO comparaciones entre los niveles de cuidado y
sobreproteccion segun sexo del adolescente. Utiliz6 un muestreo no probabilistico. La
muestra estuvo constituida por 100 adolescentes de 16 y 17 afios de ambos sexos. Tuvo como
instrumento la Escala de Resiliencia para adolescentes (READ) y el Instrumento de Vinculo
Parental (PBI). El estudio tuvo un disefio transversal, tipo descriptivo correlacional, enfoque
cuantitativo y muestreo no probabilistico. Se hall6 correlaciones positivas entre las
dimensiones de Cuidado de ambos padres y los factores de resiliencia. Adicionalmente, se
hallé diferencia significativa en la dimension sobreproteccion del padre segln sexo, siendo
este estilo percibido con mayor frecuencia en las adolescentes mujeres.

Carpio (2018) en “Estilos parentales disfuncionales y agresividad en adolescentes
del distrito de Trujillo” se plante6 determinar la relacion entre dichos estilos y la variable
agresividad. El estudio fue de nivel correlacional. Los resultados indicaron correlacion
directa entre agresion y cada una de sus dimensiones con los estilos parentales del padre y
la madre (abuso, sobreproteccion e indiferencia).

Matalinares et al. (2013) realizaron un estudio que buscé identificar cbmo influyen los
las estrategias de crianza en la adiccion al internet en la poblacion sefialada. Su nivel de
investigacion fue explicativo. Los resultados fueron: Los estilos parentales disfuncionales
tienen incidencia alta entre los adolescentes peruanos destacando el estilo de tipo
indiferencia en el padre mientras que el de sobreproteccion resalta entre los estilos de la
madre. Se obtuvo también que los estilos parentales disfuncionales contribuyen al desarrollo
de adiccion al internet, ademas, los estilos de indiferencia y abuso del padre explicaron mejor
dicha adiccion. El estudio concluye que los estilos parentales de los progenitores difieren
segun ubicacién geogréfica, grado de instruccidn, edad y sexo del adolescente.

Olivo (2012) busco establecer la asociacion entre los Estilos parentales y ansiedad en
adolescentes de Lima metropolitana. El estudio tuvo un disefio transversal, tipo descriptivo
correlacional, enfoque cuantitativo y muestreo no probabilistico. La muestra estuvo formada
por 221 estudiantes cuyas edades estuvieron comprendidas de 16 a 18 afios de ambos sexos.

Se hallaron diferencias significativas segln sexo en cuanto a la ansiedad. Adicionalmente,



se hall6 mayor sobreproteccidn paterna y materna en mujeres; ademas estas dimensiones
mostraron correlacion negativa con las escalas de ansiedad.

Las investigaciones reflejan que los estilos parentales estan asociados a ser 0 no
proclives a realizar conductas de riesgo, asi como a manifestar un mejor desempefio social
mediante la internalizacion de valores y la expresion de la agresividad. Adicionalmente, se
observa que los estilos parentales utilizados mayormente por los padres no son los mismos
que predominan en las madres, ademas difieren segun el sexo del hijo.

En cuanto a la variable locus de control, Carrillo y Diaz (2016) llevaron a cabo un
trabajo de disefio no experimental con alcance descriptivo que buscé describir el desarrollo
del locus de control en un grupo de 416 sujetos cuyas edades se encontraban entre 10 y 22
afios. Se uso la escala de Reyes y Lagunes validada por Diaz y Morales (2015). Los
resultados mostraron que a medida que aumentaba la edad disminuia el locus de control
interno de tipo afiliativo mientras que a mayor edad se presentaron mayores puntajes en
locus de control externo.

Ramiro et al. (2012) buscaron establecer un modelo predictivo del tipo de experiencia
sexual en un grupo de adolescentes mediante la evaluacion de variables psicoldgicas y
sociodemogréficas. La edad de los sujetos de la muestra estuvo comprendida entre 14 y 18
afios. El disefio fue post facto. De los resultados, es relevante para el trabajo presente que se
hall6 al locus de control interno como un predictor de realizar conductas sexuales seguras e
influy6 en el fomento de la abstinencia.

En el &mbito nacional existen estudios del locus de control, sin embargo, se hallé solo
un estudio en poblacion adolescente que tuvo como objetivo determinar la relacion del
constructo con la percepcion de riesgo realizado por Plumbohm (2016), no obstante, los
participantes eran usuarios de un servicio de atencion ambulatoria por el consumo de
marihuana. Otras investigaciones tuvieron como participantes a estudiantes universitarios
(Zeay Condori, 2017; Porras, 2017; Sihuay, 2018; Torres, 2014); docentes (Janampa, 2019;
Sulca, 2019; Miranda, 2019) y consumidores de sustancias psicoactivas internados en
centros de rehabilitacion (Espinoza, 2018; Beltran, 2017).

En cuanto a la relacion de los estilos parentales y el locus de control, Ahmad (2018)
realizd una investigacion titulada “Locus de control y el patron de cuidado parental en
adolescentes de Cachemira”. En ella se plante6 describir el locus de control y los patrones
de cuidado (sobreproteccion y control) en la muestra, asi como establecer la relacion entre

ambas variables. El disefio de investigacion fue transversal, descriptivo y correlacional con



enfoque cuantitativo y muestreo aleatorio. Se usé la Escala de locus de control (Rotter, 1966)
y Parental Bonding Instrument (Parker et al. 1979). Participaron 300 adolescentes de ambos
sexos cuyas edades fueron de 16 a 18 afios. El autor obtuvo que existian diferencias
significativas segun sexo en relacién al locus de control pues las mujeres puntuaron mas alto
en locus de control interno mientras que los varones puntuaron méas en control externo
atribuido al destino. Asimismo, los puntajes promedio mostraron que los varones puntuaron
mas en “cuidado” y las mujeres en “sobreproteccion”, sin embargo, la diferencia no fue
significativa.

Keshavarz et al. (2012) realizaron un estudio que buscé determinar la asociacion entre
el estilo parental del padre y el locus de control, asi como establecer el rol moderador del
ingreso familiar en dicha relacion. Su disefio fue transversal, de tipo descriptivo
correlacional y enfoque cuantitativo. Utilizé un muestreo por conglomerados. Participaron
382 adolescentes de ambos sexos. Los resultados mostraron que el estilo autoritativo y el
estilo autoritario se relacionaron significativamente con el locus de control interno, sin
embargo, no se hallé un efecto moderador significativo para el ingreso familiar/ educacion
del padre y locus de control r=-0.45, p<0.001 sugiere que aumenta educacion el locus de
control tiene a disminuir (es decir asume orientacion interna). Ademas, los resultados
indicaron relacion positiva entre sexo y locus de control (r=0.19), (p<.001)

Por otro lado, Choi Euny Lim Yung (2018) en su trabajo titulado “Control psicoldgico
de los padres sobre la ansiedad social de los adolescentes: el efecto mediador del locus de
control” buscaron verificar la funcién mediadora del locus de control sobre el control
psicoldgico de los padres en adolescentes de Seul y Gyeonggi. Se obtuvo que EIl grupo de
estudiantes varones percibio6 el control psicoldgico paterno méas que el control psicoldgico
de la madre, mientras que el grupo de estudiantes mujeres percibio el control psicolégico de
la madre mas que el control psicolégico del padre, ademas el control psicologico de los
padres no solo afectaba directamente la ansiedad social de los adolescentes, sino que también
influy6 indirectamente en la ansiedad social a través del control interno.

Qazi (2009) estudio la relacién entre los estilos parentales, el locus de control y la
autoeficacia en estudiantes adolescentes. El disefio fue transversal, de tipo descriptivo
correlacional, enfoque cuantitativo y muestreo no probabilistico. La muestra tuvo a 86
estudiantes de 15 a 21 afios. Se hallaron relaciones significativas entre: el estilo autoritativo
y el locus de control interno; estilo permisivo y locus de control externo y autoritario y

externalidad.



En cuanto al estudio de la violencia, se tiene como principal referente al informe
elaborado por la Organizacion mundial de la salud (2002) en el que se definio a la violencia
como el uso intencional de la fuerza o el poder fisico, de hecho, 0 como amenaza, contra uno
mismo, otra persona 0 un grupo o comunidad, que cause o0 tenga muchas probabilidades de

causar lesiones, muerte, dafios psicoldgicos, trastornos del desarrollo o privaciones.

En esta definicion, aquel organismo destaca el caracter intencional al causar el dafio
a otro u otros, asimismo, al hacer referencia al “uso de fuerza o poder fisico” incluye tanto
actos de violencia por accion como por omision considerando, por tanto, descuidos u

omisiones de intervenciones necesarias para el bienestar del otro.

El antecedente relevante para el planteamiento anterior fue el de Bronfenbrenner
(1987) quien destacd el caracter multicausal de la violencia. En “La ecologia del
desarrollo humano” plante6 el estudio cientifico de la adaptacion de un individuo, al que
caracteriza como activo y en constante desarrollo, con las caracteristicas también
cambiantes y dindmicas de los entornos inmediatos en los que se desenvuelve.
Adicionalmente, este proceso es afectado por las relaciones que se establecen entre esos

entornos y los contextos mas grandes en los que éstos se incluyen.

A continuacion, se explican los cuatro ambientes propuestos por el autor. Estos

conforman el “ambiente biologico” que da lugar al desarrollo de un individuo:

Microsistema, es el entorno mas proximo del sujeto en el que es capaz de desarrollar
un rol, establecer relaciones “cara a cara” y desarrollar todo tipo de actividades. De
modo que en este ambiente se considera a las relaciones con la familia, los amigos,

miembros del colegio y del vecindario.

Mesosistema, encierra las interrelaciones de dos 0 mas ambientes en los que una
persona en desarrollo participa de forma activa. Es decir, se refiere a la interaccion
que puede existir entre dos microsistemas, por ejemplo, la relacién entre la familia

y el colegio o la relacién entre familia y amigos.

Exosistema, la persona en desarrollo no participa en alguno de estos entornos de
forma activa, sin embargo, algin cambio que ocurra afectara a algin ambiente

donde si esté incluida la persona en desarrollo.



Macrosistema, hace referencia a los marcos culturales o ideoldgicos que pueden
afectar a los sistemas anteriores pues engloba todos los ambientes en los que el

sujeto en desarrollo interactda.

Desde esta perspectiva, la interaccion entre los factores de riesgo presentes en cada

uno de los ambientes daria lugar a la aparicion de conductas violentas.

Precisamente una forma de expresion del fendmeno de la violencia es el maltrato
infantil que segun la OMS (2016) se define como “los abusos y la desatencion que afectan
a los menores de 18 afios. Abarca todo tipo de maltrato, ya sea fisico, psicoldgico, sexual,
desatencion, negligencia, explotacion comercial o de cualquier tipo que genere o tenga el
potencial de generar dafo a la salud, desarrollo o dignidad del nifio, o poner en peligro su

supervivencia, en el contexto de una relacion de responsabilidad, confianza o poder”.

Casado, Diaz y Martinez (1997) exponen que bajo el modelo psicoldgico-
psiquidtrico se intentd dar explicacion a las conductas violentas hacia infantes como
consecuencia de caracteristicas psicopatolégicas presentes en los padres maltratadores

por lo que plantearon un modelo terapéutico orientado a modificarlas.

Posteriormente, surgié el modelo socioldgico donde el estudio de las causas del
maltrato infantil estuvo enfocado en factores socioculturales. De esta forma se argumenta
que este fendmeno encuentra su origen en familias que atraviesan situaciones adversas en
una sociedad que legitima la violencia como instrumento de control interpersonal

enlazada a creencias sobre la infancia.

Finalmente, Belsky (1980) utiliz6 el modelo de Bronfenbrenner para explicar la
violencia que victimiza a los infantes. Este planteamiento considera cuatro sistemas que

interacttan en la aparicién y mantenimiento del maltrato infantil.

El ontosistema comprende la historia que traen consigo los padres al sistema
familiar. En este sentido se incluirian en este ambiente las historias de malos tratos,
las carencias afectivas durante su desarrollo, la capacidad de afrontamiento al estrés

y resolucion de conflictos, etc.

El microsistema representado por el contexto de la familia. De esta forma, las
interacciones que se desarrollan dentro de la familia, la presencia de violencia entre

cényuges, los estilos parentales, etc. se ubican en este ambiente.



El Exosistema comprende ambientes de socializacion fuera de la familia que
afectan al microsistema. Se puede incluir, por ejemplo, el nivel socioeconémico, el

nivel educativo, el desempleo, etc.

El Macrosistema constituido por la cultura y convenciones de la sociedad donde el
individuo y su familia estan inmersos. Por ejemplo, la creencia en el castigo fisico

como técnica correctiva, etc.

Rogosch, Cicchetti, Shields y Toth (1995) plantean que el maltrato infantil puede
considerarse como la expresion extrema de estilos parentales severos y abusivos que

resultan disfuncionales pues afectan el desarrollo psicosocial del menor.
Del Aguila-Escobedo (2015) detalla cuatro tipos:

Fisico, referido al que causa perjuicio fisico o enfermedad, es de caracter

intencional y ejercido por un padre o cuidador

Emocional o psicologico, caracterizado por la agresion verbal mediante el uso de
insultos, desprecios, amenazas de abandono y demas acciones que humillan y
rechazan al menor. Incluye también la falta de afecto, la burla, el impedimento de
interaccion infantil, la ausencia fisica o emocional de uno de los padres y la
sobreproteccion pues impide el desarrollo de autonomia derivando en diversas

dificultades que afectan su desarrollo.

Negligencia, caracterizado por la omision de acciones que generen el bienestar del
nifio. Puede ser fisica, médica, emocional y educacional. En su maxima expresion

se conoce como abandono.

Abuso sexual, referido a cualquier tipo de contacto sexual con un menor desde una

posicién de autoridad.

De las premisas anteriores se entiende que las relaciones paternofiliales se ubican
en el marco de una relacion de responsabilidad, por tanto, los estilos parentales que
pongan en peligro el desarrollo 6ptimo de un adolescente representarian malos tratos
hacia él. A su vez, dicho estilo de crianza es parte de su ambiente familiar, esto es, su

microsistema.
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Para efectos del presente estudio, es necesario entonces conceptualizar qué es un
estilo parental por lo que se abordara esta variable desde su contexto, el proceso de

socializacion.

Se entiende como socializacion al “proceso mediante el cual las personas adquieren
valores, creencias, normas y formas de conducta apropiados en la sociedad a la que
pertenecen.” (Musitu y Cava, 2001 en Capano y Ubach, 2015, p.85)

En el desarrollo de este proceso, los padres realizan un conjunto de conductas que
valoran como apropiadas y deseables para incorporacion de sus descendientes a la

sociedad; estas se denominan estrategias de socializacion. (Pefia y Rodriguez, 2008)

Dichas estrategias fueron estudiadas por diversos autores por lo que se sabe que
hacen referencia al vinculo, la comunicacion y las conductas que tienen como fin dirigir
el comportamiento del hijo o hija. En la literatura se abordaron a partir del estudio de
variables y dimensiones que las componen que al interactuar y combinarse dan lugar a

tipos habituales de educacion parental, también llamado estilo parental.

A lo largo del tiempo los estilos parentales han recibido diferentes denominaciones
entre las que figuran: estilos educativos paternos; estilos paternos de socializacion (Esteve,
2005) suelen utilizarse también estilos, pautas 0 modelos de crianza (Jorge y Gonzéles, 2017)

Baldwin (1948) es considerado el primer autor en identificar una asociacion entre el
estilo de crianza adoptado por los padres y el comportamiento de su descendencia. El
investigador describid tres pautas de comportamiento en padres y madres: democratico,

indulgente y de aceptacion.

Posteriormente, Schaefer (1959) utilizé el término “estilos parentales” planteando dos
dimensiones a las que llamo6 control disciplinario y calidez afectiva. En base a estos
componentes y sus combinaciones establecioé cuatro estilos parentales: democratico (alta
calidez y alto control), sobreprotector (alta calidez y bajo control), autoritario (frialdad

afectiva y alto control) y negligente (frialdad afectiva y bajo control).

Mas adelante, Baumrind (1966) empezé a estudiar la autoridad en las relaciones de
padres e hijos para luego extenderse en la investigacion de los estilos de crianza. Es asi que
en 1980 establece que la interaccion entre tres dimensiones (control, afecto y comunicacion)

dan lugar a tres estilos utilizados por los padres para regular la conducta de sus hijos.
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Denominé al primero “autoritario” (authoritarian) caracterizado por alto control, baja
comunicacion y bajo afecto explicito; el segundo fue llamado permisivo (bajo control, alta
comunicacion y alto afecto) mientras que el tercero fue bautizado como autoritativo
(authoritative) o democratico y se caracteriza por presentar altos niveles de control, afecto y

comunicacion.

Ampliando las investigaciones de Baumrind, Maccoby y Martin (1983) plantean
cuatro estilos parentales que emergen de dos dimensiones a las que denominé
afecto/comunicacion y control/establecimiento de limites. Dichos estilos son el autoritario,
el permisivo, el democratico y el negligente.

Finalmente, Parker, Tupling y Brown (1979) establecieron una medida de estilos
parentales basada en dos componentes: el primero fue llamado “cuidado” y se defini6 por
el afecto, calor emocional, empatia y cercania siendo su extremo opuesto la frialdad
emocional, indiferencia y abandono mientras que la segunda dimension se denominé
“sobreproteccion” caracterizada por control excesivo, sobreproteccion, contacto excesivo,

infantilizacion y prevencion del comportamiento independiente

A partir del estudio anterior Parker, Roussos, Hadzi-Pavlovic, Mitchell, Wilhelm y
Austin (1997) plantean una nueva medida de los estilos parentales disfuncionales, esta vez
pretendiendo agregar una escala que permita evaluar, ademas de los otros dos estilos, la
crianza abusiva. Con este fin, proponen una medida compuesta por tres dimensiones:

indiferencia, sobreproteccién y abuso.

En primer lugar, el estilo parental disfuncional denominado “indiferencia” se
caracteriza por ausencia de apoyo y negligencia con el menor. En segundo lugar, el
denominado “abuso” esta constituido por conductas que implican abuso verbal, abuso fisico,
manipulacion y privacion afectiva. Finalmente, la sobreproteccion hace referencia a

conductas de intrusion y prevencion de la conducta autonoma en los hijos.

En base a lo expuesto, las conductas y/u omisiones que componen a cada uno de los
estilos parentales disfuncionales representan maltrato hacia el menor que las vivencia pues

resultan ineficaces en promover su desarrollo optimo.

Respecto al locus de control, este constructo nace de la Teoria del Aprendizaje Social
desarrollada por Julian Rotter, quien postula que la personalidad representa una interaccion

del individuo con su entorno describiendola como un conjunto de caracteristicas
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relativamente estables de potenciales para responder a una situacién de manera particular.
(Hill, 2016)

En ella Rotter (1965) afirma que para comprender el comportamiento de un individuo
es necesario considerar tanto a éste como a su ambiente haciendo hincapié en que la conducta

del hombre esta determinada por sus objetivos o necesidades.

Este autor explica que cada persona desarrolla un conjunto de necesidades a las cuales
respondera con determinadas conductas que ha aprendido a partir de la interaccion con su
ambiente. Finalmente, de forma gradual asociara ciertos objetivos a satisfacciones

(refuerzos).

Rotter expone que durante el proceso en el que un individuo busca alcanzar un objetivo

desarrollara un conjunto de conductas que le permitan alcanzarlo.

Por ejemplo, un adolescente que presente necesidad de amor y afecto desarrollara una
serie de conductas que le lleven a satisfacer dicha necesidad y es probable que frente a
diferentes personas de las que busque obtener amor y afecto realice alguna de las conductas
que aprendid. La probabilidad de que ocurra alguna de esas conductas en una situacion

similar se conoce como Potencial de conducta.

Obtener el amor y afecto que busca en aquellas situaciones que percibe como similares
utilizando aquellas conductas sera reforzante para esas conductas por lo que el sujeto
considerara probable que ocurran los mismos refuerzos al realizar dichos comportamientos

en situaciones parecidas. Este componente se conoce como expectativa.

Rotter también propone que existen expectativas especificas y generalizadas. Las
primeras hacen referencia a situaciones concretas, muy especiales que se corresponden con
determinados comportamientos mientras que las segundas pueden ser: de solucion de
problemas, de reforzamiento y de control sobre los refuerzos también Ilamado locus de

control.

Complementando lo anterior, Carton y Nowicki (1994) refieren que los hijos tienden
a desarrollar un locus de control interno cuando sus padres responden sensiblemente a sus
necesidades lo que esta asociado a desarrollar mas confianza para explorar nuevas
situaciones y como consecuencia aprender asociaciones entre sus comportamientos y sus

resultados.
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En base a lo expuesto, el presente estudio tuvo como pregunta de investigacion:
¢Existe relacion entre los estilos parentales disfuncionales y el locus de control en
adolescentes de 3°, 4° y 5° de secundaria de dos Instituciones Educativas de San Juan de
Lurigancho, 2019?

A nivel tedrico buscd contrastar los resultados con investigaciones anteriores
realizadas en el Peru u otros paises. Adicionalmente, a nivel metodoldgico se establecié la
validez y confiabilidad de los instrumentos utilizados en la muestra. Finalmente, a nivel
practico contribuye en la caracterizacion de los estilos parentales disfuncionales que
predominan en la poblacion de estudio pudiendo servir como base para futuras

investigaciones y programas a implementar en las instituciones participantes.

Se planted como hipdtesis general que existe correlacion estadisticamente significativa
entre los estilos parentales disfuncionales y el locus de control en adolescentes de 3°, 4° y

5° de secundaria de dos instituciones educativas de San Juan de Lurigancho, 2019.

Se propuso como hipotesis especificas que existe correlacion estadisticamente
significativa entre las dimensiones de la variable estilos parental disfuncional y las
dimensiones del locus de control, segin sexo. Ademas, se espera que existan diferencias
significativas segun el sexo del adolescente tanto en los estilos parentales como en el locus
de control

El objetivo general del estudio fue determinar la relacion entre los estilos parentales
disfuncionales y el locus de control en adolescentes de 3°, 4° y 5° de secundaria de dos
instituciones educativas en San Juan de Lurigancho, 2019. Adicionalmente, se tuvo como
objetivos especificos: describir los estilos parentales disfuncionales, determinar la relacion
entre los estilos parentales disfuncionales y las dimensiones del locus de control, segun sexo.
Finalmente, el estudio busca comparar los estilos parentales disfuncionales y el locus de

control seguin sexo.
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II.METODO
2.1 Tipo y disefio de investigacion

Por las caracteristicas que explica Gomez (2018), el presente trabajo
corresponde a un disefio no experimental-transversal ya que no se manipul6 alguna de
las variables, sino que se midieron en su &mbito natural. A su vez, es transversal pues
los constructos fueron medidos en un solo momento y no a lo largo del tiempo.

En cuanto al tipo de investigacion, Leedy y Ormrod (2010) comentan que un
estudio correlacional se ocupa de estudiar la relacion de dos o mas variables en una
misma poblacion, por lo que este estudio es de tipo correlacional. Por otra parte, esta
enmarcada en un nivel basico de investigacion ya que, de acuerdo a Vargas (2008), se
desarrolla sin estimar una aplicacion practica inmediata, pero considerando que a partir
de sus resultados puede surgir nuevo conocimiento. Finalmente, es un estudio de
enfoque cuantitativo pues conforme a Destiny (2017) este enfoque es un conjunto de
procesos sistematizados que se ocupa de cuantificar y analizar variables utilizando el

andlisis de datos numéricos y técnicas estadisticas con objetivos determinados.
2.2 Operacionalizacion de variables
Variable: Estilo parental disfuncional
Definicion conceptual

Constelacion de actitudes acerca del nifio caracterizado por pocos cuidados
emocionales o afecto y sobreproteccion o controles excesivos (Parker, s.f. en Vergara,
2005)

Definicion operacional

Sera medida por los puntajes obtenidos en la Escala de Estilos Parentales
disfuncionales adaptada al Pert por Matalinares, Raymundo y Baca (2014).

Las dimensiones son: indiferencia (Padre y madre: 10, 12, 7, 11, 13) cuyos
indicadores son negligencia y falta de apoyo; abuso (Padre: 1, 2, 3, 4, 6, 8, 9 Madre:
1,3, 4,6, 8, 9) caracterizado por el abuso verbal, manipulacion, abuso fisico, privacion

afectiva y conducta impredecible. Finalmente, la sobreproteccién (Padre: 5, 14 y
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Madre: 2, 5, 14) que tiene como indicadores la intrusion y la prevencion de la conducta

auténoma.
Variable: Locus de control
Definicion conceptual

Grado en que el sujeto cree que su vida se encuentra bajo su propio control o
bajo control de otros. (Rotter ,1966)

Definicion operacional

Los puntajes obtenidos en la Escala de locus de control de Vera y Cervantes (2000).
Sus dimensiones son: Locus de control externo aleatorio (3, 21, 22, 24, 26, 28, 37, 39,
40, 42, 50, 51, 55, 56) caracterizado por la creencia en el control del azar y la suerte;
teocausal (4, 7, 11, 14, 18, 20, 32, 49) relacionado al mandato divino y un ser supremo
que organiza o dirige la vida; afiliativo (1, 2, 9, 13, 14, 23, 29, 31, 34, 44, 48, 54, 57);
relacionado a las relaciones interpersonales y , por ultimo, el locus de control interno
con indicadores como el esfuerzo, habilidades y decision (5, 8, 10, 12, 16, 19, 25, 27,
30, 33, 35, 36, 38, 41, 43, 45, 46, 53, 59).

2.3 Poblacién, muestra y muestreo

Poblacién

Formada por los estudiantes de dos instituciones educativas publicas del nivel
secundario del distrito de San Juan de Lurigancho, de ambos sexos, que pertenecian
a 3°, 4° y 5° grado con edades que fluctuaron entre los 13 y 18 afios. Alcanzé un
tamafio N= 610 segun el portal Escale (2019) del Ministerio de Educacion del Perd.

Muestra

El presente trabajo tuvo como muestra de estudio a 393 estudiantes de dos
instituciones educativas publicas del nivel secundario ubicadas en San Juan de
Lurigancho, especificamente en Zarate y Santa Elizabeth, reportadas en el Plan
distrital (2018) como éareas especificas del distrito que presentan mayor frecuencia
de denuncias por violencia familiar. Se escogieron dos instituciones que presentaban
casos de violencia familiar segun informo el Departamento de Psicologia, ademas se

considerd la informacion de la ficha sociodemogréfica.
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Muestreo

De tipo no probabilistico pues los participantes fueron seleccionados segun los
criterios que a continuacion se detallan.

Criterios de inclusion:

e Adolescentes de ambos sexos

e Adolescentes matriculados en las I.E. escogidas

e Adolescentes del 3°, 4° y 5° de secundaria

e Adolescentes de edades entre 13 y 18 afios

Criterios de exclusion

e Estudiantes no dispuestos a participar voluntariamente de la investigacion

e Estudiantes cuyos padres no firmaron el consentimiento informado

e Adolescentes participantes del Programa SAANEE

e Estudiantes que no completaron los cuestionarios

2.4 Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos, validez y confiabilidad

Técnica
Encuesta
Instrumentos
Nombre: Measure of dysfunctional parenting style (MOPS) Escale
de estilos parentales disfuncionales
Autor: Parker, Roussos, Hadzi-Pavlovic, Mitchell, Wilhelm y
Austin (1997) Adaptado por Matalinares, Raymundo y
Baca (2014)
Administracién: Individual y colectiva
Edad de aplicacion: 13 a 19 afios
Objetivo: Evalla el nivel de los estilos parentales disfuncionales
(padre y madre)
Materiales: Manual y hoja de aplicacién
Tiempo: 10 min aproximadamente
N° de items 14
Dimensiones: Abuso, sobreproteccion, indiferencia
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La Escala de Estilos parentales disfuncionales de Parker, Roussos, Hadzi-
Pavlovic, Mitchell, Wilhelm y Austin (1997) fue adaptada y validada al contexto
peruano por Matalinares, Raymundo y Baca (2014) en una muestra compuesta
por 2370 adolescentes entre 13 y 19 afios de catorce ciudades representativas de
las tres regiones del Perd.

El instrumento evalUa el nivel de los estilos parentales disfuncionales tanto
del padre como de la madre bajo tres dimensiones: indiferencia, abuso y
sobreproteccion. Al completar el cuestionario, el sujeto debe evaluar cada item
como una descripcion del comportamiento de su madre, y de forma separada, el
de su padre hacia ellos. Las respuestas van desde “Nunca”, “a veces”, “muchas
veces” hasta “siempre”. Cada respuesta tiene un puntaje directo de 0, 1, 2y 3
respectivamente. Se realiza una sumatoria por escalas (padre y madre) los
puntajes obtenidos se ubican en valores percentilares que le asignan una
categoria correspondiente. Finalmente, la sumatoria de puntajes directos totales
para cada subescala se transforma también en un puntaje percentilar que lo ubica
en una categoria.
Validez y confiabilidad

En la version original los autores realizaron un andlisis de componentes
principales a los items del cuestionario, dicho procedimiento sugirio tres
dimensiones con los estilos maternos y paternos por separado: "indiferencia”,
"sobreproteccion™ y "abuso". Los coeficientes de alfa fueron 0,93 (tanto para
indiferencia materna y paterna), 0.82 y 0.76 para sobreproteccién materna y
paterna, y 0.87 y 0.92 para el abuso materno y paterno respectivamente, lo que
evidencid una consistencia interna aceptable de las escalas derivadas.

En la adaptacion peruana los investigadores analizaron la fiabilidad de cada
subescala (padre y madre) a los 15 items de la version original, sin embargo, un
item mostro un indice de discriminacion bajo por lo que fue eliminado. Posterior
adicha eliminacion se realizé un segundo analisis que arrojo un alfa de Cronbach
de 0.853 y 0.804 para los estilos parentales del padre y madre, respectivamente.
Dichos resultados indicaron un nivel moderado de consistencia interna.

En relacion a la validez de esta adaptacion, los autores realizaron un analisis
factorial confirmatorio, partiendo del postulado de Parker, et. al. (1997) pero los

resultados no fueron satisfactorios para el conjunto nuevo (14 items) por lo que
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se procedio a realizar un analisis factorial exploratorio encontrando una nueva
estructura del instrumento para la muestra peruana.

Para la presente investigacion se realizo un piloto en el cual segun el analisis
de confiabilidad mediante el coeficiente de Alfa de Cronbach; se obtuvo como
resultado .889 y .791 para las subescalas estilos del padre y de la madre
respectivamente. Asimismo, se verificd la validez de contenido mediante el

coeficiente VV de Aiken concluyendo que los items son adecuados para su

ejecucion.
Nombre: Escala de locus de control para sonorenses
Autor: Veray Cervantes (2000)
Administracién: Individual y colectiva
Edad de aplicacion: 14 afios en adelante
Objetivo: Evalua la creencia que una persona tiene respecto de
quién o qué factores controlan su vida
Materiales: Manual y hoja de aplicacion
Tiempo: 20 min aproximadamente
N° de items 59
Dimensiones: L.C. interno, L.C. externo afiliativo, L.C. externo

teocausal, L.C. externo aleatorio

La Escala de locus de control para Sonora de Vera y Cervantes (2000) se
obtuvo a partir de la Escala de Reyes-Lagunes (1995) en una muestra de 1000
sujetos cuyas edades fluctuaban entre los 14 y 70 afios. Luego de realizar el
andlisis factorial a los 78 reactivos, se eliminaron 19 items formando asi una
nueva escala con 59 items que incluye cinco items filtro. Posee siete opciones
de respuesta en formato tipo Likert pictérico representados por siete cuadros
equilateros ordenados de mayor a menor tamafio que expresan acuerdo 0
desacuerdo.

Las instrucciones se encuentran en la parte superior de la hoja de aplicacion.
Se pide a la persona que especifique lo que considera que determina sus
acciones, no como le gustaria que fuera. Posteriormente, se indica que el sujeto

debe marcar con una “x” el cuadro que mejor represente su respuesta,

entendiéndose que si marca el cuadro mas grande indicara que esta
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completamente de acuerdo con el reactivo mientras que al marcar el mas
pequefio significaria que estd completamente en desacuerdo con la afirmacion
presentada. Si sefialara el cuadro que esta en la mitad del continuo, significa que
no esta en favor ni en contra del reactivo, lo que seria equivalente a un “aveces”.

El resto de los cuadros significan diferentes grados de respuestas.

Validez y confiabilidad

Posee un Alfa total de .934, adicionalmente se encontraron dos factores:
“Locus de control interno” formado por 19 reactivos que guardan relacion con
el éxito y/o fracaso debido al propio empefio, inteligencia o habilidad con un
alfa de .912 y “Locus de control externo”, referido a la creencia de que son los
otros y no uno mismo quien controla la propia vida, formado por 35 reactivos
y un alfa de .951

A este Ultimo factor se le realiz6 un analisis factorial exploratorio en base
al concepto teorico y se obtuvieron tres factores: control externo aleatorio (alfa
.897), control externo teocausal (alfa .853) y control externo afiliativo (.865)

Vera, Parra y Gaviria (2006) utilizaron la misma escala en un estudio
comparativo con una muestra mexicana y otra colombiana. En esta
investigacion se encontraron nuevamente dos factores generales en ambas
muestras: internalidad y externalidad (afiliativo, teocausal, aleatorio).

Durazo, Laborin y Vera (2006) se plantearon medir el locus de control en
dos realidades latinoamericanas, México y Brasil. Los autores encontraron
cuatro dimensiones (aleatorio, afiliativo, teocausal e interno) para la muestra
mexicana mientras que en la muestra brasilera se encontraron también cuatro
factores: control interno, control externo, control afiliativo y conducta social.
Estos resultados fueron similares a los encontrados por Laborin, Vera, Durazo
y Parra (2008) al analizar la composicion del locus de control en otras dos
muestras de los mismos paises.

En el Perd fue utilizado por Plumbohm (2016) en adolescentes
consumidores de marihuana con edades comprendidas entre 14 y 19 afos.
Previo a su aplicacidn realiz6 un piloto en el que no se presentaron dificultades

en la comprension de los reactivos. La autora obtuvo los siguientes indices de
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confiabilidad: locus de control externo aleatorio (.84), locus externo afiliativo
(.85), dimension locus externo teocausal (.69) y locus interno (.90) mientras
que el alfa de Cronbach total fue de .90
Para este trabajo se realiz6 un piloto en el cual se obtuvieron .883, .645, .866
y .912 como indices de fiabilidad para control externo aleatorio, teocausal,
afiliativo e interno respectivamente mientras que la escala total obtuvo un indice
de .94
Asimismo, previo al piloto, se verifico la validez de contenido mediante el
coeficiente V de Aiken concluyendo que los items eran adecuados para su

ejecucion.
2.5 Procedimiento

Se tramitaron las cartas de presentacion para obtener los permisos de las
instituciones seleccionadas. Una vez lograda la autorizacion de los directivos de
ambas instituciones se realizaron las coordinaciones de horarios a fin de tener
acceso a los grados objeto de estudio.

En ambos colegios se entreg6 inicialmente el consentimiento informado y en una
fecha posterior se administraron el asentimiento informado, la ficha

sociodemogréafica y los cuestionarios.

Los instrumentos fueron aplicados por la investigadora. Se aplicaron de manera
grupal, en las aulas de clase; con supervision del profesor de turno y una duracion
aproximada de 40 minutos. Finalmente, los datos fueron ingresados a una base
de datos para ser analizados con el programa SPSS

2.6 Método de analisis de datos

Después del piloto se ejecuto la administracion de los instrumentos a fin de
recoger datos para este trabajo. Se realiz6 un analisis estadistico de estos datos
empleando el software estadistico SPSS V. 22, traducido al espafiol, con la
finalidad de poder contrastar las hipotesis que se plantearon inicialmente.

A fin de correlacionar los puntajes de los estilos parentales disfuncionales y
el locus de control se obtuvo que los datos no se ajustaban a la distribucion

normal por lo que se empled el coeficiente de correlacion de Spearman.

21



Posteriormente se utilizdé la U de Mann Whitney para comparar las variables

segln sexo, como se planted en los objetivos.
2.7 Aspectos éticos

Segun Clark (2010) los aspectos éticos hacen referencia a los principios que
guian cémo se debe tratar a las personas participantes de una investigacion.

En el presente trabajo se respetd la propiedad intelectual de los autores y se
mantuvo la confidencialidad de los sujetos que aceptaron participar en el estudio.
Gomez (2009) sefald cuatros principios en relacion a la ética en el proceso de
investigacion: la autonomia, referida al respeto de los valores y opciones de cada
persona, incluye también el consentimiento libre e informado del individuo que
decide o no participar en el estudio. El segundo principio es la obligacion de
hacer el bien sin dafiarlas o exponerlas a situaciones riesgosas. De igual manera
sefiala el tercer principio de no maleficencia que se refiere al mantenimiento de
la integridad de las personas cumpliendo los cuidados que se indicaron.
Finalmente, explica el principio de justicia, que indica el no atentar contra la vida
y la libertad, asi como no exigir mas de lo que el sujeto pueda dar.
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I11.  RESULTADOS

. En este apartado se presentaran los resultados con el fin de responder a los objetivos

planteados.

Tabla 1

Pruebas de normalidad Shapiro-Wilk para el locus de control y los estilos parentales

disfuncionales

Variable Dimensiones S-W p
Abuso 0.890 0.000
Padre Sobreproteccién 0.792 0.000
Indiferencia 0.827 0.000
Estilos
parentales
disfuncionales Abuso 0.871 0.000
Madre Sobreproteccion 0.925 0.000
Indiferencia 0.925 0.000
Aleatorio 0.977 0.000
Locus de Teocausal 0.989 0.006
control Afiliativo 0.989 0.004
Interno 0.864 0.000

Se presenta la prueba de normalidad, en ella se observa que la distribucion de los datos no

se ajusta a la curva normal por lo que se emplearan estadisticos no parametricos para

determinar la correlacién entre las variables objeto de estudio.
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Tabla 2

Descripcion de los estilos parentales disfuncionales del padre

Nivel de abuso [F] sobre;J\lri(\)/felcf:l?én [P] el d€ i[rI'L(]jiferemial
f % i % f %
Bajo 31 7.9 161 41.0 79 20.1
Medio 329 83.7 201 51.1 288 73.3
Alto 33 8.4 31 7.9 26 6.6

Se observa que los estilos parentales disfuncionales del padre son percibidos en un nivel
medio.

Tabla 3

Descripcidn de los estilos parentales disfuncionales de la madre

. Nivel de Nivel de indiferencia
Nivel de abuso [M] sobreproteccion [M] [M]
f % f % f %
Bajo 68 17.3 26 6.6 98 24.9
Medio 289 735 327 83.2 225 57.3
Alto 36 9.2 40 10.2 70 17.8

Se observa que los estilos parentales disfuncionales de la madre son percibidos en un nivel
medio.
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Tabla 4

Coeficiente de correlacion entre los estilos parentales disfuncionales y el locus de control

Aleatorio Teocausal Afiliativo Interno

Rho ,213™ 0.080 127" -,115
Madre
p  0.000 0.112 0.012 0.023
Abuso
Padre Rho ,157" 0.057 0.014 -0.078
p  0.002 0.259 0.785 0.122
Rho ,124" -0.032 0.017 -,127"
Estil Madre
Stios p 0014 0524 0738  0.012
parentales Sobreproteccion
disfuncionales Padre Rho ,124" 0.002 0.009 -,107"
p 0.014 0.969 0.852 0.034
Rho ,133™ -.002 .016 -,122"
Madre
p .008 967 747 .015
Indiferencia

Padre Rho ,170" 0.050 0.032 -0.024

p 0.001 0.319 0.522 0.631

Se muestran los resultados al analizar la relacion entre los estilos parentales
disfuncionales del padre y las dimensiones del locus de control. Puede apreciarse que existe
correlacion positiva y estadisticamente significativa (p<0.05) entre los estilos parentales
disfuncionales del padre (abuso, sobreproteccion e indiferencia) con el locus de control

externo (aleatorio), sin embargo, son asociaciones débiles.

De forma similar, se evidencia correlacién positiva débil entre los estilos parentales

disfuncionales de la madre y el locus de control externo (aleatorio).
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Tabla 5

Coeficiente de correlacion entre los estilos parentales disfuncionales y locus de control de

acuerdo al sexo

Locus de control

Estilos parentales variable oxterno
disfuncionales sociodemogréfica interno
aleatorio teocausal afiliativo
Mujer 179" 0.105 0.087 -0.086
0.015 0.158 0.241 0.248
Padre .
Hombre ,161 0.037 -0.007 -0.068
0.020 0.593 0.916 0.326
Abuso , . .
Mujer ,265 ,162 327 -0.032
0.000 0.028 0.000 0.668
Madre . N
Hombre 191 0.019 0.012 -,198
0.005 0.784 0.868 0.004
Mujer 171" 0.000 0.077 -,195™
0.021 0.996 0.301 0.008
Padre
Hombre 0.112 0.020 -0.009 -0.031
_ 0.108 0.770 0.896 0.655
Sobreproteccion . .
Mujer ,197 -0.032 ,168 -0.129
0.007 0.665 0.022 0.080
Madre
Hombre 0.078 -0.020 -0.081 -0.128
0.263 0.778 0.246 0.065
Mujer 270" 0.088 0.121 -0.048
0.000 0.237 0.102 0.522
Padre
Hombre 0.097 0.029 -0.007 -0.004
0.162 0.682 0.918 0.950
Indiferencia ] . .
Mujer 172 .009 122 -,149
.020 .905 .100 .043
Madre
Hombre .108 .001 -.039 -.094
121 993 574 178
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En la Tabla 5 se observa que el estilo parental abuso del padre mostré asociacion con el
locus de control externo (aleatorio) en adolescentes de ambos sexos.

Por otro lado, en las adolescentes mujeres, el estilo parental abuso de la madre se asocio
con todas las dimensiones del locus de control externo mientras que en los hombres se
observa relacion inversa con el locus de control interno y directa con el locus de control

externo (aleatorio).

Adicionalmente, la sobreproteccion del padre, en las mujeres, se asocid positivamente
con el locus de control externo (aleatorio) y negativamente con el locus de control interno
mientras que en los varones no hubo asociacion. Ademas, la sobreproteccion de la madre,
en las mujeres, se asocio positivamente con el locus de control externo (aleatorio y afiliativo)

mientras que en los varones no hubo asociacion.

Finalmente, la indiferencia del padre, en mujeres, correlacioné con el locus de control
externo (aleatorio) mientras que en los varones no hubo asociacion. La indiferencia de la
madre se asoci6 con el locus de control externo (aleatorio) y negativamente con la creencia

en el control interno, mientras que en los varones no se obtuvo asociacion.

Tabla 6

Comparacion de los estilos parentales disfuncionales segun sexo

Estilo parental disfuncional ;f)?:ri?g;?nograﬁca N P r
Abuso Padre Hombre 209 .009 132
Mujer 184
Madre Hombre 209 .000 191
Mujer 184
Sobreproteccién Padre Hombre 209 011 128
Mujer 184
Madre Hombre 209 .008 134
Mujer 184
Indiferencia Padre Hombre 209 .079 -
Mujer 184
Madre Hombre 209 .046 101
Mujer 184
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En la Tabla 6 se observa que existen diferencias significativas en los estilos parentales
disfuncionales, tanto del padre como de la madre segln el sexo del adolescente pues el valor
p es menor al nivel de significancia con excepcion del estilo parental indiferencia del padre
(p>.05) donde la diferencia no es significativa. Adicionalmente, cabe mencionar que las

diferencias halladas tienen magnitud pequefia segun el criterio de Cohen (1988).

Tabla 7

Comparacion del locus de control segiin sexo

Locus de Variable
. . N p r
control sociodemogréfica

Hombre 209 .107 -
Aleatorio

Mujer 184

Hombre 209 176 -
Teocausal

Mujer 184

Hombre 209 .001 .164
Afiliativo

Mujer 184

Hombre 209 .581 -
Interno

Mujer 184

La Tabla 7 muestra que existen diferencias significativas segun el sexo del adolescente en
el locus de control externo (afiliativo) mientras que en las demés dimensiones el valor p no

fue menor al nivel de significancia.
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IV. DISCUSION

El presente estudio ha intentado contribuir a la comprension de los estilos parentales
disfuncionales y el locus de control en adolescentes de la muestra detallada anteriormente,
asi como la relacion entre estas variables. Para esto se consideraron diversas investigaciones
disponibles que abordaron el temay las que apuntaron a una relacién entre dichas variables.
Ademas, se analizaron los datos obtenidos y se presenta a continuacion la discusion de los

resultados.

La teoria de Rotter (1966) plantea que la consistencia en la disciplina de los padres es
significativa en la orientacidn del locus de control en los hijos, ademas plantea que conductas
como consistencia en el reforzamiento, grado adecuado de control y fomento de la
autonomia son promotoras del locus de control interno. Los estilos parentales estudiados se
caracterizan precisamente por fallar en aquellas competencias; sin embargo, en este estudio
se hallaron correlaciones débiles entre las variables locus de control y estilos parentales

disfuncionales.

De esta forma, en relacion al objetivo general, se buscé determinar la relacién entre los
estilos parentales disfuncionales y el locus de control. En los estilos parentales del padre
(dimension abuso) se hall6 un coeficiente de correlacion r=.157 (p=0.002) con el locus de
control externo (aleatorio); este hallazgo coincide con lo reportado por Qazi (2009) quien
obtuvo r=.28 (p<.001) al estudiar la asociacidn entre el estilo parental autoritario y el locus
de control externo en una muestra de adolescentes indios mientras que, Kezhavarz y
Baharudin (2013) hallaron correlacion entre el estilo autoritario del padre y el locus de
control interno (r=.-130, p<.001) en una muestra de adolescentes malasios.

En cuanto al estilo parental “abuso” de la madre, se obtuvo r=.213 (p=.00) con el locus
de control externo (aleatorio). Estas evidencias indican que, en ambos progenitores, el estilo
parental en el que las reglas se aplican rigidamente dando énfasis a la obediencia
incuestionable, el respeto a la autoridad y recurrencia a castigos duros y punitivos estan

asociados con la orientacién de control externa en el adolescente.

En el caso del estilo parental “sobreproteccion”, se obtuvieron asociaciones debiles para
ambos progenitores (r=.124, p=0.014). De esta forma, el estilo caracterizado por el control
psicolégico expresado en falta de amor e induccidn de culpa, la intrusion y la prevencion de

la conducta auténoma se asocié de forma estadisticamente significativa con el locus de
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control externo (aleatorio) que concibe a los éxitos o fracasos como consecuencia de la

casualidad.

Adicionalmente, el estilo parental “indiferencia” de la madre y el padre (r=.133, p=.008;
r=.170, p=.001 respectivamente) que tiene como caracteristicas la ausencia de reglas e

inconsistencia de limites se asocid con el locus de control externo (aleatorio).

El primer objetivo especifico busco determinar la relacion entre los estilos parentales

disfuncionales y el locus de control en funcion al sexo.

En la dimension abuso (materno) se hallaron coeficientes de correlacion con el locus de
control externo (aleatorio y afiliativo) (r=.191, p=.005) y (r=.327, p=.000) en las mujeres,

mientras que en los varones la asociacion fue nula.

En la dimension sobreproteccion, tanto del padre como de la madre, se hallaron
correlaciones con el locus de control externo (aleatorio) (r=.171, p=.021) y (r= .197,

p=.0007) en las mujeres, mientras que en varones la asociacion fue nula.

En la dimension indiferencia, tanto del padre como de la madre, se hallaron
correlaciones con el locus de control externo (afiliativo) (r=.270, p=0000) y (r=.172, p=.020)

en las mujeres mientras que en hombres la asociacion fue nula.

El segundo objetivo especifico buscd6 comparar los estilos parentales disfuncionales
segun sexo. Se hallé que existen diferencias significativas en la presencia de estilos
parentales disfuncionales por parte de ambos progenitores. Especificamente, las mujeres
puntuaron mas en todos los estilos excepto en la indiferencia paterna donde no hubo
diferencia. Este hallazgo se opone al de Villafuerte (2018) quien no hallé diferencias

significativas en ningun estilo parental.

Respecto a la sobreproteccion, estos hallazgos se oponen a lo informado por Ahmad
(2018) quien no hallo diferencias significativas, no obstante, coinciden con lo reportado por
Olivo (2012) quien también encontrd puntuaciones mas altas (padre y madre) en las mujeres
mientras que Canales (2018) solo hallé diferencias en la sobreproteccion del padre. Lo
anterior quiere decir que las adolescentes de muestras peruanas son privadas de
experimentar situaciones que contribuyan a su desarrollo, asimismo existe mayor prevencion
de la conducta auténoma e intrusion por parte de ambos progenitores hacia ellas 1o que

resulta Ilamativo puesto que se ha reportado que, a excepcion de las relaciones sexuales sin
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proteccién, son los hombres quienes tienden a realizar mas conductas de riesgo (Cueto,
Escobal, Felipe, Pazos, Penny, Rojas y Sanchez, 2018) por lo que teniendo en cuenta la
ubicacion del Pert en el indice de desigualdad de género, estos hallazgos podrian estar
ligados a factores culturales como creencias y estereotipos sobre lo que se espera de hombres

y mujeres en cuanto a autonomia, toma de decisiones, participacion, etc.

En relacion a lo anterior, es preciso mencionar a Lin y Billingham (2014) quienes
comentan que los estereotipos son descriptivos y preceptivos y reflejan las creencias sociales
y culturales que establecen los rasgos masculinos y femeninos que son promovidos por los

padres, las escuelas y la sociedad en general.

En cuanto a la dimension abuso, Matalinares (2014) hall6 puntuaciones mas altas en los
varones mientras que en este estudio quienes puntuaron mas fueron las mujeres. Este
contraste también podria obedecer a factores socioculturales pues el estudio de esta autora

se desarroll6 tomando como muestra a adolescentes de las tres regiones del pais.

El tercer objetivo especifico busc6 comparar el locus de control segin sexo. Se hall6
diferencias significativas donde los hombres puntuaron mas en locus de control externo
(afiliativo) mientras que no hubo diferencias en locus interno, aleatorio o teocausal. Este
hallazgo es similar al de Ahmad (2018) quien hallé6 mayores puntuaciones en locus externo

en varones y locus interno en mujeres.
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V. CONCLUSIONES

PRIMERA. En relacion a la presencia de estilos parentales disfuncionales, se hallaron

niveles medios tanto para el padre como para la madre.

SEGUNDA. Existe correlacion positiva, de intensidad débil y estadisticamente
significativa entre los estilos parentales disfuncionales del padre (abuso,

sobreproteccién e indiferencia) con el locus de control externo (aleatorio).

TERCERA. Existe correlacion positiva debil entre los estilos parentales

disfuncionales de la madre y el locus de control externo (aleatorio).
CUARTA. Existen diferencias significativas de magnitud pequefia en los estilos
parentales disfuncionales, tanto del padre como de la madre segun el sexo del

adolescente

QUINTA. Existen diferencias significativas de magnitud pequefia en el locus de

control segun el sexo del adolescente
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VI.

RECOMENDACIONES

Disefar y ejecutar programas de orientacion para los padres de las Instituciones
participantes, ello desde el enfoque de disciplina positiva pues en la poblacion estudiada
se observaron niveles medios en todos los estilos parentales disfuncionales por parte de
ambos progenitores. Implementar aquellos programas permitiria dotarlos de herramientas

que sean utiles en promover los buenos tratos en la crianza de sus hijos e hijas.

Realizar investigaciones que consideren el estudio de los estilos parentales tanto
funcionales como disfuncionales desde un enfoque cualitativo, ello a fin de contribuir a

identificar los factores que participan en las diferencias segun el sexo del adolescente.
Realizar investigaciones con una muestra méas amplia a fin de obtener resultados

representativos por ejemplo en diferencias en los estilos parentales disfuncionales segun

la edad del adolescente, asi como segun otras variables sociodemograficas.

33



REFERENCIAS

Ahmad, N. (2018). Locus of control and pattern of parental care among adolescents of
Kashmir.Indian Journal of health and wellbeing. 9(4), 620-622

Baldwin, A.L. (1948). Socialization and the parent-child relationship. Child
Development, 19 (3), 127-136.

Barrera, N.; Pefia, Z. y Zambrano, S. (2015). Problemas de comportamiento y su relacion
con las pautas de crianza de los padres y el tempreamento en nifios y adolescents.
Tesis de grado.
https://intellectum.unisabana.edu.co/bitstream/handle/10818/19792/Nathalie%20
Barrera%20S%C3%Al1nchez%20%20%28articul0%29.pdf?sequence=2&isAllo
wed=y

Baumrind, D. (1996). The Discipline Controversy Revisited. Family Relations, 45, 4,
405-414.

Belsky, J. (1980). Child maltreatment: An ecological integration. American Psychologist,
35(4), 320-335.

Bronfenbrenner, U. (1987). La ecologia del desarrollo humano. Paidos

Canales, V. (2018). Estilos parentales y resiliencia en adolescentes de nivel
socioeconémico bajo de Lima metropolitana. Tesis de pregrado. Pontificia
Uniersidad Catolica del Per(

Capano, A., Gonzalez, M. y Massonier, N. (2016). Estilos relacionales parentales: studio
con adolescents y sus padres. Revista de Psicologia, 34(2), 413-444.

Cappano, A., y Ubach, A. (2015). Estilos parentales, Parentalidad Positiva y formacion
de padres. Ciencias Psicologicas, 7 (1): 83 -95.

Carpio, C. (2018). Estilos parentales disfuncionales y agresividad en adolescentes del
distrito de Trujillo. Tesis de Licenciatura.
http://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/UCV/11259/carpio_gc.pdf?sequenc
e=1&isAllowed=y

Carton, J. y Nowicki, S. (1994). Antecedents of individual differences in locus of control
of reinforcement: A critical review. Genetic Social and General Psychology
Monographs. 120(1), 31-81.

Casado, J., Diaz, J. y Martinez, C. (1997). Nifios maltratados.
https://books.google.com.pe/books?id=p9zH8tVQGLgC&printsec=frontcover&hl
=es&source=gbs_ge_summary_r&cad=0#v=onepage&q&f=false

Choi Eun, K. y Lim Yung, H. (2018). The effects of parental Psychological control on
adolescent social anxiety: The mediating effect of the locus of control. Tesis
doctoral.http://www.dbpia.co.kr/journal/articleDetail?nodeld=NODEQ07525530&l
anguage=ko_KR#none

34


https://intellectum.unisabana.edu.co/bitstream/handle/10818/19792/Nathalie%20Barrera%20S%C3%A1nchez%20%20%28articulo%29.pdf?sequence=2&isAllowed=y
https://intellectum.unisabana.edu.co/bitstream/handle/10818/19792/Nathalie%20Barrera%20S%C3%A1nchez%20%20%28articulo%29.pdf?sequence=2&isAllowed=y
https://intellectum.unisabana.edu.co/bitstream/handle/10818/19792/Nathalie%20Barrera%20S%C3%A1nchez%20%20%28articulo%29.pdf?sequence=2&isAllowed=y
http://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/UCV/11259/carpio_gc.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/UCV/11259/carpio_gc.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://books.google.com.pe/books?id=p9zH8tVQGLgC&printsec=frontcover&hl=es&source=gbs_ge_summary_r&cad=0#v=onepage&q&f=false
https://books.google.com.pe/books?id=p9zH8tVQGLgC&printsec=frontcover&hl=es&source=gbs_ge_summary_r&cad=0#v=onepage&q&f=false
http://www.dbpia.co.kr/journal/articleDetail?nodeId=NODE07525530&language=ko_KR#none
http://www.dbpia.co.kr/journal/articleDetail?nodeId=NODE07525530&language=ko_KR#none

Clark. T. (2010). On “being researched”: why do people engage with qualitative research?
Qualitative research, 10 (4), 399-419. doi.org/10.1177/1468794110366796

Cohen, J. (1988). Statistical Power Analysis for the Behavioral Sciences. Second Edition.
Hillsdate, NJ: LEA.

Cueto, S; Escobal, J.; Felipe, C.; Pazos, N.; Penny, M.; Rojas, V. y Sanchez, A. (2018).
¢Qué hemos aprendido del estudio longitudinal Nifios del Milenio en el Perd?
Grupo de Analisis para el desarrollo. Lima-Perd

Del Aguila-Escobedo, A. (2015). Violencia y estrés infantil: ;esta en juego nuestro
futuro? Acta Médica Peruana, 32(2), 71-83.
http://www.scielo.org.pe/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1728-
59172015000200002&Ing=es&tIng=es.

Destiny, O. (2017) Quantitative Research Methods: A synopsis approach. Arrabian
Journal of Business and management review (Kuwait chapter). 6(10), 40-47 DOI:
10.12816/0040336

Durazo, F., Laborin, J., Vera, J. A. (2006) Medicion de locus de control en dos contextos
culturales latinoamericanos. La Psicologia Social en México. Vol Xl, México:
AMEPSO.

Esteve, J. (2005). Estilos parentales, clima familiar y autoestima fisica en adolescentes.
Tesis de doctoral. https://www.tdx.cat/handle/10803/10184

Espinoza, K. (2018). Relacion entre locus de control y la ansiedad en residentes consumidores de
sustancias psicoactivas de la asociacion Nuevo Horizonte de Villa San Isidro-Tumbes,
2017. Tesis de pregrado. Universidad Catélica Los angeles de Chimbote.

Gancedo, A. (2017). Abordaje integral del maltrato infantil. En Curso de actualizacion
Pediatria 2017. Lua Ediciones.

Garcia, O., Serra, E., Zacarés, J., y Garcia, F. (2018). Parenting Styles and Short- and
Long-term Socialization Outcomes: A Study among Spanish Adolescents and Older
Adults. Psychosocial Intervention, 27(3), 153-161.
https://doi.org/10.5093/pi2018a21

Gomez, M. (2018). Introduccion a la metodologia de la investigacion cientifica. Brujas.

Gbmez, P. (2009). Principios basicos de bioética. Revista Peruana de ginecologia y

obstetricia, (p.230-233).
https://www.researchgate.net/publication/280446643 Principios_basicos_de Bioe
tica

Hill, R. (2016). Locus of Control, Academic Achievement, and Discipline Referrals
Tesis, Murray State University, Kentucky, UsS.
https://digitalcommons.murraystate.edu/etd/1

35


https://doi.org/10.1177%2F1468794110366796
http://www.scielo.org.pe/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1728-59172015000200002&lng=es&tlng=es
http://www.scielo.org.pe/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1728-59172015000200002&lng=es&tlng=es
https://www.ciad.mx/archivos/desarrollo/publicaciones/PUBLICACIONES/Produccion%20Academica/Cap%20de%20Libro/2006/59.pdf
https://www.ciad.mx/archivos/desarrollo/publicaciones/PUBLICACIONES/Produccion%20Academica/Cap%20de%20Libro/2006/59.pdf
https://www.tdx.cat/handle/10803/10184
https://doi.org/10.5093/pi2018a21
https://digitalcommons.murraystate.edu/etd/1

Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (2015). Encuesta Nacional sobre
relaciones sociales. Lima-Perd. Sitio web
https://webinei.inei.gob.pe/anda_inei/index.php/catalog/581

Instituto Nacional de Salud Mental “Honorio Delgado Hideyo Noguchi”. (2013).
Estudio epidemioldgico de salud mental en nifios y adolescentes en Lima
Metropolitana y Callao 2007, Informe General. Anales de Salud Mental, 28 (1).

Jorge, E. y Gonzéles, C. (2017). Estilos de crianza parental: una revision tédrica. Informes
Psicoldgicos, 17 (2), 39-66

Keshavarz, S.; Baharudin, R.; Siti, N. y Jopei, T. (2012). Paternal parenting styles and locus of
control: could family income moderate the link. Elixir Psychology, 47, 8643-8647

Keshavarz, S. y Baharudin, R. (2013). Perceived parenting style of fathers and adolescents. Locus
of control in a collectivist culture of Malaysia: The moderating Role of fathers education.
The journal of genetic Psychology, 2013, 174 (3), 253.

Laborin, J., Vera, J., Durazo, F. y Parra, E. (2008). Composicién de Locus de Control en
dos Ciudades. Psicologia desde el Caribe. Revista del Programa de Psicologia de
la Universidad del Norte., No. 22. Pp.: 63-83.

Léazaro, S., y Ldpez, F. (2010). Continuidad de los efectos del maltrato durante la infancia
en adolescentes acogidos en centros de proteccion. Infanciay Aprendizaje: Journal
for the Study of Education and Development 33(2), 255-
268.d0i:10.1174/021037010791114599

Leedy, P. y Ormrod, J. (2010). Practical research: Planning and design (9" ed).
Uppersaddle River NJ:Pearson

Lin, Y.-C., & Billingham, R. E. (2014). Relationship between Parenting Styles and
Gender Role Identity in College Students. Psychological Reports, 114(1), 250-271.
https://doi.org/10.2466/21.09.PR0.114k13w4

Maccoby, E.E., y Martin, J. A. (1983). Socialization in the context of the family: Parent-
child interaction. En E. M. Hetherington & P.H. Mussen (Eds), Handbook of child
psychology: Socialization, personality and social development, 4, 1-101. New
York: Wiley

Matalinares, M., Diaz, G., Raymundo, O., Baca, R., Fernandez, E., Uceda, J., Leyva, V.,
Sanchez, E., Villavicencio, N., Yaringafo, L., Torre, J., Encalada, D. y Diaz, A.
(2013). Influencia de los estilos parentales en la adiccion al internet en alumnus de
secundaria del Per0. Revista IIPSI, 16 (2), 195-220

Nufio Gutiérrez, L., Martinez-Munguia, C., y Madrigal de Ledn, A. (2018). Factores
Psicologicos y Relacionales Asociados a Episodios de Embriaguez en Adolescentes
Escolares de Guadalajara, México. Revista Colombiana de Psicologia, 27(1), 105-
116.http://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=edsbas&AN=edsbas.
653A0C61&lang=es&site=eds-live

36


https://webinei.inei.gob.pe/anda_inei/index.php/catalog/581
http://www.scielo.edu.uy/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1688-42212013000100008#MaccobyMart%EDn1983

Observatorio nacional de la violencia. (2019). Datos y evidencia sobre violencia hacia la
mujer e integrantes del grupo familiar. Sitio web:
https://observatorioviolencia.pe/datos/

Olivari, M., Hertfelt, E., Maridaki -Kassotaki, K., Antonopoulou,K., Confalonieri,
E.(2015). Adolescent Perceptions of parenting Styles in Sweden, Italy and Greec:
An Exploratory Study. Europe’s Journal of Psychology, 11(2), 244-258.

Olivo, D. (2012). Ansiedad y Estilos parentales en un grupo de adolescentes de Lima
metropolitana. Tesis de pregrado. Pontificia Universidad Catolica del Perd.

Organizacién Mundial de la Salud. (2002). Informe mundial sobre violencia y salud.

Estados Unidos: Washington. Sitio web
https://www.who.int/violence_injury_prevention/violence/world_report/en/summ
ary_es.pdf

Organizacion mundial de la Salud. (2016). Maltrato infantil. Sitio web
https://www.who.int/topics/child_abuse/es/

Oros, L. (2005). Locus de control: Evolucion de su concepto y operacionalizacion.
Revista de Psicologia de la Universidad de Chile, 14(1), 89-98.

Parker, G., Tupling, H., & Brown, L.
(1979). A Parental Bonding Instruments. British Journal of Medical
Psychology, 37(52), 1-10.

Parker, G.; Roussos, J.; Hadzi-Pavlovic, D., Mitchell, P., Wilhelm, K., y Austin, P.
(1997). The development of a refined measure of dysfunctional parenting and
assessment of its relevance in patients with affective disorders. Psychological
Medicine, 27(5), 1193-1203.

Patias, D., Debon, C., Zanin, G., y Siqueira, C. (2018). How have parents raised their
kids? Adolescent’s perception of parental responsiveness and demandingness.
Psico-USF, 23(4), 643-652. https://doi.org/10.1590/1413-82712018230405

Patias, N. D., Debon, C., Zanin, S. C. G., & Siqueira, A. C. (2018). How have parents
raised their kids? Adolescent’s perception of parental responsiveness and
demandingness. Psico-USF, 23(4), 643-652. https://doi.org/10.1590/1413-
82712018230405

Plumbohm, M. (2016). Percepcion de riesgo y locus de control en adolescentes
consumidores de  marihuana. Tesis de licenciatura.  Sitio  web
http://tesis.pucp.edu.pe/repositorio/bitstream/handle/20.500.12404/7316/PLUMB
OHM_MARIANA_PERCEPCION_DE_RIESGO.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Policia Nacional del Perd. (2018). Anuario Estadistico. Perd: Lima. Sitio web
https://www.policia.gob.pe/anuario_estadistico/documentos/ ANUARIO%20PNP
%202018 25 04 19.pdf

37


https://observatorioviolencia.pe/datos/
https://www.who.int/violence_injury_prevention/violence/world_report/en/summary_es.pdf
https://www.who.int/violence_injury_prevention/violence/world_report/en/summary_es.pdf
https://www.who.int/topics/child_abuse/es/
https://doi.org/10.1590/1413-82712018230405
https://doi.org/10.1590/1413-82712018230405
http://tesis.pucp.edu.pe/repositorio/bitstream/handle/20.500.12404/7316/PLUMBOHM_MARIANA_PERCEPCION_DE_RIESGO.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://tesis.pucp.edu.pe/repositorio/bitstream/handle/20.500.12404/7316/PLUMBOHM_MARIANA_PERCEPCION_DE_RIESGO.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.policia.gob.pe/anuario_estadistico/documentos/ANUARIO%20PNP%202018_25_04_19.pdf
https://www.policia.gob.pe/anuario_estadistico/documentos/ANUARIO%20PNP%202018_25_04_19.pdf

Porras, K. (2017). Locus de control y actitud sexual en adolescentes de una universidad
privada de Lima Este. Tesis de pregrado. Universidad peruana Unién

Prieto-Montoya, J.; Cardona-Castafieda, L. y Vélez-Alvarez, C. (2016). Estilos parentales
y consumo de sustancias psicoactivas en estudiantes de 8° a 10° Revista
Latinoamericana de Ciencias Sociales, Nifiez y Juventud, 14(2), 1345-1356.

Qazi, T. (2009). Parenting style, locus of control and self-efficacy: A correlational sudy.
Revista Costarricense de Psicologia. 28(41), 75-84.

Ramiro, T.; Bermudez, P.; Sierra, J. y Buela-Casal, G. (2013). Prediccién del tipo de
experiencia sexual en funcion de variables psicolédgicas y sociodemograficas en
adolescentes panamefos. Sociedad Chilena de Psicologia clinica. 31 (2), 175-186.

Rogosch, F., Cicchetti, D. y Toth, S. (1995). Parenting dysfunction in child maltreatment.
En B.B. Lahey y A.E. Kazdin (Eds.), Advances in clinical child psychology (vol.
10). Plenum.

Rotter, J. (1965). Psicologia Clinica. Uteha

Rotter, J. B. (1966). Generalized expectancies for internal versus external control of
reinforcement. Psychological Monographs, 80(1), 1.

Schaefer, E. S. (1959). A circumplex model for maternal behavior. The Journal of
Abnormal and Social Psychology, 59(2), 226-235.

Sihuay, N. (2018). Locus de control, inteligencia emocional y nivel de aprendizaje en
estudiantes de la Facultad de Administracion y contabilidad de una Universidad
Privada de Lima. Tesis doctoral. Universidad Nacional de Educacion Enrique
Guzman y Valle.

Tagliabue, S., Olivari, M. G., Wahn, E. H., Maridaki-Kassotaki, K., Antonopoulou, K., &
Confalonieri, E. (2018). Retrospective paternal and maternal parenting styles in Greece,
Italy, and Sweden: Invariance, validity, and level differences in the PSDQ. European
Journal of Psychological Assessment, 34(6), 399-408. https://doi.org/10.1027/1015-
5759/a000355

Torres, H. (2014). Locus de control y bienestar psicoldgico en estudiantes de enfermeria de la
Universidad Nacional Federico Villarreal. Tesis de maestria

Vargas, Z. (2008). La investigacion aplicada: una forma de conocer las realidades con evidencia
cientifica. Revista Educacion. 33(1), 155-165.

Vera, J. y Cervantes, N. (2000). Locus de control en una muestra de residentes del
noroeste de México. Psicologia y Salud, 10(2), 237-247

Vera, J.,, Parra, E., y Gaviria, P. (2006). Bienestar subjetivo, autoconcepto,
enfrentamiento y orientacion al éxito en dos empresas de México y Colombia. La
Psicologia Social en México XI. México: AMEPSO.

38



Vergara, F. (2005) Validacion de la Version en Espafiol del Instrumento del Vinculo
Parental en Adolescentes Escolarizados y No Escolarizados de los Municipios
Libertador y Rangel del Estado Mérida. Tesis de Postgrado. Universidad Centro-
Occidental Lisandro Alvarado.

Villafuerte, C. (2018). Estilos parentales disfuncionales y resiliencia en adolescentes de dos
instituciones educativas publicas del distrito de Chorrillos, 2018. Tesis de pregrado.
Universidad César Vallejo

World Health Organization y International Society for Prevention of Child Abuse and Neglect.
(2006). Preventing child maltreatment: a guide to taking action and generating evidence.
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/43499/9241594365_eng.pdf;jsessionid=D81F4
DCD4D8803C19C9B51C142FACFAD?sequence=1

Zea, P. y Condori, N. (2017). Locus de control y dependencia emocional de pareja en estudiantes
universitarios. Tesis de pregrado. Universidad Catdlica de Santamaria

39


https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/43499/9241594365_eng.pdf;jsessionid=D81F4DCD4D8803C19C9B51C142FACFAD?sequence=1
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/43499/9241594365_eng.pdf;jsessionid=D81F4DCD4D8803C19C9B51C142FACFAD?sequence=1

ANEXQOS

Anexo 1. Matriz de consistencia

TITULO: “Estilos parentales disfuncionales y locus de control en adolescentes de dos Instituciones Educativas de San Juan de Lurigancho, 2019”

AUTORA: Sheyla Katherine Requejo Castillo

PROBLEMA

OBJETIVOS

VARIABLES E INDICADORES

METODOLOGIA

POBLACION Y MUESTRA

¢Existe relacion entre los estilos parentales disfuncionales
y el locus de control en adolescentes de 3°, 4° y 5° de
secundaria de dos Instituciones Educativas de San Juan de
Lurigancho, 2019?

Hip6tesis
Hip6tesis general

Existe correlacion estadisticamente significativa entre los
estilos parentales disfuncionales y el locus de control en
adolescentes de 3°, 4° y 5° de secundaria de dos
Instituciones Educativas de San Juan de Lurigancho, 2019.

Hipo6tesis especificas

Existe correlacién estadisticamente significativa entre las
dimensiones de la variable estilo parental disfuncional y las
dimensiones del locus de control, segin sexo, en
adolescentes de 3°, 4° y 5° de secundaria de dos
Instituciones Educativas de San Juan de Lurigancho, 2019.

Existen diferencias estadisticamente significativas, segin
sexo, en los estilos parentales disfuncionales en
adolescentes de 3°, 4° y 5° de secundaria de dos
Instituciones Educativas de San Juan de Lurigancho, 2019.

Existen diferencias estadisticamente significativas, segin
sexo, en las dimensiones del locus de control en
adolescentes de 3°, 4° y 5° de secundaria de dos
Instituciones Educativas de San Juan de Lurigancho, 2019.

Objetivo general:

Determinar la relacion entre los estilos parentales
disfuncionales y el locus de control en adolescentes de 3°,
4°y 5° de secundaria de dos Instituciones Educativas de San
Juan de Lurigancho, 2019.

Objetivos especificos:

Describir los estilos parentales disfuncionales en
adolescentes de 3°, 4° y 5° de secundaria de dos
Instituciones Educativas de San Juan de Lurigancho, 2019.

Determinar la relacion entre las dimensiones de la variable
estilo parental disfuncional y las dimensiones del locus de
control, segiin sexo, en adolescentes de 3°, 4° y 5° de
secundaria de dos Instituciones Educativas de San Juan de
Lurigancho, 2019.

Comparar los estilos parentales disfuncionales en
adolescentes de 3°, 4° y 5° de secundaria de dos
Instituciones Educativas de San Juan de Lurigancho, 2019.

Comparar las puntuaciones en las dimensiones del locus de
control, segln sexo, en las dimensiones del locus de control
en adolescentes de 3°, 4° y 5° de secundaria de dos
Instituciones Educativas de San Juan de Lurigancho, 2019.

Estilos parentales disfuncionales

Locus de control

Dimensiones Indicadores
Falta de apoyo
Indiferencia
negligencia
Abuso verbal
Manipulacion
Abuso Abuso fisico

Privacion afectiva
Conducta
impredecible
Intrusion

Sobreproteccion »
Prevencion de la

conducta auténoma

Aleatorio Suerte
Teocausal Mandato divino
Afiliativo _ Relaciones
interpersonales
Esfuerzo,
Interno habilidades,
decision

items

Padre y madre: 10, 12
7,11, 13

Padre: 1,2, 3,4,6,8,9
Madre: 1, 3, 4, 6, 8, 9

Padre: 5, 14
Madre: 2, 5, 14

3,21, 22, 24, 26, 28, 37, 39, 40, 42,

50, 51, 55, 56

4,7,11, 14, 18, 20, 32, 49

1,2,9, 13,14, 23, 29, 31, 34, 44, 48,

54,57

5, 8,10, 12, 16, 19, 25, 27, 30, 33, 35,

36, 38, 41, 43, 45, 46, 53, 59

Se utiliz6 el método
descriptivo, correlacional
y el disefio no
experimental, de corte
transversal

La poblacion estuvo constituida
por 610 estudiantes de 3°, 4° y
5° de secundaria de dos
Instituciones educativas de San
Juan de Lurigancho.

La muestra estuvo conformada
por 393 estudiantes de ambos
sexos que cumplian con los
criterios sefialados.

40



Anexo 2. Operacionalizacion de variables

Variable Definicion conceptual ~ Dimensiones Indicadores item Escala de
medicion
Indiferencia Falta de control 10. Dejaba que yo enfrentara solo mis
problemas (madre y padre)
12. No se interesaba en mi (madre y padre)
Negligencia 7. No me cuidaba (madre y padre)
Constelacion de 11. Podia olvidarse de mi (madre y padre)
actitudes acerca del 13. Me exponia al peligro (madre y padre)
nifio caracterizado por Abuso Abuso verbal 1.Me insultaba (madre y padre)
Estilos poCos cuidados Control psicologico 3. Buscaba hacerme sentir culpable
parentales  emocionales o afecto y (madre y padre) Ordinal
disfuncionales sobreproteccion 0 2. Me controlaba demasiado (padre) politomica
controles  excesivos. Abuso fisico 8. Fisicamente era violento o abusivo

(Parker, s.f. en
Vergara, 2005)

Sobreproteccién

Privacion afectiva

Conducta impredecible

Intrusion

Prevencion de la conducta

auténoma

conmigo (madre y padre)

4. Me ignoraba (padre y madre)

9. Me rechazaba (padre y madre)

6. Era impredecible conmigo (madre y
padre)

2. Me controlaba demasiado (madre)

5. Me criticaba (madre y padre)

14. Me hacia sentir inseguro (madre y

padre)
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Variable Definicion Dimensiones Indicadores Item Escala de medicion
conceptual
Locus de Suerte 3. Sin proponérmelo llego a tener dinero suficiente
control externo 21. Los éxitos que tengo se deben a que tengo buena suerte
aleatorio 22. He hecho buenas relaciones por accidente
24. El obtener un buen trabajo depende del azar
26. He sacado buenas calificaciones por mi buena fortuna
28. El que me case con la persona adecuada es cuestion de buena suerte
37. He tenido novio/a (s) porque tengo buena suerte
39. Me tengo que sacar la loteria para tener suficiente dinero
40. He tenido buenas oportunidades de trabajo por pura casualidad
42. Mis calificaciones dependian de la voluntad de mis profesores
50. Lo que he logrado en mi vida ha sido por afortunado
51. El éxito que tengo se debe a coincidencias de la vida
55. He tenido éxito por accidente
56. Los logros que he tenido en mi vida se deben a la casualidad
Rotter Locus de Mandato divino 4. Me relaciono con la gente porque el destino nos puso en el mismo camino
(1966) control externo 7. Casarme con la persona adecuada depende de que asi esté escrito
sostiene teocausal 11. Estoy predestinado a mantener a mis amigos
que se 14. Me relaciono con la gente porque a ellos les interesa
refiere al 18. Lo que he logrado en mi vida ha sido porque asi tenia que suceder
grado en 20. Conservo a mis amigos porque Dios asf lo quiere
Locus de que el 32. Estoy predestinado a llevarme bien con las personas del sexo opuesto Ordinal politdmica
control sujeto cree 49. Casarme con la persona adecuada depende del mandato divino
que sslé vida Locus de Relaciones interpersonales 1 Mi éxito dependera de qué tan agradabe yo sea
control externo 2 Mejorara mi vida si le caigo bien a la gente
encuentra o : ; Ao
bajo su afiliativo 9. Me va plgn_en Ig wda_porqu_e soy simpatico
propio 13. Tendré e?<|to si soy simpético )
control 0 14. Me n?lar:lono con I_a gen_te porque a ellos les !nteresa
bajo 23. Consigo _Io que quiero si le agrado a los Qemas )
control de 29. Me relauono_ con I_a gente para quedar bien con los demas
31. Porque soy simpatico se me abren muchas puertas
otros. "}
34. El numero de amigos que tengo se debe a lo agradable que soy
44. Si le caigo bien a mi jefe, puedo conseguir mejores puestos en mi trabajo
48. He sacado buenas calificaciones porque le caigo bien a mis maestros
54. El éxito en mi trabajo dependera de qué tan agradable yo sea
57. Me llevo bien con las personas del sexo opuesto porque asi lo quiero
Locus de Esfuerzo, habilidades, decision 5. El éxito que tengo dependera de mis habilidades

control interno

8. Llegar a tener suficiente depende de mi

10. Las calificaciones que tengo se deben a mi empefio

12. He tenido buenos trabajos porque los he buscado

16. Lo que he logrado en mi vida ha sido porque he luchado por ello
19. El obtener un buen trabajo depende de mi tenacidad

25. Me va bien en la vida porque me lo propongo

27. Solo si me lo propongo llegaré a tener dinero suficiente

30. Soy resposable de éxito que tenga en mi trabajo

33. Los logros que he tenido en mi vida se deben a mi esfuerzo

35. El éxito que tengo se debe a mis habilidades

36. Conseguir mejores puestos de trabajo depende de mis capacidades
38. El éxito que tengo se debe a mi esfuerzo

41. Depende de mi lograr lo que quiero

43. Se me abren muchas puertas porque demuestro lo que sé

45. Mejorara mi vida si me esfuerzo en ello

46. Los éxitos que tengo se deben a mis decisiones

53. Lo que he logrado en mi vida ha sido porque lo he buscado

59. Tendré éxito si me lo propongo
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Anexo 3. Instrumentos de evaluacién

EDAD: SEXO:

Responde las siguientes alirmaciones en base a como recuerdas a tu padre v madre en tus primeros

Protocolo del Instrumento de Estilos parentales disfuncionales

GRADO INSTRUCCION:

ESCALA DE ESTILOS PARENTALES

VIVE CON:

anos de vida.

PADRE MADRE
Nunca A | Muchas Siempre PREGUNTAS Nunca A viuchas | Siempre
‘BCEs | VECES Yeces | YeCes |
0 o | 0 0 1. Me insultaba 0 0 0 O
0 O 1 0 (8] 2. Me controlaba demasiado 0 0 0 O
8] o ! 0 O 3. Buscaba hacerme sentir culpable 0 O 0 O
0 o | 0 0 4, Me ignoraha O O O O
O o | o O 5. Me criticaba O O O O
0 0 ' 0 (8] 6. Era impredecible conmigo 0 0 0 0
0 o 0 0 7. No me cuidaba 0 0 0 0
0 0O 0 0 . Fisicamente era violento o abusivo conmigo 0 0O 0 O
0 0 ! 0 (8] 9. Me rechazaba 0 0 0 0
0 0 I 0 (8] 10. Degjaba que yo enfrentara solo mis problemas 0 0 0 0
0 O : 0 (4] 11. Podia olvidarse de mi 0 O 0 O
0 o | 0 O 12. No se interesaba en mi O O O O
0 o | o 0 13. Me exponia al peligro 0 0 0 O
0 O ' 0 (8] 14, Me hacia sentir inseguro 0 0 0 O
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Protocolo del instrumento de Locus de control

A continuacion, encontraras una serie de oraciones que las personas utilizan para explicar lo
que les pasa. Léelas cuidadosamente e indica que tan de acuerdo estds con cada una de ellas
tomando en consideracion que, entre mas grande y mas cerca de la frase se encuentre el
cuadro, indica que estds méas de acuerdo con ella.

No.

No puedo hacer gran cosa para D
controlar la contaminacion.

11O o

En el ejemplo puedes ver que hay siete cuadros después de la frase, debes marcar con una X
sobre el cuadro que representa tu grado de acuerdo con ella. Si marcas el cuadro mas
CERCANO A LA FRASE, esto indica que ESTAS COMPLETAMENTE DE
ACUERDO. Si marcas el cuadro mas ALEJADO Y MAS PEQUENO, esto indica que
estas MUY EN DESACUERDO CON LO QUE AFIRMA LA ORACION. El resto de
los espacios indican diferentes grados, utilizalos para encontrar el punto adecuado para tu
manera de pensar.

Contesta tan rapido como sea posible, sin ser descuidado, utilizando la primera expresion
que venga a tu mente. Contesta en todos los renglones, dando solo una respuesta en cada
renglon.

Tus respuestas son totalmente anonimas y confidenciales, recuerda que debes responder
“COMO ERES, NO COMO TE GUSTARIA SER”.

1 | Mi éxito dependera de que tan

agradable yo sea. 11 IOl o
2 | Mejorara mi vida si le caigo bien a la -

gente (11O o
3 | Sin proponérmelo llego a tener dinero -

suficiente. [ 1101 | M
4 | Me relaciono con la gente porque el _

destino nos puso en el mismo camino. IR E=
5 | El éxito que tenga dependera de mis _

habilidades. L] Ol o
6 | Mi familia se mantiene unida por _

obligacion. (110 o
7 | Casarme con la persona adecuada -

depende de que asi esté escrito. Il IOl g
g | Llegar atener dinero suficiente -

depende de mi. (110 O
9 | Me vabien en la vida porque soy _

simpaético. (11001 o
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10 | Las calificaciones que tengo se deben .

a mi empefio. IO g
11 | Estoy predestinado a mantener a mis -

amigos. (1101 o
12 | Me relaciono con la gente porque me

lo propongo. D HEEnEN=
13 | He tenido buenos trabajos porque los

he buscado. 11 Ol o
14 | Me relaciono con la gente porque a _

ellos les interesa. L] 1Ol O
15 | Mi familia se mantiene unida porque _

ellos asf lo quieren. IOl o
16 | Lo que he logrado en mi vida ha sido -

porgue he luchado por ello. IOl o
17 | Mantengo a mi familia unida porque -

asi lo quiero yo. Ll o
18 | Tendré éxito si soy simpatico. 11010l o
19 | Lo que he logrado en mi vida ha sido .

porque asi tenia que suceder. (1101 O
20 | Conservo a mis amigos porque Dios -

asi lo quiere. (110 A
21 | Los éxitos que tengo se deben a que -

tengo buena suerte. HEInENs
22 | He hecho buenas relaciones por

accidente. L1100 1ol o

Consigo lo que quiero si le agrado a
e los demas. L1100 1O | o
24 | El obtener un buen trabajo depende -

del azar. 110 o
ot | Me va bien en la vida porque me lo .

propongo. O] O
26 | He sacado buenas calificaciones por -

mi buena fortuna. L1101 o
27 | Solo si me lo propongo llegare a tener -

dinero suficiente. L1101 o
28 | El que me case con la persona

adecuada es cuestion de suerte. D L1101 O
2g | Me relaciono con la gente para quedar

bien con los demés. 100 1Ol o
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30 | Soy responsable del éxito que tenga en

mi trabajo. 11Ol o
31 | Porque soy simpatico se me abren

muchas puertas. 11 Ol o
32 | Estoy predestinado a llevarme bien _

con las personas del sexo opuesto. HIERInEN=
33 | Los logros que he tenido en mi vida se -

deben a mi esfuerzo. L Ol o
34 | El nmero de amigos que tengo se .

debe a lo agradable que soy. IOl o
35 | El éxito que tengo se debe a mis -

habilidades. (] 111 O
36 | Conseguir mejores puestos de trabajo -

depende de mis capacidades. (11001 O
37 | He tenido novio/a(s) porque tengo .

buena suerte. (1101 O
38 | El éxito que tengo se debe a mi -

esfuerzo. (110 A
39 | Me tengo que sacar la loteria para

tener suficiente dinero. L O O
40 | He tenido buenas oportunidades de I

trabajo por pura casualidad. ] lOal o
41 | Depende de mi conseguir lo que _

quiero. L] Ol o
42 | Mis calificaciones dependian de la -

voluntad de mis profesores. [] 1] O
43 | Se me abren muchas puertas porque _

demuestro lo que sé. Il IOl g
14 Si le caigo bien a mi jefe, puedo

conseguir mejores puestos de mi

trabajo. D D)o
45 | Mejorara mi vida si me esfuerzo en -

ello. HEinENs
46 | Los éxitos que he tenido se deben a _

mis decisiones. L OO
47 | Es mi responsabilidad mantener a mi _

familia unida. HEInRN=
48 | He sacado buenas calificaciones -

porgue le caigo bien a mis maestros. (1101 o
49 | Casarme con la persona adecuada

depende del mandato divino. 11 Ol o
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50 | Lo que he logrado en mi vida ha sido

por afortunado. (11Ol O
51 | El éxito que tengo se debe a

coincidencias de la vida. (110 O
52 | Llegar a tener dinero suficiente

depende de que ese sea mi destino. HEinEN=
53 | Lo que he logrado en mi vida ha sido

porque lo he buscado. (1111 O
54 | El éxito en mi trabajo dependera de

que tan agradable yo sea. (11O O
93 | He tenido éxito por accidente. (110 o
56 | Los logros que he tenido en mi vida se

deben a la casualidad. (1101 A
57 | Me llevo bien con las personas del

sexo opuesto porque asi lo quiero. [ 1 100 | M
58 | Mantengo unida a mi familia.

J L]l |0 o

59 | Tendré éxito si me lo propongo. (1 10| o
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Anexo 4. Ficha sociodemogréfica

Te pedimos que contestes con la mayor sinceridad a todos los enunciados. Recuerda que este

no es un examen, y por lo tanto no hay respuestas correctas ni incorrectas, puedes responder

con toda libertad. Si tienes alguna duda puedes consultar

alguno de tus padres?

Sexo: hombre mujer
Edad:
Grado 3ro 4to 5to
Colegio
Vivo con:
El nivel de estudios de mi mamaes: | primaria |secundaria| técnico | universitario
El nivel de estudios de mi papa es: | primaria |secundaria| técnico | universitario
¢ Te has sentido maltratado de
forma fisica o psicoldgica por Si No
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Anexo 5. Autorizacién de autores

Figura 1 . Autorizacion de uso Escala de locus de control

Buenas noches, Dr Vera

Le saluda Sheyla Requejo Castillo, estudiante peruana de Psicologia.
El motivo de la presente es solicitar su autorizacion para utilizar la Escala de locus de conirol (adaptada por usted a la localidad de Sonora) en la tesis de licenciatura que estoy
realizando. seria de gran valor para mi. Asimismo, agradeceria informacién sobre como adquirirla para tener acceso a las normas de interpretacion, baremos y calificacion

Quedo a la espera de su respuesta

Muchisimas gracias por su atencidn

Vera Noriega, Jose Angel & mié, 24 abr. 1437 Y¢r H
parami v

EN LA PARTE BAJA DESPUES DE MI FIRMA VIENE EL BLOG PERSONAL Y ENCONTRARAS LITERATURA NUESTRA SOBRE EL LOCUS DE CONTROL ASOCIADA A
ESTA MEDIDA

e

>

2 archivos adjuntos

%comcw A i b

.

[0 Locus de Control.d... y o

Figura 2. Autorizacion de uso Escala de estilos parentales disfuncionales

Buen dia, Dra.

Mi nombre es Katherine Requejo, estudiante peruana de Psicologia. Me encuentro realizando el curso Proyecto de tesis. En el marco de dicho curso estoy realizando una
investigacién en la que me gustaria utilizar el instrumento MOPS que Ud. validd en nuestro pais por lo gque solicito su autorizacion para usarlo en el marco de la investigacion
que realizaré

Agradeceria también orientacion sobre como conseguirlo o si es que tiene algun costo para poder acceder a las normas de calificacion, baremos y demas.

Desde ya muchas gracias
Saludos cordiales

maria luisa matalinares Calvet & vie,26abr. 1449 Yy
parami ~

Hola Katherine

te envio el Manual de3l MOPS espero que se hagan las citas correspondientes

Exitos
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Anexo 6 Cartas de Presentacion a Instituciones

Figura 3.

£21] UNIVERSIDAL CESAR VALLEJO
&)

« Ao delalucha contra fa comupddnyy la impunidad’

Los Olivos, 18 de setiembre de 2019

RTA INV. N° 1345- 2019/EP/PSI. UCV LIMA-LN

Sres.
|.E. 1174 VIRGEN DEL CARMEN

Jirén Los Amautas 248 - Zarate
Presente.-

De nuestra consideracion:

Es grato dirigirme a usted, para expresarle mi cordial saludo y a la vez solicitar autorizacion
para la Srita. REQUEJO CASTILLO, SHEYLA KATHERINE estudiante de la carrera de Psicologia,
sea realizar su trabajo de investigacion realizando una aplicacion de una prueba psicologica

aguien de
cién le brinde las facilidades del caso, en la

para fines de su Licenciatura, agradecemos por antela
entidad que estd bajo su direccion.

£n esta oportunidad hago propicia la ocasion para renovarle los sentimientos de mi especial

consideracion y estima personal.

Atentamente,

Coordinadora Académica de la
Escuela Profesional de Psicologia
Filial Lima Campus Lima Norte

MSG/ALF
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ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afio de la lucha contra la corrupcion y la impunidad”

Los Olivos, 1 de octubre de 2019

CARTA INV. N° //2 _-2019/EPIPSI. UCV LIMA-LN

Sra.
MARIA SANTOS FERNANDEZ CABRERA

DIRECTORA

I.LE. 0171-02 LAS TERRAZAS
Av. Los Libertadores S/N
Presente.-

De nuestra consideracion:

Es grato dirigirme a usted, para expresarle mi cordial saludo y a la vez solicitar autorizacién
para REQUEJO CASTILLO SHEYLA KATHERINE estudiante de la carrera de Psicologia, quien desea
realizar su trabajo de investigacion realizando una aplicacién de una prueba psicolégica para fines
de su Licenciatura, agradecemos por antelacién le brinde las facilidades del caso, en la entidad que

esta bajo su direccién.

En esta oportunidad hago propicia la ocasion para renovarle los sentimientos de mi especial

consideracion y estima personal.

Atentamente,

A

COORDINADORA
7\ ACADEMICA
£p PSICOLOGIA /E

S
2 CAMP\)s\'\"

Mgtr. Melisa Sevillano Gamboa
Coordinadora Académica de la
Escuela Profesional de Psicologia
Filial Lima Campus Lima Norte

LE N” 171-00 “LAS TERRAZAS

folio N” f/‘? qf /'ODP/‘/
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Anexo 7 Modelo de consentimiento informado

R———
i\l UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Con el debido respeto me presento a usted, mi nombre es Sheyla Katherine Requejo
Castillo, estudiante de Psicologia de la Universidad César Vallejo — Lima Norte. En la
actualidad me encuentro realizando una investigacion titulada “Estilos parentales
disfuncionales y locus de control en adolescentes de 3°, 4° y 5° de secundaria de dos
Instituciones Educativas de San Juan de Lurigancho, 2019 por lo que quisiera contar
con su valiosa colaboracién. El proceso consiste en la aplicacion de dos cuestionarios:
MOPS y Escala de locus de control, ademas su participacion sera anénima. De aceptar
qgue mi hijo/a participe en la investigacion, afirmo haber sido informado de todos los
procedimientos de la investigacion. En caso tenga alguna duda con respecto a alguna
pregunta se me explicara cada una de ellas.

Gracias por su colaboracion.

Atte. Sheyla Katherine Requejo Castillo

ESTUDIANTE DE LA EAP
DE PSICOLOGIA
UNIVERSIDAD CESAR
VALLEJO

con nimero de DNL: ... Doy mi consentimiento para la
participacion de mi hijo (a) en el estudio Estilos parentales disfuncionales y locus de
control en adolescentes de de 3° 4° y 5° de secundaria de dos Instituciones
Educativas San Juan de Lurigancho, 2019 de la sefiorita Sheyla Katherine Requejo
Castillo.

Dia: ....... [oviiinin. [ooeo...

Firma
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Asentimiento informado

El UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ASENTIMIENTO INFORMADO

Mi nombre es Sheyla Katherine Requejo Castillo, estudiante de Psicologia de la
Universidad César Vallejo — Lima Norte. En la actualidad me encuentro realizando una
investigacion titulada “Estilos parentales disfuncionales y locus de control en
adolescentes de 3°, 4° y 5° de secundaria de dos Instituciones Educativas de San Juan
de Lurigancho, 2019 por lo que quisiera contar con tu valiosa colaboracion. El proceso
consiste en la aplicacion de dos cuestionarios: MOPS y Escala de locus de control,
ademas tu participacion sera anonima. De aceptar participar en la investigacion, afirmo
haber sido informado de todos los procedimientos de la investigacion. En caso tenga
alguna duda con respecto a alguna pregunta se me explicara cada una de ellas.

Gracias por tu colaboracion.

Atte. Sheyla Katherine Requejo Castillo

ESTUDIANTE DE LA EAP
DE PSICOLOGIA
UNIVERSIDAD CESAR
VALLEJO

acepto participar en el estudio Estilos parentales disfuncionales y locus de control en
adolescentes de 3°, 4° y 5° de secundaria de dos Instituciones Educativas de San Juan
de Lurigancho, 2019 de la sefiorita Sheyla Katherine Requejo Castillo.

Dia: ....... [oveiiiil. [oviii.

Firma
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Tabla 6. Validez de contenido del instrumento Estilos parentales disfuncionales segun el

coeficiente V de Aiken

Item Pertinencia Relevancia Claridad VAiken
Jez 1 2 3 45 V 1 2 3 45V 12 3 4 5 V general
1 11111 1 111111111111

2 1111008111111 11110 08 0587
3 11111 1 111111111111 1

4 11111 1 111111111111 1

5 11111 1 111111111111 1

6 11111 1 111111111111 1

7 11111 1 111111111111 1

8 11111 1 111111111111 1

9 11111 1 111111111111 1

0 11111 1 111111111111 1

11 111111 111111111111 1

12 11111 1 111111111111 1

3 11111 1 111111111111 1
4 11111 1 111111111111 1

Tabla 7. Confiabilidad de la subescala Estilos parentales del padre

Alfa de NUmero de
Cronbach elementos
.889 14

Tabla 8. Confiabilidad de la subescala Estilos parentales de la madre

Alfa de NuUmero de
Cronbach elementos
791 14
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general

V Aiken

Relevancia Claridad

Pertinencia

Tabla 9. Validez de contenido del instrumento de locus de control
1

Item
Juez

o ~

55

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

11
12
13
14
16
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
M
42
43
44
45
46
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
59




Tabla 10. Confiabilidad del instrumento Escala de locus de control segun coeficiente Alfa
de Cronbach

Alfa de Numero de
Cronbach elementos
.94 54

Tabla 11. Andlisis de fiabilidad por dimensién de la variable locus de control

Dimensién Alfa de Cronbach NUmero de elementos
Locus de control externo .883 14
aleatorio
Locus de control teocausal .645 8
Locus de control afiliativo .866 13
Locus de control interno 912 19
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Anexo 8. Certificados de validez de contenido

Figura 3. Certificados de validez de contenido del Instrumento de Estilos

parentales disfuncionales

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO

Observaciones:

Opinién de aplicabilidad: Aplicable | /( Aplicable después de corregir | | No aplicable | |
Apellidos y nombres del juez validador Dr. / Mg RS \AAAS ‘??\’LL{Q@ Clﬂ,.,‘ Al
DNI: DAoL 26
Formacion académica del validador:
Institucion Especialidad Periodo formativo l
ULV gesmose RS)- sawnlin 2012 —\3 j

Experiencia profesional del validador:

Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funciones \

Lol ST Pyvelar | Limee 20002019 | MeGae n TR \

0

*Pertinencia: El item corresponde al conceplo tedrico formulado.

ia: El item es apropiado para al 0
dimension especifica del constructo
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del ilem, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son
suficientes para medir la dimension

Mote. José Lyis Pereyra Quifiones

R ! o Psicdlogo Colegiado
FIRMA Y SELLO prs iy

C.PsP.N°

abril del 2019
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Figura 4.

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO
Observaciones:

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [X<] Aplicable después de corregir | | No aplicable | |
Apellidos y nombres del jucz validador(Dr. ) Mg: H€ Relan s ez .LO'(ANO Manyer
PNL... CBGR2E630
Formacio Jémica del validad
Institucion Especialidad Periodo formativo
al ucyv Doomrano Fiic. 2011 - 201¥
& Usm P MAESTR(A  Fic . Zool — 2ooS
Experiencia profesional del validador:
Institucién Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
W uev e los Ouios 2007) - ACRUAL Docere
> 3 .
s PNP Aic - A Brasic /988 - AcrvAc ficdtocs
Perti Elflem ] plo ledrico formulado.
El item es apropiado para al 0
dimension especifica del construclo

3Claridad: Se enliende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exaclo y directo

Nota: se dice ia cuando los ilems
suficientes para medir la dimension

CMDTE. S. PNP.
JEFE POLICLINICOPNP SMP

FIRMA Y SELLO
cresp.ne 3¥18

abril del 2019
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Figura 5.

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO
Observaciones:

Opini6n de aplicabilidad: Aplicable [,\‘] Aplicable después de corregir | | No aplicable | |
lidador(Dr. )M Federieo T V\J:w Te Lecalele

Apellidos y nombres del juez
/026687 3

DNI:

Formacion académica del validador:

Institucién Especialidad l Periodo formativo ‘

ol e Prolople | /5 ;
/i P2 - 1726 j
2| (Jrbespided HeeSold ! Bec i Decovich  J7'lose e l /1 52%~1592 j

Experiencia profesional del validador:

Institucion Cargo Lugar Periodo laboral \ Funciones l
2 VAL Doceu e Atme 2003-20/6 | Docente Pepecls |
02 U Wi S Poee Fe I 2000 - 2016 | Daent tweoe [PaAnelo |
1Pertinencla: El item corresponde al conceplo tedrico formulado.
Elitem es iado para al )
dimension especifica del constructo

Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunclado del ftem, es
conciso, exaclo y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los ilems planteados son
suficientes para medir la dimension

M eAewio {-% % prrrre
FIRMA Y SELLO
CPsP.N /04T

abril del 2019
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Figura 6.

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO

Observaciones:

Opinion de aplicabilidad:

Aplieable (4

Aplicable después de corregir | |

No aplicable | |

Apellidos y nombres del juez validador Dr./ ...... M ar ke —E;l(/“’oa Lita Isalae!
P TN 0,1 A1 - -
Formacién académica del validador:
Institucion Especialidad Periodo formativoe
B /7 ’
ol Umven&d(ncl /n{a qud lozo V. L‘m,uoda an/sﬁw logia 81 - G
02 UN F\f Mo Cordugly @k hva 99 - 2000
v y Vo Eulia
Expcrieﬁci:\ prol‘csionnl?lcl validador: B
\ \ Institucion ‘ Cargo Lugar Periodo laboral Funcipncs
Lo Pl | Fricslogen il fas - 2019 Joito [ chinca [jpronadd
T2 | Zocal SA Guup | Brectogn | Iy S4 | 098 - 2013 [Frcdlose
\d 7 ('pjelwfc
‘Pertinencla: El ilem corresponda al conceplo ledrico formulado.
| fa: El ltem es lado para rep |
dimensidn especifica del construclo

3Claridad: So entienda sin dificultad alguna el enunciado dol ltem, es
conciso, exaclo y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencla cuando los Itlems planteados son
suficientes para medir la dimension

RMAN/SELLOGU" -~
PSICOLOGA
C.PERsR2P499)

abril del 2019
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Figura 7

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO

Obser

Opinién de aplicabilidad: Aplicable | |

Apellidos y nombres del juez vnlidndor Dr@ ........ (&4 fd‘z’.’....oc rm7Q

DNIOQ!(SQQ- ................

Aplicable después de corregir [4/ No

For démica del validad

Institucion Espcci'\lidn,d-\ Periodo formativo l
ol (g .'fltw S eds \
T -PA,L,M“i‘ D, —— |

Experiencia profesional del validador:

/

Institucion Cargo N Lugar Periodo laboral E ionu/] / /
01 < q " . \
— (NP il Lome (984 - //7{7 h/o{ﬂ«wc. LAfo e /,
- 4 Frilenall” V)
'Pemnench Elitem corraspmda al conceplo tedrico formulado.
Elitemes para al [}
dimension especifica del constructo
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exaclo y directo
Nota: Suficiendia, se dice suficiencia cuando los items planteados son
suficientes para medir la dimension
LLO/ Mg. Cesar Augusto W Veﬂswel

?éw de Tm\ﬂmienln 0 R1

abril del 2019
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Figura 8. Certificados de validez de contenido del Instrumento que mide locus de

control

CERTIFICADO DE VALIDEZ DI CONTENIDO DEL INSTRUMENTO
Observaciones:

Opinion de aplicabilidad: Aplicable | /

Aplicable después de corvegir | | No aplicable | |

Apellidos y nombres del juez validador D, - My:
BORULES. ..

Formacion académica del validador:

lustitucion

Especialidad Periodo formativo
0

a Y 903 lcj@go P9 sucnliy, Dpse])—| 3

| L.l

Experiencia profesional del validador:

L Institucion ‘ Cargo l Lugar l Periodo laboral \ Funciones j
[ Usolodr \lD\m'LTY l‘ L1 | 20002019 | pjendor de Gor |

l 0

'Pertinencia: El item coesponde al conceplo teorico formulado.
iRelevancla: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo

Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exaclo y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son
suficientes para medir la dimension

FIRMA )/SELLO
C.Ps.P. N°
1354, Jose Luis Paveyra OWM
Paki

" BPEPAsI
abril del 2019
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Figura 9.

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO

Observ

Opinién de aplicabilidad: Aplicable | |

Apellidos y nombres del juez

Aplicable después de corregir [« No

i Dr@

one.... L@IOB 2L

For i6 démica del valid

Qf;&ﬁ?.f....tz.c.

Institucion

Espc‘cialida,d-\

Periodo formativo “

o Owingh.

< ey \

s | AP

W Aci ,(J.'flr«;{
o

:r,/ (/ww s \

Expericncia profesional del validador:

2
—P/\j){‘az
(/ =

Institucion Cargo , Lugar Periodo laboral 7 Eunciones/) ¢ /
2: [ NP N 7{SIw[°p\9 /[/Vmc [‘1'% - e fx/o{/"(%\ ‘)-"l*/”g“‘//
- / b m/mo- v / [Iréy/wo/ b
fa: El item | plo tedrico f
la: El item es jado para al 0

dimensién especifica del constructo
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exaclo y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son
suficientes para medir la dimension

F LLo/ S,

i
?é &éﬁ' de Tmlamleo(n f) R1

abril del 2019
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Figura 10.

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO

Observaciones:

Opinién de aplicabilidad:

Aplicable 1}({

Aplicable después de corregir | |

Lovsfen. te Lecibede

No aplicable | |

Apellidos y nombres del juez validad @/Mg: [Feciauiss

L2677

AN

DNI:
For i6 dé del validad
Institucién Especialidad \ Periodo formativo ‘
01 /-"‘_' &2 /\'A"I‘ "“/)4 )& \ P74 -(70€ i
02 Vg enside A Hrp wrsild 75 /250 e BY l (8}~ # PFe \
Experiencia profesional del validador:
Institucion Cargo Lugar | Periodo laboral \ Funciones \
01 v Do fe L e l 2¢e3 - 2¢/6 Pocie e 1A ey et
02 cumliug P Caans E /,"Lw‘_ l ’3 ol _2¢13 ‘ ch_,..‘/. Iie

1Pertinencia: El item comesponde al conceplo tedrico formulado.

1a: El item es apropiado para rep al o
dimension especifica del constructo
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exaclo y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son
suficientes para medir la dimension

ks B

FIRMA'Y SE/LLO

C.Ps.P.N° /{:y)"(’

a8 DOCNTT LINVINT OONasd

abril del 2019
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Figura 11.

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO

Observaciones:
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [)\1' Aplicable después de corregir | | No aplicable | |
Apellidos y nombres del juez validador Dr. @MC‘F\E‘ ........ ‘*"3,\2\06 L"H’C\ 3:-';0\—3@(
DNI: oS, L 3@56
Formacién académica del validador:
Institucion Especialidad Periodo formativo j
- UGy Jicentioda. en T |
icenit en Faic. el - 8
02 C ! . S
LNFY Mo (orducla odithvn 199 - zooo A
(=
(j vrolO’lth\
Expericncia profesional del validador:
Institucién Cargo Lugar Periodo laboral Funciones ‘
0 T Sicdege | T 1995 — 2o | Tocts /fclinca Jaeensel
02 lc’qcx\ SA. Gevp ?9‘('0«\'\"" \rqcl S.A 990 - 2213 =% e \=20
= L4

Pertinencia: El liem comesponde al conceplo tedrico formulado,
ja: Elitem es iado para al

dimensidn especifica del construclo

3Claridad: Se entiende sin dificutad alguna el enunciado del ilem, es

conciso, exacto y directo

o

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son
suficentes para medir la dimension
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Figura 12.

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO

Obser

ble después de corregir | |

He«zuzwu,a ) ozaro Maner

Opinién de aplicabilidad: Ar =]

No aplicable [ |

Apellidos y nombres del jucz

o 95582620

Formacién académica del validador:

3Claridad: Se enliende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: ienci ice suficienci do los items p!
suficientes para medir la dimension

CMDTE. S. PNP.
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cpsp.ne %18

Institucién Especialidad Periodo formativo
01
UC\ DOCTonado PSic. | 201 —201%¢
02 - N
OsMP MaEsSTRGy  Psic: | 2001 —2005
Experiencia profesional del validador:

Institucién Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
o Loy oTP los_Otvos 2005 - ACTU%|  DOCEVE
2 pXP PSic. AV, Brsst( | 1988 -Acved  PSicoseo
F Elitem de al lo ledrico formulado.
1Relevancia; El item es apropiado para representar al componenle o
dimensidn especifica del constructo
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