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RESUMEN

El siguiente trabajo de investigacion tiene como objetivo determinar si el
programa MIKU mejora la motricidad fina de los nifios en la I. E. “Radiantes
Capullitos” para cumplir con nuestro objetivo se cre6 el programa MIKU
basado en la aplicacion de la técnica del Origami, por medio de este programa los
nifios de 5 afios van a mejorar su motricidad fina, elevando su destreza manual,
su precision y su tiempo en accion en el momento de realizar los dobleces, de
acuerdo a la rapidez al realizar la figura de papel. Como principal mentor de esta
técnica tenemos a Akira Yoshiyawa, quien nos dice que la técnica del Origami es
una manera de expresar arte, también se lo conoce como papiroflexia que es el
plegado del papel de origen japonés, que ayuda a los nifios y nifias a mejorar sus
movimientos motrices finos con mas precision y obtener una buena coordinacion
(manos, dedos). Nuestra tesis realizada de tipo experimental, donde la poblacién
estuvo constituida por 5 aulas de 5 afios de la Institucion Educativa Radiantes
Capullitos, solo utilizamos como muestra el aula Orquideas que estaba constituida
por 22 nifios y nifias de 5 afios de Nivel Inicial. Para la recoleccion de datos se
realiz6 mediante la observacion y el instrumento de evaluacion fue una guia de
observacion que se aplicé durante las sesiones de clases realizadas, también
utilizamos un cuestionario para mejorar la motricidad fina de los nifios de 5 afios.
Primero realizamos la aplicacion del pre test al grupo experimental, donde los
resultados evidenciaron que la mayoria de los nifios no lograron realizar
adecuadamente la figura de Origami propuesta; se ejecutd el programa Miku que
consistio en la aplicacion de 10 sesiones utilizando la técnica del Origami, para la
mejora de la motricidad fina de los nifios de 5 afios. Luego de terminar el
programa se ejecutd el post test, arrojando como resultados que en la mayoria
lograron realizar la figura de Origami propuesta con éxito, logrando cumplir con

nuestro objetivo de estudio.

Palabras clave: Origami, Motricidad Fina, Programa, Destreza manual, Precision.
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ABSTRACT

This study has as its objective to determine whether the “MIKU” program helps
to improve the fine-motor skills of children at “Radiantes Capullitos” School.
With the purpose of fulfilling the research objective, the “MIKU” program based
on the application of the origami technique was created. By means of this
program, 5 year-old children will improve their fine-motor skills, raising their
manual ability, their precision and their time in action when folding, according to
the speed when making the paper figure. The principal mentor of this technique
was Akira Yoshiyawa, who considered the origami technique to be a way of
expressing art. Also known as “papiroflexia”, which means folding paper of
Japanese origin, this technique helps children to improve the precision of their
fine-motor movements and have better coordination (of hands and fingers). This
thesis was experimental, with a population consisting of 5 classrooms of 5 year-
old children at the “Radiantes Capullitos” School, the “Orquideas” classroom was
selected as the sample, this classroom was contained 22 nursery-school children
of 5 years old. Data collection was done through observation, and an observation
guide was used as the evaluation instrument, which was applied during the class
sessions; a questionnaire was also used for improving the fine-motor skills of 5
year-old children. The pre-test was applied to the experimental group, the results
showed that most of the children did not succeed in making the proposed Origami
figure properly. The “Miku” program was executed, which consisted in the
application of 10 sessions using the Origami technique in order to improve the
fine-motor skills of 5-year-old children. After finishing the program, the post-test
was carried out, with results showing that most of the children were able to
successfully perform the proposed Origami figure. In conclusion, the objective of

this research was achieved.

Keywords: Origami, Fine-motor skills, Program, Manual ability, Precision.
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l. INTRODUCCION

En nuestra nifiez las primeras experiencias de vida se forman en nuestro hogar.
Por los tanto los nifios comienzan su educacion en casa siendo los padres los
primeros maestros; formando asi parte de su proceso de ensefianza y aprendizaje,
luego estas ensefianzas son llevadas al jardin, donde adquieren nuevos
conocimientos y conductas que son necesarias para su proceso educativo, que son
dirigidos por las maestras.

Hoy en dia los docentes de las diferentes instituciones educativas no tienen
suficiente informacién sobre cdmo realizar un buen programa que se enfoque en
mejorar la motricidad fina de nuestros pequefios. En algunas instituciones lo
toman como talleres autbnomos sin secuencialidad ni aspectos pedagdgicos,
lamentablemente en nuestra realidad de hoy, se ve mucho sobre la desinformacion
en nuestros maestros de los diferentes temas que hoy en dia son nuevos para ellos,
por la falta de capacitaciones sobre temas internacionales que son educativos, por
lo tanto hemos considerado el origami como base principal de este programa para
mejorar la motricidad fina de los pequefios; sus ventajas se desarrollan en
diferentes areas (escritura, coordinacion viso-motora, coordinacion, razonamiento
I6gico, atencion, concentracion, secuenciacion, destreza manual, motricidad fina,
coordinacion bilateral),desarrollando en los estudiantes su espiritu de creacion,
desarrollando su creatividad, imaginacién, atencion y concentracion.
Permitiéndole independencia, tolerancia e integracion grupal.

En los paises més desarrollados como Japén, los nifios llevan diferentes cursos
que son muy Utiles para desarrollar sus diferentes capacidades como motricidad
fina, utilizan como estrategia el origami que consiste en el doblado del papel que
permite el buen mejoramiento de la motricidad fina. Lamentablemente en el Perd,
no se le brinda la importancia que requieren los temas con relacion de la
Educacion de los nifios.

Luego de las observaciones que se realizaron en nuestras actividades docentes con
los pequerios de 5 afios del aula orquideas de la I.E. Radiantes Capullitos, se pudo
observar que la mayoria de los nifios tienen dificultades en su motricidad fina, ya

que tienen deficiencias oculo-manual, que es indispensable para su desarrollo



motriz fino, los nifios no tiene conocimientos sobre el origami, ya que las maestras
no lo utilizan en clases y no practican, también los nifios tiene muchas deficiencias
de escritura y su mayoria no escriben su nombre.

Con esta técnica el nifio podra mejorar su desarrollo 6culo-manual, su
psicomotricidad fina, su imaginacién y su creatividad para buena construccion de
representaciones de la naturaleza con el acompafiamiento del adulto.

Las generaciones presentes muestran mucha dificultad en su motricidad fina
(escritura), siendo notable al ingresar a la etapa escolar especificamente en primer
afio de primaria, es por eso que nosotras como futuras docentes debemos asumir el
compromiso de reforzar las deficiencias que los nifios presenten y tratar de
solucionarlos para que no se ven afectados en su vida futura, también tener en
cuenta los materiales didacticos los cuales se van a utilizar, como el papel que se
utiliza para el material educativo atreves de la técnica del origami, que también
brinda a las maestras despertar en los nifios su creatividad, la concentracion y la
atencion, es por eso que es de importancia dar a conocer las influencias que da el
origami en la motricidad de nuestros nifios.

(Aguirre, 2014). Nos dice que “la practica psicomotriz estimula a los nifios a partir
de los movimientos de su cuerpo y a través del juego que ellos realizan
diariamente. También la escuela debe de brindar un ambiente donde el nifio pueda
tener oportunidades de creatividad y expresion a través de sus movimientos
corporales, el cuerpo es un elemento muy importante con el sentimos, actuamos y
pensamos, nos permite interactuar con el medio ambiente que nos rodea. Por
ejemplo: atrapar una pelota, galopar, cabalgar, etc. Eso les permitira el desarrollo
neuromuscular que les permite desarrollar su motricidad fina.” En esta concepcion
se quiere dar a conocer sobre la importancia de la practica del origami utilizandolo
de estrategia para logara mejorar la motricidad fina de los estudiantes del aula
orquideas de la L.LE. “Radiantes capullitos”, donde es evidente que las docentes no
tienen conocimiento sobre la técnica del origami que a menudo se aplica en las
aulas como una diversion mas desaprovechando asi los grandes recursos
didacticos y no ven mas alla de los aportes que puede generar esta técnica.
Practicar la técnica del origami desde una temprana edad incita al desarrollo de la
inteligencia artistica y matematica, también al realizar el origami desarrolla la

capacidad espacial y la habilidad manual, ademas produce que los nifios gusten



del arte y a la diversion de forma sana.

En esta parte del proyecto de tesis se presentaran estudios relacionados a nuestro
tema de investigacion, para de esa manera mejorar el proceso del mismo.

Se presentaran a continuacion proyectos realizados en el ambito internacional.
(cervantes, 2016). El origami para desarrollar la motricidad fina en nifios de 4 a 5
afios” de la unidad educativa “caranqui”, de la parroquia de caranqui, canton
ibarra, provincia de Imbabura, Ecuador. El objetivo que persigue esta
investigacion es determinar cobmo influye la aplicacion de la estrategia del origami
en el desarrollo de las habilidades de motricidad fina, a través de la investigacion
y seguimiento a alumnos de edades entre 4 y 5 afios, de la unidad educativa
“Caranqui”, en la provincia de Imbabura en el periodo 2015 — 2016; con la
finalidad de presentar ciertas actividades que puedan ayudar a que los nifios
estimulen el desarrollo de su motricidad fina. Esta investigacion fue de caracter
descriptivo, el método que se uso fue el inductivo-deductivo. La totalidad de
poblacion fue conformada por 52 nifios y 15 profesores de la institucion educativa
en cuestion, siendo un total de 77 personas. EI 100% de los maestros expresaban
su aprobacion al uso de las técnicas del origami ya que esto mejoraba y moldeaba
su comportamiento, con los que se demuestra que la técnica del origami es
sumamente beneficiosa. Por otro lado, el 71 % de los nifios no demuestran
indicios de cansancio al realizar los plagados del papel, lo cual también es una
bondad. En cuanto a conclusiones tenemos que los docentes de la institucion
educativa en estudio, aplican pocas veces estrategias para desarrollar la motricidad
fina en los pequefios de 4 — 5 afios, debido a la conservacion de algunos metodos
tradicionales de ensefianza en el aula, y por si fuera poco, el material didactico
usado también es limitado, los cual dificulta en sobremanera el normal y buen
aprendizaje de os nifios/as, asi como también no permite que estos desarrollen en
buenas condiciones su capacidad de motricidad fina.

(Mogollon, 2016). La técnica del origami y el desarrollo de la precisién motriz en
escolares de 5 a 6 afios de la unidad educativa “Nicolas Martinez” del canton
Ambato, provincia de Tungurahua, Ecuador. Esta investigacion tuvo como
principal objetivo, analizar la importancia y la incidencia del uso de la técnica del
origami en el desarrollo de la precision motriz en escolares de las edades de 5 — 6

anos, de la unidad educativa “Nicolas Martinez” del Canton Ambato. Esta es una



investigacion basicamente exploratoria, asi como también es de nivel descriptivo-
explicativo. La muestra en esta investigacion estuvo compuesta por 73 estudiantes
y 2 docentes, se determind que por lo menos la mitad de las docentes al ensefiar la
manipulacion correcta del papel en el aula, no lo hace de manera adecuada, lo que
ocasiona desinterés en los nifios por aprender esta técnica. Es por eso que se deben
generar ambientes de confort y agradables para que los nifios se sientan motivados
para trabajar el arte del origami, lo cual le va a permitir desarrollar un aprendizaje
méas ameno Y significativo.

A nivel nacional tenemos también varios trabajos referentes al tema de estudio.
(Zevallos, 2016). EI origami en el desarrollo de la psicomotricidad de nifios de la
Institucion Educativa Inicial “La Lupuna”, Ucayali”. La investigacion baso su
objetivo en demostrar cual era la influencia de la préctica de la estrategia del
origami, en el desarrollo psicomotriz de los nifios de 5 afios de edad en la I. E. I.
N° 334 “La Lupana” de Yarinacocha. Dicha investigacion tuvo un caracter
cuantitativo, asi como también fue aplicada, en tanto que su nivel fue explicativo y
su disefio pre experimental. Los métodos que se usaron fueron el cientifico y el
experimental. En cuanto a la muestra fue no probabilistica y fue conformada por
18 nifios/as. La tesis llega finalmente a algunas conclusiones, la principal de ellas
es que la técnica del origami, ayuda significativamente para el buen desarrollo
psicomotriz de los nifios/as de 5 afios de la institucion educativa antes
mencionada, debido a que al inicio solo un 12% presentaba un nivel de desarrollo
psicomotriz adecuado, sin embargo, luego de la aplicacion de la técnica del
origami, la cantidad de alumnos que mejoro su capacidad psicomotriz aumento a
65%, mejorando asi en un 53% , otorgando de esta manera a los nifios mayores
destrezas y habilidades para desarrollar sus actividades diarias, de mejor manera.
(Escobar, 2014). Eficacia del origami en el desarrollo de la motricidad fina en los
alumnos de la I.E. jardin de nifios n® 206 Huancavelica. En esta investigacion los
autores tuvieron como objetivo principal establecer el grado de influencia de la
técnica del origami en el desarrollo de las habilidades de motricidad fina de los
nifos; por otra parte, la investigacion fue aplicada, de manera experimental y de
nivel explicativo; los métodos que se usaron fueron el inductivo, deductivo,
estadistico y analitico. En cuanto a la poblacion, esta estuvo constituida por 65

alumnos de 5 afios de edad, de los cuales se conform6 dos grupos de 20 alumnos



cada uno, para asi conformar los grupos experimentales y de control, por otro
lado, las técnicas empleadas fueron la observacion directa. Finalmente se llegé a la
conclusion que al iniciar el proceso el 95% de nifios presentaban habilidades
motrices deficientes, pero luego de la aplicacion de la técnica esta cifra mejoro
considerablemente.

A nivel local también se pudieron encontrar investigaciones referentes al tema de
du nuestra investigacion.

(Cruzado, 2018). “Uso de material didactico manipulable para desarrollar la
coordinacion motora fina en estudiantes de educacion inicial. Trujillo”. El
objetivo general de esta tesis fue determinar el grado de influencia del uso de
material didactico en el desarrollo de las habilidades motoras finas en los nifios y
nifias de educacion inicial. El tipo de investigacion fue aplicativa y por su nivel de
profundidad explicativa con disefio pre experimental, los instrumentos y técnicas
que se usaron para la investigacion permitieron la verificacion los logros
obtenidos con la ejecucion del estudio, las técnicas fueron la observacion y
encuesta; la poblacion y muestra estuvo conformada por 18 nifias y nifios de 5
afios de edad de la .LE. N°17310 del poblado nuevo Piura, en el distrito de
Cajaruro, provincia de Uctubamba en la Region Amazonas. Los resultados
alcanzados posteriormente a la aplicacion del test fueron que los nifios mejoraron
significativamente en su coordinacion motora, siendo los resultados segun
dimensiones; coordinacién gestual el 88.9%, coordinacion facial el 83.3%,
coordinacion viso — manual el 77.8% y coordinacion fonética el 72.2%,
comprobandose asi la efectividad de dicho programa.

(Mercado, 2018). Uso del Papel como Material Educativo en el desarrollo de la
Psicomotricidad de los nifios de 6 afios de la Institucion Educativa “Ricardo Palma
Soriano” - Perene — Chanchamayo. Que tiene como objetivo, Establecer que el
uso del papel es un material educativo que influye en el desarrollo de la
psicomotricidad en los nifios de 6 afios de la institucion educativa Ricardo Palma
Soriano del distrito de Perene - Chanchamayo 2018. La poblacion de estudio esta
conformada por 121 estudiantes entre varones y mujeres del nivel primario de la
Institucion Educativa” Ricardo Palma Soriano”. En las conclusiones se
determinaron que gracias al uso del papel como herramienta, contribuyo para el

desarrollo de la motricidad fina de los nifios de 6 afos.



Definicion del programa “MIKU”

(Peréz, 2014). En el campo educativo el término programa se utiliza para referirse
a un procedimiento metddico trazado por el docente como instrumento a favor de
los fines formativos. Tanto a los efectos de su elaboracién como de su posterior
evaluacién (dos procesos que deben guardar coherencia) para eso deben tomarse
en cuenta algunos significativos puntos:

-Un programa debe describir términos y objetivos que, indubitablemente deben ser
pedagdgicos.

-Cada meta y objetivo tienen que ser apropiados a las caracteristicas y necesidades
de los receptores en un contexto de referencia y ser tomados como propios por los
autores de dicho programa.

-La agregacion de un grupo de medios y recursos, que ademas de ser didacticos
deben de ser apreciados como aptos, apropiados y eficaces para el beneficio de las
metas y objetivos,

¢Qué es la técnica del origami?

El origami conocido actualmente como papiroflexia y cocotologia, la palabra
origami es originario de Japdn, que esta compuesto por dos caracteres: en el
primero (oru) que significa doblar o plegar y el segundo (kami) se deriva del
dibujo de la seda, que significa papel.

(Cervantes, 2016). El origami proviene de dos vocablos japoneses que son:
“ORU”: que es plegado y “KAMI” que significa papel y esto es plegado en papel,
que lo conocemos como plegado o papiroflexia. Es considerado una técnica de
arte, ademas de una herramienta que nos ayuda para el desarrollo integral de los
seres humanos. También se ha convertido en una actividad lGdica y didactica
dentro del rango de la educacion.

(Royo, 2002). El origen de esta técnica se remota junto con la del papel, en china a
inicios del siglo 1 o 11, y su llegada en Japdn se remonta al siglo V1. “El "origami"
(plegado de papel) tiene su origen en los adornos utilizados en las ceremonias
Shintoistas (religion oficial del Japon). A partir de la era Meiji poco a poco se fue
involucrando como un ligero pasatiempo en los pequefios. En la actualidad el
origami se ensefia en la mayoria de los colegios promoviendo el desarrollo de la
creatividad, involucrando mucha concentracién y el uso de las manos para

desarrollar en cada nifio su motricidad fina”.



Al inicio solo era una diversién que solo lo practicaban los nobles de clase alta en
Japdn, ya que eran los Unicos que podian utilizar el papel, que era un recurso de
lujo. Esta técnica lo pueden realizar todas las personas, es un pasatiempo que te
deja aprendizajes muy significativos que incentiva a la creatividad e imaginacion
fomentando la expresion artistica, captando la concentracion a la hora de realizar
las figuras de papel.

(Quyet, 2013). EI origami es un arte que logra desarrollar la autoestima de los
nifios y nifias, ya que cuando ellos al instante de desarrollar las figuras con el
papel, se sienten con la capacidad de elaborar algo con sus propias manos, dandole
la forma que ellos mas deseen y convertirlo en un juguete.

(Corredor, 2001). Como maestras de educacion inicial debemos de tener una
imaginacién, habilidad y creatividad Unica para que podamos crear nuevas
estrategias pedagogicas y a través de estas transmitir a los nifios nuevas
ensefianzas. En este arte, la Unica condicion para poder realizarla es, establecer
una coordinacion entre las manos y el papel, se debe tener en cuenta que esta
técnica involucra ser paciente y tener constancia ya que es importante al realizar
esta actividad ludica.

(Aytture, 1994). Esta técnica también estimula a la imaginacion de los pequefios
promoviendo su expresion artistica y desarrollando su destreza 6culo-manual
donde la utilizacion del plegado deben ser concisos manejando mucha
concentracion.

(Diaz, 2014). Afirma “Mediante esta técnica se alcanzan habilidades que el
estudiante requiere para aprender a escribir que es muy bésica en el proceso de su
aprendizaje. Consiste en ir doblando una hoja de papel por varias partes hasta
obtener una figura de un avioncito, barco, dragon o una grulla, etc.

(Gutierres, 2013). Nos da a conocer algunas consideraciones a la hora de
introducir la préctica de plegado de papel en el aula, nos dice que el maestro no es
necesario que sea un experto en el tema, pero debe de tener en cuenta los
principios fundamentales de este arte, y dominar la ejecucion del origami que se
va ensefiar en clases.

(Anilema, 2013). Es una técnica provechosa que requieren los nifios y nifias ya
que por medio de esta logran desenvolver su motricidad fina para desarrollar la

escritura, cabe recalcar que una de las habilidades que tiene el origami es la



mejora de la pinza digital la cual ayudara también al progreso de la habilidad
motriz. Desde edades anticipadas debemos preparar a los nifios y nifias con
destrezas apropiadas consintiendo un avance en su transcurso de aprendizaje y
teniendo como efecto el que pueda agarrar el 1apiz y escribir adecuadamente y asi
no enfrentar ciertas dificultades en el proceso de su educacién.

(Pavarin, 2018). Franco Pavarin nos muestra en su nuevo libro un proyecto
origamistico muy atrayente y entretenido, en sus planas hallamos 4 tipos de
abecedarios y 3 de los numeros de 0 a 9. Donde podemos utilizar la técnica del
origami componiendo cifras y/o palabras que deseemos, este autor nos ensefia a
utilizar el doblado del papel y a la vez aprender a escribir las letras mayusculas,
imprenta y los nimeros.

(Wook, 2012). Afirma que esta técnica, por su gran rigqueza cultural nos encamina
hacia una buena ensefianza y gran valor didactico. Podriamos precisar a la
Papiroflexia como el trabajo elaborado con las manos, el papel y nuestra
imaginacién. Las manos es en nuestro arte el instrumento para realizar la
actividad, el papel el elemento que utilizamos para crear las figuras. De ahi que es
fundamental que nuestros instrumentos (nuestras manos) posean habilidad,
ligereza, destreza hasta realizar un plegado perfecto.

(Espinoza, 2017). Ayuda que el nifio desarrolle su coordinacion mano-ojo,
mediante el cual estos estimulos instruyen los musculos, nervios y huesos de la
mano, que se van desarrollando para poder prepararse para la escritura, es por €so
que se utilizan diferentes técnicas del doblado segun el avance que se vaya
recibiendo y aprendiendo.

(Perez, 2013). La técnica del origami logra que el nifio mantenga su concentracion
fija solo en un punto, al iniciar con la practica del origami, el nifio debe seguir
ciertas pautas, de acuerdo a la figura que se utilizara, sin embargo, mientras no sea
muy dificil para ellos, podra recordar y poner a prueba su memoria, al iniciarse
con esta técnica no siempre le saldra las figuras como él quisiera, es por eso que se
debe ser paciente a la hora de realizar las figuras, es en donde el nifio podra
sentirse bien consigo mismo, el haber realizado un trabajo con su propio esfuerzo
y sentirse satisfecho consigo mismo, fomentando a la imaginacion de crear sus
propias figuras pos si solo.

(Koh, 2001). El origami es un gran distractor a muchos problemas y que mejor



manera que utilizarlo para poder relajarnos, fomenta al trabajo con esfuerzo, al
aprendizaje y el pensamiento l6gico y matematico y también ayuda al desarrollo
oculo-manual.

(Takajashi, 2013). Nos dice que el origami es una técnica que poco a poco se esta
conociendo mundialmente, es por eso que puede ser utilizada por todas la
personas tanto por adultos, jovenes y en especial los nifios, ya que se ha vuelto un
pasatiempo preferido por todos gracias a sus multiples beneficios. Este arte nos
permite el desenvolvimiento de nuestra expresion artistica e intelectual, también
contribuye al desarrollo de nuestra motricidad fina que es muy esencial en los
ninos del nivel inicial. “El origami nos brinda un espacio de creatividad, armonia
y entretenimiento mental, en medio de un mundo, donde el tiempo pasa
demasiado rapido”.

(Samuel, 2017). El origami es una técnica que muchos consideran una herramienta
de multiple uso en el campo de la educacion, es por eso que también se define
como, arte educativo donde se desarrolla la creatividad de los nifios. Esta
confirmado que el origami beneficia a la relajacién, es favorable para la
coordinacion, la concentracion y la memoria y solo requiere de una hoja de papel
y de un momento de tranquilidad. En las ultimas décadas el origami también ha
sido visto y usado mucho desde el lado de las ciencias duras como la matemaética y
las demas ciencias afines a ella, es por eso que este arte se encuentra clasificado de
diferentes tipos.

(Brill, 2018). Origami de accion: Son aquellas figuras que no son inmaviles, sino
que por medio de la creatividad y un proceso ingenioso recreen el movimiento y
en algunos casos cambien de forma con ayuda manual de la persona que lo ha
hecho, también coexisten objetos movibles donde las figuras pueden moverse de
maneras sutiles. El origami de accion contiene modelos que vuelan 6 que manejan
la energia cambiante de la mano de una persona, aplicada en cierta region de la
figura. Algunos sostienen que, en realidad, s6lo este ultimo es realmente
"reconocido” como origami de accion que es el pajaro aleteador japonés
tradicional.

(Maeshiro, 2012). Origami modular: Este tipo de origami consiste en realizar
varias piezas iguales, para luego unirlas y formar una figura completa, las piezas

al inicio pueden parecer simples, pero una vez en el todo se vera que es una figura



completa, compleja y hermosa. En China se desarrolla bastante esta técnica,
Ilegandose a construir incluso origamis en 3D. Las piezas pueden ser muy simples
pero cundo formamos la pieza al final se pondra mas complicado, donde se juntan
una gran cantidad de piezas para juntarlos al final y realizar modelos elaborados.
Plegado en humedo: En este tipo de origami se usa mucho las curvas finas en
lugar de los pliegues, para eso se moja el papel para lograr mayor flexibilidad y
manualidad del mismo, una vez humedo el papel se procede al moldeado y luego
secado, al finalizar la imagen mantendra su forma.

(Del Rosal, 2018). Pureland origami u origami puro: En este tipo de origami solo
se usan pequefios pliegues, para posteriormente hacer pliegues mas complejos.
John Smith en los afios 70 fue uno de los iniciadores de esta técnica. A algunos
disefiadores les encanta el reto de establecer modelos muy buenos dentro de fines
tan precisos.

(Beber, 2017). Alessandro nos habla sobre un tipo de origami de Teselados o
teselaciones, esta técnica es muy importante durante todo este tiempo. Los
teselados de origami son un tipo de origami se hacen habitualmente con una hoja
de papel de forma cuadrada, rectangular o hexagonal, histéricamente se dice que
esta técnica ya era usada por los egipcios en la edad antigua. Esta rama del
origami ha crecido ultimamente en notoriedad, un teselado es una disciplina o
modelo de figuras que son percibidas como objetos tridimensionales, tanto
figurativos como geométricos periddicos inspirados en el arte islamico y en el arte
Optico que estdn compuestas de teselas de posicion 3D. Desde la época de los
egipcios habia un hecho particularmente sobre su vestimenta pues se incluian
teselados sobre tela.

(Yoshizawa, 1963). Este autor nos dice que es bueno la practica del origami ya
que es un arte en el cual no se utiliza gomas ni tijera, desarrollando asi la
creatividad en quien la practica. Este autor es uno de los mayores personajes que
difundio este arte y lo incorporo en el sector educacion, en su trabajo narra en
modo personal como él se inicia en este arte y nos dice que fue a la edad de 5 afios
luego de que su madre falleciera y le regalaran a él una mariposa de papel la cual
conservo todo el tiempo.

Con el paso de los afos viaja a Tokio en donde se convierte en maestro de

Geometria, ya como educador uso constantemente la técnica del origami para ser
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maés didactico en sus clases, logrando asi excelentes resultados. Cuando tenia 26
afios de edad se dedico a la creacion de origami en forma profesional, ocupacion
que lo llevo a hacer una creacion de os doce animales que representan el Zodiaco
oriental. En una de las entrevistas Yoshizawa menciona:

“Las creaciones que realizo de origami, son respetando las leyes de la naturaleza,
utilizando geometria, la ciencia y la fisica. Involucrando la religion, la filosofia y
la bioguimica. Pues lo que quiero es que se descubra la alegria de crear con tus
propias manos llegando a hacer una creacion de trabajo infinito y hermoso”.
(Unamuno, 2018). Otro de los personajes mas reconocidos a nivel mundial por su
reconocimiento al origami es el espafiol Miguel Unamuno, quien es un escritor,
filosofo y poeta ademas de catedratico de historia de la lengua castellana.
Unamuno escribi6é un libro titulado “amor y pedagogia” en el cual uno de sus
capitulos que lleva por titulo “apuntes de cocotologia” en donde considera la
papiroflexia como una mescla de arte y ciencia exacta en donde “cuanto mas
perfecto o arquetipico es un ser, menos personal puede ser”. Diciendo asi que el
origami es una forma de dar y cobrar vida a través del plegado de papel.

(Justo, 2014). Nos dice que la motricidad es muy importante debido a que gracias
a ella se mejoran muchas habilidades e los nifios, nos dice también que la
psicomotricidad educativa es la forma mas directa de entender la educacion como
proceso integral ya que a través de esta se potencian habilidades enddgenas y
exogenas del educando, las cuales determinaran su condicién de vida futura. De
ahi la importancia de comprender bien este tema ya que las habilidades que un
uno va adquiriendo a lo largo de su vida estad basada en la evolucion de la
coordinacion motora, lo que es determinante para todo el proceso de vida.

(Shoval, 2015). Nos dice que la motricidad juega un papel fundamental para
desarrollarnos socialmente, intelectualmente y afectivamente, lo que propicia el
desarrollo de buenas relaciones sociales con el entorno que lo rodea, asi como
también le da la capacidad de poder enfrentar sus temores propios de la primera
infancia. En tal sentido podemos decir que la motricidad es un proceso ordenado,
sistematico y secuencial que se da en el campo afectivo y social del nifio.

(Conde, 1997). Segln este autor, nos dice que la motricidad fina es la que se
concentra basicamente el desarrollo de habilidades manuales, referido a los que es

la utilizacion de los dedos y la precision con la que se desarrolla. Es por eso que
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en los centros educativos actualmente se han dado programas orientados a poner
en practica actividades que mejoren esta capacidad y la destreza manual de cada
uno de los nifios, nuevamente podemos ver aqui la importancia del origami ya que
esta viene siendo la mejor forma de estimular y desarrollar la motricidad fina, y
que su puesta en préactica implica en su totalidad el uso de las manos y dedos.
(Martinez, 2014). “la psicomotricidad fina se refiere al uso de los musculos
pequefios de las manos para la buena coherencia de los movimientos, con la
coordinacion de los ojos, en este proceso se requiere de mucha fuerza, en los
movimientos motrices finos, la cual nos hace comprender de la importancia que es
desenvolver esta coordinacién motora fina en preescolar.

(Vayer, 1969). Cuando se retrasa esta habilidad posteriormente se dan
complicaciones al momento de aprender escribir o realizar otras actividades que
estén relacionados con un tiempo de accidon a la motricidad de acuerdo a los
movimientos que se realicen con la mano.

(Palacios, 2013). La motricidad es importante para desarrollar la inteligencia,
debido a ello el nifio aprende y distingue su medio. Las habilidades de motricidad
fina de amplian de manera gradual, aunque en algunos de los casos también se dan
grandes saltos o avances. Las destrezas de motricidad fina se desenvuelven en una
practica gradual, aunque se pueden dar grandiosos avances y obstrucciones o
regresiones.

(MINEDU, 2011). Tiempo de accion. Llamado también velocidad de reaccion,
tiempo de reaccion motora o tiempo de latencia. Actualmente se le define al
tiempo, que ocurre entre el iniciacion de una persuasion y el inicio de la consulta
solicitada al sujeto es decir es una refutacion Unica a un persuasion ya acreditado.
(Mostacero, 2013). Precision. Es la necesidad de regularidad y brevedad al
momento de confeccionar algo. La precision se describe a la proximidad por la
que los productos estan en convenio dentro de una sucesion equilibrada de la
misma cuantificacion.

(Martin, 2008). Destreza manual. Dispuso el pasaje al adelanto del cerebro. Las
manos también tienen una fusion especializada, una es la funcion de iniciativa, y
la otra de soporte, orientando a una reincorporacion y referencia contralateral que
existe en la base de la determinacion hemisférica. La mano orienta ocupaciones

eferentes Unicas en el cuerpo humano; su representacion y predominio cortical lo
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cerciora inequivocamente.

(Cantdn, 2014). La mano dispone situaciones de manipular, discriminacién con el
tacto y de una recopilacion de intereses prensiles extraordinarias por cualquier
otro fragmento corporal, como, por ejemplo: asegurar, golpear, coger, rayar,

empujar, buscar, interceptar, lanzar, tirar, etc.

¢En qué medida el programa “MIKU” mejor6 la motricidad fina de los nifios de 5

afios en la L.E. del nivel inicial radiantes capullitos —Trujillo 2019?

La importancia de estudiar este tema esta en el producto que se obtuvo al culminar
con el programa, debido a que su aplicacion repercutird para desarrollar la
motricidad fina de los estudiantes, lo que estd directamente relacionado a la
capacidad de escribir. Esta capacidad es fundamental para los nifios ya que su
correcto y adecuado manejo le permitird sobrellevar mejor el inicio de los
primeros afos en educacién primaria, atapa en la cual se inicia el

perfeccionamiento de la misma.

En nuestro pais la técnica origami no es muy conocido y tampoco se utilizan en
los centros de educacion inicial por lo tanto no estan difundidas en la educacion y
no se tiene el suficiente conocimiento sobre esta técnica y no le dan importancia a
pesar de los beneficios que nos brinda para el desarrollo del nifio, es por eso que el
programa “MIKU” busca insertar en los nifios de 5 afios y que el origami apoye a
su fortalecimiento motriz fino (escritura) para un nuevo desarrollo en el nifio al

ingreso al nivel primario.

Esta investigacion se realizara con el fin de aportar los conocimientos existentes
sobre el uso de la técnica de origami, como un programa del logro de evaluacién
de competencias para mejorar la motricidad fina de estudiantes de 5 afios, cuyos
resultados de la investigacion podra ser una propuesta que contribuye a mejorar el
aprendizaje en la pre escritura en los nifios. Con la ejecucion del presente
programa “MIKU”, determinaremos si el origami contribuird mejorando la

psicomotricidad fina en los estudiantes de 5 afios.

(Yoshizawa, 1963). Akira fue el primer gran impulsor del origami, tanto en Jap6n

como en el mundo, difundio este arte como estrategia en la educacién, en su
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trabajo narra en modo personal como él se inicia en este arte y nos dice que fue a
la edad de 5 afios luego de que su madre falleciera y le regalaran a él una mariposa
de papel la cual conservo todo el tiempo.

(Martinez, 2014). “la motricidad fina se refiere al uso de los musculos pequefios
de las manos para la buena coherencia de los movimientos, con la coordinacion de
los ojos, en este proceso se requiere de mucha fuerza, en los movimientos
motrices finos, la cual nos hace comprender de la importancia que es desenvolver

esta coordinacién motora fina en preescolar.”

Los escasos instrumentos para medir la psicomotricidad fina y los escasos
conocimientos acerca de programas que incluyen el desarrollo del uso del origami,
ha promovido el desarrollo de la presente investigacion. Por ende se elabor6 un
instrumento de medicion de la motricidad fina para estudiantes de 5 afios de la

Institucion Educativa Radiantes Capullitos.

Posteriormente, se elaboré el programa “MIKU”, donde involucra el uso del
origami como instrumento para mejorar la motricidad fina de los alumnos del aula

orquideas.

La presente investigacion, tiene como meta mejorar la motricidad fina de los nifios
de 5 anos, mediante el programa “MIKU”, el cual se ejecutdé por medio de
sesiones de aprendizaje, ejercicios de forma dinamica, para lograr realizar las
figuras de papel, logrando un aprendizaje significativo en los nifios.

La importancia que tiene el programa “MIKU” es mejorar la psicomotricidad fina
de los nifios, logrando que el nifio desarrolle movimientos en sus manos (6culo-
manual), para lograr la iniciacion en la escritura. Nuestro programa esta dirigido a

estudiantes de 5 afios de la I.E. Radiantes Capullitos.

H1: El programa MIKU mejora significativamente la motricidad fina de nifios y
nifias de 5 afios de la institucion educativa Radiantes Capullitos de la ciudad de
Trujillo -2019.

HO: El programa MIKU no mejora la motricidad fina de nifios y nifias de 5 afios

de la institucién educativa Radiantes Capullitos de la ciudad de Trujillo -2019.
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e Determinar si el programa “MIKU” mejora la motricidad fina de los nifios en la
“LLE. RADIANTES CAPULLITOS”

e Determinar el nivel del programa “MIKU” en la mejora de la motricidad fina
de los nifios de 5 afios en la I.E N°1564 Radiantes Capullitos.

o Identificar el nivel de la motricidad fina de los nifios de 5 afios a traves de un
pre-test.

e Aplicar el programa “MIKU” utilizando estrategias de Origami para mejorar la
motricidad fina de los estudiantes de 5 afios en la I.LE N°1564 Radiantes
Capullitos.

¢ Identificar el nivel de la motricidad fina mediante el post test.

e Identificar si la variable independiente mejora las dimensiones de la variable

dependiente.
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Il. METODO
2.1. Tipo y disefio de investigacion
Tipo: Experimental

Porque se consiguid la informacion tras la aplicacion del programa MIKU con el

fin de mejorar la motricidad fina de los nifios de 5 afios.

Consiste en realizar una manipulacion controlada de variables experimentales no
comprobadas para analizar su comportamiento en un campo en accién, con el
objetivo de determinar con la mayor confiabilidad posible, relaciones de causa-

efecto.
Disefio: pre-experimental

Por qué se tiene una sola variable, y se tiene una sola muestra de un grupo de
personas, por ejemplo nuestro programa consiste sobre la técnica del origami
donde se va a mejorar la motricidad fina de los estudiantes, pero antes de realizar
el programa se mide el pre-test, luego de terminar el programa se realiza la

medicion del post-test.

Disefio pre experimental con: pre test y post test en un solo grupo.
ESQUEMA:

G 01 X 02

G: GRUPO: alumnos del aula orquideas de 5 afios.

01: PRE TEST

X: PROGRAMA “MIKU”

02: POST TEST
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2.2. Operacionalizacion de variables

VARIABLE | DEFINICION , DIMENSIONES INDICADOR ESCALA DE
DEFINICION .

CONCEPTUAL OPERACIONAL MEDICION
VARIABLE | Un programa educativo es un | Al inicio se realizo la aplicacion | -Origami de accion. -Realiza dobles de papel
INDEPEND instrumento que organiza y | del pre-test, luego, se realiz6 la siguiendo las indicaciones.
IENTE detalla pasa a paso un proceso | aplicacion del programa que

pedagégico.  El  programa | consistié en aplicar 10 sesiones | “Origami modular. -Utiliza 5 piezas identicas

propone una guia al docente | de aprendizaje, para mejorar la para  formar un  modelo
Programa | Sobre contenidos que se debe | motricidad ~ fina de los completo.
“MIKU” distribuir, la manera como se | estudiantes de 5 afios de la I.E. -Plegado en himedo. | -Elabora el esquema de un

debe desarrollar cada tema de | “radiantes capullitos” y se animal usando el papel

ensefianza, cumpliendo con los | evalu6 mediante un cuestionario htmedo.

objetivos  propuestos. (Peréz, | donde se mide la motricidad fina

. - -Purelan rigami -Realiza una figura utilizan
2014). de los estudiantes, al finalizar se ureland - origa ! ealiza una figura utilizando
. origami puro. un pliegue a la vez.
aplico el post-test como una
prueba en los nifos. -Teselados 0 | - Realiza la figura de papel
teselaciones sin dejar espacios.

V. Define que la motricidad refleja | Mediante  una  guia  de | -Tiempo de accion -Realiza una accion con
DEPENDIE | todos los movimientos | observacion se medird la rapidez.
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NTE

Psicomotrici
dad fina.

plasmados por una o varias
partes de nuestro cuerpo, en la
motricidad fina se emplea
principalmente las manos para
desarrollar una coordinacion que
ocurren al momento de mover
los dedos al mismo tiempo con
la coordinacion con los o0jos.

(Oculo — manual).

(Conde, 1997).

motricidad fina de los

estudiantes. La calificacion
estara a los grados de la
realizacion de las actividades
designadas, segun las
dimensiones propuestas. Se ha

categorizado como:
-en inicio.
-en proceso.

-logrado.

-Juega con sus manos.

-Precision

-Realiza los movimientos con

precision.

-Repite  las tareas con

eficacia.

-Destreza manual.

-Maneja objetos con gran
facilidad.

-Realiza las acciones

dirigidas correctamente.

ORDINAL
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2.3. Poblacién, muestra y muestreo
Poblacion

El objeto de estudio estuvo constituido por 5 aulas del turno mafiana y tarde de la
Institucion Educativa N°1564 Radiantes Capullitos de Trujillo 2019,

Tabla 1

“Distribucion de la poblacion de los estudiantes de la Institucion Educativa
N°1564 Radiantes Capullitos, Trujillo — 2019~

ESTUDIANTES

AULA
MUJERES % HOMBRES % TOTAL %

“ALHELI” 11 44 14 56 25 100
“ROSAS” 19 76 6 24 25 100
“ORQUIDEAS” 12 52 11 48 23 100
“TULIPANES” 16 55 13 45 29 100
“VIOLETAS” 11 44 14 56 25 100
TOTAL 69 271 58 229 127 100

uente: nOmina de matricula de la I.E. N°1564 Radiantes Capullitos Trujillo -
2019

Muestra

Para elegir la muestra se utiliz6 el muestreo no probabilistico por conveniencia, la
muestra estuvo conformada por 22 estudiantes del aula orquideas, de la edad de 5
afios de la LE. “Radiantes Capullitos”, a quienes se les aplico el instrumento de
observacion para medir el nivel de mejora en su desarrollo de motricidad fina en
los estudiantes de 5 afios, también se evallo el pre test y al finalizar el post test.
La muestra estuvo tomada por conveniencia conforme se detalla en la siguiente
tabla:



Tabla 2
“Distribucion de la muestra de los estudiantes de la Instituciéon Educativa N°1564
Radiantes Capullitos, Trujillo — 2019~

ESTUDIANTES

AULA
MUJERES % HOMBRES % TOTAL %
“ORQUIDEAS” 12 52 10 48 22 100
TOTAL 12 52 10 48 22 100

Fuente: nomina de matricula de la I.E. N°1564 Radiantes Capullitos
Trujillo -2019

2.4. Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos, validez y confiabilidad

Técnicas:

Para recolectar los datos se empled la técnica de la observacion y el instrumento
sera medido mediante una guia de observacion, aplicandose posteriormente a la

muestra de estudiantes, con escala de medicion de tipo ordinal.

Las técnicas de recoleccion de informacion, son acordes al tema de investigacion:
“Programa “MIKU” para mejorar la motricidad fina de nifios de 5 afios de una
institucion educativa, Trujillo- 2019.” Facilitando a la investigadora el

acercamiento y direccion a su comprension.
Instrumentos:

Se manejara un cuestionario para mejorar la motricidad fina de los nifios de 5
afios, este instrumento nos servira para evaluar la variable de estudio de acuerdo a

las dimensiones de la variable dependiente.

Validacion y confiablidad de instrumento:
Se valida el contenido y la coherencia Logica del instrumento a través del juicio
de 3 expertos de la universidad cesar vallejo, para acreditar lo consolidado

anexamos el instrumento con su validez respectiva.
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Confiabilidad del instrumento

El analisis de datos de realizacion con ayuda del software estadistico SPSS

version 21. Mediante el cual se elaboraran tablas de frecuencias y porcentajes

(estadistica descriptiva) para describir el comportamiento de la variable.

2.5. Procedimiento
Para el desarrollo de este programa se siguié los siguientes

procedimientos:

Se elabord el instrumento para evaluar contenido por juicio de 3
expertos.

Luego de ser evaluado se aplico la prueba al grupo piloto para
obtener la data a evaluar mediante el estadistico SSPS 21
obteniéndose como resultado para validez con Pearson una R >=
0.952 y para confiabilidad mediante Alpha de Cronbach = 0,954.
Una vez obtenido estos resultados de aplico el pre test a los grupos
esos procesos se realizé la evaluacion a la muestra.

Se realizaron las actividades del programa las cuales fueron
evaluadas mediante una guia de observacion.

Se aplico6 un post test para contrastar lo evaluado

Después realizamos los resultados de la investigacion y finalmente

confirmamos que el Programa “MIKU” es altamente significativo.

2.6. Métodos de analisis de datos

El andlisis de datos de realizacién con ayuda del software estadistico SPSS

version 21. Mediante el cual se elaboraran tablas de frecuencias y porcentajes

(estadistica descriptiva) para describir el comportamiento de la variable.

Se utilizaron técnicas estadisticas como:

Shapiro Wilk: se empled para ver el si los datos cumplen o no con la
normalidad, esta prueba se aplica para datos menores de 30, en la cual

se ha comprobado que los datos no son normales.
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D2
W = -
nS?

- W de Wilcoxon: se utilizd esta prueba a través del total que contienen

los items en un antes y en el después.

- U de Mann — Whitney: es un equivalente a la T de Student y se
utiliza para muestras diferentes, para comprobar si existe una

diferencia significativa entre el grupo control y el grupo experimental.

ni(ng + 1)

U] =niny 2 Rl
ny(ny + 1)
Uz =nyn, > —R;

2.7. Aspectos éticos

Se consulté y se presentdé una solicitud a la Sra. directora de la Institucién
Educativa N° 1564 Radiantes Capullitos de Trujillo 2019, solicitando autorizacién
para ejecutar nuestro proyecto de investigacion.

Se pidi0 autorizacion a la docente del aula para aplicar el programa pre
experimental y el instrumento de evaluacion.

En la elaboracion del proyecto hemos tenido como referencia varias fuentes
escritas en las que hemos tomado diversas citas textuales, recapitulaciones de
algunos autores, que estan correspondientemente citados en la bibliografia.

La investigacion que se muestra en la modalidad de proyecto, es totalmente
nuestro y no es ningun plagio de ninguna otra investigaciéon, ya que hay

innovaciones en ciertos instrumentos a utilizar dentro del programa.
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1. RESULTADOS

APLICACION DEL PRE Y POST TEST POR DIMENSION A LOS
ESTUDIANTES DE 5 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
“RADIANTES CAPULLITOS”

TABLA N° 1 pre y post test por dimension.

TIEMPO DE ACCION

Nivel Grupo Experimental
Pre-test Post-test
f % f %
LOGRADO 0 0 18 82
PROCESO 6 27 4 18
INICIO 16 73 0 0
TOTAL 22 100 22 100

Fuente: elaboracion propia.

GraficoN° 1
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Grupo Experimental

HLOGRADO ™ PROCESO INICIO

Interpretacion: De acuerdo a la dimension de tiempo de accion en el pre-test se
evidencia que el 73% de los estudiantes estan a un nivel de inicio, y un 27% de los
estudiantes se encontraron en un nivel de proceso, mientras que ningun estudiante
logro realizar correctamente la técnica del Origami. En el post-test se obtuvo un
82% de los alumnos consiguieron el nivel logrado, y solo un 18% se obtuvo el
nivel de proceso, mientras que ninguno de los estudiantes se encontré en el nivel de
inicio.
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TABLA N° 2 pre y post test por dimension.

PRECISION
Nivel Grupo Experimental
Pre-test Post-test
f % f %
LOGRADO 0 0 18 82
PROCESO 0 0 4 18
INICIO 22 100 0 0
22 100 22 100
Fuente: elaboracion propia.
Gréfico N° 2
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m | OGRADO PROCESO

Post-test

INICIO

Interpretacion: En relacion con la dimension de precision en el pre-test se

evidencia que el 100% de nifios como nifias se encontraron en un nivel de inicio,

mientras que ninguno de los nifios y nifias lograron llegar al nivel de proceso, por

lo consiguiente todos los estudiantes no lograron alcanzar el nivel logrado. En el

post-test se adquirid un 82% de los estudiantes consiguieron el nivel logrado, y

solo un 18% obtuvo el nivel de proceso, por lo tanto ningun estldiate se quedd en

el nivel de inicio.
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TABLA N° 3 pre y post test por dimension.

DESTREZA MANUAL
Nivel Grupo Experimental
Pre-test Post-test
f % f %
LOGRADO 0 0 18 82
PROCESO 5 23 4 18
INICIO 17 77 0 0

22 100 22 100

Fuente: elaboracion propia.

GraficoN° 3

DESTREZA MANUAL

100
80
&0
41l

o . | - 1

=]

P re-test Post-test
Grupo Eperimental

B LOGRADD B PROCESC IMICIO

Interpretacion: En correspondencia con la dimension de destreza manual en el
pre-test se demuestra que el 77% de estudiantes se encontraron muy deficientes
consiguiendo un nivel de inicio, mientras que el 23% de los estudiantes obtuvo un
nivel de proceso al realizar la técnica del Origami, por lo tanto en su mayoria los
estudiantes no alcanzaron conseguir el nivel logado. En el post-test se alcanz6 un
82% de los nifios y nifias consiguieron el nivel logrado, y solo un 18% obtuvo el

nivel de proceso, por lo tanto ningun estddiate se quedo en el nivel de inicio.

25



APLICACION DEL PRE Y POST TEST A LOS ESTUDIANTES DE 5
ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA “RADIANTES
CAPULLITOS”

TABLA N°4 Comparacion de pre y post test.

Nivel Grupo Experimental
Pre-test Post-test

% f %
LOGRADO 0 0 18 82
PROCESO 5 23 4 18
INICIO 17 77 0 0
TOTAL 22 100 22 100
Fuente: elaboracion propia.
Gréfico N° 4

PRE Y POST TEST

77 82

17 23 18 18

o ° 0 I:' | 4 o | °

Interpretacion: En el pre-test es evidente que el 77% de los alumnos se
encontraba en la nivel de inicio, y el 23% restante se encontraba en el nivel de
proceso mientras que ningun estudiante logro realizar correctamente la técnica del
origami. En el post-test se alcanz6 un 82% de la muestra estudiantil que logro
realizar correctamente la técnica del origami, solo un 18% se encuentro en el nivel

de proceso, por lo tanto ningdn estudiante se encontr6 en el nivel de inicio.
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PRUEBA DE NORMALIDAD

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov2

Shapiro-Wilk

Estadistico

gl

Sig.

Estadistico

gl

Sig.

DIFERENCIA

.343

22

.000

.740 22

.000

a. Correccion de significacién de Lilliefors

hO:
hl:

Los datos siguen una distribucion Normal

Los datos no siguen una distribucion Normal

T student

Wilcoxon

-Se observa la prueba de Shapiro Wilk (n menor a 35 datos) el valor de

significancia, si es mayor a 0.05 se acepta la hipotesis HO donde se concluye que

los datos siguen una distribucion normal.

Decision:

En el cuadro se observa que el valor de significancia es .000 por lo cual es menor

a 0.05, de esta manera se concluye que se rechaza la hipotesis HO demostrando

que los datos no siguen una distribucién normal, de esta manera se usara la prueba

de rangos de Wilcoxon para probar la hipétesis de investigacion.

Rangos
Rango Suma de
N promedio rangos

POST TEST Rangos .
- PRE TEST negativos 0 0.00 0.00

Rangos .

positivos 22 11.50 253.00

Empates 3c

Total 25

a. POST TEST < PRE TEST
b. POST TEST > PRE TEST
c. POST TEST = PRE TEST
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Estadisticos de prueba

POST TEST
- PRE TEST
Z -4,119P
Sig.
asintotica 000
(bilateral)

a. Prueba de rangos con signo
de Wilcoxon
b. Se basa en rangos negativos.

H1: El programa MIKU mejora significativamente la motricidad fina de nifios y
nifias de 5 afios de la institucion educativa Radiantes Capullitos de la ciudad de
Trujillo -2019.

HO: El programa MIKU no mejora la motricidad fina de nifios y nifias de 5 afios

de la institucion educativa Radiantes Capullitos de la ciudad de Trujillo -2019.

Criterio de decision:

El valor de significancia P debe ser mayor a 0.05 para que se acepte la hipotesis HO.

Conclusion:

Se observa en el cuadro que el valor de significancia P es menor a 0.05(p=0.000)
por lo cual se rechaza la hipétesis HO de esta manera se concluye lo sgte:

El programa “MIKU” mejora significativamente la motricidad fina de nifios y
nifias de 5 afios de la institucion educativa Radiantes Capullitos de la ciudad de
Trujillo -20109.
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IV. DISCUSION

Tras descubrir y analizar los diferentes resultados obtenidos con la ejecucion del
programa “MIKU para mejorar la motricidad fina en nifios de 5 afios”, se procede a
realizar unas discusiones y conclusiones, para consolidar todo lo obtenido cuando se

aplico el programa.

Los resultados que se dio al aplicar el pre test de la prueba de motricidad fina de
nuestro grupo experimental hallamos que, los estudiantes en el momento de realizar el
origami, 17 alumnos se encontraron en el nivel de INICIO de acuerdo a nuestra guia de
observacion, mientras que solo 5 alumnos restantes de nuestro grupo experimental
estuvieron en PROCESO, es por ello que la gran mayoria de los estudiantes tuvieron
muchas dificultades para realizar correctamente el doblado y plegado del origami, no
tuvieron destreza manual y tampoco precision a la hora de realizar un dobles o unir el
papel punta con punta y se demoraban mucho del tiempo previsto y no seguian las
indicaciones que se les dio, no dispusieron del tiempo dado para terminar con la
realizacion del origami e incluso algunos nifios no sabian sobre la técnica empleada en
nuestro pre test , por lo tanto los resultados que obtuvimos en la aplicacion de nuestro
pre test realizado a los estudiantes del aula orquideas nos muestran que los estudiantes

tuvieron muchas dificultades en su motricidad fina.

(Cervantes, 2016) en su trabajo de investigacion propone el origami como destreza para
desarrollar la motricidad fina de los nifios, y en su objetivo que es determinar como
influye la aplicacion del origami en el perfeccionamiento de las habilidades de
motricidad fina. Nos dice que al inicio de la aplicacion de proyecto los nifios no
demostraron un buen rendimiento a la hora de realizar los plegados de papel que suma

un total de los 77 estudiantes.

Mientras que en el post test de la prueba de motricidad fina realizado a los estudiantes al
finalizar la aplicacion del programa, encontramos que de acuerdo a la realizacion de la
técnica del origami en el post test una cantidad del 18 estudiantes obtuvieron un buen
nivel LOGRADO, y solo 4 alumnos se encontraron en el nivel de PROCESO, por lo tanto
estos resultados demuestran que en su mayoria los estudiantes del grupo experimental, se

logré mejorar la motricidad fina de ellos mediante la aplicacion del programa MIKU, que
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en transcurso de las sesiones desarrolladas con el grupo experimental se logré mejorar el
tiempo de accion en el que realizan los dobleces del origami también, mejoro la precision
con la que ellos doblaban el papel al realizar las figuras de origami, también el tiempo a la
hora de realizar la accion del doblado del origami, los resultado fueron beneficiosos para

ellos y lograron mejorar su motricidad fina.

(Mogollon, 2016) en su tesis nos dice que los docentes no realizan de manera adecuada la
manipulacion y el doblado del papel lo que ocasiona que los nifios no tomen el interés
debido por aprender la técnica del origami, los resultados que se obtuvo su proyecto es la

falta de informacion de los docentes para ensefiar correctamente la técnica del origami.

Los resultados comparativos que se obtuvieron tanto en el pre test como en el post test de
nuestro grupo experimental sobre la mejora de la motricidad fina nos dan a conocer que los
estudiantes durante la aplicacion de pre test el total de 17(77%) alumnos se encontraron en
un nivel de INICIO y el restante de 5(23%) alumnos se encontraba en nivel de PROCESO,
mientras que el post test los resultado obtenidos luego de ejecutar el programa MIKU, se
consiguié un total de 18(82%) estudiantes que obtuvieron el nivel LOGRADO, mientras
que un total de 4(18%) alumnos estuvo en un nivel de proceso, por lo tanto estos resultados
tanto del pre test como del post test nos revelan que gracias a la aplicacion efectiva del
programa MIKU, que consistio en la utilizacion de la técnica del origami, los nifios
lograron obtener un buen desarrollo durante el tiempo de accion utilizando el papel al
realizar la figura con rapidez y sin ninguna dificultad, también con mucha precision, es la
destreza manual de los nifios es en donde desarrollaron la dtiles u habilidad de realizar los
dobleces en el papel con mucha destreza al momento de doblar la fugura correctamente y
siguiendo los pasos que dio la maestra. (Zevallos, 2016). En su tessis nos dice que el

origami es la tecnica que ayuda a desarrollar la psicomotricidad de los alumnos.

Se aplicd una prueba T, resultando un nivel de significancia de 0,000, es menor a la
significancia estandarizada de 0,05, rechazando la hipotesis nula, en decir, la ejecucion del
programa MIKU mejor6 significativamente la motricidad fina de los estudiantes del aula

orquideas.



Para finalizar consideramos que nuestra investigacion es una aportacién de suma importancia para
investigaciones futuras sobre opciones didacticas que pueden emplearse para mejorar la motricidad

fina de los nifios en la etapa pre- escolar.
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V. CONCLUSIONES

Al terminar de analizar e interpretar los resultados de nuestra informacion sobre las
actividades realizadas con los nifios de 5 afios del aula orquideas de la I.E. Radiantes
Capullitos. Se ha determinado las siguientes conclusiones.

- Los alumnos del aula orquideas, mediante la ejecucion del pre test, que se realizd antes
de aplicar el programa MIKU, nos dice que un 77% de los estudiantes no lograron
culminar con la actividad realizada en el pre test por lo tanto los nifios y nifias no llegaron

a al nivel LOGRADO vy sacaron el nivel deficiente que estaria en INICIO.

- Se menciona también que durante el post test al finalizar la aplicacién del programa
MIKU, los nifios y nifias lograron un aprendizaje significativo ya que el 82% de los
estudiantes pudo obtener el nivel LOGRAGO, durante las actividades realizadas segun las

dimensiones que se evaluaron durante el proceso de las sesiones aplicadas en el aula.

- Las dimensiones que se utilizaron durante la aplicacion del programa se realizaron de
acuerdo a nuestro marco tedrico y se tuvieron en cuenta a la hora de la evaluacién
mediante la guia de observacion, en la dimension de TIEMPO DE ACCION se evidencio
que los alumnos en el pre test no lograron alcanzar el nivel establecido, el 73% de los
alumnos estuvieron en la fase de INICIO, porque no alcanzaron realizar las figuras segin
las instrucciones que se les dio, y lo mismo paso en las siguientes dimensiones,
PRESISION se obtuvo un 100% de los estudiantes que no alcanzaron el nivel
LOGRADO en su mayoria estuvieron en la fase de INICIO, y en la dimension de
DESTREZA MANUAL los alumnos obtuvieron el 77% en la fase de inicio ya que los

nifios no lograron realizar las figuras adecuadamente.

- En las dimensiones evaluadas segun el post test podémoslos ver en la primera dimensién
que es TIEMPO DE ACCION se obtuvo una cifra de 82% del nivel LOGRADO, ya que si
hubo un aprendizaje por parte de los nifios durante la aplicacién del programa, en la
segunda dimension de PRECISION se obtuvo una cifra de 82% del nivel LOGRADO que
también se logré una buen aprendizaje de los nifios mediante la aplicacion del programa, en
la tercera dimension de DESTREZA MANUAL, los estudiantes obtuvieron el 82% del
nivel LOGRADO.
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VI. RECOMENDACIONES

- Las profesoras se capaciten e investiguen mas sobre la técnica del Origami para que los

estudiantes tengan un mejor desarrollo en su motricidad fina (6culo-manual).

- Es de suma importancia que las autoridades vean mas alla y se guien de los paises que

son potencia en educacion para asi mejorar nuestra educacion en nuestro pais.

- Los padres de familia deben de investigar un poco mas sobre esta técnica para que sus

hijos sepan cual es el significado de la realizacion de esta técnica.

-Las maestras deben ofrecer al nifio soporte, seguridad y permanencia emocional
mostrdndoles un ambiente caluroso y seguro bueno para ellos en el cual puedan

desenvolverse integramente.
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ANEXOS
Anexo 1: Validacion del Instrumento.

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO T |
FACULTAD DE EDUCACION E IDIOMAS ﬁ\ Sineace |
CARRERA ACREDITADA DE EDUCACION INICIAL

PRESENTACION A JUICIO DE EXPERTO

Estimado Validador:

Me es grato dirigirme a usted, a fin de solicitar su colaboracién como experto para
validar el instrumento que adjunto denominado:
CUESTIONARIO PARA EVALUAR LA MOTRICIDAD.
disefiado por Jahaira Sujey Chavez Chavez y Mileni Maritza Mufioz Galindos, cuyo
proposito es medir la motricidad fina, el cual sera aplicado a estudiantes de 5 afios de la
Institucion Educativa Pablica: “RADIANTES CAPULLITOS” , por cuanto considero que
sus observaciones, apreciaciones y acertados aportes seran de utilidad.
El presente instrumento tiene como finalidad recoger informacioén directa para la
investigacion que se realiza en los actuales momentos, titulado:

PROGRAMA “MIKU” PARA MEJORAR LA MOTRICIDAD FINA DE NINOS DE 5 ANOS DE UNA
INSTITUCION EDUCATIVA, TRUJILLO- 2019.

Tesis que sera presentada al Programa Académico de Educacion Inicial la Facultad de
Educacion e Idiomas de la Universidad César Vallejo de Trujillo, como requisito para

obtener el titulo de Licenciado (a) en Educacion Inicial

Para efectuar la validacion del instrumento, usted debera leer cuidadosamente cada
enunciado y sus correspondientes alternativas de respuesta, en donde se pueden seleccionar
una, varias o ninguna alternativa de acuerdo al criterio personal y profesional del actor que
responda al instrumento. Se le agradece cualquier sugerencia referente a redaccién,
contenido, pertinencia y congruencia u otro aspecto que se considere relevante para mejorar

el mismo.

Gracias por su aporte




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO TN s
FACULTAD DE EDUCACION E IDIOMAS ;'/\ Sineace

CARRERA ACREDITADA DE EDUCACION INICIAL
CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Qf))(a\'\ﬁ\ HU\*\V\& DVJ? 60\“‘/\05 , con Documento Nacional de Identidad

N° 1200913% de profesion Docode . grado
académico Maf}vg}\ff(' Ean (:—AU, con cddigo de colegiatura , labor
que ejerzo actualmente como Docene . , en la Institucion

Universided Césor \alleie

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacién el
Instrumento (cuestionario), denominado (GUESHOQGTIO $asen AqXANG T ‘Q Hgﬁﬁ‘\ugsgt\
cuyo propésito es medir__ [,@ Mo beicid o fao 3 ) Dymize) . a los efectos de
su aplicacién a estudiantes de S anos
Educativa Publica N° _[S 64 "'Radientes CQ\?\)\W\'OS“

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items, concluyo en las siguientes

, de la Institucién

apreciaciones.
Deficiente Aceptable Bueno Excelente
) ) 3 “)
Congruencia de Items Ly
Amplitud de contenido 3
Redaccién de los items Y
Claridad y precisiéon Y
Pertinencia “u
Apreciacion total: (/9) puntos
En Trujillo,alos _ 04  diasdel mesde ‘M (130 del 2017
"'\G N e %/
——————

Firma
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ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO N e |
FACULTAD DE EDUCACION E IDIOMAS ﬁ\ Sineace |
CARRERA ACREDITADA DE EDUCACION INICIAL

MATRIZ DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

NOMBRE DEL INSTRUMENTO: CUESTIONARIO PARA EVALUAR LA MOTRICIDAD FINA.

OBJETIVO: Evaluar la motricidad fina de los nifios de 5 afios del aula violeta de la

Institucion Educativa “Radiantes Capullitos”

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR:
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MATRIZ DE VALIDACION

TITULO DE LA TESIS: PROGRAMA “MIKU” PARA MEJORAR LA MOTRICIDAD FINA DE NINOS
DE 5 ANOS DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA, TRUJILLO- 2019.
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CUESTIONARIO PARA EVALUAR LA MOTRICIDAD FINA

AULA S couvsvosessisnssssssmsosssvasovesseose

EDAD:..

DIMENSIONES

ITEMS

SI

NO

MOTRICIDAD FINA

PRECISION

Utiliza el papel que se le da.

Realiza figuras de papel.

Ejecuta un doblez de una figura compleja.

Forma figuras simples en el papel.

Dobla cada una de las piezas de papel, por la mitad.

Comenta lo que hizo con el papel que se le dio.

DESTREZA
MANUAL

Elabora una figura simple de memoria.

Se muestra independiente al realizar su trabajo.

Maneja el doblado del papel.

10.

Demuestra placer al trabajar con sus manos.

11.

Efecttia més de dos figuras simples de papel.

12.

Realiza las figuras complejas establecidas.

TIEMPO  EN
ACCION

13.

Coge la pelota con rapidez.

14.

Toca los dedos de sus manos con el pulgar, el menor tiempo posible.

155

Mantiene la pelota en la palma de la mano y lo sostiene 5 minutos.

16.

Selecciona las cuentas por su color con rapidez.

ESCALA DE EVALUACION:
SI 1
NO 0
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PRESENTACION A JUICIO DE EXPERTO

Estimado Validador:

Me es grato dirigirme a usted, a fin de solicitar su colaboracién como experto para
validar el instrumento que adjunto denominado:
CUESTIONARIO PARA EVALUAR LA MOTRICIDAD.
disefiado por Jahaira Sujey Chavez Chéavez y Mileni Maritza Mufioz Galindos, cuyo
proposito es medir la motricidad fina, el cual serd aplicado a estudiantes de 5 afios de la
Institucién Educativa Publica: “RADIANTES CAPULLITOS” , por cuanto considero que
sus observaciones, apreciaciones y acertados aportes seran de utilidad.
El presente instrumento tiene como finalidad recoger informacién directa para la

investigacidn que se realiza en los actuales momentos, titulado:
PROGRAMA “MIKU” PARA MEJORAR LA MOTRICIDAD FINA DE NINOS DE 5 ANOS DE UNA
INSTITUCION EDUCATIVA, TRUJILLO- 2019.

Tesis que sera presentada al Programa Académico de Educacion Inicial la Facultad de
Educacion e Idiomas de la Universidad César Vallejo de Trujillo, como requisito para

obtener el titulo de Licenciado (a) en Educacién Inicial

Para efectuar la validacién del instrumento, usted debera leer cuidadosamente cada
enunciado y sus correspondientes alternativas de respuesta, en donde se pueden seleccionar
una, varias o ninguna alternativa de acuerdo al criterio personal y profesional del actor que
responda al instrumento. Se le agradece cualquier sugerencia referente a redaccidn,
contenido, pertinencia y congruencia u otro aspecto que se considere relevante para mejorar

el mismo.

Gracias por su aporte
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JUICIO DE EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL INSTRUMENTO

Instrucciones: Coloque en cada casilla la letra correspondiente al aspecto cualitativo que le
parece que cumple cada Item, segun los criterios que a continuacién se detallan.

E= Excelente / B= Bueno / R = Regular

Las categorias a_evaluar son: Redaccion, contenido, congruencia y opcién de respuesta.
En la casilla de observaciones puede sugerir el cambio o correspondencia.

Preguntas

N° ftems E|B|R

1 | Utiliza el papel que se le da.

2 | Realiza figuras con el papel.

3 | Ejecuta un dobles de una figura compleja.

4 | Forma figuras simples en el papel.

5 Dobla cada una de las piezas de papel, por la
mitad.

6 | Comenta lo que hizo con el papel que se le dio.

7 | Elabora una figura simple de memoria.

8 | Se muestra independiente al realizar su trabajo.

9 | Maneja el doblado del papel.

10 | Demuestra placer al trabajar con sus manos.

11 | Ejecuta més de dos figuras simples de papel.

12 | Realiza las figuras complejas establecidas

13 | Coge la pelota con rapidez.

14 Toca los dedos de sus manos con el pulgar, el
menor tiempo posible.

15 Mantiene la pelota en la palma de la mano y lo
sostiene 5 minutos,

16 | Selecciona las cuentas por su color con rapidez.

Evaluado por:

Nombre y Apellido: Laorc( Au}e'l('ca ﬂsmad ’QBC@L&Q

D.N.L: 458u83¥c0 Firma: }Z,UJ ;
7
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CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, zaura ﬁ(’jf// « /Qjmaa' /?(’(a/df , con Documento Nacional de Identidad

N° Yesy8I60 de profesion DoLerﬁQ s grado
— 5
académico_ /Maeshia € &dacﬂclofg con codigo de colegiatura , labor

que ejerzo actualmente como Dblpn +e , en la Institucién

I - vo[S6Y fadiantes &ipul&%)s"
7

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el

Instrumento (cuestionario), denominado COESTIONGIVO fosa @G\Cs( e Hokicidad Fna.

cuyo proposito es medir (O Mmotecded  Eind ealos nifos , a los efectos de
su aplicacion a estudiantes de S oS , de la Institucién
Educativa Publica N°” Radiaad€S  coQouitos”

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items, concluyo en las siguientes

apreciaciones.
Deficiente Aceptable Bueno Excelente
@ ) 3) )

Congruencia de Items 2

Amplitud de contenido Y
Redaccion de los ftems 2

Claridad y precision Y
Pertinencia Y

Apreciacion total: (13) puntos
En Tryjillo,alos 02  diasdel mesde ___MaYO del 2013.
’ Firma
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MATRIZ DE VALIDACION DEL. INSTRUMENTO

NOMBRE DEL INSTRUMENTO: CUESTIONARIO PARA EVALUAR LA MOTRICIDAD FINA.

OBJETIVO: Evaluar la motricidad fina de los nifios de 5 afios del aula violeta de la

Institucion Educativa “Radiantes Capullitos”

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR:

ASHAD  PECACOE LAURA ANGE LiCA

GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR:

-
MACSTLIA EN EDLCACION

VALORACION:

M‘MFO ALTO MEDIO BAJO MUY BAJO

Al

FIRMA DEL EVALUADOR
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MATRIZ DE VALIDACION

TiTULO DE LA TESIS: PROGRAMA “MIKU” PARA MEJORAR LA MOTRICIDAD FINA DE NINOS
DE 5 ANOS DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA, TRUJILLO- 2019.
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CUESTIONARIO PARA EVALUAR LA MOTRICIDAD FINA

NOMBRE:....cccoeneenes TERRRRRHAPRIN AR PRI, NO———
AULAS csovsensssnsnnsvessssvpossssussovossomsy

©essssecsccecsacctsscestscerssesssicsenesssssasesesse

SEXO: . cussessscronsvisssassvsaansus B P PR ST rovsevee

DIMENSIONES
ITEMS SI

NO

MOTRICIDAD FINA

1. Utiliza el papel que se le da.

2. Realiza figuras de papel.

Ejecuta un doblez de una figura compleja.

W

PRECISION 4. Forma figuras simples en el papel.

5. Dobla cada una de las piezas de papel, por la mitad.

6. Comenta lo que hizo con el papel que se le dio.

7. Elabora una figura simple de memoria.

8. Se muestra independiente al realizar su trabajo.

9. Maneja el doblado del papel.

10. Demuestra placer al trabajar con sus manos.

DESTREZA

MANUAL 11. Efecttia més de dos figuras simples de papel.

12. Realiza las figuras complejas establecidas.

13. Coge la pelota con rapidez.

14. Toca los dedos de sus manos con el pulgar, el menor tiempo posible.
TIEMPO EN

ACCION 15. Mantiene la pelota en la palma de la mano y lo sostiene 5 minutos.

16. Selecciona las cuentas por su color con rapidez.

ESCALA DE EVALUACION:
SI 1
NO 0
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Anexo 2: Programa.

PROGRAMA MIKU VS. MOTRICIDAD FINA
l. DATOS INFORMATIVOS:
1.1. DENOMINACION: Programa “MIKU”
1.2.  AUTORAS: Chavez Chavez, Jahaira
Mufioz Galindos, Mileni.

1.3.  USUARIOQOS: Se trabajara con nifias y nifios de 5 afios del nivel inicial de

la I.E. Radiantes capullitos del aula orquideas.

1.4. LUGAR: LE. N° 1564 “Radiantes Capullitos”.

1.5. DURACION: Fecha de inicio: 20 de mayo
Fecha de término: 20 de junio

1. FUNDAMENTACION:

El programa “MIKU” es un procedimiento estratégico que busca mejorar la
psicomotricidad fina en los nifios de 5 afos; es decir queremos hacer que el
programa “MIKU” ayude a la mejora de las deficiencias psicomotrices finos que
presentan los nifios de 5 afios y que se logra evidenciar méas cuando los nifios(as)

pasan a un nivel superior.

Gracias a la aplicacion del programa queremos que nuestros nifios mejoren en su
desarrollo éculo-manual aplicando la técnica del Origami como base en las
sesiones pedagogicas. (Beber, 2017). Afirma “En esta técnica se alcanzan
habilidades que el nifio/a requiere para el aprendizaje de la escritura (6culo-

manual) que es muy basica en el proceso de su aprendizaje”.

El programa se realizara con los nifios y nifias de 5 afios de la 1.LE. N° 1564
Radiantes Capullitos, el total de las actividades a desarrollar seran 16 actividades
tendra como duracion de 30 minutos y se iran desarrollando de 2 actividades por

semana las cuales se iniciaran en abril y terminaran en junio del afio 2019. El
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programa “MIKU” se utilizard como base de todas las actividades, donde el
programa seréa el eje principal en la cual debe girar durante todas las actividades a
desarrollar, para mejorar la psicomotricidad fina en los nifios(as) de 5 afios. Antes
de la aplicacion del programa “MIKU” se aplicara un disefo pre experimental con
la aplicacion a un solo grupo lo sostiene Sampieri (2010) nos menciona que “el
disefio pre experimental es la aplicacidn es a un solo grupo previo al estimulo o
tratamiento experimental, después se le administra el tratamiento y finalmente se
le aplica una prueba posterior al estimulo”, se aplicard un pre test para saber el
nivel de psicomotricidad fina que se encuentra en los nifios de 5 afios de la I.E. N°
1564 Radiantes Capullitos. Con la evaluacion de la guia de observacion. Posterior
a ello se aplicara el programa al grupo de estudio de 30 nifios que consiste en la
realizacion de los ejercicios de estimulacion que van a permitir desarrollar en los
estudiantes la estimulacion y ejercitacion de su psicomotricidad fina, les ayudaré a
coordinar y relajarse, y actividades Oculo-manual que cada actividad tendra
diferentes ejercicios de estimulacion 6culo manual para el desarrollo de la técnica
del origami. Las actividades seran dirigidas para estar preparados con la iniciacion

de la técnica del origami.

Posterior se utilizard o se aplicara el post test para ver la mejora en los nifios en
cuanto se refiera a relaciones interpersonales entre sus pares. Se harad preguntas a
los nifios sobre lo que aprendieron y mediante ello hacer una retroalimentacion

con el programa.
I1l.  OBJETIVOS:
OBJETIVO GENERAL

e Aplicar el programa MIKU para mejorar la motricidad fina en los nifios de

5 afios del aula orquideas.
IV. METAS:

Se espera que el 80% de los nifios y nifias de 5 afios de “I.LE. N° 1564 Radiantes

Capullitos, logren mejorar la psicomotricidad fina a través del programa “MIKU”.
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V. ESTRATEGIAS:

Cada sesion se realza tomando los siguientes procesos de acuerdo al area que se

va a realizar durante las sesiones diarias en el aula.
CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

N° DENOMINACION FECHA DURACION
Aplicacion del pre test 03-06-2019 45 min.
Aplicacion del programa
01 Realizamos el avion de papel e interactuamos 05-06-2019 45 min.
con el.
02 Utilizamos el papel para realizar un barco. 07-06-2019 45 min,
03 Elaboramos un pez de papel. 10-06-2019 45 min.
04 Elaboramos un corazén de papel. 12-60-2019 45 min.
05 Elaboramos una mariposa de papel. 14-06-2019 45 min,
06 Elaboramos la camisa de papa hecho de papel. 17-06-2019 45 min.
07 Elaboramos una flor de papel. 19-06-2019 45 min.
08 Elaboramos un arbol de papel. 21-06-2019 45 min.
09 Elaboramos una estrella de papel. 24-06-2019 45 min,
10 Elaboramos una grulla de papel. 26-06-2019 45 min.
Aplicacion del post test 28-06-2019 60 min.
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Anexo 3: Constancia para aplicacion de Tesis

INSTITUCION EDUCATIVA PUBLICA N2 1564
“RADIANTES CAPULLITOS”

“ANO DE LA LUCHA CONTRA LA CORRUPCION E IMPUNIDAD”

QUIEN SUSCRIBE:

LA DIRECTORA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 1564
“RADIANTES CAPULLITOS” DE LA URBANIZACION CHIMU
TRUJILLO ~ LA LIBERTAD EXTIENDE LA SIGUIENTE

CONSTANCIA

Que las senoritas Mufioz Galindos, Mileni Maritza y Chévez Chdvez,
Jahaira Sujey, alumnas del Ciclo de la Universidad César Vallejo de la Facultad
de Educacién e Idiomas de la Escuela Académico Profesional de Educacion
Inicial, han desarrollado el Programa Experimental de Técnica de Origami desde
el 03 al 28 de Junio del 2019, siendo parte de la Tesis Titulada “PROGRAMA MIKU

PARA MEJORAR LA MOTRICIDAD FINA DE NINOS DE 5 ANOS DE UNA INSTITUCION
EDUCATIVA, TRUJILLO™

Se extiende la presente constancia a solicitud de Ia parte interesada
para los fines convenientes.

Tryjillo, 24 de Julio del 2019.

Psj. Godofredo Garcia 5ta cuadra Urb. Chimi - Trujillo
@ 044-529667 / €)Radiantes Capullitos”
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Anexo 4: Aplicacion de Pre-Test.

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE (PRE-TEST)

DATOS INFORMATIVOS:

1.1.
1.2.
1.3.
1.4.
1.5.
1.6.
1.7.

PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

INSTITUCION EDUCATIVA: N° 1564 “Radiantes Capullitos”
TITULO DE LA ACTIVIDAD: Elaboramos una tulipan de papel.
EDAD: 5 afios.
TIEMPO: 45min.
AULA: Orquideas.
FECHA: 03-06-20109.
PROFESORA DE AULA: Milagritos Loyola Florian.

AREA COMPETENCI CAPACI DESEMPENO EVIDENCIA TECNICA/
A DAD DE INSTRUMENT
APRENDIZAJ O DE
E EVALUACION
PSICOMOTR | Se desenvuelve Se Realiza acciones Realizadobles @ Guiade
| de manera  expresa y movimientos de | o papel observacion
auténoma a corporalm | coordinacion o |
CIDAD través de su ente. oculo-manual que siguiendo las
motricidad. requiere de mayor  indicaciones.

precision.
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I1l.  DESARROLLO DE ESTRATEGIAS METODOLOGICAS:

MOMEN
TOS
) ESTRATEGIAS RECURSO TIE
PEDAGO S Ayt
GICOS

Asamblea o Inicio:

La maestra se presenta con los alumnos para luego presentar el tema, la
maestra les mostrara una figura de origami y les preguntara: ¢conocen el
origami? ¢;saben algo sobre el doblado del papel? Alguna vez han
realizado un origami? Luego la maestra explica sobre el tema del origami

a los nifios para después empezar con la actividad.

Exploracion del material:

La maestra presenta los materiales: papel de colores y cartuchera. para

que los nifios puedan explorar el material y utilicen el que mas le guste

ACTIVIDADES GRAFICO PLASTICAS

luego se les haré las siguientes preguntas:

¢Qué experimentaste al explorar el material? ;Te gustaron los materiales

Papel de
que se van a utilizar? ;Qué se puede hacer con el papel? ;Qué figuras colores. 45°
podrias formar? Cartuchera.

Desarrollo de la actividad:

Cada uno de los estudiantes después de haber explorado su material se
ubicaran en sus respectivos asientos para poder realizar tranquilamente la
actividad, que consiste en realizar un tulipan de origami con las hojas de
colores, la maestra en un papelote explicara cobmo se realizara el tulipan

de papel paso a paso.

Verbalizacion:

Al finalizar con la actividad la maestra realizara las siguientes preguntas:

¢Te gusto gustd la actividad? ;Como te sentiste al realizar este trabajo?

¢Qué materiales elegiste?



IV.  ANEXOS:

GUIA DE OBSERVACION

COMPETENCIA:
Se desenvuelve de manera autbnoma a través de su motricidad.

CAPACIDAD:

o Se expresa corporalmente.

DESEMPERO Realiza acciones y movimientos de

PRECISADO coordinacion éculo-manual que requiere de
N° mayor precision.

L EP El
APELLIDOS Y NOMBRES
01 | Arteaga Davalos Davne Mayte. 0
02 | Benites Rengifo Diana Leticia. 1
03 | Caizado Rumay Maria Xiomara. 1
04 | Contreras Acosta Kristell Dayana. 1
05 | Cordova Mendoza Gustavo Andre. 0
06 | Garrido Jara Cinthya Naomi Nathaniel. 0
07 | Gonzalez Lazaro Jeferson Smith. 0
08 | Gonzalez Mendoza Francisco Abraham. 0
09 | Guzman Castillo Jason Adriano. 0
10 | Herrera Guevara Andree Mathias. 0
11 | Hurtado Garcia Vania Ariana. 0
12 | Marchena Urbina Guillermo Antonio. 0
13 | Nava Salazar Andres Enrique. 0
14 | Perez Castillo Stefani Alejandra. 0
15 | Ponce Rodriguez Sandra Shantal. 0
16 | Raymundo Garcia Adrian Leonardo. 0
17 | Reyna Flores Fabricio Caleb. 0
18 | Salvatierra La Barrera Edu Fabricio. 0
19 | Tomas Reina Scarlett Bryanna. 0
20 | Valderrama Rosado Thiago. 1
21 | Velasquez Quispe Ailin Dalia. 1
22 | Vega Evangelista Andres Misael. 0
TOTAL
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MATERIALES QUE SE UTILIZAN:
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DATOS INFORMATIVOS:

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 01

1.1.  INSTITUCION EDUCATIVA: N° 1564 “Radiantes Capullitos”
1.2. TITULO DE LA ACTIVIDAD: Elaboramos un avion de papel.
1.3. EDAD: 5 afios.
1.4,  TIEMPO: 45min.
1.5.  AULA: Orquideas.
1.6. FECHA: 05-06-20109.
1.7. PROFESORA DE AULA: Milagritos Loyola Florian.
1. PROPOSITO DE APRENDIZAJE:
AREA COMPETENCI CAPACI DESEMPENO EVIDENCIA TECNICA/
A DAD DE INSTRUMENT
APRENDIZAJ O DE
E EVALUACION
PSICOMOTR | Se desenvuelve Se Realiza acciones Realiza dobles | Guia de
| de manera = expresa y movimientos de 4o papel observacion
auténoma a corporalm | coordinacion o
CIDAD través de su  ente. 6culo-manual que siguiendo las
motricidad. requiere de mayor = indicaciones.

precision.
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MOMEN
TOS

PEDAGO
GICOS

DESARROLLO DE ESTRATEGIAS METODOLOGICAS:

ESTRATEGIAS

RECURSO TIE

S

MPO

ACTIVIDADES GRAFICO PLASTICAS

Asamblea o Inicio:

La maestra se presenta con los alumnos para luego presentar el tema, la
maestra les mostrara una figura de origami y les preguntara: ;conocen el
origami? ;Saben algo sobre el doblado del papel? Alguna vez han
realizado un origami? Luego la maestra explica sobre el tema del origami

a los nifios para después empezar con la actividad.

Exploraciéon del material:

La maestra presenta los materiales: papel de colores y cartuchera. para
que los nifios puedan explorar el material y utilicen el que mas le guste

luego se les hara las siguientes preguntas:

¢Qué experimentaste al explorar el material? ;Te gustaron los materiales
gue se van a utilizar? ;Qué se puede hacer con el papel? ;Qué figuras

podrias formar?

Desarrollo de la actividad:

Cada uno de los estudiantes después de haber explorado su material se
ubicaran en sus respectivos asientos para poder realizar tranquilamente la
actividad, que consiste en realizar un avion de papel con las hojas de
colores, la maestra en un papelote explicara como se realizara el avion de

papel paso a paso.

Verbalizacion:

Al finalizar con la actividad la maestra realizara las siguientes preguntas:

¢Te gusto gustd la actividad? ;Como te sentiste al realizar este trabajo?

¢Qué materiales elegiste?

Papel de
colores.
Cartuchera.

45°
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V.

ANEXOS:

GUIA DE OBSERVACION

COMPETENCIA:
Se desenvuelve de manera auténoma a través de su motricidad.

CAPACIDAD:

o Se expresa corporalmente.

DESEMPERNO Rfaaliz_a} ac,ciones y movimientos _de

. PRECISADO coordinacion oculo-manL_Ja_I,que requiere de
N mayor precision.
L EP El
APELLIDOS Y NOMBRES
01 | Arteaga Davalos Davne Mayte. 0
02 | Benites Rengifo Diana Leticia. 1
03 | Caizado Rumay Maria Xiomara. 2
04 | Contreras Acosta Kristell Dayana. 2
05 | Cordova Mendoza Gustavo Andre. 0
06 | Garrido Jara Cinthya Naomi Nathaniel. 0
07 | Gonzalez Lazaro Jeferson Smith. 0
08 | Gonzalez Mendoza Francisco Abraham. 1
09 | Guzman Castillo Jason Adriano. 0
10 | Herrera Guevara Andree Mathias. 0
11 | Hurtado Garcia Vania Ariana. 0
12 | Marchena Urbina Guillermo Antonio. 0
13 | Nava Salazar Andres Enrique. 0
14 | Perez Castillo Stefani Alejandra. 0
15 | Ponce Rodriguez Sandra Shantal. 0
16 | Raymundo Garcia Adrian Leonardo. 0
17 | Reyna Flores Fabricio Caleb. 1
18 | Salvatierra La Barrera Edu Fabricio. 0
19 | Tomas Reina Scarlett Bryanna. 0
20 | Valderrama Rosado Thiago. 1
21 | Velasquez Quispe Ailin Dalia. 2
22 | Vega Evangelista Andres Misael. 0
TOTAL
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MATERIALES QUE SE UTILIZAN:
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 02

I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1. INSTITUCION EDUCATIVA: N° 1564 “Radiantes Capullitos”
1.2. TITULO DE LA ACTIVIDAD: Elaboramos un barco de papel.
1.3. EDAD: 5 afios.
1.4. TIEMPO: 45min.
1.5. AULA: Orquideas.
1.6. FECHA: 07-06-2019.
1.7. PROFESORA DE AULA: Milagritos Loyola Florian.
AREA COMPETENCI CAPACI DESEMPENO EVIDENCIA TECNICA/
A DAD DE INSTRUMENT
APRENDIZAJ O DE
E EVALUACION
PSICOMOTRI  Se desenvuelve @ Se expresa Realiza acciones Realiza dobles | Guia de
de manera corporalm |y movimientos de = 4o papel observacion
CIDAD autonoma a | ente. coordinacion o
través de su 6culo-manual que siguiendo las
motricidad. requiere de mayor indicaciones.

precision.

Il. PROPOSITO DE APRENDIZAJE:
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I1l. DESARROLLO DE ESTRATEGIAS METODOLOGICAS:

MOMEN
TOS

PEDAGO
GICOS

ESTRATEGIAS

RECURSO TIE

S

MPO

ACTIVIDADES GRAFICO PLASTICAS

Asamblea o Inicio:

La maestra invita a los nifios a sentarse ordenadamente en su lugar, para
poder mostrarle la sorpresa, pero antes de empezar vamos a recodar todo
lo que hemos elaborado durante la semana, se le preguntara: ;Recuerdan
que hicimos el dia anterior? ¢;Cual es la técnica que elaboramos para hacer

la figura de papel? ¢ Qué figura creen que vamos a hacer el dia de hoy

Exploracién del material: La maestra presenta los materiales: papel de

colores y un sobre con un (papelote con las instrucciones) ¢Qué habra en
este sobre? ¢Alguna vez han hecho un avion de papel? Al abrir el sobre se
encontrara un papelote con las instrucciones para elaborar el barco de
papel. Los nifios observaran el papelote y se le preguntara ;Sera facil o

dificil hacer un barco de papel?

Desarrollo de la actividad:

Cada uno de los estudiantes después de haber explorado su material se
ubicaran en sus respectivos asientos para poder realizar tranquilamente la
actividad, que consiste en realizar un barco de papel con las hojas de
colores, la maestra en un papelote explicara coémo se realizara el barco de

papel paso a paso.

Verbalizacion:

Al finalizar con la actividad la maestra realizara las siguientes preguntas:

¢Te gusto gustd la actividad? ;Coémo te sentiste al realizar este trabajo?

¢Qué materiales elegiste?

Papel de
colores.
Cartuchera.

45’
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IV. ANEXOS:

GUIA DE OBSERVACION

COMPETENCIA:
Se desenvuelve de manera autbnoma a través de su motricidad.

CAPACIDAD:

o Se expresa corporalmente.

DESEMPERO Realiza acciones y movimientos de

PRECISADO coordinacion éculo-manual que requiere de
N° mayor precision.

L EP El
APELLIDOS Y NOMBRES
01 | Arteaga Davalos Davne Mayte. 0
02 | Benites Rengifo Diana Leticia. 0
03 | Caizado Rumay Maria Xiomara. 2
04 | Contreras Acosta Kristell Dayana. 2
05 | Cordova Mendoza Gustavo Andre. 0
06 | Garrido Jara Cinthya Naomi Nathaniel. 0
07 | Gonzalez Lazaro Jeferson Smith. 2
08 | Gonzalez Mendoza Francisco Abraham. 1 0
09 | Guzman Castillo Jason Adriano. 0
10 | Herrera Guevara Andree Mathias. 1
11 | Hurtado Garcia Vania Ariana. 1
12 | Marchena Urbina Guillermo Antonio. 0
13 | Nava Salazar Andres Enrique. 0
14 | Perez Castillo Stefani Alejandra. 0
15 | Ponce Rodriguez Sandra Shantal. 1
16 | Raymundo Garcia Adrian Leonardo. 0
17 | Reyna Flores Fabricio Caleb. 1
18 | Salvatierra La Barrera Edu Fabricio. 0
19 | Tomas Reina Scarlett Bryanna. 0
20 | Valderrama Rosado Thiago. 2
21 | Velasquez Quispe Ailin Dalia. 2
22 | Vega Evangelista Andres Misael. 0
TOTAL
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MATERIALES QUE SE UTILIZAN:

BIBLIOGRAFIA:
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 03

I. DATOS INFORMATIVOS:
INSTITUCION EDUCATIVA: N° 1564 “Radiantes Capullitos”
TITULO DE LA ACTIVIDAD: Elaboramos un pez de papel.

1.1.
1.2.
1.3.
1.4.
1.5.
1.6.
1.7.

EDAD: 5 afios.
TIEMPO: 45min.
AULA: Orquideas.
FECHA: 10-06-2019.

PROFESORA DE AULA: Milagritos Loyola Florian.

Il. PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

AREA COMPETENCIA CAPACI DESEMPENO EVIDENCIA TECNICA/
DAD DE INSTRUMENTO
APRENDIZAJE DE
EVALUACION
PSICOMOTRI | Se desenvuelve de  Se expresa Realiza acciones y Realiza dobles de = Guia de
manera autonoma corporalme = movimientos  de papel siguiendo  observacién
CIDAD a través de su nte. coordinacion

motricidad.

6culo-manual  que las indicaciones.

requiere de mayor
precision.
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I11. DESARROLLO DE ESTRATEGIAS METODOLOGICAS:

MOMEN
TOS

PEDAGO
GICOS

ESTRATEGIAS

RECURSO TIE

S

MPO

ACTIVIDADES GRAFICO PLASTICAS

Asamblea o Inicio:

La maestra invita a los nifios a sentarse ordenadamente en su lugar, para
poder mostrarle la sorpresa, pero antes de empezar vamos a recodar todo
lo que hemos elaborado durante la semana, se le preguntara: ¢Recuerdan
que hicimos el dia anterior? ;Cual es la técnica que elaboramos para hacer

la figura de papel? ¢Qué figura creen que vamos a hacer el dia de hoy

Exploracion del material: La maestra presenta los materiales: papel de

colores y un sobre con un (papelote con las instrucciones) ;Qué habré en
este sobre? ¢Alguna vez han hecho un animal de papel? ¢ Al abrir el sobre
se encontrara un papelote con las instrucciones para elaborar un pez de
papel. Los nifios observaran el papelote y se le preguntara ¢Sera facil o

dificil hacer un pez de papel?

Desarrollo de la actividad:

Cada uno de los estudiantes después de haber explorado su material se
ubicaran en sus respectivos asientos para poder realizar tranquilamente la
actividad, que consiste en realizar un pez de papel con las hojas de
colores, la maestra en un papelote explicara como se realizara el pez de

papel paso a paso.

Verbalizacion:

Al finalizar con la actividad la maestra realizara las siguientes preguntas:

¢Te gusto gustd la actividad? ;Como te sentiste al realizar este trabajo?

¢Qué materiales elegiste?

Papel de
colores.
Cartuchera.

45’
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IV.ANEXOS:

GUIA DE OBSERVACION

COMPETENCIA:
Se desenvuelve de manera autbnoma a través de su motricidad.

CAPACIDAD:
o Se expresa corporalmente.
DESEMPERNO R_ealiz_a} ac,ciones y movimientos _de
. PRECISADO coordinacion oculo-manl_Ja_I,que requiere de
N mayor precision.
L EP El
APELLIDOS Y NOMBRES
01 | Arteaga Davalos Davne Mayte. 2
02 | Benites Rengifo Diana Leticia. 1
03 | Caizado Rumay Maria Xiomara. 2
04 | Contreras Acosta Kristell Dayana. 2
05 | Cordova Mendoza Gustavo Andre. 2
06 | Garrido Jara Cinthya Naomi Nathaniel. 2
07 | Gonzalez Lazaro Jeferson Smith. 2
08 | Gonzalez Mendoza Francisco Abraham. 1
09 | Guzman Castillo Jason Adriano. 1
10 | Herrera Guevara Andree Mathias. 1
11 | Hurtado Garcia Vania Ariana. 1
12 | Marchena Urbina Guillermo Antonio. 2
13 | Nava Salazar Andres Enrique. 2
14 | Perez Castillo Stefani Alejandra. 1
15 | Ponce Rodriguez Sandra Shantal. 1
16 | Raymundo Garcia Adrian Leonardo. 2
17 | Reyna Flores Fabricio Caleb. 1
18 | Salvatierra La Barrera Edu Fabricio. 2
19 | Tomas Reina Scarlett Bryanna. 2
20 | Valderrama Rosado Thiago. 2
21 | Velasquez Quispe Ailin Dalia. 2
22 | Vega Evangelista Andres Misael. 1
TOTAL
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L=2 Logrado EP=1 En proceso EI=0 En inicio

MATERIALES QUE SE UTILIZAN:
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 04

DATOS INFORMATIVOS:

1.1.
1.2.
1.3.
1.4.
1.5.
1.6.
1.7.

INSTITUCION EDUCATIVA: N° 1564 “Radiantes Capullitos”
TITULO DE LA ACTIVIDAD: Elaboramos un corazon de papel.

EDAD: 5 afios.

TIEMPO: 45min.
AULA: Orquideas.

FECHA: 12-06-2019.
PROFESORA DE AULA: Milagritos Loyola Florian.

PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

AREA COMPETENCI CAPACI DESEMPENO EVIDENCIA TECNICA/
A DAD DE INSTRUMENT
APRENDIZAJ O DE
E EVALUACION
PSICOMOTR Se desenvuelve Seexpresa Realiza acciones Realiza dobles | Guia de
| de manera  corporalm |y movimientos de | 4o papel observacion
auténoma a | ente. coordinacion i icrdo |
CIDAD través de su 6culo-manual que | S'9U1eNA01as
motricidad. requiere de mayor = indicaciones.

precision.

72



I11. DESARROLLO DE ESTRATEGIAS METODOLOGICAS:

MOMEN
TOS

PEDAGO
GICOS

ESTRATEGIAS

RECURSO TIE

S

MPO

ACTIVIDADES GRAFICO PLASTICAS

Asamblea o Inicio:

La maestra invita a los nifios a sentarse ordenadamente en su lugar, para
poder mostrarle la sorpresa, pero antes de empezar vamos a recodar todo
lo que hemos elaborado durante la semana, se le preguntara: ;Recuerdan
que hicimos el dia anterior? ¢;Cual es la técnica que elaboramos para hacer

la figura de papel? ¢Qué figura creen que vamos a hacer el dia de hoy

Exploracién del material: La maestra presenta los materiales: papel de

colores y un sobre con un (papelote con las instrucciones) ¢Qué habra en
este sobre? ;Alguna vez han hecho un corazon de papel? ;Al abrir el
sobre se encontrard un papelote con las instrucciones para elaborar un
corazén de papel. Los nifios observaran el papelote y se le preguntara

¢Sera facil o dificil hacer un corazén de papel?

Desarrollo de la actividad:

Cada uno de los estudiantes después de haber explorado su material se
ubicaran en sus respectivos asientos para poder realizar tranquilamente la
actividad, que consiste en realizar un corazén de papel con las hojas de
colores, la maestra en un papelote explicara como se realizara el corazén

de papel paso a paso.

Verbalizacion:

Al finalizar con la actividad la maestra realizara las siguientes preguntas:

¢Te gusto gustd la actividad? ;Como te sentiste al realizar este trabajo?

¢Qué materiales elegiste?

Papel de
colores.
Cartuchera.

45°
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V.

ANEXOS:

GUIA DE OBSERVACION

COMPETENCIA:
Se desenvuelve de manera autbnoma a través de su motricidad.

CAPACIDAD:
J Se expresa corporalmente.
DESEMPERO R?&"Z_a,. aqciones y movimientos _de
. PRECISADO coordinacion oculo-manl_Ja_I,que requiere de
N mayor precision.
L EP El
APELLIDOS Y NOMBRES
01 | Arteaga Davalos Davne Mayte. 2
02 | Benites Rengifo Diana Leticia. 1
03 | Caizado Rumay Maria Xiomara. 2
04 | Contreras Acosta Kristell Dayana. 2
05 | Cordova Mendoza Gustavo Andre. 2
06 | Garrido Jara Cinthya Naomi Nathaniel. 2
07 | Gonzalez Lazaro Jeferson Smith. 2
08 | Gonzalez Mendoza Francisco Abraham. 1
09 | Guzman Castillo Jason Adriano. 1
10 | Herrera Guevara Andree Mathias. 2
11 | Hurtado Garcia Vania Ariana. 1
12 | Marchena Urbina Guillermo Antonio. 2
13 | Nava Salazar Andres Enrique. 2
14 | Perez Castillo Stefani Alejandra. 2
15 | Ponce Rodriguez Sandra Shantal. 1
16 | Raymundo Garcia Adrian Leonardo. 2
17 | Reyna Flores Fabricio Caleb. 1
18 | Salvatierra La Barrera Edu Fabricio. 1
19 | Tomas Reina Scarlett Bryanna. 2
20 | Valderrama Rosado Thiago. 2
21 | Velasquez Quispe Ailin Dalia. 2
22 | Vega Evangelista Andres Misael. 1
TOTAL
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MATERIALES QUE SE UTILIZAN:
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1.1.
1.2.
1.3.
1.4.
1.5.
1.6.
1.7.

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 05

DATOS INFORMATIVOS:

INSTITUCION EDUCATIVA: N° 1564 “Radiantes Capullitos”

TITULO DE LA ACTIVIDAD: Elaboramos una mariposa de papel.

EDAD: 5 afios.

TIEMPO: 45min.

AULA: Orquideas.

FECHA: 14-06-2019.

PROFESORA DE AULA: Milagritos Loyola Florian.

PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

AREA COMPETENCI CAPACI DESEMPENO EVIDENCIA TECNICA/
A DAD DE INSTRUMENT
APRENDIZAJ O DE
E EVALUACION
PSICOMOTRI | Se desenvuelve @ Se expresa Realiza acciones Realiza dobles Guia de
de manera  corporalm ymO\I/imifentos de 4o papel observacion
CIDAD autonoma a  ente. coordinacion uiendo |
través de su oculo-manual que slguiendo fas
motricidad. requiere de mayor | indicaciones.
precision.
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I1l.  DESARROLLO DE ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

MOMEN
TOS

PEDAGO
GICOS

ESTRATEGIAS

RECURSO TIE

S

MPO

ACTIVIDADES GRAFICO PLASTICAS

Asamblea o Inicio:

La maestra invita a los nifios a sentarse ordenadamente en su lugar, para
poder mostrarle la sorpresa, pero antes de empezar vamos a recodar todo
lo que hemos elaborado durante la semana, se le preguntara: ;Recuerdan
que hicimos el dia anterior? ¢Cual es la técnica que elaboramos para hacer

la figura de papel? ¢Qué figura creen que vamos a hacer el dia de hoy

Exploracién del material: La maestra presenta los materiales: papel de

colores y un sobre con un (papelote con las instrucciones) ;Qué habra en
este sobre? ¢Alguna vez han hecho un animal de papel? ¢ Al abrir el sobre
se encontrara un papelote con las instrucciones para elaborar una
mariposa de papel. Los nifios observaran el papelote y se le preguntara

¢Sera facil o dificil hacer una mariposa de papel?

Desarrollo de la actividad:

Cada uno de los estudiantes después de haber explorado su material se
ubicaran en sus respectivos asientos para poder realizar tranquilamente la
actividad, que consiste en realizar una mariposa de papel con las hojas de
colores, la maestra en un papelote explicara cdmo se realizara la mariposa

de papel paso a paso.

Verbalizacion:

Al finalizar con la actividad la maestra realizara las siguientes preguntas:

¢Te gusto gustd la actividad? ;Como te sentiste al realizar este trabajo?

¢Qué materiales elegiste?

Papel de
colores.
Cartuchera.

45’
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IVV. ANEXOS:

GUIA DE OBSERVACION

COMPETENCIA:
Se desenvuelve de manera autdnoma a través de su motricidad.

CAPACIDAD:
o Se expresa corporalmente.
DESEMPERO Realiza acciones y movimientos de
PRECISADO coordinacion éculo-manl_Ja_I que requiere de
N° mayor precision.
L EP El
APELLIDOS Y NOMBRES
01 | Arteaga Davalos Davne Mayte. 2
02 | Benites Rengifo Diana Leticia. 2
03 | Caizado Rumay Maria Xiomara. 2
04 | Contreras Acosta Kristell Dayana. 2
05 | Cordova Mendoza Gustavo Andre. 2
06 | Garrido Jara Cinthya Naomi Nathaniel. 2
07 | Gonzalez Lazaro Jeferson Smith. 2
08 | Gonzalez Mendoza Francisco Abraham. 1
09 | Guzman Castillo Jason Adriano. 2
10 | Herrera Guevara Andree Mathias. 1
11 | Hurtado Garcia Vania Ariana. 1
12 | Marchena Urbina Guillermo Antonio. 2
13 | Nava Salazar Andres Enrique. 2
14 | Perez Castillo Stefani Alejandra. 2
15 | Ponce Rodriguez Sandra Shantal. 1
16 | Raymundo Garcia Adrian Leonardo. 2
17 | Reyna Flores Fabricio Caleb. 2
18 | Salvatierra La Barrera Edu Fabricio.
19 | Tomas Reina Scarlett Bryanna. 2
20 | Valderrama Rosado Thiago. 2
21 | Velasquez Quispe Ailin Dalia. 2
22 | Vega Evangelista Andres Misael. 1
TOTAL
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L=2 Logrado EP=1 En proceso EI=0 En inicio

MATERIALES QUE SE UTILIZAN:

"N

>
4 >

.
O’uhutm ( }uﬁcnf@«

(

"‘p’.l~v‘-'
~»

V. BLIOGRAFIA:
<% Curriculo  Nacional. (2017). [PDF] Lima. Disponible en

http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/curriculo-nacional-2017.pdf

%+ Programa Curricular de Educacion Inicial. (2016). [PDF] Lima.

Disponible en http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-inicial-

16-marzo.pdf.
Programa Curricular de Educacion Inicial. (2016). lera ed. [archivo PDF]

Lima, pp.108 Recuperado de

http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-inicial-16-marzo.pdf



http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/curriculo-nacional-2017.pdf
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 06

DATOS INFORMATIVOS:

1.1.  INSTITUCION EDUCATIVA: N° 1564 “Radiantes Capullitos”
1.2. TITULO DE LA ACTIVIDAD: Elaboramos una camisa de papel para Papa.
1.3. EDAD: 5 afios.
1.4. TIEMPO: 45min.
1.5. AULA: Orquideas.
1.6. FRCHA: 17-06-2019.
1.7. PROFESORA DE AULA: Milagritos Loyola Florian.
1. PROPOSITO DE APRENDIZAJE:
AREA COMPETENCI CAPACI DESEMPENO EVIDENCIA TECNICA /
A DAD DE INSTRUMENT
APRENDIZAJ O DE
E EVALUACION
PSICOMOTR | Se desenvuelve Se Realiza acciones Realiza dobles = Guia de
I de manera expresa y movimientos de o papel observacion
autonoma a corporalm ' coordinacion uiendo |
CIDAD través de su  ente. oculo-manual que siguiendo fas
motricidad. requiere de mayor | indicaciones.
precision.
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I1l. DESARROLLO DE ESTRATEGIAS METODOLOGICAS:

MOMEN
TOS

PEDAGO
GICOS

ESTRATEGIAS

RECURSO TIE

S

MPO

ACTIVIDADES GRAFICO PLASTICAS

Asamblea o Inicio:

La maestra invita a los nifios a sentarse ordenadamente en su lugar, para
poder mostrarle la sorpresa, pero antes de empezar vamos a recodar todo
lo que hemos elaborado durante la semana, se le preguntara: ;Recuerdan
que hicimos el dia anterior? ¢;Cual es la técnica que elaboramos para hacer

la figura de papel? ;Qué figura creen que vamos a hacer el dia de hoy

Exploracién del material: La maestra presenta los materiales: papel de
colores y un sobre con un (papelote con las instrucciones) ¢Qué habra en
este sobre? ;Alguna vez han hecho una camisa de papel? ¢Al abrir el
sobre se encontrard un papelote con las instrucciones para elaborar una
camisa de papel. Los nifios observaran el papelote y se le preguntara

¢Sera facil o dificil hacer una camisa de papel?

Desarrollo de la actividad:

Cada uno de los estudiantes después de haber explorado su material se
ubicaran en sus respectivos asientos para poder realizar tranquilamente la
actividad, que consiste en realizar una camisa de papel con las hojas de
colores, la maestra en un papelote explicara cdmo se realizara la camisa

de papel paso a paso.

Verbalizacion:

Al finalizar con la actividad la maestra realizara las siguientes preguntas:

¢Te gusto gustd la actividad? ;Como te sentiste al realizar este trabajo?

¢Qué materiales elegiste?

Papel de
colores.
Cartuchera.

45°

81



IV.  ANEXOS:

GUIA DE OBSERVACION

COMPETENCIA:
Se desenvuelve de manera autbnoma a través de su motricidad.

CAPACIDAD:
J Se expresa corporalmente.
DESEMPERO R?&"Z_a,. aqciones y movimientos _de
. PRECISADO coordinacion oculo-manl_Ja_I,que requiere de
N mayor precision.
L EP El
APELLIDOS Y NOMBRES
01 | Arteaga Davalos Davne Mayte. 2
02 | Benites Rengifo Diana Leticia. 2
03 | Caizado Rumay Maria Xiomara. 2
04 | Contreras Acosta Kristell Dayana. 2
05 | Cordova Mendoza Gustavo Andre. 2
06 | Garrido Jara Cinthya Naomi Nathaniel. 2
07 | Gonzalez Lazaro Jeferson Smith. 2
08 | Gonzalez Mendoza Francisco Abraham. 1
09 | Guzman Castillo Jason Adriano. 2
10 | Herrera Guevara Andree Mathias. 1
11 | Hurtado Garcia Vania Ariana. 1
12 | Marchena Urbina Guillermo Antonio. 2
13 | Nava Salazar Andres Enrique. 2
14 | Perez Castillo Stefani Alejandra. 2
15 | Ponce Rodriguez Sandra Shantal. 1
16 | Raymundo Garcia Adrian Leonardo. 2
17 | Reyna Flores Fabricio Caleb. 1
18 | Salvatierra La Barrera Edu Fabricio. 2
19 | Tomas Reina Scarlett Bryanna. 2
20 | Valderrama Rosado Thiago. 2
21 | Velasquez Quispe Ailin Dalia. 2
22 | Vega Evangelista Andres Misael. 2
TOTAL
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L=2 Logrado EP=1 En proceso EI=0 En inicio

MATERIALES QUE SE UTILIZAN:

R 24p9 3ipg 4jpg 5.jpg

i : 3 :
JPg 7jpg 8.jpg %jpg 10.jpg

11.jpg 12jpg 13.jpg 14.jpg

15jpg

V. BIBLIOGRAFIA:

= Curriculo  Nacional. (2017). [PDF] Lima. Disponible en
http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/curriculo-nacional-2017.pdf

% Programa Curricular de Educacién Inicial. (2016). [PDF] Lima.

Disponible en http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-inicial-
16-marzo.pdf.

= Programa Curricular de Educacion Inicial. (2016). lera ed. [archivo PDF]
Lima, pp.108 Recuperado de
http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-inicial-16-marzo.pdf
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 07

I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1. INSTITUCION EDUCATIVA: N° 1564 “Radiantes Capullitos”
1.2. TITULO DE LA ACTIVIDAD: Elaboramos una flor de papel.
1.3. EDAD: 5 afios.

1.4. TIEMPO: 45min.

1.5. AULA: Orquideas.

1.6. FECHA: 19-06-2019.

1.7. PROFESORA DE AULA: Milagritos Loyola Florian.

Il. PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

AREA COMPETENCI CAPACI DESEMPENO EVIDENCIA TECNICA/
A DAD DE INSTRUMENT
APRENDIZAJ O DE
E EVALUACION
PSICOMOTR Se desenvuelve Se Realiza acciones Realizadobles = Guiade
| de manera  expresa y movimientos de | jq papel observacion
auténoma a corporalm | coordinacion o I
CIDAD través de su  ente. oculo-manual que siguiendo las
motricidad. requiere de mayor | indicaciones.
precision.

84



Il. DESARROLLO DE ESTRATEGIAS METODOLOGICAS:

MOMEN
TOS

PEDAGO
GICOS

ESTRATEGIAS

RECURSO TIE

S

MPO

ACTIVIDADES GRAFICO PLASTICAS

Asamblea o Inicio:

La maestra invita a los nifios a sentarse ordenadamente en su lugar, para
poder mostrarle la sorpresa, pero antes de empezar vamos a recodar todo
lo que hemos elaborado durante la semana, se le preguntara: ¢Recuerdan
que hicimos el dia anterior? ;Cudl es la técnica que elaboramos para hacer

la figura de papel? ¢Qué figura creen que vamos a hacer el dia de hoy?

Exploracion del material: La maestra presenta los materiales: papel de

colores y un sobre con un (papelote con las instrucciones) ;Qué habré en
este sobre? ¢ Alguna vez han hecho una flor de papel? ¢ Al abrir el sobre se
encontrard un papelote con las instrucciones para elaborar una flor de
papel. Los nifios observaran el papelote y se le preguntara ;Sera facil o
dificil hacer una flor de papel?

Desarrollo de la actividad:

Cada uno de los estudiantes después de haber explorado su material se
ubicaran en sus respectivos asientos para poder realizar tranquilamente la
actividad, que consiste en realizar una flor de papel con las hojas de
colores, la maestra en un papelote explicara como se realizara una flor de

papel paso a paso.

Verbalizacion:

Al finalizar con la actividad la maestra realizara las siguientes preguntas:

¢Te gusto gustd la actividad? ;Como te sentiste al realizar este trabajo?

¢Qué materiales elegiste?

Papel de
colores.
Cartuchera.

45’
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IVV. ANEXOS:

GUIA DE OBSERVACION

COMPETENCIA:
Se desenvuelve de manera autbnoma a través de su motricidad.

CAPACIDAD:
o Se expresa corporalmente.
DESEMPERNO Rfaaliz_a} ac,ciones y movimientos _de
. PRECISADO coordinacion oculo-manL_Ja_I,que requiere de
N mayor precision.
L EP El
APELLIDOS Y NOMBRES
01 | Arteaga Davalos Davne Mayte. 2
02 | Benites Rengifo Diana Leticia. 2
03 | Caizado Rumay Maria Xiomara. 2
04 | Contreras Acosta Kristell Dayana. 2
05 | Cordova Mendoza Gustavo Andre. 2
06 | Garrido Jara Cinthya Naomi Nathaniel. 2
07 | Gonzalez Lazaro Jeferson Smith. 2
08 | Gonzalez Mendoza Francisco Abraham. 1
09 | Guzman Castillo Jason Adriano. 2
10 | Herrera Guevara Andree Mathias. 1
11 | Hurtado Garcia Vania Ariana. 1
12 | Marchena Urbina Guillermo Antonio. 2
13 | Nava Salazar Andres Enrique. 1
14 | Perez Castillo Stefani Alejandra. 1
15 | Ponce Rodriguez Sandra Shantal. 1
16 | Raymundo Garcia Adrian Leonardo. 2
17 | Reyna Flores Fabricio Caleb. 1
18 | Salvatierra La Barrera Edu Fabricio. 2
19 | Tomas Reina Scarlett Bryanna. 2
20 | Valderrama Rosado Thiago. 2
21 | Velasquez Quispe Ailin Dalia. 2
22 | Vega Evangelista Andres Misael. 1
TOTAL
L=2 Logrado EP=1 En proceso EI=0 En inicio
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MATERIALES QUE SE UTILIZAN:

PERRAY - GSNW

VI. BIBLIOGRAFIA:
# Curriculo  Nacional. (2017). [PDF] Lima. Disponible en
http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/curriculo-nacional-2017.pdf

< Programa Curricular de Educacién Inicial. (2016). [PDF] Lima.

Disponible en http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-inicial-
16-marzo.pdf.

= Programa Curricular de Educacion Inicial. (2016). 1era ed. [archivo PDF]
Lima, pp.108 Recuperado de
http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-inicial-16-marzo.pdf
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 08

DATOS INFORMATIVOS:

1.1.
1.2.
1.3.
1.4.
1.5.
1.6.
1.7.

Il. PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

INSTITUCION EDUCATIVA: N° 1564 “Radiantes Capullitos”
TITULO DE LA ACTIVIDAD: Elaboramos un arbol de papel.
EDAD: 5 afios.
TIEMPO: 45min.
AULA: Orquideas.
FECHA: 21-06-20109.
PROFESORA DE AULA: Milagritos Loyola Florian.

AREA COMPETENCI CAPACI DESEMPENO EVIDENCIA TECNICA/
A DAD DE INSTRUMENT
APRENDIZAJ O DE
E EVALUACION
PSICOMOTR Se desenvuelve @ Se expresa Realiza acciones Realizadobles @ Guia de
| de manera  corporalm |y movimientos de papel observacion
auténoma a  ente. coordinacion uiendo |
CIDAD través de su oculo-manual que S'9Uendo1as
motricidad. requiere de mayor indicaciones.

precision.
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I1l.  DESARROLLO DE ESTRATEGIAS METODOLOGICAS:

MOMEN
TOS
) ESTRATEGIAS RECURSO TIE
PEDAGO S Ayt
GICOS

Asamblea o Inicio:

La maestra invita a los nifios a sentarse ordenadamente en su lugar, para
poder mostrarle la sorpresa, pero antes de empezar vamos a recodar todo
lo que hemos elaborado durante la semana, se le preguntara: ;Recuerdan
que hicimos el dia anterior? ¢;Cual es la técnica que elaboramos para hacer

la figura de papel? ¢ Qué figura creen que vamos a hacer el dia de hoy?

Exploracién del material: La maestra presenta los materiales: papel de

colores y un sobre con un (papelote con las instrucciones) ¢Qué habra en

este sobre? ¢Alguna vez han hecho un éarbol de papel? Al abrir el sobre

ACTIVIDADES GRAFICO PLASTICAS

se encontrard un papelote con las instrucciones para elaborar un arbol de

papel. Los nifios observaran el papelote y se le preguntara ;Sera facil o Papel de

dificil hacer un arbol de papel? colores. 45’

Cartuchera.
Desarrollo de la actividad:

Cada uno de los estudiantes después de haber explorado su material se
ubicaran en sus respectivos asientos para poder realizar tranquilamente la
actividad, que consiste en realizar un arbol de papel con las hojas de
colores, la maestra en un papelote explicara como se realizara un arbol de

papel paso a paso.

Verbalizacion:

Al finalizar con la actividad la maestra realizara las siguientes preguntas:

¢Te gusto gustd la actividad? ;Como te sentiste al realizar este trabajo?

¢Qué materiales elegiste?



V.

ANEXOS:

GUIA DE OBSERVACION

COMPETENCIA:
Se desenvuelve de manera autbnoma a través de su motricidad.

CAPACIDAD:
J Se expresa corporalmente.
DESEMPERO R?&"Z_a,. aqciones y movimientos _de
. PRECISADO coordinacion oculo-manl_Ja_I,que requiere de
N mayor precision.
L EP El
APELLIDOS Y NOMBRES
01 | Arteaga Davalos Davne Mayte. 2
02 | Benites Rengifo Diana Leticia. 2
03 | Caizado Rumay Maria Xiomara. 2
04 | Contreras Acosta Kristell Dayana. 2
05 | Cordova Mendoza Gustavo Andre. 2
06 | Garrido Jara Cinthya Naomi Nathaniel. 2
07 | Gonzalez Lazaro Jeferson Smith. 2
08 | Gonzalez Mendoza Francisco Abraham. 1
09 | Guzman Castillo Jason Adriano. 2
10 | Herrera Guevara Andree Mathias. 1
11 | Hurtado Garcia Vania Ariana. 1
12 | Marchena Urbina Guillermo Antonio. 2
13 | Nava Salazar Andres Enrique. 2
14 | Perez Castillo Stefani Alejandra. 2
15 | Ponce Rodriguez Sandra Shantal. 1
16 | Raymundo Garcia Adrian Leonardo. 2
17 | Reyna Flores Fabricio Caleb. 2
18 | Salvatierra La Barrera Edu Fabricio. 2
19 | Tomas Reina Scarlett Bryanna. 2
20 | Valderrama Rosado Thiago. 2
21 | Velasquez Quispe Ailin Dalia. 2
22 | Vega Evangelista Andres Misael. 2
TOTAL
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L=2

Logrado EP=1 En proceso EI=0

En inicio

MATERIALES QUE SE UTILIZAN:

.

V.
+

+

+

Christmas Tree ﬁ

Q

@
4.4
A

BIBLIOGRAFIA:

Curriculo Nacional. (2017). [PDF] Lima. Disponible en
http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/curriculo-nacional-2017.pdf

Programa Curricular de Educacion Inicial. (2016). [PDF]
Lima. Disponible en http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-

inicial-16-marzo.pdf.

Programa Curricular de Educacion Inicial. (2016). lera
ed. [archivo PDF] Lima, pp.108 Recuperado de

http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-inicial-16-marzo.pdf
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 09

I. DATOS INFORMATIVOS:
INSTITUCION EDUCATIVA: N° 1564 “Radiantes Capullitos”
TITULO DE LA ACTIVIDAD: Elaboramos una estrella de papel.

1.1.
1.2.
1.3.
1.4.
1.5.
1.6.
1.7.

EDAD: 5 afios.

TIEMPO: 45min.
AULA: Orquideas.

FECHA: 24-06-2019.
PROFESORA DE AULA: Milagritos Loyola Florian.

Il. PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

AREA COMPETENCI CAPACI DESEMPENO EVIDENCIA TECNICA/
A DAD DE INSTRUMENT
APRENDIZAJ O DE
E EVALUACION
PSICOMOTR | Se desenvuelve Se expresa Realiza acciones = Realiza dobles = Guiade
| de manera  corporalm y movimientos de | 4o papel observacién
autonoma a | ente. coordinacion o
CIDAD través de su oculo-manual que siguiendo las
motricidad. requiere de mayor | indicaciones.

precision.
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MOMEN
TOS

PEDAGO
GICOS

DESARROLLO DE ESTRATEGIAS METODOLOGICAS:

ESTRATEGIAS

RECURSO TIE

S

MPO

ACTIVIDADES GRAFICO PLASTICAS

Asamblea o Inicio:

La maestra invita a los nifios a sentarse ordenadamente en su lugar, para
poder mostrarle la sorpresa, pero antes de empezar vamos a recodar todo
lo que hemos elaborado durante la semana, se le preguntara: ;Recuerdan
que hicimos el dia anterior? ;Cual es la técnica que elaboramos para hacer

la figura de papel? ;Qué figura creen que vamos a hacer el dia de hoy?

Exploracion del material: La maestra presenta los materiales: papel de

colores y un sobre con un (papelote con las instrucciones) ;Qué habré en
este sobre? ¢Alguna vez han hecho una estrella de papel? ¢Al abrir el
sobre se encontrara un papelote con las instrucciones para elaborar una
estrella de papel. Los nifios observaran el papelote y se le preguntara

¢Sera facil o dificil hacer una estrella de papel?

Desarrollo de la actividad:

Cada uno de los estudiantes después de haber explorado su material se
ubicaran en sus respectivos asientos para poder realizar tranquilamente la
actividad, que consiste en realizar una estrella de papel con las hojas de
colores, la maestra en un papelote explicara como se realizard una estrella

de papel paso a paso.

Verbalizacion:

Al finalizar con la actividad la maestra realizara las siguientes preguntas:

¢Te gusto gustd la actividad? ;Como te sentiste al realizar este trabajo?

¢Qué materiales elegiste?

Papel de
colores.
Cartuchera.

45’
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IVV. ANEXOS:

GUIA DE OBSERVACION

COMPETENCIA:
Se desenvuelve de manera autbnoma a través de su motricidad.

CAPACIDAD:
o Se expresa corporalmente.
DESEMPERNO R_ealiz_a} ac,ciones y movimientos _de
. PRECISADO coordinacion oculo-manl_Ja_I,que requiere de
N mayor precision.
L EP El
APELLIDOS Y NOMBRES
01 | Arteaga Davalos Davne Mayte. 2
02 | Benites Rengifo Diana Leticia. 2
03 | Caizado Rumay Maria Xiomara. 2
04 | Contreras Acosta Kristell Dayana. 2
05 | Cordova Mendoza Gustavo Andre. 2
06 | Garrido Jara Cinthya Naomi Nathaniel. 2
07 | Gonzalez Lazaro Jeferson Smith. 2
08 | Gonzalez Mendoza Francisco Abraham. 1
09 | Guzman Castillo Jason Adriano. 2
10 | Herrera Guevara Andree Mathias. 1
11 | Hurtado Garcia Vania Ariana. 1
12 | Marchena Urbina Guillermo Antonio. 2
13 | Nava Salazar Andres Enrique. 2
14 | Perez Castillo Stefani Alejandra. 2
15 | Ponce Rodriguez Sandra Shantal. 1
16 | Raymundo Garcia Adrian Leonardo. 2
17 | Reyna Flores Fabricio Caleb. 1
18 | Salvatierra La Barrera Edu Fabricio. 2
19 | Tomas Reina Scarlett Bryanna. 2
20 | Valderrama Rosado Thiago. 2
21 | Velasquez Quispe Ailin Dalia. 2
22 | Vega Evangelista Andres Misael. 2
TOTAL

94



L=2

Logrado EP=1 En proceso EI=0

En inicio

MATERIALES QUE SE UTILIZAN:

| 100 hojas 80
A 4 gra!’.‘-.OS

Colour paper

/

V.

BIBLIOGRAFIA:

<+ Curriculo  Nacional.  (2017). [PDF] Lima. Disponible en

http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/curriculo-nacional-2017.pdf

%+ Programa Curricular de Educacion Inicial. (2016). [PDF] Lima.

+*

+

Disponible en http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-inicial-

16-marzo.pdf.
Programa Curricular de Educacién Inicial. (2016). lera ed. [archivo PDF]

Lima, pp.108 Recuperado de
http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-inicial-16-marzo.pdf
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N°10

I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1. INSTITUCION EDUCATIVA: N° 1564 “Radiantes Capullitos”
1.2. TITULO DE LA ACTIVIDAD: Elaboramos una grulla de papel.
1.3. EDAD: 5 afios.

1.4. TIEMPO: 45min.

1.5. AULA: Orquideas.

1.6. FECHA: 26-06-2019.

1.7. PROFESORA DE AULA: Milagritos Loyola Florian.

Il. PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

AREA COMPETENCI CAPACI DESEMPENO EVIDENCIA TECNICA/
A DAD DE INSTRUMENT
APRENDIZAJ O DE
E EVALUACION
PSICOMOTR Se desenvuelve Se Realiza acciones Realiza dobles @ Guia de
| de manera = expresa y mO\{imi(_antos de ' 4e papel observacion
auténoma a corporalm ' coordinacion ouiendo |
CIDAD través de su  ente. oculo-manual que = 3'9U1eNdo 1as
motricidad. requiere de indicaciones.

mayor precision.
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MOMEN
TOS

PEDAGO
GICOS

DESARROLLO DE ESTRATEGIAS METODOLOGICAS:

ESTRATEGIAS

RECURSO TIE

S

MPO

ACTIVIDADES GRAFICO PLASTICAS

Asamblea o Inicio:

La maestra invita a los nifios a sentarse ordenadamente en su lugar, para
poder mostrarle la sorpresa, pero antes de empezar vamos a recodar todo
lo que hemos elaborado durante la semana, se le preguntara: ;Recuerdan
que hicimos el dia anterior? ;Cual es la técnica que elaboramos para hacer

la figura de papel? ¢ Qué figura creen que vamos a hacer el dia de hoy?

Exploracion del material: La maestra presenta los materiales: papel de

colores y un sobre con un (papelote con las instrucciones) ;Qué habré en
este sobre? ¢Alguna vez han hecho una grulla de papel? ¢Al abrir el
sobre se encontrara un papelote con las instrucciones para elaborar una
grulla de papel. Los nifios observaran el papelote y se le preguntara ;Sera

facil o dificil hacer una grulla de papel?

Desarrollo de la actividad:

Cada uno de los estudiantes después de haber explorado su material se
ubicaran en sus respectivos asientos para poder realizar tranquilamente la
actividad, que consiste en realizar una grulla de papel con las hojas de
colores, la maestra en un papelote explicara coémo se realizard una grulla

de papel paso a paso.

Verbalizacion:

Al finalizar con la actividad la maestra realizara las siguientes preguntas:

¢Te gusto gustd la actividad? ;Como te sentiste al realizar este trabajo?

¢Qué materiales elegiste?

Papel de
colores.
Cartuchera.

45’
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IVV. ANEXOS:

GUIA DE OBSERVACION

COMPETENCIA:
Se desenvuelve de manera autbnoma a través de su motricidad.

CAPACIDAD:
o Se expresa corporalmente.
DESEMPERNO R_ealiz_a} ac,ciones y movimientos _de
. PRECISADO coordinacion oculo-manl_Ja_I,que requiere de
N mayor precision.
L EP El
APELLIDOS Y NOMBRES
01 | Arteaga Davalos Davne Mayte. 2
02 | Benites Rengifo Diana Leticia. 2
03 | Caizado Rumay Maria Xiomara. 2
04 | Contreras Acosta Kristell Dayana. 2
05 | Cordova Mendoza Gustavo Andre. 2
06 | Garrido Jara Cinthya Naomi Nathaniel. 2
07 | Gonzalez Lazaro Jeferson Smith. 2
08 | Gonzalez Mendoza Francisco Abraham. 1
09 | Guzman Castillo Jason Adriano. 2
10 | Herrera Guevara Andree Mathias. 1
11 | Hurtado Garcia Vania Ariana. 1
12 | Marchena Urbina Guillermo Antonio. 2
13 | Nava Salazar Andres Enrique. 2
14 | Perez Castillo Stefani Alejandra. 2
15 | Ponce Rodriguez Sandra Shantal. 1
16 | Raymundo Garcia Adrian Leonardo. 2
17 | Reyna Flores Fabricio Caleb. 1
18 | Salvatierra La Barrera Edu Fabricio. 2
19 | Tomas Reina Scarlett Bryanna. 2
20 | Valderrama Rosado Thiago. 2
21 | Velasquez Quispe Ailin Dalia. 2
22 | Vega Evangelista Andres Misael. 2
TOTAL
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L=2

Logrado EP=1 En proceso EI=0 En inicio

MATERIALES QUE SE UTILIZAN:

4

Doblar en diagonal

Unir las 4 puntas

Abrir el hu€co superior
como en la imagen

13

Abrir las alas y
doblar la cabeza

@ o (e

Doblar la otra diagonal Dale la vuelta Doblar las dos mitades | per
| Colour pa
—

PO

Abrir desde abajo
hacia arriba

Colapsar BASE PRELIMINAR
Doblar y desdoblar

10

Aplanar hacia abajo Doblar hacia el centro  Doblar las dos

formando un rombo. ambas partes piernas siguiendo

14 las lineas de
puntos

Terminado

GRULLA DE PAPEL

V.
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE (POST-TEST)

I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1.
1.2.
1.3.
1.4.
1.5.
1.6.
1.7.

Il. PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

INSTITUCION EDUCATIVA: N° 1564 “Radiantes Capullitos”
TITULO DE LA ACTIVIDAD: Origami de un Pingiiino

EDAD: 5 afios.

TIEMPO: 45min.
AULA: Orquideas.

FECHA: 28-06-2019.
PROFESORA DE AULA: Milagritos Loyola Florian

EVIDENCIA TECNICA/
; - DE INSTRUMENT
AREA COMPETENCI CAPACI DESEMPENO
APRENDIZAJ O DE
A DAD )
E EVALUACION
PSICOMOTR | Se desenvuelve Se Realiza acciones Realiza dobles Guia de
I de manera = expresa y movimientos de | jq papel observacion
autonoma a corporalm | coordinacion ouiendo |
CIDAD través de su ente. 6culo-manual que | >'9UIeNdo1as
motricidad. requiere de mayor | indicaciones.

precision.
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MOMEN
TOS

PEDAGO
GICOS

I11.DESARROLLO DE ESTRATEGIAS METODOLOGICAS:

ESTRATEGIAS

RECURSO TIE

S

MPO

ACTIVIDADES GRAFICO PLASTICAS

Asamblea o Inicio:

La maestra invita a los nifios a sentarse ordenadamente en su lugar, para
poder mostrarle la sorpresa, pero antes de empezar vamos a recodar todo
lo que hemos elaborado durante la semana, se le preguntara: ;Recuerdan
que hicimos el dia anterior? ;Cual es la técnica que elaboramos para hacer

la figura de papel? ;Qué figura creen que vamos a hacer el dia de hoy?

Exploracion del material: La maestra presenta los materiales: papel de

colores y un sobre con un (papelote con las instrucciones) ;Qué habré en
este sobre? ¢Alguna vez han hecho un pingtino de papel? ¢Al abrir el
sobre se encontrara un papelote con las instrucciones para elaborar un
pinglino de papel. Los nifios observaran el papelote y se le preguntara

¢Sera facil o dificil hacer un pinguino de papel?

Desarrollo de la actividad:

Cada uno de los estudiantes después de haber explorado su material se
ubicaran en sus respectivos asientos para poder realizar tranquilamente la
actividad, que consiste en realizar un pinglino de papel con las hojas de
colores, la maestra en un papelote explicara como se realizard un pinguino

de papel paso a paso.

Verbalizacion:

Al finalizar con la actividad la maestra realizara las siguientes preguntas:

¢Te gusto gustd la actividad? ;Como te sentiste al realizar este trabajo?

¢Qué materiales elegiste?

Papel de
colores.
Cartuchera.

45’
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V.

ANEXOS:

GUIA DE OBSERVACION

COMPETENCIA:
Se desenvuelve de manera autbnoma a través de su motricidad.
CAPACIDAD:

Se expresa corporalmente.

DESEMPERNO Rfaaliz_a} ac,ciones y movimientos _de
. PRECISADO coordinacion oculo-manL_Ja_I,que requiere de
N mayor precision.
L EP El
APELLIDOS Y NOMBRES

01 | Arteaga Davalos Davne Mayte. 2

02 | Benites Rengifo Diana Leticia. 2

03 | Caizado Rumay Maria Xiomara. 2

04 | Contreras Acosta Kristell Dayana. 2

05 | Cordova Mendoza Gustavo Andre. 2

06 | Garrido Jara Cinthya Naomi Nathaniel. 1

07 | Gonzalez Lazaro Jeferson Smith. 2

08 | Gonzalez Mendoza Francisco Abraham. 1

09 | Guzman Castillo Jason Adriano. 2

10 | Herrera Guevara Andree Mathias. 2

11 | Hurtado Garcia Vania Ariana. 2

12 | Marchena Urbina Guillermo Antonio. 2

13 | Nava Salazar Andres Enrique. 2

14 | Perez Castillo Stefani Alejandra. 1

15 | Ponce Rodriguez Sandra Shantal. 2

16 | Raymundo Garcia Adrian Leonardo. 2

17 | Reyna Flores Fabricio Caleb. 2

18 | Salvatierra La Barrera Edu Fabricio. 2

19 | Tomas Reina Scarlett Bryanna. 1

20 | Valderrama Rosado Thiago. 2

21 | Velasquez Quispe Ailin Dalia. 2

22 | Vega Evangelista Andres Misael. 2

TOTAL
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L=2

Logrado EP=1 En proceso EI=0

En inicio

MATERIALES QUE SE UTILIZAN:

° l ° | ° | Colour peper

V.

400 hojas 80

gramos
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Anexo 5: Validez y Confiabilidad

VALIDEZ SEGUN PEARSON

Correlaciones
VAR% VAR00002 VAR00003 VAR00004 VAR00005 VAR00006 VAR00007 VAR00008 VAR00009 VARD0010 VAR00011 VAR00012 VARQ0013 VARQ0014 VARO0015 | VAR00016 VAR00017
VAR00001 Cerrelactén de Pearson 1 1,000" 4T3 789" 1,000 525" 1,000 1,000 1,000 1,000" 1303 1303 1,000" 1,000 525" 1,000" 852"
Sig. {bilateral) 000 017 000 ,000 007 000 1000 ,000 000 1052 052 000 1000 007 ,000 ,000
N 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25
VAR00002  Correlacién de Pearson 1,000" 1 4T3 109" 1,000" 525 1,000" 1,000 1,000 1,000 1383 ,383 1,000 1,000" 525" 1,000" 052"
Sig. (bllateral) 000 017 000 ,000 ,007 000 ,000 ,000 ,000 052 052 000 ,000 007, ,000 000
N 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 2 25 25 25
VAR00003  Correlacién de Pearson 473 473 1 318 A73 484 4T3 473 473 ATY 215 275 ATY AT 067 473 554"
Sig. (bilateral) 017 017 121 017 014 017 017 017 017 184 184 017 017 751 017 ,004
N 25 25 25 25 25 % 25 25 25 25 25 25 25 25 2% 25 2%
VAR00004  Correlacién de Pearson 7987 788" 318 1 199" 857" 189" 799" 789" 769" 236 236 798" 799" 369 789" 783"
Slg. (bilateral) ,000 000 21 000 1000 ,000 ,000 000 000 1256 256 000 000 070 ,000 ,000
N 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 %
VAR00005 Correfacion de Pearson 1,000 1,000” 413 799" 1 5257 1,000 1,000" 1,000" 1,000 303 303 1,000 1,000” 525" 1,000" 952"
§ig. (bilateral) 000 000 017 ,000 007 000 000 000 000 082 ,062 000 ,000 1007 1000 ,000
N 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 % 25 25 25 25 25 5]
VAROOO0S  Correlacién de Pearson 525" 525" 484 867" 525" { 525" 525" 525° 525" 1359 1358 525" 5257 A2 525" 636"
Sig. (bileteral) 007 007 014 000 007 007 007 007 007 078 078 007 007 558 007 001
N 25 25 25 2 25 25 25 25 25 25 2 25 25 25 25 25 2
VAR00007 Correlacién de Pearson 1,000 1,000 AT 789" 1,000% 5257 1 1,000" 1,000" 1,000" 383 ,393 1,000 1,000" 525" 1,000" 852"
8ig. (blateral) 000 000 017 000 000 007 000 ,000 ,000 052 052 ,000 ,000 007 000 000
N % 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 % 25 25 25 25
VAR00008 Correlacién de Pearsan 1,000" 1,000" ATY 798" 1,000" 525¢ 1,000" 1 1,000" 1,000" 383 383 1,000" 1,000 525" 1,000 852"
Sig, (bilateral) 000 ,000 017 ,000 1000 007 ,000 ,000 ,000 052 052 ,000 ,000 007 ,000 ,000
N 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 2 25 25 25 25 25 25
VAROO009  Correlacidn de Pearson 1,000" 1,000" ATY 788" 1,000 525" 1,000 1,000 1 1,000” ,383 ,393 1,000" 1,000 525" 1,000" 952"
8ig. (blateral) 000 ,000 017 ,000 ,000 007 ,000 000 ,000 052 052 ,000 000 007 000/ ,000
N 25 2 25 25 25 25 25 25 25 25 % 28 25 25 25 25 25
VARDO010  Correlacion de Pearson 1,000" 1,000 473 7807 1,000 525" 1,000" 1,000 1,000" 1 ,303 ,393 1,000" 1,000 525" 1,000" 852"
Sig. (bilateral) 1000 ,000 017 ,000 ,000 ,007 ,000 000 ,000 052 052 ,000 ,000 007 000 000
N 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 2
VAR00011 Correlacion de Pearson 1303 393 275 236 ,393 1359 1393 303 1303 303 1 1,000 383 ,393 554" 1303 821"
Sig. (bilateral) 052 052 184 256 052 078 052 052 052 ,052 ,000 052 052 004 1052 001
N 25 25 25 25 25 2 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 2
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VAR00012 Correlacion de Pearson 1383 1383 275 1236 1393 359 1393 383 1393 1393 1,000" 1 1383 ,393 554" 1383 821"
Sig. (bilateral) 052 1052 184 1256 1052 078 052 1052 ,052 ,052 ,000 ,052 ,052 1004 1052 ,001
N 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25
VAR00013 Correlacion de Pearson 1,000" 1,0007 473 708 1,000" 525" 1,0007 1,000" 1,000" 1,000 1383 303 1 1,000” /525" 1,000” 952"
Sig. (bilateral) 000 ,000 017 1000 ,000 007 ,000 ,000 ,000 ,000 1052 052 000 ,007 ,000 ,000
N 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25
VAR00014 Correlacién de Pearson 1,000” 1,000" 4T3 799" 1,000” 525" 1,000" 1,000" 1,000 1,000" 393 1393 1,000" 1 15257 1,0007 852"
Sig. (bilateral) ,000 ,000 017 000 ,000 1007 ,000 ,000 1000 ,000 052 052 000 007 ,000 1000
N 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25
VAR00015 Correlacién de Pearson ,525° /5257 067 1369 1525" 123 /526" 528" 525" 525" /5547 /554" /525" 1525 1 /526" 16137
Sig. (bilateral) ,007 ,007 751 070 ,007 1559 007 007 ,007 1007 1004 ,004 007 ,007 007 001
N 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25
VAR00016 Correlacion de Pearson 1,000” 1,000" 473" 709" 1,000” 1525 1,000" 1,000” 1,000" 1,000" 1393 1393 1,000" 1,000 ,525" 1 8527
8ig. (bilateral) ,000 ,000 017 ,000 ,000 007 ,000 000 ,000 000 ,052 1052 000 .000 007 ,000
N 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25
VAR00017 Correlacion de Pearson ,8527 952" 15547 7837 852" 636" 8527 19527 10527 852" 821" 6217 9527 952" 813" 952" 1
Sig. (bilateral) 000 000 ,004 ,000 ,000 001 000 ,000 ,000 000 ,001 001 ,000 ,000 ,001 ,000
N 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25

**. La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).
*. La correlacién es significativa en el nivel 0,05 (2 colas),

Fiabilidad

Escala: ALL VARIABLES

Resumen de procesamiento de casos

In

%

ICasos

Valido
Excluido?®

Total

25

Io

25

100,0
,0

100,0

a. La eliminacidn por lista se basa en todas las
variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach

N de elementos

,954

16
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Anexo 6: Abstract

L

This document has been translated by the Translation and Interpreting Service of Cesar Vallejo
University and it has been revised by the English native speaker: Mark Stables.

Lecturer of\the School of Languages
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