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Resumen

En este trabajo se plantedé por objetivo general determinar la relacion entre
bienestar psicolégico y actitudes hacia la violencia de género, la muestra de la
investigacion estuvo constituida por 80 adolescentes de Lima, con edades entre
14 a 17 afos. El estudio fue de tipo descriptivo correlacional, y un disefio no
experimental, de corte transversal, los datos fueron recopilados a través de la
Escala de Bienestar Psicolégico para adolescentes (BIEPS-J; Casullo, 2002) y la
Escala de actitudes hacia la violencia de género (EAVG; Chacén, 2015). Entre los
resultados se encontr6 que el bienestar psicolégico se relaciona de forma
significativa con las actitudes hacia la violencia de género (p<.05), dicha relacion
obtuvo un coeficiente rho -.275, que explica una correlacion inversa de intensidad
deébil, y un tamafo de efecto nulo, asi también, se identificoé presencia de un nivel
bajo de bienestar psicolégico en el 21.3% de los participantes y una actitud
positiva o de aceptacion hacia la violencia de género en el 12.5%. Se logra
concluir que bajos puntajes de bienestar psicoldgico en adolescentes, indicaria la

presencia de actitudes a favor de la violencia de género.

Palabras clave: bienestar psicolégico, actitudes, violencia de género,

adolescentes



Abstract

In this work, the general objective was to determine the relationship between
psychological well-being and attitudes towards gender violence. The research
sample consisted of 80 adolescents from Lima, aged between 14 and 17 years.
The study to a type of correlational descriptive research, and a non-experimental,
cross-sectional design, the data was collected through the Scale of Psychological
Well-being for adolescents (BIEPS-J; Casullo, 2002) and the Scale of attitudes
towards gender violence (EAVG; Chacon, 2015). Among the results it was found
that psychological well-being is significantly related to attitudes towards gender
violence (p <.05), this relationship obtained a rho -.275 coefficient, which explains
an inverse correlation of weak intensity, and a With no effect size, it was also
identified the presence of a low level of psychological well-being in 21.3% of the
participants and a positive or accepting attitude towards gender violence in 12.5%.
It is possible to conclude that low scores of psychological well-being in

adolescents, would indicate the presence of attitudes in favor of gender violence.

Keywords: psychological well-being, attitudes, gender violence, adolescents
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