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Resumen

La investigacion titulada Metacognicion y comprension lectora en estudiantes del cuarto
grado de primaria de la institucion educativa N° 2048- Comas, 2020 la finalidad del presente
trabajo de investigacion fue determinar la relacion de la metacognicion y la comprension
lectora en los estudiantes del cuarto grado de Educacion Primaria de la Institucién Educativa
N° 2048 — Comas, 2020

Metodoldgicamente la investigacion fue de tipo basico, disefio no experimental,
transversal y de nivel correlacional fueron 118 los estudiantes de la poblacion y 80
determinados para la muestra no probabilistica, a quienes para el recojo de informacion se
les aplicé la técnica de la encuesta y como instrumentos un cuestionario y una prueba

pedagdgica, correspondiente a las variables metacognicion y comprension lectora.

Los resultados encontrados de la primera variable fueron: de 80 estudiantes
evaluados, el 30 % hace uso poco frecuente de las estrategias metacognitivas, el 55% usa
frecuentemente las estrategias metacognitivas y, solo el 12 % tiene un uso muy frecuente de
las estrategias metacognitivas. Por lo que se concluye, que casi la totalidad de los estudiantes
usan frecuentemente las estrategias metacognitivas. Para la segunda variable, los resultados
fueron: de 80 estudiantes evaluados, el 34% se encontro en el nivel inicio, el 49% obtuvo el
nivel proceso, y el 17% alcanzd un nivel logrado. Se concluye que existe relacion positiva,
en un grado moderado rho=,633** y significativa (p=,000>0,05) entre el uso de la

metacognicion y la comprension lectora.

Palabras claves: Metacognicion, comprension lectora, planificacion, supervision.
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Abstract

The research entitled Metacognition and reading comprehension in students of the fourth
grade of primary school of educational institution No. 2048- Comas, 2020, the purpose of
this research work was to determine the relationship of metacognition and reading
comprehension in fourth grade students of Primary Education of the Educational Institution
N ° 2048 - Comas, 2020 ”

Methodologically, the research was basic, non-experimental, cross-sectional, and
correlational in design. 118 students were from the population and 80 were determined for
the non-probability sample, to whom the survey technique was applied to collect
information, and how instruments a questionnaire and a pedagogical test, corresponding to

the variables metacognition and reading comprehension.

The results found for the first variable were: of 80 students evaluated, 30% made
infrequent use of metacognitive strategies, 55% frequently used metacognitive strategies,
and only 12% had very frequent use of metacognitive strategies. Therefore, it is concluded
that almost all students frequently use metacognitive strategies. For the second variable, the
results were: out of 80 students evaluated, 34% were at the beginning level, 49% obtained
the process level, and 17% reached an achieved level. It is concluded that there is a positive,
to a moderate degree rho =, 633 ** and significant (p = .000> 0.05) relationship between the

use of metacognition and reading comprehension.

Keywords: Metacognition, reading comprehension, planning, supervision.



I. INTRODUCCION

Actualmente, comprender lo que se lee es un pilar esencial en el proceso de la formacion
integral de toda persona, en razén a ello, la comprension lectora ha alcanzado una atencion
especial en el campo educativo, ya que de ella depende que el estudiante logre desarrollar
sus desempefios y destrezas comunicativas, interpretar su entorno préximo, aprehender,
jerarquizar conceptos e informacién basica, y en definitiva hacer estimaciones, de acuerdo
a sus juicios y vision del mundo (Salazar y Vélez, 2017). Sin embargo, es estos Gltimos
tiempos se ha evidenciado un bajo nivel de comprension lectora en los estudiantes
mostrados en las evaluaciones, PISA (Programa internacional para la evaluacion de
estudiantes) organizados por la OCDE (Organizacion para la cooperacion y el desarrollo
econdmico) gue estima el rendimiento escolar de los educandos a nivel global en las areas

de ciencia, matematicas y comunicacion.

La literatura cientifica han puesto de manifiesto, que la comprension lectora es una
operacién compleja, en donde interactlan dos procesos; cognitivo y metacognitivo, este
ultimo facilita al lector tener conciencia “de su proceso de comprension y controlarlo a
través de actividades de planificacion, supervision y evaluacion del texto” por lo que todo
buen lector debe hacer uso de estrategias metacognitivas; y es justamente el poco o casi
nulo manejo de estas estrategias lo que trae consigo no solo un bajo grado de comprension
lectora sino también la existencia de dificultades para el aprendizaje de otras asignaturas,
por parte de los estudiantes, cayendo la responsabilidad en los docentes, porque son ellos

lo que deben de dotar de herramientas al estudiante (Carpio, 2018, p. 32).

En este contexto surge la necesidad de conocer la importancia de las estrategias
metacognitivas, en la actividad de leer y comprender una lectura, debido a que de ellas
depende la regulacion de la comprension lectora, lo que significa conocer el propdsito de
la lectura a través de interrogantes ¢por qué y para qué se lee? Los buenos lectores emplean
estrategias para leer, dichas estrategias facilitan al lector a focalizar, organizar, elaborar,
integrar y verificar la informacion (Pinzas, 0000; Mufioz, 2015). La impericia de parte del
lector sobre estas estrategias origina desavenencia cuando se enfrenta a la lectura, Medel,
Vilanova, Biggio, Garcia y Martin (2017) tomando como base a Flavell, refieren que la

metacognicion favorece la organizacion y comprension de la informacién, generando



conocimiento y regulacion de esta. En tal sentido, la metacognicidn garantiza un proceso

de aprendizaje exitoso.

En el afio, 2015 a nivel de América Latina, el Pert se ubicd en un lugar antes de
Republica Dominicana; con un 49.8% de estudiantes que alcanzaron el nivel satisfactorio,
es decir, menos del cincuenta por ciento de los estudiantes comprendian lo que leian.
Empero, este nimero en el 2016 se redujo a un 46.4%; o sea, hubo una disminucion de
3.4% de un afio a otro. (Minedu, 2016). Lo cual indica que en el Per( existe un gran
problema que involucra a todos los agentes educativos, incluido el mismo estudiante. La
poca o casi nula comprension de textos escritos por parte de los estudiantes trae consigo
uno mayor, que es el no poder conseguir un avance integral tanto personal como social
(Sanchez, 2017).

En ese contexto, surge la necesidad de realizar la presente investigacion, debido a
que, se ha observado la poca comprension lectora que presentan los educandos de la
institucion educativa N° 2048 — Comas el problema se hace visible en el momento que los
estudiantes no planifican, no organizan, no monitorea ni evaltan la informacién
correctamente, lo anterior impide la integracion del conocimiento previo de la lectura, y
como resultado se tiene una baja comprension lectora, ello se debe a la poca o casi nula
importancia que tienen los educandos respecto al manejo de estrategias metacognitivas, la

responsabilidad alude también a los docentes.

Diversos estudios han demostrado que la competencia comunicativa lectora requiere
que los educandos efectlien operaciones, diferentes ejercicios, en otras palabras, el estudiante
debe decidir ¢,como leer la informacion?, ;como comprender la tarea? e indagar informacion
para dar respuesta a las interrogantes y auto-regular este proceso, todo lo cual implica el
desarrollo de habilidades metacognitivas” (Mafia, 2014 citado en Cabero, Pifiero y Reyes,
2018, p. 146). Por esta razdn se determina vincular los dos constructos; metacognicion y
comprension lectora para encontrar la relacion entre ellas a fin de llegar a conclusiones para

que se tomen decisiones a partir de los resultados.

En cuanto a los trabajos previos sobre el problema. A nivel internacional se encuentra
el estudio de Chablé (2019) en su investigacion Las estrategias metacognitivas y la
comprension lectora realizado en México, la finalidad del estudio fue encontrar en qué

grado se la relacionaban la variable comprension y el empleo de estrategias metacognitivas



para comprender la lectura en los estudiantes, trabajo con 140 estudiantes en una
investigacion basica, no experimental de alcance correlacional, y obtuvo como resultados
que la comprensidn lectora y el uso de estrategias metacognitivas de lectura se relacionan

significativamente y en un grado moderado.

Eliana y Proafio (2018) en su estudio La metacognicién y la comprension lectora en
estudiantes en el area de lengua y literatura de la unidad educativa Teresa Flor —Ecuador
cuya finalidad fue encontrar la relacion entre metacognicién y comprension lectora, el
trabajo lo desarroll6 en una muestra de 240 estudiantes en un estudio basico, no
experimental de alcance correlacional, como resultado hallaron el empleo didactico de
metacognicion mediante estrategias se relacionan con la comprensién lectora, ya que las
mismas optimizan las competencias de la comprension lectora, es decir, que cuando el
estudiante utiliza las estrategias metacognitivas al momento de leer tendrd una buena

comprension de lo que lee.

Asimismo, Chanchavac (2017) en su estudio titulado Uso de estrategas
metacognitivas y comprension lectora realizado en Guatemala, el autor determiné que
emplear de forma frecuente las estrategias metacognitivas se relacionan de forma directay
significativa con la comprension lectora; la muestra del estudio fue de 154 estudiantes, el
estudio se desarrollo bajo el enfoque cuantitativo, de tipo basico y no experimental de
alcance correlacional y aplicé un cuestionario y una prueba como instrumentos para medir
el nivel de comprension lectora. Como resultado hallo que las estrategias metacognitivas

se relacionan de forma directa con un grado moderado.

Por su parte, Mustafa (2017) en su estudio Las estrategias metacognitivas y la
comprension lectora realizado en Espafia determind que las estrategias metacognitivas
tienen relacion directa, alta y significativa con la comprension lectora, es decir, a mas
frecuencia de empleo de estrategias metacognitivas mejor sera la comprensién de lectura
por parte de los estudiantes. El estudio lo realiz6 en 132 estudiantes de basica, en su estudio
no hubo manipulacion de variables, y tuvo un alcance correlacional y lo desarrollé bajo
una perspectiva cuantitativa. Los resultados hallados fueron que la metacognicion se
relaciona de forma directa con la comprension lectora y asi también con sus niveles; literal,
inferencia y critico en todos ellos de forma moderada y solo en el tercer nivel de forma

muy baja.



En la misma linea, se tiene el estudio de Arango, Aristizabal, Cardona, Herrera y
Ramirez (2015) en su estudio el uso de estrategias metacognitvas se relaciona con el nivel
de comprensidn lectora, ellos investigaron la relacion existente entre el empleo de estrategias
metacognitivas y el nivel de comprension lectora en el area de lenguaje en estudiantes de
educacion basica primaria de Colombia. La muestra fue de 166 estudiantes, desarrollaron la
investigacion bajo una perspectiva cuantitativa, de tipo basica en donde no hubo
manipulacion de variable alguna y de alcance correlacional. Como resultados encontraron
que las estrategias metacognitivas se relacionan significativamente con la comprension
lectora y con cada uno de los niveles, es decir con el nivel literal tiene alta relacion, con el

nivel inferencial una moderada relacion y con el nivel critico una baja relacion.

Finalmente, se tiene el estudio de Lopez (2016) en su estudio El desarrollo de la
destreza lectora y su relacion con las estrategias metacognitiva realizado en Ecuador busco
la relacion de las estrategias metacognitivas y la comprension de la destreza lectora, el
estudio tuvo un encuadre cuantitativo, de tipo basica y no hubo manipulacién de variables
y su alcance fue correlacional, la muestra del estudio lo conformaron 234 estudiantes.
Cuyos hallazgos confirmaron que existe relacion entre las estrategias cognitivas y la
comprension lectora. Asi también, Gavilanes (2018) en su investigacion encontré que la
metacognicion se relaciona con la comprension lectora de los estudiantes en el area de
lengua y literatura de la unidad educativa Teresa Flor —Ecuador y sugirio el uso didactico
de las estrategias metacognitivas, ya que las mismas optimizan las destrezas de la
comprension lectora, es decir, que cuando el estudiante utiliza las estrategias

metacognitivas al momento de leer tendrd una buena comprension de lo que lee.

A nivel nacional se tiene los estudios de Pachas (2019) en su investigacion Relacion
de la metacognicion y la comprension lectora en estudiantes de San Martin de Porres —
Lima con el propdsito de establecer el grado de relacion entre la metacognicion y la
comprension lectora de los estudiantes de la Institucion Educativa Nro. 2023 Augusto
Salazar Bondy. Siendo sus instrumentos la ficha de observacion sobre la metacognicion y
la comprension lectora, trabajo en una muestra de 130 estudiantes. La investigacion se
desarrollé bajo una vision cuantitativa de corte transversal no experimental de nivel
correlacional. Los resultados concluyeron que, a un mayor uso de la estrategia
metacognitiva, mayor serd el nivel de comprension lectora en su nivel literal, textual,

analitica y critica, es decir existe una relacién alta y significativa.



Mogrovejo (2018) en su estudio sobre El uso de las estrategias metacognitivas y los
niveles de comprension de textos expositivos determino que las dos variables en estudio se
relacionan de forma directa, significativa y en un grado alto, es decir, que a un mayor
empleo de estrategias metacognitivas los niveles de comprension serd mayor en los
estudiantes, trabajo en una muestra de 105 estudiantes, la investigacion fue de perspectiva
cuantitativa, de tipo bésica, no se manipulo variable alguna y tuvo un alcance correlacional.
Los resultados arribaron a la comprobacion que existe correlacion entre estrategias

metacognitivas y comprension lectora, siendo una relacién positiva.

Sarmiento y Vertiz (2018) en su investigacion Estrategias metacognitivas y
comprension lectora en estudiantes de segundo grado, cuyo propésito fue hallar el grado de
relacion entre las estrategias metacognitivas y la comprension lectora. La investigacion fue
de perspectiva cuantitativa, de corte transversal no experimental, trabajé con una muestra de
92 estudiantes. Cuyo resultado fue que las estrategias metacognitivas se relacionan con la
compresion lectora, y sugirio que es importante que se implemente estudios de los diversos
factores que participan en la problematica del aprendizaje de la lectura y el desarrollo de la

capacidad para la comprension lectora. El estudio lo realizé en 162 estudiantes.

Torres (2018) realizd una investigacion sobre Estrategias metacognitivas vy
comprension de lectura en estudiantes de Villa Maria del Triunfo, Ugel 01 con la finalidad
de hallar la relacion que existe entre las estrategias metacognitivas y la comprensién de
lectura en los educandos del VII ciclo de secundaria, trabajé en una muestra de 36
estudiantes. En su resultado encontrd que el nivel de uso de estrategias se relaciona con la
comprension de lectura en estudiantes que conformaron la muestra, asimismo. Concluyo,
que las estrategias metacognitivas empleadas tanto, antes de la lectura, durante la lectura y

después de la lectura se relacionan con el nivel de comprension lectora.

Por su parte Rodriguez (2017) en su investigacion sobre el empleo de Estrategias
metacognitivas y el nivel de comprension lectora en estudiantes de una escuela pubica cuya
finalidad fue establecer el grado de relacion existe entre el empleo de estrategias
metacognitivas y el nivel de comprension lectora, trabajo con 61 alumnos y la investigacion
fue de corte transversal, no experimental de alcance correlacional. Hallé como resultado que,
el empleo de estrategias metacognitivas por parte del estudiante se relaciona con el nivel de
comprension lectora. Sugirié la importancia de considerar estudios de los disimiles factores

que interviene en la problematica del aprendizaje sobre la comprension de textos.



Finalmente, La Hoz (2017) en su investigacion titulada Estrategias metacognitivas y
comprension lectora de alumnas de sexto grado de un colegio privado de Miraflores cuyo
objetivo fue establecer la relacion del empleo de estrategias metacognitivas y la comprension
lectora en los educandos. Trabajé en una muestra de 102 estudiantes en un trabajo de
investigacion basico, de corte transversal, no hubo manipulacién de variables. Como
resultado hallé que el uso frecuente de estrategias metacognitivas aumenta el nivel de
comprensién lectora, es decir, hallé una relacion alta y significativa; a mas empleo de
estrategias metacognitivas mayor sera el nivel de comprension lectora alcanzado en sus

diferentes dimensiones: literal, inferencial y literal.

De acuerdo a la teoria referida a la variable metacognicion, se tiene que la literatura
cientifica ha otorgado una gran variedad de definiciones al constructo metacognicion; el
primero fue acufiado por Flavell (1976) quien la definio como los saberes que tiene una
persona sobre “sus propios procesos Yy productos cognitivos o sobre cualquier cosa
relacionada con ellos, es decir, los datos importantes para el aprendizaje” (p. 232); en cambio
para Brown (1978) es la revision deliberada y reflexiva de la propia actividad cognitiva que

ejerce una persona sobre su propio aprendizaje y actividad cognitiva (Mateos, 2001).

En base a lo anteriormente mencionado, Nisbet y Shucksmith (1987) manifiestan que
es la habilidad de “conocer el propio conocimiento”, de pensar y tomar conciencia acerca
del proceder de cada persona al enfrentarse a una situacion dificultosa o trabajo (p.54). La
metacognicion es la mejora continua del desempefio que se realiza por medio de la
meditacion, monitoreo y autorregulacion de las acciones de la persona (Tobon, 2013). En
definitiva, la metacognicion es el proceso de autoevaluacion que se hace el estudiante de el

mismo con el propdésito de autoconocer sus habilidades y deficiencias (Minedu, 2016).

Para Botero, Alarcon, Palomino, Jiménez y Urrego (2017) entender la metacognicion
es un desafio, ya que es un nuevo paradigma que ha concienciado a los agentes educativos
para comprender los procesos cognitivos. La forma de abordar el estudio de la
metacognicion ha rebasado las expectativas en los Gltimos tiempos, la literatura cientifica
informa que comprender y guiar los procesos metacognitivos conduce a la automatizacion y

a pensar en el aprendizaje mismo. (Alcas, Alarcon, Gonzales y Rodriguez, 2018).


https://www.sinonimosonline.com/concienciado/

La base teorica de la metacognicion, en esta investigacion se asume la teoria de la
cognicion que tiene como referente a Flavell (1979), él estudio la cognicion a partir de dos
procesos: la metamemoria asociada a metacognicién y metacomprension; de esta manera
determind que el empleo de los propios recursos cognitivos no son espontaneos, sin
embargo, cuando necesita enfrentar tareas o problemas especificos, es prioritario activarlos
para poder seleccionar la estrategia mas relevante en cada situacion (Mufioz y Ocafia, 2017),
desde este enfoque, Brown, Armbruster y Baker (1986) corroboran lo afirmado por Flavell
y definen a la estrategia metacognitiva como el control intencional y responsable de la accion
cognitiva. En tal sentido, una actividad metacognitiva es el elemento autorregulatorio que

emplea una persona cuando se enfrenta a una actividad nueva o con dificultad.

En referencia al procesamiento de las técnicas metacognitivas en la comprensién
lectora, este estudio la propuesta de Braun (1987) citado por Woolfolk (2006), quien sefiald
que existe tres procedimientos basicos en la metacognicién, es decir, la actividad
metacognitiva abarca tres aspectos o dimensiones, las cuales permiten una mejor
comprension e interpretacion de los textos escritos, estos elementos son: la planificacién que
corresponde antes de la actividad lectora, la supervision o autoregulaciéon/monitoreo durante
el proceso o tiempo que dure la lectura, y la evaluacion después de la actividad lectora. Es
decir, el estudiante o toda persona que se enfrenta a una lectura debe tener presente que es
una actividad en donde el lector pone en accidn estrategias antes, durante y después de la
accion de leer. (Galindo, 2017) solo de esta manera el lector podra obtener una buena

comprension de lo que lee y por ende un aprendizaje significativo.

La primera dimension, planificacion, esta tiene su inicié cuando una persona se
enfrenta a un texto escrito, previo a ello el lector debe ser consciente de sus saberes previos,
es decir que sabe sobre la lectura que va a iniciar. La primera interrogante ¢qué se sobre la
lectura? ¢ Que quiero lograr con la lectura? en otras palabras, en esta dimension el lector hace
uso de sus conocimientos previos para poder organizar las ideas en el texto. Ademas, el
alumno debe establecer metas a corto plazo con las estrategias apropiadas. No obstante, cada
persona establece un objetivo y encuentra las estrategias con las que puede lograrlo. Esto se
hace posible cuando el alumno, comprende lo que debe hacer y reconoce sus defectos y el
conocimiento que tiene sobre lo que necesita hacer para utilizarlo en lo que quiere lograr.
Los estudiantes anticipan tareas, predicen resultados y describen pasos para resolverlas.
(Velit, 2017).



Respecto a la segunda dimension denominada supervision, esta se refiere al empleo
de estrategias de monitoreo, que el estudiante utiliza mientras se desarrolla el proceso lector,
esta estrategia se emplea para verificar, si se esta cumpliendo o no con todo lo que se ha
planificado. Es decir, en esta tarea se controla todo el proceso planificado para tomar
acciones sobre si se sigue utilizando estas estrategias o si se debe cambiar. En todo momento
se debe evaluar para constatar si todo lo que se habia planificado esta funcionando o de lo
contrario tomar decisiones oportunamente y no esperar hasta el final de la lectura. (Beltran,
1996; Galindo, 2017), para Barahona y Aparicio (2019) la supervisién corresponde al saber
hacer, es decir, al momento que el estudiante toma el control de supervisar su proceso lector,
este reflexiona sobre si las estrategias que esta empleando le es suficiente para comprender
el texto; en esta técnica los estudiantes realizan auto-evaluaciones durante el proceso lector,

para verificar, rectificar y revisar las estrategias puestas en practica. (Velit, 2017).

Finalmente, la dimension evaluacion corresponde al juicio que hace una persona
después del proceso lector, lo cual consiste en estimar los resultados logrados en funcion de
los objetivos planificados, como resultado de la efectividad de las estrategias empleadas. La
evaluacion del producto (comprension de lo leido) implica evaluar si realmente las
estrategias empeladas dieron resultados para poder utilizarlas, o no, en otras lecturas. Al
respecto, Fainhole (2005) afirmé que el enfoque metacognitivo exige al estudiante hacer uso
de diferentes estrategias para lograr un nivel optimo de comprension lectora. (Galindo,
2017), a través de la evaluacidn los estudiantes hacen una seleccién de las estrategias que le
dieron buenos resultados, en esta misma fase se desarrolla la autoevaluacion, la misma que
le permite saber al estudiante, cuanto aprendio. Asi también, los discentes evalGan los

resultados de las estrategias seguidas para luego mejorarlas. (Brown, 1983; Velit, 2017)

Respecto a la variable comprension lectora, la literatura cientifica determind que
existen disimiles perspectivas sobre la comprensién lectora, pero que todo tiene su origen
en el entendimiento que se tiene sobre la accion de leer. Para Inga (2008) leer es el cimiento
de todo conocimiento, y que debido a ello urge el dominio de varios procesos mentales,
cuando una persona se enfrenta a la lectura, también estd aceptando el ingreso de nuevos
conceptos y conocimientos, los mismos que mejoran la capacidad interpretativa. Solé
(2008) y Salazar y Vélez (2017) sefialaron que la lectura es una accion cognitiva muy

compleja, que exige al lector tomar una postura enérgica ante la lectura, por lo que es



imperativo que los docentes ensefien a leer mas alla del aprendizaje preliminar; en
definitiva, la lectura es una accion; argumentar lo que se lee “es comprender” (Cassany,
2006).

En la misma linea, la comprension de textos escritos es una operacion basica del
proceso de leer, en este se involucra la capacidad de interpretar, concebir y descifrar, es
decir, la comprension presume asimilar los significados que otros han tratado de transmitir
mediante saberes, gestos, colores y sonidos. (Helfer, 2007; Velasquez, 2006). Comprender
un texto consiste en activar o poner en alerta las habilidades linguisticas, cognitivas y
metacognitivas que faciliten la construccion de una sintesis de la informacion que ofrece un
texto con los esquemas de conocimiento para validarlas, expandirlas o reformarlas. (Ocampo
y Calero, 2018).

La comprension lectora es un elemento esencial y fundamental en el desarrollo de
habilidades no solo cognitivas sino explora el potencial de los estudiantes para ser
participes de su sociedad (Minedu, 2018). Leer comprensivamente requiere de la capacidad
del lector para comprender lo que estd leyendo y de reflexionar sobre lo que quiere
comunicar el autor, con la finalidad de conseguir metas individuales, desarrollar saberes y
participar en sociedad (PISA, 2015). La comprension de textos escritos requiere de un
conjunto de habilidades que los lectores invocan al generar una operacion mental del texto

para comprender adecuadamente el material que se esta leyendo.

Existen varias posturas tedricas que sustentan la comprension lectora, empero para
la consecucion del objetivo del presente estudio, se asume la teoria de los esquemas
postulado por Cooper en los afios noventa y la estrategia cognitiva de la lectura postulada
por Pinzas en el afio 2006. La adopcidn de la primera teoria se debi6 a que es asumida en
multiples estudios sobre comprension lectora en estudiantes de educacion bésica regular, y
que ademas explica la manera en que se va formando la estructura simbodlica de los
conceptos guardados en la memoria y que la comprension depende del esquema cognitivo
del sujeto. (Villanueva, 2018).

En la misma linea, en relacion con la segunda postura se argumenta en que un gran
lector necesita de estrategias metacognitivas para comprender de manera 6ptima lo que lee
y que estas deben ser aplicadas antes, durante y después de la lectura; cada individuo tiene

diferente modo de comprender un texto y que de acuerdo con sus necesidades elige una



estrategia, y que, las estrategias metacognitivas no son lineales para todos cada uno elige

segun sea su proposito con la lectura. (Inga, 2008, Galindo, 2017, Pinzas, 2006)

La comprension lectora asocia los grados de la comprension con los procesos
cognitivos del educando. En el presente trabajo se tom6 como primera dimension al nivel
literal, esta corresponde a un nivel basico donde el lector recuerda literalmente el texto,
aunque no comprenda el significado, reconoce la idea principal, y relaciona la causa y el
efecto. En otras palabras, retiene la informacion necesaria para luego ser capaz de
explicarlo y este nivel es muy importante, debido a que puede conducir el aprendizaje a
niveles superiores. En cuanto al rol del docente en este nivel, el profesor puede evidenciar
si el estudiante hace uso de un vocabulario acorde a su edad y si expresa lo que ha

comprendido de una determinada lecturay lo pueda comunicar a sus comparieros.

Nivel inferencial, este nivel comprendido como la segunda dimension se origina al
activarse los conocimientos previos, con la formulacion de hipotesis, predicciones, a partir
de las marcas textuales que le ofrece la lectura. En este nivel el estudiante relaciona todas
las partes de la lectura para que seguidamente infiera informacidn, consiguiendo
conclusiones de algunos aspectos que no se encuentran tacitamente en la lectura. Ademas,
se caracteriza por las predicciones de los estudiantes que realiza en todo momento con el

pensamiento.

Nivel critico, este nivel comprendido como la tercera dimension esta relacionado a
la formulacion de juicio u opiniones del lector, a partir de su interaccion con los personajes,
lenguaje y su interpretacion personal. En este nivel el estudiante emite juicio propio y se
puede identificar con algun personaje de la lectura y puede familiarizarse con el lenguaje
del autor y es capaz de teorizar, articular opiniones y exponer juicios.

En base a lo expuesto el problema general de investigacion se enuncia de la siguiente
manera: ¢De qué manera se relaciona la metacognicion y la comprension lectora en
estudiantes del cuarto grado de primaria de la IE N° 2048 — ;Comas,2020? y como
problemas especificos: (a) ¢De qué manera se relaciona la metacognicion y el nivel literal
de la comprension lectora?; (b) ¢De qué manera se relaciona la metacognicion y el nivel
inferencial de la comprension lectora?; (c) ¢De qué manera se relaciona la metacognicion

y el nivel critico de la comprension lectora?
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El desarrollo de la presente investigacion se justifica teéricamente porque, se sustenta
en la teoria de la cognicion, la misma que contribuira a fortalecer los conocimientos sobre
las estrategias metacognitivas que son necesarias para una buena comprension. Asimismo,
la teoria de los esquemas y de las estrategias cognitivas incrementara los conocimientos de
la comprensién lectora y aportaran conocimiento de cémo incrementarla y también
aportaran conocimiento sobre los procesos que orienten a optimizar la comprension en

apoyo de su aprendizaje.

A nivel metodoldgico tiene su fundamento en la elaboracion y aplicacion de las
técnicas e instrumentos que indagaron mediante métodos cientificos, para demostrar su
validez y confiabilidad para que posteriormente sirva de utilidad a otras investigaciones. A
nivel practico se justifica porque los resultados serviran a los docentes de la institucion
educativa para gque exijan el uso de estrategias metacognitivas con la finalidad que mejoren
la comprension lectora de los estudiantes mejorando también su practica pedagégica,
teniendo en cuenta primero el conocimiento para luego destacar la importancia de su
aplicacion, porque esto permitird que los estudiantes mejoren sus estrategias metacognitivas

para que obtengan un mejor grado de comprension de la lectura.

Y como respuestas tentativas se tiene a la hipotesis general formulada como: la
metacognicion y la competencia lectora se relacionan segin los estudiantes del cuarto
grado de educacion primaria de la institucion educativa N° 2048 - Comasy como hipotesis
especificas: (a) la metacognicion y el nivel literal de la comprensiéon lectora se relacionan;
(b) la metacognicién y el nivel inferencial de la comprension lectora se relacionan; (c) la

metacognicion y el nivel critico de la comprension lectora se relacionan.

El objetivo general fue determinar si la metacognicién y comprension lectora se
relacionan segun los estudiantes del cuarto grado de educacion primaria de la institucién
educativa N° 2048 - Comas,2020. Los objetivos especificos: (a) Determinar la relacion
entre la metacognicion y el nivel literal de la comprension lectora; (b) Determinar la
relacion entre la metacognicion y el nivel inferencial de la comprension lectora; y (c)
Determinar la relacion entre la metacognicion y el nivel critico de la comprension lectora

en los estudiantes del cuarto grado de educacién primaria.
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Il. METODO
2.1 Tipo y disefio de investigacion

La metodologia que se aplicd en el presente estudio fue hipotético deductivo; porque se
parte de una hipdtesis y de una realidad educativa con el fin de establecer la relacion entre
la metacognicion y los niveles de comprension lectora. El principio fundamental del
método hipotético-deductivo consiste en el planteamiento de hipdtesis, por lo que es
menester hacerse la pregunta sobre el origen de dichas hipétesis. (Hernandez, 2008).

El enfoque que abordo el estudio fue cuantitativo debido a que se desea obtener la
recopilacién de datos para medir el suceso de estudio; acerca de ello Sampieri et al. (2014)
Sefialaron que, en el marco de la investigacion cuantitativa se emplea la recogida y el
analisis de datos que respondan a las preguntas planteadas en la investigacion y que
permitan probar las hipotesis propuestas previamente, confiando en la medicion numérica,
el calculo y en el uso frecuente de la estadistica para determinar con precisién modelos de

forma de actuar de una poblacion.

La investigacion fue de tipo basica, este tipo se caracteriza por la observacion de la
problematica en su contexto real, y luego analizarla y determinar la relacion entre la
metacognicion y la comprension lectora de los estudiantes de primaria de la escuela N°
2048. Al respecto Carrasco (2009) refiere que estos estudios no tienen un fin inmediato de
aplicacion; ya que solo pretende incrementar y ahondar la cantidad de conocimientos
cientificos que existen en el contexto. Su materia de estudio estd compuesta por teorias

cientificas, las cuales las analiza para optimizar su tematica.

La investigacion fue de corte trasversal, que se caracteriza por recoger la informacién
en un solo o Unico momento y no existio manipulacion de variables, lo anterior es
caracteristico del disefio no experimental. Al respecto, Hernandez et al. (2014) acotaron que
en una investigacion no experimental no se operan las variables, y solamente se observan
los hechos tal y como ocurren en su contexto real, para su respectivo andlisis. El nivel fue
correlacional, ya que se midié el grado de relacion de las variables. Los estudios
correlacionales tienen como intencion establecer relaciones o grado de relacion existente

entre dos 0 mas variables en un contexto especifico.
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2.2 Operacionalizacion de variables

Tabla 1

Operacionalizacion de la variable metacognicién

Dimensién Indicadores items Escala
y Niveles y rangos
valores
Conocimientos previos 1;2;3;4;8;
Planificacion - g 9; 10; 13; Muy frecuente[10-13]
Obijetivo de la lectura. 1'5‘ 1;3' 2'5_ AD) Frecuente[5-9]
i6 U Poco frecuente [0-4
Plan de accion. 27,28, B (2) [0-4]
Aproximacion o alejamiento C(3))
de la meta.
L Deteccion de dificultades en 6 11-
SUpervision |3 comprension. i Muy frecuente[6-8]
12; 17, 21,
_ Frecuente[3-5]
Conocimientos de las causas  22; 23; 24
. Poco frecuente [0-2]
de las dificultades.
Flexibilidad en el uso de las
estrategias
Evaluacion Evaluacion de los resultados ~ 5; 7; 14; 16; Muy frecuente[6-7]
logrados. 19; 20; 26 Frecuente[3-5]
Poco frecuente [0-2]
Tabla 2

Operacionalizacion de la variable comprension lectora

Dimensiones Indicadores items Escalay Niveles y
valores rangos
Ubica ideas principales 1,2,7,13,
Relaciona el significado con los 19 Inicio
pasajes del texto
] Identifica detalles del texto. [0-8]
Literal Reconoce la secuencia de una accion Correcto=1 Proceso
Establece relaciones de causa y efecto Incorrecto=0 [9-17]
Identifica los elementos de una
comparacion. Logrado
[18-25]
Infiere el significado de palabras.
Infiere los efectos previsibles a 3489
determinada causa. 10,14,
] Infiere el proposito. 15,16,
Inferencial  |nfiere el propésito. 202122
Deduce comparaciones '
Deduce el tema
Analiza la intencion del autor 56,11,
Critico Opina sobre el contenido del texto. 12,17,
Examina la intencién del autor. 18,23
Examina la intencion del autor 24.25
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2.3 Poblacion y muestra

La poblacién es entendida como una totalidad de elementos; que puede estar conformado
por personas, objetos, sucesos) De los que se pretende saber algo en una investigacion
realizada. (Morales, 2011). En el estudio la poblacién lo conformaron 118 escolares del
cuarto grado del colegio N° 2048, segun datos proporcionados por la direcciéon de dicha
entidad.
Tabla 3

Descripcion de la poblacién del cuarto grado de la I. E. N° 2048 - Comas

Grado Seccion Estudiantes
A 33
B 29
4to C 29
D 27
Total 118

Nota: Nomina de matricula de la I. E. N° 2048 - Comas

Muestra: Tomando como base esta poblacion la muestra es basicamente un subgrupo de la
poblacion; esto es, un subconjunto de elementos con las mismas caracteristicas que la
poblacion a la que corresponde. (Hernandez, 2014). En el estudio la muestra fue no

probabilistica, ya que se acogid a los criterios de exclusion e inclusion de la investigadora.

Como criterio de inclusion se tomé en cuenta a todos los estudiantes que pudieron
contestar el aplicativo Google formulario y como criterio de exclusioén no se consideré a los
estudiantes que no tuvieron acceso a internet para poder contestar el cuestionario on line

participando en total un namero de 80 estudiantes.

El muestreo fue no probabilistico por conveniencia ya que la eleccion de la muestra fue
subjetiva, es decir la investigadora determino los criterios de inclusion y exclusion.
(Valderrama, 2013) y siendo la unidad de andlisis cada estudiante del cuarto grado de

primaria que integré la muestra.
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2.4 Técnica e instrumentos de recolecciéon de datos

Técnica
En el estudio se empled la encuesta como técnica para la obtencion de datos de las dos
variables, debido a que, la encuesta esta elaborado por preguntas o enunciados precisos y

coherentes (Valderrama, 2013).

Instrumentos

Segun Escamdelli (2017) el instrumento es una herramienta que ha facilitado la recoleccion
de informacion en el trabajo de campo de esta investigacion. Para el acopio de datos se
utilizaron dos herramientas una para cada variable. A continuacién, se presenta la ficha

técnica de cada instrumento. Los instrumentos se encuentran en el anexo 3.

Ficha técnica de la variable I: Metacognicién

Autor : Anibal Puente Ferreras y Virginia Jiménez Rodriguez (2009)
Origen . Espafia

Estandarizado: en Lima Elizabeth Rojas Huamancaja (2014)

Objetivo . Estimar los procesos metacognitivos en la lectura

Tiempo : 40 minutos en su version larga

Administracion: individual o grupal
Aplicacion  : estudiantes
Organizacion : consiste en 28 items, dispuestos en tres dimensiones: planificacion,

supervision y Evaluacion.

Ficha técnica de l1a variable 2: Comprension lectora

Autor . Minedu

Objetivo :  Determinar el grado de comprension lectora
Usuarios . Estudiantes cuarto grado de primaria.
Duracion : 50 minutos aproximadamente

Calificacion : correcto (1p); incorrecto (Op)

Categorias  : Inicio, proceso, logrado.
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Validez:
Se refiere a la particularidad del instrumento de medir lo que tiene que medir (Koller, 2017)
para la primera variable el instrumento fue la escala de conciencia lectora (ESCOLA) mide
el constructo metacognicién. La validez del instrumento fue a través del analisis factorial
confirmatoria con el programa Amos 22 mediante el cual hicieron la comparacion del
modelo tedrico unidimensional, con un modelo alternativo multidimensional. En el anlisis
hicieron nueve combinaciones que se formaron de los tres procesos de acuerdo con las tres
dimensiones. Los resultados indicaron que el modelo de un factor presentaba en el minimo
un valor de 74,069, el cual con 27 grados de libertad indica probabilidad significativa (p<,05)
que determina que el modelo es adecuado para medir los procesos metacognitivos.

Para el presente trabajo se realizo la validez de contenido, que consiste en el juicio

emitido por expertos, referente a la aplicabilidad del instrumento (Anexo 3).

En cuanto a la validez del instrumento evaluacion censal de estudiantes (ECE) que
mide la variable comprension lectora, en el presente cuenta con validez que ha sido otorgado
por especialistas de la (UMC) de Minedu (2014) los expertos validaron; la calidad,
actualidad y veracidad de la prueba, asi también que tengan correspondencia con los

documentos curriculares del sistema educativo.

Confiabilidad:

Para la confiabilidad del instrumento ESCOLA, este fue aplicado a 1205 estudiantes y la
informacion fue procesada con el estadistico Alfa de Cronbach la prueba en su conjunto fue
de ,805 correspondiente a una confiabilidad alta y la confiabilidad de item por item fue de
,720 y para la dimensién planificacion ,698; para la dimension supervision ,631 y para la
dimensién evaluacion ,790 concluyendo que el instrumento es confiable. Para el presente
estudio la fiabilidad del instrumento fue en una prueba piloto de 15 estudiantes de cuarto de
primaria. Obteniendo como resultado un alto coeficiente de Alfa de Cronbach = 0,842.
(Anexo 4).

Tabla 4
Estadistica de fiabilidad

Alfa de Cronbach N° de elementos

0,842 28
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De acuerdo con el resultado Alfa de Cronbach =0,842 de la prueba estadistica se afirma
que la adaptacion del instrumento tiene alta consistencia interna y es confiable. En cuanto a
la confiabilidad del segundo instrumento no ameritd porque la prueba ya esta establecida
por Minedu (2014) la confiabilidad fue de Rp=0,95.

25 Procedimiento

Un estudio es cientificamente valido porque esta respaldado por una informacion que
responda a lo que se pretende explicar mediante la hipétesis. Para esto, es importante llevar
a cabo la recopilacién de informacién de manera planeada y con objetivos precisos.

Luego, de recopilar la informacion, se selecciona y escoger el software de computadora a
utilizar, se uso, analizé e interpretd las hipotesis propuestas (analisis de inferencia
estadistica) usando pruebas estadisticas se realiz0 y prepard los resultados para mostrar
(Hern&ndez et al., 2014).

2.6. Método de analisis de datos

Segun Hevia (2001), esta etapa se presenta después de la aplicacién del instrumento y
culminada la recogida de la informacion, seguidamente se realiza el andlisis de los datos
para dar respuesta a las interrogantes de la investigacién, debido a que la informacién sin
procesarla estadisticamente no brinda ningun significado.

El método de analisis de datos procesara los resultados a traves del Programa SPSS 24,
para luego generar y presentarlos en tablas y figuras, estas informan sobre las frecuencias y
porcentajes de los niveles alcanzados por los escolares sobre las variables de estudio. Para
probar las hipétesis, se utilizo la prueba estadistica rho de Spearman para lograr con los

objetivos formulados en el estudio y por tratarse de variables cualitativas ordinales.

2.7 Aspectos éticos

En el estudio se respetd la confidencialidad al momento de la toma de informacién,
respetando el anonimato de los participantes. Asimismo, se considera la presentacion de la
autorizacion correspondiente y de este modo evitar contratiempos legales. Se respeto la

autoria de los autores citandolos segin APA.
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I1l.  RESULTADOS
3.1 Resultados descriptivos

Después del acopio de la informacién sobre comprension lectora y
metacognicion a través de los instrumentos se presenta los siguientes

resultados.

3.1.1 Andlisis descriptivo: Metacognicién

Tabla s

Niveles de frecuencia de los estudiantes segun uso de la metacognicion

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Poco frecuente 24 30,0 30,0 30,0
Frecuente 44 55,0 55,0 85,0
Muy frecuente 12 15,0 15,0 100,0
Total 80 100,0 100,0

a0%

S0%

405

S0%

20%

10%

15%

0%
Paco frecuernte Frecuente MLy fTecuernte

Figura 1 Estudiantes segun uso de la metacognicion

Lafiguraly latabla 5 muestran que 55% de los escolares del cuarto grado
de primaria de la escuela N° 2048 — Comas usa frecuentemente estrategias

metacognitivas, el 30% poco frecuente y 15% muy frecuente.
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3.1.2 Dimensiones de la variable metacognicién
Tabla 6

Frecuencias de estudiantes segin uso de la metacognicion por dimensiones

Planificacion Supervisién Evaluacion
Niveles f % f % f %
Poco frecuente 19 24 29 36 27 34
Frecuente 46 57 40 50 39 49
Muy frecuente 15 19 11 14 14 17
Total 80 100 80 100 80 100

=N

S0%

A0%

0%

20%

10%

0%

mFocofrecuente m Frecuente m Muy frecuente

Figura 2. Porcentajes distribuidos segun el uso de la metacognicién por dimensiones

En cuanto a la dimensiédn planificacion el 57% de los escolares del cuarto grado de primaria
usa de forma frecuente la metacognicion, el 24% lo usa poco frecuente y el 19% muy
frecuentemente. Asi también, se observa que en la dimension supervision el 50% usa de
forma frecuente, el 36% poco frecuente y el 14% muy frecuente. En la dimension

evaluacion el 49% usa de forma frecuente, el 34% poco frecuente y el 17% muy frecuente.

19



3.1.3 Variable comprension lectora
Tabla 7

Frecuencia distribuida por niveles alcanzados de comprension lectora

f % %valido % acumulado
Inicio 27 34 34 33,8
Proceso 39 49 49 82,5
Logrado 14 17 17 100,0
Total 80 100,0 100,0

0%

40%

30%

20%

10%

%

Inicio Proceso Logrado

Figura 3 Distribucién porcentual de la variable comprension lectora

Analizando los resultados el 49% de los escolares del cuarto grado de primaria se encuentran
en el nivel proceso, 34% en inicio y solo el 17% alcanzo el nivel logrado en comprension

lectora.

3.1.4 Dimensiones de la variable comprension lectora
Tabla 8

Niveles de frecuencias de las dimensiones comprension lectora

Literal Inferencial Critico
Niveles f % f % f %
Inicio 17 21 27 34 31 a1
Proceso 53 66 48 60 38 51
Logrado 10 13 5 6 5 8
Total 80 100 80 100 80 100
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Figura 4. Porcentajes distribuidos segun niveles alcanzados de comprension lectora por
dimensiones

En la figura 4 y tabla 7, se observa que en la dimension literal el 66% esta en proceso, el
21% en inicio y 13% alcanzo el nivel logrado. Asimismo, la dimension inferencial 64% de
los escolares se encuentran en inicio, el 26% en el nivel inicio, solo el 9% alcanzo el nivel
logrado. Respecto a la dimension critico el 51% estan en proceso, el 41% en inicio y un

minimo porcentaje 8% alcanzd el nivel logrado

3.2 Resultados inferenciales

3.2.1 Metacognicién y comprension lectora

Ho: La metacognicion y la comprension lectora no se relacionan segun los estudiantes

H1: La metacognicion y la comprension lectora se relacionan segun los estudiantes

Tabla 9

Metacognicion y comprension lectora

Comprension

lectora
Coeficiente de 633 %+

Rho de o c?rreléuon
Spearman Metacognicion  sjg. (bilateral) ,000
N 80

**_Significatividad 0,01

Segun el coeficiente de correlacion Spearman la correlacion entre el uso de la

metacognicion y la comprension lectora es positiva, moderada rho=,633** y significativa
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(p=,000>0,05). Por consiguiente, se rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipotesis de

investigacion.

3.2.2 Metacognicién y comprension literal

Ho: La metacognicion y la competencia literal no se relacionan segun los estudiantes del

cuarto grado de educacion primaria de la institucion educativa

Hi:  La metacognicién y la competencia literal se relacionan segin los estudiantes del

cuarto grado de educacion primaria de la institucion educativa.

Tabla 10

Correlacion entre metacognicion y comprension literal

Comprension

literal
Coeficiente de 6574+

Rho de o c?rrela.\uon
Spearman Metacognicion  sjg. (bilateral) ,000
N 80

** Significatividad 0,01

En la tabla 9 se observa que la metacognicion y la comprensién literal se correlacionan en
un grado moderado Rho=0,657 de forma directa y significativa (p=,000>0,05). Por

consiguiente, se rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipotesis de investigacion.

Tabla 11

Correlaciones entre metacognicion y comprension inferencial

Comprension

inferencial
Coeficiente de 666+

Rho de o c?rrelaj\uon
Spearman Metacognicion sjg. (bilateral) ,000
N 80

**_ Significatividad 0,01

En la tabla 10 se observa que la metacognicion y la comprension inferencial se

correlacionan en un grado moderado Rho=0,666 de forma directa y significativa
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(p=,000>0,05). Por consiguiente, se rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipotesis de

investigacion.

Tabla 12

Correlaciones entre metacognicién y comprension critico

Comprension

critica
Cotcess

Rho de M L
Spearman etacognicion  Sjg, (bilateral) ,000
N 80

** Significatividad 0,01

En la tabla 11 se observa que la metacognicion y la comprension critico se correlacionan
en un grado alto Rho=0,794 de forma directa y significativa (p=,000>0,05). Por
consiguiente, se rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipétesis de investigacion.
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IV. DISCUSION

De acuerdo con los resultados obtenidos en funcion al objetivo general de determinar la
relacion entre la metacognicién y la comprension lectora, y la hipotesis general de que la
metacognicion se corresponde con la comprension lectora en los escolares. En base al
coeficiente de Spearman la correlacion entre el uso de la metacognicién y la comprension
lectora es positiva, moderado rho=,633""y significativa (p=,000>0,05). En consecuencia,
se comprobd la hipdtesis general. Resultados similares encontré Chablé (2019) quien en su
investigacion hallé que la comprensién lectora y el uso de estrategias metacognitivas de
lectura se relacionan significativamente y en un grado moderado.

De la misma manera, son similares con los resultados de Eliana y Proafio (2018)
quienes determinaron que el empleo de la metacognicién relaciona con la comprension
lectora, y afirmo6 que la misma optimiza las competencias de la comprension lectora; por
su parte Chanchavac (2017) y Lopez (2016) reafirmaron que el empleo de forma frecuente
de estas estrategias se relaciona de forma positiva con la comprension lectora. Y de
Gavilanes (2018) quien en su investigacion encontro que la metacognicion se relaciona con
la comprension lectora de los estudiantes en el area de lengua y literatura de la unidad
educativa Teresa Flor —Ecuador y sugirio el uso didactico de las estrategias metacognitivas,
ya que las mismas optimizan las destrezas de la comprensiéon lectora, es decir, que cuando
el estudiante utiliza las estrategias metacognitivas al momento de leer tendra una buena
comprension de lo que lee.

Los resultados del estudio, también, corrobora lo establecido por Flavell (1979),
quien afirmd que la cognicion se realiza a partir de dos procesos: la metamemoria asociada
a metacognicion y metacomprension; en razon a ello, determind que el empleo de los
propios recursos cognitivos no son espontaneos, sin embargo, cuando necesita enfrentar
tareas o problemas especificos, es prioritario activarlos para poder seleccionar la estrategia
mas relevante en cada situacién (Mufioz y Ocafa, 2017). Asi también, confirma lo sefialado
por Braun (1987) quien citando a Woolfolk (2006), afirma que existe tres procedimientos
béasicos en la metacognicién, es decir, la actividad metacognitiva abarca tres aspectos o
dimensiones, las cuales permiten una mejor comprension e interpretacion de los textos
escritos.

Igualmente, los resultados confirman lo sefialado por Ocampo y Calero (2018)
quienes sostienen que comprender un texto consiste en activar o poner en alerta las

habilidades linguisticas, cognitivas y metacognitivas que faciliten la construccién de una
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sintesis de la informacion que ofrece un texto con los esquemas de conocimiento para
validarlas, expandirlas o reformarlas. Inga (2008); Galindo (2017); Pinzas (2006)
argumentan que, un gran lector necesita de estrategias metacognitivas para comprender de
manera Optima lo que lee y que estas deben ser aplicadas antes, durante y después de la
lectura; cada individuo tiene diferente modo de comprender un texto y que de acuerdo a
sus necesidades elige una estrategia, y que, las estrategias metacognitivas no son lineales
para todos cada uno elige segln sea su proposito con la lectura.

Respecto a resultados hallados en funcion al primer objetivo de determinar la relacion
entre la metacogniciony la comprension en su nivel literal, y la primera hip6tesis especifica
de que la metacognicion se asocia con la comprension literal en los escolares del 4to de
educacion primaria de la escuela N° 2048 - Comas,2020, y de acuerdo con la prueba de
Spearman la asociacion entre el uso de la metacognicion y la comprension literal es
positiva, moderada rho=,657"" vy significativa (p=,000>0,05). Por consiguiente, se aprobé
la primera hipotesis especifica de la investigacion.

Resultados similares encontrd Pachas (2019) quien hallé como resultados que, a un
mayor uso de la estrategia metacognitiva, mayor sera la comprension lectora en su nivel
literal. Asi también, Mogrovejo (2018) comprobo la existencia de correlacion la frecuencia
del uso de estrategias y el primer nivel de comprensidn que es el literal, siendo una relacion
positiva. Asimismo, Sarmiento y Vertiz (2018) hallaron como resultado que la frecuencia
de empleo de estrategias para optimizar la comprension lectora sobre todo las
metacognitivas se corresponden con la compresion lectora, y sugirieron que es fundamental
ensefiar, motivar y concientizar a los escolares sobre el empleo de estas estrategias para
lograr un buen grado de comprension de lo que leen, haciendo hincapié que si logran
comprender lo que leen también tendrdn un buen rendimiento escolar. Los resultados
también corroboran lo afirmado Tob6n (2013). quien asevero6 que la hacer un uso frecuente
de la metacognicién mejora continua el desempefio que se realiza por medio de la

meditacion, monitoreo y autorregulacion de las acciones de la persona.

En la misma linea, respecto con los resultados obtenidos en funcion al objetivo
especifico que busca la relacion de metacognicion y la dimension inferencial, y la segunda
hipotesis especifica de que la metacognicion se relaciona con la comprension inferencial en
los escolares del cuarto grado de primaria del colegio N° 2048 - Comas,2020. En base a la
prueba de Spearman la asociacion entre el uso de la metacognicion y la dimensién inferencial

es positiva, moderada rho=,666""y significativa (p=,000>0,05). Por consiguiente, se rechaz6
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la hipotesis nula y se aprobd la segunda hipétesis especifica de la investigacion. Resultados
similares encontraron Rodriguez (2017) quien afirmé que, el empleo de estrategias
metacognitivas por parte del estudiante se asocia con la dimension inferencial, sugirio la
importancia de considerar estudios de las disimiles caracteristicas que interviene en la
dificultad de aprender sobre todo la comprension de textos. La Hoz (2017) también encontro
como resultados que a mas empleo de estrategias metacognitivas mayor sera el grado de
alcanzado al momento de enfrentarse a la lectura en sus diferentes grados, de esta manera se
corrobora, lo confirmado por Armbruster y Baker (1986) quien asumiendo la postura de
Flavell determina que la estrategia metacognitiva es el control intencional y responsable de
la accion cognitiva. En tal sentido, una actividad metacognitiva es el elemento
autorregulatorio que emplea una persona cuando se enfrenta a una actividad nueva o con
dificultad y que el empleo frecuente asegura al escolar un buen grado de juicio inferencial a
la hora de enfrentarse a una lectura.

Resultados que corroboran lo planteado por Fainhole (2005) quien afirmoé que el
enfoque metacognitivo exige al estudiante hacer uso de diferentes estrategias sobre todo
metacognitivas para lograr un nivel 6ptimo de comprension lectora. Asimismo, con Brown
(1983); Galindo (2017); Velit (2017) quienes afirman que a través de la evaluacion como
parte de la metacognicion los estudiantes hacen una seleccién de las estrategias que le dieron
buenos resultados, en esta misma fase se desarrolla la autoevaluacion, la misma que le
permite saber al estudiante, cuanto aprendid, ya que, los discentes evaltan los resultados de
las estrategias seguidas para luego mejorarlas.

Finalmente, respecto con los resultados obtenidos en funcion al objetivo que busca
el grado de relacién de la metacognicion y la comprension critica, y la tercera hipétesis
especifica de que la metacognicidn se relaciona con la comprensién critica en los estudiantes
del cuarto grado de educacion primaria de la institucion educativa N° 2048 - Comas,2020.
En base al coeficiente de Spearman la correlacion entre el uso de la metacognicion y la
comprension en su nivel critico es positiva, regular rho=,794""y significativa (p=,000>0,05).
Por consiguiente, se aprobd la tercera hipotesis especifica de la investigacion. Resultados
similares encontraron La Hoz (2017) quien afirmé que a mas empleo de estrategias
metacognitivas mayor sera el grado de comprender lo que leen ya se de forma literal, de

emitir juicio inferencial y llegar a la critica de la lectura.

Asi también, los resultados corroboran lo establecido por Alcas, Alarcdn, Gonzales y

Rodriguez (2018) quienes afirman que la forma de abordar el estudio de la metacognicion
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ha rebasado las expectativas en los Gltimos tiempos, la literatura cientifica informa que
comprender y guiar los procesos metacognitivos conduce a la automatizacion y a pensar en
el aprendizaje mismo, es decir formar en el uso de la metacognicion a los escolares conlleva
a gque este comprenda en su nivel critico lo que esté leyendo. Sin embargo, Botero, Alarcén,
Palomino, Jiménez y Urrego (2017) afirma que el empleo de estrategias metacognitivas es
un desafio, ya que es un nuevo paradigma que ha concienciado a los agentes educativos reo
su uso es fundamental para comprender los procesos cognitivos, a lo que Galindo (2017)
asevera que solo de esta manera el lector podra obtener una buena comprension de lo que

lee y por ende un aprendizaje significativo.
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V. CONCLUSIONES

Primera
Existe relacion positiva, en un grado moderado rho=,633** vy significativa

(p=,000>0,05) entre el uso de la metacognicién y la comprension lectora.

Segunda
Existe relacion positiva, en un grado moderado rho=,657** vy significativa

(p=,000>0,05) entre el uso de la metacognicién y la comprensién literal.

Tercera
Existe relacion positiva, en un grado moderado rho=,666** vy significativa

(p=,000>0,05) entre el uso de la metacognicién y la comprension inferencial.
Cuarta

Existe relacion positiva, en un grado alto rho=,794** y significativa (p=,000>0,05) entre

el uso de la metacognicion y la comprension en su nivel critico.
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VI. RECOMENDACIONES

Primera:

La direccion de la Institucion Educativa debe realizar capacitaciones al personal
docente, con especialistas para conocer acerca de las estrategias metacognitivas, los
beneficios y a su vez como aplicarlas en los estudiantes, debido a que la teoria
cientifica existente evidencia una relacién positiva entre la metacognicion y la

comprension lectora.

Segunda:
Los docentes deben incentivar el uso frecuente de la metacognicion, los cuales son

necesarios para que los estudiantes logren convertirse en lectores efectivos.

Tercera:
Planificar estrategias de acuerdo con el progreso de niveles de lectura para
consolidar capacidades béasicas y luego se conviertan en capacidades complejas y

metacognitivas en la comprension de textos.

Cuarta:
Realizar un trabajo cooperativo con la comunidad educativa para que en conjunto
se incentive el empleo de estrategias metacognitivas a fin de optimizar la

comprension lectora de los estudiantes en sus tres niveles.
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Anexo 1. Matriz de consistencia.

Titulo: Metacognicion y comprension lectora en estudiantes del cuarto grado de primaria de la institucion educativa N° 2048- Comas, 2020

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES

Problema General Objetivo General Hipotesis General Variable 1: Metacognicion
¢Qué relacion existe entre | Determinar la relacién entre | Existe relacion directa entre la
la  metacognicion y la|metacognicion 'y  la|metacognicion y la competencia| pimensiones Indicadores items Escalade | .| y Rango
comprension lectora en los | competencia lectora de los | lectora en los estudiantes del valores
estudiantes del cuarto grado | estudiantes del cuarto grado | cuarto grado de educacién Conocimientos previos. | 1; 2; 3; 4; 8;
de educacion primaria de la | de educacion primaria de la | primaria de la institucion o o 9: 10: 13: 15:
institucion  educativa N° | institucion educativa N° | educativa N° 2048 - Comas, | Planificacion | Objetivos de la lectura. 18: 25: 27
2048 - Comas”,2020? 2048 - Comas, 2020 2020. Plan de accién 28.

Aproximacion o Muy frecuente

alejamiento de la meta.
Proplema§ ,Espe(?iflcos. Objetivos Especificos Hipotesis Especificos Deteccion de [20-28]
¢Queé relacion existe entre | peterminar la relacion que | Existe una relacion directa entre dificultades en la 6,11, 1217, | ) Frecuente
la metacognicion y el nivel | eyiste entre la la metacognicién y el nivel literal ... | comprension. 2l;22:23:24 g (g
literal de la COMPension | metacognicion y el nivel de la comprension lectora en los Supervision o G| C @) [10-19]
lectora en los estudiantes | jiteral de la comprension | estudiantes del cuarto grado de ESUZZE'E'?ZQOS o Poco frecuente
del (lejartO _ gl’iﬂdO de | |ectora en los estudiantes educacion primaria de la dificultades
educacion primaria de 12| ge| cuarto grado de institucion educativa N° 2048 - . [0-9]
institucion  educativa N®| edycacion primariade la | Comas, 2020 Flexibilidad en el uso
2048 — Comas ,2020? institucién educativa N° de las estrategias

2048 - Comas,2020 P
Evaluacion Evaluacion de los 5; 7; 14; 16;

¢Qué relacion existe entre| Determinar la relacion que | Existe una relacion directa entre resultados logrados 19; 20; 26
la metacognicion y el nivel | existe entre la la metacognicion y el nivel Variable 2: comprension lectora
inferencial de la | metacognicion y el nivel | inferencial de la comprension i Escala de | Nivel y
comprension lectora en los | inferencial de la lectora en los estudiantes del Dimensiones Indicadores Items valores Rango
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estudiantes del cuarto grado
de educacion primaria de la
instituciéon educativa N°
2048- Comas, 20207

¢Qué relacion existe entre
la metacognicion y el nivel
critico de la comprension
lectora en los estudiantes
del cuarto grado de
educacién primaria de la
institucion educativa N°
2048 - Comas,2020?

comprension lectora en los
estudiantes del cuarto grado
de educacion primaria de la
institucion educativa N°
2048 - Comas,2020.

Determinar la relacion que
existe entre la
metacognicion y el nivel
critico de la comprension
lectora en los estudiantes
del cuarto grado de
educacion primaria de la
institucion educativa N°
2048 - Comas, 20207

cuarto grado de educacion
primaria de la institucién
educativa N° 2048 - Comas,
2020.

Existe una relacion directa entre
la metacognicion y el nivel
critico de la comprension lectora
en los estudiantes del cuarto
grado de educacion primaria de
la institucion educativa N° 2048
- Comas, 2020

Literal Localiza ideas principales 1,2,7,13,

Relaciona el significado con los

. 19
pasajes del texto
Identifica detalles del texto.
Reconoce la secuencia de una
accion
Establece relaciones de causa y
efecto
Identifica los elementos de una
comparacion.

Inferencial Infiere el significado de palabras.‘5'4’8'9
Infiere los efectos previsiblesa |10 14,
determinada causa.

Infiere el proposito. 15,16,
Infiere el proposito. 20,2122
Deduce comparaciones

Deduce el tema

Critico 56,11,
Analiza la intencion del autor  [12,17,
Opina sobre el contenido del
texto. 18,23
Examina la intencién del autor. 24,25

Examina la intencién del autor

Correcto(1)
Incorrecto(0)

Inicio
[0-8]
Proceso
[9-17]
Logrado
[18-25]
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TIPO Y DISENO DE POBLACION Y TECNICAS E INSTRUMENTOS ESTADISTICA QUE UTILIZAR
INVESTIGACION MUESTRA
TIPO:
Basica Variable 1: Metacognicion
Técnicas: encuesta
DISENO: Instrumentos: cuestionario DESCRIPTIVA:
No experimental. i Autor: -Tablas y figuras
Transversal POBLACION: ~ |Ambito de Aplicacion: Lima
Descriptivo Estuvo  constituida |Forma de Administracion: Individual
Correlacional por118 INFERENCIAL:
(Fernandez Hernéandez :né/el [’)\liimarzlgdfge la Variable 2: comprension lectora Para determinar la correlacion de las variables se utilizé Rho
y baptista, 2014) éohas. ~ [Técnicas: evaluacion de Spearman
Instrumentos: prueba ECE
METODO Muestra: fue 80 Autor: Minedu
Hipotético deductivo, | estudiantes. Ambito de Aplicacion: Lima
con un  enfoque Forma de Administracion: Individual on

cuantitativo

line
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Anexo 2: Instrumento para evaluar la metacognicion

ESCALA DE CONCIENCIA LECTORA (ESCOLA 28A)

Nombre y apellidos: Grado:

Sexo Edad:

A continuacion, se presenta un conjunto de situaciones, algunas de las cuales son reales y otras inventadas.
Piensa en estas situaciones y elige, marcando con un (X) una de las alternativas. Al imaginar las situaciones
piensa que puede ser posible mas de una alternativa. Elige aquella que te parezca mdas adecuada. Contesta a
todas las preguntas

1. Antes de comenzar a leer, ¢ Qué haces para ayudarte durante la lectura?
a.- No hago ningun plan. Simplemente empiezo a leer.

b.- Tengo en cuenta la razén por la que empiezo a leer.

c.- Elijo un lugar confortable para leer.

2. Si tienes que estudiar un tema que desconoces completamente y el texto es dificil de leer. ¢ Cémo podrias
mejorar la capacidad de aprendizaje?

a.- Ampliando los conocimientos por otros medios (Profesor, profesora, enciclopedias; etc.)

b.- Ampliando los conocimientos y desarrollando nuevas estrategias de lectura.

c.- Repitiendo las ideas del texto de forma mecanica aunque no las entienda

3. Una vez leido un texto, ¢ Qué partes te saltas si luego tienes que hacer un resumen?
a.- Me salto aquellas partes cuyo significado no entiendo.

b.- Me salto aquellas partes que no son importantes.

c.- No me salto nada, pero leo con mas atencion aquello que me parece mas importante.

4.- Si sabes lo que el profesor o la profesora quieren cuando manda una lectura...
a.- Podré dirigir la lectura hacia lo que quiere el profesor o la profesora.

b.- Me sera mas facil buscar las ideas importantes.

c.- No me ayudara mucho, ya que lo importante es leer bien.

5.- En la clase hay nifios y nifias que leen bien y otros no tan bien. Tu crees que los buenos y buenas lectoras
son aquellos o aquellas que...

a.- Leen rapido, pero no se dan cuenta de los errores.

b.- Leen rdpido, entonan bien y se dan cuenta de los errores.

c.- Leen rapido, a veces cometen errores, pero los corrigen.

6.- Si tienes que preparar un examen y el profesor o la profesora te manda estudiar algunos temas. ¢ Qué
haces mientras los estudias?

a.- Leo con la television y/o con la musica puesta.

b.- Nada especial. Leo intentando comprender y recordar las ideas.

c.- Imagino las preguntas que me haray leo los temas pensando en ellas.

7.- éCémo podrias saber cudles son las oraciones mas importantes de un texto?
a.- Reconociendo las oraciones que expresan las ideas principales.
b.- Analizando las oraciones largas.
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c.- Recordando los detalles que se describen.

8.- ¢ Cudl te parece que es la mejor manera de leer un texto si tienes que realizar un examen?
a.- Leerlo tantas veces como me sea posible.

b.- Repasar las partes importantes del texto.

c.- Leerlo despacio, comprendiéndolo y memorizandolo.

9.- Silees un libro sobre un tema interesante...

a.- La lectura serd mas atenta y comprensiva, probablemente.

b.- La lectura serd mas facil, probablemente.

c.- La lectura serd mas o menos igual de facil y rdpida, probablemente.

10.- Para conseguir leer mejor cada dia, ¢ Qué podrias hacer?
a.- Leer libros con muchas ilustraciones.

b.- Leer mas libros en mis ratos libres.

c.- Leer libros a otros y comentarlos con ellos.

11.- Cuando tienes que leer un texto dificil, lo aconsejable es:
a.-Leerlo mas lentamente.

b.-Leerlo mas veces.

c.- Leerlo lenta y comprensivamente.

12.- ¢Qué haces cuando te encuentras durante la lectura con una frase cuyo significado no entiendes?
a.- Releo la frase porque es una buena practica para entender el significado.
b.- Me olvido de la frase y continto leyendo.

c.- Releo la frase, asi como las anteriores, y leo las posteriores, porque me ayuda a comprender el significado.

13.- ¢Qué haces cuando el profesor o la profesora te manda estudiar un texto para después realizar un
examen?

a.- Dedico mas atencién y esfuerzo a las partes dificiles.

b.- Leo de la misma forma las partes faciles y dificiles.

c.- Dedico mas tiempo a lo dificil y hago resumenes.

14.- En la clase hay estudiantes que obtienen mejores notas que otros. Tu crees que las calificaciones que
obtienen se deben a que...

a.- Algunos o algunas estudiantes tienen mas facilidad para estudiar y aprender, porque leen mejor.

b.- Todos y todas saben leer, pero algunos o algunas estudian mas.

c.- Leer bien o mal no tiene mucha importancia.

15.- Si tuvieras que ayudar a un compafero o compafiera a mejorar la lectura, ¢ Qué harias?
a.- Recomendarle que lea todos los dias.

b.- Leer con él o ella ayudandolo o ayudandola a comprender el texto.

c.- Leer juntos y comentar lo leido.

16.- Al llevar a cabo una actividad de lectura:

a.- Creo que es util evaluar si he comprendido lo que estaba escrito.

b.- Creo que la evaluacidn esta bien, pero la tiene que hacer una persona mayor.
c.- No creo que después de leer sea util ninguna evaluacion.
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17.- Mientras estas leyendo, éTe detienes a pensar lo que va a pasar mas adelante o a qué conclusiones
llegara el autor o autora?

a.- No, porque me desconcentro.

b.- Si, porque me ayuda siempre a entender la lectura.

c.- A veces, ya que me ayuda a entender aspectos claros.

18.- i Por qué crees que los textos estan divididos en parrafos?

a.- Porque asi lo exige la presentacion del texto.

b.- Porque en cada parrafo se expresa generalmente una idea separada o relacionada con la anterior.
c.- Porque facilita la comprensidn del texto.

19.- ¢ Qué consideras mas importante cuando terminas de leer un texto?
a.- Saber de qué trata el texto que he leido.

b.- Recordar los detalles de los que trata el texto.

c.- Poder resumir las ideas principales.

20.- ¢Quién crees que es mas eficaz en la lectura?
a.- El que tiene un objetivo claro.

b.- El que tiene mas tiempo.

c.- El que sélo lee la parte que le gusta.

21.- Si tienes que contestar un examen con 25 preguntas tipo test, ¢Como lo realizas?
a.- Practico mis habilidades de adivinador o adivinadora.

b.- Leo y analizo con cuidado cada alternativa antes de marcar.

c.- Trato de descubrir alguna pista.

22.- Si durante la lectura necesitas mayor informacidn para entender una palabra,
¢Qué haces?

a.- Releo las palabras anteriores y leo las posteriores.
b.- Busco en un diccionario.
c.- Adivino el significado por la ortografia de la palabra.

23.- Crees que mientras lees un cuento o un libro de texto, ¢ Ocurre lo mismo con tu pensamiento?
a.- Si, el pensamiento es el mismo, leer es leer sin importar lo que se lee.

b.- No, el pensamiento es diferente, en uno necesito mayor concentracion que en otro.

c.- No, el pensamiento es diferente, el cuento es mas interesante.

24.- Mientras lees un texto, ¢ Intentas descubrir las partes de que se compone (Introduccién, desarrollo,
desenlace)? a.- Si, ya que generalmente facilita la comprension y el recuerdo del texto.

b.- Si, ya que los textos dificiles se comprenden mejor descubriendo los componentes.

c.- No creo que sea muy importante para recordar las ideas.

25.- Si recibes un examen con instrucciones escritas de lo que se debe hacer, i Qué crees que es lo mejor para

no confundirte ni olvidarte de nada en la realizacion del examen?
a.- Leer con atencién y marcar con una linea lo que me piden.
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b.- Leer y empezar a actuar de inmediato.

c.- Leer con atencién, marcar y revisar de vez en cuando para comprobar que estoy haciendo bien el examen.

26.- ¢CoOmo sabes que has entendido bien una lectura?

a.- Cuando soy capaz de explicarsela a un comparfiero o compafiera con mis propias palabras.
b.- Cuando recuerdo ciertas partes del texto, sin tomar en cuenta su importancia.

c.- Cuando soy capaz de resumir las ideas principales.

27.- Cuando te preparas para un examen te parece importante...

a.- Planificar el tiempo distribuyendo los temas.

b.- Estudiar cuanto mds tiempo mejor, sin planear por adelantado ni el tiempo ni el lugar.
c.- Leer los temas solamente el dia anterior al examen.

28.- ¢Qué haces para seleccionar una lectura?

a.- Me fijo en el titulo y el indice.

b.- Me fijo en las ilustraciones y la extension.

c.- Me fijo sélo en la parte final y las conclusiones.
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Lee este fexio.

Un divertido experimento

Materiales

# Vinagre # Un envase de plastico con tapa
* Un huevo crudo # Una cuchara

Pasos a seguir

1. Coloca el huevo dentro de un envase de plastico.
2. Llena el envase de pldstico con vinagre hasta cubrir totalmente el huevo.

3. Cierra el envase y déjalo reposar durante un dia. Cada cuatro horas,
mueve lentamente el contenido con la cuchara. Esto ayudard a deshacer
los restos de cascara de huevo.

4. Al dia siguiente, saca el huevo y limpia los restos de cascara.

5. Déjalo al aire libre durante quince minutos. Luego, sobre una mesa,
suelta el huevo desde una altura no mayor a diez centimetros y observa
cdmo rebota.

{Qué ha ocurrido?

El huevo tiene debsjo de ks
cascara una membeana o tels,
El vinagre deshace la ciscara
y hace que ¢<a membrana se
vuelva elistics y resistente,
Ademds, parte del vinagre
ingresa al huevo, por lo cual
sumenta de tamano. Todo
esto permite que ¢ huevo
rebote como una pelota.

Precaucidn

Cuando retires el huevo del envase con vinagre, trata de no respirar
directamente ¢l olor que sale del envase. Este adlor puede causarte
modestias en lanariz.




Ahora responde las pregunias de la 1 a la é.

s

. ¢Cuadl seria un mejor fitulo para el texto?

©| Lee lo que dice Arturo.

Segun el texto, ;qué se tiene que hacer después de refirar el
huvevo del envase?
Hie el experimenta. Eche el vinagre, hasta cubrir
(@) Cenmar el envase de plastico. el huevo. Dejé reposar el huevo todo un dia en
el vinagre y lo movi cada 4 horas. Al dia siguiente, J
(b) Dejarlo reposar durante un dia. lancé el huevo desde una aktura de 30 centimetros. v
() Limpiar los restos de cascara del huevo. 8 s s gt o Rt J 1)

(d) Cubrir totalmente el huevo con vinagre. At

¢Por qué a Arturo NO le funcioné el experimento?

¢Por qué el huevo aumenta de tamafio? PR RESS ¢
@ Porque uso mas vinagre que lo indicado.

P | bra elve elastico.
(@) Pt mimbiori 36 wWekie wiGscs @ Porque lanzo el huevo desde mucha altura.
@ Porque el vinagre deshace la cascara. @ PO Ml OGN G RO OO BP0

Porque el vinagre ingresa al huevo. .
© porg ek 7 @ Porque olvido refirar ios restos de cascara de huevo.
(d) Porque el envase es de plastico.

Segun el texto, ;jcuanto tiempo necesitarias para realizar el | lee nuevamente esta parfe.

experimento?
Precaucion

(@) Quince minutos. @ Cuando retires el huevo del erwase con vinagre, trata de no respirar
directamente el alor que sale del envase. Este olor pusde causarte

&) Cuatro horas. molestias en la nanz,

@ Un dic compleato.

(d) Mas de un dia. ¢Para qué el autor ha incluido esta parie en el fexto?

@ Bl huevo saltarin.
(&) El huevo que coe.
(©) 8 huevo crudo.

@ El hvevo que crece.
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Lee esle bexto.

;Por que pican los mosquitos?

Muchas personas creen gue |os
MOSQUtes  nos  pican  pongue
temefnos la sangre dulce. Pero
esto &5 falio, Los mosquitos pican
a las peronas porgue  pueden
“pler® con mucha facilidad certas
sustancias que produce nuestro
CUErp.

Los mosquitos se sienten atraidos
por el dideido de carbono que
producen las personas cuando respiran. Los mosguitos sienten este
gas en el aire y saben que cerca hay sangre para chupar. Los aduahos
producen mas cantidad de didwido de carbono que bos nifos Esta
cantidad, ademds, cambila seqin lo gue comemos v el ejercicio fisico
que hacemaos.

Los mosquitos tarmbidn se sienten atraidos por o acide ldctico. Este
dcido estd presente en nuestio sudee Por esa, las personas que sudan
raucho por realizar esfuerzo flsico son “Blancos perfectos” para la

picadura de los mosguitos.

A tomar en Cuenta

Fara algjar a los mosquitos, es muy importante mantensr la higiene
5 acumulamos el sudor de uno o mds dias, los mosquitbs se
atercardn mas hacia nosotros para picarmes. Ofra rmanera de alejar a
los mosquitos es mediante el wo de plantas natwrales. Por ejemplo,
si frotamos nuestra piel con hojas de ewcalipto, estos insectos se
rrantendran alejados debido al clor de esta planta,

Ahora responde las preguntas de la 7 a la 12

7 | Segin el texto, jpor gqué pican los mosquitos?

IEI Porgue hualan la sangre dulce de las personas a las gue van
a picor.

LE] Porgue los aotroe el didkido de carbono que producen kas
PErs0ndas.

Porgue 2 aprovaechan de que algunos personas no usan
repalanta.

@ Porgue =e senten atraidos por el olor de los oimeanios gue
COMEIMoS.

& | Lee la siguiente oracién del texto.

Por es0, las personas que sudan mucho por realizar esfuerzo fisico son
5 IanmErfe:m‘Parala picadura de o4 mosquitos.

: Qué significa "blancos perfectos™?

[:I'-‘I:I Qe son parsonas que atraen mas a kos mosguitos.
IE] Que son parsonas quea fienan vn color de pisl llamativo.
GQue son parsonas que tisnan la sangra mas dulca.

[ﬁ] Qe 50N parsonas que no senten las picaduras.

9| gPara gué se ha escrito principalmente este texio?

IEI Pora mostrarmios laos caractensficas dea los mosguitos.
IEJ Poro exphcarnos las rozones por las que pican los mosouitos.
Pora indicamos gue ka higiene nos profege de kos mosquitos.

[EI Pora advertimos gue la picadura de los mosquifos es paligrosa.
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10 lee el siguiente parrafo:

Para alejar a los mosquitos es muy importante mantener la higiene. Si
acumulamos el sudor de uno 0 més diss, los mosquitos se acercardn mas
hacs nosotros para picarnos. Otra manera de alejar & los mosquitos es
mediante ¢ uso de plantas naturales. Por ejemplo, si frotamos nuestra piel
con hojas de eucalipto, estos insectos se mantendrin alejados debido al
olor de esta planta.

¢:De qué trata este parrafo?

@ De por qué los mosquitos se ccercan a nosofros.
@ De por qué acumulamos sudor por uno © mas dias.
@ De como mantener alejados a los mosquitos.

@ De cémo frotar nuestra piel con hojas de eucalipto.

_I1] Segun el texto, ; quién tiene mas posibilidades de ser picado por
los mosquitos?

Pedro

12| ¢Por qué el autor del texto ha elegido una pregunta como fitulo?

i

Lee aste lexio.

Plantas carnivoras

j5ablas que hay algunas plantas que se alimentan de animales? Son
conochdas como plantas carnivoras. Agqui te presentamos algunos datos
sobre estas plantas.

Las plantas camivoras se alimentan paincipalmente de insectos. Tambidn
se pueden alimentar de lagartijas, peces ¥ ratones. Las plantas camivoras
crecen en suelos con pocos nutrentes. Por eso, necesitan otro tipo de
alimentos para poder sobnesvivie

Existen diversos tipos de plantas carnivoras. Estas se diferendian por la
forma de atrapar a su presa.

Algunas atrapan insectos mediante wnas hojas en forma
de concha abierta. Cuanda un insecto 58 posa en estas

hajas, rdpidaments o2 clerran y o abrapan.

Otras plantas carnbvoras tienen hojas con pequehos
pelos pegapesos y un aroma dulce. Los insectos huelen
e aroma y se acercan a la planta camivora, Cuando

el insecto se posa en la hoja, queda pegada.

Un tercer tipo de plantas camivoras tiene una trampa Ty
en forma de jarmén o copa. Al fondo de estas trampas, s
hay un liquids donde se ahogan los insectos. e

Hasta ahora, se han identificado mds de 600 tipos de plantas camnbvoras.
Actualrmente, varias de ellas ya han desaparecido. La contarminacidn y los
cambios armblentales son los principales responsables.
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Ahora responde las pregunias de la 13 ala 18.

13| Segin el texto, ;como son los suelos donde crecen las plantas
carnivoras? 7| Observa estaimagen.

(o) %on suslos con poca agua.
IEI 5on suelos con muchas hojos.
5on suslas con pocos nutrientes.

(d) 5on suslos con muchos inssctos.

4] Pora qué se ha escrito principalmente este texto?

Esta planta carnivora se llama “copa de mono”. Tiene una flor en
forma de copa que confiene un liquido en su interior.

Segun el texto, ;jcomo afrapa a su presa esta planta camivora?

@ Para mostrornos los corocterisficos de kos plantas camivorngs.
@ Paro alertamos sobre los peligros de bas plantos camivoras.

@ Parao ensafiamos camo alimentar a las plantas camivonas.
@ Ciermra sus hojas cuando se posa el insecto.

@ Pora corvancemaos de que protejomos a los planfas comivonas.
@ Usa sus pelos para que el insacto se pegue.

15| Segin el texto, ; por qué han desaparecido algunas especies de (© Anoga dlinsecto que cae dentro de ela.
plantas carnivoras? (d) Poraliza al insecto con su aroma dulce.

@ Por la gron canfided de insectos que se los comen. 18| Obs e T
(&) Porgue los cortan para venderlos en kos mercodos.
Porgue viven en suslos secos y con pocos nuinentes.

(d) Por la contaminacian y los combios ambientales.

1| ¢De qué frata principalmente este fexio?
- 2Para qué el autor ha colocado estas imagenes en el fexio?

E] D& los divarsos fipos de plontas camvonas que exdsien.

(6] D& los tipos de dimentos gue comen ks plankos camivonas.
D& bos mazones de o desapanicion de algunaos plontas camivonas.
@ D oz diferencics enfre bas plantos camvoras v las demas plantas.

wi ar
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Lee este texbo.

El perro que no sabia ladrar

Fabia una VeI un perra gue no sabia ladrer, Eate aremal iba par &l munds
buscands frabajo coms perre guardidn, Un dia, llegé a una granja dende
necesitaban un perre para cuidar &l galliners del ataque de las zorres,
Entences, la duefia de la granja lo saludd y le dijo:

—Amiga perre, me gustaria que ladres wn poguite para poder saber qué
tan fuerte lo haces.

El perro contestd con honestidad:
—Ma zé ladrar,

Muy sarprendida, la granjera Se rascé la cobeza Munca habia sabide de
un perro que no Suplera ladrar,

La gronjera ke explicd que todes los perres ladran, Lodran a los ladrones,
@ les zarras, a las gates. Ladren cuands estdn contentes, cuando estdn
asustades, cuando estdn enfodades, Lodran de dia y también de noche,

—Muncn me ensefinron o hacerls, pers pueds aprender— afindid el perro.

La gran jera dudd un pece, pero finalmente decidid porer a prueba ol perro
como guardidn, Esa misma tarde, el perro e puse a trobajer, Mientras
trabajaba, &l perre practicd y procticd, pers na logrs aprender a ladrar,
El galla del earral via las esfuerzes del perra par aprender a lodrar, Sintid
pena y decidid ayudarls,

—Te wvay aayudar, salo tienes que escuchar y repetir ko que hage— le dijo
el galla, Pera &n vez de un ladrido, lanzé un sonora kikirki,

El perra infentd hacer lo misma v le salid un «keké=. El perro valvid
o mntentarbs una y otra wez, Lo intentaba todas las dias. Practicaba a
egcandidas tode el dia, inclusa por la nache.

ar

Wi

De pronte, un dia consiguid
decir un kikiriki tan parecide
cl del galle y tan fuerte que
un zorro que pasaba cerca lo
escuchd. El zorro pensé que
un galle seria su clmuerzo
perfecto. Entonces, muy
despacio, se ocercd al lugar
de donde provenia el kikiriki.
Al ver aun perro envezde e
un gallo, el zorro cayd patas
arriba y se ric a carcajadas
porque esto le parecid muy gracioso,

—Ah, me has hecho creer que eras un gallo— dijo el zorro.

El perro, al escucherlo, lanzé fuertes kikiriki que clertaron a la granjera.
Ella se ccercéd rdpidamente con una escopete en la mano, Al verla, el
2orro huyd y nunce mds volvié, La granjera y el gallo felicitaron al perro
que, cungue no sobia ladrar, era un buen perro guardidn y tenia una gran
habilided para imitar sonidos de otros animales,

Ahora responde las preguntas de la 17 a la 25.

%] ¢Qué hizo el zomo cuando descubrié que era un perro el que

hacia el kikiriki?

@ Se rio a carcajodas.
{b) Huyo de la granja.
(©) serascé la cabeza.
@ Falicito al perro.
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Segin el texio, ;cudl es la principal carocteristica del pemro?
(a) Era valienta.

() Era gracioso.

Era solidario.

(d) Era empafoso.

Segin el texto, ;por qué el zoro e acerco al lugor donde se
enconfraba el pero?

@ Porque estabo buscando frabajo.

[EI Porgue creia gue al pero estaba dormido.
(€] Porgue pansa que podic comer un gallo.
@ Porgque pansd que podia burdarse del parro.

£De qué trata principalmente el cuento?

@ Da un perro que sa volvio un gran imifodor.

@ Da un perro que aprendic a serun buen geardian.

Dea un pero que queria hacer al frobajo de un gallo.
(d) De un perro gue sa hizo amigo del golio de una granja.

£Te parece que la granjera hizo bien al poner al pemo de guardian?
s [] Mo [

iPor que?

24| lvego de leer el cuento, Susana dijo lo siguiente:

[ Yo creo que el pesro logrd lo que queria.

¢ Qué idea del cuento puede apoyar la opinién de Susana?

@ El perro aprendio a ladrar.
(b) El perro consiguid ka ayuda del gallo.
El perro aprendio por qué ladran los perros.

@ El perro consiguio trabajo como guardian.

25| Luego de huir, el zorro conté lo que le sucedi6 en la granja. ; Cudl
seria su version de esta historia?

@ Casi me disparan por burlarme de un perro que cantaba
como un gallo.

@ Casi me disparan por querer comer un golfio que resulto ser el
pero guardsan,

Intenté meterme a robar, pero un gallo cantd muy fuerte y
aviso a la granjera.

@ Intenté meterme a robar, pero el pemro guardion salié y me
mordio.
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ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Anexo 3. Certificado de validez de contenido

Certificado de validez de contenido del instrumento que mide: La variable metacognicion

N° DIMENSIONES / ITEMS Pertinencial! |Relevancia2 Claridad3 Sugerencias
DIMENSION 1: PLANIFICACION Si No Si | No | Si No
1 1. Antes de comenzar a leer, ¢ Qué haces para ayudarte N N N
durante la lectura?
2 2. Si tienes que estudiar un tema que desconoces \/ \/ \/
completamente y el texto es dificil de leer. ¢ Cémo podrias
mejorar la capacidad de aprendizaje?
3 3. Una vez leido un texto, ¢ Qué partes te saltas si luego tienes N N N
que hacer un resumen?
4 4. Si sabes lo que el profesor o la profesora quieren cuando N N N
manda una lectura...
5 8. ¢Cudl te parece que es la mejor manera de leer un texto si N N N
tienes que realizar un examen?
6 9. Si lees un libro sobre un tema interesante... N N N
7 10. Para conseguir leer mejor cada dia, ¢ Qué podrias hacer? N N N
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una frase cuyo significado no entiendes?

8 13. ¢Qué haces cuando el profesor o la profesora te manda N N N
estudiar un texto para después realizar un examen?

9 15. Si tuvieras que ayudar a un compafiero o companiera a N N N
mejorar la lectura, ¢ Qué harias?

10 | 18. ¢ Por qué crees que los textos estdn divididos en pérrafos? N N N

11 | 25. Si recibes un examen con instrucciones escritas de lo que \/ \/ \/
se debe hacer, ¢Qué crees que es lo mejor para no
confundirte ni olvidarte de nada en la realizacién del
examen?

12 | 27. Cuando te preparas para un examen te parece \/ \/ \/
importante...

13 | 28. ¢Qué haces para seleccionar una lectura? N N N
DIMENSION 2: SUPERVISION Si No Si | No | Si No

14 | 6. Si tienes que preparar un examen y el profesor o la N N N
profesora te manda estudiar algunos temas. ¢ Qué haces
mientras los estudias?

15 | 11. Cuando tienes que leer un texto dificil, lo aconsejable es... N N N

16 | 12. ¢Qué haces cuando te encuentras durante la lectura con N N N
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17 | 17. Mientras estds leyendo, ¢ Te detienes a pensar lo que va a N N N
pasar mas adelante o a qué conclusiones llegara el autor o
autora?

18 | 21. Si tienes que contestar un examen con 25 preguntas tipo \/ \/ \/
test, ¢Como lo realizas?

19 | 22. Si durante la lectura necesitas méas informacién para N N N
entender una palabra, ¢ Qué haces?

20 | 23.- Crees que mientras lees un cuento o un libro de texto, \/ \/ \/
éOcurre lo mismo con tu pensamiento?

21 | 24. Mientras lees un texto, ¢ Intentas descubrir las partes de N N N
gue se compone (Introduccidn, desarrollo, desenlace)?
DIMENSION 3: EVALUACION Si No Si | No | si No

22 | 5 En laclase hay nifios y nifias que leen bien y otros no tan N N N
bien. Tu crees que los buenos y buenas lectoras son aquellos
o aquellas que...

23 | 7. iCémo podrias saber cudles son las oraciones mas N N N
importantes de un texto?

24 | 14.En la clase hay estudiantes que obtienen mejores notas N N N
que otros. Tu crees que las calificaciones que obtienen se
deben a que...

25 | 16. Al llevar a cabo una actividad de lectura: N N N

53



26 | 19. ¢Qué consideras mas importante cuando terminas de leer N N N
un texto?

27 | 20. ¢Quién crees que es mas eficaz en la lectura? N N N

28 | 26. ¢Como sabes que has entendido bien una lectura? N N N
Observaciones (precisar si hay suficiencia: EL nuumero-de itemy recoge la informacidn necesawio pawav lav inwestigacionw
Opinidn de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de corregir [ ] Noaplicable[ ] ......... de... 1.0 JUIAQ... del 2020
Apellidos y nombres del juez evaluador: ........ D MWWAWAWOWAW P ALV e, DNI: .......... 08426004 ............
Especialidad del evaluador: oo Metodologian. Daocente de: investigacid v e ERG. 2 UNEY. oo

' Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo
3 Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension \gg

Firma del Experto Informante.
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Certificado de validez de contenido del instrumento que mide: La variable metacognicion

N° DIMENSIONES / ITEMS Pertinencia! [Relevancia2 Claridad3 Sugerencias
DIMENSION 1: PLANIFICACION Si No Si | No | Si No

1 1. Antes de comenzar a leer, ¢ Qué haces para ayudarte N N N
durante la lectura?

2 2. Si tienes que estudiar un tema que desconoces \/ \/ \/
completamente y el texto es dificil de leer. ¢ Como podrias
mejorar la capacidad de aprendizaje?

3 3. Una vez leido un texto, ¢ Qué partes te saltas si luego tienes N N N
gue hacer un resumen?

4 4. Si sabes lo que el profesor o la profesora quieren cuando N N N
manda una lectura...

5 8. ¢Cual te parece que es la mejor manera de leer un texto si N N N
tienes que realizar un examen?

6 9. Si lees un libro sobre un tema interesante... N N N

7 10. Para conseguir leer mejor cada dia, ¢ Qué podrias hacer? N N N

8 13. ¢Qué haces cuando el profesor o la profesora te manda N N N
estudiar un texto para después realizar un examen?
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pasar mas adelante o a qué conclusiones llegara el autor o
autora?

9 15. Si tuvieras que ayudar a un compaiiero o compaiiera a \/ \/ \/
mejorar la lectura, éQué harias?

10 | 18. ¢ Por qué crees que los textos estan divididos en pérrafos? N N N

11 | 25. Si recibes un examen con instrucciones escritas de lo que N N N
se debe hacer, éQué crees que es lo mejor para no
confundirte ni olvidarte de nada en la realizacién del
examen?

12 | 27. Cuando te preparas para un examen te parece \/ \/ \/
importante...

13 | 28. ¢Qué haces para seleccionar una lectura? N N N
DIMENSION 2: SUPERVISION Si No Si | No | Si No

14 | 6. Si tienes que preparar un examen y el profesor o la N N N
profesora te manda estudiar algunos temas. ¢ Qué haces
mientras los estudias?

15 | 11. Cuando tienes que leer un texto dificil, lo aconsejable es... \/ \/ \/

16 | 12. ¢Qué haces cuando te encuentras durante la lectura con N N N
una frase cuyo significado no entiendes?

17 | 17. Mientras estds leyendo, ¢ Te detienes a pensar lo que va a N N N
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18 | 21. Si tienes que contestar un examen con 25 preguntas tipo \/ \/ \/
test, ¢Como lo realizas?

19 | 22. Si durante la lectura necesitas mas informacién para N N N
entender una palabra, ¢ Qué haces?

20 | 23.- Crees que mientras lees un cuento o un libro de texto, \/ \/ \/
¢Ocurre lo mismo con tu pensamiento?

21 | 24. Mientras lees un texto, éIntentas descubrir las partes de \/ \/ \/
gue se compone (Introduccidn, desarrollo, desenlace)?
DIMENSION 3: EVALUACION Si No Si | No | Si No

22 | 5 Enlaclase hay nifios y nifias que leen bien y otros no tan N N N
bien. Tu crees que los buenos y buenas lectoras son aquellos
o aquellas que...

23 | 7. éComo podrias saber cudles son las oraciones mas N N N
importantes de un texto?

24 | 14. En la clase hay estudiantes que obtienen mejores notas \/ \/ \/
gue otros. Tu crees que las calificaciones que obtienen se
deben a que...

25 | 16. Al llevar a cabo una actividad de lectura: v v N

26 | 19. ¢Qué consideras mas importante cuando terminas de leer N N N
un texto?

7 v v v

20. éQuién crees que es mas eficaz en la lectura?
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26. ¢ Cémo sabes que has entendido bien una lectura? N v v

Observaciones (precisar si hay suficiencia: Existe suficiencio

Opinidn de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de corregir [ ] Noaplicable [ ] A7 de........ JUAAY.... del 2020
Apellidos y nombres del juez evaluador: ........ G WVOAMOLWLWM ........................................ DNI: .......... 09469026 ............
Especialidad del evaluador: ......... Metadologua. Dacende. de:.iowestigaaciOn eV B EPG. 2 UCW. o e

1 Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.

2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo

3 Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo
Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension

Firma del Experto Informante.
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Anexo 4. Confiabilidad

Archivo  Editar  ¥er Datos  Transformar  Analizar  Graficos  Utilidades  Ampliaciones  VYentana  Ayuda

SHe M= BL30 # BFE 19

[1:p6 1,00 [visible: 28 de 28 variables

| p1 | @ p2| @ p3|dpt]dpo| & po|d p10)d p13|d p15|db p18|d p25 b p27| & p28 | &ps | &b pil | & p12 [ p17 & p21 | & p22 | & p23 | & p24 | & p5 | & p7 [ p14| & p16[ & pic
1 100 2000 300 1000 3o00 1000 2000 100 100 200 1000 1000 100 3000 300 200 100 1000 1000 100 1000 100 100 1000 1005
2 100 200 200 100 100 100 200 100 100 200 140 200 100 100 300 300 200 1000 1@0 100 200 100 100 100 1,00 1400
3 300 200 300 100 300 100 2000 300 100 2P0 1p0 1000 1po 1000 200 3000 3000 1000 200 1000 3000 100 100 1,00 100 2,00
4 200 200 300 200 3F00 300 300 3000 2000 200 ZOoo 200 200 200 300 3,00 1,00 200 300 200 1,00 200 1,00 200 100 2,00
g aoo 200 200 300 200 300 2000 2000 3000 F00 300 1,00 300 300 300 a0 200 300 200 300 200 300 300 1,00 100 3,00
51 300 2000 3,00 100 300 100 200 300 100 200 100 200 1,00 100 200 200 1,00 1,00 200 1,00 200 1,00 1,00 200 1,00 1,00
7 300 100 300 200 300 100 300 300 200 2Oo0 200 200 200 200 300 1,00 300 200 200 200 200 200 200 1,00 1,00 1,00
g 200 200 3,00 100 300 100 200 200 100 200 100 200 1,00 100 200 1,00 1,00 1,00 200 1,00 200 1,00 1,00 200 100 200
g 200 200 300 30O 200 100 200 300 300 200 300 200 3,00 300 300 300 200 300 100 300 200 300 1,00 1,00 100 3,00
10 200 100 300 200 300 100 300 100 200 Zoo 2p00 200 200 200 300 300 200 200 200 200 100 200 200 200 1,00 1,00
1 200 100 200 100 300 100 300 200 100 200 1,00 1,00 1,00 100 200 300 300 1,00 200 1,00 200 100 300 200 100 2,00
12 300 100 200 300 300 100 200 200 300 200 300 200 3,00 300 300 300 200 300 200 300 100 300 300 200 1,00 1,00 I
13 300 100 300 200 100 100 300 100 200 Zoo 200 200 200 200 300 300 200 200 200 200 1,00 200 1,00 200 100 3,00
14 300 100 3,00 100 Zo0oo 100 200 200 100 300 100 200 1,00 100 300 3,00 1,00 1,00 200 1,00 200 1,00 1,00 1,00 100 200
15 300 100 300 200 300 100 200 200 200 200 200 1,00 200 200 300 3,00 1,00 200 200 200 1,00 200 1,00 200 1,00 1,00
16
17
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19
20
21
22
23 =
4 [¥]
—aas

it s it e ises

IBM SPSS Statistics Processor estalisto | | [Unicoderon | ||

PR a0
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X
Archivo  Editar  “er Datos  Transformar  |nsertar Formato  Analizar  Graficos Utilidades Ampliaciones  Yentana  Avuda
SHEA NG« A 25 B¢
& {E] Fiabilidad ]
Titula R d iento d
Notas esumen de procesamiento de
Conjunto de da casos
E-{E] Escala: Confia W a
=] Titula o
- Casos  Walido 15 100,0
L@ Resumen
(8 Estadistic Excluido® 0 0
""" B registro Total 15 100,0
B {E| Fiahilidad . -
EI Titulo a. La eliminacion por lista se hasa en
gl todas las variables del
G| Motas procedimiento.
El-{E] Escala: Confia
[ Titulo
@ Resuimen Estadisticas de
-[§ Estadistic L
‘L& Estadistic fiabilidad
------ (B Registro | Alfa de N e
& {E] Fiabilidad Cranbach elementos
=[] Titulo 842 a8
: Motas
El-{&] Escala: Confia
[ Titulo e
Estadisticas de total de elemento
L@ Resumen
-[§ Estadistic Alfa de
@ Estadistic Media de Yarianza de Correlacian Cronbach si
...... B Registro escalasiel escalasiel total de el elemento
E}El Fiahilidad elemento se elemento se elementos seha
=_‘_ Titulo ha suprimido ha suprimido carregida suprimido
Motas p 49,3333 62,381 1356 837
e-{g Ecalai Confia p2 50,2000 68,457 194 851
[E] Titulo
p3 49,0000 68,714 -, 245 851
-[§ Resumen
L& Estadistic p4 50,0000 55,429 925 814
- Estadistica> pa 49,2000 67,743 -100 ,853 L

. | i A |
RO |

EE 7 - %
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Anexo 5. Base de datos
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Archivo  Editar  ¥er  Datos  Transformar  Analizar  Graficos Utilidades Ampliaciones  Wentana  Ayuda

SHe B e BL30F HEHE 194

I Mambre || Tipo || Anchura ||Decima|es|| Etiqueta || Walores || Perdidos || Columnas" Alineacidn || Medida || Ral

EM Mumérico 8 2 hetacognician 1,00, Poco ... Ninguna g Derecha {I Ordinal “ Entrada “
D11 Mumérico 8 2 Planificacidn 1,00, Poco ... Ninguna g Derecha {I Ordinal “ Entrada

D21 Mumérico 8 2 honitoreo {1,00, Poco ... Ninguna g Derecha il Ordinal “ Entrada

D31 Mumérico 8 2 Ewvaluacian {1,00, Poco ... Ninguna g Derecha il Ordinal “ Entrada

W Murnérico a 2 Cornprensidn lectora {100, Enini... Minguno g Derecha &5 Mominal “ Entrada

D142 Murnérico a 2 Literal {100, Inicial... Minguno g Derecha ol Ordinal “ Entrada

0242 Murnérico a 2 Inferencial {100, Inicial... Minguno g Derecha ol Ordinal “ Entrada

032 Murnérico a 2 Critico {100, Inicial... Minguno g Derecha ol Ordinal “ Entrada

=
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=
M
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Wl Vista de variables

IEM SPSS Statistics Processorest listo | | [Unicodecon | ||
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wchivo  Editar “Wer  Datos

Transformar  Insertar Formato Analizar  Graficos Litilidades Ampliaciones  Ventana  Ayuda

SHER N E o

Bl = H(d

2 & Resultado
i [B] Registro
B {E] Correlaciones no para
[E Titulo
Motas
L& Correlaciones
------ @ Registra
& {E] Corelaciones
[ Titulo
Motas
------ @ Registro
E{El Correlaciones no para
[ Titulo
Motas
L& carrelaciones

CORRELATIONS
AVARIABLES=EM V2
JPRINT=TWOTAIL NOSIG
/MISSING=PAIRWIISE.

Correlaciones

NONFPAF. CORR
/VARIABLES=EM V2
APRINT=SPEARMAN TWOTAIL HOSIG
AMISSING=PAIRWISE.

Correlaciones no paramétricas

Correlaciones

Metacognicio

Comprension

n lectora
Rho de Spearman  Metacognicién Coeﬂcieqte de 1,000 ,633"
correlacion
Sig. (hilateral) Looo
I 80 80
Comprensidn lectora Coeﬂcieqte de ,633" 1,000
correlacion
Sig. (hilateral) Looo
I 80 80

** La correlacidn es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
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Anexo 6. Constancia de centro educativo

INnstitucicn Eaducativa Puublica

N° 2048 - "JOSE CARLOS MARIATEGUI"

Jr.E.Comea sin—-Santa Luzmia - | Etapa - Comas -~ RDZ. N* 070519383 — TELEF. 537-8630

CONSTANCIA DE APLICACION
DE INSTRUMENTOS

LA DIRECTORA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA PUBLICA N* 2048 “JOSE CARLOS MARIATEGUI™
=~ UGEL 04 - STA. LUZMILA - COMAS, que suscribe:

HACE COSTAR:

Qué; Dofla FABIOLA MAGDALENA FELIX QUISPE, ldentificada con DNI N°
09986942, estudiante de la Universidad “César Vallejo" con cédigo 7002287562; estd realizando
el TEMA DE INVESTIGACION: METACOGNICION ¥ COMPRENSION LECTORA EN ESTUDIANTES DEL
CUARTO GRADO DE PRIMARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N°2048- “JOSE CARLOS
MARIATEGUI” DE COMAS, 2020, para optar €l Grado de Maestria en Psicologia Educativa.

Asimismo, cabe sefialar, que en esta casa de estudios ha desarrollado el
INSTRUMENTO DE INVESTIGACION APLICADO a los estudiantes del 4to gradoe de educacion
primaria.

1. CUESTIONARIO: Escala de conclencia lectore (ESCOLA) -Aplicado el 01 de Julio.
2. PRUEBA DE COMPRENSION LECTORA -MINEDU - Aplicado el ©1 de Julio.

Se expide la presente a solicitud de la interesada, para los fines que estime
conveniente,

Atentamente,

Comas, 30 de Julio del 2020

LERF/Dwecosdn
aporec.adm
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