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Resumen

La presente investigacion tuvo como fin la determinacion de la dimension predominante del
aprendizaje autonomo en los estudiantes de ciencias bioldgicas de una universidad de
Iquitos, 2020 contextualizado en la teoria del cuestionario de estrategias de trabajo autbnomo

(CETA) para estudiantes universitarios.

La investigacion se desarroll6 en el marco de la aplicacion de una metodologia descriptiva
explicativa no experimental y de corte transversal de enfoque cuantitativo enmarcada en un
paradigma positivista. La poblacion de estudio estuvo conformada por 160 estudiantes
matriculados de diversos ciclos de la Facultad de ciencias bioldgicas de una universidad de
Iquitos, 2020, de los indicados se evidencia una muestra de 101 estudiantes que participaron
voluntariamente a pesar de haberse realizado en condiciones de confinamiento social. El
instrumento utilizado estuvo conformado por un cuestionario de 45 preguntas mediante las
cuales se busc6 medir 6 dimensiones referidas al aprendizaje autbnomo en la escala de
Likert, el cual demostré su validez ante juicio de expertos y la verificacion de la
confiabilidad, a través del Alfa de Cronbach con un valor significativo de 0,914.

A nivel de los resultados destaca el 58,4 % de los estudiantes de ciencias biologicas de una
universidad de lquitos, 2020 alcanzo, un nivel regular de la variable aprendizaje autonomo.
Se concluye el predominio de la estrategia de colaboracion en los estudiantes de la muestra
investigada, reflejando una caracteristica peculiar de la autonomia del aprendizaje en ellos,

lo cual indica un aporte de la investigacion.

Palabras claves: Investigacion, dimension, Iquitos, confinamiento, aprendizaje autbnomo.
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Abstract

The purpose of this research was to determine the predominant dimension of autonomous
learning in biological science students at a university in lquitos, 2020, contextualized in the

theory of the Autonomous Work Strategy Questionnaire (CETA) for university students.

The research was developed within the framework of the application of a descriptive, non-
experimental, cross-sectional methodology with a quantitative approach, framed in a
positivist paradigm. The study population was made up of 160 students enrolled from various
cycles of the Faculty of Biological Sciences of a University of Iquitos, 2020, of which a
sample of 101 students who voluntarily participated despite the fact that they had been
carried out in conditions of social confinement is evident. The instrument used was made up
of a 45-question questionnaire that sought to measure 6 dimensions related to autonomous
learning on the Likert scale, which demonstrated its validity in the opinion of experts and
the verification of reliability, through the Alpha of Cronbach with a significant value of
0.914.

At the level of the results, 58.4% of the biological science students of a university in Iquitos
stand out. By 2020, they reached a regular level of the variable autonomous learning. The
predominance of the collaboration strategy in the students of the investigated sample is
concluded, reflecting a peculiar characteristic of the autonomy of learning in them, which

indicates a contribution of the research.

Keywords: Research, dimension, lquitos, confinement, autonomous learning.



l. Introduccion

El presente tema de investigacion hace referencia al aprendizaje auténomo propio del siglo
XXl es asi como Finch (2010) indicé que el primer registro del mismo se concibié como una
tendencia y aumento en la autonomia a nivel educativo, vislumbrada en la segunda guerra
mundial, al ser el mismo motivo de exploracién a nivel de las mas conocidas ciencias sociales

y politicas de la época.

Hay que tener en cuenta que el aprendizaje autbnomo, segin Sanz (1998) es el resultado de
la conexidn de variables cognitivas con las de estimulos las cuales se tienen en consideracion
al emplearse habilidades autodidacticas y por ende la obtencion del conocimiento, el mismo
que es utilizado propiamente dicho en la educacion contemporéanea en todos los centros de

educacién y de formacion universitaria actualmente.

La Unicef (2016) plante6 que con el gran desarrollo de las tecnologias de la informatica y la
comunicacion en el siglo X X1 se dan transformaciones a nivel social y comunicacion entre las
personas, asi como la aparicion de la diversidad de aprendizajes autbnomos, con mayor
incidencia en jovenes en las sociedades miembros de la (OCDE, 2010) desarrollan
habilidades en sistemas de Internet, video conferencias, aparatos tactiles y de comunicacion,
asi observamos jovenes de méas de 15 afios con manejo de internet en casa: 95% caso de
paises nordicos, Paises como Inglaterra, Australia y otros, llegan a estar dos horas diarias,
desarrollando aprendizajes autonomos, labores académicas e interacciones sociales todo en
simultaneo. Son los nuevos milenios estudiantes del presente siglo XXI y desarrollando las
nuevas competencias de un nuevo tipo de aprendizaje autbnomo, Se da un intercambio fugaz

de informacion e interactivo entre los jovenes de hoy.

De igual forma Vessuri (2016) planteé en la Publicacion de la UNESCO tratada en el foro
CILAC 2016, apreciandose que las consecuencias de la aparicién de las herramientas
tecnologias a implicado un desarrollo inconmensurable del globo terraqueo, destacando que
los medios digitales de manejo personal en los paises de gran desarrollo se han desdoblado
en numero desde mediados del 2005, implicando el uso de los mismos en mas del 50% de la
poblacion a finales del primer decenio del siglo XX, mas aun los ejercicios autbonomos de
configuraciones en el ciberespacio aplicable ya en la cosmografia como modelo lograndose

ya las presencias del tipo sincronicas revolucionarias en la actualidad. Los logros virtuales



gracias a su gran fluidez impulsaran en general todos los aspectos de la humanidad y por
consiguiente del conocimiento y el aprendizaje autonomo todo lo referido a nivel del entorno
educativo, ponencias, exposiciones se desarrollardn de una forma auténoma y grandes

consideraciones para la economia en el entorno de formacion de personas.

Similarmente, Arias y Cristia (2014) indicaron referente a la publicaciéon del BID y la
tecnologia para mejorar el aprendizaje ¢Como promover programas efectivos?, analizando
se puede observar a nivel de América Latina se han logrados avances a pesar de las
limitaciones de la regién, construccion de tutoriales tareas plus, un logro académico y
tecnoldgico de jovenes colombianos. El desarrollo de infinidad de recursos del tipo de
bibliotecario virtual, construccion de cursos académicos virtuales, implicando el crecimiento
de un gran entorno educativo en nuestro idioma, lo cual es favorable para el progresofuturo
y aprendizaje autébnomo en los afios venideros. EI BID proyecta la fomentacion de éstos
entornos de aprendizaje via virtual, clases en linea y tutorias por profesores en los paises de

la region latino americana.

Gamboa, Garcia y Beltran (2013) plantearon que es necesario para que se logre un
aprendizaje auténomo en el presente siglo XXI desarrollar a todo nivel intelectual a nivel del
entorno de la educacion aplicar tacticas de gran nivel pedagdgico lo cual es segun lo expuesto
por la organizacién para la cooperacién y el desarrollo economico (OCDE, 2010) ,
exponiéndose el logro de entendimiento preciso , aprender a aprender , esfuerzo y logro de
un grupo, ver la pertinencia del uso de los medios tecnoldgicos alcanzados hasta la
actualidad. Con el objetivo de poder realizar las actividades académicas y por ende resolver
contratiempos, el desarrollo de la consideracién de los estudiantes y docentes en general
logrando entre los mismos la obtencidn del crecimiento de esta forma de aprendizaje

autonomo por ser la alternativa propia en la actualidad.

Complementariamente, Arias y Cristia (2014) manifestaron que el manejo de libros y
revistas en forma fisica practicamente estan pasando a la historia en consideracion a que el
manejo de antafio implicaba un almacenamiento del tipo fisico y de renovacidon periddica,
asi como costosa, por la adquisicion de los mismos, los conocimientos a nivel general del
tipo enciclopédicos en las areas de las ciencias sociales a nivel fisicos son poco utilizados,

en consideracion a que la informacion es obtenida en forma autbnomay econémicay a veces



de forma libre gracias a los ambientes digitales. EI gran predominio de los buscadores
digitales, implican afirmar que talentos como originalidad, comunicacién, apoyo a la
investigacion justificada cambiaran el sistema educativo en busqueda del crecimiento propio

de cada uno.

De igual forma en el marco normativo del estado peruano la necesidad de la educacion a
distancia se promulgo la ley general de educacion N° 28044 (2003) la cual en su articulo 27°
en forma general indicé que la educacién a distancia es una forma admitida por el entorno
educativo la cual se desarrolla gracias al intercambio entre los protagonistas del desarrollo
educativo viable por las herramientas tecnoldgicas generandose el aprendizaje auténomo, el
cual tiene como finalidad suplir, acrecentar o sustituir la educacion del tipo presencial en
funcién a las exigencias de las personas, lograndose una contribucion para la generacion de
aprendizaje. Esto genera precedentes en nuestro pais los cuales son necesarios con la mira
de lograr en afios venideros un mayor progreso y desarrollo y crecimiento de la regién

sudamericana.

Similarmente Minedu (2018) mediante la Resolucion Ministerial N°538-2018 en sus
disposiciones referidas al aprendizaje autbnomo, indico que se busca como objetivo final y
claro en el tiempo poder conseguir una mejora de la educacion ante lo cual se plantea como
alternativa de aplicacion de este tipo de aprendizaje el cual por su modalidad involucra el
uso de ambientes virtuales que permitiran lograr aprendizajes participativos y fiables
adquiriendo el estudiante conocimientos modernos, asi como la intercomunicacion con el
facilitador y manejos de informaciones diversas del mundo gracias a la via digital a la

interaccion del mismo alumno a la creatividad y esfuerzo propio.

Dominguez (2016) manifestd, que a nivel de universidades en el Per( si se analiza el alcance
de la autonomia del alumno se puede observar que a nivel pregrado el 92% prefiere la
modalidad presencial, 4% semipresencial, 3% no presencial. Se observa la predisposicion del
96% Yy del 90% respectivamente de las universidades nacionales y universidades privadas
siempre por la modalidad presencial, lo cual nos da una vision general de como todavia

estamos a nivel de desarrollo en lo referente al aprendizaje autdbnomo.

Rivero et al. (2016) afirmaron que la evidencia en nuestra realidad contemporanea las



universidades peruanas deben estimular mas el desarrollo del aprendizaje autbnomo en
consideracién a que gran parte de los docentes ignoran las particularidades de estos entornos
de aprendizaje los cuales son favorecedores de la inventiva. De igual forma también se
aprecia en ciertos sectores de alumnos la oposicidn con ciertos grupos de profesores que
conservan todavia costumbres didacticas demasiadas tradicionalistas, las cuales deberian
implicar al estudiante universitario sea el constructor de sus aprendizajes en forma motivada,
lo cual impactara en los futuros profesionales de nuestro pais. Ante el problema visualizado
a nivel peruano investigaremos el aprendizaje autonomo en los estudiantes de ciencias
bioldgicas de una universidad de Iquitos, como escenario geografico y analizar como es la
incidencia del mismo teniendo en consideracion que ellos realizan actividades en aulas de

clase y en el campo, implicando un aprendizaje propio y particular en ellos.

A continuacion, mostramos los antecedentes relevantes que respaldan el presente trabajo de

investigacion, a nivel internacional destacan:

Flores y Meléndez (2017) Ecuador; Gonzalez (2019) Colombia: en los trabajos de
investigacion indicados llegaron a la conclusion que la estrategia del aprendizaje autbnomo
es favorecida en el primer caso por el uso de los recursos tecnoldgicos en general e influencia
en el rendimiento academico, y en el segundo caso en los estudiantes del tipo de educacion
a distancia lograron cambios significativos gracias al ambiente virtual de aprendizaje |,

debido a la aplicacion de las competencias digitales desarrolladas por los alumnos.

Vargas-Cubero & Villalobos-Torres (2019) Costa Rica; Remesal, Colomina, Mauri &
Rochera (2017) Espafia: concluyeron a grandes rasgos que las plataformas virtuales
favorecen en el cumplimiento de actividades académicas desarrollando el aprendizaje
autonomo de los alumnos. En ambas investigaciones consideran como primera la necesidad y
la incidencia en el trabajo grupal se debe de fomentar y afianzar la practica en el uso de los
sistemas con el apoyo docente, y en la segunda investigacion se deben ver fomentar criterios
de restricciones en las mismas con el objeto de efectivizar la participacion en los tiempos
estipulados en forma libre en el nimero de veces con el fin de conseguir lo dispuesto por el

docente en dicho periodo.



Roque et al. (2020) Ecuador: concluyeron en consideracion a los resultados que al final que
los objetivos académicos con las estrategias del aprendizaje autbnomo mantenian la misma
relacion a nivel de todas las especialidades involucradas en la investigacion, pero en términos
generales se debe trabajar mas en futuros proyectos de investigacion por tener una diferencia

minima en consideracion a la muestra presentada.

En forma complementaria a nivel nacional se destacan las siguientes investigaciones:

Garnique (2018) Lima: concluyd que mas del 60% de los estudiantes del 7mo ciclo de la
facultad de medicina de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos en el afio 2018
demuestra un gran desempefio a nivel regular del desarrollo del aprendizaje autbnomo, No
hay apreciacion en diferenciacion al sexo del encuestado, pero si un gran indice en la
diferenciacion en favor segun los resultados mas favorables a nivel de estudiantes de edades

iguales o0 menores a los 25 afos.

Concluyeron en forma similar las investigaciones de Huanchaco (2018) en Barranca; Hilario
(2019) en Juliaca; Caballero (2019) en Lima; VVasquez, Morales y Garcia (2019) en Chiclayo:
destacando la relacion relevante entre las variables de inteligencia emocional, recursos
tecnoldgicos y materiales didacticos con el proceso del aprendizaje autonomo en las
respectivas universidades en que se realizaron las investigaciones en los afios que se indican
en nuestro pais. Salvo la uUltima realizada en la universidad de Sipan la cual reveld
inconvenientes debido a la costumbre de una educacion tradicionalista, ante lo cual la

universidad analizo.

Ingresamos a aspectos que llevaran al marco teorico de nuestra investigacion, para lo cual
vamos ir inmergiendo desde los conceptos de autonomo , aprendizaje y llegar a los conceptos
del aprendizaje autonomo, de esta forma Gelderen y Jansen (2006) indicaron desde el punto
de vista alentador para el término auténomo el origen del mismo analizado en forma
filosofica se inmersa a nivel historico a la época griega siendo origen de las palabras raices:
auto (autos), asi como del término reglamento o ley (nomos), entendiéndose

conceptualistamente como leyes de uno mismo, desde la concepcion de la persona. Porotro



lado, la concepcion de autonomo segun Aviram y Yonah (2004) plasmaron en lineas
generales que el concepto de autdnomo puede interpretarse refiriéndose a la accion de tener
conciencia de que la persona es la que ejerce el control de sus acciones y decisiones por

decision propia en consideracion a razonamientos practicos y logicos de la misma.

Similarmente se busca hacer una conceptualizacion del aprendizaje, desde el aspecto
tradicional tenemos las apreciaciones de Walberg (1976), y Heimlich & Ardoin (2008)
quienes hicieron referencia pensamiento conductista del célebre John B. Watson, en que el
maestro realiza las actividades motoras del aprendizaje las cuales buscan generar el
conocimiento y por ende reacciones en los estudiantes , el docente busca observar las
respuestas y acciones del alumno implicando un refuerzo minucioso, y por ende de parte del
docente otorgar un premio o de otro modo una sancion. El estudiante logra el aprendizaje en

funciones a estimulaciones, con las cuales se vislumbra la obtencion del aprendizaje.

Por otro lado, el aprendizaje segiin Schunk (2012) es el resultado de una sucesion de eventos
que experimenta la persona los cuales en el tiempo indicaran cambios diversos, primando en
ser perdurables en los aspectos conductuales o en lo referido a sus competencias que influyan
en su comportamiento de determinada forma, siendo al final este el efecto de la practicas,

costumbres y habitos que logra asimilar el hombre y por consiguiente el aprendizaje.

Complementariamente, Ausubel (1962) plante6 que el aprendizaje del alumno en forma
significativa es el resultado de ir adquiriendo informaciones nuevas el mismo alumno, las
cuales se entre mesclaran con los aprendizajes anteriores ya existentes a nivel mental interno
cognitivo, es decir los nuevos conocimientos y aspectos conceptuales relevantes en el
aprender humano se logran incorporar de una manera jerarquica gracias a la existencia de
aprendizajes previos anteriores existentes en el interior de la mente en el contexto cognitivo,
destacandose que los conocimientos nuevos cada vez seran mas facil de recuperar lo cual va
cambiando a medida que uno va logrando avanzar en el desarrollo de nuevas habilidades y

descubrimientos en su entorno.

De forma similar el investigador Aguado-Aguilar (2001) plasmo desde el aspecto conductual

de la persona, el cual sufre cambios en el transcurso del tiempo debido y en consecuencia a



la influencia del entorno en el que se desarrolla la persona, por lo cual dicho influencia
externa incidira en el aspecto cognitivo propio de la persona. Ante esto, se implicara
respuestas en la misma por reacciones légicas que buscaran que se construyan habilidades
por sus necesidades inminentes de adaptarse a las circunstancias del medio, lo cual es en

forma constante.

Ante lo expuesto se vislumbra que el aprendizaje se puede ver como resultado de la iniciativa
y motivacion de la persona, desde la autonomia del mismo alumno en lograr abordar aspectos
cognitivos, incidiendo en un aprendizaje mas propio del interior del mismo en consideracion
de los resultados de aspectos motivacionales, asi como expone Uribe (2012) indicé que se
puede observar un aprendizaje autbnomo es un desarrollo mental cognitivo de la persona con
el cual logra construir habilidades propias, tales como la verificacién y planificacion de las
tareas, la busqueda de informacidn y construccion de base de datos, lograr aprendizajes de
temas académicos exitosos. Incentivados los estudiantes por el descubrimiento buscando el
manejo favorable de los tiempos con el fin de lograr el aprender a aprender, resultado gracias
a una nueva forma de manejo de informacién del tipo virtual y digital actualmente. También
Crispin et al. (2011) afirmaron que el aprendizaje autbnomo es toda una transformacién
donde el estudiante a nivel mental desarrolla la autorregulacion de su aprendizaje con lo cual

sera consciente de sus desarrollos mentales cognitivos y de igual forma socio emocionales.

Vamos observando, que el alumno se vuelve una persona innovadora el cual buscara resolver
dificultades concretas de su propio aprendizaje, lograra percepciones metas cognitivas, Asi
Sierra (2012) indic6 que el aprendizaje actualmente ha tomado un giro de tal forma a
redefinirse como aprendizaje autbnomo, esta tendencia ha conllevado a que el estudiantado
fuera de ver la asimilacion de los conceptos de sus asignaturas, vean un nuevo fin actual el
de aprender a aprender, el estudiante actual vive en un constante aprendizaje propio

adaptandose al cambio en una forma auténoma.

De igual forma, Horvath (2007) indicé que el aprendizaje autonomo es el resultado de un
desarrollo mdltiple, asi como multidimensional en donde el alumno demuestra sus
habilidades cognitivas inherentes de su autonomia para dirigirse por si mismo en el proceso
de su aprendizaje, ante lo cual el asume obligaciones en el proceso de él mismo, el cual busca
construir un pensamiento critico, planificacién, y por consiguiente una apreciacion del

aprendizaje logrado por su propia persona, realizando supervisiones continuas del mismo y



definiendo si se consiguen los objetivos planteados inicialmente en el contexto del curso en
estudio. También Vargas-Cubero & Villalobos-Torres (2019) indicaron en concreto que el
estudiante se visualiza como un auténomo en su educacion, desde su hogar u otro sitio
particular para él, logrando otra manera de aprendizaje y estudio poco experimentado y de

estar en contacto con sus comparieros de estudio y profesores en simultaneo.

Desde otros contextos se tienen las apreciaciones de Bravo-Cedefio, Loor-Rivadeneira y
Saldarriaga-Zambrano (2017) plantearon que el aprendizaje autdnomo es el desarrollado por
las personas en una forma independiente hacia el interior cognitivo del mismo, el cual es
influenciado por la realidad al entorno de la misma. Por lo cual este no es el mismo en todos
los estudiantes, influye la realidad de cada uno. A nivel de educacion superior Pérez (2020)
indico que visto desde el escenario universitario el aprendizaje auténomo es la visualizacion
de una forma de vida en la que el manejo de las fuentes de informacién por diversos medios
con lleva a la lectura, la conjetura, redaccién y discusion de los productos académicos que
tienen un fin de creacidn aplicables a la sociedad actual y dar aportes.

Duroc (2012) plante6 que este tipo de aprendizaje autdnomo es el resultado de un control
individual y pertinente por cada estudiante, los cuales gracias a los procesos de investigacion
y la destreza en el estudio logran los aprendizajes. Es asi que las teorias educativas actuales
vislumbran con mayor incidencia en las actividades estudiantiles que en las del docente,
siendo el docente actualmente orientador del proceso del aprendizaje debido a su experiencia
en los temas respectivos. Adicionalmente, Flores y Meléndez (2017) indicaron en el mundo
actual se ve conceptualmente al aprendizaje autbnomo como una competencia propia ya y
pertinente, la cual es el resultado de la doctrina propia y perseverancia de las personas, con
estas particulares propias indudables son las bases actuales para la obtencidn de las nuevas
inteligencias en nuestros dias. Las universidades tienen la mision de ver inculcar este tipo de
aprendizaje considerandose a estas los centros de investigacion por excelencia en el presente
siglo XXI.

Por ultimo, Ldpez-Aguado (2010) indico que el aprendizaje autdbnomo es aquella variante

del aprendizaje del estudiantado por la cual asumen el compromiso de estructurar su labor



académica y en consecuencia lograr adquirir las diversas competencias en consideracion a

su propia necesidad e interés en los temas de estudio.

Ante los aspectos conceptuales del aprendizaje autbnomo presentados, se hacer referencia a
las teorias que han alcanzado mayor relevancia en la concepcion de la pedagogia moderna
teniéndose asi la teoria sociocultural, basada en las intersubjetividades y la Zona de
Desarrollo inmediato planteadas por Vygotsky, la teoria constructivista de Jean William
Fritz Piaget, y el aprendizaje cognitivo Teoria de Jerome Bruner segun indicaron (Bravo-

Cedefio, Loor-Rivadeneira y Saldarriaga-Zambrano, 2017).

La Teoria de Jean William Fritz Piaget la vemos segun lo redactado por Montealegre (2016)
quien considera que el constructivismo es el resultado de un crecimiento interno mental
como resultado de las acciones motrices resultado de los esbozos sensoriales creados en su
mente, las interpretaciones internas de las semidticas que ven reconstruir habilidades
anteriores bajo una nueva per seccion visual de la idea y por ultimo la generacion la
construccion del juicio exacto que enmarca el constructivismo mental interno que reordena
los conocimientos internos del tipo cognitivo. Todos estos procesos son los que conllevan
propiamente dicho a la concepcion del aprendizaje, por lo cual el desarrollo interno del nifio
es diferente al desarrollo del adulto por los cambios propios en su mente interna en
consideracidn a que construye poco a poco internamente su intelecto y conocimientos gracias
a los aprendizajes del medio en que él se desarrolla dia a dia. Todo lo aprendido le servira a
mayor edad, sin mayores inconvenientes debido a que desarrolla los procesos de asimilacién

en forma constante se construyen en su ser.

Ivi¢ (1994), y Wertsch & Tulviste (2002) indicaron que, los planteamientos psicologicos de
Vygotsky, la forma de las operaciones mentales en la persona las vamos a poder entender
mas, al analizar a la persona desde el punto de vista social de la misma, asi como los aspectos
de su cultura, los cuales en términos generales son los factores claves en el proceso de
aprendizaje de la misma, viendo nuestra realidad el aprendizaje es el resultado de la
incidencia del entorno préximo hacia uno. De igual forma Beliavsky (2006) complemento
mas de Vygotsky, indicando su definicion de zona del desarrollo proximo, la cual se encarga
de lograr el crecimiento cognitivo de un ser o un nifio el cual asimila los aprendizajes de su
entorno préximo social, es decir la interaccion social que logra él y el resto de sus

compafieros, de igual forma los nifios lograran aprendizajes de un guia 0 maestro gracias a las



interacciones y ensefianzas del maestro hacia ellos.

Finalmente, Greenfield (2016) indico que Jerome Seymour Bruner fue un gran representante
del estudio minucioso interno de la mente humana en consideracion a que sus estudios se
afianzaron en el aspecto netamente cognitivo, sus observaciones ponen gran interés en los
estimulos que perciben las personas implican réplicas de nosotros manifestandose en
comportamientos adaptativos que manifestamos todas las personas (conductismos).
Similarmente, Cattaneo (2017) destac6 ademas de Bruner indicando que la educacién tiene
el fin de aligerar la inteligencia del saber, implicando que el estudiante se transforme en un
intelectual autbnomo por interés propio, el defendio la conjetura del descubrimiento por el
alumno lo cual implica lograr el aprendizaje lo cual lleva al desarrollo intelectual de los

mismos sin necesidad de castigos o replica hacia ellos.

Las dimensiones del aprendizaje autbnomo fueron expuestas por Lopez-Aguado (2010)
quien centra las respectivas seis dimensiones, las cuales logran evaluar las estrategias del
trabajo autonomo, el cual su objetivo es la aplicacion de este a nivel de estudiantes de

educacion superior universitaria.

En primer lugar, las estrategias de ampliacion: Lopez-Aguado (2010) indico que la
fundamentacién de la ampliacién de informacion es investigar complementariamente a un
tema tratado en clase por el docente, con el fin de afianzar los conocimientos del mismo
hacia una forma cognitiva en la mente. Para lo cual de una forma rapida implica usar la
diversidad de medios y ver en el ciberespacio disponer de dicha informacion
complementaria, asi como de almacenarla en funcion a las caracteristicas del tema de interés.
En consideracion a las bibliografias y articulos en general es recomendable realizar bases de
datos, las cuales son Utiles en la etapa de preparacion de evaluaciones finales, las cuales dan

un mayor soporte a los apuntes de clase, asi como corregir dudas de ser el caso en el tema.

En segundo lugar, las estrategias de colaboracion: Lopez-Aguado (2010) afirmé que esta
estrategia ve el manejo de los recursos que dispone la universidad, los cuales son los pilares
de la investigacion interna e individual y grupal de darse el caso, es necesario manejar

destrezas al realizar resimenes de los temas, los cuales son mas ricos en detalles de las
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sinopsis de los mismos si son compartidos a nivel de aportaciones de los comparieros de
clase. EI compartir informacién de Gltima mano en el tema es constructivo y motivador para
uno y el grupo, el uso de medios Webs en grupo es lo més recomendable y dar realce al
cumplimiento de las tareas académicas. Las dudas es recomendable resolverlas a nivel grupal
de tal forma de tener diversos puntos de vista y aclaraciones de las mismas en forma rapida
y concreta. La resolucién de los temas a nivel grupal en la mayoria de los casos enriquece y

logra mejoras en el manejo de los tiempos.

En tercer lugar, las estrategias de conceptualizacion: Lopez-Aguado (2010) planted que la
conceptualizaciéon se logra tomando las ideas claves y caracteristicas transcendentes del tema
en estudio, lo cual se puede conseguir de diversas formas, lo usual es realizar resimenes
puntuales, esquemas de tipo global con ideas en consecuencias sucesivas y logicas, el
registro de redacciones de uno mismo es significativo gracias a la sintesis personal de uno
en funcion a un tema estudiado y digerido con nuestras propias palabras. EI uso de mapas
conceptuales implica priorizar los conceptos importantes de cada apartado, el
almacenamiento o registros del proceso de estudio es importante para los procesos de

retroalimentacion cuando se den y sea necesario, logrando aligerar tiempos.

En cuarto lugar, las estrategias de planificacion: Lopez-Aguado (2010) sugirié que el
planificar consiste en realizar un plan o estrategia de trabajo al abordar temas de
investigacion o estudio, en el cual se medirdn los tiempos a dar a cada tema de estudio,
priorizando fechas de evaluaciones las cuales definiran la importancia en la planificacion. El
objetivo primordial es definir bien el aprendizaje final, lo cual se logra con planificaciones
de tiempos manejables en consideracion a una actitud de responsabilidad propia de la

persona y no del tipo imprevista o impensada, con malas consecuencias académicas.

En quinto lugar, las estrategias de preparacion de examenes: Lopez-Aguado (2010) mostro
gue en esta preparacion de examenes se ve el material de la asignatura a ser evaluada de
forma total en lo referido a la revision, se seleccionan los puntos pilares de los temas vistos
en secuencia y sean trabajados por su orden de incidencia, es clave los debates medidos por
las intervenciones que ayudan a acentuar las ideas claves y por ende la conceptualizacion de
nuestras ideas y expresar el entendimiento del tema. A un tiempo de proximidad de los
examenes la dedicacion es recomendable por lo cual el dar unos dias de repaso es clave para
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re aclarar conceptos, asi como dudas recientes que se hayan presentado, se deben de tomar
los puntos de vista claves 0 mas importantes del profesor indicados por el mismo a lo largo
del curso. Esto implicard que uno realice una lectura ligera de todo el curso, dando
posteriormente una mas focalizada a ciertos puntos y el de realizar registros escritos claves

para tenerlos bien claros en la mente.

En sexto lugar, las estrategias de participacion: Lopez-Aguado (2010) exteriorizé que el
registro de las aclaraciones de las dudas del grupo de clase es crucial siempre al ver terminar
un tema de clase, las dudas en un proceso de clase lo recomendable es que siempre se aclaren
en el mismo dia de ser posible, para lo cual existen situaciones de intervenciones en plena
clase o sino en tutorias segun lo dispuesto por el maestro. Esto es clave pues mediante esto
puedo corregir conceptos, lo cual permitirad lograr internamente una satisfaccion ante la idea
de dicho concepto y por ende el afianzamiento de los conocimientos en una forma exacta y

precisa, el aprendizaje se basa en la correccion de errores, el que no se equivoca no aprende.

El aporte al vacio del conocimiento con la presente investigacion implicara el evaluar el
aprendizaje autébnomo en los estudiantes de ciencias bioldgicas de una universidad de
Iquitos, no habiendo antes realizado este tipo de experiencia en estudiantes de dicha
especialidad en nuestro pais. De igual forma, la investigacion se realiza enmarcada en un
estado de emergencia nacional, segun exponen Velasquez, Valenzuela y Murillo (2020)
indicaron que idénticamente que en toda la humanidad el COVID-19 ha conllevado a un
riesgo en toda la formacion universitaria peruana a un impacto de mas del 87% , ante esto es
necesario vislumbrar cambios necesarios en la educacion universitaria en adelante , dandose
un escenario real para la evaluacion de la variable aprendizaje autbnomo, no trabajada a

dicho nivel anteriormente.

Ante lo expuesto en consideracion a los aspectos tedricos y definiciones del aprendizaje

autonomo percibimos las siguientes interrogantes de investigacion:

¢Cuél es la dimensién predominante del aprendizaje autdbnomo en los estudiantes de ciencias

bioldgicas de una universidad de Iquitos, 2020?
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Las preguntas especificas a plantearse serian las siguientes: ¢Cuél es el indicador
predominante de la estrategia de ampliacion del aprendizaje autdbnomo en los estudiantes de
ciencias biolégicas de una universidad de Iquitos, 2020? ;Cual es el indicador predominante
de la estrategia de colaboracion del aprendizaje autonomo en los estudiantes de ciencias
bioldgicas de una universidad de lquitos, 20207 ;Cudl es el indicador predominante de la
estrategia de conceptualizacion del aprendizaje autbnomo en los estudiantes de ciencias
bioldgicas de una universidad de Iquitos, 2020? ;Cual es el indicador predominante de la
estrategia de planificacion del aprendizaje autonomo en los estudiantes de ciencias
bioldgicas de una universidad de lquitos, 2020? ¢Cual es el indicador predominante de la
estrategia de preparacion de exdmenes del aprendizaje autonomo en los estudiantes de
ciencias bioldgicas de una universidad de Iquitos, 2020? ;Cual es el indicador predominante
de la estrategia de participacion del aprendizaje autonomo en los estudiantes de ciencias

bioldgicas de una universidad de Iquitos, 2020?

En consideracién a toda la realidad analizada en el preAmbulo de esta investigacion
realizamos la justificacion de la misma en funcién a los aspectos del tipo tedrico y social de
la misma y que implicaria un aporte del presente trabajo. Ante lo expuesto viendo la
justificacion de un nivel tedrico planteamos que el aprendizaje autonomo a nivel de la
educacion universitaria es el resultado de diversidad de cambios en la sociedad actual. Asi
indicamos que en el mundo actual la tecnologia es un complemento ya incambiable en el
proceso del aprendizaje de los estudiantes universitarios. El sustento de la misma esta segun
la Psicdloga Mercedes Lopez-Aguado (2010) planted un cuestionario con 45 preguntas
puntuales que en lineas generales desarrollan las 6 dimensiones necesarias cientificamente
tales como las estrategias de: ampliacion, colaboracion, conceptualizacion, planificacion,

preparacion de examenes y participacion.

Complementariamente la justificacion a nivel social, la misma queda sustentada en la
necesidad de superar problemas reales actuales Crawford, Butler-Henderson, Rudolph &
Glowatz (2020) manifestaron una referencia en que actualmente la pandemia del coronavirus
2019 (COVID-19) es un precedente innegable e implica muchos desafios a nivel mundial en
la educacion superior, ante esto en nuestro pais implica que los estudiantes desarrollen el
aprendizaje autonomo buscandose demostrar de esta manera la inventiva y el

descubrimiento de nuevas formas de investigar y estudiar de los mismos y lograr con todos
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estos aportes nuevos conocimientos ante los problemas actuales no previstos socialmente,
desde un punto de vista diferenciado sin ser simple espectadores y repetidores de los sistemas
educativos vistos hasta la fecha.

Ante lo expuesto se plantearon los objetivos propios del estudio basandonos en las siguientes
formulaciones: Determinar la dimension predominante del aprendizaje autbnomo que tienen
los estudiantes de ciencias bioldgicas de una universidad de Iquitos, 2020 y por consiguiente

los objetivos especificos:

Determinar el indicador predominante de la estrategia de ampliacion del aprendizaje
autonomo en los estudiantes de ciencias bioldgicas de una universidad de Iquitos, 2020.
Determinar el indicador predominante de la estrategia de colaboracion del aprendizaje
auténomo en los estudiantes de ciencias bioldgicas de una universidad de Iquitos, 2020.
Determinar el indicador predominante de la estrategia de conceptualizacion del aprendizaje
autonomo en los estudiantes de ciencias biologicas de una universidad de lquitos, 2020.
Determinar el indicador predominante de la estrategia de planificacion del aprendizaje
auténomo en los estudiantes de ciencias biologicas de una universidad de Iquitos, 2020.
Determinar el indicador predominante de la estrategia de preparacion de examenes del
aprendizaje autdnomo en los estudiantes de ciencias biologicas de una universidad de Iquitos,
2020. Determinar el indicador predominante de la estrategia de participacion del aprendizaje

auténomo en los estudiantes de ciencias biologicas de una universidad de Iquitos, 2020.

Consecuentemente la investigacion implica la presencia de hipétesis orientando el estudio a

los siguientes resultados:

La Dimension predominante en el aprendizaje autobnomo en los estudiantes de ciencias

bioldgicas de una universidad de Iquitos, 2020 es la Estrategia de ampliacion.

Las hipdtesis especificas propuestas en consecuencia serian:

El indicador predominante de la estrategia de ampliacion del aprendizaje auténomo en los

estudiantes de ciencias biologicas de una universidad de Iquitos, 2020 es la lectura y estudio
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del tema; El indicador predominante de la estrategia de colaboracion del aprendizaje
autonomo en los estudiantes de ciencias bioldgicas de una universidad de Iquitos, 2020 es la
realizacion de trabajos grupales; El indicador predominante de la estrategia de
conceptualizacion del aprendizaje autonomo en los estudiantes de ciencias bioldgicas de una
universidad de Iquitos, 2020 es el elaborar resimenes, mapas conceptuales. ; El indicador
predominante de la estrategia de planificacion del aprendizaje autonomo en los estudiantes
de ciencias bioldgicas de una universidad de Iquitos, 2020 es la programacion de tiempos para
tareas y actividades.; El indicador predominante de la estrategia de preparacion de examenes
del aprendizaje autonomo en los estudiantes de ciencias biologicas de una universidad de
Iquitos, 2020 es el repaso anticipado para la evaluacion.; El indicador predominante de la
estrategia de participacion del aprendizaje auténomo en los estudiantes de ciencias bioldgicas

de una universidad de Iquitos, 2020 es el responder preguntas en clase.
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1. Método

2.1 Tipoy disefio de investigacion

El estudio se realizé de un enfoque cuantitativo el cual es un estilo del como desarrollar la
exploracion cientifica, plasmandose una logica que seguira el examinador, el cual rebuscara
y descompondra la informacién y la posterior medicion de los resultados a nivel estadistico
asi Valderrama (2019) indic6 por consiguiente el realizar una descripcion de lo encontrado
gracias a la utilizacion de una herramienta para almacenar la informacién y ver verificar una

conjetura gracias a la estadistica.

El estudio planteado fue del tipo bésico el cual segin Valderrama (2019) indico que el
estudio del tipo basico se caracteriza por ser de tipo tedrico o elemental, poniéndose a prueba
una suposicion y demostrarla, pero sin emplear sus efectos a problemas practicos. La
investigacion realizada es de paradigma positivista segin Kaboub (2008) manifesté que los
hechos verdaderos pueden ser evidenciados desde descomposiciones l6gicas de los mismos,
por lo cual el juicio para valorar la autenticidad de una creencia de tipo investigativo es que

se base a los conocimientos existen y demostrados en ciencias exactas.

Se realiz0 en nuestra investigacion una recopilacion de informacion descriptiva propia
buscandose analizar criterios, variables, dimensiones y otros referidos al tema de
investigacion el aprendizaje autonomo. es asi que Kothari (2004) manifestd que las
observaciones del tipo descriptivo buscan determinar o describir las particularidades,
singularidades, cualidades y rasgos de un hecho particular, pudiendo ser de igual forma
referido a una agrupacion de personas o individuos, sociedades o elementos los mismos que

seran motivo de una evaluacion especifica.

Por su parte Fallesdal (1979) planted que el método hipotético deductivo es aquel método
mediante el cual se busca demostrar un grupo de premisas 0 suposiciones en consideracion
a un tema de investigacion realista. EI mismo es desarrollado en funcion a las afirmaciones

de las hipotesis en tema de juicio.

Para nuestro caso de estudio de la variable el aprendizaje autobnomo la toma de la muestra se
realizd en un determinado momento en un entorno virtual el cual solo recolecto los

cuestionarios de los estudiantes considerandose que sus actividades académicas son
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actualmente del tipo remoto. Segun Hernandez y Mendoza (2018) indicaron que los estudios
de tipo de disefio no experimental y con corte transversal, son aquellos en los que no se vera
condicionar a la variable de la investigacion, implicando solo analizar y detallar las
singularidades, realizandose la toma de la informacion en la muestra en un solo momento

determinado en funcién a la realidad observable en dicho momento.

Hernandez y Mendoza (2018) plantearon que el concepto descriptivo explicativos es el que
se observa en aquellos estudios en los que se van mas alla de la explicacion de los hechos,
juicios, variables y por consiguiente las interrelaciones entre estas mismas, buscandose
demostrar porque se da un fenémeno en forma especifica, asi como las situaciones en que se
exterioriza.
Esquema del disefio descriptivo:

e M1: Grupos de alumnos donde se realiza la experiencia de estudio Descriptivo

e O1: Reflexiones perceptibles en los sujetos que conforman la muestra seleccionada

para la presente investigacion.

M] s (]

2.2 Operacionalizacion de la variable

Definicion conceptual del Aprendizaje Autbnomo

Segun Lépez-Aguado (2010) los comportamientos especificos de los alumnos en relacion a
las tareas de aprendizaje autonomo, que puede definirse como «modalidad de aprendizaje en
la que el estudiante se responsabiliza de la organizacion de su trabajo y de la adquisicion de
las diferentes competencias segun su propio ritmo, etc. implica asumir la responsabilidad y
el control del proceso personal de aprendizaje, y las decisiones sobre la planificacion,

realizacion y evaluacion de la experiencia de aprendizaje»

Definicion operacional del aprendizaje autbnomo

El aprendizaje autonomo sera cuantificado por un formulario sincerado de acuerdo a la escala
de Likert, considerando para la presente investigacion 45 preguntas las cuales se han
demostrado que presentan confiables indicadores confianza y eficacia con los cuales mediran
las dimensiones del mismo detalladas anteriormente en el marco teorico (LOpez- Aguado,
2010).
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Tabla 1

Matriz de operacionalizacion de la variable aprendizaje autbnomo

Dimensiones

Indicadores

items

Escala

Nivel y rango

Estrategia de
ampliacién

Estrategia de
colaboracion.

Estrategia de

conceptualizacion.

Estrategia de
planificacion.

Estrategia de
preparacion de
examenes.

Estrategia de
participacion.

busqueda de Materiales
complementario.

Lectura y estudio del
tema.

Intercambio de
resiimenes.

Realizacion de Tareas
grupales.

Claridad en elaboracion
de esquemas.

Elaborar resumenes,
mapas conceptuales.

Programacion de tiempos
para tareas y actividades.

Evaluacion del
procedimiento de
aprendizaje y estudio.

Seleccion de puntos y
temas importantes.

Repaso anticipado para
la evaluacion.

Responder preguntas en
clase.

Aclarar conceptos y
corregir errores.

8,9,16,18,19,45.

14,25,40.

21,22,24,26,33,38.

15,23,27,31,37.

3,6,13,43.

5,7,11,32

10,44.

17,12,39.

20,35,42.

29,34,36.

28,41.

1,2,4,30.

1. Nunca

2. Pocas veces
3. Algunas veces

4. Muchas veces

5. Siempre

Malo [9- 20]
Regular [21-32]
Bueno [33-45]

Malo  [11-24]
Regular [25-38]
Bueno [39-55]

Malo [8-17]
Regular [18-27]
Bueno [28-40]

Malo [5-10]
Regular [11-16]
Bueno [17-25]

Malo [6-13]
Regular [14-21]
Bueno [22-30]

Malo [6-13]
Regular [14-21]
Bueno [22-30]

2.3 Poblacion, muestra y muestreo

Los Dimensiones y items segun el instrumento referido de Lopez-Aguado(CETA) -2010

Para la investigacion propuesta se realizé considerando a nivel de poblacion 160 estudiantes

universitarios del rubro de ciencias bioldgicas, inmersos en una ciudad del Per( (Iquitos) en

el presente afio 2020, los cuales estan realizando sus actividades académicas de forma remota

debido a la pandemia del coronavirus, segun lo planteado en la justificacion del proyecto de

investigacion. Vemos que Arias (2016) indico desde un punto de vista preciso se puede
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conceptualizar el término poblacion que es una agrupacion de personas a nivel amplio o
reducido en la cual los integrantes deberan de destacar por presentar particularidades
similares sobre las cuales se rige el proceso de la exploracion cientifica planteada para el

estudio y que por consiguiente incidiran en las conclusiones del mismo.

Tabla 2

Distribucion de la poblacion (ver Anexo 7)

Planteamiento de la Muestra

Para la investigacion, la muestra por conveniencia fue de 101 estudiantes universitarios de
la escuela profesional de ciencias bioldgicas de la universidad nacional de la amazonia
peruana, tomandose la participacion de alumnos de diversos ciclos académicos y conseguir
resultados y conclusiones globales en funcién a la muestra disponible. Segin Hernandez y
Mendoza (2018) plantearon que analizando del aspecto cuantitativo la muestra es una
subpoblacion de la poblacion referida inicialmente en la cual tenemos el deseo de investigar.

El Muestreo

Se aclara que la investigacion se realiz6 adecuandose a las condiciones disponible que el
muestreo se dio viable, siendo el mismo en condiciones de confinamiento social,
realizandose en un estado de emergencia nacional sanitaria. Valderrama (2019) plante6 que
el muestreo se puede considerar que exista influencia del investigador, el cual vera de
disponer de la muestra considerandose situaciones de oportunidad ademas del

discernimiento de este.

2.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, validez y confiabilidad

Las recolecciones de los datos fueron de una forma concisa y directa ante los encuestados,
lo cual implico respetar el disefio no experimental y ver obtener resultados estadisticos
acordes a la muestra disponible. Arias (2016) planteé que como método o técnica de
exploracion es aquella forma peculiar mediante la cual se recaban las informaciones o

referencias segun el punto de vista de la investigacién planteada al inicio del estudio.

Por otro lado, el instrumento que se utilizé en la exploracion realizada se considerd
pertinente el utilizar un cuestionario, el cual cumpli6 el rigor cientifico. Segun Arias (2016)

los instrumentos son medios o recursos, mecanismo o formatos definidos (en documento
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fisico o de forma virtual), los cual tienen como fin el registrar informacion con un fin de

evaluacioén.

Herndndez y Mendoza (2018) indicaron que se entiende que la validez es la propiedad
mediante la cual un instrumento logra realizar la medicién de lo que se tiene como fin de la
investigacion. Por lo cual se logra percibir la idea Abstracta de la variable por medio de
indicadores experimentales en la exploracion de la informacion para definir resultados
reales. Esto es lo que se planted buscar en nuestra muestra del estudio propuesto. El
instrumento CETA que se planteo es un instrumento validado. Lo normal es realizar la
validacion mediante el juicio de expertos, en donde se debe de evaluar la pertinencia,

relevancia y claridad del mismo.

Tabla 3

Validacion del instrumento CETA, conforme el parecer de expertos

Evaluacion
N° Experto Pertinencia Relevancia Claridad del
instrumento
1 Dr.Yolvi Ocafia si Sj si 'I_'|(_ane _
Fernandez suficiencia
2 Dra._Gr|5| Bernardo Si Sj Si Tlgne _
Santiago suficiencia
3 Dr. Alfonso F_{eynaldo si si si Tlgne _
Fuentes Calcino suficiencia

Elaboracién propia

Tabla 4

Ficha técnica del instrumento (ver Anexo 8)

Valderrama (2019) planted que un instrumento es confiable en el proceso de una
investigacion cuando este refleja efectos consistentes al ser utilizado en diferentes
experiencias similares. Es decir, el instrumento es medible al ser expuesto a muestras
significativas numerosas veces. Hay que destacar que segun (L6pez-Aguado,2010) el
instrumento tiene un valor de coeficiente de Cronbach (0,898) en consideracién a las 45
preguntas del instrumento original. Se realiz6 una prueba piloto con una muestra de 14
estudiantes.
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Tabla b
Efecto de la confiabilidad

Estadistico
Instrumento aplicado Cuestionario de Estrategias de Alfa de N° de items
Trabajo Autonomo (CETA) para estudiantes Cronbach 45
universitarios. 0,914

2.5 Procedimiento

La aplicacion del instrumento se realizé de forma virtual en el tiempo considerado de 15
minutos. Para lo cual se solicito el permiso correspondiente a la universidad donde se
planted el muestreo, con el permiso consentido se procedio a la coordinacién con los
docentes que realizaron la dispersion del mismo en la forma indicada, siempre
desarrollandose el mismo de forma andnima y en las condiciones idoneas para la

credibilidad del mismo, siendo llenado el mismo de forma voluntaria por los estudiantes.

2.6 Método de analisis de datos

La investigacion se plante6 desde el enfoque cuantitativo, y se aplicaron técnicas
estadisticas, estas se basaron fundamentalmente para los resultados. En consideracion a la
recoleccion de encuestas en forma virtual y la catalogacion respectiva de los mismos, para

el analisis se utilizd como apoyo el programa SPSS version 24.

2.7 Aspectos éticos

Abbott (1983) indicd que en el desenvolvimiento profesional se exige mantener las reglas de
la etica profesional, lo cual implican normas escritas y por ende probables lo que implica una
distincion siendo esto importante y trascendente. Por lo cual al realizarse la investigacion se
debe de destacar dichas caracteristicas del investigador, entendiéndose que tiene que tener el
respeto por los derechos de autores por lo cual referenciamos el instrumento CETA como

utilizado sin modificacion alguna.
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I11. Resultados

3.1. Resultados descriptivos de la variable aprendizaje autbnomo.

Tabla 6
Nivel de aprendizaje auténomo de los estudiantes
Nivel Aprendizaje Autbnomo
f %
Malo 0 0,0
Regular 59 58,4
Bueno 42 41,6
Total 101 100,0

a. Variable dependiente: Aprendizaje autébnomo

En la tabla 6 se puede apreciar que, ninguno de los estudiantes presenta nivel malo de
aprendizaje autonomo, el 58,4% alcanza el nivel regular y el 41,6% obtiene el nivel bueno.

Por lo tanto, el nivel predominante de aprendizaje autonomo es el nivel regular.

Tabla 7

Nivel de dimensiones de aprendizaje autonomo de los estudiantes

Nivel Estrg'éegla Estrategia_@e Estrategi_a de_ , Estre_lt(_egia_Qe Plfef;)?rtaegi?ndge Estrgtggia_@e
... Colaboracion Conceptualizacion Planificacion . Participacion
Ampliacion Examenes
f % f % f % f % f % f %
Malo O 0,0 7 6,9 4 4,0 5 5,0 0 0,0 3 3,0
Regular 24 238 67 66,3 47 46,5 40 39,6 25 24,8 51 505
Bueno 77 76,2 27 26,7 50 49,5 56 554 76 75,2 47 46,5
Total 101 100,0 101 100,0 101 100,0 101 100,0 101 100,0 101 100,0

a. Dimensiones del Aprendizaje auténomo

De acuerdo a lo apreciado en la Tabla 7 en referencia a la dimension estrategia de ampliacion
se puede apreciar que, ninguno de los estudiantes presenta nivel malo de estrategia de
ampliacién, el 23,8% alcanza el nivel regular y el 76,2% obtiene el nivel bueno. Por lo tanto,

el nivel predominante de estrategia de ampliacion es el nivel bueno.
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De la misma manera apreciamos en la dimension estrategia de colaboracion en funcién a la
Tabla 7 que, el 6,9% de los estudiantes presenta nivel malo de estrategia de colaboracién, el
66,3% alcanza el nivel regular y el 26,7% obtiene el nivel bueno. Por lo tanto, el nivel

predominante de estrategia de colaboracion es el nivel regular.

De igual forma observamos en la dimensién estrategia de conceptualizacién segun la Tabla
7 que, el 4,0% de los estudiantes presenta nivel malo de estrategia de conceptualizacion, el
46,5% alcanza el nivel regular y el 49,5% obtiene el nivel bueno. Por lo tanto, el nivel

predominante de estrategia de conceptualizacion es el nivel bueno.

Ademas, visualizamos en la dimension estrategia de planificacion de acuerdo a la Tabla 7
que, el 5,0% de los estudiantes presenta nivel malo de estrategia de planificacion, el 39,6%
alcanza el nivel regular y el 55,4% obtiene el nivel bueno. Por lo tanto, el nivel predominante

de estrategia de planificacion es el nivel bueno.

Se aprecia también en la dimensidn estrategia de preparacion de examenes segun la Tabla 7
que, ninguno de los estudiantes presenta nivel malo de estrategia de preparaciéon de
examenes, el 24,8% alcanza el nivel regular y el 75,2% obtiene el nivel bueno. Por lo tanto,

el nivel predominante de estrategia de preparacion de examenes es el nivel bueno.

Por ultimo en referencia a la dimension estrategia de participacion en consideracién a la
Tabla 7 se puede percibir que, el 3% de los estudiantes presenta nivel malo de estrategia de
participacion, el 50,5% alcanza el nivel regular y el 46,5% obtiene el nivel bueno. Por lo

tanto, el nivel predominante de estrategia de participacion es el nivel regular.

3.2. Prueba de hipétesis general.

Ho: La dimension predominante en el aprendizaje autdbnomo en los estudiantes de ciencias

bioldgicas de una universidad de Iquitos, 2020, no es la estrategia de ampliacion.

Ha: La dimension predominante en el aprendizaje autdbnomo en los estudiantes de ciencias

bioldgicas de una universidad de Iquitos, 2020, es la estrategia de ampliacion.
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Nivel de significacion:

El nivel de significacion tedrica es o = 5% = 0,05, que corresponde a un nivel de

confiabilidad del 95%.

Regla de decision:

Rechazar Ho cuando la significacion observada “Sig.” de los coeficientes del modelo es
menor que o.

No rechazar Ho cuando la significacion observada “Sig.” de los coeficientes del modelo es

mayor que o.

Tabla 8
Prueba de hipotesis general segun los coeficientes estandarizados de la regresion lineal
multivariada del aprendizaje autonomo

Estimaciones de parametro

Intervalo de
. » . confianza al 95%
Estimacion  Desv. Error Wald gl Sig.

Limite Limite
inferior  superior
Umbral [Estrat_amplia = 3] -37.949 0.351 21.322 1 0.000 -6.714  -5.815
Ubicacién [Estrat_colabor=3] -33.488 0.351 44,743 1 0.000 -6.252  -4.276
[Estrat_conceptz=3] -2.596 0.113 14.435 1 0.020 -4.777  -0.415
[Estrat_planific=3] -0.425 0.753 31.841 1 0.000 -1.902  -1.052
[Estrat_prep_exam=2] -1.137 0.700 26.393 1 0.042 -2.508 -0.235
[Estrat_particip=2] -1.728 0.967 36.600 1 0.042 -2.623  -1.168

Cox y Snell: 0.364 Nagelkerke: 0.707 McFadden; 0.626

Los resultados que se muestran en la tabla 13, se observa la predominancia de la dimension
estrategia colaborativa debido a que muestra un mayor peso estadistico Wald 44.743 y p
= 0,000 < 0.05. Asimismo, la variabilidad o el comportamiento del aprendizaje autonomo
se debe al 70.7% de las dimensiones en estudio. Por consiguiente, se rechaza la hipdtesis

de investigacion.
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De igual forma se plantea la hipotesis especifica de la estrategia de ampliacion referida al
indicador:

Ho: El indicador predominante de la estrategia de ampliacién del aprendizaje autbnomo en
los estudiantes de ciencias bioldgicas de una universidad de Iquitos, 2020, no es la lectura'y

estudio del tema.

Ha: El indicador predominante de la estrategia de ampliacion del aprendizaje autbnomo en
los estudiantes de ciencias bioldgicas de una universidad de Iquitos, 2020, es la lectura y

estudio del tema.

Se plantea la hipotesis especifica de la estrategia de colaboracion referente al indicador:

Ho: El indicador predominante de la estrategia de colaboracién del aprendizaje autbnomo
en los estudiantes de ciencias bioldgicas de una universidad de lquitos, 2020, no es la

realizacion de trabajos grupales.

Ha: El indicador predominante de la estrategia de colaboracién del aprendizaje autbnomo
en los estudiantes de ciencias biologicas de una universidad de lquitos, 2020, es la

realizacion de trabajos grupales.
Se esboza la hipotesis especifica de la estrategia conceptualizacion referida al indicador:

Ho: El indicador predominante de la estrategia de conceptualizacion del aprendizaje
autonomo en los estudiantes de ciencias bioldgicas de una universidad de Iquitos, 2020, no

es el elaborar resimenes, mapas conceptuales.

Ha: El indicador predominante de la estrategia de conceptualizacién del aprendizaje
autonomo en los estudiantes de ciencias bioldgicas de una universidad de lquitos, 2020, es

el elaborar resimenes, mapas conceptuales.

Similarmente, la prueba de hipotesis de la estrategia de planificacion del indicador:

Ho: El indicador predominante de la estrategia de planificacion del aprendizaje autbnomo
en los estudiantes de ciencias bioldgicas de una universidad de Iquitos, 2020, no es la

programacion de tiempos para tareas y actividades.

Ha: El indicador predominante de la estrategia de planificacion del aprendizaje autbnomo
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en los estudiantes de ciencias biologicas de una universidad de Iquitos, 2020, es la

programacion de tiempos para tareas y actividades.

Se plantea la prueba de hipétesis de la estrategia de preparacion de examenes referida al indicador:

Ho: El indicador predominante de la estrategia de preparacion de exdmenes del aprendizaje
auténomo en los estudiantes de ciencias bioldgicas de una universidad de lquitos, 2020, no
es el repaso anticipado para la evaluacion.

Ha: El indicador predominante de la estrategia de preparacién de exdmenes del aprendizaje
autonomo en los estudiantes de ciencias biologicas de una universidad de lquitos, 2020, es

el repaso anticipado para la evaluacion.

Finalmente, la prueba de hipétesis de la estrategia de participacion referida al indicador:

Ho: El indicador predominante de la estrategia de participacion del aprendizaje autbnomo
en los estudiantes de ciencias bioldgicas de una universidad de Iquitos, 2020, no es el

responder preguntas en clase.
Ha: El indicador predominante de la estrategia de participacion del aprendizaje autbnomo

en los estudiantes de ciencias biol6gicas de una universidad de Iquitos, 2020, es el responder

preguntas en clase.
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Tabla 9
Pruebas de hipétesis especificas segun los coeficientes estandarizados de la regresion
lineal multivariada de las estrategias de aprendizaje autbnomo

Estimaciones de parametro

Intervalo de
confianza al 95%
Estimacion Iéesv. Wald gl Sig. o . _0
rror Limite Limite
inferior superior
Umbral [Estrat_ampliacion=3] -2.424 0.265 21.144 1 0.010 -6.077 -0.230
[Busqueda_mater=3] -3.518 0.289  56.386 1 0.015 -5.087 -9.051
Ubicacion [ ectura_mater=2] -2.087 0.654  39.799 1 0.000  -10.741 -2.566
Cox y Snell: 0.608 Nagelkerke: 0.712 McFadden; 0.654
Umbral E?Strat—co'aborac'on = -3.471 0.606  11.951 1 0.000 2574 -2.213
[Intercambio_resum=3] -2.630 0.987 69.317 1 0.017 -10.963 -7.302
Ubicacion  |Realizacion_trabaj_g=2] -4.070 0.993  33.036 1 0.046 -9.414 -6.350
Cox y Snell: 0.726 Nagelkerke: 0.805 McFadden; 0.769
Umbral [Estrat_conceptualiz = 3] -2.985 0.211  53.303 1 0.000 -5.519 -1.067
o [Claridad_elab_esq = 3] -4.075 0.122 33.200 1 0.000 -5.845 -2.729
Ubicacion  1e|ahoracion_resum = 3] -4.851 0.386  85.341 1 0.000 -9.135 -7.388
Cox y Snell: 0.574 Nagelkerke: 0.708 McFadden; 0.513
Umbral [Estrat_planificacién= 3] -4.457 0.918  31.853 1 0.031 -5.654 -1.946
[Programacion_taré = 3] -5.590 0.379 21.812 1 0.009 -5.686 -0.798
Ubicacion  1eyaluacion_procd = 3] -2.475 0.415  43.308 1 0.000 -8.985 -5.325
Cox y Snell: 0.288 Nagelkerke: 0.291 McFadden; 0.128
Umbral g?Strat—prepar—exam = 5613 2846  24.705 1 0000  -6.034 -5191
gs]e'ecc'on—p”m—tem = -6.284 1.252  37.364 1 0.000 -7.831 -4.737
Ubicaci6 ici =
cacion [ZF]*epaso—am'C'p—e"a 7076 0254  53.594 1 0000 -11.076 -8.076
Cox y Snell: 0.600 Nagelkerke: 0.712 McFadden; 0.623
Umbral [Estrat_participacion = 3] -3.223 0.389 79.426 1 0.000 -4.501 -2.946
[SF]*ESp"”der—preg—c'as = -1.987 0.580 7.260 1 0.001 2500 -1.246
Ubicaci6 =
eacion g?c'arar—w”cep—co”g 9537 0200 116.426 1 0000 -19537 -9.537
Cox y Snell: 0.557 Nagelkerke: 0.618 McFadden; 0.506

Funcion de enlace: Logit.

En referencia a los indicadores de las dimensiones y en base al valor de Wald y la
significancia, en la tabla 9 se observa; en primer lugar, a la dimension estrategia de
ampliacion, se percibe que el indicador con mayor peso en el estadistico Wald 56.386,
Nagelkerke y p = 0,000 < 0.05, indican que la busqueda de materiales es el indicador que
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méas predomina. Asimismo, la variabilidad o el comportamiento de la estrategia
ampliacion se debe al 71.2% de los indicadores en estudio. Por consiguiente, se rechaza
la hipétesis de investigacion.

En la dimensidn estrategia de colaboracion se observa que el indicador con mayor peso
estadistico es el intercambio de resimenes Wald 69.317 y p = 0,000 < 0.05. Asimismo, la
variabilidad o el comportamiento de la estrategia de colaboracion se debe al 80.5% de los

indicadores en estudio. Por consiguiente, se rechaza la hipdtesis de investigacion.

En la dimension estrategia de conceptualizacion se aprecia que el indicador con mayor peso
estadistico es elaborar resimenes, mapas conceptuales Wald 85.341 y p = 0,000 < 0.05.
Asimismo, la variabilidad o el comportamiento de la estrategia de colaboracion se debe al
70.8% de los indicadores en estudio. Por consiguiente, se acepta la hipdtesis de

investigacion.

De igual forma en la dimension estrategia de planificacion se observo que el indicador
con mayor peso estadistico es la evaluacion del procedimiento de aprendizaje y estudio
Wald 43.308 y p = 0,000 < 0.05. Asimismo, la variabilidad o el comportamiento de la
estrategia de planificacién se debe al 29.1% de los indicadores en estudio. Por

consiguiente, se rechaza la hipotesis de investigacion.

Similarmente en la dimension estrategia de preparacion de exdmenes se evidencia que el
indicador con mayor peso estadistico es repaso anticipado para la evaluacién Wald 53.594
y p = 0,000 < 0.05. Asimismo, la variabilidad o el comportamiento de la estrategia de
planificacion se debe al 71.2% de los indicadores en estudio. Por consiguiente, se acepta

la hipotesis de investigacion.

Por ultimo, en la dimension estrategia de participacion se aprecia que el indicador con
mayor peso estadistico es aclarar conceptos y corregir errores Wald 116.426 y p = 0,000
< 0.05. Asimismo, la variabilidad o el comportamiento de la estrategia de planificacion se
debe al 61.8% de los indicadores en estudio. Por consiguiente, se rechaza la hipotesis de

investigacion.
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V. Discusion

En la presente parte empezamos indicando las limitaciones presentadas en esta investigacion
indicando en primera instancia que la misma se ha realizado en un estado de emergencia
nacional segun lo descrito ya anteriormente segin Velasquez, Valenzuela y Murillo (2020)
en esta investigacion. Sin embargo a pesar de las circunstancias se perfilo el estudio de
nuestra variable aprendizaje autonomo considerando que la misma es estudiada en
circunstancias de confinamiento social del estudiantado universitario, lo cual dejara
precedentes de las habilidades y destrezas apreciadas en forma indirecta en las dimensiones
del instrumento de aprendizaje autonomo seleccionado CETA sin modificacion y analizar el
desarrollo de los estudiantes en este escenario viendo cubrir un vacio del conocimiento , de
igual forma indicamos que la muestra ante la situacion ha sido por conveniencia la cual
implicara resultados propios y particulares para los analisis puntuales de esta investigacion
en los estudiantes de ciencias bioldgicas de una universidad de lquitos , en los cuales también
segun revisiones de investigacion en Concytec no hay registros de haber sido tratados
abiertamente su forma de aprendizaje; ante lo cual nuestra investigacion sera un aporte
particular por el tipo de muestra y que en otras investigaciones con muestras del tipo
probabilistica podria implicar que sea tratado como un patron para todo tipo de
investigaciones que busquen analizar la variable aprendizaje autbnomo en busqueda de
ampliar las exploraciones en este tipo de aprendizaje ya propio del siglo XXI, y que implicara
ampliar mucho méas considerando que la realidad de educacion remota en linea tomara
todavia un tiempo en desarrollarla mas y en cuya adaptacion estamos en inicios en nuestro

pais.

De igual forma se indica que los resultados y analisis seran de gran aporte a la educacion
superior peruana teniendo en consideracion que la toma de informacién via cuestionarios
tipo encuesta digital se han visto realizar con los estudiantes en condiciones comodas,
seguras Yy sin riesgo para los mismos lo cual implica ver como los mismos enfrentan esta
nueva forma de estudio y aprendizaje y medir su empefio y perseverancia , ante lo cual el
analisis que refleje seré en lineas generales un reflejo de la visualizacion del estudiantado a
nivel nacional peruano , los cuales también entendemos estan realizando sus actividades
académicas bajo las mismas eventualidades ,limitaciones algo no visto desde ya méas de un

siglo aproximadamente. Lo cual, implica que se esté dejando un aporte con la investigacién
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desarrollada por mi persona. Ante lo expuesto pasamos a realizar el analisis de la
interpretacion de resultados, los cuales seran discutidos en consideracion a nuestros

antecedentes propuestos y autores del marco teérico teniendo asi:

Considerando los resultados eshbozados en la tabla 6 en la cual podemos apreciar en
consideracion a la muestra por conveniencia disponible de 101 estudiantes de ciencias
bioldgicas de una universidad de lquitos, 2020, apreciamos que al analizar la variable
aprendizaje autbnomo observamos que a nivel malo no hubo ningun registro de estudiantes
de igual forma un 58,4 % de los mismos nos indican tener un nivel regular de la variable de
estudio y por altimo el 41,6% refleja el tener un nivel bueno del aprendizaje autbnomo. Los
resultados de nuestra investigacion tienen relacion directa con lo analizado en la
investigacion realizada por Garnique (2018) en referencia a la misma variable investigada
encontrando un valor de 1,57% de nivel malo, segun la muestra estudiada, de igual forma el
67,72 % demostrd tener un nivel regular de la muestra, y por ultimo el 30,71% plasmo tener
un nivel bueno de la muestra. Adicionalmente en la investigacion de Caballero (2019) la cual
evidencio segin su muestra analizada que el 1,6% indico nivel deficiente de la variable
aprendizaje autonomo, un 27,6% de la muestra dio un nivel regular, y por ultimo el 70,7%
de la muestra dio un nivel bueno de la variable. También indicamos la investigacion
planteada por Hilario (2019) en la cual observo en referencia a la variable aprendizaje
autonomo que el 26.8% marco tener un nivel eficiente segin la muestra, de igual forma el
60,70 % resulto tener un nivel bueno de la variable de estudio y el 12.5% reflejo un nivel
regular de aprendizaje autbnomo. Finalmente, en la investigacion de Huanchaco (2018) de
la muestra estudiada reflejo, que el 7,7% tiene un aprendizaje autobnomo de nivel muy bajo,
también un 26,9% reflejo un nivel bajo de nuestra variable en estudio, también el 21,2%
tiene un nivel regular de aprendizaje autonomo y solo el 45,2% tienen un aprendizaje
auténomo de nivel alto. En lo referente a la dimension predominate referida como la
estrategia de ampliacion segun la tabla 8 no se demostré en referencia a la hipdtesis el
resultado de la misma, sin embargo, se manifiesta que la estrategia de colaboracion a nivel
regular con un 66,3%, la cual da a reflejar una caracteristica peculiar del aprendizaje de la
muestra estudiada siendo esta un antecedente a notar para investigaciones de la autonomia
del aprendizaje, también, de igual forma se atribuye la influencia de los sesgos indicados al
inicio y dando a notar el aporte nuestro. También Remesal, Colomina, Mauri & Rochera

(2017) indicaron que el aspecto virtual favorece en el cumplimiento del aspecto académico
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y por ende el desarrollo del aprendizaje autdnomo, viendo efectivizar en los tiempos
indicados por el docente. Podemos discernir que los resultados obtenidos a nivel de la
variable aprendizaje autébnomo logra un porcentaje aceptable en la investigacion en
consideracién a la muestra disponible, dejando un precedente con el predominio del nivel
regular. La conceptualizacion del aprendizaje autbnomo se ha indicado en el marco tedrico
y en la definicion conceptual de la variable aprendizaje auténomo en el presente trabajo de
investigacion por nuestro autor base Mercedes Lopez Aguado. También Flores y Meléndez
(2017) y Vargas-Cubero & Villalobos-Torres (2019) dieron conceptualizaciones del

aprendizaje autonomo las cuales estan indicadas en nuestro marco tedrico.

Analizando los resultados de la tabla 7 refleja que el 76,2% de la muestra de estudiantes de
ciencias bioldgicas de una universidad de Iquitos, 2020 obtiene un nivel bueno en referencia
a la dimension estrategia de ampliacion. De igual forma el 23,8% alcanza el nivel regular de
la dimension analizada y ningdn valor en lo referido al nivel malo. Los resultados se
aproximan con la investigaciéon de Garnique (2018) en referencia a estrategia de ampliacion
segun su muestra estudiada se observa tener un nivel bueno en el manejo de la dimension
con un valor del 41.7%, también el 56.7% de la misma muestra indico un nivel regular y
finalmente el 1.6% de la muestra dio un nivel malo. Sin embargo, en la investigacion de
Roque, Zalagaz, Valdivia-Moral, Marin-Marin & Garcia (2020) segin su muestra de
estudiantes evaluados, se llego a la reflexion que ninguna dimension llegaba a destacar sobre
la otra, empleando el estudiante la dimensidn segin sea la situacién en su proceso de
formacion, la que sea la mas conveniente y efectiva. De igual forma Garcia (2019) indicd
que el desarrollo del aprendizaje autdnomo es debil debido a que el alumnado no realiza una
ampliacién de sus aprendizajes por venir de una educacion tradicionalista. Ante todo, lo
expuesto podemos indicar que la hipotesis segln la tabla 9 en referencia es la lectura y
estudio del tema como indicador predominate fue rechazado, sin embargo, destaco el otro
indicador la busqueda de materiales complementarios la cual destaca a pesar de haberse
realizado la investigacion en estado de confinamiento y los sesgos propios de la realidad del
momento, contrastandose las apreciaciones de los antecedentes indicados en el presente
parrafo. Podemos indicar ante el analisis final la dimensidn en discusidn segun los resultados
estadisticos predomino el nivel bueno. Es asi que Lopez-Aguado (2010) indicd que la

fundamentacion de la ampliacion de informacion es investigar complementariamente aun
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tema tratado en clase por el docente, con el fin de afianzar los conocimientos del mismo

hacia una forma cognitiva en la mente, indicado en nuestro marco tedrico.

Observamos de igual forma en los resultados indicados en la tabla 7 certifican que el 26,7%
de la muestra de estudiantes de ciencias bioldgicas de una universidad de lquitos, 2020
obtiene un nivel bueno en referencia a la dimension estrategia de colaboracion. De igual
forma el 66,3% alcanza el nivel regular y se observa también un 6,9% en lo referido a un
nivel malo en consideracion a la dimension. Analogamente podemos indicar que en la
investigacion de Garnique (2018) de la muestra estudiada en consideracion a la dimension
estrategia de colaboracion dio los valores proximos indicados de la siguiente forma 36,2%
definen un nivel bueno, ademas el 59% revelo un nivel regular y el 4.7% de los intervenidos
demostro un nivel malo. Ante lo evidenciado podemos indicar que la hipdtesis segun la tabla
9 en referencia es la realizacion de trabajos grupales fue rechazada, desde el resultado de la
misma, sin embargo, se manifiesta que el intercambio de resimenes afloro, ratificindose lo
indicado en lo referido a la dimension predominante del aprendizaje auténomo
entendiéndose que los alumnos de la muestra desarrollan de igual forma intercambio de
informacion, intercambio de resimenes, debido a que la investigacion se realiz6 en un estado
de confinamiento, la influencia de los sesgos de esta realidad involuntaria, lo mismo es una
evidencia de que en los estudiantes se dio el desarrollo de la dimensidn, y de igual forma es
implicito en los antecedente considerados para el andlisis de la tabla en mencion. Se
evidencia segun el analisis de la informacién indicada que la estrategia de colaboracién
segun la muestra tubo predominio el nivel regular para nuestra investigacion, de igual forma
la dimension estrategia de colaboracidn fue definida por nuestro autor base MercedesLopez-

Aguado en el marco teorico.

Continuando con la discusion de los resultados obtenidos vemos en la tabla 7 nos evidencia
que el 49,5% de la muestra de estudiantes de ciencias bioldgicas de una universidad de
Iquitos, 2020 desarrolla un nivel bueno en relacion a la estrategia de conceptualizacion,
ademas observamos que el 46,5% demostré un nivel regular y por ultimo solo el 4,0% dio
una referencia a un nivel malo de dicha estrategia. De igual forma analizandolo con la
investigacion de Garnique (2018) se visualizd en su muestra estudiada analizando la
estrategia de conceptualizacion a nivel de sus porcentajes que son aceptables ante los
obtenidos teniéndose asi que el 51,2% demostrd un nivel bueno en el uso de la dimension,
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de igual forma el 47.2% dio a visualizar un nivel regular de la dimension y finalmente el
1.6% manifestd un nivel malo de la dimension analizada. Ante lo visto analizamos de igual
forma que la hipdtesis segin la tabla 9 planteada como indicador predominante de la
estrategia de conceptualizacion del aprendizaje autobnomo para la muestra planteada es
afirmativa en el indicador el elaborar resimenes, mapas conceptuales, lo cual es gratificante,
pues se ratifican todos los antecedentes, evidenciando la valides de los resultados en la tabla
respectiva. De igual forma del analisis considerado para la presente dimension vemos que la
dimensidn estrategia de colaboracion segun la muestra y resultados tubo predominio el nivel
regular para nuestra investigacion, de igual forma la dimension estrategia de

conceptualizacién fue definida por nuestro autor base Lopez aguado.

Evaluando la tabla 7 de los resultados logrados observamos que el 55,4% de la muestra de
estudiantes de ciencias bioldgicas de una universidad de lquitos, 2020 desarrolla un nivel
bueno en relacién a la estrategia de planificacion, asimismo se evidencia que el 39,6%
manifestd un nivel regular y finalmente solo el 5,0% dejo evidenciar un nivel malo de esta
estrategia. Nuestros resultados los contrastamos con la investigacion de Garnique (2018) el
cual en el analisis estadistico de su muestra estudiada en referencia a la estrategia de
planificacion dejo apreciar valores porcentuales semejantes es asi que el 52% destaco un
nivel bueno en el uso de la estrategia, de igual forma el 43.3% dio a visualizar un nivel
regular de la estrategia y finalmente el 4.7% manifestd un nivel malo de la estrategia
analizada. Ante lo visto analizamos de igual forma que la hipotesis planteada segun tabla 9
como indicador predominante de la estrategia de planificacion del aprendizaje autbnomo
para la muestra planteada es negativa en el indicador la programacion de tiempos para tareas
y actividades, teniendo mayor incidencia el indicador evaluacién del procedimiento de
aprendizaje y estudio, atribuido esto a que la investigacion se realiz6 en un estado de
confinamiento, la influencia de los sesgos de esta realidad involuntaria , sin embargo el
mismo es una evidencia de que en los estudiantes se dio el desarrollo de la estrategia de
planificacion , lo cual se ratifica en lineas generales en los antecedentes analizados en forma
general segln la tabla referida. Se constata que en la dimension estrategia de planificacion
segun la muestra y resultados tubo predominio el nivel bueno para nuestra investigacion, de
igual forma esta dimension estrategia de planificaciéon fue definida por nuestro autor base

mercedes LOpez aguado.
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De la tabla 7 a nivel de resultados observamos que el 75,2% de la muestra de estudiantes de
ciencias bioldgicas de una universidad de Iquitos, 2020 alcanza un nivel bueno en relacion a
la dimensién estrategia de preparacion de examenes, también se observa que el 24,8%
demostro un nivel regular y por altimo ninguno demostrd alcanzar un nivel malo de la
estrategia de preparacion de examenes. Los resultados son comparables con los realizados
en la investigacion de Garnique (2018) el cual plasma su estadistica segiin su muestra de
estudiantes en consideracion a la de estrategia de preparacion de examenes arrojando un
44.1% de un nivel bueno, adicionalmente el 53.5% demostré un nivel regular del manejo de
la dimension y finalmente el 2.4% deja a notar un nivel malo de la dimensién en estudio. De
igual forma examinando desde otro contesto segn Hilario (2019) en su investigacion en
funcion a su muestra, planteo que la estrategia de preparacion de examenes logra dejar
evidencia de tener una incidencia en el aprendizaje autobnomo, en funcion a los resultados de
las preguntas del cuestionario referidas a esta dimension. Se afirma la hipotesis considerada
en la tabla 9 en que el indicador predominate de la dimension en mencién es el repaso
anticipado para la evaluacion, lo cual implica la ratificacion parcial de los antecedentes que
dan sustento a la tabla en referencia, y por consiguiente el desarrollo de la estrategia de
preparacion de examenes, hubo ligera influencia del sesgo. Del analisis de la dimension
preparacion de examenes segln la muestra y resultados tubo predominio el nivel bueno para
nuestra investigacion, la dimension preparacion de examenes fue definida por nuestro autor

base L6pez-Aguado.

Para terminar con el anélisis de la tabla 7 de los resultados denuestra investigacion dieron a
relucir los siguientes valores, 46,5% de la muestra de estudiantes de ciencias biologicas de
una universidad de lquitos, 2020 alcanza un nivel bueno en relacion a la estrategia de
participacion, también se aprecia que el 50,5% logra un nivel regular y finalmente solo el
3% llega a evidenciar un nivel malo de la estrategia de participacion. Siendo comparable los
resultados con los evidenciados por Garnique (2018) el cual en su investigacion nos revelo
analizando la misma dimension que a nivel bueno dio un valor de 44.1%, a nivel regular un
valor de 55.9%, siendo en el caso del nivel malo sin registro de ningun valor porcentual en
consideracion a la muestra de estudiantes. Similarmente Gonzalez (2019) en su investigacion
que la estrategia de participacion se fundamenta en la participacion del estudiante e
interaccion en el aula o en la tutoria con el docente lo cual queda evidenciado en el
instrumento CETA, el perder el miedo a la intervencion o critica es sefial de la madurez del

estudiante en su afan de obtener los conocimientos claros. En referencia a la hipotesis
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planteada de la tabla 9 el responder preguntas de clase es rechazada, pero sin embargo el
indicador aclarar conceptos y corregir errores tubo mayor incidencia, acreditdndose esto en
consideracion a los sesgos en que se tuvo que realizar la investigacion y de confinamiento y
la realidad social actual. A pesar de todo se demuestra que los estudiantes logran la estrategia
de participacion, segun lo planteado en los antecedentes estudiados es esta investigacion.
Del analisis de la dimensidn participacion segun la muestra y resultados tubo predominio el
nivel regular para nuestra investigacion, De igual forma la dimension estrategia de

participacion fue definida por nuestro autor base Lépez-Aguado.
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V. Conclusiones

Primera:

Se concluye el predominio de la estrategia de colaboracién en los estudiantes de la muestra
investigada, reflejando una caracteristica peculiar de la autonomia del aprendizaje en ellos,
lo cual indica un aporte de la investigacion.

Segunda:

Se lleg6 a concluir que la basqueda de materiales complementarios resalta como el indicador
predominate de la estrategia de ampliacion de la variable de estudio de nuestra investigacion
en la muestra de estudiantes de ciencias bioldgicas.

Tercera:

Se llega a indicar el predominio del indicador el intercambio de resimenes es en la estrategia
de colaboracion de la variable de nuestro estudio en la muestra de estudiantes de ciencias
bioldgicas.

Cuarta:

Se concluye que el elaborar resuimenes y mapas conceptuales es el indicador preponderante
de la estrategia de conceptualizacion de la variable en estudio de nuestra investigacion enla
muestra de estudiantes de ciencias biologicas.

Quinta:

Se ha demostrado la predominancia de la evaluacién del procedimiento del aprendizaje y
estudio en la estrategia de planificacion del aprendizaje autbnomo en nuestra muestra
estudiada.

Sexta:

Se concluye en nuestra muestra de estudiantes de ciencias bioldgicas que en la estrategia de
preparacion de exdmenes de nuestra variable investigada existe el predominio del repaso
anticipado para la evaluacion como indicador.

Séptima:

Se llegé a la conclusidn que aclarar conceptos y corregir errores es el indicador preeminente
en la estrategia de participacion del aprendizaje autonomo en los estudiantes de ciencias

bioldgicas.
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VI Recomendaciones

Primera:

Los docentes incidiran en un plan piloto en el aprendizaje autbnomo via secciones en linea
siendo el medio por el cual se evidencia el crecimiento de las dimensiones segun el interés
del alumno. Se debe invertir en recursos digitales considerando la realidad actual.
Segunda:

La aplicacion pedagogica del aprendizaje autonomo se lograra evidenciar en la confeccion
propia de los materiales académicos de la especialidad por el estudiante, el cual incrementara
el estudio del tema gracias a una lectura investigativa supervisada por el facilitador.
Tercera:

Ante la realidad evidenciada la pedagogia a enrumbar docente seria en aplicar la estrategia
de colaboracion via interactiva en tiempos especificos y lograr una retroalimentacion en todo
el grupo de clase, presentando los mismos una actividad académica acorde a la realidad.
Cuarta:

Los facilitadores como plan de accidn consideraran en las exposiciones o sustentaciones que
los estudiantes plasmen los temas en resimenes puntuales y plasmar mapas conceptuales
donde la evaluacion resida en el dominio del tema con ideas propias defendiendo los
conceptos en forma directa, entendiendo que las realidades cambian.

Quinta:

Pedagogicamente el docente evaluara la mejora en la planificacion del aprendizaje autbnomo
del alumno con supervisiones de los trabajos académicos analizando el avance en
consideracion a una ponderacion de como aprende y en qué tiempo, dandole indicadores
para una posible investigacion futura, y comparar resultados segun las realidades.

Sexta:

Los docentes pedagogicamente verian uniformizar al mismo nivel de preparacion de
examenes en los alumnos via forma anticipada con revisiones de los temas académicos en
linea considerando que existe un porcentaje significativo que falta adaptarse a la realidad.
Séptima:

Los docentes deberan implementar un plan de accién ante la realidad actual con tutorias en
linea buscando disminuir los niveles regular y malo e incidiendo en la aclaracion de

conceptos y corregir errores ante la adaptacion del aprendizaje autdbnomo en confinamiento.
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Anexo 1. Matriz de consistencia

Aprendizaje Autonomo en los Estudiantes de Ciencias Biologicas de una Universidad de lquitos, 2020

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLE
PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS Variable 1: Aprendizaje Auténomo.
PRINCIPAL.: GENERAL: GENERAL: Dimensiones Indicadores Items | Escala de valores | Nivel y Rango
Escala ordinal
¢Cuadl es la dimension Determinar la dimension  |La dimension Busqueda de 8,9,16, Malo
predominante del |predominante del predominante en el Materiales 18, 1: Nunca [9-20]
aprendizaje auténomo en  [aprendizaje autbnomo que |[aprendizaje autbnomo en  |[Estrategia de complementarios. 19,45. |2: Pocas veces Regular
los estudiantes de ciencias [tienen los estudiantes de  |los estudiantes de ciencias |[ampliacion. 3: Algunas veces [21-32]
bioldgicas de una ciencias bioldgicas de una |bioldgicas de una Lecturay estudio del {14,25, |4: Muchas veces Bueno
universidad de lquitos, universidad de lquitos, universidad de lquitos, tema. 40. 5: Siempre [33-45]
20207 2020. 2020 es la Estrategia de
ampliacion.
Intercambio de 21,22, Malo
PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS . resimenes. 24,26, [11-24]
ESPECIFICOS: ESPECIFICOS: ESPECIFICAS: Estrategia de 33, 38. Regular
colaboracion. [25-38]
¢Cudl es el indicador Determinar el indicador El indicador Realizacion de 15,23, Bueno
predominante de la predominante de la predominante de la Tareas grupales. 27,31, [39-55]
estrategia de ampliacion  |estrategia de ampliacion del|Estrategia de ampliacion 37.
del aprendizaje autonomo |aprendizaje autonomo en  |del aprendizaje autbnomo
en los estudiantes de los estudiantes de ciencias  |en los estudiantes de
ciencias bioldgicas de una |bioldgicas de una ciencias biolégicas de una Claridad en 3,6,13, Malo
universidad de Iquitos, universidad de lquitos , universidad de lquitos, Estrategia de elaboracion de 43. [8-17]
2020? 2020. 2020 es la Lecturay conceptualizacion, |ESqUEMas. Regular
estudio del tema. [18-27]
Elaborar resimenes, [°,7,11, Bueno
mapas conceptuales. [32. [28-40]
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¢Cual es el indicador
predominante de la
estrategia de colaboracion
del aprendizaje auténomo en
los estudiantes de ciencias
biologicas de una
universidad de lquitos,
20207

¢ Cual es el indicador
predominante de la
estrategia de
conceptualizacion del
aprendizaje autbnomo en
los estudiantes de ciencias
bioldgicas de una
universidad de lquitos,
2020?

¢ Cual es el indicador
predominante de la
estrategia de planificacion
del aprendizaje autdnomo
en los estudiantes de
ciencias bioldgicas de una
universidad de lquitos,

20207

¢Cual es el indicador
predominante de la
estrategia de preparacion de
examenes del aprendizaje
autonomo en los estudiantes
de ciencias biologicas de
una universidad de Iquitos ,
2020?

Determinar el indicador
predominante de la estrategia
de colaboracion del aprendizaje
auténomo en los estudiantes de
ciencias bioldgicas de una
universidad de lquitos, 2020.

Determinar el indicador
predominante de la estrategia
de conceptualizacién del
aprendizaje autbnomo en los
estudiantes de ciencias
bioldgicas de una universidad
de lquitos, 2020.

Determinar el indicador
predominante de la estrategia
de planificacion del aprendizaje
auténomo en los estudiantes de
ciencias bioldgicas de una
universidad de lquitos, 2020.

Determinar el indicador
predominante de la estrategia
de preparacion de examenes
del aprendizaje auténomo en
los estudiantes de ciencias
bioldgicas de una universidad
de lquitos, 2020.

El indicador predominante de
la Estrategia de colaboracion
del aprendizaje auténomo en
los estudiantes de ciencias
bioldgicas de una universidad
de lquitos, 2020 es la
Realizacion de
trabajos grupales.

Estrategia de

conceptualizacion del
aprendizaje autébnomo en los
estudiantes de ciencias
bioldgicas de una universidad
de Iquitos, 2020 es el Elaborar
resimenes, mapas conceptuales.

El indicador predominante de la
Estrategia de planificacion del
aprendizaje autonomo en los
estudiantes de ciencias
bioldgicas de una universidad
de lquitos, 2020 es la
programacion de tiempos para
tareas y actividades.

El indicador predominante de la
Estrategia de preparacion de
examenes del aprendizaje
auténomo en los estudiantes de
ciencias bioldgicas de una
universidad de Iquitos , 2020 es
el repaso anticipado para la
evaluacion.

Estrategia de
planificacion.

Estrategia de
preparacion de
examenes.

Estrategia de
participacion.

Programacion de
tiempos para
tareas y
actividades.

Evaluacion del
procedimiento de
aprendizaje y
estudio.

Seleccion de
puntos y
temas
importantes.

Repaso
anticipado para
la evaluacion.

Responder
preguntas en
clase.

Aclarar
conceptos y
corregir errores.

10,44.

17,12,39.

20,35,42.

29,34,36.

28,41.

1,2,4,30.

Malo
[5-10]
Regular
[11-16]
Bueno
[17-25]

Malo
[6-13]
Regular
[14-21]
Bueno
[22-30]

Malo

[6 -13]
Regular
[14-21]
Bueno
[22-30]
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¢Cual es el indicador
predominante de la
estrategia de participacion
del aprendizaje auténomo
en los estudiantes de
ciencias bioldgicas de una
universidad de lquitos ,
20207

Determinar el indicador
predominante de la estrategia
de participacion del
aprendizaje auténomo en los
estudiantes de ciencias
biol6gicas de una universidad
de lquitos, 2020.

El indicador predominante de la
Estrategia de participacion del
aprendizaje auténomo en los
estudiantes de ciencias
bioldgicas de una universidad
de lquitos , 2020 es el responder
preguntas en clase.

Metodologia

Poblacién

Técnica instrumento

Resultado

Paradigma: Positivista
Tipo: Basico
Disefio: No experimental de

corte transversal.

Nivel de investigacion: Descriptiva — Explicativa.

Enfoque: Cuantitativo

Meétodo: Hipotético deductivo

Muestra: Por conveniencia
Muestreo: No probabilistico

La poblacién de estudio

investigacion esta

proyectada en estudiantes de diferentes ciclos dela

escuela ciencias bioldgicas de

una universidad de

Iquitos 2020, siendo un total de 160 estudiantes.

La muestra estuvo conformada por 101 estudiante
de ciencias bioldgicas de una universidad de Iquitog

, 2020

Instrumento: Aprendizaje
Autonomo CETA. Técnica:
Encuesta que consta de 45
ftems.

Al ser aplicado el andlisis
descriptivo se llega a la
conclusién que la dimension
predominante en el aprendizaje
auténomo en los estudiantes de
ciencias bioldgicas de una
universidad de Iquitos, 2020 es
la estrategia de colaboracion.
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Anexo 2. Instrumento

Cuestionario de estrategia de trabajo autbnomo (CETA)

Objetivo: Determinar el Aprendizaje Auténomo en los estudiantes de ciencias biolédgicas de
una universidad de Iquitos, 2020

Este cuestionario identifica las estrategias que utilizas mas habitualmente. No es un test de
inteligencia ni de personalidad.

No hay limite de tiempo para contestar el cuestionario, aunque no tardards mas de 15
minutos.

No hay respuestas correctas o erroneas. Sera (til en la medida que seas sincero/a en sus
respuestas.

Instruccion. Estimado/a alumno/a, completa la informacion escribiendo en los recuadros
libres:

Especialidad Ciclo Edad Sexo

Lee detenidamente cada frase e indica el grado en que realizas las siguientes acciones en
funcion del siguiente codigo:

1 2 3 4 5
Pocas | Algunas | Muchas .
Nunca Siempre
veces veces veces
N PV AV MV S

Por favor contesta a todos los items. El Cuestionario es anénimo.

iITEM N|PV|AV| MV | S

Tomo nota de las respuestas del profesor a las
dudas propias o de los comparieros

[EEN
N
w
N
(6)]

2 Anoto mis dudas para consultarlas més a fondo en una
segunda lectura

Estudio con esquemas, resumenes Yy cuadros
sindpticos de los contenidos de cada tema

Aclaro las dudas con el profesor en clase o en tutoria

Cuando inicio la lectura de un tema, escribo notas
gue posteriormente me sirven de sintesis de lo leido

Realizo mapas conceptuales y esquemas globales

Busco mas informacion navegando por internet

3
4
5
6 Construyo una sintesis personal de los contenidos
;
8
9

Realizo actividades complementarias

Al empezar el cuatrimestre, hago por escrito un plan
de trabajo, reflejando el tiempo que dedicaré a cada
asignatura y la fecha de los examenes

R RrlRr|Rr(RPr|F, PR
N (NN N (NN
W Wwlwlw(w| w |w| w
R I S I S S T T B~ S B S
o |lala|lajo| o o o
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Realizo un mapa conceptual con los conceptos mas

11 importantes de cada apartado 1123 4 5
12 Planifico los tiempos y estrategias de estudio 11 2|3 4 5
13 Leo y esquematizo los contenidos 11 2 |3 4 5
14 Completo el estudio con lecturas/trabajos | 1 | 2 | 3 4 5
complementarios
15 Conozco y utilizo los recursos que proporciona el 11 2 |3 4 5
campus
16 Elaboro una base de datos con toda la informacion 11 213 4 5
obtenida en el desarrollo del trabajo
17 Evallo el proceso de aprendizaje final 11 2 |3 4 |5
18 Busco datos, relativos al tema, en Internet 11 2 | 3 4 5
19 Consulto bibliografia recomendada 11 2 |3 4 5
’ Leo todo el material de la asignatura y hago una 11 213 4 5
0 seleccion de los puntos méas importantes para
trabajarlos
En la elaboracion de resumenes de cada uno de los 11 213 4 5
21 temas integro las aportaciones hechas por otros
compafieros en clase
29 Intercambio los resimenes de los temas con los 11 2 | 3 4 |5
comparfieros
23 Me organizo con los compafieros para pedir librosalal 1 | 2 | 3 4 5
biblioteca
24 Cuando descubro aportaciones nuevas en 11 2 |3 4 5
documentos complementarios a la bibliografia
recomendada, lo comparto con los comparieros
Preparo los examenes teniendo en cuenta todo el
25 material, no sélo mis apuntes 1123 4 5
Intercambio  con  compafieros  documentos, 11 213 4 5
26 direcciones de Webs, ... que nos puedan ser Utiles
para el desarrollo de las actividades
Consulto con los comparieros las dudas que se me 11 213 4 5
27 plantean en el estudio del tema.
28 Respondo a las preguntas planteadas en clase 11 2 | 3 4 5
29 Cuando hay debate, tengo en cuenta las 11 2 3 4 5
aportaciones de los compafieros para realizar la mia
30 Corrijo las actividades propuestas para comprobar mis| 1 | 2 3 4 5
conocimientos
31 Reparto con algunos comparieros los libros de la 11 » 3 4 5
bibliografia béasica, elaborando sinopsis de cada
uno de ellos, para compartirlos
32 Confecciono un resumen de cada tema 11 2 3 4 |5
Pongo a disposicién de los compafieros los apuntes 11 2 3 4 5
33 gue he elaborado para facilitar el estudio del temario
34  |Antes de los examenes dedico unos dias de repaso 11 2| 3 4 |5
para aclarar dudas finales
35 Para preparar el examen me baso principalmente en 11 2 3 4 5

los aspectos que el profesor marca como
importantes
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36

Repaso las indicaciones que el profesor nos ha dado a
lo largo del curso

37

Trabajo en colaboracion para resolver un problema o
investigar algo.

38

Reviso los apuntes de los comparieros para ver si
aclaran las dudas

39

Reparto el tiempo para el estudio de contenidos y
la elaboracion de los trabajos de cada tema

40

Consulto otros materiales bibliograficos o paginas de
Internet que ayuden o0 mejoren la comprension

41

Sigo, aprovecho y participo en las clases

42

Realizo una primera lectura rapida y después otra
mas detenida con copia o trascripcion de lo mas
relevante

43

Recopilo los contenidos que considero mas
importantes a modo de notas de estudio

44

Planifico el tiempo de que dispongo para cada
asignatura y trabajo préactico

45

Cuando me surgen dudas, o para ampliar algin
concepto, realizo busquedas en libros o en internet

Factor Estrategias de Ampliacion: (8, 9, 14, 16, 18, 19, 25, 40, 45) / 9
Factor Estrategias de Colaboracion: (15, 21, 22, 23, 24, 26, 27, 31, 33, 37, 38) /11
Factor Estrategias de Conceptualizacion: (3, 5,6, 7, 11, 13,32, 43) /8

1. Nunca 2. Pocas veces 3. A veces 4. Muchas veces 5. Siempre

Factor Estrategias de Planificacion: (10, 12,17, 39, 44) / 5

Factor Estrategias de Preparacion de examenes: (20, 29, 34, 35, 36, 42) / 6

Factor Estrategias de Participacion: (1, 2, 4, 28, 30,41) / 6
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Anexo 3. Confiabilidad

Ncmvo Edicion Ver Datos Transformar Insetar Formato Analizar Marketing directo Grdficos Utilidades Ventana Ayuda

00014 VARO001S VAR00016 VAR00017 VARO0Q1E VAR0001Q VAROOOZO VAROOOZI VAR00022 VAR00023 VAR(00024 VAR00025 VARQ0026 VAR00027 VAR00028 V
AR00029 VAR00030 VAR0Q031 VAR00032 VAR00033 VAR00034 VAR00035 VAR00036 VAR00037 VAR00038 VARQ0039 VAR00040 VAR00041 VAR00042 VARQQ043
VAR00044 VAR0004S

/SCALE('ALL VARIABLES') ALL

/MODEL=ALPHA.

=% Analisis de fiabilidad

[Conjunto_de datos0]

Escala: TODAS LAS VARIABLES

Resumen del procesamiento de los casos

N %
Casos Validos 14 100,0
Excluidos® 0 0
Total 14 100,0

3. Eliminacion por lista basada en
todas las variables del
procedimiento.

Estadisticos de fiabilidad

Alfa de Nde
Cronbach elementos

914 45

" — | K
‘ " |iMSPssStatistics Processorestilisto | | | |
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Anexo 4. Base de Datos
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Anexo 5.

DOCUMENTOS PARA VALIDAR LOS INSTRUMENTOS DE MEDICION A
TRAVES DE JUICIO DE EXPERTOS
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3] UCV

UMUEASIDAL
TN VLD

ESCUELA DE POSTGRADO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE: APRENDIZAJE AUTONOMO

N.°

DIMENSIONES / items

Pertinencia!

Relevancia?

Claridads

Sugerencias

DIMENSION 1: : Estrategia de Ampliacion

Si

No

No

8

Busco mas informacién navegando por internet

Si_ | No

9

Realizo actividades complementarias

16

Elaboro una base de datos con teda |a informacion obtenida en el desarrolio del
trabajo

18

Busco datos, relativos al tema, en Internet

19

Consulto bibliografia recomendada

45

Cuando me surgen dudas, o para ampliar alglin concepto, realizo bisquedas en
libros o en internet

14

Completo el estudio con lecturas/trabajos complementarios

2

Preparo los examenes teniendo en cuenta todo el material, no sélo mis apuntes

40

Consulto otros materiales bibliograficos o paginas de Intemet que ayuden o
mejoren la comprension

DIMENSION 2: Estrategia de Colaboracion

No

-\\_\\\\\\\

2
=2
o

No

2

En la elaboracion de resimenes de cada uno de los temas integro las
aportaciones hechas por otros compafieros en clase

22

Intercambio los restimenes de los temas con los comparieros

2

Cuando descubro aportaciones nuevas en documentos complementarios a la
bibliografia recomendada, lo comparto con los comparieros

26

Intercambio con companeros documentos, direcciones de Webs, ... que nos
puedan ser dtiles para el desarrollo de las actividades

3

Pongo a disposicion de los compaiieros los apuntes que he elaborado para
facilitar el estudio del temario

38

Reviso los apuntes de los comparieros para ver si aclaran las dudas

15

Conozco y utilizo los recursos que proporciona el campus

23

Me organizo con los comparieros para pedir libros a la biblioteca

2

Consulto con los comparieros fas dudas que se me plantean en el estudio del
tema.

31

Reparto con algunos comparieros los libros de la bibliografia basica,
elaborando sinopsis de cada uno de ellos, para compartidos

SN IS SN RS RRES RS [

37

Trabajo en colaboracion para resolver un problema o investigar algo.

DIMENSION 3: Estrategia de Conceptualizacién

No

i No

w

Estudio con esquemas, resimenes y cuadros sindpticos de los contenidos de
cada tema

Construyo una sintesis personal de los contenidos

Leo y esquematizo los contenidos

Recopilo ios contenidos que considero mas importantes a modo de notas de
estudio

Cuando inicio la lectura de un tema, escribo notas que posteriormente me sirven
de sintesis de lo leido

Realizo mapas conceptuales y esquemas globales

NUSTSRDN S ]SSR ISON S S RNYS RR SRR

SSENRES 2 (S \\\\'\‘\M\\\

NEVETIA
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11

Realizo un mapa conceptual con los conceptos mas importantes de cada
apartado

N

N
X

32

Confeccicno un resumen de cada tema

DIMENSION 4: Estrategia de Planificacién ‘

)

No

14

No

No

Al empezar el cuatrimestre, hago por escrito un plan de trabajo, reflejando el
tiempo que dedicaré a cada asignatura y |a fecha de los examenes

Planifico el tiempo de que dispongo para cada asignatura y trabajo practico

Evallo el proceso de aprendizaje final

Planifico los tiempos y estrategias de estudio

Reparto el tiempo para el estudio de contenidos y |a elaboracion de los trabajos
de cada tema

AW AAVAYAY

DIMENSION 5: Estrategia de Preparacion de Examenes

wy
—

No

No

No

Leo todo el material de la asignatura y hage una seleccion de los puntos mas
importantes para trabajarlos

Para preparar el examen me baso principalmente en los aspectos que el prefeser
marca como impoertantes

Realizo una primera lectura rapida y después otra mas detenida con copia o
trascripcién de lo mas relevante

Cuando hay debate, tengo en cuenta las aportaciones de los comparieros para
realizar la mia :

i
i

NSRRI

Repaso las indicaciones que el profesor nos ha dado a lo largo del curso

DIMENSION 6: Estrategia de Participacion

No

No

Respondo a las preguntas planteadas en clase

Sigo, aprovecho y participo en las clases

Tomo nota de las respuestas del profesor a las dudas propias o de los
companeros

Anote mis dudas para consultarlas mas a fondo en una segunda lectura

Aclaro las dudas con el profesor en clase o en tutoria

30

Corrijo las actividades propuestas para comprobar mis conocimientos

NN E WAV Y

SV S NRERSIS SIS [ S PIS RN S

Observaciones (precisar si hay suficiencia): HAY SUFICIENCIA EN EL INSTRUMENTO SIN NINGUN PROBLEMA

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X ]

Aplicable después de corregir[ ]

No aplicable [ ]
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Apellidos y nombres del juez validador. DRA. BERNARDO SANTIAGO, GRISI DNI: 10041765

Especialidad del validador: DOCTORA EN EDUCACION - METODOLOGA EN INVESTIGACION CIENTIFICA.

18 de junio del 2020

Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o

dimension especifica del constructo u.z<mmq.aw> i L
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es IO
conciso, exacto y directo 2
Dra. ﬁw_m 1 v
DOGTORA EN ED .»n.oi "C.C. INVESTIGAC!
CT0S DEINVESTIG
....... L a...mu)-z T P\ P AM.OF NEGOGKIN oo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados

son suficientes para medir la dimension »
. Firma del Experto Informante.
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Apellidos y nombres del juez validador. DRA. BERNARDO SANTIAGO, GRISI

DNI: 10041765

Especialidad del validador: DOCTORA EN EDUCACION — METODOLOGA EN INVESTIGACION CIENTIFICA.

'Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimension

18 de junio del 2020

INVESTIGA
& .ZZD<)O

.G ﬂ_w
D JORAEN
-1‘984) N 4n t

Firma del Experto Informante.
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Apellidos y nombres del juez validador. DR. OCANA FERNANDEZ, YOLYI JAVIER
Especialidad del validador: METODOLOGO.

'Parfinancia: £ item comespance &l conceptn 120ric frmuisda.
iRelavancia: £ il=m s aponiada pars representar 8l componente o
dimension especifica del consruct )
*Claridad: Se andende sin difcuitad siguna & enunciado del item, 23
conciso, exacio y dinectn

Wota: Suiciencia, s dice sufitiencia cuando oS fiems pamaados
=on suficientes pera medie 13 dimension

DNI: 40043433

21 de junio dal 2020

I u.__.l.a-ﬂn..l.l....-....

Firma del Experto Informante.
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Anexo 6.
CONSENTIMIENTO PARA APLICAR CUESTIONARIO

UNAP OFICINA DE RESPONSABILIDAD
SOCIAL

UNIVERSITARIA DE LA

FCB-UNAP

lquitos, 26 de junic del 2020
Carta N® 001 CMSV-RSU-FCB-UNAP-2020

Sr. JORGE LUIS VALENCIA JARAMA

Estudiante de Maesiria en Docencia Universitaria de la Universidad Cesar Vallejo.

Referencia: Carta P. 240-2020-EP G-LUCWV-LMN-FOSLO 1/ -INT — Consentimiento
Informado

Die mi mayor consideracion

Es grato dirigirme a usted y a la vez informarie que, en atencion a la carta de
referencia. donde se presenta la investigacion de tesis titlada: APRENDIZAJE
AUTOMOMO EN LOS ESTUDIANTES DE CIENCIAS BIOLOGICAS DE UMA
UNIVERSIDAD DE IQUITOS, 2020, del programa de maestria en Docencia
universitana de la UCV, se autoriza aplicar &l instrumento de toma de datos
{cuestionario) entre los alumnos de nuesira Facultad de Ciencias Biclogicas los
dias 28 de junioc al 05 de Julio del presente ano.

Para lo cual se coonding con las instancias comespondientes dar las faclidades
del caso a su investigacion.

San ofro particular me suscribo de usted.

Atentamente.

=
LR Py

Higa. Larol Margareth zanchez Vela

Jefa de la Oficina de Responsabilidad social
FCB-UNAP
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UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Decenio de la Igualdad de Oportunidades para mujeres y hombres”
“afio de la Universalizacion de la Salud”

Lima, 25 de junio de 2020
Carta P, 240-2020-EPG-UCV-LN-FOSLO1/J-INT

M5c

ROGER ANGEL RUIZ FRIAS

DECANO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS BIOLOGICAS
UNIVERSIDAD NACIONAL DE LA AMAZONIA PERUANA

De mi mayor consideracion:

Es grato dirigirme a usted, para presentar a VALENCIA JARAMA, JORGE LUIS; identificado con
DNI N® 25707328 y con codigo de matricula N* 7002275619; estudiante del programa de MAESTRIA EN
DOCENCIA UNIVERSITARIA quien, en el marco de su tesis conducente a la obtencion de su grado de
MAESTRO, se encuentra desarrollando el trabajo de investigacion titulado:

APRENDIZAIE AUTONOMO EN LOS ESTUDIANTES DE CIENCIAS BIOLOGICAS DE UNA UNIVERSIDAD DE
IQUITOS, 2020

Con fines de investigacion académica, solicito a su digna persona otorgar el permiso a nuestro
estudiante, a fin de que pueda obtener informacion, en la institucion que usted representa, que Je
permita desarrollar su trabajo de investigacion. Nuestro estudiante investigador VALENCIA JARAMA,
JORGE LUIS asume el compromiso de alcanzar a su despacho los resultados de este estudio, luego de
haber finalizado el mismo con la asesoria de nuestros docentes.

Agradeciendo la gentileza de su atencidn al presents, hago propicia la oportunidad para
expresarle los sentimientos de mi mayor consideracion.

Atentamente,
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Anexo 7.

Tabla 2

Distribucién de la poblacion

Ciclo Numero de estudiantes

I 15
I 15
v 15
\ 20
VI 20
VI 20
VI 20
IX 20
X 15

Total 160
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Anexo 8.

Tabla 4

Ficha técnica del instrumento

Nombre del
Instrumento

Autor

Utilizado por
Lugar

Fecha de
aplicacion
Objetivo

Administrado a
Tiempo
Administracion

: Disefio y analisis del Cuestionario de Estrategias de
Trabajo Autonomo (CETA) para estudiantes
universitarios.

:Mercedes Lopez-Aguado.

: Revista de Psicodidéactica, Vol. 15, Num. 1, 2010, pp.
77-99 : Universidad del Pais VVasco/Euskal Herriko
Unibertsitatea - Esparia.

:Jorge Luis Valencia Jarama

:Universidad Nacional de la Amazonia Peruana -
Iquitos.

:Junio — Julio - 2020.

:Aprendizaje Auténomo en los Estudiantes de Ciencias
Bioldgicas de una Universidad de lquitos 2020.

:101 Estudiantes.

:15 minutos

:Via virtual - descarga de Link
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Anexo 09.
Registro Fotografico — Aprendizaje Autbnomo
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Registro Fotografico - Aprendizaje Autbnomo
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