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RESUMEN

Este estudio de investigacion se realiz6 con la finalidad de determinar la relacion de
cada estilo de crianza y la agresividad en adolescentes de instituciones educativas del
distrito de San Martin de Porres. Con la participacion de 104 adolescentes de 14 a 17
afos. Se trabajé con un disefio no experimental — transversal y de nivel descriptivo -
correlacional. Los instrumentos que se aplicaron: Escala de crianza familiar (EECF 29)
de Estrada et. al y el cuestionario adaptado de Buss y Perry por Matalinares. Los
resultados demuestran que la agresividad con el estilo parental autoritario (Rho=,506)
es directa y fuerte, con indulgente (Rho=,394) es directa y moderada, con
sobreprotector (Rho= ,269) es directa y débil y con democratico (Rho= -,178) es
inversa y débil. En esta poblacion estudiantil, predomina la forma de crianza
democratica con 43,3 % en el nivel de tendencia alta y la agresividad ocupa un nivel
medio con un 30,8%. No se hallo, diferencias significativas en cuanto a las practicas

parentales como a la agresividad en funcion de sexo y edad (p>,05).

Palabras claves: Estilos de crianza, agresividad, adolescentes.
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ABSTRACT

This research study was carried out in order to determine the relationship between each
parenting style and aggressiveness in adolescents from educational institutions in the
San Martin de Porres district. With the participation of 104 adolescents from 14 to 17
years old. We worked with a non-experimental design - cross-sectional and descriptive-
correlational level. The instruments that were applied: Family upbringing scale (EECF
29) of Estrada et. al and the questionnaire adapted from Buss and Perry by Matalinares.
The results show that aggressiveness with the authoritarian parenting style (Rho =
.506) is direct and strong, with indulgent (Rho = .394) it is direct and moderate, with
overprotective (Rho = .269) it is direct and weak and with democratic (Rho = -, 178) is
inverse and weak. In this student population, the form of democratic upbringing
predominates with 43.3% at the high tendency level and aggressiveness occupies a
medium level with 30.8%. No significant differences were found regarding parenting

practices and aggressiveness as a function of sex and age (p> .05).

Keywords: Parenting styles, aggressiveness, adolescents.
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I. INTRODUCCION

La adolescencia se definio como la etapa que aparece después de la nifiez; su
periodo de edad es de 11 a 19 afios de edad, se determind por ser un ciclo de
preparacion para la edad adulta y es ahi donde los padres deben tener un manejo
adecuado en las aptitudes del adolescente (Organizacion Mundial de la Salud [OMS],
2019). Por ello, es fundamental la intervencion de los progenitores en el avance del
individuo, ya que esta constituye una unidad basica para la sociedad (Organizacion de
las Naciones Unidas [ONU], 2019).

Enrelacién a lo anterior, en nuestra realidad hemos percibido que algunos hogares
practican una crianza violenta, de acuerdo a un reporte 48% niflas y 40% nifos,
verbalizan que las personas que se encuentran a su cuidado ejercen la violencia como
modo de correccion a las malas conductas, de tal forma que, cuando estos nifios llegan
a ser adultos, repiten el idéntico estilo de crianza, provocando suplicio y auto desprecio
en el adolescente, perjudicando sus actividades académicas y disminuyendo el interés
por crearse metas a futuro (El Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia [UNICEF]
,2019)

Los adolescentes que han pertenecido a hogares donde el dafio fisico y
psicolégico han sido constante, sintieron perturbacién en su condicion de vida, los
varones que han interactuado con conductas agresivas de los padres, mas adelante
pueden llegar a ser padres que agreden a sus hijos y las nifias de aceptar la violencia
(UNICEF, 2019).

La violencia es la principal causa de muerte, enfermedad y discapacidad, asi
como a un sinnumero de otras consecuencias para la salud y repercusiones sociales.
Los resultados de las escalas aplicadas indicaron que en la Region de las Américas
hay un 29% y en la region de Europa el 43% de violencia juvenil (La Organizacion
Panamericana de la Salud [OPS], 2016).



El Ministerio de Salud MINSA (2017) encontr6 5,689 a 8,078 casos de conductas
agresivas en adolescentes desde el 2012 hasta el 2015. El Sistema especializado en
reporte de casos sobre Violencia Escolar SISEVE (2013) informaron que hasta marzo
del 2018, 17. 069 sucesos dentro del pais en estudiantes de secundaria de mas de 11
afos hasta antes de los 18 afios como afectadas por algun tipo de agresion en su
escuela. Por ello, se interpretdé que en las escuelas nacionales se presentan
mayormente casos de agresividad; (52%) en varones y (48%) en mujeres. Entonces
estos datos reafirman que la agresividad en los adolescentes es un conflicto

psicosocial que se estd manifestando constantemente en el nivel secundario.

El Instituto Nacional de Estadistica e Informatica INEI (2016) dieron a conocer que
entre las edades de 12 a 17 afos, han sido agraviadas psicol6gicamente o fisicamente
en los 12 finales meses. El 33,3% han sido dafiadas psicolégicamente y el 20,2% de
manera fisica, el 14,6% de personas indicaron haber sufrido estos dos tipos de

violencia.

En Lima Metropolitana existen 11501 casos de violencia. Se evidencio hurto
(0.1%); violencia psicoldgica (18.5 %); cyberbullying (0.5 %); violencia fisica (48.5 %);
violencia verbal (7 %); violencia sexual (24.3 %) y violencia con armas (0.9 %)
(Ministerio de Educacion [MINEDU], 2016).

El Instituto Nacional de Salud Mental Honorio Delgado - Hideyo Noguchi INSM
(2011) coment6 que, todo adolescente que pertenezca a un entorno familiar donde
haya conflicto intrafamiliar, habrd una inadecuada relacibn emocional entre padres e
hijos, mientras que de manera individual el joven puede presentar, baja autoestima,
inseguridad, desinterés por sociabilizar, ansiedad, uso de sustancias psicoactivas y

falta de vision hacia el futuro.

En la localidad de San Martin de Porres, se agrup6 datos que sefalan con

conductas agresivas al 23% de los adolescentes, debido a que los padres se ausentan



de casa la mayor parte del dia por cumplir sus roles laborales y por la carencia de
limites a sus hijos (Alarcon y Béarrig, 2015).

Los docentes de las instituciones educativas se pronunciaron e hicieron
comentario de que han podido observar casos de agresividad entre los estudiantes.
Ademas de que, hay alumnos que faltaron consecutivamente, otros que no llevaron
todos sus Utiles escolares, no asistieron correctamente uniformados, no cumplieron
con sus tareas Yy tuvieron poca vision hacia su futuro. En las reuniones de padres de
familia se ha hecho costumbre la inasistencia de la mayoria de padres, ya que no todos

parecen estar interesados por la educacion de sus menores hijos.

Entonces, esta investigacion se realizd para determinar si la agresividad en los
jovenes de las escuelas del distrito de San Martin de Porres tenia alguna relacion con
el estilo de crianza que recibe, ya que esta poblacion reflej6 conductas agresivas,
posiblemente la causa sea por imitacion de algun miembro de su familia o de su
contexto social. Gran parte de los adolescentes presentaron dificultad para
relacionarse de manera positiva con sus compaferos a la hora de afrontar alguna

problemética o trabajar en equipo.

En otro orden de ideas, se defini6 como problema general; ¢De qué manera se
relaciona los estilos de crianza con la agresividad en los adolescentes de instituciones

educativas del distrito de San Martin de Porres, Lima, 20207

La justificacion por la cual este andlisis de estudio se realizd, fue para conocer
cudles son las caracteristicas del modo de crianza de los padres hacia los alumnos y

describir el nivel de agresividad.

Es relevante para la sociedad, ya que los resultados arrojan si la conducta
agresiva esta ligada a un determinado estilo de crianza. Y asi dar pautas para
desarrollar un mejor vinculo familiar de padre o cuidador con sus hijos, para obtener

como respuesta niveles bajos de agresividad en los adolescentes del distrito



estudiado, para ello los padres deben admitir que forma de crianza ejercen y las
consecuencias que esta podria traer en sus menores hijos, si no se establece una
adecuada afinidad de afecto y no hay conocimiento de las actividades que realizan sus

menores hijos y de las amistades que conforman parte de su entorno social.

Ademas, se trabajé con teorias, que permitira tener a futuras investigaciones un
concepto mas pertinente de las variables en estudio y corroborar la validez de las
teorias precedentes. También esta investigacion es practica, debido a que el producto
que se encontr6 de dicha poblacion, servira como base, para elaborar talleres, charlas
y programas que tengan como proposito mejorar el vinculo familiar y como resultado

de ello, los alumnos no presenten dificultades para relacionarse entre ellos.

Se ha trabajado con un nivel descriptivo- correlacional y un disefio no
experimental, esta indagacion cientifica ha de valer como alusion a futuros estudios de

las variables en mencion.

Posteriormente, se plante6 como objetivo general determinar la relacion entre
cada estilo de crianza y agresividad. Por consiguiente, se trazé 4 objetivos especificos;
el primero es describir las formas de crianza, expresados en, autoritario, democratico,
indulgente y sobreprotector. El segundo es describir la agresividad de manera general
y segun dimensiones como; agresividad fisica, agresividad verbal, hostilidad e ira. El
cuarto objetivo se encarga de comparar la percepcion que tienen los adolescentes de
los estilos de crianza que reciben, segun sexo y edad. Y el ultimo objetivo especifico
también realizara la comparacion de estas variables sociodemogréficas, pero con la

agresividad.

También en este estudio, se expresd conjeturas de investigacion, por ello, la
hipétesis general, refiere que el estilo autoritario, sobreprotector o indulgente, se
relaciona de manera directa con la agresividad, en cambio con el estilo democratico,
se relaciona de manera inversa. A la vez, se plantearon dos hipétesis especificas, que

tienen como proposito conocer si existen diferencias significativas de cada tipo de



educaciéon parental segun sexo y edad. Del mismo modo, se planted la hipotesis
especifica de la variable agresividad.



II. MARCO TEORICO

Durante la investigacion se revis6 10 antecedentes, que se dividen en 5
nacionales y 5 internacionales que cuenten con las variables en estudio. Entonces se
inicia enunciando a autores nacionales, como Quevedo y Becerra (2019), como
propésito principal tienen saber la relacion entre tipos de educacion parental y la
agresividad en 120 jovenes de Cajamarca. Se aplico el ESPA29 y SQ de agresividad.
Como cierre de investigacion, se dice que la figura materna tiene relacion con la
agresividad. Por otro lado, en esta poblacion se encontré un 54% de nivel bajo de
conductas agresivas. Ademas, prevalece en la poblacién segun el baremo utilizado, la
estrategia de crianza autoritativa con 34%. En los tipos de educacion parental
autoritario, indulgente y negligente se observa que la agresividad ocupa un nivel

medio.

Sanchez (2018), donde estudid si existia relacion entre cada tipo de educacion
parental con la dependencia emocional en 320 adolescentes. Se utilizé la prueba de
Steinberg para estudiar la primera variable y para la segunda la Escala de dependencia
emocional (ACCA). Como producto, se da a conocer que existe una relacion negativa
entre indicadores de las formas de crianza, supervisién de conductas y compromiso
con la segunda variable. También este estudio, demostré que los indicadores de la
educacién parental como, supervision de comportamientos, independencia de
pensamientos y compromiso se encuentran en un nivel que esta sobre el promedio.
En esta poblacién prevalece el estilo parental negligente. De toda la muestra en
estudio, se encontr6 que un 14,1% de los alumnos presentan indicadores de
dependencia emocional. Existen diferencias significativas segun género, grado y edad
tanto en los indicadores de cada practica parental como en sus factores de la

dependencia emocional.

Torpoco (2016), con su estudio donde buscara la relacién entre cada forma de
sociabilizacién por parte de sus padres con la conducta agresiva del 3ro a 5to de

secundaria. Participaron 360 personas. Se utiliz6 ESPA y el cuestionario de



agresividad. Como producto, demuestra que no hay significancia entre las variables.
Con respecto a la figura materna los adolescentes perciben a este modelo como
autoritario, mientras que a los padres como negligente. Se hall6 un 62,2 % de
agresividad, por ende la poblacion estudiantil ocupa un nivel medio segun el baremo
utilizado. No se encontré diferencias significativas entre sexo, edad y grado de las
variables estudiadas.

llatoma y Sandoval (2016), su propdsito es establecer el vinculo entre valores
interpersonales con la conducta agresiva en una agrupacion de 125 jévenes de un
centro de estudio nacional de Chiclayo, por ende se aplicé los siguientes cuestionarios:
De agresividad de Buss y Perry, adaptado por Reyes y el de valores interpersonales,
adaptado por Higueras y Pérez. Como producto, se dice que hay un vinculo
significativo entre agresividad y el valor interpersonal conformidad. A modo de
conclusién, se dice que los estudiantes agresivos presentan menores indices del valor
conformidad, ya que estos no aceptan seguir reglas o normas. Ademas, se expresa
gue a menor grado del valor benevolencia, mayores son las conductas agresivas,
debido a que estos alumnos no son empaticos, porque se comportan de manera
desinteresada frente a los problemas de los demés y cuando en alguna situacién no
se encuentra de acuerdo a lo establecido, puede reaccionar de manera agresiva.

También, se encontré un nivel medio de agresividad.

Suarez y Prada (2015), que tuvieron como propésito comprender el vinculo de
cada forma de crianza con los comportamientos agresivos en 168 jévenes de Chiclayo.
Es tipo descriptivo - correlacional. Se empled la escala de estilos de crianza de
Steinberg aptado en Perl por Merino (2009) y el Cuestionario de Agresiéon AQ de Buss
y Perry adaptado en Peru por Matalinares (2012). Este estudio, demuestra como
producto que existe un vinculo entre el tipo parental autoritario, negligente indulgente
con la otra variable en estudio. En los colegiales que exponen comportamientos de
agresividad, prevalece el tipo de educaciéon autoritaria, seguida por el negligente e
indulgente, esto se da por el papel que realizan los progenitores hacia sus hijos. Esta
poblacion presenta un nivel bajo de agresion 43%.



Con todas las indagaciones recolectabas de los antecedentes nacionales, se
continuara mencionando los internacionales. El primero hace referencia a la autora
Gualoto (2020), con su estudio que tiene como proposito analizar si hay evidencia de
relacion entre la autoestima y la agresividad en 175 adolescentes. Instrumentos
aplicados fueron el inventario de autoestima de Coopersmith y para la agresividad el
test de Buss y Perry. Los resultados arrojaron una relaciéon inversa entre las variables.
Esta poblacion obtuvo un 49,1% ocupando asi un nivel medio de autoestima, mientras
que la agresividad ocupa el nivel medio con un 31,4 % en su muestra de estudio,
asimismo sus dimensiones como hostilidad con un 31,4% alcanzé el nivel medio,
mientras que la ira 30,3% y la dimensién que se caracteriza por agredir verbalmente
38,9%, alcanzaron el nivel alto y por ultimo la agresion fisica consiguioé un 31,4% en el

nivel medio.

Cerezo, Casanova, Garcia y Carpio (2017), la meta de esta investigacion es
analizar el vinculo entre practicas educativas paternas y agresividad en 437 jévenes
de la facultad de educacion y humanidades de la universidad de Jaén. Emplearon el
cuestionario de agresividad de Buss y Perry, y la escala para evaluacion del estilo
parental de Oliva. El disefio utilizado es transversal. Este estudio expresa que los
estudiantes que provienen de hogares democraticos, son mas afectuosos, autbnomos
y ho presentan indices de agresividad. Por otro lado, no hay evidencias de que ambos

padres supervisen y moldeen los comportamientos de sus hijos.

Rio y Barbosa (2017), que se plantearon como objetivo estudiar cada forma de
educacién parental con la agresividad en 51 jovenes. Se utilizé el CAPI de Andreu y
para estudiar la segunda variable ESPA 29. Como conclusion, los tipos de crianza
como el negligente y autoritario tienen relacion significativa con los comportamientos
agresivos. En estos adolescentes predomina la agresividad impulsiva. La figura
materna es percibida como autoritativa, mientras que la figura paterna es vista como

autoritaria.



Jiménez (2015), que estudia de qué manera las formas de crianza se relacionan
con la agresividad en 155 adolescentes. Aquellos jovenes, que exteriorizan conductas
de ira, hostilidad o agresividad verbal, a través de los resultados se evidencia que en
el hogar sobresale una forma de crianza autoritaria, por lo cual se veria afectado su
proceso de crecimiento y su contexto social, ya que no encuentran la manera
adecuada para expresar sus emociones ante o para los demas. En estos jévenes
prima la estrategia de crianza de tipo autoritario por parte de los padres, mientras que
la figura materna practica un estilo permisivo, ya que les cuesta establecer normas y
ser rigidas cuando la situacion lo amerita. La forma de crianza autoritaria 70,87%,
democrética 66,22% y sobreprotectora 63,11%, alcanzaron un nivel medio. Ademas,

se ha alcanzado un nivel alto de ira, representado por un 99%.

De la Torre- Cruz, Garcia-Linares y Casanova-Arias (2014), se pretendié examinar
si hay relacion entre la percepcién que tienen los estudiantes sobre la crianza de sus
padres con el grado de agresividad que presentan hacia sus comparieros. La muestra
estuvo conformada por 371 jovenes, que cumplian el criterio de ser una edad después
de 11 hasta una edad antes de 17 afios y el otro criterio de inclusion era pertenecer a
la ciudad de la Comunidad Autbnoma de Andalucia, Espafia. Las escalas empleadas
fueron: De afecto (EA), normas y exigencias (ENE) y de agresividad. Los resultados
muestran que de 146 madres, las que hacen uso del estilo de educaciéon autoritario
sus hijos manifiestan un alto nivel de hostilidad y de agresividad. Y los hijos de padres

democraticos, presentan menores indices de agresividad.

Ademas, estos autores comentan que los adolescentes del género masculino,
refirieron que expresan mayormente su agresividad de manera fisica a comparacion
del género contrario. A modo de conclusion, los padres autoritarios se distinguen de
los demas progenitores, por sostener mayores indices de poder o dominio y escasa
demostracién de afecto hacia lo hijos, por esta razén se asocia la agresividad con este
estilo, ya que los adolescentes que provienen de hogares autoritarios presentan

dificultades para relacionarse con sus compafieros de aula.



Posteriormente, se definié a las variables en cuestion y se menciona las teorias
relacionadas a estas. Para empezar, se precisé que una familia es sistema, es decir
que hay un grupo de personas que se encuentran unificadas por un vinculo de
consanguinidad y es la base de desarrollo para la humanidad, ya que en ella se genera
el desarrollo de valores, identidad y proyeccion de vida. Ademds, la familia es
dinamica, debido a que los integrantes que la componen interactdan entre ellos y

cumplen funciones (Instituto Colombiano de Bienestar Familiar, 2013).

Dentro de una familia, los integrantes se encuentran ligados por el afecto, sin
embargo, en algunos hogares los adolescentes no tienen respeto por los padres y en
otros casos tienen temor a la figura paterna y/o materna. Por ende, se cita a los autores
Garcia-Méndez, Rivera y Reyes (2014), para hacer mencion que, el sistema familiar,
no solo influye en las primeras etapas de vida o de la adolescencia, también lo hace
en la etapa de la adultez. Entonces, si un nifio no ha sentido que sus opiniones o sus
emociones hayan sido respetadas, posiblemente esto influya durante su desarrollo y

cuando llegue a la etapa adulta, se muestre inseguro y con baja autoestima.

Las familias son funcionales, ya que su propdsito es crear un ambiente que ayude
al desarrollo de cada uno de sus miembros, con la ausencia de algun trastorno
psicolégico. Ademas, tienen otras funciones como, educar, moldear conductas e
intercambiar cultura (Oudhof, Mercado y Robles, 2019). Estas familias se caracterizan
por la unién, flexibilidad, comunicacion asertiva, vinculos emocionales y finalmente el
rango de discrepancia entre los participantes del sistema. Esta Ultima caracteristica
aumenta cuando los hijos llegan a la adolescencia, ya que estos desean ser mas
auténomos, se sugiere que dentro de esta etapa, exista una renegociacion de roles y
normas para lograr un mejor estilo de relacion familiar (Gonzalez, Gimeno, Meléndez
y Cordoba, 2012).

Por consiguiente, se mencionara la funcionalidad familiar, resaltando que su
objetivo es favorecer el desarrollo y crecimiento de cada persona perteneciente a un

sistema familiar de manera saludable. Entonces, Gallego et al. (2019), sefialan que en
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todo hogar lo primero que se debe desarrollar es el vinculo afectivo entre los padres
con el infante, desde que venimos al mundo tenemos una relacion afectiva y de
comunicacién con la madre, si se le brinda un clima célido, donde le ayuden a ganar
confianza en si mismo y que no tenga temor de expresar lo que siente o piensa, ese
nifio crecera con una adecuada autoestima y habilidades sociales para enfrentarse a
su realidad. Ademas, en casa debe haber demarcacion de reglas y distribucion de
roles, respeto hacia los integrantes de la familia, normas explicitas, flexibilidad ante los
ajustes de cambio, comunicacion asertiva y expresion de emociones, independencia y

tacticas para solucionar problemas.

De acuerdo al autor, la familia comparte valores y conductas, para ampliar mas la
informaciones se cita a los autores Canton-Cortés y Canton (2014) refieren que, los
progenitores o cuidadores del nifio, van a ayudar a que este logre ser una persona que
se relacione con los demas, mediante valores, actitudes y comportamientos deseables.
Por ello, es importante que existan limites y normas en los hogares para moldear
conductas desagradables y estimular aquellas que son positivas para el crecimiento
de cada miembro del sistema, pero esto no sucede en padres que son permisivos, los
autores Sierra y Pérez (2014), refieren que este estilo de practica parental, se
caracteriza por aceptar toda aquella conducta que provenga de su menor hijo, no
disciernen entre lo bueno y malo, solo apoyan las decisiones, son demasiado flexibles

y no consideran establecer normas.

Herrera, Bedoya y Alviar (2019) manifiestan que los padres se encargan de
proteger y comentar experiencias que sirvan como fuente de aprendizaje. Entonces,
la estructura familiar es un conjunto de personas que se convierten en uno solo frente
a la sociedad, que se encuentra en constante desarrollo. Estos sistemas se inician con
la conformacion de la pareja, ya que la procreacion hara que estos cambien sus

compromisos y responsabilidades.

Dentro de un hogar es importante la presencia de limites para crear un ambiente

de equilibrio armonioso, por esa razon deben ser claros y rigidos para una

11



comunicacién asertiva. En una familia también debe existir la distribucion de roles, es
decir la manera en que los individuos se organizan. Sin embargo, muchas veces, el
entorno social suele influir en el papel que asume cada miembro de la familia, es decir
gue la nifia debe hacer las cosas que realiza mamay el nifio lo que hace papa. Aunque,
las familias de ahora, ya no se asemejan a las de antes (Infante y Martinez, 2016). Por
ejemplo, en algunas culturas aun hay evidencias de machismo, por ende los roles son

distribuidos segun el sexo.

La forma en que cada padre de familia dirige su hogar, es una construccion de
cogniciones que son representadas por aptitudes y tacticas para dirigir a sus menores
hijos. Pero, a veces hay conflictos entre los padres, contradictorias con las llamadas
de atencion, permisos u otras acciones gue se ven reflejados dentro del hogar, ya que
sus actitudes cambian, no hay un buen clima familiar, claro que no todas las familias
son iguales, otras separan el conflicto de pareja y siguen mostrandose asertivamente

frente al menor (Cantén-Cortés, Cantén y Ramirez, 2014).

Las préacticas de crianza son un conjunto de comportamientos por parte de los
padres, que dependen del bienestar subjetivo de ellos y como estan informados acerca
del crecimiento del menor hijo. Es importante, resaltar que la etapa de la nifiez es
esencial para la persona, debido a que en esta edad es donde el nifio mas necesita el

afecto y proteccion de sus padres (Capano, Gonzéalez y Massonnier, 2016).

La manera de crianza se vincula con el apoyo, el afecto, el interés, dialogo y la
ayuda para que los nifios puedan lograr una determinada independencia segun sea su
edad, para ello se debe establecer normas de crianza. Asimismo, cuando el nifio se
convierte en adolescente, empieza a experimentar una serie de cambios fisiologicos,
emocionales y cognitivos, por ello desde pequefios deberiamos fortalecer la relacion
afectiva y cuando sean adolescentes sientan comprension, escuchen y tomen en
cuenta los consejos positivos de las personas que involucran el sistema familiar
(Andrade y Gonzales, 2017).
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Otro autor, refiere que los estilos de crianza aseguran la supervivencia del nifio,
ya que este se encarga de desarrollar psicolégicamente a los hijos. Por esa razon, el
control y la calidez toman un rol relevante, puesto que estos indicadores ayudaran a
los padres a saber de qué manera deben restringir conductas desagradables y como

brindar afecto (Carpio, Garcia, Torre, Cerezo y Casanova, 2014).

Se preciso la teoria de aprendizaje de Jean Piaget, que hace referencia a que el
individuo obtendra comportamientos y pensamientos, estos seran modificados de

acuerdo a su ciclo vital.

Por ello, se menciona 4 periodos: Periodo sensoriomotor, que se da entre 0 a 2
afos; Preoperatorio de 2 a 7 afios; Operaciones concretas de 7 a 12 afos y finalmente
operaciones formales de 12 afios a mas, nos centramos en esta etapa, ya que es el
periodo donde los modos de correccion de los padres toman un fuerte valor, debido a
gue influye en el sistema donde interactta el individuo por ser la principal fuente de
sociabilizacion y ayudan a que el nifio desarrolle su personalidad, es decir sus
pensamientos, conductas, identidad. Entonces los padres o cuidadores, deben
dirigirse a sus descendientes a través de valores y reglas. Cuando estos individuos,
llegan a la adolescencia presentan mayor interés por su contexto social y disminuye la
interacciéon con la familia. Por ende, los progenitores deben crear relaciones
interpersonales adecuadas con sus hijos, para que este pueda relacionarse de manera
exitosa con sus amistades y sepa discernir entre que amistades ayudara en su

desarrollo de una manera positiva (Montealegre, 2016).

Uno de los primeros modelos sobre la forma de crianza, pertenece a Baumrind,
que estudid como influyen las conductas de la figura paterna y materna en la
personalidad del infante. Obtuvo como resultados que los padres que ejercen control
firme, comunicacion adecuada, es decir padres que practican un estilo autoritativo,
ayudan a que el nifio se desarrolle y sea mas competente, autbnomo, seguro de si

mismo y muestre felicidad (Malander, 2016).
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Y los padres que son autoritarios, no prestan suficiente atencibn a sus
descendientes, no ayudaran a que el nifio se desarrolle adecuadamente, ya que
creceran inseguros, incapaces de controlar sus emociones. Mientras que, los padres
gue son afectuosos, demasiados atentos, no ejercen un adecuado control y no
permiten que el nifio se independice, son aquellos que practican el estilo permisivo,
por ende, los nifios no lograr madurar segun su ciclo vital y no se sienten capaces de

lograr algo por si mismos (Malander, 2016).

En conclusion, el modelo de Baumrind, muestra que si el nifio recibe la atencion
necesaria y se plantea normas segun la edad del nifio, estos creceran con salud mental

y creeran que son capaces de lograr sus objetivos.

Afos mas tarde MacCoby y Martin en el afio 1983, definieron a los modos de
crianza como una serie de pasos a seguir, para que se establezca la interaccion dentro
de la familia, ya que esta asociada al desarrollo emocional del descendiente. Por ello,
reformularon el modelo propuesto por Baumrind y lo llamaron modelo bidimensional.
Estos autores tomaron en cuenta el control de padres hacia los hijos y el afecto que le
dan.

Tabla 1

Cuatro estilos de crianza

AFECTO Y COMUNICACION

Alto Bajo
%)
g Alto Apoyo explicito e interés Apoyo no explicito y
& Normas, exigencias rechazo.
% elevadas AUTORITATIVO AUTORITARIO
w
>
-
8 Bajo PERMISIVO NEGLIGENTE
|_
z
5 Control
O

Fuente: MacCoby y Martin (1983)
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Entonces, aquellos padres que son autoritativos o democraticos, suelen escuchar,
seguir la conducta de sus hijos, para mas tarde hacer que estos reflexionen acerca de
sus actos. Otorgan responsabilidades de acuerdo a su edad, porque confian en su
capacidad. El estilo indulgente, hace referencia a los padres que no controlan, no crean
normas, ni ayudan a reflexionar a sus hijos. La comunicacion es baja, debido a que los
nifios se desarrollan por su cuenta, los padres no muestran interés ni preocupacion.
Aquella figura paterna o materna que amenaza con retirar el afecto para eliminar
alguna conducta desagradable o no dejan que sus hijos se desarrollen segun la etapa
de vida en que se encuentran son los que utilizan el estilo sobreprotector para criar a
sus hijos. Y la forma de crianza autoritaria se especifica por tener un valor marcado de
control, donde se hace uso del castigo fisico, hay una comunicacion vertical. No
muestran afecto, ni preocupacion por los integrantes de la familia y no consideran

necesario expresar lo que sienten (Maccoby, y Martin, 1983).

Maccoby y Martin (1983), refieren que su modelo bidimensional, consta de grado
de control; que son las tacticas con la que los padres mantienen el control sobre sus
hijos, debido a que establecen limites. Algunos padres logran mantener el control, con
amenazas, golpes o no dandoles afecto para que no vuelva a repetirse la conducta

gue se desea eliminar.

Otro indicador es el didlogo o interaccidbn entre los progenitores y los
descendientes; este se centra en la fluidez y un didlogo horizontal, para que haya
compartimiento de opiniones tanto de los padres como de los hijos. La exigencia de
madurez, es también un indicador, que habla sobre la independencia y en asumir las
consecuencias de sus actos. Sin embargo; en el estilo permisivo, no dejan que el nifio
sea autonomo crece sintiéndose inseguro de si mismo. Y por ultimo, el modelo
bidimensional habla sobre el afecto en la relacion, que se considera explicito cuando
se demuestra interés, preocupacion por lo que necesita el hijo, ademas de hacerle
entender que es importante para la familia, de modo contrario el implicito, son aquellos
padres que no demuestran sus sentimientos, porque no lo creen necesario y no

demuestran interés por la familia (Maccoby, y Martin, 1983).

15



Por otro lado, la agresividad es un problema psicosocial que actualmente esta
enfrentando la sociedad, segun Redondo, Luzardo, Larrotta y Rangel (2015), definen
a este acto como agredir a la otra persona, cuenta con tres elementos, uno de ellos es
su cardcter intencional, porque busca alcanzar su proposito establecido o precisa,
luego esta las consecuencias negativas hacia los demas y hacia si mismo y el ultimo
es la variedad expresiva de manera fisica y verbal que depende de la cultura de la
persona. De igual forma, (Inglés et al., 2014) refieren que, toda persona que tenga
dificultades para poder contener sus emociones, le resultara dificil controlar su

agresividad en una situacion de tension.

Lateoria de la frustracion — agresion de Dollard y Miller, nos indica que la primera
sensacion de frustracion que experimenta el ser humano, es cuando los padres o
cuidadores obstaculizan que el nifio examine y conozca las partes de su cuerpo, otra
causa es la llegada de un recién nacido, otra manera en que se ha dado la frustracion
en el desarrollo del nifio ha sido en la alimentacion temprana, ya que algunos se les
desteta de manera brusca. Y si hablamos de la adolescencia, estos se sienten
frustrados cuando empiezan a volverse un adulto, debido a que tienen que cumplir sus

responsabilidades (Jara, Olivera y Yerrén, 2018).

Otra teoria es del aprendizaje social, expuesta por Bandura, puesto que al ser
humano le es facil aprender conductas, a través de la observacion y mas si estas son
reforzadas. Se le dice aprendizaje social, ya que las conductas son adquiridas a través

de la interaccién con su entorno (Jara, Olivera y Yerrén, 2018).

Por consiguiente, Bandura tomé en cuenta cuatro procesos que intervienen en su
teoria de aprendizaje social y son: Procesos de atencién, retencidon, reproduccion
motora y motivacionales. El primer procedimiento, hace referencia a la observacion de
conductas, por ello se dice que el sujeto que este siendo observado debe ser muy
llamativo, para que se desee imitar sus conductas. La atencién que se le preste,
dependera del estado de animo de la persona observadora y de su aceptacion. Otro

proceso es el motivacional, por que la persona puede observar la conducta, pero
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dependera de su grado de motivacion si va querer imitar la conducta, ya que todo
aprendizaje debe ser almacenado en nuestra memoria (Jara, Oliveray Yerrén, 2018).

Buss y Perry (1992), consideran a la agresividad como un mecanismo de defensa
ante una amenaza. Sefiala que hay una agresividad de enojo y otra instrumental.
Cuando las personas que han sido agredidas sienten dolor, se refiere a una agresion
de enojo y la instrumental es cuando la persona no esta enojada, pero para que no se

enoje, se le da recompensas, ya sea material o0 emocional.

Las dimensiones de la teoria de Buss y Perry son 4: La agresividad fisica es una
manera de afrontamiento del ser humano ante alguna situacion que considere como
una amenaza, reacciona agrediendo fisicamente. Otro tipo de agresividad es la verbal,

que a través de palabras se busca herir a la otra persona (Buss y Perry, 1992).

Luego esta la hostilidad que es la percepcion negativa hacia las personas o cosas
gue se les quiere hacer dafio, ya que genera sentimientos desagradables. Este factor
se caracteriza por el resentimiento, la persona actia de manera indiferente ante las

personas que cree que quieren hacerle dafio (Buss y Perry, 1992).

El dltimo componente ira, es un grupo de sentimientos que no tiene un fin concreto
y surge de manera involuntaria. Es ademas una irritacion al sentir que ha sido
quebrantado y considerado como una emocion basica, ya que aparece cuando algo o

alguien ha impedido que alcance su objetivo (Buss y Perry, 1992).

A continuacién, se mencionara los postulados teoricos, donde se muestra la
relacion de las variables en estudio. Para, Mayer y Salovey, citado por Luzuriaga
(2015), la teoria de procesamiento de informacion, hace mencion que toda persona
actia y piensa de acuerdo a sus emociones. Entonces, el individuo procesa
informacion a través de sus sentidos para generar una respuesta. Centrandonos en la
manera de crianza y agresividad, hacemos mencion que cuando el adolescente

visualiza algun acto agresivo de parte de algun familiar, se origina un conjunto de
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emociones y almacenara dicha escena para utilizar este tipo de informacion cuando

crea conveniente.

Ahora bien, la teoria Humanista de Carl Rogers, hace referencia a que todo ser
humano atraviesa por una serie de cambios, por ello, cada persona se moldea de
acuerdo a sus vivencias, debido a que éstas servirdn como base para su respuesta de
adaptacion y finalmente ser una persona autbnoma o conseguir su auto beneficio.
Entonces, si el ser humano se ha trazado metas inaccesibles, la intensidad de
frustracidn sera alto, ya que no reconoce las verdaderas caracteristicas de su realidad
(Seelbach, 2013). En virtud de ello, cabe resaltar que si el adolescente experiencia
conductas agresivas por parte de sus progenitores, estos seran posiblemente la

manera en gque este reaccione frente a su medio y consiga asi su propio beneficio.

El tercer postulado es la teoria interaccionista persona ambiente, trata sobre la
conducta que toma la persona de su interaccion con su entorno social. Si la persona,
tiene un inadecuado control de habilidades sociales puede desarrollar agresion
(Pelegrin, 2008). Siendo asi, en el caso de que un joven habite en un hogar donde los
cuidadores son agresivos, es probable que el resultado de esta interaccidén produzca

en él repuestas agresivas frente a su contexto social, cuando se sienta amenazado.
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.  METODOLOGIA

3.1 Tipo y diseio de investigacion

Tipo de investigacion: En este andlisis, el tipo de estudio sera aplicada, en
razon de que esta, se concentra en un ambito real para explorar soluciones a los
problemas expuestos y asi cooperar con la validez de las teorias o revelar nuevos

conocimientos. (Hernandez, Fernandez, Baptista, Méndez y Mendoza, 2018).

Disefio de investigacion: El actual estudio, trabajo con un disefio No —
experimental, ya que este proceso de investigacion, no buscé manipular las variables.
Este disefio nos permitié aproximarnos de manera real, por ello se logré observarlas y
analizarlas en su propio contexto. Adicionalmente, se comenta que fue transversal, en
vista de que se recolectaron datos de su interrelacion en un momento determinado o
anico. Entonces, se realizd la aplicacion de los tests, para conocer qué tipo de
educacion parental perciben los jévenes que exteriorizan conductas agresivas dentro

de la muestra seleccionada (Hernandez, et al., 2018).

3.2 Variables y operacionalizaciéon

Estilos de crianza

Definicién conceptual

Maccoby y Martin (1983) definen los modos de crianza como una agrupacioén de
comportamientos y experiencias, con las cuales, el progenitor se dirige hacia sus hijos

durante el proceso de formacioén y crecimiento.

Definiciéon operacional

Para medir dicha variable en los adolescentes se utilizo la Escala de Estilo de crianza
de Estrada et al. (2017). Actualmente, consta de 29 items significativos para conocer
cual de los cuatro estilos de crianza prevalecen en el hogar del estudiante. Cada

dimension cuenta con un determinado nimero de items, 7 autoritario, 9 democratico,
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6 indulgente y 7 sobreprotector. Conforme a la escala de Likert; 1 “nunca”, 2 “algunas

veces”, 3“muchas veces” y 4 “siempre”.

Dimensiones

AUTORITARIO

(1, 4, 8,12, 15,22 y 26)
DEMOCRATICO

(2,6,9, 14, 18, 21, 25, 27 y 29)
INDULGENTE

(7,11, 17, 19,23 y 28)
SOBREPROTECTOR

(3, 5, 10, 13, 16, 20 y 24)

Indicadores

Grado de control, comunicacion, exigencia de madurez y grado de afecto.

Escala de medicion

Nominal

Agresividad

Definicién conceptual

Segun Buss y Perry (1992) manifiestan que la agresividad es una actividad y conjunto
de cogniciones, emociones y comportamientos, donde el sujeto busca hacer dafio o

dolor fisico a otra persona.

Definicion operacional
Para medir la variable en mencién, se utilizé el cuestionario de agresividad de Buss y
Perry (1992), adaptado en el afio 2012 por la autora Matalinares. Cuenta con 29 items

Likert y 4 dimensiones.

20



Dimensiones

AGRESIVIDAD FISICA
(1,5,9, 13,17, 21,24, 27 y 29)
AGRESIVIDAD VERBAL

(2, 6,10, 14 y 18)
HOSTILIDAD

(4,12, 16, 20, 23, 26 y 28)
IRA

(3,7,8,11, 15, 19, 22 y 25)

Indicadores
Actitud agresiva y acto agresivo, amenazas o insultos, resentimiento, sentimientos de

enfado e irritacion.

Escala de medicion
Ordinal

3.3. Poblaciéon, muestra y muestreo

La poblacién de este estudio fueron 297 jovenes de 3ro, 4to y 5to grado del
nivel secundario, tanto del género femenino como masculino (Escale, 2018).Las
edades oscilaron entre 14 a 17 afos, estos compusieron el turno mafiana de las

escuelas del distrito de San Martin de Porres.
Criterios de inclusién son

— Pertenecer de 3ro a 5to grado de secundaria.
— Vivir con algun padre o miembro de familia.

— Pertenecer al distrito de San Martin de Porres.
Criterios de exclusiéon son

— Presentar algunos trastornos mentales.
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— Adolescentes abandonados.

Muestra: El criterio que se realizd para obtener la muestra, fue conocer las
caracteristicas de la poblacion y saber si es finita o infinita, luego comprender que mis
variables son cuantitativas y puntualizar el porcentaje de margen de error (Rendon-
Macias y Villasis- Keever, 2017). Para utilizar el programa G Power y obtener asi el
tamafio minimo necesario a considerar de los participantes, se determind trabajar, con
un nivel de confianza del 95%. En el estudio de Franco (2018), se hallé un coeficiente
de correlacion de Spearman de las variables de estudio de ,344; que se obtuvo como

resultado 104 jovenes de 3ro a 5to grado de secundaria.

Muestreo: El tipo de muestreo que se utiliz6 fue el no probabilistico por
conveniencia, debido a que se trabajé con aquellos alumnos de las instituciones
educativas cierto dia que se realizé la aplicacion de los instrumentos y es conveniente,
ya que se trabajo solo con los adolescentes que pudieron acceder a participar en este
estudio mediante el formulario de google (Arias-Gomez, Villasis-Keever y Miranda,
2016).

Unidad de andlisis: Estudiante de una institucion educativa, que en algun
momento ha presentado agresividad frente a sus comparieros o entorno social como

respuesta ante una situacion amenazante y como modelo tiene el estilo autoritario.

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, validez y confiabilidad

Una de las técnicas que se empleé en este andlisis de estudio para la
recoleccion de datos, es la observacion, puesto que el investigador observa y describe
a los participantes. Otro procedimiento es la encuesta, ya que es una serie de
interrogaciones gue tiene como fin medir lo que se propone y son formuladas segun
su marco teérico. Del mismo modo, esta se encarga de conocer la opinién de la

poblacion participante y como estos perciben las funciones de sus padres o
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cuidadores. Por ese motivo, se aplican las escalas de estilos de crianza familiar y
agresividad (Hernandez, et al., 2018).

Ficha técnica de escala de estilos de crianza familiar

Nombre del instrumento : Escala de estilos de crianza familiar (EECF-29)

Autores : Mg. Erika Estrada, Zoraida Barrios, Antonio
Serpa, Monica Pastor, Miguel Misare y Juan
Pomahuacre (2017)

Ambito de aplicacion . Individual y colectiva.

Dirigido a : Adolescentes de 12 a 18 afios

Tiempo de aplicacion 20 minutos aproximadamente

Dimensiones . Autoritario, democrético, indulgente y
sobreprotector.

Descripcion de la escala

Este instrumento tiene como sentido, conocer la percepcion del individuo sobre
los comportamientos de sus padres o cuidadores frente a su desarrollo y crianza. En
la muestra piloto participaron 110 estudiantes, luego se realizdé el primer analisis
estadistico para eliminar aquellos items no discriminativos, reduciéndose a 29 items
de los 40 iniciales. Actualmente, consta de 29 items significativos para conocer cudl
de los cuatro estilos de crianza prevalecen en el hogar del estudiante. De la misma
forma, saber su grado de control, es decir el establecimiento de limites, castigos e
indiferencia, la comunicacion de padres a hijos, la exigencia de madurez y si el afecto
en la relacion es implicito o explicito; el primero se refiere a no mostrar interés y el
segundo a preocuparse por las necesidades de sus descendientes. Cada dimension
cuenta con un determinado numero de items, 7 autoritario, 9 democratico, 9 indulgente
y 6 sobreprotector. Conforme a la escala de Likert; 1 “nunca”, 2 “algunas veces”,
3*muchas veces” y 4 “siempre”
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Al principio los autores aplicaron el instrumento a 609 adolescentes varones y
mujeres de 4 escuelas publicas del distrito de los Olivos y 4 de Independencia.
Emplearon la validez de constructo, realizado con el analisis factorial confirmatorio de
la escala, obteniendo asi una validacion de contenido de .970 segun el coeficiente V.
de Aiken. En relacion a la confiabilidad, mediante el alfa de Cronbach se obtuvo el
siguiente puntaje por dimensién, .650 el sobreprotector; .840 el democratico; .670 el

autoritario y .650 el indulgente (Estrada et al., 2017).

Conforme a los productos de la prueba piloto a 50 adolescentes, se realiza la
validez de contenido por juicio de 5 expertos en psicologia. En la tabla 11 se observa
qgue, conforme a lo descrito hay un nivel esperado de relevancia, claridad y pertinencia
(>0,80). Por ello, no afecta a la V de Aiken total, debido a que tiene un coeficiente de
1. Por lo tanto, también se realiza el alfa de Cronbach, para conocer la confiabilidad
de la escala por consistencia interna. Los datos obtenidos por cada estilo de crianza

son los siguientes:

En la tabla 13, podemos apreciar que la forma de educacién por parte de los
progenitores mas confiable es el democrético con, 874, ya que se encuentra mas
préximo al nimero 1. Luego sigue el autoritario con ,505; después el indulgente con

,483 y al final el sobreprotector con 4,23.

En la tabla 12, se observa que los items 8 y 15 del estilo autoritario son mayores

a 0.05. En el estilo sobreprotector sucede lo mismo con el item 24.

Ficha Técnica del cuestionario de agresion

Nombre del : Aggression Questionnaire (AQ)
instrumento
Autor . Arnold Buss y Mark Perry (1992)
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Adaptacion peruana Mg. Matalinares, Yaringafio, Uceda,

Ferndndez, Huari, Campos Yy Villavicencio

(2012)
Ambito de aplicacion : Individual y colectiva.
Poblacion : 10 a 19 afios
Tiempo de aplicacion : 20 minutos aproximadamente.
Dimensiones : Agresion fisica, agresion verbal, ira y hostilidad.

Descripcién del cuestionario

En el aflo 1992, Buss y Perry crearon el cuestionario de agresion (AQ), al
principio se contaba con seis dimensiones, sin embargo, el andlisis factorial eliminé la
agresividad indirecta y resentimiento. Este instrumento tenia como base 40 items de
escala de tipo Likert. Posteriormente en la adaptacion espafiola se disminuyé a 29
items y permanecieron las 4 dimensiones. En el afio 2012, este cuestionario fue
adaptado por una peruana, que lleva como apellido Matalinares. Los 29 items se han
clasificado para cada dimension, 9 de agresividad fisica, 5 de agresividad verbal, 8 de
iray 7 de hostilidad. Segun la escala de Likert, hay 5 opciones a marcar, la primera es
complemente falso para mi, bastante falso para mi, ni verdadero ni falso para mi,

bastante verdadero para mi y completamente verdadero para mi.

Este cuestionario de agresividad ha sido modificado de 6 dimensiones a 4. Se ha
utilizado la validez de constructo, por intermedio del analisis factorial confirmatorio
arroj6é un modelo tetra dimensional. Pero presenta bajo puntaje en tres de sus items,
por lo cual deben ser re-elaborados. En Peru, se adapto la version espariola de dicho
instrumento. Este se aplicé en las tres regiones; sierra, selva y costa. Se utilizo la
validez de constructo para obtener baremos (Matalinares et al., 2012). Con respecto a
la proporcion al coeficiente de fiabilidad, se observa un nivel alto para la escala total

de agresividad (a=0,836) y puntajes menores para las subescalas.

En este estudio se utilizé la adaptacion de la escala de agresividad de
Matalinares, debido a que se ajusta a la realidad con la poblacién en estudio. Por ello,
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se realiza una prueba piloto de 50 estudiantes como ha sido mencionado, con el
propadsito de ratificar su validez de contenido por el criterio de juicio de 5 expertos en
psicologia, en la tabla 15, se evidencian los resultados indican que hay relevancia,
claridad y pertenencia esperada (>0,80). Ademas, se pretende conocer la confiabilidad

de la prueba mediante el alfa de Cronbach y los resultados fueron:

En la tabla 17, se observa que el valor del alfa de Cronbach es de ,831; por lo
cual esta escala tiene una mayor confiabilidad, ya que esta mas proximo al nimero 1.
Ademas, se evidencia que la dimension con mayor confiabilidad es agresividad fisica
con, 709; ya que estd mas cerca del numero 1. Posteriormente, hostilidad con ,729;
luego Ira con, 656 y por ultimo agresividad verbal con ,423. En la tabla 16, se examina,

que los items 15, 16 y 24 son mayores a .05.

3.5 Procedimiento

Este analisis de datos, se inici6 cuando se conoci6 el campo de investigacion,
por ello se siguié a definir cuél es la realidad problemética de dichas instituciones
educativas. Entonces, se converso con estas escuelas, para realizar la aplicacion de
pruebas a sus estudiantes de secundaria. Ademas, se requirié la autorizacién del

padre de familia o apoderado, para la participacion del menor hijo.

Posteriormente, se resalté en dicha muestra, que las respuestas deben ser de
acuerdo a las caracteristicas que presente cada individuo, que no hay claves buenas
0 malas, ya que se busca que los estudiantes realicen una autoevaluacion acerca de
su reaccion frente a una situacibn amenazante y que reconozca como es el modo de
crianza que recibe por parte de sus progenitores o de su apoderado. Finalmente, se

observé y se represento los productos extraidos a traves de tablas.

26



3.6. Métodos de andlisis de datos

La indagacion realizada es conforme al enfoque cuantitativo, se seleccion6 dos
instrumentos para medir las variables de estudio. De acuerdo, a la realidad
problematica encontrada en la localidad de investigacion, se plantearon hipotesis y
objetivos. Para obtener la muestra de estudio se utilizé el programa estadistico G*
Power. Entonces, el primer paso que se realiz6 fue conocer la validez de contenido de
los instrumentos a través del criterio de jueces expertos, en donde se obtuvo la
puntuacion maxima de 1, no fueron modificados los items de cada instrumento. Como
segundo paso, se efectud el alfa de Cronbach, para saber el nivel de confiabilidad de
los cuestionarios también se realizdé el andlisis de items. Cuarto paso, se busco
conocer la distribuciéon normal a través de la prueba Shapiro Will (S-W), para conocer
si los datos obtenidos, es decir las puntuaciones de las escalas aplicadas se ajustan a
la distribucién normal, se decidié de acuerdo a los resultados la prueba estadistica de
Pearson o la no paramétrica de Spearman. Este estudio es de nivel descriptivo —
correlacional. En los dos primeros objetivos especificos, se utilizaron los baremos
propuesto por las escalas que se utilizaron de las variables en estudio, para identificar
a qué nivel pertenecen estas. Los dos objetivos especificos posteriores, consistié en
primero conocer su distribucion normal para saber que prueba estadistica utilizar con

las variables sociodemogréficas.

3.7 Aspectos éticos

El cddigo de ética del Colegio de Psicélogos del Pert, menciondé que, todo
profesional de la salud mental debe planificar todo estudio cientifico para evitar un
porcentaje alto de errores. Ademas, refiere que todo investigador debe proteger los
datos obtenidos de las encuestas de cada estudiante. Por ello, en la investigacion se
respetd la privacidad y se informé en qué consistia este analisis de estudio a los
adolescentes, para asi lograr una relacion basada en honestidad entre el examinador

y examinado, previa aceptacion de participar en la investigacion.
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Como investigadora, me comprometo a citar la informacion utilizada con sus
respectivos autores, evitando asi el plagio. Uno de los pasos en esta investigacion, fue
solicitar el permiso de los que realizaron los instrumentos, que son utilizados con fines
académicos. También se ha hecho entrega a los directores de cada institucion
educativa la carta de permiso de la correspondiente universidad para aplicar la

investigacion en mencion.

La poblacion participante es menor de edad, por este motivo, se ha hecho entrega a
los padres de familia a través del cuaderno de control de sus menores hijos, el
asentimiento informado, donde se explica detalladamente la intencion de este estudio.
También se suministrd los criterios de jueces a docentes con grado académico de

magister.

Para la realizacion de este analisis de investigacion, se ha utilizado el formato APA,
para dar a conocer la recoleccion de informacién acerca de las variables de estudio.
Siendo asi, el Comité Permanente de ética de la Federacién Europea de Asociaciones
de Psicoélogos ( [EPPA], (2009) refiere que los ideales éticos de todo profesional, tienen
como base a los valores, para direccionar a todo psicélogo y que este desarrolle
conductas adecuadas, por ello, se ha respetado cada articulo del documento expuesto

por esta comunidad de profesionales en salud mental.

Por estas razones, se trabaj6é baj6 los principios bioéticos, por ello, Siurana (2010)
hace mencién a los 4 axiomas: El primero hace referencia a la beneficencia, por
consiguiente, se protegio los derechos de la poblacién en estudio. El segundo principio,
es la no maleficencia, por ende, se afirma que durante esta investigacion no se hizo
ningun tipo de dafio a la muestra seleccionada. El tercer axioma es la autonomia del
individuo, por esta razon se entregé un consentimiento informado a los padres y
asentimiento a los adolescentes para que estos participen de manera voluntaria. Y el
cuarto axioma que se trabajo fue la justicia, ya que todos tuvieron la misma oportunidad

de participar en este estudio.
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RESULTADOS

Tabla 2
Prueba de normalidad de Shapiro Wilk
Sig.
AUTORITARIO ,000
DEMOCRATICO ,001
INDULGENTE ,000
SOBREPROTECTOR ,001
AGRESIVIDAD ,017
Agresividad fisica ,000
Agresividad verbal ,245
Hostilidad ,007
Ira ,113

En la tabla 2, se aprecia que el resultado de las significancias de las variables en

estudio es menor a ,05; por ende los datos recolectados no expresan distribucion

normal. Para ello, se trabajé con la prueba de normalidad que contiene mas potencia

(Pedrosa, et al., 2015). Por ende, se empled la prueba estadistica de correlacién no

paramétrica Rho de Spearman.

29



Tabla 3

Correlacion entre cada estilo de crianza y agresividad

AUTORITARIO DEMOCRATICO SOBREPRO- INDULGENTE
TECTOR
Rho de ,506 -,178 ,269 ,394
Spearman
E: Sig. ,000 ,070 ,006 ,000
S (bilateral)
é r2 ,256 ,032 ,072 ,155
< (tamafio del
efecto)
N 104 104 104 104

En la tabla 3, se puede observar que el coeficiente de correlacion entre Autoritario
(Rho=,506) con la agresividad, es directa y fuerte. Mientras que, el tipo de crianza
Indulgente (Rho=,394); con la segunda variable en estudio, presenté una correlacion
directa y moderada. Sobreprotector (Rho= ,269) y la otra variable, ya mencionada
anteriormente, nos sefiala que existe una correlacion directa y débil. Por otro lado, el
estilo democratico (Rho= -,178) indica que existe una correlacién inversa y débil con la
agresividad, conforme con los estudios realizados de Cohen citado por Hernandez et
al. (2018). De acuerdo al r? los estilos de crianza son efectos pequefios. La variabilidad
de los puntajes de la agresividad se ve explicado con un 26%, por una forma de crianza
autoritaria (Cohen ,1998).
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Tabla 4

Descripcion de los niveles de cada estilo de crianza

Autoritario Democrético Indulgente Sobreprotector
Niveles F % F % F % F %
Bajo 27 26,0 2 1,9 83 79,8 29 27,9
Tendencia baja 53 51,0 20 19,2 21 20,2 59 56,7
Tendencia alta 22 21,2 45 43,3 0 0,0 16 15,4
Alta 2 19 37 35,6 0 0,0 0 0,0
Total 104 100,0 104 100,0 104 100,0 104 100,0

En la tabla 4, se obtuvo como resultado que la crianza autoritaria con 51,0 %, alcanza
el nivel de tendencia baja. Seguidamente, se observa que la manera de crianza
democratica con 43,3 % corresponde al nivel de tendencia alta. Luego, encontramos a la
forma de crianza indulgente con 79,8% en el nivel bajo y por ultimo la forma de crianza

sobreprotectora con 56,7% en el nivel de tendencia baja.
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Tabla 5

Descripcion de los niveles de agresividad de manera general y sus dimensiones

Agresividad  Agresividad  Agresividad Ira Hostilidad
fisica verbal

Niveles F % F % F % F % F %
Muy bajo 7 6,7 5 4,8 7 6,7 2 1,9 12 115
Bajo 23 221 31 29,8 20 19,2 12 115 40 385
Medio 32 308 32 30,8 24 231 28 269 29 279
Alto 21 20,2 20 19,2 37 356 37 356 20 19,2

Muyalto 21 20,2 16 154 16 154 25 240 3 2,9
Total 104 100,0 104 100,0 104 100,0 104 100,0 104 100,0

En la tabla 5, se puede evidenciar que la agresividad ocupa un nivel medio con un

30,8% en la poblacion estudiantil. Continuando con la interpretacion de los resultados

de las dimensiones, la agresividad fisica con 30,8% alcanzé el nivel medio, mientras

que, la agresividad verbal y la ira, obtuvieron el mismo porcentaje de 35,6%, ocupando

el nivel alto. Finalmente, la hostilidad con 38,5% consiguié un nivel bajo.
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Tabla 6

Andlisis comparativo de las percepciones que tienen los adolescentes de los estilos de

crianza que reciben segun sexo

SEXO n U de Mann- Whitney
p

AUTORITARIO MUJERES 59 ,540
HOMBRES 45
Total 104

DEMOCRATICO MUJERES 59 ,389
HOMBRES 45
Total 104

INDULGENTE MUJERES 59 171
HOMBRES 45
Total 104

SOBREPROTECTOR MUJERES 59 ,268
HOMBRES 45
Total 104

En la tabla 6, podemos notar a través de los resultados de cada tipo de educacion

parental, valores mayores a ,05; por lo tanto no existe diferencias significativas de

acuerdo a la variable sociodemogréfica sexo.
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Tabla 7
Analisis comparativo de las percepciones que tienen los adolescentes de los estilos de
crianza que reciben segun edad

Edad n H de Kruskal Wallis
p
14 13
15 41
,819
Autoritario 16 34
17 16
Total 104
14 13
15 41
, 751
Democratico 16 34
17 16
Total 104
14 13
15 41
,626
Indulgente 16 34
17 16
Total 104
14 13
15 41
,540
Sobreprotector 16 34
17 16
Total 104

En la tabla 7, podemos notar a través de los resultados de cada tipo de
educaciéon parental, que los valores mayores a ,05; por lo tanto no existen
diferencias significativas de acuerdo a la edad.
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Tabla 8

Analisis comparativo de la agresividad segun edad y sexo

Variables n Pruebas estadisticas
sociodemogréficas
Sexo U de Mann- Whitney
Mujeres 59 p
Hombres 45 ,358
K
.'g Edad H de Kruskal Wallis
2 14 13
o)
< 15 41 p
16 34 , 783
17 16
Total 104

En la tabla 8, se muestra puntajes mayores a ,05. Por lo tanto, no hay

diferencias significativas entre la agresividad y las variables sociodemogréficas,
sexo y edad.
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V. DISCUSION

En estos Ultimos meses, hemos interactuado mas con nuestra familia, debido al
problema psicosocial que estamos atravesando denominado como Covid — 19. Por
ende, los padres al pasar mayor tiempo con sus hijos, deben buscar la mejor manera
para dirigirse a ellos y fortalecer el vinculo familiar, ya que tanto los padres o
cuidadores como los hijos estdn pasando por un proceso de adaptacion que es
guedarse en casa. No todas las personas lo toman de la mejor manera, se puede
observar a través de los medios de comunicacion que en los hogares se esta
manifestando emociones negativas como la ira y/o agresividad por falta de recursos
econdémicos. Entonces, se esta viendo afectado el clima familiar, debido a que los
padres pueden tomar conductas agresivas hacia sus descendientes por falta de control

de emociones y estos son propensos a copiar tales conductas.

Por medio de los productos alcanzados, se confiere la respuesta a la intencién
esencial de este analisis de estudio que fue conocer si cada forma de crianza tiene
relacion con la agresividad en adolescentes que pertenezcan a instituciones
educativas del distrito de San Martin de Porres. A través, de la prueba de correlacion
de Spearman, la manera de crianza autoritaria (Rho=,506) con la agresividad, es
directa y fuerte, mientras que, el tipo de crianza Indulgente (Rho=,394); con la segunda
variable en estudio presentd una correlacion directa y moderada. Sobreprotector
(Rho=,269) y la otra variable, ya mencionada anteriormente, nos sefala que existe
una correlacion directa y débil. Por otro lado, el estilo democratico (Rho= -,178) indica
que existe una correlacion inversay débil con la agresividad, conforme con los estudios

realizados de Cohen citado por Hernandez et al. (2018).

Los resultados conseguidos, coinciden con los autores nacionales Quevedo y
Becerra (2019), que dieron a conocer que los tipos de educacion parental autoritario,
indulgente y negligente que percibieron los adolescentes acerca del comportamiento
de sus padres tiene relacion que la agresividad ocupa un nivel medio. Cerezo,

Casanova, Garcia y Carpio (2017) refieren que, cuando en el hogar hay una estrategia
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de crianza democrética, menores seran los indices de agresividad. Y de acuerdo con
los investigadores peruanos Suarez y Prada (2015), que investigaron sobre la relacion
entre como perciben los adolescentes cada forma de crianza por parte de los padres
con la agresividad. Se encontré que, los padres que practican un estilo autoritario o
negligente o indulgente, sirven como modelos para que sus hijos experimenten
comportamientos agresivos dentro de su contexto social. También dieron a conocer

que si predomina la forma de crianza autoritativa, habra menor agresividad.

Entonces, los progenitores o cuidadores son la principal fuente para el desarrollo
y crecimiento de cada miembro de la familia, por tal razon, en casa debe existir normas
explicitas creadas en conjunto, comunicacion asertiva, expresion adecuada de
emociones y estrategias para solucionar problemas. Si el hogar del adolescente
presenta estas caracteristicas, aprendera desde pequefio a controlar sus emociones
y probablemente presente bajos indicadores de agresividad frente a una situacion
problematica (Gallego et al. 2019). Ademas, es importante la manera en como son las
aptitudes y tacticas que utilizan los padres para dirigirse hacia sus descendientes

(Cantén-Cortés, Canton y Ramirez, 2014).

Mayer y Salovey, citado por Luzuriaga (2015), la teoria de procesamiento de
informacion, hace mencion que toda persona actla y piensa de acuerdo a sus
emociones. Entonces, el individuo procesa informacién a través de sus sentidos para
generar una respuesta. Centrdndonos en la manera de crianza y agresividad, hacemos
mencion que cuando el adolescente visualiza alglin acto agresivo de parte de algun
familiar se origina un conjunto de emociones y almacenara dicha escena para utilizar
este tipo de informacién cuando crea conveniente. Otra, teoria que explica la relacion
de las variables en estudio es la de interaccion de persona y ambiente, trata sobre la
conducta que toma la persona de su interaccion con su entorno social. (Pelegrin,
2008). Siendo asi, en el caso de que un joven habite en un hogar donde los cuidadores
son agresivos, es probable gue el resultado de esta interaccion produzca en él

repuestas agresivas frente a su contexto social, cuando se sienta amenazado.
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A continuacion, se expone el primer objetivo especifico, que pretendié describir
cada forma de crianza. Entonces, se obtuvo como resultado que la crianza autoritaria
con 51,0 %, alcanza el nivel de tendencia baja. Seguidamente, se observa que la
manera de crianza democratica con 43,3 % corresponde al nivel de tendencia alta.
Luego, encontramos a la forma de crianza indulgente con 79,8% en el nivel bajo y por
ultimo la forma de crianza sobreprotectora con 56,7% en el nivel de tendencia baja. En
el estudio del investigador Jiménez (2015), se hall6 resultados diferentes en
comparacion a este estudio, ya que la forma de crianza autoritaria 70,87%,

democrética 66,22% y sobreprotectora 63,11%, alcanzaron un nivel medio

Es importante resaltar, que la manera en que los padres expresan sus emociones
y resuelven conflictos delante de los hijos, pueden ser modelos a seguir. Por
consiguiente, Andrade y Gonzales (2017), mencionan que, no debe haber ausencia de
afecto, interés, dialogo y ayuda para que estos se vuelvan autbnomos de acuerdo a su

edad, en el modelo de crianza que proyectan los padres.

Conforme a la teoria de aprendizaje Jean Piaget, este estudio se baso6 en el
periodo de operaciones formales, donde indica que los padres son la principal fuente
de sociabilizacién y que son parte del desarrollo de la personalidad, como sus
cogniciones, comportamientos y autoestima. Asimismo, fortalecen el vinculo familiar y
ayudan a que sus descendientes disciernan entre que contexto social es favorable
para su crecimiento personal (Montealegre, 2016).

Se detalla que la forma de crianza autoritativa es cuando hay una comunicacién
asertiva, afecto y normas. Mientras que una forma de crianza autoritaria, hara que el
infante crezca inseguro de si mismo, ya que se caracteriza por padres agresivos
verbalmente y/o fisicamente, que todo el tiempo estan dando érdenes, sin escuchar
las opiniones de los demas. El tipo de educacion parental, donde los padres
demuestran exageradamente sus muestras de afecto, no establecen limites y no dejan

desarrollar al infante de acuerdo a su ciclo vital, son los padres que protegen
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demasiado (Malander, 2016). La forma de crianza indulgente, no establece normas,
ya que los nifios crecen por su propia cuenta (Maccoby, y Martin, 1983).

Con respecto al segundo objetivo especifico, se buscé describir la agresividad y
sus dimensiones. Y como producto se evidencia que la agresividad ocupa un nivel
medio con un 30,8% en la poblacion estudiantil. Continuando con la interpretacion de
los resultados de las dimensiones, la agresividad fisica con 30,8% alcanzé el nivel
medio, mientras que la agresividad verbal y la ira, obtuvieron el mismo porcentaje de
35,6%, ocupando el nivel alto. Finalmente, la hostilidad con 38,5% logré un nivel bajo.
Estos resultados se asemejan casi por completo con las puntuaciones del estudio de
la autora internacional Gualoto (2020), encontr6 que la agresividad ocupa el nivel
medio con un 31,4 % en su muestra de estudio, asimismo sus dimensiones como
hostilidad con un 31,4% alcanz6 el nivel medio, mientras que la ira 30,3% Yy la
dimension que se caracteriza por agredir verbalmente 38,9%, alcanzaron el nivel alto

y por ultimo la agresion fisica consiguio un 31,4% en el nivel medio.

En otro estudio, de igual manera se trabajé con la variable en mencion en una
muestra peruana de adolescentes, donde se encontrd que la agresividad con un 60,8
% alcanzo el nivel medio, por lo tanto coincide con el resultado de estudio (Quevedo
y Becerra, 2019). Otros autores nacionales, como llatoma y Sandoval (2016),
concordaron con algunos resultados de este estudio. Para ellos, la agresividad
posicionod el nivel medio 39.2%. Y las dimensiones como agresividad fisica 53,6 %
ubicandolo en el nivel bajo, la agresividad verbal 38,4 % en el nivel medio, mientras

que laira 42,4 % en una categoria alta y hostilidad 45,6% corresponde a un nivel bajo.

Para Redondo, Luzardo, Larrotta y Rangel (2015), la agresividad tiene un fin que
es lastimar a la otra persona verbalmente y/o fisicamente, puede ser de manera
intencional o de manera voluntaria, estas actitudes traen consecuencias negativas

para uno mismo y para los demas.
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En nuestro contexto social, hemos podido observar que los adolescentes
presentan indicadores de agresividad, entonces bajo la teoria de la frustracion —
agresion de Dollard y Miller, se deduce que esta etapa es complicada, porque estas
personas que antes eran nifilos, empiezan a tomar responsabilidades como un adulto
y es ahi donde el adolescente se siente frustrado, debido a que muchas veces no le
es facil resolver conflictos de su alrededor. Otra teoria que explica claramente sobre la
agresividad es la de aprendizaje social de Bandura, que consiste en la imitacion de
conductas a través de la observacion y el reforzamiento. SI un adolescente, proviene
de un hogar con caracteristicas agresivas por parte de los progenitores, este
probablemente crecera imitando estas conductas con su contexto social, ya que no se

le ensefia a como manejar y/o controlar sus emociones (Jara, Oliveray Yerrén, 2018).

Buss y Perry (1992), sefalan que la agresividad es utilizada como un mecanismo
de defensa por parte de la persona, en una situaciébn donde considere como
amenazante, por ello, la agresividad fisica consiste en dar golpes y la verbal de ofender
con palabras a la otra persona. La hostilidad, es tener pensamientos y sentimientos
desagradables, también tener resentimiento y actuar de manera indiferente ante
alguien. Y la ira, aparece cuando la persona siente que no ha podido alcanzar su

objetivo.

El pendltimo objetivo especifico, sefiala que entre cada forma de crianza con
respecto al sexo y edad, no se han encontrado diferencias significativas, ya que son
mayores a ,05. En el estudio que realizé la peruana Sanchez (2018), encontrd
diferencias significativas entre los indicadores de las estrategias de crianza con las
variables sociodemograficas en estudio. Por otro lado, Toropoco (2016), en su
investigacion realizada coincide con los resultados de este estudio, es decir que,
tampoco encontr6é desigualdades relevantes. De igual modo los autores De la Torre-
Cruz, Garcia-Linares y Casanova-Arias (2014), con su estudio realizado en otro pais,

no ha encontrado diferencias significativas.
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Para Maccoby y Martin (1983), un indicador para medir la forma de crianza es la
exigencia de madurez, ya que los progenitores deberian ayudar a sus hijos a ser mas
independientes de acuerdo a su edad cronolégica y que estos asuman las
consecuencias de sus actos, para que sean responsables de sus acciones.

Finalmente, en el cuarto objetivo especifico, indica que entre la agresividad, sexo
y edad, no se han encontrado diferencias significativas, ya que son mayores a ,05. Por
ello, se hace mencion nuevamente a Torpoco (2016), que nos da a conocer que los
resultados de su investigacion se ajustan a este estudio, puesto que tampoco encontro
desigualdades relevantes. Para, De la Torre- Cruz, Garcia-Linares y Casanova-Arias
(2014), refieren que los alumnos varones de su muestra de investigacion, comentaron
gue han observado que el género femenino no muestra su agresividad de manera

fisica como lo hacen los varones.

En este estudio cientifico, se puede rescatar que los directores de las escuelas
gue han colaborado con esta investigacion, han sido participes y han apoyado con la
distribucion del link de la encuesta virtual. Otra fortaleza de esta investigacion, es que
los cuestionarios aplicados han pasado por jueces expertos para corroborar su validez
de contenido y fiabilidad. Conforme a las debilidades, se ha tardado demasiado en
recolectar datos, ya que no todos los directores cuentan con las redes sociales de los
alumnos. No se ha podido observar a los adolescentes mientras realizaban el llenado

de datos.

Con relacion a nuestro contexto social, los adolescentes han perdido el control
de sus emociones, no buscan maneras adecuadas para resolver sus conflictos, puesto
gue reaccionar ofendiendo a la otra persona a través de palabras hirientes, buscando
asi minimizar al resto. Sobre la agresividad fisica, se puede notar, que los
adolescentes varones solucionan sus problemas a través de golpes. Todo lo expuesto,
probablemente sea la consecuencia, de la ausencia de los padres en casa, falta de
normas, falta de comunicacion, confianza entre las relaciones de padres e hijos. Por

esa razon, en el distrito de San Martin de Porres segun Alarcon y Barrig (2015) la gran
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mayoria de los padres trabajan casi todo del dia y no se encuentran informados de lo

gue hacen sus hijos durante su ausencia.
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VI.

CONCLUSIONES

Primera: Crianza autoritaria (Rho=,506**) con la agresividad, es directa y fuerte.
Mientras que, el tipo de crianza Indulgente (Rho=,394**); con la segunda
variable en estudio, presentd una correlacion directa y moderada,
sobreprotector (Rho= ,269**) y la otra variable, ya mencionada anteriormente,
nos sefiala que existe una correlacion directa y débil. Por otro lado, el estilo
democrético (Rho= -,178) indica que existe una correlacion inversa y débil con

la agresividad en adolescentes del distrito de San Martin de Porres.

Segunda: Apreciacion de los adolescentes de San Martin de Porres sobre las
conductas autoritarias de sus progenitores puntualizé un 51,0% alcanzando el
nivel de tendencia baja. Seguidamente, se observa que la manera de crianza
democratica con 43,3 % corresponde al nivel de tendencia alta. Luego,
encontramos a la forma de crianza indulgente con 79,8% en el nivel bajo y por
ultimo la forma de crianza sobreprotectora con 56,7% en el nivel de tendencia

baja.

Tercera: Agresividad, ocupa un nivel medio con un 30,8% en la poblacién
estudiantil. Continuando con la interpretacion de los resultados de las
dimensiones, la agresividad fisica con 30,8% alcanzé el nivel medio. Mientras
gue, la agresividad verbal y la ira, obtuvieron el mismo porcentaje de 35,6%,
ocupando el nivel alto. Finalmente, la hostilidad con 38,5% consigui6é un nivel

bajo

Cuarta: Tipos de crianza, autoritario ,540; democratico ,389; indulgente ,171y
sobreprotector ,268 de acuerdo al sexo no hay certeza de diferencias
significativas. Con respecto a la edad, el primer tipo de crianza mencionada
tiene ,819; el segundo,751; el tercero ,626 y el cuarto, 540; puesto que tampoco
presenta diferencias significativas, por ser datos mayores a ,05.

Quinto: Agresividad no presenta diferencias significativas con la variable sexo

,358; ni con edad ,783; ya que son valores mayores a ,05.
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VIl.  RECOMENDACIONES

Primera: Desarrollar una investigacion mas exhaustiva y con una poblacién mas
grande, para estudiar como la percepcion de los adolescentes acerca de los estilos

parentales se relaciona con la agresividad de todo el distrito que se esta trabajando.

Segunda: Se recomienda que las instituciones educativas del distrito en estudio,
realicen programas de promocion, para fortalecer la comunicacion y el vinculo
emocional entre los padres e hijos, debido a que en estos adolescentes prima el estilo

democrético.

Tercera: Se sugiere que las instituciones educativas del distrito en estudio, realicen
programas de promocién para controlar las emociones de los adolescentes como la

ira'y la agresividad verbal.

Cuarta: Se propone a los posteriores investigadores que sigan realizando
investigaciones con estas variables de estudio, para asi tener antecedentes que

corroboren los resultados de futuros estudios.
Quinta: Motivar a préximos examinadores a realizar estudios de las variables

trabajadas con otras variables del campo de investigacion, para obtener indagaciones

nuevas.
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Titulo: “Estilos de crianza y agresividad en adolescentes de instituciones educativas del distrito de San Martin de Porres, Lima, 2020”

ANEXO 1: Matriz de consistencia

VARIABLES E INDICADORES

PROBLEMA HIPOTESIS OBJETIVOS Variable 1: Estilos de crianza METODO
General Instrumento Dimensiones items Tipo y disefio
HG: La agresividad se o
relaciona de manera Disefio: No
directa con el estilo e 1;4;8;12; 15,22y 26 | experimental
autoritario, indulgente o e Autoritario Nivel:
sobreprotector, m|entr§s Deter_m_lnar la relacion entre los estllos‘de crianzay Escala de estilos » e 2;6;9; 14; 18; 21, 25; Descriptivo-
gque con el estilo | agresividad en los adolescentes de instituciones . e Democrético 27y 29 .
e A ; - . de crianza 29 correlacional
democrético se relaciona | educativas del distrito de San Martin de Porres, (ECF-29)
de manerainversaenlos | Lima, 2020. ¢ Indulgente
 De ué adolescentes de e 7;11;17;19;23y 28
%anera qse instituciones educativas e Sobreprotector Tipo: Aplicada
relaciona los del distrito de San Martin ¢ 3;5:10,13;16:20 y 24
estilos  de de Porres, Lima, 2020.
g'anza CON | HE 1: Existen diferencias Especificos Variable 2: Agresividad ) POBLACION-
aaresividad significativas de cada P Instrumento Dimensiones Items MUESTRA
e?n los tipo de educacion 1. Describir los estilos de crianza, expresados N=297
adolescente parental segin sexo y en, autoritario, democratico, indulgente y n=104
S de edad. sobreprotector en los adolescentes de Estadisticos
instituciones instituciones educativas del distrito de San
; HE 2: Existen diferencias Martin de Porres, Lima, 2020. e Agresividad CE Q13 17 91
educativas P . L . . e e 1;5;9;13;17; 21,
Lo significativas de la 2. Describir la agresividad de manera general y Cuestionario de fisica .
del distrito ividad - , . . . o - - 24; 27y 29
de San agresividad segun sexo segln _dlmensmnes como; agresw!dad fisica, | agresividad (AQ) de o
Marti y edad. agresividad verbal, hostilidad e ira en los Busss y Perry, e Agresividad e an.
artin de dol de instituci d . del d d . bal e 2;6;10;14y 18
Porres, g_ ?g:scdentses l\/(la r;pstclitugones E' ucat2|\(/)azs(,) e A ap’t/zlal tolc_en Pert verba
. s istrito de San Martin de Porres, Lima, . por Matalinares, s A Ao .
Lima, 20207 3. Comparar la percepcion que tienen los | Yaringafo, Uceda, * 4’2182’ 16; 20; 23; 26 ¢ V\?'Ihka%:/?l
adolescentes de instituciones educativas del Fernandez, Huari, e Hostilidad y SI (SW)
distrito de San Martin de Porres de los estilos de Campos y 7811 15 1 y pearman
crianza que reciben, segin las variables | Villavicencio (2012) e Ira ¢ 378111519y

sociodemogréficas, sexo y edad.

4. Comparar la agresividad segun, las variables
sociodemogréficas, sexo y edad en los
adolescentes de instituciones educativas del
distrito de San Martin de Porres, Lima, 2020.
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ANEXO 2: Matriz de operacionalizacion de las variables

Tabla 9
Matriz de Operacionalizacion de la variable estilos de crianza
Definicién Dimensiones Indicadores item Escala de
Conceptual Medicion
Maccoby y Segun Maccoby y Martin (1983), las dimensiones de los estilos de
Martin crianza son:
(1983), AUTORITARIO: Nominal
definen los En este estilo predomina un alto grado de poder, ademas utilizan el Grado de 1,4,8,12
estiios de castigo. Los progenitores hacen caso omiso a los pensamientos de sus control 15,22y
crianza hijos, por ello no le expresan su afecto, ya que no consideran que sea 26
como una hecesario. Exigen madurez en un corto tiempo. Escala de
agrupacion Likert
de
comportami DEMOCRATICO: Este estilo de crianza, se centra en ayudar al menor Comunicacion 2, 6, 9, 14,
entos y @ tomar conciencia de sus actos. Hay una comunicacién adecuada, 18, 21, 25,
experiencia debido a que los padres escuchan y hacen valer las opiniones. Se 27
s, con las Otorgadeberesy se confia en las habilidades de sus hijos. Los padres y 29
cuales, el €xpresan su afecto libremente.
progenitor
se dirige INDULGENTE: No existen normas, ni ayudan a tomar conciencia de Exigencia de 7,11,
hacia sus SUS actos a sus hijos. Su nivel de comunicacion es inadecuada, con madurez 17,19,23y
hijos respecto a su madurez dejan que por si mismo se desarrollen. No 28
durante el e€xpresan afecto, ya que no estan interesados por apoyar.
proceso de
formacion y  soBREPROTECTOR: Para moldear la conducta de los menores, se  Grado de 3,5, 10,
crecimiento iiliza la advertencia de retirarles el afecto. Escuchan a los hijos pero afecto 13, 16, 20
(p.4). no hacen valer las opiniones. No dejan que se independicen y puedan y 24

solucionar sus propios problemas. El afecto y la preocupacion por que
no les haga falta nada son excesivos (p.5).




Tabla 10

ANEXO 2: Matriz de operacionalizacion de las variables

Matriz de operacionalizacion de la variable agresividad

Definicion Dimensiones Indicadores items Escala de
Conceptual Medicion
Segun Buss Segun Buss y Perry (1992) las dimensiones de la variables
y Perry agresividad son:

(1992) Agresividad fisica: Se refiere a la manera en que el sujeto Ordinal
manifiestan enfrenta sus problemas, haciendo dafio fisicamente a las 1,5,9,
que la personas gque considere como una amenaza. Actitud agresiva 13, 17,
agresividad y acto agresivo 21,
es una 24,27y Escala de
actividad vy 29. Likert
conjunto de
cogniciones
, emociones Agresividad verbal: Hace mencién a la manera en que el sujeto  Amenazas o insultos 2,6, 10,
y se enfrenta sus problemas, haciendo dafio mediante el uso de 14y 18.
comportami  palabras ofensivas a las demas personas.
entos,
donde el Hostilidad: Se da cuando tenemos la intencion de que les pase Resentimiento 4,12, 16,
sujeto algo malo a las deméas personas, ya que estas personas 20, 23,
busca hacer Muestran desprecio y realizan comentarios negativos hacia 26y 28.
dafio o dolor o©tros, debido a que existe resentimiento en estos sujetos.
fisico a otra También tienen la idea de que los demas quieren hacerles
persona dafio.
(p.02). ) B _ o
Ira: Esto ocurre después de tener la sensacion de haber sido Sentimientos de 3,7,8,
lastimado, por ende aparece el enojo o enfado, su intensidad enfado e irritacion 11, 15,
es variable, y aparece cuando el sujeto siente que no han sido 19,
respetados sus derechos o cuando se han interpuesto hacia 22y 25.

una meta (p.02).




Anexo 3: Escala de estilos de crianza familiar (EECF — 29)
Autores: Estrada et al. (2017)
EECF.29

INSTRUCCIONES:
A continuacion, se presentan una serie de afirmaciones con respecto a situaciones que podrian ocurrirte. A las que deberas
contestar escribiendo un aspa “X” segln la alternativa que mejor describa tu opinién.

N = Nunca AV = A veces AM= A menudo S =Siempre

ITEMS

1. Mi padre y/o mi madre me exigen que haga las cosas sin errores y en un corto tiempo.

2. Siento que mi familia es unida y nos apoyamos.

3. Pienso que mis padres exageran en sus manifestaciones de carifio y /o preocupacion.

4. Mis padres creen que no es necesario dar a los hijos un premio o elogio por sus logros.

5. Mis padres evitan a toda costa que tenga experiencias desagradables o que me
equivoque.

6. Siento la confianza de contarles mis problemas a mis padres.

7. Me siento solo y sin el apoyo de nadie en casa.

8. En mi hogar mis padres se molestan cuando les desobedezco y me castigan.

9. En mi familia tengo la seguridad de expresar mi opinién y sentimientos porque
seré escuchado.

10. Si contradigo a mis padres en sus decisiones se molestan y me dejan de hablar.

11. En mi casa cada uno entra y sale cuando quiere.

12. En mi familia mis padres tienen la Ultima palabra para resolver problemas

13. Creo que mis padres me cuidan demasiado y si yo expreso mi desacuerdo ellos
no me escuchan.

14. En mi familia existe el didlogo.

15. Los miembros de mi familia temen decir lo que piensan, sienten o quieren.

16. En mi familia hay normas que se centran en el cuidado excesivo de los hijos.

17.A mis padres les es indiferente que traiga malas o buenas calificaciones.

18.A mis padres les gusta ensefiarnos cosas nuevas, sin presionarnos y confiando en
nosotros.

19. Evito expresar mis opiniones y sentimientos porque siento que nadie las va a
escuchar en casa.

20. Mis padres se ponen nerviosos cuando quiero hacer algo sin su ayuda.

21 Mis padres nos expresan su afecto fisicamente y verbalmente.

22. Mi padre y/o mi madre comparan mi rendimiento académico con el de mis
compafieros o familiares.

23. Mis padres piensan que la vida es la mejor escuela y los consejos estan demas.

24. Si me porto mal mis padres me llaman la atencion diciendo “Sigue asi y ya no
te voy a querer”.

25. Si cometo un error, mis padres me hacen reflexionar acerca de ellos.

26. En mi familia creen que los hijos maduran y se hacen responsables cuando
son castigados por su mala conducta.

27. En casa hay reglas que todos respetamos porque son flexibles.

28. Si llevo visita a casa “les da igual”, que sean buenas o malas amistades.

29. A mis padres les agrada que tenga iniciativa para hacer las cosas.




INSTRUMENTO 1

Recuerda responder de manera honesta. Muchas gracias por tu participacian.

@
2
Tr
=
=

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScHxOCaVtIFIHF5ddCGJ8UM8mMP2040cxCQU9hJhhO
oyrbaKvA/viewform



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScHxOCaVtIFIHF5ddCGJ8UM8mP2040cxCQU9hJhh0oyrbaKvA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScHxOCaVtIFIHF5ddCGJ8UM8mP2040cxCQU9hJhh0oyrbaKvA/viewform

Anexo 4: Cuestionario de Agresividad de Buss y Perry adaptado en Peru

Autores: Matalinares et al. (2012)

INSTRUCCIONES:

A continuacion, se presentan una serie de afirmaciones con respecto a situaciones que podrian ocurrirte. A las
que deberas contestar escribiendo un aspa “X” segun la alternativa que mejor describa tu opinion.

CF= Completamente falso para mi BF= Bastante falso para mi VF= Ni verdadero, ni falso para mi
BV= bastante verdadero para mi CV= Completamente verdadero para mi

ITEMS

CF
BF
VF
BV

(4Y)

. De vez en cuando no puedo controlar el impulso de golpear a otra persona.

. Cuando no estoy de acuerdo con mis amigos, discuto abiertamente con ellos.

. Me enojo rapidamente, pero se me pasa en seguida.

. A veces soy bastante envidioso.

. Si se me provoca lo suficiente, puedo golpear a otra persona.

. A menudo no estoy de acuerdo con la gente.

. Cuando estoy frustrado, suelo mostrar mi irritacion.

. En ocasiones siento que la vida me ha tratado injustamente.

©| O Nl o o | W N|

. Si alguien me golpea, le respondo golpeandole también.

=
o

. Cuando la gente me molesta, discuto con ellos.

[
[

. Algunas veces me siento tan enojado como si estuviera a punto de estallar.

[EY
N

. Parece que siempre son otros los que consiguen las oportunidades.

[EnY
w

. Suelo involucrarme en las peleas algo méas de lo normal.

=y
o

. Cuando la gente no esta de acuerdo conmigo, no puedo evitar discutir con ellos.

=
a1

. Soy una persona apacible (Tranquila).

[EnY
»

. Me pregunto por qué algunas veces me siento tan resentido por algunas cosas.

[EnY
~

. Sitengo que recurrir a la violencia para proteger mis derechos, lo hago.

[EnY
oo}

. Mis amigos dicen que discuto mucho.

=
©

. Algunos de mis amigos piensan que soy una persona impulsiva.

N
o

. Sé que mis «amigos» me critican a mis espaldas.

N
[

. Hay gente que me provoca a tal punto que llegamos a pegarnos.

N
N

. Algunas veces pierdo el control sin razén.

N
w

. Desconfio de desconocidos demasiado amigables.

N
~

. No encuentro ninguna buena razén para pegar a una persona.

N
(1

. Tengo dificultades para controlar mi genio.

N
[o)]

. Algunas veces siento que la gente se esta riendo de mi a mis espaldas.

N
~

. He amenazado a gente que conozco.

N
o]

. Cuando la gente se muestra especialmente amigable, me pregunto qué querran.

N
©

. He llegado a estar tan furioso que rompia cosas.




INSTRUMENTO 2

Descripeitn (opcional)

1. Pie vez en cunndo no puedo controlar el impulso de golpear o otra persana . *

() COMPLETAMENTE FALSO para mi

B s®we

() BASTANTE FALSO parami
() MIVERDADERO, NI FALSO para mi
() BASTANTE VERDADERO para mi

() COMPLETAMENTE VERDADERD para mi

2 Cuendo no estoy de ocuerdo con mis amigos. discuto abiertomente con ellas. *
() COMPLETAMENTE FALSD para mi

() BASTANTE FALSO parami

() WIVERDADERQ, NI FALSO para mi

() BASTANTE VERDADERO para mi

() COMPLETAMENTE VERDADERD para mi

3. Me erajo rapidomente. pero se me poso en sequida ¥

() COMPLETAMENTE FALSO para mi

() BASTANTE FALS0 parami

() WIVERDADERO, NI FALSO para mi

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScHxOCaVtIFIHF5ddCGJ8UM8mMP2040cxCQU9hJhhO

oyrbaKvA/viewform



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScHxOCaVtIFIHF5ddCGJ8UM8mP2040cxCQU9hJhh0oyrbaKvA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScHxOCaVtIFIHF5ddCGJ8UM8mP2040cxCQU9hJhh0oyrbaKvA/viewform

Anexo 5: Ficha sociodemografica

(Autora: Castafieda Arteaga, Crissel Naysha, 2020)

Sexo:

Edad:

Grado 2 3 4 5
¢,Con quién | Ambos Solo con Con algun Vives solo

vives? Padres papa o solo familiar

con mama




Anexo 6: Tamizaje de agresividad

Las preguntas de este tamizaje son emociones que experimentados a diario y algunas conductas.

No hay respuestas buenas, ni malas, son de acorde a lo que te sucede. Marca con una “x”.

Si

NO

¢ Cuando me fastidian golpeo a la otra persona?

¢ Cuando me enojo discuto e insulto a la otra persona?

Pienso que mis amistades hablan mal de mi a escondidas.

Soy resentido (a).

al B W N &

¢, Me cuesta controlar mi ira?




ANEXO 7: Cartas de presentacion

“Afio de la lucha contra la corrupcion y laimpunidad"
Los Olivos, 16 de octubre de 2019

CARTAINV. N° 92©_.2019/EP/PSI, UCV LIMA-LN

Sr.

ORNA VEGA, Luis

Director

1.E 2094 “INCA PACHACUTEC”

Agustin Gamarra 3230, Cercado de Lima 15107

De nuestra consideracion:

Es grato dirigirme a usted, para expresarle mi cordial saludo y a la vez solicitar autorizacién
para la Srta. CASTANEDA ARTEAGA, CRISSEL NAYSHA estudiante de la carrera de psicologia, quien
desea realizar su trabajo de investigacion sobre: “Estilos de crianza y agresividad en estudiantes de
4to y 5to de secundaria de instituciones educativas publicas del distrito de San Martin de Porres,
realizando una aplicaciéon de dos pruebas psicoldgicas en el periodo de 15 minutos
aproximadamente, para fines de su Licenciatura; por ello, se busca conocer la relacién entre las
variables mencionadas, agradecemos por antelacion le brinde las facilidades del caso, en la entidad
que estd bajo su direccion.

En esta oportunidad hago propicia la ocasién para renovarle los sentimientos de mi especial
consideracién y estima personal.

“=¥igtr. Melisa Sevillano Gamboa

Coordinadora Académica de la
Escuela Profesional de Psicologia
Filial Lima Campus Lima Norte




ANEXO 7: Cartas de presentacion

1) UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afiodela Universalizadén dela Salud "
Los Olivos, 11 de Mayo de 2020

CARTA INV. N°0167-2020/EP/PSI. UCV LIMA-LN

Sra.

LILIANA ESTHER LAYZA PINTO

DIRECTORA

|.E. SANTO DOMINGO DE SAVIO

Pedro Ruiz Gallo 18, San Martin de Porres 15107
Presente.-

De nuestra consideracién:

Es grato dirigirme a usted, para expresarle mi cordial saludo y a la vez solicitar autorizacion
para la Srta. CASTANEDA ARTEAGA, CRISSEL NAYSHA estudiante de la carrera de psicologia, quién
desea elaborar su trabajo de investigacion realizando una aplicacién de una prueba psicolégica para
fines de su Licenciatura, agradecemaos por antelacién le brinde las facilidades del caso, en la entidad
que estd bajo su direccién.

En esta oportunidad hago propicia la ocasién para renovarle los sentimientos de mj especial
consideracién y estima personal.

Atentamente,

MBA Melisa Sevillano Gamboa
Coordinadora de la E.P. de Psicologia
UCV — Lima Norte

Jll) v2A AR
08915528



Anexo 8: Carta de autorizacion de los instrumentos

Autorizacion del autor para el uso de la Escala Familiar (ECF-29)

EP de Psicologia | Campus Lima Norte
T. +51(1)2024342 Anx. 2239
Cel: 988130687

ﬁ Erika Roxana Estrada Alomia | Coordinadora de Desarrollo Académico

Buenas tardes Naysha:

Se autoriza el uso de la escala ECF-29 para fines de investigacion.

------ Forwarded message --------

De: ERIKA ROXANA ESTRADA ALOMIA <gestradaa2@ucv.edu pe>
Date: mié., 9 oct. 2019 a las 6:34

Subject: Fwd: Escala ECF-29



Anexo 8: Carta de autorizacion de los instrumentos

Autorizacion para utilizar el cuestionario de agresion de Buss y Perry, adapatada
por Matalinares

¥

Permiso para utilizar su Adaptacion del Cuestionario de Agresividad de Buss & Perry, edbidos x ~ B0

CRISSEL NAYSHA CASTANEDA ARTEAGA <riss naysh@gmal com> on, 153br. 0057 Yy &

para maria_luisad3 «

Buenas noches, Sria. Maria Matalinares

Mi nombre es Crissel Naysha Castafieda Arteaga. Soy estudiante de psicologia en el Pert. Me dirijo a usted para solicitarle el permiso para utilizar suAdaptacion del Cuestionario de
Agresividad de Buss & Perry, porque estoy haciendo un proyecto de investigacion sobre esta variable, realmente agradeceria que me diera la autorizacion para aplicar y desarrollar mi
trabajo de investigacion sin fines de lucro.

Gracias por tu ayuda

maria luisa matalinares Calvet <maria_luisa93@hotmail. com> @ |un,15a0r.0512 fy W
parami v

Buenos dias Crissel si puedes hacer uso de la escla, la cual te envio.

Exitos

Mar?2a Luisa Matalinares Calvet
0511 - 940245338 (RPC CLARO)
0511 - 6226742 (casa)

Invitaci??n para visualizar la REVISTA DE INVESTIGACION EN PSICOLOGIA



Anexo 8: Consentimiento y asentimiento informado

Eli UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

CONSENTIMIENTO INFORMADO
Estimado Sr. Sra.

Me dirijo a usted, mi nombre es Crissel Naysha, Castafieda Arteaga, soy estudiante de la
carrera de psicologia de la Universidad César Vallejo — Lima Norte. Estoy elaborando una
investigacion sobre Estilos de crianza y agresividad en estudiantes de secundaria de
instituciones educativas del distrito de San Martin de Porres, Lima, 2020, por ello,
solicito su autorizacion para que su menor hijo (a) participe de este estudio. Se aplicara dos
pruebas psicoldgicas: Escala de estilos de crianza familiar y el cuestionario de agresién

de Buss y Perry.
Muchas gracias por su colaboracion.
Atte. Crissel Naysha Castafieda Arteaga

ESTUDIANTE DE LA EAP DE PSICOLOGIA
UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

nimero de DNI: ... acepto que mi menor hijo participe en la
investigacion Estilos de crianza y agresividad en estudiantes de secundaria de instituciones
educativas del distrito de San Martin de Porres, Lima, 2020, de la Srta. Crissel Naysha Castafieda

Arteaga.

Dia: ....... [, [ooiiii.

Firma



i UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ASENTIMENTO INFORMADO
Estimado, joven o Srta.

Me dirijo a usted, mi nombre es Crissel Naysha, Castafieda Arteaga, soy estudiante de la
carrera de psicologia de la Universidad César Vallejo — Lima Norte. Estoy elaborando una
investigacion sobre Estilos de crianza y agresividad en estudiantes de secundaria de
instituciones educativas del distrito de San Martin de Porres, Lima, 2020, por ello,
solicito su participacién en este estudio. Se aplicara dos pruebas psicoldgicas: Escala de

estilos de crianza familiar y el cuestionario de agresion de Buss y Perry.
Muchas gracias por su colaboracion.
Atte. Crissel Naysha Castafieda Arteaga

ESTUDIANTE DE LA EAP DE PSICOLOGIA
UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

namero de DNT: ..., acepto participar en la investigacion Estilos de
crianza y agresividad en estudiantes de secundaria de instituciones educativas del distrito de

San Martin de Porres, Lima, 2020, de la Srta. Crissel Naysha Castafieda Arteaga.

Dia: ....... [ooiiiii. [ooiiii.

Firma



Aceptable

Anexo 9: Resultados del piloto
Juez 4 Juez 5 . V. de
Aciertos .
Aiken

Juez 3

Juez 2
P RCPRCPRCPRCPRSC

Juez 1

Validez de contenido de la Escala de estilos de crianza familiar (EECF-29)

Tabla 11
Item
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Relevancia, C

Pertinencia, R

0, Si esta de acuerdo=1; P

Nota: No esta de acuerdo

Claridad.



Tabla 12

Andlisis descriptivo de los items de los estilos de crianza

DEMOCRATICO AUTORITARIO

INDULGENTE

SOBREPROTECTOR

items Frecuencia M DE gt g? IHC h? id Aceptable
2 3 4
P1 32,0 48,0 16,0 4,0 1,92 ,804 ,639 ,106 ,323 ,678 ,033 Si
P4 28,0 40,0 18,0 14,0 2,18 1,004 ,505 -, 739 ,118 ,688 ,028 Si
P8 8,0 46,0 36,0 10,0 2,48 , 789 ,198 -,306 ,057 ,586 ,107 No
P12 12,0 34,0 28,0 26,0 2,68 ,999 -,073 -1,082 ,388 ,693 ,023 Si
P15 60,0 28,0 12,0 0,0 1,52 , 707 1,010 -,261 ,021 , 716,593 No
P22 380 30,0 16,0 16,0 2,10 1,093 577 -,970 ,311 ,509  ,023 Si
P26 42,0 38,0 12,0 8,0 1,86 ,926 ,931 117 ,502 , 731,023 Si
P2 6,0 30,0 26,0 380 296 ,968 -,339 -1,111 708 ,707 ,000 Si
P6 28,0 340 200 18,0 2,28 1,070 344 -1,095 565 444 001 Si
P9 180 32,0 240 26,0 2,58 1,071 -,009 -1,243 572 ,505 ,001 Si
P14 12,0 22,0 22,0 44,0 2,98 1,078 -,569 -1,040 ,690 ,634 ,000 Si
P18 220 320 220 240 248 1,092 ,102 -1,274 757 ,718 ,000 Si
P21 180 340 20,0 28,0 2,58 1,090 ,033 -1,307 597 ,789 ,000 Si
P25 8,0 30,0 20,0 420 296 1,029 -,385 -1,213 544 417,002 Si
P27 18,0 34,0 20,0 28,0 2,58 1,090 ,033 -1,307 528 ,652 ,000 Si
P29 10,0 20,0 32,0 380 2,98 1,000 -,597 -, 731 ,558 ,719 ,000 Si
P7 50,0 34,0 10,0 6,0 1,72 ,882 1,151 677 434 ,729 ,000 Si
P11 520 320 6,0 10,0 1,74 ,965 1,265 ,689 ,325 467 ,001 Si
P17 54,0 32,0 8,0 6,0 1,66 ,872 1,314 1,132 ,264 365 ,001 Si
P19 440 34,0 6,0 16,0 1,94 1,077 ,940 -,362 ,332 ,649 ,000 Si
P23 420 320 140 120 1,96 1,029 ,784 -,523 -,019 ,398 ,000 Si
P28 68,0 16,0 10,0 6,0 1,54 ,908 1,579 1,412 ,193 ,533 ,000 Si
P3 28,0 440 200 8,0 2,08 ,900 ,538 -,359 ,340 ,666 ,002 Si
P5 26,0 360 220 16,0 2,28 1,031 ,333 -,988 244 ,672 ,000 Si
P10 54,0 340 6,0 6,0 1,64 ,851 1,402 1,554 ,059 ,648 010 Si
P13 440 30,0 16,0 10,0 1,92 1,007 , 790 -,495 ,118 ,359 ,006 Si
P16 380 320 260 40 1,96 ,903 428 -,900 ,364 ,680 ,000 Si
P20 70,0 18,0 38,0 4,0 1,46 ,813 1,793 2,502 ,320 ,639 ,000 Si
P24 88,0 0,0 6,0 6,0 1,30 ,839 2,612 5,409 -059 794 214 No




Tabla 13

Consistencia interna mediante el alfa de Cronbach de los estilos de crianza familiar

Factores Alfa de Cronbach N de elementos
Autoritario ,505 7
Democratico ,874 9
Indulgente ,483 6
Sobreprotector 423 7

Tabla 14

Baremo de la escala de los estilos de crianza

Categorias  Baja Niveles
Tendencia Tendencia Alta
baja alta

Autoritario 7-11 12 -16 17 -21 22 - 28
Democratico 9-15 16 - 22 23 -29 30- 36
Indulgente 6-11 12 -16 17-21 22 - 28
Sobreprotector 6 - 10 11-15 16 - 20 21 24

Fuente: Estrada, E., Serpa, A., Misare, M., Barrios, Z., Pastor, M. y Pomahuacre,
J. (2017)



Tabla 15

Resultados de la prueba V. de Aiken de Escala de estilos de Agresividad

Juez2 Juez3 Juez4 Juezb V. de
Aiken

Juez 1

Aceptable

Aciertos

PRCPRCPRCPRCPRC

11111111

L T T e S N N N N

100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%

15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15

111111

1
2
3
4
5

11111111111 1111

11111111111 1111

11111111111 1111

11111111111 1111

11111111111 1111

6
7
8
9

11111111111 1111

11111111111 1111

11111111111 1111

11111111111 1111

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

11111111111 1111

11111111111 1111

11111111111 1111

11111111111 1111

S
S

11111111111 1111

11111111111 1111

— A= A= A= M= M= A= M= A= V= V= A= A\

11111111111 1111

100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%

11111111111 1111

11111111111 1111

11111111111 1111

11111111111 1111

1111111111 11111

22
23

1111111111 11111

24 111111111111 111

25
26

27

11111111111 1111

11111111111 1111

11111111111 1111

11111111111 1111

28
29

11111111111 1111

Relevancia,

Pertinencia, R=

1,P=

0, Si esta de acuerdo =

Nota: No esta de acuerdo

Claridad.

C=



Tabla 16

Andlisis descriptivo de los items de la agresividad

items Frecuencia M DE g g2 IHC h? id Aceptable
1 2 3 4 5
P1 420 140 260 140 4,0 2,24 1,255 ,493 -,984 ,460 ,790  ,019 Si
P2 140 200 30,0 22,0 14,0 3,02 1,253 -,039 -,902 ,350 ,645 003 Si
P3 12,0 140 32,0 240 180 3,22 1250 -240 -774 207 676 025 Si
P4 540 140 260 60 0,0 1,84 1,017 697 -,991 385 641 021 Si
P5 380 20,0 200 6,0 16,0 2,42 1,458 ,658 -,887 ,371 ,775 015 Si
P6 22,0 12,0 40,0 160 10,0 2,80 1,245 ,000 -,779 ,231 ,726 007 Si
P7 24,0 18,0 18,0 24,0 16,0 2,90 1,432 ,009 -1,353 ,554 ,720  ,002 Si
P8 14,0 18,0 28,0 14,0 26,0 3,20 1,385 -,086 -1,174 ,448 ,729  ,014 Si
P9 26,0 6,0 24,0 26,0 18,0 3,04 1,456 -,237 -1,282 ,388 ,679  ,048 Si
P10 180 12,0 26,0 30,0 14,0 3,10 1,313 -,304 -,983 ,470 ,678 ,006 Si
P11 26,0 10,0 16,0 20,0 28,0 3,14 1,578 -,208 -1,503 ,505 ,718  ,002 Si
P12 26,0 20,0 300 140 10,0 2,62 1,292 ,286 -,898 ,389 ,602  ,023 Si
P13 46,0 22,0 12,0 140 6,0 2,12 1,304 ,863 -,529 ,515 ,780  ,007 Si
P14 32,0 34,0 140 100 10,0 2,32 1,301 ,819 -,387 ,547 ,696 006 Si
P15 2,0 12,0 36,0 18,0 32,0 3,66 1,118 -,192 -,965 -,152 ,565  ,754 No
P16 12,0 140 22,0 30,0 22,0 3,36 1,306 -,425 -,872 ,277 ,619  ,084 No
P17 18,0 20,0 22,0 14,0 26,0 3,10 1,460 -,016 -1,348 ,364 ,641 019 Si
P18 36,0 20,0 320 6,0 4,0 2,88 4,910 6,506 44,577 ,371 ,658  ,007 Si
P19 36,0 260 220 6,0 10,0 2,28 1,294 ,804 -,305 ,512 ,711 007 Si
P20 24,0 14,0 24,0 24,0 14,0 2,90 1,389 -,052 -1,241 ,282 ,789 ,042 Si
P21 30,0 18,0 24,0 180 10,0 2,60 1,355 ,266 -1,140 ,401 ,733  ,005 Si
P22 38,0 24,0 16,0 16,0 6,0 2,28 1,294 ,627 -,830 ,669 ,837  ,002 Si
P23 10,0 14,0 28,0 22,0 26,0 3,40 1,294 -,330 -,888 ,213 ,777  ,036 Si
P24 32,0 14,0 300 2,0 22,0 2,68 1,504 ,388 -1,162 -,007 ,756  ,877 No
P25 30,0 24,0 320 120 2,0 2,32 1,096 ,288 -,821 ,469 ,597 021 Si
P26 240 12,0 200 180 26,0 3,10 1,529 -,139 -1,429 ,366 ,791  ,019 Si
P27 48,0 180 160 12,0 6,0 2,10 1,298 ,858 -,501 ,594 ,721 007 Si
P28 14,0 8,0 22,0 16,0 40,0 3,60 1,443 -,612 -,933 ,433 ,669  ,003 Si
P29 38,0 8,0 24,0 16,0 14,0 2,60 1,485 ,265 -1,349 ,515 ,637  ,003 Si




Tabla 17
Estadisticas de fiabilidad de la agresividad en general y dimensiones de la escala.

Factores Alfa de Cronbach N de elementos
Agresividad fisica ,709 9
Agresividad verbal 473 5
Hostilidad 729 7
Ira ,656 8
Total ,831 29
Tabla 18

Baremo del cuestionario de agresividad y dimensiones

Categorias  Escala de Sub escalas
agresion Agresividad  Agresividad Ira Hostilidad
fisica verbal

Muy alto 99 a mas 30 a mas 18 a mas 27amas 32 amas

Alto 83 - 98 24 - 29 14 - 17 22 - 26 26 - 31

Medio 68 - 82 18 - 23 11 -13 18-21 21-25

Bajo 52-67 12-17 7-10 13-17 15-20
Muy bajo Menosa5l1 Menosall Menosa6 Menosa Menosa

12 14

Fuente: Adaptado de Matalinares, M., Yaringafio, L., Uceda, J., Fernandez, E., Huari, Y., Campos, A.
& Villavicencio, N. (2012).



Anexo 10: Criterios de jueces

Certificado de validez de contenido del instrumento de agresividad de Buss y Perry (1992) adaptado en Peru por Matalinares (2012)

Observaciones:
Opinién de aplicabilidad: Aplicable M] Aplicable después de corregir | | No aplicable [ ]
7 ;
Apellidos y nombres del juez validador Dr./ Mg: ..... Saﬂd\ﬁ%uaﬂOS ..... K a'na ..... sesvswsnnses L S e T

DNILIOQSQOQE ..........

Formacién académica del validador: (asociado a su calidad de experto en Ia variable y problematica de investigacion)

Institucién Especialidad Periodo formativo
7/
& v Maesteia 2013 -2014
@ W 2l Licenuanda Qoo 3 - 2009
Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacién)
Instituciéon Cargo Lugar Periodo laboral Funciones

01 U CV _ Jos (Olives| 2 olq — 2019 Docente

02
03

1Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo J

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es

conciso, exacto y directo ‘an N N See VA
' PSICOLOGA
Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son CPSP. 23810

suficientes para medir la dimensién

Firma y sello




Certificado de validez de contenido del instrumento de agresividad de Buss y Perry (1992) adaptado en Peru por Matalinares (2012)

Observaciones: . -
Opini6n de aplicabilidad: Aplicable f}(] Aplicable dgﬁués de correfir [ 1] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador Dr. / Mg: ....\.NY 39_(-‘ ﬁ}mﬁ ......... S e S SR AR AR .

DNL.... GO ¥ 51 €S

*ss00seredescsesrcncencrcessscasesssasssssase

Formaci6n académica del validador: (asociado a su calidad de experto en Ia variable y problemética de investigaci6n)

02

Institucion Especialidad o Periodo formativo
01 de specl < el , =
QN MSH Cha P REL ™ 9 cTos

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problemética de investigacién)

Institucién Cargo Funciones
01 UV 5\-{)0 oSO (Cirne K)o fe Gl & \,Sk»p,wmsof S ‘PPF
= = — 2 1 N
02 W VvV Oocy-'l R e N0 Qs o T anuws\l e
03

1Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son
suficientes para medir la dimensién



Certificado de validez de contenido del instrumento de agresividad de Buss y Perry (1992) adaptado en Per( por Matalinares (2012)

Observaciones:
Opinion de aplicabilidad: Aplicable [7] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
N 7 Ly =) (] p
Apellidos y nombres del juez validador Dr. / Mg: I//C’VLaQ‘M—'Jéaﬁ/r ’UOS/Z}DM@ .......................... FibTeenmnnnensobieniem

Formacién académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problemitica de investigacion)

Institucién Especialidad Periodo formativo

VW, fwer Gueedio b la Vepd Vircodoers 1903~ 1787

2 iy, Cerae l//yéégfo JMOE i 2013- 2014

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable Y problemitica de investigacién)

Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funciones

o' | TWABIF Yecilses pufb@ diene | 1992-2019 =i

02

03

'Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
ZRelevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimensién especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son
suficientes para medir la dimension

5 ?//L.m/

Firma y sello



Certificado de validez de contenido del instrumento de agresividad de Buss y Perry (1992) adaptado en Peru por Matalinares (2012)

Observaciones:
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [Y4 Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

’ 1 :? S;z 5 .
Apellidos y nombres del juez validador Dr. / Mg: .... (2NN RLL, . L0 s é ......... B ot s S0 SO SR S A B A ATA

DNI:.....O a 6 lg“ll 33

........ ssevecses sesesesensersenee

Formaci6én académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problemética de investigacion) -

Institucion Especialidad Periodo formativo

= UNMS™M PaClnica 4 dela Sazlud Q009 - 2044

02

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problemética de investigaci6én)

Institucion Cargo Funciones

o1 SIaV OTC 1< ma Q01Y -2019 NTC

02

03

Pertinencia: El item corresponde al concepto teérico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificuitad alguna el enunciado del item, es
congciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son

suficientes para medir la dimension Esicof\gca
B P Ps.P[12224




Certificado de validez de contenido del instrumento de agresividad de Buss y Perry (1992) adaptado en Per( por Matalinares
(2012)

Observaciones:
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [\/] Aplicable después de corregir | | No aplicable [ |
Apellidos y nombres del juez validador Dr. / Mg: DQWG&R\.V@\'&Riﬁ ........ W XS R L= =t 3 R

Formacién académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacién)

Institucion Especialidad Periodo formativo
01 7 5 sy
UiIGV Licenciada ¢ __anos
i ./ T
62 UCV Maestria X on ol
Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacién)
Institucién Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
1 . / - _ i =
"IWNc  pne Ysicdogal Sesds Maell 22  ams | Peicdloaa  asistencial
215 L Sato Clite Paic ologa Cagabayllo 1S5 anes |75 (dloga  educativa
03 ‘ . ‘ . _ .
Qev Poicdloga | )os Ylivos Y aAes | Docente
'Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
“Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es ,
conciso, exacto y directo P ;(,é 5.
Mg. Mana Isabel Deneffri Vearde

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los iterrs planteados son CPP 6737 '
suficientes para medir fa dimension - PSICOLOGA

Firma y sello




Certificado de validez de contenido de instrumento de escala de estilos de crianza de Estrada y Misares (ECF-29)

Observaciones:
Opinion de aplicabilidad: Aplicable [\] Aplicable después de corregir { | No aplicable [ ]
'
Apellidos y nombres deljuez validador Dr./ Mg: ..... 5&0C5\£%(.Laﬂi)5 oe Kﬁ' o TivansannssonsenusnsennsesaRAB SR es e aRe s

DNI........ qu O .. ......... 'V

Formacién académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacion)

Institucién Especialidad Periodo formativo
/
o pev Naestela 20173 -2014
2] yiGu Li cenuada Qoo 3 - 2009
Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problemitica de investigacién)
Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funciones

i vV - los Olives| 2 o1q — 2014 Docente

02

03

1Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es

conciso, exacto y directo ‘{’7@ \escon s dendfoaglen,

 PSICOLOGA
CPSP 23810

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son
suficientes para medir la dimension

Firma y sello



Certificado de validez de contenido de instrumento de escala de estilos de crianza de Estrada y Misares (ECF-29)

Observaciones:

.

Opini6n de aplicabilidad:

Apellidos y nombres del juez validador Dr. / Mg: .....

Aplicable f?(]

DNL.... ]GO ¥ 5184

®seesccessssscesssnsasscsanne

Aplicable dg'?ués de correfir [1

No aplicable [ ]

Formaci6n académica del validador: (asociado a su calidad de experto en Ia variable y problemética de investigaci6n)

Institucion Especialidad o Periodo formativo
01 de  opieca e, Foicdlss , -
QN M SH LS Ypdbe le Sebed d@'\ 2 23
02 ;

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problemética de investigacién)

Institucién Cargo Funciones
01 UV 5\-{)0 oSO (Cirne K)o fe Gl & \,Sk»p,wmsof S ‘PPF
= = — 2 1 N
02 W VvV Oocy-'l R e N0 Qs o T anuws\l e
03

1Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.

2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son
suficientes para medir la dimensién




Certificado de validez de contenido de instrumento de escala de estilos de crianza de Estrada y Misares (ECF-29)

Observaciones:

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [7] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador Dr. / Mg: I/ l C’VLZJQ’ l‘dﬂéd Gt ’U o S'Z;D @

we....0.7198999.......

Formacion académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacion)

Institucién Especialidad Periodo formativo

O Wi fwes Cneedio pi o Vpd Visto oo 1983~ 1980

2|y Cerne VMLef MEE Fruim 2013~ 2014

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable Y problemitica de investigacién)

Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funciones

o | TWABIFE Yiacdloes [Viesls dioae 1992- 201 Eay T&wico

02

03

Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son
suficientes para medir la dimensién

Firma y sello



Certificado de validez de contenido de instrumento de escala de estilos de crianza de Estrada y Misares (ECF-29)

Observaciones:
Opinion de aplicabilidad: Aplicable [\/] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ |
Apellidos y nombres del juez validador Dr. / Mg: DEQQ&R\_\[ eARRAL....... . XS O L=~ 3

Formacién académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacién)

Institucion Especialidad Periodo formativo
01 s, 7% P -
ULGV Licenciada ¢ anos
. M / L—
02 CIAY, Maestria £ anog
Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacién)
Institucién Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
. - / - J " =
01190 PP V<icdosa| Sesdy Mapal 22 anos | Peiddl 042 3SiStencial
2 13.E Jage Clide Poicologa Capabayllo 1S5 anes |75 (dlega  educativa
a [
“1 qov Poicdloga | )os Ylivos Y ares | Docente

'Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
“Relevancia: E! item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo

*Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es ‘
conciso, exacto y directo s %. %
ri

‘ Mg. Mania Isabel Den arde
Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los iters planteados son CPP 6737
suficientes para medir fa dimension - PSICOLOGA

Firma y sello



Certificado de validez de contenido de instrumento de escala de estilos de crianza de Estrada y Misares (ECF-29)

Observaciones:

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [>17 Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador Dg. / Mg: %aﬁ&?f&z@\&d& ,.LUES Al&?ﬁb

-----------------------------------------------------------------------

oNE..QFQCRITY

Formaci6n académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problemitica de investigacién)

Institucién Especialidad Periodo formativo
W\ rierednd de San Hoelnde Poopes Cicengado~ Magster & 154~ {99y /2000 - 2002
02 Ucy Doctor en Esicologla 2013 - 2017
Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacion)

Institucion Cargo Luaag {%Q(Qdo lakoz al Funciones
01 [DIRBIE OEDU PNP Paicblogo Lima 1937 =2} Psicdlogo  educatip
U2 | e %e"\ur:\e}((aest‘(aﬁio Lima 2040 - 2019 A ses0e ;)xctodolégl‘cﬂ
03

'Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
ZRelevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo ;

SClaridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando ios items planteados son o ' Docg)rpenPngz%ogxa
suficientes para medir la dimension aici



