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Presentación 

 

Señores miembros del jurado calificador: 

Presento la Tesis titulada: “Redes sociales e inteligencia emocional en el aprendizaje 

significativo de los estudiantes de Sociología de la UNPRG, Lambayeque 2020”, en 

cumplimiento a las normas establecidas en el Reglamento de Grados y Títulos de la 

Universidad César Vallejo para optar el grado académico de Doctora en Educación. 

Los planteamientos teóricos de los autores nacionales e internacionales vertidos en 

el presente estudio, determinan la rigurosidad científica necesario para una investigación 

científica, que permita el logro de objetivos y resultados esperados. 

La información se ha estructurado en siete capítulos teniendo en cuenta el esquema de 

investigación sugerido por la Universidad. En el primer capítulo se expone la introducción, 

la misma que contiene realidad problemática, los trabajos previos, las teorías relacionadas al 

tema, la formulación del problema, la justificación del estudio, las hipótesis y los objetivos 

de investigación. Asimismo, en el segundo capítulo se presenta el marco metodológico, en 

donde se abordan aspectos como: el diseño de investigación, las variables y su 

operacionalización, población y muestra, las técnicas e instrumentos de recolección de datos, 

validez y confiabilidad, los métodos de análisis de datos y los aspectos éticos. Los capítulos 

III, IV, V, VI y VII contienen respectivamente: los resultados, discusión, conclusiones, 

recomendaciones y propuesta; y, finalmente se presenta las referencias y los anexos 

correspondientes. 

 Esperando cumplir con los requisitos de aprobación.              

 

La autora 
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Resumen 

 

La presente investigación tuvo como objetivo general: Determinar la influencia de las redes 

sociales y la inteligencia emocional en el aprendizaje significativo de los estudiantes de 

Sociología de la UNPRG, Lambayeque 2020. Para la variable redes sociales se consideró la 

teoría de los seis grados de separación (1930), para la variable inteligencia emocional, el 

planteamiento de Mayer y Salovey (1993); en tanto, para la variable aprendizaje significativo 

se utilizó la teoría de la asimilación del aprendizaje.  

El estudio consideró el paradigma positivista, con un enfoque cuantitativo, de tipo 

básica, con diseño no experimental, descriptivo - explicativo – causal y de corte transversal. 

Se aplicaron tres cuestionarios a una muestra de 114 de un universo de 160. El muestreo fue 

probabilístico, tipo aleatorio simple. Se utilizó la escala de Likert cuyos instrumentos 

estuvieron conformados por los ítems: redes sociales (32), inteligencia emocional (60) y 

aprendizaje significativo (27). Los tres instrumentos aplicados fueron validados por seis 

expertos. Para la confiabilidad se usó el Alfa de Cronbach, siendo los valores 0,984; 0,981 

y 0,988 resultando una alta confiabilidad. 

Los resultados determinaron que existe influencia de las redes sociales y la 

inteligencia emocional en el aprendizaje significativo de los estudiantes de Sociología de la 

UNPRG, Lambayeque 2020 demostrado con la prueba de contraste de la razón de 

verosimilitud la misma que indicó como valor de significancia de 0,000 menor a 0,05. De 

igual manera, mediante el índice de Nagelkerke, se comprobó que las redes sociales y la 

inteligencia emocional influyen en un 68.1% en el aprendizaje significativo de los 

estudiantes de Sociología. 

 

Palabras clave: Redes sociales, inteligencia emocional, aprendizaje significativo, cultura 

juvenil, socialización. 
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Abstract 

 

The present research had the general objective: To determine the influence of social 

networks and emotional intelligence on the significant learning of students of Sociology at 

UNPRG, Lambayeque 2020. For the variable social networks, the theory of the six degrees 

of separation was considered. (1930), for the variable emotional intelligence, the approach 

of Mayer and Salovey (1993); while for the variable significant learning the learning 

assimilation theory was used. 

The study considered the positivist paradigm, with a basic quantitative approach, 

with a non-experimental, descriptive-explanatory-causal and cross-sectional design. Three 

questionnaires were applied to a sample of 114 from a universe of 160. The sampling was 

probabilistic, simple random type. The Likert scale was used, the instruments of which were 

made up of the items: social networks (32), emotional intelligence (60) and significant 

learning (27). The three instruments applied were validated by six experts. Cronbach's Alpha 

was used for reliability, being the values 0.984; 0.981 and 0.988 resulting in high reliability. 

The results determined that there is an influence of social networks and emotional 

intelligence on the significant learning of students of Sociology at UNPRG, Lambayeque 

2020, demonstrated with the likelihood ratio contrast test, which was indicated as a 

significance value of 0.000. less than 0.05. Similarly, using the Nagelkerke index, it was 

found that social networks and emotional intelligence influence 68.1% on the significant 

learning of Sociology students. 

 

Keywords: Social networks, emotional intelligence, meaningful learning, youth culture, 

socialization. 
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Resumo 

 

A presente pesquisa teve como objetivo geral: Determinar a influência das redes sociais e da 

inteligência emocional na aprendizagem significativa de estudantes de Sociologia da 

UNPRG, Lambayeque 2020. Para as redes sociais variáveis, considerou-se a teoria dos seis 

graus de separação. (1930), para a variável inteligência emocional, a abordagem de Mayer e 

Salovey (1993); enquanto para a variável aprendizagem significativa, foi utilizada a teoria 

da assimilação da aprendizagem. 

O estudo considerou o paradigma positivista, com abordagem quantitativa básica, 

com desenho não experimental, descritivo-explicativo-causal e transversal. Três 

questionários foram aplicados a uma amostra de 114 de um universo de 160. A amostragem 

foi probabilística, do tipo aleatório simples. Utilizou-se a escala Likert, cujos instrumentos 

foram constituídos pelos itens: redes sociais (32), inteligência emocional (60) e 

aprendizagem significativa (27). Os três instrumentos aplicados foram validados por seis 

especialistas. O alfa de Cronbach foi utilizado para a confiabilidade, sendo os valores 0,984; 

0,981 e 0,988, resultando em alta confiabilidade. 

jovem, socialização. 

 

 

Os resultados determinaram que há uma influência das redes sociais e da inteligência 

emocional na aprendizagem significativa de estudantes de Sociologia da UNPRG, 

Lambayeque 2020, demonstrada com o teste de razão de verossimilhança, que foi indicado 

como um valor de significância de 0,000. inferior a 0,05. Da mesma forma, usando o índice 

Nagelkerke, verificou-se que as redes sociais e a inteligência emocional influenciam 68,1% 

na aprendizagem significativa dos estudantes de Sociologia. 

 

Palavras-chave: Redes sociais, inteligência emocional, aprendizagem significativa, cultura
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