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presento ante ustedes la Tesis titulada “Implementación del mantenimiento autónomo para 

mejorar la productividad en la línea Theegarten U1 de la empresa Molitalia S.A, Lima 2019”, 
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Los contenidos que se desarrollan son:  

I: Introducción: En esta parte se hace una revisión panorámica sobre el tema en el cual se 

plantea la situación problemática y la intencionalidad del proyecto de investigación 

manifestada en los objetivos.  En el marco teórico se narran los antecedentes y las teorías 

que lo sustentan.  

II: Método: En esta parte se precisa el tipo de investigación, diseño, variables y su 

operacionalización, se precisan los métodos y técnicas de obtención de datos, se define la 

población y se determina la muestra. Por último, se señala el tipo de análisis de los datos.  

III: Resultados: Los resultados se presentan de acuerdo a los objetivos propuestos, para 

ello se utilizaron gráficos y tablas donde se sistematizaron los datos obtenidos en la 

investigación.  

IV: Discusión: Se comparan los resultados obtenidos por otros investigadores y se hace 

la respectiva confrontación con todos los antecedentes.  

V: Conclusiones: Se sintetizan los resultados y se formulan a manera de respuestas a los 

problemas planteados en la introducción.  

VI: Recomendaciones: Emergen de las discusiones del estudio. Están orientados a las 

autoridades del sector y también a los investigadores.  

VII: Referencias bibliográficas contiene la lista de todas las citaciones contenidas en el 

cuerpo de la tesis.  

Espero señores miembros del jurado que esta investigación se ajuste a las exigencias 

establecidas por la Universidad y merezca su aprobación.  

Portilla Portilla, Jherson Roy Rodolfo 
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Resumen 

El presente trabajo de investigación tuvo como finalidad demostrar que la implementación 

del Mantenimiento Autónomo en la línea Theegarten U1 mejora la productividad de la 

empresa Molitalia S.A. 

Si bien queda claro el Mantenimiento Autónomo consta de 7 pasos, en la presente 

investigación se llevó acabo los primeros 2 pasos y avanzado el 3er paso. La población que 

se consideró fue de 13 semanas, tiempo que duró el pre test, en el cual se recopiló 

información midiendo indicadores, cabe recalcar que la muestra fue igual a la población. 

La investigación es de tipo aplicada, ya que se dará solución al problema que es la baja 

productividad. Tiene un nivel explicativo debido a que existe un vínculo causa-efecto, 

presentando la situación del problema y formulando soluciones orientadas que respondan al 

por qué del problema. Presenta un enfoque cuantitativo, ya que se usará la recopilación de 

datos para poder comparar el antes y el después de la implementación. Tiene un alcance 

longitudinal debido a que la investigación se llevará a cabo en dos etapas.  

Tiene un diseño cuasi experimental, ya que se va a aplicar el MA para poder ver los cambios 

en la Productividad. Para la validación de la hipótesis se usó la prueba de T de Student, 

dando como resultados que la implementación del Mantenimiento Autónomo si mejora la 

productividad en la línea Theegarten y este a su vez mejora la eficiencia y eficacia. 

Palabras clave: Mantenimiento autónomo, productividad, eficiencia, eficacia. 
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Abstract 

The purpose of this research was to demonstrate that the implementation of Autonomous 

Maintenance in the Theegarten U1 line improves the productivity of Molitalia S.A. 

Although it is clear the constant Autonomous Maintenance of 7 steps, in the present 

investigation the first 2 steps were carried out and the 3rd step was advanced. The population 

was considered as 13 weeks, during which the previous exam lasted, in which the 

information was collected by measuring indicators, it should be noted that the sample was 

equal to the population 

The investigation is of applied type, since it will give solution to the problem that is the low 

productivity. It has an explanatory level because there is a cause-effect link, presenting the 

situation of the problem and formulating oriented solutions that respond to the problem. It 

presents a quantitative approach, since you can use data collection to be able to compare 

before and after implementation. It has a longitudinal reach because the research took place 

in two stages. 

It has a quasi-experimental design, since the MA will be applied to see the changes in 

Productivity. For the validation of the hypothesis, the Student's T test was used, resulting in 

the implementation of the Autonomous Maintenance if it improves productivity in the 

Theegarten line and this in turn improves efficiency and effectiveness. 
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