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Resumen

La presente investigacion bajo el titulo de “Diseno de fanzine sobre la anorexia y el
aprendizaje en adolescentes en las Instituciones educativas Rimac, Lima,2019”. Para dicha
investigacion se disefio un fanzine como instrumento, lo cual posteriormente fueron usados

para la recoleccion de datos.

La investigacién, tuvo como objetivo principal determinar la relacidén que existe entre sus
variables; teniendo como primera variable disefio de fanzine y como segunda variable el
aprendizaje, el tipo de investigacion es no experimental, de caracter correlacional.
Contando con una poblacion de 985 alumnos del colegio del Rimac que cursan de 1° a 5°
de secundaria y obteniendo una muestra de 286 alumnos, aplicando a esta cantidad de
alumnos el instrumento preparado para recoleccién de datos, que consté de una encuesta
con 12 preguntas aplicando la escala de Likert siendo seleccionados a través de un
muestreo aleatorio sistematico, el instrumento fue validado por 3 expertos del tema. A la
encuesta se le realizo una prueba de fiabilidad usando el alfa de conbrach donde obtuvimos
un resultado de 0.808, lo cual indica que el instrumento tiene una fiabilidad aceptable.

Los datos recolectados fueron analizados a través del programa estadistico IBP SPSS
Statistics 20, por medio de este programa pudimos establecer si existe 0 no una correlacion
de nuestras variables, ya que la investigacion presenta variables cualitativas, para el

analisis de correlaciones de la investigacion utilizamos el analisis del Chi-cuadrado.

Palabras claves: disefio, fanzine, aprendizaje.



Abstract

The present research under the title of "Fanzine design on anorexia and learning in
adolescents in the educational institutions Rimac, Lima, 2019". For this research, a fanzine
was designed as an instrument, which was subsequently used for data collection.

The main objective of the research was to determine the relationship between its variables;
having as a first variable fanzine design and as a second variable learning, the type of
research is non-experimental, correlational. Contact a population of 985 students of the
Rimac school who attend 1st to 5th year of high school and obtain a sample of 286 students,
applying a number of students the instrument prepared for data collection, consisting of a
survey with 12 questions Applying the Likert scale by selecting through systematic random
sampling, the instrument was validated by 3 experts of the subject. The survey was carried
out a confirmation test using the Conbrach alpha where we obtained a result of 0.808, which

indicates that the instrument has an acceptable confirmation.

The data collected were analyzed through the statistical program IBP SPSS Statistics 20,
through this program we were able to establish whether or not there is a correlation of our
variables, since the research presents qualitative variables, for the analysis of correlations of

the research uses the Chi-square analysis.

Keywords: fanzine, design, learning



. INTRODUCCION

En la actualidad los canones de belleza han cambiado mucho a lo largo de nuestra historia,
Ilegar a tener una contextura ideal se ha considerado sinénimo de belleza y buena salud
tanto como en hombres y mujeres, teniendo una mayor influencia en adolescentes de sexo
femenino. Durante la década de los 40 y 50 se empezaron a demostrar los diferentes
cambios ligados a trastornos que imponia la moda de dicha época, en la cual la delgadez
del cuerpo era fundamental.

En la actualidad, la comunicacion con los adolescentes y jovenes conlleva a
afrontar sus propios cambios, es decir, el cambio de edad, el nivel socioeconémico, la

religion, su habitat, el entorno familiar y cultural.

Desde el ambito mundial, segun la Organizacién Mundial de la Salud indica que
entre el 10 % y el 20 % de las enfermedades la anorexia es catalogada como un trastorno
de la Conducta Alimentaria que se limitd en gran medida a las naciones mas altamente

industrializadas.

Desde el dominio nacional, segun el Ministerio de salud (MINSA) en el 2017
presento una resolucién dictatorial en donde nos muestra que existe una alta prevalencia
de trastornos alimenticios en diferentes zonas urbanas de nuestro pais llegando a tener un
6% en Lima y Callao, donde el porcentaje méas alto se da mas en mujeres que entre
hombres; por otro lado segln el diario Pert 21, en el 2014 se ha incrementado a un 1,062
personas en diferentes partes de nuestro pais que sufren de trastornos alimenticios. La
Universidad de Columbia nos muestra que este trastorno en nuestro pais se liga mas al

tipo de cultura en donde el desarrollo de la anorexia va en aumento.

Se decide investigar en la Institucién educativa del distrito del Rimac, porque se
busca reforzar la informacion hacia los estudiantes acerca de la anorexia (trastorno
alimenticio), y las consecuencias que conlleva si no se tiene informacion adecuada para
combatir este trastorno. Debido a que el Ministerio de educacion (MINEDU) presenta
metodologias de ensefianza genéricas, es decir, sus planes de comprension no demuestran

mejorias en los estudiantes.

Para la investigacion, se editard un fanzine sobre la anorexia en los adolescentes,
asi se podra transmitir un aprendizaje adecuado a los estudiantes. En la zona del Rimac

donde se encuentran la institucion en donde se trabajara, los estudiantes tienen el curso



de persona, familia y relaciones humanas, donde los profesores no profundizan acerca de

estos temas que son necesarios ya que son enfermedades que pueden ser muy graves.

Por esto el aporte que se realiza a los habitantes de la localidad es generar el disefio
de un fanzine sobre la anorexia para que los jovenes aprendan sobre las causas y
consecuencias que puede conllevar esta enfermedad en la salud de los pobladores. El
disefio del fanzine busca medir ¢Cual es la relacién entre el disefio del fanzine sobre la
anorexia sobre el aprendizaje en adolescentes de secundaria en la .E. Rimac, Lima-
2019?, siendo esta la hipotesis principal en donde existe una relacién entre el disefio de
fanzine sobre la anorexia y el aprendizaje en adolescentes de 12 a 15 afios en la Institucion
Educativa Rimac, Lima,2019.

El objetivo general de esta investigacion es determinar cual es la relaciéon que
existe entre el disefio de un fanzine sobre la anorexia y el aprendizaje en adolescentes de

12 a 15 afios en la Institucién Educativa Rimac, Lima,2019.

En cuanto a los diferentes antecedentes nacionales mencionamos a Lopez (2018),
para obtener el titulo profesional de Licenciada en Arte y Disefio Grafico, titulado: Disefio
del libro pop up sobre la dieta nutritiva y el aprendizaje en nifios de 3 ° a 5° grado de
primaria en tres colegios de Ventanilla, Callao — 2018, el objetivo general de esta
investigacion es: determinar cual es la relacion del disefio del o del libro pop up vy el
aprendizaje. Esta investigacion es no experimental, de enfoque cuantitativo y de nivel
correlacional forma transversal, la poblacion que uso para el estudio fue infinita, con una
muestra de 287 estudiantes de nivel primaria. Las conclusiones mas destacadas de esta
investigacion son: Existe un tipo de correlacion favorable entre las variables con respecto
a la muestra del estudio, ya que el disefio del libro pop up si cumplié con difundir la
informacién por diversos medios, obteniendo un aprendizaje para los estudiantes que

recibieron el material.

Kisic (2017), para obtener el titulo profesional de profesional de Licenciada en
Arte y Disefio Grafico Empresarial, titulada Relacion entre el disefio de una fabula sobre
la igualdad de género y el aprendizaje en nifios de 4to a 6to de primaria en 3 I.E de los
Olivos, Lima 2017, de la Universidad Cesar Vallejo - Lima Norte, el objetivo general es
determinar cudl es la relacién que existe entre el disefio de la fabula con el aprendizaje en
los estudiantes. Esta investigacion es no experimental, de enfoque cuantitativo y de nivel

correlacional, la poblacion que se usé para el estudio fue de 992 estudiantes, con una



muestra de 278. Las conclusiones mas destacadas de esta investigacion son: Existe un
tipo de correlacion favorable entre las variables con respecto a la muestra del estudio, ya
que el disefio de una fabula sobre la igualdad de género y el aprendizaje en nifios de 4to
a 6to de primaria si cumplié con difundir la informacion por diversos medios, obteniendo

un aprendizaje para los estudiantes que recibieron el material.

Martinez (2017) para obtener el titulo profesional de Licenciada en Arte y Disefio
Gréfico Empresarial, titulada “Disefio de un libro pop up sobre el reciclaje de residuos
solidos y el aprendizaje en nifios de 7 a 8 afios de tres instituciones educativas en San
Juan de Lurigancho, Lima — 2017, el objetivo general es determinar la relacion que existe
entre el disefio del pop up y el aprendizaje en los nifios de 7 a 8 afios. Esta investigacion
es no experimental, de nivel correlacional. La poblacion que se usé para este estudio 1010
alumnos con una muestra de 285 estudiantes. Como conclusion relevante en esta
investigacion si se logra demostrar que existe una relacién entre el Disefio de un libro pop
up sobre el reciclaje de residuos sélidos y el aprendizaje en nifios de 7 a 8 afios y se logro
que los estudiantes logren entender positivamente el uso del reciclaje mediante el libro.

Guerrero (2017). Para obtener el titulo profesional de Licenciada en Arte y Disefio
Gréafico Empresarial, titulada “Disefio de guia didactica ilustrada de matematica y el
aprendizaje en nifios de 7-8 afios de 3 instituciones educativas publicas del distrito de
Comas, Lima, 2017”. En esta investigacion tiene un enfoque cuantitativo, de disefio no
experimental, con un nivel correlacional. La poblacién que se usé para esta investigacion
fue de 937 alumnos, con una muestra de 273 estudiantes. Como conclusion relevante se
afirma que si hay un nexo entre Disefio de guia did4ctica ilustrada de matemaética y el

aprendizaje en nifios de 7-8 afos

Caballero (2014), para obtener el titulo profesional de Licenciado en Psicologia,
en la Universidad Nacional Federico Villarreal, titulada “Anorexia y estilos de
afrontamiento en adolescentes de Lima Metropolitana”. En esta investigacion se
considerd la relacion de las variables elegidas anorexia y los estilos de afrontamiento e
adolescentes, se utilizaron encuestas de comportamiento alimentario y de modos de
afrontamiento del estrés. La poblacion que se uso fue de 127 adolescentes con anorexia
nerviosa la muestra y 300 adolescentes del quinto de secundaria, fueron de estudiantes de
ambos sexos. El objetivo es comparar las estrategias de afrontamiento en ambos grupos

de adolescentes. Las conclusiones mas relevantes que se obtienen referente a esta prueba



es que existe una correlacion negativa moderada muy significativa en ambas variables

elegidas.

Salas (2015) para obtener el titulo profesional de Licenciado en Nutricion, en la
Universidad Nacional Federico Villarreal, titulada “Incremento de anorexia en
adolescentes de 15 a 19 afios de edad pertenecientes al sector socio econémico a-b de
lima metropolitana, como consecuencia del fendmeno influencer en Instagram”, el
objetivo general es definir el incremento de la anorexia en adolescentes; atreves de la
creacion del fendmeno influencer en Instagram, esta investigacion es no experimental.
Como conclusidn el objetivo de esta investigacion fue definir el incremento de la anorexia
en adolescentes, de acuerdo con los analisis y resultados de la investigacion se ha podido

determinar que los estudiantes son influenciados atreves de diferentes medios.

En el &rea internacional se encuentra el trabajo de investigacion realizado por:
Bastidas (2015) para obtener el titulo profesional de “Disefio profesional con mencidon en
disefio grafico comunicacién visual, titulada Disefio de un libro ilustrado pop-up para
nifios de la comunidad de Chirihuasi para contribuir a la revitalizacion de kichwa en la
Universidad Catolica del Ecuador, Quito —Ecuador”, tiene como objetivo general disefiar
un producto gréfico con las caracteristicas culturales de la comunidad de Chirihuasi, para
dar aporte a la identidad cultural, dentro del proceso de revitalizacion de kichwa,
disefiando un libro ilustrado para nifios de la misma comunidad. Se us6 a todos los nifios
de la comunidad como poblacion para esta investigacion con una muestra de 50 nifios de
8 a 10 afios, se identifican ciertas caracteristicas de la comunidad para su representacion.
Esta investigacion es de disefio no experimental, de enfoque cualitativo y técnica. Sus
conclusiones mas relevantes de esta investigacion fueron: Se pudo notar la representacién
de las ilustraciones del cuento en donde se generd un sentido en donde se tomd en primera

instancia los nifios y en segundo plano los padres de familia de la comunidad.

Flores (2017) para obtener el titulo profesional de Licenciado de la Universidad
Técnica del Norte Ecuador, titulada Recopilacion de la produccion gréfica referente a
cartel ismo ecuatoriano seleccionado en las Bienales Internacionales: Bicebebe, Bicm y
Bid. Durante el periodo 2006-2015.Como objetivo general recopilar la produccién gréfica
referente al cartel ismo ecuatoriano seleccionado de las Bienales Internacionales: Bienal
del Cartel en Bolivia 20 (BiCeBé), Bienal Internacional del Cartel México (BICM) y
Bienal Iberoamericana de Disefio (BID), durante el periodo 2006 — 2015. Esta



investigacion uso una técnica de encuesta y entrevista, su instrumento fue un cuestionario.
La poblacion que se uso para este estudio fue 1397 estudiantes con una muestra de 399
estudiantes. Las conclusiones mas relevantes de esta investigacion es que mediante el
conocimiento del cartel ismo ecuatoriano, los estudiantes, tengan una mayor participacion

en talleres, exhibiciones.

Frias (2012), para obtener el titulo profesional de Licenciado en pedagogia
infantil, en la Universidad de la Amazonia, Florencia-Colombia, titulada "La fabula como
estrategia metodologica para el desarrollo de la competencia comunicativa oral en los
estudiantes del grado primero de educacion basica primaria de la institucion Educativa
la Sombra del Municipio de San Vicente del Cagudn”. El objetivo fue disefiar una
propuesta que permita fortalecer el desempefio de la comunicacion en los estudiantes de
la institucidn educativa. Esta investigacion es de disefio no experimental, de enfoque
cuantitativo. La poblacion utilizada en esta investigacion es de 128 estudiantes de ambos
sexos, la muestra fue de 30 estudiantes que representan el 38% de los estudiantes
participantes. Los instrumentos utilizados en esta son investigacion son las rejillas para
saber el diagndstico del desarrollo de las competencias comunicativas y encuestas a los
docentes de la institucion. Las conclusiones mas relevantes de esta investigacion son: que
la Fabula es usada como estrategia para el aprendizaje como una herramienta para poder
resolver las diferentes dificultades de los estudiantes de manera oral y lograr los objetivos

significativos.

Encontramos diferentes teorias relacionadas con el tema, ya que, para lograr una
mayor comprension a esta investigacion, se indago sobre diferentes teorias relacionadas
al tema, en donde se encuentran a detalle la teoria de las variables de disefio de un fanzine
sobre la anorexia, comenzando asi a dar el detalle de la primera variable la cual forma

parte de la especialidad del area de disefio.

Se iniciara con el concepto principal de la primera variable disefio de fanzine,
segun nuestro autor elegido, en cuanto a la primera fase, el disefio es considerado como
aspecto visual con un propdsito firme y claro que se da a través de la apreciacion del
concepto en cuanto a la formacion que este posee. La diversidad de las formas que
hallamos en este caso varian los tamafios, las diferentes posiciones en las que se ubicaran,
y las orientaciones que les daremos. Todas las formas que seran elegidas aportaran un

gran apoyo visual para la composicion en donde también se aplicara un cuadro de color
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predeterminado. Wong (2011, p.31). En el disefio no existe un solo tipo de idea, consiste
en la conjugacion de estas para transformar nuevas ideas en mensajes y asi transmitirlo a
un publico objetivo como lo menciona nuestro autor principal Wong (2011, p.13) el
disefio tiene un fin que es trasmitir una idea en mensaje para su difusion y la comprensién
ante los ojos de nuestro publico, nos afirma que el disefio en su funcion principal es
transmitir los diferentes mensajes de una forma distinta. Segun el autor Garcia (2012,
p.15) define que la carteleria es uno de los medios méas econémicos para seguir motivando
a los posibles compradores. La pieza grafica se determina atreves de la composicién
visual, y esta varia segun el tipo de formato y el soporte que se le, indica que el disefio es
un factor creativo que mezcla la nueva tecnologia con las artes para transformar nuestras

ideas en mensajes y transmitirlos.

Gavin, A., Harris, P., Ball, N. (2019) nos indica que el disefio gréafico es una
disciplina muy amplia que contienes elementos con aspectos muy amplios y diferentes.
Se puede decir que el disefio es dificil de explicar ya que es una materia muy variada, se
puede emplear en diferentes entornos. Sin embargo, se analiza que como busqueda

creativa siempre habra un analisis diferente para cada aspecto.

A través de este primer punto se resaltan dos factores que influirdn bastante en

esta investigacion, las cuales son: elementos visuales y préacticos.

En nuestra sociedad cuando hablamos de disefio, lo relacionan a ilustrar o
comunmente hablando a “sabes dibujar”, lo que no saben es que es mas complejo que eso
no solo es ilustrar ni acomodar los elementos que nos facilitan es transformarlo, crear
mensajes para poder mostrarlos y asi sepan que existe otro tipo de comunicacion y asi

logren comprender de una forma visual.

En el disefio es muy importante los siguientes indicadores como la tipografia, las
ilustraciones, el color, el tamafio, ya que seran utilizados para comenzar a la diagramacion

de la pieza grafica sobre la anorexia.

Lépez (2014) nos menciona que, en el disefio, el papel mas trascendental lo tiene
el color, ya que con su ayuda podemos definir y corregir cualquier disefio, ya que este
puede causar diferentes sensaciones, recordar momentos, y la transmision de mensajes a
pesar de que el color solo es una percepcion visual por nuestra vista puede lograr mucho
mas. (p.89).



Se optd por elegir las dimensiones usadas en esta investigacion: la forma segin nuestro
autor Wong (2011, p.13), todo lo que puede ser visto es un aporte a nuestra percepcion
visual que nos ayudara a la identificacion de diferentes tipos de elementos dentro del
disefio. Garcia (2012, p.157), nos indica que las formas tienen que priorizar la atencién
que le brinda a las imagenes ya que son ellas las protagonistas de nuestra comunicacion.
Wong (2011, p.28), nos indica que toda forma tiene una variedad de dimensiones, y
diferentes tamafios segun la usabilidad que le den. Garcia (2012, p.157), el tamafio que
se use tiene que tener un formato adecuado para poder replicarlo y asi transmitirlo al

publico segun el espacio donde se publicara.

Actualmente la anorexia nerviosa es un trastorno grave de la conducta alimentaria que se
caracteriza por una reduccién progresiva de la alimentacién, hasta llegar al punto de

rechazar totalmente la ingesta de comida. (Morales, 2012; p. 77).

En la segunda variable se menciona que el tema del aprendizaje, es un tema muy amplio
que existe diferentes tipos de aprendizajes con caracteristicas idénticas y una gran
variedad de autores que nos sefialan estas diferencias. Asi como, el dimensionamiento en
la teoria de Ausubel en cuanto al Aprendizaje fue del autor Cubero (2005, p. 121) que lo
distribuyo en cognitivo y experimental, segin en contenido y en la informacion que el
alumno pueda recibir. La primera condicion incluye la conectividad ldgica y
funcionalidad. Mientras que la segunda condicion abarca la significatividad experimental

que es recibida mediante la opinion del alumno y en una actitud favorable a demostrar.

El conocimiento estd relacionado con la reflexion y practica mediante los procesos
cognitivos de los estudiantes vinculado al dominio de informacién, en donde relaciona el

conocimiento nuevo con el almacenado (Cubero,2005).

Para poder encontrar una respuesta ante esta investigacion nos planteamos el Problema

general:

¢Qué relacion existe entre el disefio de fanzine sobre la anorexia y el aprendizaje en

adolescentes de 12 a 15 afios en la Institucion educativa Rimac, Lima 2019?

Los diferentes problemas especificos son:

. ¢ Queé relacion existe entre los elementos visuales del disefio de fanzine sobre la
anorexia y el aprendizaje cognitivo en adolescentes de 12 a 15 afios en la Institucion

educativa Rimac, Lima 2019?



. ¢ Qué relacion existe entre los elementos practicos del disefio de fanzine sobre la
anorexia y el aprendizaje cognitivo en adolescentes de 12 a 15 afios en la Institucion
educativa Rimac, Lima 2019?

. ¢ Qué relacidn existe entre los tipos de anorexia y el disefio de fanzine sobre la
anorexia y el aprendizaje cognitivo en adolescentes de 12 a 15 afios en la Institucion
educativa Rimac, Lima 2019?

. ¢ Qué relacion existe entre los estilos de afrontamiento de la anorexia y el disefio
de fanzine sobre la anorexia y el aprendizaje cognitivo en adolescentes de 12 a 15 afios

en la Institucion educativa Rimac, Lima 2019?

La justificacion del presente trabajo se justifica por la falta de informacién que se ha
demostrado en las distintas Instituciones Educativas del nivel secundaria del distrito del
Rimac sobre el tema de la anorexia en las estudiantes de los diferentes planteles a evaluar,
en donde se percibe una falta de comunicacion y de informacion acerca de los tipos de
anorexia ,y estos que se pueden tratar con la ayuda necesaria y el personal especificado,
por dicha razon esta encuestas realizara en adolescentes entre el rango de 12 a 15 afios de
tres instituciones del Rimac, estos estudiantes seran encuestados para poder saber si la
informacidn transmitida a través de la pieza grafica tuvo un aprendizaje efectivo y ellos

lograron comprender acerca del tema tratado.

Se desarrollar el disefio de un fanzine sobre la anorexia, en el cual se hara el uso
de diferentes ilustraciones ya sea a mano alzada o digitales, de manera que sea original,
el disefio y la maquetacion sera muy variable para que los estudiantes tengan un interés
al momento de leerla. Se usara diferentes programas para realizar este fanzine como
Photoshop e ilustrator, indesign. EI material que se usara sera papel couche de 150 gramos

para el interior y la tapa y contratapa sera un couche de 250.

Cuando el fanzine esté terminado se realizara a llevarla a los estudiantes a la

Institucion Educativa para poder saber las diferentes opiniones de cada uno.

Para poder realizar esta pieza grafica emplee mis conocimientos obtenidos a lo
largo de toda esta etapa universitaria, y para mi es muy importante realizar este tema ya
que es un tema muy delicado que atenta con la vida de las personas solo por seguir un

patron de lo que llaman “belleza”.

Este fanzine sera muy util para el aprendizaje sobre la anorexia de una manera

muy simplificada y divertida, los estudiantes podran decir si aprendieron con la pieza
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grafica mostrada. Se lograra saber si el fanzine tuvo un impacto favorable en los

estudiantes.

La Hipdtesis general de esta investigacion es:

. Hi: Existe relacion existe entre el disefio de fanzine sobre la anorexia y el
aprendizaje en adolescentes de 12 a 15 afios en la Institucion educativa Rimac, Lima
2019.

. Ho: No existe relacion existe entre el disefio de fanzine sobre la anorexia y el
aprendizaje en adolescentes de 12 a 15 afios en la Institucion educativa Rimac, Lima
2019.

. Hi: Existe relacion entre los elementos visuales del disefio de fanzine sobre la
anorexia y el aprendizaje cognitivo en adolescentes de 12 a 15 afios en la Institucion
educativa Rimac, Lima 2019.

. Ho: No existe relacion entre los elementos visuales del disefio de fanzine sobre la
anorexia y el aprendizaje cognitivo en adolescentes de 12 a 15 afios en la Institucién

educativa Rimac, Lima 2019.

. Hi: Existe relacion entre los elementos practicos del disefio de fanzine sobre la
anorexia y el aprendizaje cognitivo en adolescentes de 12 a 15 afios en la Institucion
educativa Rimac, Lima 2019.

. Ho: No existe relacion entre los elementos practicos del disefio de fanzine sobre
la anorexia y el aprendizaje cognitivo en adolescentes de 12 a 15 afios en la Institucion

educativa Rimac, Lima 2019.

. Hi: Existe relacion entre los tipos de anorexia y el disefio de fanzine sobre la
anorexia y el aprendizaje cognitivo en adolescentes de 12 a 15 afios en la Institucion
educativa Rimac, Lima 2019.

. Ho: No existe relacién entre los tipos de anorexia y el disefio de fanzine sobre la
anorexia y el aprendizaje cognitivo en adolescentes de 12 a 15 afios en la Institucion

educativa Rimac, Lima 2019.



. Hi: Existe relacion entre los estilos de afrontamiento de la anorexia y el disefio de
fanzine sobre la anorexia y el aprendizaje cognitivo en adolescentes de 12 a 15 afios en la

Institucion educativa Rimac, Lima 2019.

. Ho: No existe relacién entre los estilos de afrontamiento de la anorexia y el disefio
de fanzine sobre la anorexia y el aprendizaje cognitivo en adolescentes de 12 a 15 afios
en la Institucion educativa Rimac, Lima 2019.

. Identificar la relacion existe entre el disefio de fanzine sobre la anorexia y el
aprendizaje en adolescentes de 12 a 15 afios en la Institucion educativa Rimac, Lima
2019.

. Identificar la relacion que existe entre los elementos visuales del disefio de fanzine
sobre la anorexia y el aprendizaje cognitivo en adolescentes de 12 a 15 afios en la

Institucion educativa Rimac, Lima 2019.

. Identificar la relacion que existe entre los elementos visuales del disefio de fanzine
sobre la anorexia y el aprendizaje experimental en adolescentes de 12 a 15 afios en la

Institucion educativa Rimac, Lima 2019.

. Identificar la relacion que existe entre los tipos de anorexia y del disefio de fanzine
sobre la anorexia y el aprendizaje cognitivo en adolescentes de 12 a 15 afios en la

Institucion educativa Rimac, Lima 2019.
. Identificar la relacion que existe entre los tipos de anorexia y del disefio de fanzine

sobre la anorexia y el aprendizaje experimental en adolescentes de 12 a 15 afios en la

Institucion educativa Rimac, Lima 2019.
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1. METODO

2.1 Disefio de Investigacion

Enfoque: Cuantitativo

La presente investigacion tiene un disefio no experimental — transversal, segin
Hernandez, Ferndndez y Baptista (2010) “Lo que hacemos en la investigacién no
experimental es observar fenomenos analizarlos” (p.149). Segtn lo citado nos indica que

la poblacion escogida para nuestra investigacion no sera alterada.

Por tanto, es de tipo aplicada, ya que se busca crear un conocimiento con lo que se esta
aplicando. Es de nivel correlacional, porque se busca hallar una relacién entre ambas

variables, de disefio cuantitativo.

2.2 Variables, Operacionalizacién

Esta investigacion cuenta con 2 variables donde se medira el tipo de nivel correlacional

para obtener las respuestas de esta investigacion.

Tabla 1. Clasificacién de variables

Variable Segun su naturaleza Segun su importancia
X: Disefio de fanzine sobre o )

_ Cualitativa Nominal
la anorexia
Y: Aprendizaje Cualitativa Nominal

Fuente: Elaboracion propia

2.2.1 Variables

Variable: Disefio de fanzine sobre la anorexia

El disefio es un factor muy importante para poder transmitir un mensaje atreves de
nuestro fanzine ya que es la creacién libre que nos permiten la versatilidad del contenido
de este para poder llegar a nuestro publico objetivo con el contenido de una manera

interactiva para que los alumnos puedan tener un mayor aprendizaje.
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Variable: Aprendizaje

El aprendizaje establece una relacién entre la informacion que ya tenemos con

nuestros conocimientos personales, estos se complementan a la hora de emplearla.

2.3 Poblacién y muestra

2.3.1. Poblacién

La poblacién segun Hernandez, Ferndndez y Baptista (2014, p. 174), es la agrupacion de
los casos que coinciden en determinadas caracteristicas, en este caso es finita conformada
por 1000 alumnos del 1°, 2° 3°,4 ° y 5° de secundaria de la institucion educativas del
distrito del Rimac, Lima 2019.

2.3.2. Muestra

La muestra establece una poblacién determinada, se le denomina subgrupo, del cual se
obtendran los datos especificos que se requieren para poder definir la seguridad de nuestra
medicion, con el proposito de hallar el resultado requerido y definir diferentes datos para

lograr evaluar diferentes situaciones.

Esta constituido en un tamafio de muestra de 286 los estudiantes 1°, 2°, 3°4 ° y 5° de

secundaria de la institucion educativas del distrito del Rimac, Lima 2019.

Formula de poblacion finita:

N: Tamafo de la poblacion =1000
Z: Nivel de confianza (95%) (1-a) =1.96
E: Margen de error (5%) =0.05
P: Proporcion =05
Q:(1-p) =05
n NZ°PQ 286

T (N—1)e2 +22PQ
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2.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, validez y confiabilidad

2.4.1. Técnica

La técnica que se aplicd fue la encuesta, esta nos sirvié para poder hacer la recoleccion
de la informacién de los estudiantes de secundaria del colegio del Rimac, Lima, 2019.
Hernandez (2014, p. 217) explica que el cuestionario es el conjunto de preguntas creadas

con el proposito de poder medir las variables de investigacion.

2.4.2. Instrumento

La investigacion se realizé atreves de un cuestionario en donde se realizara la recoleccion
de los datos a los alumnos de las instituciones educativas atreves de encuestas con 12
preguntas. Las primeras 8 preguntas estan relacionadas a la primera variable el disefio de
fanzine sobre la anorexia. Las preguntas restantes, estan relacionadas a la segunda
variable aprendizaje, se elabor6 una encuesta con la escala Likert, que estd basada en 12
items con cinco opciones de respuesta correspondiente a cada indicador usado en la matriz
de operacionalizacion. Se considerd la actitud de los encuestados con respecto a las

dimensiones de las variables, en la escala de la medicion de Likert que va desde el 0 al 5

donde:

1 = Muy en desacuerdo 2 = Endesacuerdo 3 = Ni de acuerdo ni en desacuerdo
4 = De acuerdo 5 = Muy de acuerdo

2.4.3. Validez

El instrumento fue sometido previamente a una aprobacion, por medio del juicio de
expertos, por un docente especializado de la investigacion y de artes de la universidad

Cesar Vallejo, indicando que el instrumento es viable para su utilidad en los estudiantes.
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Para la validez del instrumento se realizo la prueba binominal de la siguiente manera:

Tabla 2. Validacion de experto

Grado Nombre y Apellido Juicio
Magister Rocio Bernaza Zavala Aplicable
Ph. D. Miguel Cornejo Aplicable
Magister Magaly Laban Aplicable

Fuente: Elaboracién propia

2.4.4. Confiabilidad

Segun Hernandez, Fernandez y Baptista (2014) Es aquel grado en que el cuestionario
proporciona datos iguales en varias ocasiones (p. 200). La confiabilidad se medira a través
de una escala que van desde 0 hasta 1, en donde se indica si el instrumento utilizado es

confiable o no confiable.

Tabla 3. Cuadro de confiabilidad

Confiabilidad nula 0,53 a menos
Confiabilidad baja 0,54a0,59
Confiable 0,60 a 0,65
Muy Confiable 0,66a0,71

Excelente confiabilidad 0,72a0,99

Confiabilidad perfecta 1.0

Fuente: Elaboracion propia
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Tabla 4. Estadisticas de fiabilidad

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de

Cronbach N de elementos

,805 12

Fuente: Elaboracién propia

El resultado que se obtuvo atreves de las encuestas sometidas al analisis del Alfa de
Cronbach, fue de, 805 lo que tiene como significancia que la fiabilidad del instrumento

es de manera positiva.

2.5 Método de analisis de datos

En cuanto, a la investigacion Valderrama (2015) nos indica que el enfoque cuantitativo
nos muestra una singularidad en el uso de los andlisis y la recoleccion de los datos que se

utilizaran para contrastar y obtener respuestas ya sean positivas o negativas ( p. 106).

Los datos fueron recolectados con el uso del programa SPSS version 23 y Excel 2018 en
donde registraremos los datos recolectados seguidamente se procedera con el desarrollo
del andlisis descriptivo e inferencial. EI enfoque de la investigacion es cuantitativo
aplicada, con un disefio No experimental — aplicada, se realizd una encuesta de 12

preguntas usando la escala de Likert.

Se elaboraron tablas para hacer la muestra de los resultados de la investigacion obtenidos

a través del sistema SPSS de ambas variables.

Anélisis descriptivo

En esta seccion analizaremos el nivel de frecuencia de nuestros items para poder
visualizar el porcentaje obtenido a través del instrumento empleado en la Institucién

Educativa del Rimac.
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Grafico 1: Pregunta 1

Frecuencia

Ni de acuerdo Ni en
desacuerdo

De acuerdo Muy de acuerdo

éLas formas de las ilustraciones nos permiten identificar

el tema?

Fuente: Elaboracion propia.

En el grafico N° 1, se muestra que con 286 encuestados, que del 100% de los encuestados,

el 1,7 % no tiene una eleccion de puntaje, el 42,0 % marco la opcién de acuerdo, y un

56,3 % estuvo muy de acuerdo. Siendo la mayor frecuencia la alternativa muy de acuerdo,

no hubo ni un estudiante que tuviera dificultades.
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Grafico 2: Pregunta 2

Frecuencia

Muy en desacuerdo MNi de acuerdo Mi De acuerdo Muy de acuerdo
en desacuerdo

sEl tamafio del formato es adecuado para el fanzine?

Fuente: Elaboracion propia.

En el grafico N° 2, se muestra que con 286 encuestados, del 100% de los encuestados, el
1,4 % estuvo muy en desacuerdo, y el 4,2 % no tiene una eleccién de puntaje, el 35,0 %
estuvo de acuerdo, y el 59,4 % muy de acuerdo. Siendo la mayor frecuencia la alternativa

muy de acuerdo.
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Gréfico 3: Pregunta 3

Frecuencia

En desacuerdo  Mide acuerdo Mi De acuerdo Muy de acuerdo
en desacuerdo

iEntiende el contenido que se encuentra en el fanzine?

Fuente: Elaboracion propia.

En el grafico N° 3, se muestra que con 286 encuestados, del 100% de los encuestados, el
0,3 % estuvo en desacuerdo, y el 1,7 % no tiene una eleccion de puntaje, el 36,4 % estuvo
de acuerdo y el 61,5 muy de acuerdo. Siendo la mayor frecuencia la alternativa muy de
acuerdo acerca del contenido del fanzine, ya que lo pudieron entender con mayor
facilidad.
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Gréfico 4: Pregunta 4

Frecuencia

En desacuerdo  Nide acuerco Mi De acuerdo Muy de acuerdo
en desacuerdo

éLogro comprender cual es el proposito del fanzine?

Fuente: Elaboracion propia.

En el grafico N° 4, se muestra que con 286 encuestados, del 100% de los encuestados, el
0,3 % estuvo en desacuerdo, y el 7,3 % no tiene una eleccion de puntaje, el 41,3 % estuvo
de acuerdo y el 51,0 muy de acuerdo. Siendo la mayor frecuencia la alternativa muy de

acuerdo. Aqui sefialamos que se encontrd una mayoria en la comprension del fanzine.
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Gréafico 5: Pregunta 5

Frecuencia

Mi de acuerdo Mien De acuerdo Muy ce acuerdo
desacuerdo

Al leer el fanzine, ;comprendid qué es la anorexia

Fuente: Elaboracién propia.

En el grafico N° 5, se muestra que con 286 encuestados, del 100% de los encuestados, el
4,5 % no tiene una eleccion de puntaje, y el 37,1 % estuvo de acuerdo y el 58,4 muy de
acuerdo. Siendo la mayor frecuencia la alternativa muy de acuerdo. Aqui sefialamos que

se encontrd una mayoria en la comprension del fanzine.
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Gréfico 6: Pregunta 6

200

130

100

Frecuencia

50

Muy en desacuerdo Mide acuerdo Mi De acuerdo Muy cle acuerdo
en desacuercdo

Al leer el fanzine, ;encuentra caracteristicas similares
entre la anorexia purgativa y la bulimia?

Fuente: Elaboracién propia.

En el grafico N° 6, se muestra que con 286 encuestados, del 100% de los
encuestados, el 1,0 % estuvo muy en desacuerdo, el 4,9 % no tuvo una eleccion
para puntaje, el 29,0 muy de acuerdo y el 65% estd muy de acuerdo entre cuales
son las caracteristicas similares entre ambos trastornos. Siendo la mayor

frecuencia la alternativa muy de acuerdo.
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Gréfico 7: Pregunta 7

200

150

100

Frecuencia

a0

En desacuerdo  Ni de acuerdo Mi De acuerdo Muy de acuerdo
en desacuerdo

Al leer el fanzine, ;jcomprende cuales son los sintomas
gque evidencian que una persona sufre de anorexia?

Fuente: Elaboracion propia.

En el grafico N° 7, se muestra que con 286 encuestados, del 100% de los encuestados, el
1,4 % estuvo en desacuerdo, el 0,7 % no tuvo una eleccion para puntaje, el 35,3 muy de
acuerdo y el 62,6% estd muy de acuerdo entre cuales son los sintomas de este trastorno.
Siendo la mayor frecuencia la alternativa muy de acuerdo en comprender los sintomas de

la anorexia.
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Gréfico 8: Pregunta 8

200

150

100

Frecuencia

a0

Mi cle acuerdo MNien De acuercdo Muy de acuerdo
desacuerdo

Al leer el fanzine, ;piensa que es bueno brindar apoyo a
una persona que padece de anorexia?

Fuente: Elaboracion propia.

En el grafico N° 8, se muestra que con 286 encuestados, del 100% de los encuestados, el
4,5 % no tuvo una eleccion para puntaje, el 40,2 % estuvo de acuerdo y el 55,2% esta
muy de acuerdo en que es bueno brindar apoyo a las personas que padecen de anorexia.

Siendo la mayor frecuencia la alternativa muy de acuerdo en brindar apoyo.
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Gréfico 9: Pregunta 9

200

150

100

Frecuencia

a0

Mi de acuerdo Nien De acuerdo Muy de acuerdo
desacuerdo

Al leer el fanzine, ;considera que ha incrementado su
conocimiento sobre el tema?

Fuente: Elaboracion propia.

En el grafico N° 9, se muestra que con 286 encuestados, del 100% de los encuestados, el
1,4 % no tuvo una eleccion para puntaje, el 37,2 % estuvo de acuerdo y el 61,4% esta

muy de acuerdo en que su conocimiento a incrementado con el apoyo del fanzine.
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Grafico 10: Pregunta 10

Frecuencia

Ni de acuerdo Mien De acuercdo Muy de acuerdo
desacuerdo

Al leer el fanzine, ;aprendio algo nuevo sobre la
anorexia?

Fuente: Elaboracién propia.

En el gréafico N° 10, se muestra que con 286 encuestados, del 100% de los encuestados,
el 11,7 % no tuvo una eleccién para puntaje, el 26,2 % estuvo de acuerdo y el 62,1% esta

muy de acuerdo en que aprendio algo nuevo sobre la anorexia.
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Grafico 11: Pregunta 11

Frecuencia

Ni de acuerdo Mien De acuerdo Muy de acuerdo
desacuerdo

Le permitié innovar en su aprendizaje.

Fuente: Elaboracion propia.
En el grafico N° 11, se muestra que con 286 encuestados, del 100% de los encuestados,

el 3,8 % no tuvo una eleccion para puntaje, el 37,4 % estuvo de acuerdo y el 58,7% esta

muy de acuerdo en que le permitié innovar en su aprendizaje a través del fanzine.
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Grafico 12: Pregunta 12

Frecuencia

Ni de acuerdo Mien De acuerdo Muy de acuerdo
desacuerdo

El contenido del fanzine le hizo reflexionar.

Fuente: Elaboracion propia.

En el grafico N° 12, se muestra que con 286 encuestados, del 100% de los
encuestados, el 0,3 % no tuvo una eleccién para puntaje, el 37,8 % estuvo de

acuerdo y el 61,9% estad muy de acuerdo en que en contenido lo hizo reflexionar.

Andlisis Inferencial

Prueba de Hipotesis

La muestra utilizada es de 286 estudiantes, como prueba de las hip6tesis usaremos el chi

al cuadrado de nuestras variables cualitativas.
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Prueba de Hipdtesis General:

. Hi: Existe relacion existe entre el disefio de fanzine sobre la anorexia y el
aprendizaje en adolescentes de 12 a 15 afios en la Institucion educativa Rimac, Lima
2019.
. Ho: No existe relacion existe entre el disefio de fanzine sobre la anorexia y el
aprendizaje en adolescentes de 12 a 15 afios en la Institucion educativa Rimac, Lima
2019.

Tabla 5: Pruebas de chi-cuadrado
Significacion Significacion Significacion

asintotica exacta exacta
Valor df (bilateral) (bilateral) (unilateral)

Chi-cuadrado de Pearson 41,7622 1,000

Correccion de

continuidad® 39,686 1,000

Razén de verosimilitud 39,048 1,000

Prueba exacta de Fisher ,000 ,000
Asociacion lineal por

lineal 41,611 1,000

N de casos validos 276

Fuente: Elaboracion propia

Interpretacion:

Segun la prueba del chi al cuadrado nos muestra que el valor de significancia es de
0,000<0,05, donde rechazamos la hipétesis nula y se acepta la hipétesis general, es decir,
si existe relacion significativa en ambas variables disefio de fanzine y el aprendizaje en
adolescentes de secundaria en la I.E. Rimac, Lima — 2019. El disefio del fanzine si tiene

relacion al aprendizaje en los adolescentes.

28



Prueba de Hipotesis Especificas:
Prueba de hipotesis especifica 1:

. Hi: Existe relacion entre los elementos visuales del disefio de fanzine sobre la
anorexia y el aprendizaje cognitivo en adolescentes de 12 a 15 afios en la Institucion
educativa Rimac, Lima 2019.

. Ho: No existe relacion entre los elementos visuales del disefio de fanzine sobre la
anorexia y el aprendizaje cognitivo en adolescentes de 12 a 15 afios en la Institucién

educativa Rimac, Lima 2019.

Tabla 6: Pruebas de chi-cuadrado

Significacion
asintética
Valor df (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 49,790? 4 ,000
Razén de verosimilitud 49,589 4,000
Asociacion lineal por
lineal ,951 1,329

N de casos validos 276

Fuente: Elaboracién propia

Interpretacion:

Segun la prueba del chi al cuadrado nos muestra que el valor de significancia es de
0,000<0,05, donde rechazamos la hipétesis nula y se acepta la hipdtesis general, es decir,
si existe relacion significativa entre los elementos visuales y el aprendizaje en
adolescentes de secundaria en la I.LE. Rimac, Lima — 2019. Los elementos visuales si

tienen relacioén al aprendizaje en los adolescentes
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Prueba de Hipotesis Especificas:

Prueba de hipotesis especifica 2:

. Hi: Existe relacion entre los elementos précticos del disefio de fanzine sobre la
anorexia y el aprendizaje cognitivo en adolescentes de 12 a 15 afios en la Institucion
educativa Rimac, Lima 2019.

. Ho: No existe relacion entre los elementos practicos del disefio de fanzine sobre
la anorexia y el aprendizaje cognitivo en adolescentes de 12 a 15 afios en la Institucion

educativa Rimac, Lima 2019.

Tabla 7: Pruebas de chi-cuadrado

Significacion
asintética
Valor df (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 14,9982 2 ,001
Razon de verosimilitud 13,292 2 ,001
Asociacion  lineal por
lineal 11,076 1,001

N de casos validos 276

Fuente: Elaboracion propia

Interpretacion:

Segun la prueba del chi al cuadrado nos muestra que el valor de significancia es de
0,001<0,05, donde rechazamos la hipdtesis nula y se acepta la hipdtesis general, es decir,
si existe relacion significativa entre los elementos visuales y el aprendizaje en
adolescentes de secundaria en la I.LE. Rimac, Lima — 2019. Los elementos visuales si

tienen relacién al aprendizaje en los adolescentes.
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Prueba de Hipotesis Especificas:
Prueba de hipotesis especifica 3:

Hi: Existe relacion entre los tipos de anorexia y el disefio de fanzine sobre la anorexia y
el aprendizaje en adolescentes de 12 a 15 afios en la Institucion educativa Rimac, Lima
2019.

. Ho: No existe relacion entre los tipos de anorexia y el disefio de fanzine sobre la
anorexia y el aprendizaje cognitivo en adolescentes de 12 a 15 afios en la Institucidn
educativa Rimac, Lima 2019.

Tabla 8: Pruebas de chi-cuadrado

Significacion
asintoética
Valor df (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 46,2262 2 ,000
Razon de verosimilitud 43,677 2 ,000
Asociacion lineal por
lineal 35869 1 ,000

N de casos validos 276

Fuente: Elaboracién propia

Interpretacion:

Segun la prueba del chi al cuadrado nos muestra que el valor de significancia es de
0,001<0,05, donde rechazamos la hipédtesis nula y se acepta la hip6tesis general, es decir,
si existe relacion significativa entre los elementos visuales y el aprendizaje en
adolescentes de secundaria en la I.E. Rimac, Lima — 2019. Los elementos visuales si

tienen relacién al aprendizaje en los adolescentes
Prueba de Hipdtesis Especificas:

Prueba de hipotesis especifica 4:

e Hi: Existe relacion entre los estilos de afrontamiento de la anorexia y el disefio
de fanzine sobre la anorexia y el aprendizaje cognitivo en adolescentes de 12 a
15 afios en la Institucion educativa Rimac, Lima 2019.
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e Ho: No existe relacion entre los estilos de afrontamiento de la anorexiay el disefio
de fanzine sobre la anorexia y el aprendizaje cognitivo en adolescentes de 12 a

15 afios en la Institucion educativa Rimac, Lima 2019.

Tabla 9: Pruebas de chi-cuadrado

Significacion
asintética
Valor df (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 21,6092 4 000
Razoén de verosimilitud 19,870 4 001
Asociacion lineal por
lineal 10,197 1,001

N de casos validos 276

Fuente: Elaboracion propia

Interpretacion:

Segun la prueba del chi al cuadrado nos muestra que el valor de significancia es de
0,001<0,05, donde rechazamos la hipétesis nula y se acepta la hipdtesis general, es decir,
si existe relacion significativa entre los elementos visuales y el aprendizaje en
adolescentes de secundaria en la I.E. Rimac, Lima — 2019. Los elementos visuales si

tienen relacién al aprendizaje en los adolescentes.
2.6 Aspectos éticos

En todo el proceso de esta investigacion se tomd en consideracién diferentes criterios en
donde resaltdo en todas las paginas el formato establecido por la normativa de la
Universidad Cesar Vallejo, tomando en consideracion las normas APA para presentacion
de este proyecto, se utilizaron diferentes autores de diferentes trabajos de investigacion,

que serviran como aporte.
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I11.  RESULTADOS

Pregunta 1: ¢ Las formas de las ilustraciones nos permiten identificar el tema?

Después de aplicar las encuestas se obtuvo que de los 286 encuestados, 161 estudiantes
que llegan a ser el 56,3% de las encuestas totales, estan muy de acuerdo y 120 estudiantes
que llegan a ser el 42,0% de las encuestas totales estan de acuerdo y un 5% de estudiantes
no esta de acuerdo ni en desacuerdo. Por lo tanto, La mayor cantidad de encuestados

lograron identificar las formas de las ilustraciones.
Pregunta 2: ¢El tamafio del formato es adecuado para el fanzine?

El tamafio es el area donde se ubicaran los elementos. Después de aplicar las encuestas
se obtuvo que de los 286 encuestados, 170 estudiantes que llegan a ser el 59,4% de las
encuestas totales, estan muy de acuerdo y 100 estudiantes que llegan a ser el 35,0% de
las encuestas totales, estan totalmente de acuerdo, 12 estudiantes que llegan a ser el 4,2
% no esta de acuerdo ni en desacuerdo y 4 estudiantes que llegan a ser el 1,4% esta muy
en desacuerdo. Por lo tanto, La mayor cantidad de encuestados les parecio correcto el

tamafo del formato para el fanzine.
Pregunta 3: ¢Entiende el contenido que se encuentra en el fanzine?

Después de aplicar las encuestas nos muestra que 176 estudiantes que llegan a ser el
61,5% de las encuestas totales, estdn muy de acuerdo y 104 estudiantes que llegan a ser
el 36,4% de las encuestas totales, estan de acuerdo, 5 estudiantes que llegan a ser el 1,7
% no esta de acuerdo ni en desacuerdo y 1 estudiantes que llegan a ser el 0,3% esta en
desacuerdo. Por lo tanto, La mayor cantidad de encuestados lograron entender el

contenido que se encuentra dentro del fanzine.

Pregunta 4: ¢ Logro comprender cual es el propdsito del fanzine?

Al aplicar las encuestas nos muestra que 146 estudiantes que llegan a ser el 51,0% de las
encuestas totales, estan muy de acuerdo y 118 estudiantes que llegan a ser el 41,3% de
las encuestas totales, estan de acuerdo, 21 estudiantes que llegan a ser el 7,3 % no esta de
acuerdo ni en desacuerdo y 1 estudiantes que llegan a ser el 0,3% esta en desacuerdo. Por

lo tanto, La mayor cantidad de encuestados lograron comprender el propésito del fanzine.
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Pregunta 5: Al leer el fanzine, ;comprendié que es la anorexia?

Después de aplicar las encuestas nos muestra que 167 estudiantes que llegan a ser el
58,4% de las encuestas totales, estan muy de acuerdo y 167 estudiantes que llegan a ser
el 37,3% de las encuestas totales, estdn de acuerdo,13 estudiantes que llegan a ser el 4,5
% no esta de acuerdo ni en desacuerdo. Por lo tanto, La mayor cantidad de encuestados

al leer el fanzine comprendié que es la anorexia.

Pregunta 6: Al leer el fanzine, ¢encuentra caracteristicas similares entre la anorexia

purgativa y la bulimia?

Después de aplicar las encuestas nos muestra que 186 estudiantes que llegan a ser el
65,0% de las encuestas totales, estan muy de acuerdo y 83 estudiantes que llegan a ser el
29,4% de las encuestas totales, estan de acuerdo,13 estudiantes que llegan a ser el 4,9 %
no esta de acuerdo ni en desacuerdo y 3 estudiantes que llegan a ser el 1,0% esta en
desacuerdo, los estudiantes encuentran caracteristicas similares entre la anorexia

purgativa y la bulimia.

Pregunta 7: Al leer el fanzine, ;comprende cuales son los sintomas que evidencian que

una persona sufre de anorexia?

Después de aplicar las encuestas nos muestra que 179 estudiantes que llegan a ser el
62,6% de las encuestas totales, estdn muy de acuerdo y 101 estudiantes que llegan a ser
el 35,3% de las encuestas totales, estan de acuerdo, 2 estudiantes que llegan a ser el 0,7
% no esta de acuerdo ni en desacuerdo y 4 estudiantes que llegan a ser el 1,4% esta en
desacuerdo, los estudiantes comprenden cuales son los sintomas que evidencian que una

persona sufre de anorexia?

Pregunta 8: Al leer el fanzine, ¢piensa que es bueno brindar apoyo a una persona que

padece de anorexia?

Después de aplicar las encuestas nos muestra que 158 estudiantes que llegan a ser el
55,2% de las encuestas totales, estan muy de acuerdo y 115 estudiantes que llegan a ser

el 40,2% de las encuestas totales, estan de acuerdo, 13 estudiantes que llegan a ser el 4,5
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% no estad de acuerdo ni en desacuerdo, los estudiantes piensan que es brindar apoyo a

una persona que padece de anorexia.

Pregunta 9: Al leer el fanzine, ¢considera que ha incrementado su conocimiento sobre el

tema?

Después de aplicar las encuestas nos muestra que 158 estudiantes que llegan a ser el
55,2% de las encuestas totales, estan muy de acuerdo y 115 estudiantes que llegan a ser
el 40,2% de las encuestas totales, estan de acuerdo, 13 estudiantes que llegan a ser el 4,5
% no esta de acuerdo ni en desacuerdo, los estudiantes encuestados consideran que su

conocimiento se ha incrementado en relacion a lo aprendido.

Pregunta 10: Al leer el fanzine, ¢aprendio algo nuevo sobre la anorexia?

Después de aplicar las encuestas nos muestra que 175 estudiantes que llegan a ser el
61,2% de las encuestas totales, estin muy de acuerdo y 74 estudiantes que llegan a ser el
25,9% de las encuestas totales, estan de acuerdo, 33 estudiantes que llegan a ser el 11,5
% no esta de acuerdo ni en desacuerdo, los estudiantes encuestados consideran que han

aprendido algo nuevo sobre la anorexia.

Pregunta 11: Le permiti6 innovar en su aprendizaje.

Después de aplicar las encuestas nos muestra que 168 estudiantes que llegan a ser el
58,7% de las encuestas totales, estan muy de acuerdo y 107 estudiantes que llegan a ser
el 37,4% de las encuestas totales, estan de acuerdo, 11 estudiantes que llegan a ser el 3,8
% no esta de acuerdo ni en desacuerdo, los estudiantes encuestados han innovado en su

aprendizaje sobre el fanzine.

Pregunta 12: El contenido del fanzine le hizo reflexionar.

Después de aplicar las encuestas nos muestra que 177 estudiantes que llegan a ser el
61,9% de las encuestas totales, estdn muy de acuerdo y 108 estudiantes que llegan a ser

el 37,8% de las encuestas totales, estan de acuerdo, 1 estudiantes que llegan a ser el 0,3
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% no esta de acuerdo ni en desacuerdo, los estudiantes encuestados consideran que el

contenido del fanzine los hizo reflexionar en cuanto a su nivel de aprendizaje.
Anélisis inferencial:
Prueba de Hipdtesis General:

Como resultado en la hipétesis general se busca la relacion entre el disefio de fanzine
sobre la anorexia y el aprendizaje en adolescentes en la I.E en el distrito del Rimac. La
cual se tiene como valor de significancia 0,000 < 0,05, por lo tanto, rechazamos la
hipdtesis nula y aceptamos la hipotesis general, es decir que el disefio del fanzine tiene

relacién con el aprendizaje en adolescentes de la I.E en el distrito del Rimac.

Prueba de Hipdtesis Especifica 1:

Como resultado en la hipotesis especifica se busca la relacidn entre los elementos visuales
del disefio de fanzine sobre la anorexia y el aprendizaje en adolescentes en la I.E en el
distrito del Rimac. La cual se tiene como valor de significancia 0,000 < 0,05, por lo tanto,
rechazamos la hipdtesis nula y aceptamos la hipétesis general, es decir que los elementos
visuales del disefio de fanzine sobre la anorexia tienen relacion con el aprendizaje en

adolescentes de la |.E en el distrito del Rimac.

Prueba de Hipdtesis Especifica 2:

Como resultado en la hipdtesis especifica se busca la relacion entre los elementos
practicos del disefio de fanzine sobre la anorexia y el aprendizaje en adolescentes en la
I.E en el distrito del Rimac. La cual se tiene como valor de significancia 0,001 < 0,05,
por lo tanto, rechazamos la hip6tesis nula y aceptamos la hipétesis general, es decir que
los elementos préacticos del disefio de fanzine sobre la anorexia tienen relacion con el

aprendizaje en adolescentes de la I.E en el distrito del Rimac.

Prueba de Hipdtesis Especifica 3:

Como resultado en la hipétesis especifica se busca la relacién entre los tipos de anorexia

del disefio de fanzine sobre la anorexia y el aprendizaje en adolescentes en la I.E en el
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distrito del Rimac. La cual se tiene como valor de significancia 0,000 < 0,05, por lo tanto,
rechazamos la hipdtesis nula y aceptamos la hipdtesis general, es decir que los tipos de
anorexia del disefio de fanzine sobre la anorexia tienen relacion con el aprendizaje en

adolescentes de la |.E en el distrito del Rimac.

Prueba de Hipotesis Especifica 4:

Como resultado en la hipdtesis especifica se busca la relacion entre los estilos de
afrontamiento y el aprendizaje en adolescentes en la I.E en el distrito del Rimac. La cual
se tiene como valor de significancia 0,000 < 0,05, por lo tanto, rechazamos la hip6tesis
nula y aceptamos la hipétesis general, es decir que los estilos de afrontamiento tienen
relacion con el aprendizaje en adolescentes de la I.E en el distrito del Rimac.
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IV. DISCUSION

En este trabajo de investigacion tiene como objetivo identificar la relacion que existe
entre el disefio de fanzine sobre la anorexia y el aprendizaje en adolescentes de la I.E en
el distrito del Rimac. Luego de analizar las repuestas que se recaudaron de la I.E, se
comprobo a través de la prueba chi al cuadrado de Pearson. De esta forma se confirma la
hipdtesis general y se indica que el disefio de fanzine sobre la anorexia y el aprendizaje

en adolescentes de la I.E en el distrito del Rimac tienen relacién de manera favorable.

Acerca de las formas de las ilustraciones del fanzine, nos permiten identificar el tema nos
indica que después de aplicar las encuestas se obtuvo que de los 286 encuestados, 161
estudiantes que llegan a ser el 56,3% de las encuestas totales, estin muy de acuerdo y 120
estudiantes que llegan a ser el 42,0% de las encuestas totales estan de acuerdo y un 5%
de estudiantes no esta de acuerdo ni en desacuerdo. Por lo tanto, La mayor cantidad de
encuestados lograron identificar las formas de las ilustraciones. Siendo la mayor
frecuencia la alternativa muy de acuerdo, no hubo ni un estudiante que tuviera
dificultades. Como nos indica Lépez (2018), en sus tesis, nos muestra resultados similares
acerca de las formas, en su investigacion, nos menciona sobre si la forma de las
ilustraciones es la adecuada llama la atencion, también es cierto que las diferentes
investigaciones no son similares al producto que se realizO para poder contrastar, se
pueden tomar en consideracion los resultados que obtuvieron, donde el 82,0% por parte
de Ldpez, afirmando asi que la forma del libro es la adecuada por lo cual también llama
la atencion. En base a los resultados del estudio, encontramos la tabla de analisis donde
logramos una correlacion positiva de nuestras variables. Martinez (2017) obtuvo un
resultado positivo en relacion entre el Disefio de un libro pop up sobre el reciclaje de
residuos sélidos y el aprendizaje en nifios de 7 a 8 afios. Como conclusion relevante en
esta investigacion si se logra demostrar que existe una relacién entre las variables. Este
autor menciona la comprension positiva que se haya en los estudiantes, podemos
comprender que cada estudiante ha logrado mejorar el aprendizaje con algo nuevo e
innovador, teniendo en cuenta que es un material muy didactico que les permite divertirse
y a la vez aprender algo nuevo. Por lo tanto, se puede destacar en esta investigacion,
siendo las piezas graficas distintas, se pudo lograr un resultado semejante, ya que los
estudiantes encuestados tanto para la investigacion de Lopez y Kisic como para nuestra

investigacion se obtuvo un porcentaje igualitario en los items similares.
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En cuanto a el tamafio es el area donde se ubicaran los elementos, después de aplicar las
encuestas se obtuvo que de los 286 encuestados, 170 estudiantes que llegan a ser el 59,4%
de las encuestas totales, estdn muy de acuerdo y 100 estudiantes que llegan a ser el 35,0%
de las encuestas totales, estan totalmente de acuerdo, 12 estudiantes que llegan a ser el
4,2 % no esta de acuerdo ni en desacuerdo y 4 estudiantes que llegan a ser el 1,4% esta
muy en desacuerdo. Por lo tanto, La mayor cantidad de encuestados les parecio correcto
el tamafio del formato para el fanzine. Asi mismo el 1,1% de Guerrero y Bastidas (2015)
en su tesis “Disefio de un libro ilustrado pop-up para nifios de la comunidad de
Chirihuasi para contribuir a la revitalizacion de kichwa en la Universidad Catolica del
Ecuador, Quito —Ecuador”. No se cuenta con la misma metodologia que las
investigaciones, pero se concuerda en los aspectos del disefio que el tamafio es un area

fundamental en donde se podra observar los diferentes aspectos graficos.

En cuanto al significado, es un aspecto que determina propdsito del mensaje que se va a
transmitir, después de aplicar las encuestas nos muestra que 176 estudiantes que llegan a
ser el 61,5% de las encuestas totales, estin muy de acuerdo y 104 estudiantes que llegan
a ser el 36,4% de las encuestas totales, estan de acuerdo, 5 estudiantes que llegan a ser el
1,7 % no esta de acuerdo ni en desacuerdo y 1 estudiantes que llegan a ser el 0,3% esta
en desacuerdo. La mayor cantidad de encuestados lograron entender el contenido que se
encuentra dentro del fanzine. Lépez (2018), en su tesis nos muestra un resultado parecido
acerca del significado, nos menciona sobre sus encuestados que si lograron entender el
contenido, si bien es cierto esta investigacion es diferente con respecto a la pieza gréfica,
pero se puede considerar los resultados donde el 96.2 % estuvo de acuerdo, afirmando asi
que los alumnos lograron entender el contenido. Por lo tanto, se puede destacar en esta
investigacion, siendo las piezas graficas distintas, se pudo lograr un resultado semejante,
ya que los estudiantes encuestados tanto para LOpez como para nuestra investigacion se

obtuvo un porcentaje igualitario en los items similares.

En cuanto a la funcion, se logra determinar que el proposito es la comprension con este
estudio se llega a constatar que las piezas graficas. Lopez (2018), en su tesis nos muestra
un resultado parecido acerca de la funcion, nos menciona sobre sus encuestados que si
lograron comprender el proposito de la pieza grafica, si bien es cierto esta investigacion
es diferente con respecto a la pieza grafica, pero se puede considerar los resultados donde
el 86.3 % estuvo de acuerdo, afirmando asi que los alumnos lograron comprender el

proposito de la pieza grafica. Por lo tanto, se puede destacar en esta investigacion, siendo
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las piezas graficas distintas, se pudo lograr un resultado semejante, ya que los estudiantes
encuestados tanto para LOpez como para nuestra investigacion se obtuvo un porcentaje

igualitario en los items similares.

En cuanto a los tipos de anorexia se encuentra la restrictiva, es la falta de ingesta del
alimento en la persona que la padece, en este caso se logra determinar si el estudiante
comprendi6 acerca de que es la anorexia restrictiva. Caballero (2014), en su tesis nos
muestra un resultado parecido acerca de la anorexia restrictiva, donde nos menciona sobre
los estudiantes encuestados lograron comprender este tipo de anorexia, si bien es cierto
esta investigacion es diferente con respecto a la pieza gréafica, pero se puede considerar
los resultados donde el 93.3 % de los estudiantes comprendieron que es la anorexia. Por
lo tanto, se puede destacar en esta investigacion, siendo los métodos de procedimiento
distintos, se pudo lograr un resultado semejante, ya que los estudiantes mostraron una alta
comprensidon por el tema, tanto para Caballero como para nuestra investigacion se obtuvo

un porcentaje igualitario en los items similares.

En cuanto a los tipos, en este caso el aprendizaje constructivo, es aquello que guarda
relacion al conocimiento, en donde los estudiantes incrementaran su nivel de
conocimiento sobre el tema. Después de aplicar las encuestas nos muestra que 158
estudiantes que llegan a ser el 55,2% de las encuestas totales, estin muy de acuerdo y 115
estudiantes que llegan a ser el 40,2% de las encuestas totales, estan de acuerdo, 13
estudiantes que llegan a ser el 4,5 % no esta de acuerdo ni en desacuerdo, los estudiantes
encuestados consideran que su conocimiento se ha incrementado en relacion a lo
aprendido. Kisic (2017) en su tesis, nos muestra un resultado parecido acerca del
aprendizaje constructivo, nos indica que los estudiantes encuestados lograron considerar
que su nivel de conocimiento ha incrementado en donde un 47,5 eligieron totalmente de
acuerdo, afirmando que los estudiantes si han incrementado su conocimiento en relacién
a la pieza gréafica. Por lo tanto, se puede destacar en esta investigacion, siendo las piezas
graficas distintas, se pudo lograr un resultado semejante, ya que los estudiantes
encuestados tanto para Kisic como para mi investigacion se obtuvo un porcentaje

igualitario en los items similares.

En cuanto a los tipos de aprendizaje, nos indica que la asimilacion, es aquello que guarda
relacion al conocimiento ya obtenido, en donde los estudiantes relacionan los
conocimientos nuevos con su nivel de conocimiento sobre el tema ya obtenido. Después
de aplicar las encuestas nos muestra que 158 estudiantes que llegan a ser el 55,2% de las
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encuestas totales, estan muy de acuerdo y 115 estudiantes que llegan a ser el 40,2% de
las encuestas totales, estan de acuerdo, 13 estudiantes que llegan a ser el 4,5 % no esta de
acuerdo ni en desacuerdo, los estudiantes encuestados consideran que su conocimiento se
ha incrementado en relacion a lo aprendido. Lopez (2018), en su tesis nos muestra un
resultado parecido a la asimilacion en los estudiantes, nos menciona sobre sus
encuestados que si lograron aprender algo nuevo en relacion a la pieza grafica, si bien es
cierto esta investigacion es diferente con respecto a la pieza gréfica, pero se puede
considerar los resultados donde el 86.7 % estuvo de acuerdo, afirmando asi que los
alumnos lograron aprender algo nuevo. Por lo tanto, se puede destacar en esta
investigacion, siendo las piezas graficas distintas, se pudo lograr un resultado semejante,
ya que los estudiantes encuestados tanto para LOpez como para nuestra investigacion se

obtuvo un porcentaje igualitario en los items similares.

En cuanto a los tipos de aprendizaje, nos indica que la asimilacién, es aquello que guarda
relacion al conocimiento ya que nos permite innovar en el aprendizaje del estudiante, en
donde se renuevan los conocimientos sobre el tema ya obtenido Después de aplicar las
encuestas nos muestra que 168 estudiantes que llegan a ser el 58,7% de las encuestas
totales, estdn muy de acuerdo y 107 estudiantes que llegan a ser el 37,4% de las encuestas
totales, estan de acuerdo, 11 estudiantes que llegan a ser el 3,8 % no esta de acuerdo ni
en desacuerdo, los estudiantes encuestados han innovado en su aprendizaje sobre el
fanzine. Lopez (2018), en su tesis nos muestra un resultado parecido al aprendizaje activo
en los estudiantes, nos menciona sobre sus encuestados que si lograron innovar su
aprendizaje en relacion a la pieza gréfica, si bien es cierto esta investigacion es diferente
con respecto a la pieza gréafica, pero se puede considerar los resultados donde el 76.7 %
estuvo de acuerdo, afirmando asi que los alumnos lograron aprender algo nuevo. Por lo
tanto, se puede destacar en esta investigacion, siendo las piezas graficas distintas, se pudo
lograr un resultado semejante, ya que los estudiantes encuestados tanto para Lopez como

para nuestra investigacion se obtuvo un porcentaje igualitario en los items similares.

En cuanto a los tipos, en este caso el aprendizaje reflexivo, guarda relacion al
conocimiento, ya que los estudiantes consideran que su nivel de conocimiento sobre el
tema les permite una actitud positiva en cuanto al tema de la pieza grafica. Después de
aplicar las encuestas nos muestra que 177 estudiantes que llegan a ser el 61,9% de las
encuestas totales, estan muy de acuerdo y 108 estudiantes que llegan a ser el 37,8% de
las encuestas totales, estan de acuerdo, 1 estudiantes que llegan a ser el 0,3 % no esta de
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acuerdo ni en desacuerdo, los estudiantes encuestados consideran que el contenido del
fanzine los hizo reflexionar en cuanto a su nivel de aprendizaje. Kisic (2017) en su tesis,
nos muestra un resultado parecido acerca del aprendizaje reflexivo, nos indica que los
estudiantes encuestados lograron considerar que el contenido de la pieza grafica los hizo
reflexionar en donde un 64,5% eligieron totalmente de acuerdo, afirmando que los
estudiantes han reflexionado con el contenido de la pieza gréafica. Por lo tanto, se puede
destacar en esta investigacion, siendo las piezas graficas distintas, se pudo lograr un
resultado semejante, ya que los estudiantes encuestados tanto para Kisic como para

nuestra investigacion se obtuvo un porcentaje igualitario en los items similares.
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V. CONCLUSIONES

En base al desarrollo de la investigacion llegamos a la conclusidn que si existe la relacion
favorable entre el disefio de fanzine y el aprendizaje en adolescentes en la I.E en el distrito
del Rimac. En el andlisis inferencial nos muestra que el nivel de significancia de 0,000,
la cual debe ser menor que 0,05 nos indica un 5% de probabilidad de error. De esta
manera, se aprueba la hipotesis general y se rechaza la hipotesis nula. Es decir, el disefio

de fanzine sobre la anorexia y el aprendizaje en adolescentes en la I.E, Rimac.

1. Existe relacion entre los elementos visuales del disefio del fanzine sobre la
anorexia y el aprendizaje en adolescentes en la I.E en el distrito del Rimac, se encuentra
como resultado una correlacion positiva, por lo tanto, se puede indicar que si hay una
relacion entre los elementos visuales del disefio del fanzine sobre la anorexia y el
aprendizaje, ya que al realizar la correlacion de la hipétesis especifica nos arroja un
resultado de 0,000, en donde nos indica que se acepta la hipotesis general y se rechaza la
hipétesis nula, ya que el nivel de significancia es menor a 0,05. De esta manera se indica
que la relacion de elementos visuales y el aprendizaje es favorable para los estudiantes.
La prueba del chi al cuadrado de Pearson mostrd que el valor de significancia es de
0,000<0,05, donde rechazamos la hipétesis nula y se acepta la hipdtesis general, es decir,
si existe relacion significativa entre los elementos visuales y el aprendizaje en
adolescentes de secundaria en la I.E. Rimac, Lima — 2019. Los elementos visuales si

tienen relacion al aprendizaje en los adolescentes

2. Existe relacion entre los elementos practicos del disefio del fanzine sobre la
anorexia y el aprendizaje en adolescentes en la I.E en el distrito del Rimac, se encuentra
como resultado una correlacion positiva, por lo tanto, se puede indicar que si hay una
relacién entre los elementos préacticos del disefio del fanzine sobre la anorexia y el
aprendizaje, ya que al realizar la correlacion de la hipétesis especifica nos arroja un
resultado de 0,001, en donde nos indica que se acepta la hipotesis general y se rechaza la
hipotesis nula, ya que el nivel de significancia es menor a 0,05. De esta manera se indica
que la relacion de elementos practicos y el aprendizaje es favorable para los estudiantes.
La prueba del chi al cuadrado de Pearson mostrd que el valor de significancia es de
0,001<0,05, donde rechazamos la hipdtesis nula y se acepta la hipdtesis general, es decir,

si existe relacion significativa entre los elementos practicos y el aprendizaje en
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adolescentes de secundaria en la I.E. Rimac, Lima — 2019. Los elementos préacticos si

tienen relacion al aprendizaje en los adolescentes.

3. Existe relacion entre los tipos de anorexia del disefio del fanzine sobre la anorexia
y el aprendizaje en adolescentes en la I.E en el distrito del Rimac, se encuentra como
resultado una correlacion positiva, por lo tanto, se puede indicar que si hay una relacion
entre los tipos de anorexia del disefio del fanzine sobre la anorexia y el aprendizaje, ya
que al realizar la correlacién de la hipotesis especifica nos arroja un resultado de 0,000,
en donde nos indica que se acepta la hipotesis general y se rechaza la hipotesis nula, ya
que el nivel de significancia es menor a 0,05. De esta manera se indica que la relacion
entre los tipos de anorexia y el aprendizaje es favorable para los estudiantes. La prueba
del chi al cuadrado de Pearson mostré que el valor de significancia es de 0,001<0,05,
donde rechazamos la hipotesis nula y se acepta la hipdtesis general, es decir, si existe
relacion significativa entre los tipos de anorexia del disefio del fanzine sobre la anorexia
y el aprendizaje en adolescentes en la I.E en el distrito del Rimac. Los tipos de anorexia

si tienen relacion al aprendizaje en los adolescentes.

4. Existe relacion entre los estilos de afrontamiento del disefio del fanzine sobre la
anorexia y el aprendizaje en adolescentes en la I.E en el distrito del Rimac, se encuentra
como resultado una correlacion positiva, por lo tanto, se puede indicar que si hay una
relacién entre los estilos de afrontamiento del disefio del fanzine sobre la anorexia y el
aprendizaje, ya que al realizar la correlacion de la hipotesis especifica nos arroja un
resultado de 0,000, en donde nos indica que se acepta la hipdtesis general y se rechaza la
hipétesis nula, ya que el nivel de significancia es menor a 0,05. De esta manera se indica
que la relacién entre los estilos de afrontamiento y el aprendizaje es favorable para los
estudiantes. La prueba del chi al cuadrado de Pearson mostré que el valor de significancia
es de 0,001<0,05, donde rechazamos la hipotesis nula y se acepta la hipotesis general, es
decir, si existe relacion significativa entre los estilos de afrontamiento y el aprendizaje en
adolescentes de secundaria en la I.E. Rimac, Lima — 2019. Los estilos de afrontamiento

si tienen relacion al aprendizaje en los adolescentes
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VI. RECOMENDACIONES

Se plantean las siguientes recomendaciones:

Al disefiar y elaborar un fanzine, los disefiadores deben tener en cuenta los diferentes
elementos graficos como la forma, el tamafio para que el producto final tenga una buena

acogida con los estudiantes y quieran leerlo.

Es recomendable que los fanzines sean disefiados de una forma préctica y llamativa y

bien distribuida teniendo en consideracion el publico al que va dirigido.

Se aconseja concientizar a los docentes encargados sobre la importancia de los diferentes
materiales didacticos y la aplicacion en el aprendizaje de los estudiantes.

Para favorecer este tipo de proyectos, se recomienda incentivar a los demas grados, para

poder leer este tipo de pieza grafica y puedan enriquecer su aprendizaje.

Es recomendable promover el uso de esta pieza grafica, que tiene como caracteristica ser
de corto tiraje y se puede realizar sin necesidad de maquinarias costosas ni gran inversion,

donde permitiréd a los adolescentes otro tipo de ensefianza mas entretenida y sencilla.
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ANEXOS Anexo 1: Cuadro de Operacionalizacion de Variables
MATRIZ DE OPERACIONALIZACION
DEFINICION DEFINICION ‘
VARIABLE CONCEPTUAL OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES ITEMS
El disefio es un factor Forma ¢cLas formas de las
. Elementos visuales ilustraciones nos
mportante para._ poder El disefio se usa como propésito la (ong 204%, pp-13) permiten dentificar el
transmitir un mensaje prop tema?
refiado frente a nuestr construccion visual. (Wong 2011,  Tamafio ¢El tamafio del
pretijado trente a nuestro pp.13) (Wong 2011 13) formato es adecuado
publico. (Wong 2011, ' 9  PP- para el fanzine?
0.13) _ (Garcia 2012, p.157)
Se determinaron
12 items que Elementos practicos Significado ¢ Entiende el contenido
Segun Garcia (2012, meditén la Esto va mucho méas alld del (Wong 2011, p.12) ?aunezﬁ]eesncuentra enel
) p.157), todo lo que puede ) . . ’
Disefio de relacion entre la | Planteamiento del disefio ya que hace
fanzines sobre | Ser visto es un aporte a . L L . - ¢Logré  comprender
& anorexia ectra variable Disefio | la funcion de determinar el proposito Funcion cuél es el propésito del

percepcion

visual nos ayuda a la

identificacién de
diferentes  tipos de
elementos dentro del
disefio.

La anorexia es un

trastorno alimentario que

de fanzine sobre
la anorexia y el

aprendizaje

del mensaje que va a transmitir.
(Wong 2011, pp.14)

Tipos de anorexia

Se encuentran dos tipos de anorexia,
en los cuales se desarrollan de
diferentes indicadores.

(Morales, 2012, p.11)

(Wong 1989, p.12)

Anorexia Restrictiva
(Morales, 2012, p.11)

Anorexia purgativa
(Morales, 2012, p.12)

fanzine?

Al leer el fanzine,
¢comprendio qué es la
anorexia?

Al leer el fanzine,
Jencuentra
caracteristicas
similares entre la

anorexia purgativa y la
bulimia? .

50



produce la sensacion de
perder peso segin su
estatura y la edad que
tiene. (Morales,2012,p.
11)

Segun Guerrero (como
se cité en Cubero, 2005,
p. 120), cuando el
aprendizaje establece
una relacion entre la
informacién nueva con
los conocimientos
personales.

Aprendizaje

Estilos de afrontamiento

Son recursos psicologicos que la
persona que lo padece busca poner
en marcha para fortalecer.

(Morales 2012, p. 15)

Cognitivo

Es aquello que guarda relacion al
conocimiento.

(Cubero,2005,p. 120)

Accion positiva
(Morales 2012, p. 15)

Accion esforzada
(Morales 2012, p. 15)

Constructivo
(Cubero,2005, p.120)

Al leer el fanzine,
ccomprende  cudles
son los sintomas que
evidencian que una
persona sufre de
anorexia?

Al leer el fanzine,
¢piensa que es bueno
brindar apoyo a una
persona que padece
de anorexia?

Al leer el fanzine,
¢considera que ha
incrementado su
conocimiento sobre el
tema?

Experimental

Es un tipo de ensefianza innovadora
que permite el desarrollo de
diferentes competencias
(Cubero,2005,p. 120)

Asimilaciéon

(Cubero,2005,p.120)
Activa

(Cubero,2005,p.120)

Al leer el fanzine,
¢aprendié algo nuevo
sobre la anorexia?

Le permitié innovar en
su aprendizaje.

Reflexiva

(Cubero,2005,p.120)

El contenido del
fanzine le hizo
reflexionar. .

fuente: Elaboracién propia
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ANEXO 2: MATRIZ DE CONSISTENCIA- VARIABLE

sobre la anorexia y el aprendizaje

Disefio de fanzine

PLANTEAMIENTO | OBJETIVOS | HIPOTESIS DEFINICION METODOLOGIA | POBLACION TECNICAS E
DEL PROBLEMA VARIABLE CONCEPTUAL DIMENSIONES INDICADORES INSTRUMENTOS
Problema General | Objetivo Hipdtesis El disefio es un Elementos Forma La investigaciéon | Poblacion
":'Q,Ué relacion Gene.r.al General . visuales (Wong 2011, pp.13) | setipificadela | La poblacion
existe entre el | Identficar la | _ factor importante o . ) 1E t
. . - Hi: Existe El disefio se usa siguiente estara -Encuestas para
disefio de fanzine | relacion I- . para poder los estudiantes
sobre la anorexiay | existe entre | '€ gctzlon t rransmitic un | €omo propdsito manera: conformada :
. o existe entre
el aprendizaje en | el disefio de ol disefio do ) la construccion por 1000
adolescentes de la | fanzine IS mensaje . Tamafio . o "
L fanzine " visual. (Wong Tipo de disefio: | nifios de tres
Institucion sobre la prefijado frente a (Wong 2011, pp.13) o . ESTADISTICOS:
ducati Ri i |  Sobre la . 2011, pp.13) Cuantitativo colegios del :
educativa imac, = anorexiay e . : nuestro pablico (Garcia 2012, p.157) g i
: N anorexia y e : » P . L
Lima 20197 aprendizaje gi y (Won 2011 P Correlacional distiito  del | -OS datos seran
en aprendizaje 9 ' . . procesados con
en No experimental | Rimac.
Problemas adolescentes p.13) el software
Especificos de la :dolescentels tad(stico SPSS
Institucion Inestitucién a Segin  Garcia Elementos Significado Muestra estadistico
¢ Qué relacion educativa . racticos ona 2011 13 La muestra 23. Se obtendra el
existe entre los Rimac, Lima ec’iucatlva. Disefio de (2012,  p.157), P (Wong - PP-13) . andlisis de los
elementos visuales | 2019. ZR(I)T;C Lima fanzines todo lo que Esto va mucho estara resultados
del disefio de : sobre la puede ser visto méas alla del conformada
fanzine sobre la Objetivos anorexia | ; .
. i anteamiento or: 286
anorexia y el especificos Ho: NO existe es un aporte a P o P g
aprendizaje relguon nuestra del disefio ya estudiantes
cognitivo en Identificar la elxlst.e ~entre percepcion que hace la del  distrito
adolescentes de la | relacion que € d!seno de . funcié d del Rimac.
T : fanzine visual nos ayuda | 'uncion € € ac
Institucion existe entre y determi | | Funcién
educativa Rimac, los sobre ) l‘r‘} a la eterminar €
Lima 2019? elementos Znorez{a ye identificacién de | Proposito  del  (Wong 2011, pp.13)
isuales del aprendizaje .
visua N diferentes tipos | MeNsaje que va
¢Qué relaciéon | disefio de © P a transmitir
existe entre los | fanzine adolescentes de  elementos '
elementos sobre la Idnestitucic')n la dentro del | (Wong 2011,
racticos del | anorexia y el - 14
' Y educativa disefio. pp-14)

disefio de fanzine
sobre la anorexia y

aprendizaje
cognitivo en
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el aprendizaje
cognitivo en
adolescentes de la
Institucién
educativa Rimac,
Lima 20197

:Qué relacion
existe entre los
tipos de anorexia y
el disefio de
fanzine sobre la
anorexia 'y el
aprendizaje

cognitivo en
adolescentes de la
Institucién

educativa Rimac,

Lima 20197

¢ Qué relacion
existe entre los
estilos de

afrontamiento de la
anorexia 'y el
disefio de fanzine
sobre la anorexia y
el aprendizaje
cognitivo en
adolescentes de la
Institucién
educativa Rimac,
Lima 20197

adolescentes
de la
Institucién
educativa
Rimac, Lima
2019.

Identificar la
relacion que
existe entre
los

elementos
visuales del
disefio de
fanzine
sobre la
anorexia y el

aprendizaje
experimental
en
adolescentes
de la
Institucién
educativa
Rimac, Lima
20109.

Identificar la
relacion que
existe entre

los tipos de
anorexia y
del disefio de
fanzine

sobre la
anorexia y el

aprendizaje
cognitivo en

Rimac, Lima
2019.

Hipotesis
especifica:

Hi: Existe
relacion
entre los
elementos
visuales del
disefio de

fanzine
sobre la
anorexia y el

aprendizaje
cognitivo en
adolescentes
de la
Institucion
educativa
Rimac, Lima
2019.

Ho: No
existe
relacion
entre los
elementos
visuales del
disefio de
fanzine
sobre la
anorexia y el

aprendizaje

cognitivo en
adolescentes
de la

Aprendizaje

La anorexia es
un trastorno
alimentario que
produce la
sensacion de
perder peso
segln su
estatura y la
edad que tiene.
(Morales,2012,p.
11)

Segun Cubero,
2005, p. 120),
cuando el
aprendizaje
establece una
relacion entre la
informacion
nueva con los
conocimientos
personales.

Tipos de
anorexia

Se encuentran
dos tipos de
anorexia, en los

cuales se
desarrollan de
diferentes
indicadores.

(Morales, 2012,
p.11)

Estilos de
afrontamiento
Son  recursos
psicoldgicos
que la persona
que lo padece
busca poner en
marcha para
fortalecer.
(Morales 2012,
p. 15)

Cognitivo

Es aquello que
guarda relacién
al conocimiento.
(Cubero,2005,p.
120)

Anorexia
Restrictiva
(Morales,2012, p.11)

Anorexia purgativa
(Morales,2012, p.12)

Accién positiva
(Morales 2012, p.
15)

Accion esforzada
(Morales 2012, p.
15)

Constructivo
(Cubero,2005,
p.120)

Experimental

Asimilacion

(Cubero,2005,p.120)
Activa

(Cubero,2005,p.120)
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adolescentes
de la
Institucién
educativa
Rimac, Lima
2019.

Identificar la
relacion que
existe entre

los tipos de
anorexia y
del disefio de
fanzine

sobre la
anorexia y el

aprendizaje
experimental
en
adolescentes
de la
Institucién
educativa
Rimac, Lima
2019

Institucién
educativa
Rimac, Lima
2019.

Hi: Existe
relacion
entre los
elementos
préacticos del
disefio de

fanzine
sobre la
anorexia y el

aprendizaje
cognitivo en
adolescentes
de la
Institucién
educativa
Rimac, Lima
2019.

Ho: No
existe
relacion
entre los
elementos

practicos del
disefio de

fanzine
sobre la
anorexia y el

aprendizaje
cognitivo en
adolescentes
de la
Institucién
educativa
Rimac, Lima
2019.

Es un tipo de
ensefianza
innovadora que
permite el
desarrollo  de
diferentes
competencias
(Cubero,2005,p.
120)

Reflexiva

(Cubero,2005,p.120)
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Hi: Existe

relacion

entre los
tipos de
anorexia y el
disefio de
fanzine

sobre la
anorexia y el

aprendizaje
cognitivo en
adolescentes

de 12 a 15
afios en la
Institucién
educativa
Rimac, Lima
20109.

Ho: No
existe
relacion
entre los
tipos de
anorexia y el
disefio de
fanzine
sobre la
anorexia y el

aprendizaje
cognitivo en
adolescentes
de la
Institucién
educativa
Rimac, Lima
2019

fuente: Elaboracion propia
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Anexo 03: INSTRUMENTO
ENCUESTA SOBRE EL DISENO DE FANZINE SOBRE LA ANOREXIA Y
EL APRENDIZAJE EN ADOLESCENTES DE SECUNDARIA EN LA I.E.
RIMAC, LIMA - 2019.
Estimado estudiante la encuesta que le presentamos es totalmente anénima y reservada.

Contiene una serie de preguntas relacionadas al disefio sobre el tema mencionado

Marca con un (X) la opcion que mejor refleje la reaccion que le produce cada item del

cuestionario.

(5) Muy de acuerdo (4) De acuerdo  3) Ni de acuerdo ni en desacuerdo
(2) En desacuerdo (1) Muy en desacuerdo
PREGUNTA 1 2 3 4
1 ¢Las formas de las ilustraciones nos permiten

identificar el tema?

¢El tamafo del formato es adecuado para el fanzine?

¢Entiende el contenido que se encuentra en el fanzine?

¢Logré comprender cuél es el propdsito del fanzine?

Al leer el fanzine, ;comprendié qué es la anorexia?

o O B WD

Al leer el fanzine, ;encuentra caracteristicas similares

entre la anorexia purgativa y la bulimia?

7 Al leer el fanzine, ¢comprende cuéles son los sintomas

que evidencian gue una persona sufre de anorexia?

8 Al leer el fanzine, ¢piensa que es bueno brindar apoyo

a una persona que padece de anorexia?

9 Al leer el fanzine, ¢considera que ha incrementado su

conocimiento sobre el tema?

10 Al leer el fanzine, ¢aprendié algo nuevo sobre la

anorexia?

11 Le permitio innovar en su aprendizaje.

12 El contenido del fanzine le hizo reflexionar.
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Anexo 04: VALIDACION DE INSTRUMENTO
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Anexo 05: CARTA DE PERMISO DE LA INSTITUCION

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

" Afie de la lucha contra la corrupcion y

CARTA-179-2019-ADGE/LIMA-NORTE

Sefior

Miguel Angel Morales Otarola

Miguel Angel Morales Ofarola

Colegio Emblemético Mercedes Cabello de Carbonera
Av. Tupac Amaru, Rimac 15094

Presente -

De mi consideracion:

L impunidad”

ESCUELA PROFESIONAL DE
ARTE & DISENO GRAFICO EMPRESARIAL

Lima, 02 de octubre de 2019

JEE " mmwsswii 0 5¢ ao.m
N"-':u\ é
03ocraonm
NTO
NOSIGN cA .;omm
‘H‘S ....... E‘.’f‘.‘?
6. Y3102

Es grato dirigimme a usted y expresarle un cordial saludo a nombre de la Universidad César Vallejo y a la vez
presentarie a MONTENEGRO VILLALOBOS MARIA GERALDINE; quien actualmente se encuentra cursando
el X ciclo en nuestra Escuela Profesional de Arte & Disefio Grafico Empresarial.

En el marco de la agenda académica, estudiante en mencién nos ha manifestado su interés para realizar
Encuestar a las alumnas para recoleccion de dalos para tesis para la asignatura Desarrollo de Proyecto de
Investigacion, para cuyo efecto solicitamos a usted otorgar las facilidades necesarias y sefialar el dia, fecha y

hora de la visita.

Agradezco por anticipado la atencién que brinde ala presente.

Alentamente,

gtr. Juan José Tanta Restrepo
oordinador de la Escuela Profesional de

Arte & Diseflo Grafico Empresarial

Universidad Cesar Vallejo
Lima Norte

Somos la universidad de los
que quieren salir adelante.

filvi@QO®
iicéedu piz B8
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Anexo 06: DATA

R spss.sav [ConjuntoDatos3] - IBM SPSS Statistics Editor de datos - X

Archivo

Editar Ver Datos Transformar  Analizar  Marketing directo  Graficos  Utilidades  Ampliaciones  Ventana  Ayuda

l@‘ e BLAR A EEBLE 00

‘Visihle: 12 de 12 variables

& forma | & tamario & sign;ﬂcad & funcion | & anorexia| & purgativa & positiva & esforzada & con:;mctil‘yAsig:‘ilaci & activa | & reflexiva i |’ s H Var ‘ o

1 5 4 5 4 4 3 5 4 4 4 5 5

2 5 4 5 5 4 4 B 5 5 4 5 5

3 5 5 5 5 5 4 5 5 5 4 5 5

4 5 4 5 4 4 5 5 4 5 4 5 4

5 5 4 5 5 4 3 5 4 5 4 5 o

(5] 4 4 4 4 2 3 4 4 4 3 3 4

7 5 4 4 4 2 3 4 5 4 5 5 4

8 5 4 5 5 4 5 5 5 4 4 5 5

9 5 4 5 5 4 4 5 5 4 5 5 5

10 5 4 5 3 4 4 3 5 5 5 5 5

1 5 4 4 4 3 4 5 5 5 3 4 4

12 4 3 5 4 4 5 4 3 3 3 2 4

13 4 5 3 3 4 5 5 5 5 5 4 5

14 5 4 4 3 3 4 5 5 5 4 4 4

15 4 4 3 3 4 5 5 5 5 5 5 5

16 5 4 5 5 4 3 3 5 5 4 5 5

17 5 4 5 5 3 4 5 5 5 4 5 5

18 B 4 5 5 4 5 ) 5 5 A 3 4

18 4 4 4 4 4 5 5 5 5 5 5 5

20 4 5 4 4 5 4 4 5 5 5 5 5

21

=l
I3
R *Sin titulo2 [ConjuntoDatos1] - IBM SPSS Statistics Editor de datos - a X
Archivo  Editar  Ver Datos Transformar Analizar Marketing directo  Graficos  Utilidades iaci Ventana  Ayuda
AE M« HhpPlE K BoE 400 %
285 Constructivo [s |visible: 12 de 12 variables
ll Forma V &l Tamafio dSigniﬁcadH ol Funcion HdAnmxia dPurgaﬁvaH ol Positiva ‘l.cl | dOonstmclH g Asm i oll Activa HdReﬂexivaH H “
o | ” o F H var var var i

45 4 5 5 5 5| 5 5 3 4 3 4 5 =

46 5 5 4 4 5 5 5 4 4 5 5 4

47 5 5 5 4 4 5 4 4 5 5 4 5

48 4 5 5 5 5 3 5 5 5 4 4 4

49 5 1 5 4 4 3 4 5 5 5 5 5

50 4 5 4 4 5 5 5 4 4 5 5 4

51 4 5 5 4 4 5 4 4 5 5 4 5

52 5 4 5 4 4 4 4 5 5 3 3 4

53 5 3 4 5 5 4 4 3 4 3 4 4

54 5 5 4 4 5 5 5 4 4 5 5 4

55 5 5 4 4 5 5 5 4 4 5 5 4

56 4 5 5 4 4 5 4 4 5 5 4 5

57 4 4 5 4 4 4 4 5 5 i 3 4

58 5 5 5 5 5| 5 5 3 4 3 4 5

59 5 5 4 4 5 5 5 4 4 5 5 4

60 4 5 5 4 4 5 4 4 5 5 4 5

61 5 5 5 4 5| 5 5 5 5 3 5 4

62 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5

63 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4

64 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

65 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5

66 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 <1

I3

s anan cimsa [ I | R Y =i |
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2 *Sin titulo2 [ConjuntoDatos1] - IBM SPSS Statistics Editor de datos
Archivo  Editar Ver Datos Transformar Analizar Marketing directo  Graficos  Utilidades ~ Ampliaciones  Ventana  Ayuda

HE B e Bl 8 S B2 100 %

285 : Constructivo s

|V|slble: 12 de 12 variables

d Forma H d Tamafio

4 SigniﬁcadH ol Funcion H ol Anorexia
o

] Purgauva" ol Positiva H.:I Esforzad:

L

dCof!stmc(” dAsiqulaci" ol Activa HdReﬂe)dvaH e ” var

var

69
70
"
72
15
74
75
76
7
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89

NN N N A A I SN IO S
N R R Rt IR AR AT R S TRt T R T ST
L I R R R R S N R AR R R NIRRT}
L A R RN R A S N A AR N R A RS}
R N R R N R Rt R I T R AR R T A T}
N N Rt R IR RNt R S T AT T AP R T
L N R N T S TRt T R T R T
L A A N R R R S N A AR N R A IR}
R N R R R R R R R R T AR N T A T}
R R A AT IR AR T R S T T T R T ST
L R R R R S N RN AR R R RIS}
N R I N A R R AR AR R A R AR AR R R N S

TH

|

[ |IBM SPSS Statistics Processorestalisto | | [Unicode:ON |

8 *Sin titulo2 [ConjuntoDatos1] - IBM SPSS Statistics Editor de datos
Archivo  Editar Ver Datos Transformar Analizar Marketing directo  Graficos  Utilidades ~ Ampliaciones  Ventana  Ayuda

LI A EERLE 00 %

[285: Constructive |5

[visible: 12 de 12 variables

oll Forma ” ol Tamaiio

i SiguiﬁcadH <l Funcion H &l Anorexia
o

oll Purgativa| ol Positiva |l Esforz Construct| g Asimilaci| ofl Activa | il Reflexiva
ol 7l var

E

var

93

888

L R R R R R A N T A TR AR AT

L R N T T N N N A R N R A R R R )
G BN O R R R W RO WR OO0 R OO oo
R I IR R R I I A R AR AR )
G BN O R R R W RO WR OO0 R OO O o
G B RO R B B o o

R N N N N R T T A R R R AT
R R R A R R T T R R R AT

| 3]

4]

I3

r limis e Aitiatian

S I I [
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@ *Sin titulo2 [ConjuntoDatos1] - IBM SPSS Statistics Editor de datos

Ayuda

SHEMe BLIT K GEELT 00 %

Ampliaciones  Ventana

Utilidades

Gréficos

Marketing directo

Analizar

e Datos  Transformar  Ar

Editar  Ver

Archivo

|Visible: 12 de 12 variables

” dAsizﬂtiIsciH ol Activa HdReﬂmvaH = H — “ var

s

ol Forma H ol Tamaiio

285 : Constructivo

ql

Construct
ivo

all PurgativaH £l Positiva ”d Esfofzad#‘ 4

“ <l Funcion H &l Anorexia

o

g Stnifcad

¥

140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156

157

158

1
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E *Sin titulo2 [ConjuntoDatos1] - IBM SPSS Statistics Editor de datos

Ayuda

Ventana

Ampliaciones

Graficos  Utilidades

HE M =« BiHE &

Datos  Transformar  Analizar  Marketing

Archivo  Editar  Ver

|Visible: 12 de 12 variables

e e = = =

s

I dForma || dTamaﬁo

|235 : Constructivo

on

I

wo

dr‘

d Purgau'va” d Positiva “d

H ol Funcion H ol Anorexia

o

ignificad

dSI
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a *Sin titulo2 [ConjuntoDatos1] - IBM SPSS Statistics Editor de datos

Ayuda

Ventana

Utilidades ~ Ampliaciones

Graficos

SHe M «= HHLAM H

[285 : Constructivo

Transformar  Analizar  Marketing directo

Archivo  Editar  Ver Datos

Il

I\Aslble: 12 de 12 variables

e e R R

i

I

i L

A ﬁgﬂiﬁcad” £l Funcion H &l Anorexia
o

[s

ol Forma “ ol Tamatio

197
198
199

200

201

203

205

207

208

209

210
pakl
212
213
214

215
216
217
218

P r——

e *Sin titulo2 [ConjuntoDatos1] - IBM SPSS Statistics Editor de datos

Ayuda

Ampliaciones  Ventana

Utilidades

Analizar  Marketing directo ~ Graficos

Ver Datos  Transformar

Archivo  Editar

LAl N EY BeE 00

¢
&
B
i
E

285 : Constructivo

|visibte: 12 de 12 variables

i i e Ml

[s

Construct
[l

I

d PurgativaH d Positiva ‘I

H il Funcion H ol Anorexia

Significad
a 0

I ol Forma V ol Tamaiio

267

269

270

21

2712
273
274
275
276
217
278
279

280

282

283

284
285

286

287
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@ *Sin titulo1 [ConjuntoDatos0] - IBM SPSS Statistics Editor de datos. ] g X
Archivo  Editar Ver Datos Transformar Analizar Marketing directo  Graficos  Utilidades ~ Ampliaciones  Ventana  Ayuda

HE M- BLJF W EE BT 100 %

|Wsib|e: 6 de 6 variables

allvi | alve | gliot | oz | allos | lloe | v [ e [ v | v [ e [ e [ v [ v [ e [ v |

4 5 5 5 5 5 4

5 5 5 5 5 5 4

6 5 5 5 4 5 45

7 5 5 5 5 5 4

8 5 5 5 5 5 5

0 4 4 4 4 4 4

10 4 5 45 4 5 4

11 4 4 4 5 5 35

12 5 5 5 4 5 45

13 5 5 45 4 5 45

14 5 5 45 5 5 4

15 4 4 45 5 4 45

16 4 4 4 5 5 35

17 5 5 5 4 5 45

18 5 5 5 4 5 45

19 5 5 45 5 5 4

20 4 4 4 5 4 45

21 5 5 5 5 5 4

22 5 5 5 4 5 45

23 5 5 45 5 5 4

24 5 5 5 5 5 5

25 4 4 4 5 5 35

26 5 5 5 4 5 45 =
H |

a *Sin titulo1 [ConjuntoDatos0] - IBM SPSS Statistics Editor de datos ] =] X
Archivo  Editar  Ver Datos Transformar Analizar Marketing directo  Graficos  Utilidades  Ampliaciones  Ventana  Ayuda
HE W BEAE A EEELTE 100 %
Nombe |  Tipo | Anchura |Decimales|  Etiqueta | Valores | Perdidos |Columnas| Alineacién |  Medida |  Rol |

1 Vi Numérico 8 0 DISENO DEF... {1, Muyen ... Ninguno 8 = Derecha ol Ordinal N\ Entrada

2 V2 Numérico 8 0 APRENDIZAJE {1, Muyen ... Niﬁguno 8 = Derecha il Ordinal \ Entrada

3 D1 Numérico 8 0 ELEMENTOS ... {1, Muy en ... Ninguno 8 = Derecha ol Ordinal \ Entrada

4 D2 Numérico 8 0 ELEMENTOS ... {1, Muy en ... Ninguno 8 = Derecha .EIOrdinal \ Entrada

5 D3 Numérico 8 0 TIPOS DE AN... {1, Muy en ... Ninguno 8 = Derecha ol Ordinal \ Entrada

6 |D4 Numérico 8 0 ESTILOSDEA... {1, Muyen .. Ninguno 8 = Derecha \ Entrada

- e

8

9

10

1

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

2

23

24 | |

" =

(K] At oy WAl I

i Vista de variables|
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Anexo 7: BRIEF

66



. Lugar en que se presentara la pieza grafica.

I.E “Mercedes Cabello de Carbonera”

. Nombre de la pieza grafica.

Fanzine sobre la anorexia

. ¢Cual es la pieza gréafica?

. Fanzine sobre la anorexia y el aprendizaje

. Objetivo

Determinar la relacion que existe entre el disefio de fanzine sobre la
anorexia y el aprendizaje en adolescentes de 12 a 15 afos en la
Institucion educativa Rimac, Lima 2019.

. Mision

Concientizar a las jovenes sobre los diferentes trastornos que pueden
atacar su cuerpo de una manera muy original y didactica.

. Visién

Que se puede distribuir a méas jovenes.

. A quién le hablamos

Alumnos de secundaria del colegio

Son adolescentes de 12 — 15 afos

FORMATO: El fanzine este hecho en papel couche. El formato es
tamano A5.

10.5cm

FANZINE SOBRE LA ANOREXIA

14.5cm

67



ofa||ep 18S90 pEpPISIBAIUN

SOQOIEIIA
01B3Us1U0N BUIP|BIS0) BLIEK
1o0d oyoaH

VIX32ONY 1 33805 3NIZNV4

ON3SIA

68



TIPOGRAFIA DEL
FANZINE

La tipografia es sin serif ya que

se busca transmitir frescura y

sencillez, sensaciones que

logran capturar la atencion de
los infantes.

NUNITO

REGULAR SEMI- BOLD

ABCDEFGHIJK
LMNOPQRSTU
VWY XZ

ABCDEFGHIJK
LMNOPQRSTU

VWY XZ
bedefahiikl abcdefghijklmno
: pqrs’?m?w:;nu parstuvwyz
1234567890 1234567890
COLORES
- #DB2386 . #BZBSBA. #C04C18
#FADFEC . #3578A3 . #000000

#FFF49C #B9D054 #FFFEFE
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Anexo 08: REGISTRO DE CAMPO
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Anexo: 09

ﬁ H\,E':.}{D DIRECCION DE INVESTIGACION

CESAR VALLELO

ACTA DE REVISION DEL TRABAJO DE INVESTIGACION
POR EL JURADO

El Jurado encargado de evaluar el trabajo de investigacién, PRESENTADO EN LA

MODALIDAD DE: Desartollo de tesis

Por don (a: Hema, Gevedelins Notincan Vilfalobor

Cuyo Titulo es:

SECRETARIO
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