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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo analizar los géneros periodisticos en
La Republica caso, Dia Mundial de la Salud Mental, 2019. El estudio tuvo un
enfoque cualitativo, tipo aplicada, con disefio no experimental, corte transversal.
Se utiliz6 el andlisis de contenido como técnica para la investigacion y el
instrumento fue la guia de analisis modificado segun la teoria de Bernard Berelson.
El escenario es el dia 10 de octubre del 2019 a las noticias del diario La Republica
quien viene hacer el participante del estudio. Como resultado el diario utilizé mas el
género interpretativo como lo mencioné Jurado (2010). Lleg6 a la conclusion que
La Republica empled los tres géneros periodisticos en su formato impreso y digital,
también se conocidé que el género interpretativo es el mas utilizado y que el texto

contiene datos estadisticos e informaciones de fuentes confiables.

Palabras clave: Géneros periodisticos, interpretar, analisis, objetividad.
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ABSTRAC

The objective of this research is to analyze journalistic genres in La Republica
“Case, World Mental Health Day, 2019”. The study had a qualitative approach,
applied type, with a non-experimental design, cross section. Content analysis was
used as a research for the investigation and the instrument was analysis guide
modified according to Bernal Berelson’s theory. The stage is on October 10, 2019
to the news from the newspaper “La Republica” who comes to do the study
participant. As a result, the newspaper used the acting genre more, as mentioned
by Jurado (2010). He concluded that La Republica used the three journalistic genres
in their printed and digital formats; it was also known that the interpretive genre is
the most used and that the text contains statistical data and information from reliable

sources.

Keywords: Journalistic genres, interpret, analysis, objectivity.
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I. INTRODUCCION

Para empezar con este informe de investigacion se menciona la realidad
problematica. La presente investigacion busco analizar los géneros periodisticos en
el diario La Republica, caso Dia Mundial de la Salud Mental y con ello examinar las
informaciones difundidas en los diarios impresos y digitales del problema de salud
mental. Asimismo como aporté el estado al sector salud en especial al area

mencionada.

Los diarios han evolucionado al pasar del tiempo, en el siglo XXI ya no solo
se cuenta con medios impresos sino con los digitales, estos al igual que los diarios
convencionales, informan sobre la actualidad y sobre todo que su periodicidad sea
la actualizacion minuto a minuto de la noticia. El diario sigue siendo un medio

importante de informacién para las personas.

El diario es un medio de comunicacién con el fin dar un mensaje acerca de los sucesos
relevantes y trascendentes de las noticias locales, nacionales e internacionales; asi
mismo, se determina y orienta sus ideas, comportamientos y actitudes de grupo,

individuales y de clase social. (Dominguez, 2012, p.24).

Por lo tanto, en este caso el diario La Republica, en el Dia Mundial de la
Salud Mental mostré informacion donde sefialaban puntos preocupantes y
alarmantes para el sector salud y que en los dias continuos salian a la luz la realidad
de las instituciones publicas en dicha especialidad, hechos que revelan una
situacion inquietante. Pero también podemos enfatizar el por qué o para qué los
medios brindaron datos que tienden a persuadir al lector.

Los medios de comunicacion tienen un rol importante en la sociedad al
transmitir sus mensajes con un contenido claro, objetivo y actualizado. Si hablamos
de los diarios estos son predominantes para el lector al momento de recibir un
mensaje, la confianza que el medio otorga al publico es importante si este logra
enfocar la informacién con la veracidad al lector.

El 10 de octubre de todos los afios se celebra el Dia Internacional de la
Salud Mental, en esa fecha o alrededor de ella se desarrollan una serie de
actividades por parte de organismos gubernamentales y de la sociedad civil,

tratando de concientizar a la poblacion y a los diferentes gobiernos del mundo sobre



la necesidad de dar mayor importancia a esta parte de la salud humana. Una de
esas actividades es, por ejemplo, darle a cada afio un tema relacionado a algun
problema referente a la salud mental. En el afio 2019, el tema central estuvo
enfocado en el suicidio y las consecuencias que trae no solo para la victima de este
suceso sino también, para la familia que enfrenta este hecho y la comunidad en

general. La OMS en este dia festivo informa:
Anualmente, cerca de 800 000 personas fallecen por esta causa, y otras muchas
intentan suicidarse. Cada suicidio es una tragedia que afecta a una familia, a una
comunidad o a todo un pais y que tiene consecuencias duraderas en las personas
cercanas a la victima. El suicidio no respeta edades y es la segunda causa de defuncion
entre los jévenes de 15 a 29 afos. (2019, Octubre 10).

Dato estadistico reveld que del presupuesto nacional solo el 0.1% es
dirigido al sector salud y de ese presupuesto el 1.8% esta dedicado a la salud
mental; asimismo, de los 67 hospitales del MINSA en este afio (2019) solo 18 han
logrado implementar las Unidades de Hospitalizacion de Salud Mental y Adicciones
(USHMA). (Defensoria del Pueblo, 2019, p.186). En nuestro pais la salud mental
sigue siendo un serio problema a enfrentar por parte de los gobiernos de turno
sobre todo por el sector salud a pesar de haberse tomado algunas medidas al
respecto como la ley de salud mental que adn falta reglamentar los presupuesto
dedicados a este sector; que, habiendo aumentado, aun siguen siendo muy

pequefios en comparacion a las necesidades reales por parte de la poblacion.
A continuacién, presentamos los problemas de la investigacion.
Problema general

e ¢ Cuales son los géneros periodisticos en La Republica, Caso Dia Mundial
de la Salud Mental, 20197

Problemas especificos

e (Cudl es el género informativo en La Republica, Caso Dia Mundial de la
Salud Mental, 2019?

e ¢ Cuadl es el género interpretativo La Republica, Caso Dia Mundial de la Salud
Mental, 20197



e (Cuales es el género de opinion en La Republica, Caso Dia Mundial de la
Salud Mental, 2019?

Por otro lado, la justificacion del estudio lo dividimos en tres partes:
En primer lugar, tenemos a la justificacion tedrica.

Se analiz6 los géneros periodisticos y sus categorias para saber de las noticas
sobre el Dia Mundial de la Salud Mental de los dos diarios ya mencionados y
observar como éstas fueron transmitidas y asi cuando otros futuros investigadores
necesiten realizar sus proyectos les sirva de incentivo para desarrollarlo,

implantando otros conocimientos.
En segundo lugar, tenemos a la justificacion metodologica.

Esta investigacion es cualitativa ya que no se utilizé datos estadisticos y se
recolectd informacién a través de fuentes como libros, documentos de otros
investigadores. También, como teoria se empled el analisis de contenido que
posteriormente a través de la guia de andlisis se obtuvo los resultados de la

investigacion sobre las noticias del Dia Mundial de la Salud Mental.
Por ultimo, tenemos a la justificacidn practica.

Esta investigacion aportara en el area de comunicaciones para que otros
investigadores puedan complementar sus proyectos y sea incentivo de realizar mas
andlisis a casos referentes al periodismo, asi como darles prioridad a los temas
sociales en nuestro pais como es la salud mental. De igual forma a la sociedad para
que prioricen los temas a tratar, darle importancia a la salud mental en estos

tiempos puede ayudar al ser humano.
A continuacién, se plantea los objetivos de investigacion
Objetivo general

e Describir los géneros periodisticos en La Republica, caso dia mundial de la
salud mental, 2019.



Objetivos especificos

e Conocer el género informativo en La Republica, caso dia mundial de la salud
mental, 2019.

e Conocer el género interpretativo en La Republica, caso dia mundial de la
salud mental, 2019.

e Conocer el género de opinién en La Republica, caso dia mundial de la salud
mental, 2019.



Il. MARCO TEORICO

A continuacién, comenzaremos con los antecedentes nacionales.

Amaya (2018). Estudio el lenguaje de dos diarios peruanos sobre el tema de la
migracion de venezolanos en nuestro pais en meses especificos. Esta investigacion
es cualitativa no experimental, de nivel hermenéutico y tipo aplicada asimismo se
utilizé como instrumento la ficha de observacién. Este trabajo llegé a la siguiente
conclusion, los diarios La Republica y EI Comercio sacan beneficio al tamafio de
sus periddicos y asi utilizar todos los elementos mencionados en su marco teérico
enriqueciendo las noticias. El autor recomienda utilizar més cintillos, entradillas,

ladillos y pie de foto y posteriormente clasificar cada uno de ellas.

Agreda (2017). Analiz6 el contenido de las noticias del diario La Industria
durante el fendmeno del Nifio Costero del 2017 entre marzo y abril. El disefio de
investigacion es cualitativa de disefio no experimental, de nivel descriptivo, tipo
aplicada y si utilizara como instrumento la ficha de observacion. Como conclusion,
El contenido del diario fue el correcto en cuanto a la redaccion de la noticia,
asimismo, las notas, en su mayoria, son politicas. El autor recomend6 que se

deberia enfocar no solo en el tema politico durante eventos de esa magnitud.

Sullén (2017). Estudié el tratamiento del estilo periodistico de la seccién
politica del diario Trome, edicion de los lunes de septiembre a diciembre del afio
2016. La investigacion es cualitativa de disefio no experimental, de nivel
hermenéutico, tipo aplicada y como instrumento utilizo la ficha de observacion. El
autor llegd a la siguiente conclusion, las noticias que se presentaron siempre
mostraron la voz del protagonista y allegados al caso reforzandose con una
fotografia. De esta manera recomendé que se puede enriquecer la noticia al saber

cémo se utiliza el manejo de informacién en relacion con la ética.

Cutimbo y Hancco (2017). Determiné al género periodistico predominante
en los diarios Correo, El Pueblo y Sin Fronteras y las razones que lo justifican. La
investigacién es cualitativa no experimental, de nivel descriptivo, tipo aplicada,
también se utilizo la entrevista como instrumento de recoleccion de informacién. La
conclusion es que el género periodistico predominante en los diarios mencionados

es el género informativo (90%), la cual predominan las noticias politicas. El autor



recomienda que los medios redacten otro tipo de géneros programando talleres

para los periodistas que trabajen en los medios.

Marcos (2017). Estudio el tratamiento de la informaciéon, Caso “Madre Mia”
en los diarios Perd 21 comparando con La Republica durante los meses de abril,
mayo Yy junio de 2017. La investigacién es cualitativa no experimental, de nivel
hermenéutico, tipo aplicada, utilizando la ficha de observacion como instrumento
de recoleccion de datos. Este trabajo llegé a la siguiente conclusion, dichos medios
dejaron de informar y se dedicaron a emitir juicios de valor ya sea negativa como
positivamente con el involucrado en el tema. El autor recomienda informar

responsablemente cumpliendo las funciones del periodismo.
Seguidamente presentamos los antecedentes internacionales.

Sanchez (2016). Explicé como la evolucion del periodismo ha estado ligada a las
innovaciones tecnoldgicas que se han producido desde la aparicién de la imprenta
hasta la actualidad. El disefio de la investigacion es no experimental de corte
transversal de nivel descriptivo, de tipo aplicada se utilizé el analisis de contenido
para las noticias. La investigacion llegé a la conclusion de que el reportaje, crénica
y entrevistas son los que mas predominan en la red. El autor recomienda que se

utilice el hipertexto para los medios digitales para dar mayor calidad a la noticia.

Mufiz y Fonseca (2016). Caracterizé el uso de los géneros periodisticos,
los valores de la noticia y las fuentes de informacion en los 6rganos de prensa
provinciales de Santiago de Cuba durante el afio 2015. El disefio de la investigacion
es no experimental de corte transversal de nivel descriptivo, tipo aplicada,
realizando la entrevista como método para el andlisis. La investigacion llego a la
siguiente conclusién, el empleo de los géneros periodisticos informativos, de
opinion e interpretativos en los trabajos publicados por los medios de comunicacion
de la provincia estan determinados por rutinas establecida al interior de cada
organo con una funcion similar a todos. El autor recomienda que los medios de
comunicacién deben trabajar con la contribucién de las fuentes para que sea mas

veras Y fiable la noticia. [Traduccién Propia:]

Marques y Assis (2016). Comprendieron como se articula la prensa, al

tiempo que corren el riesgo de dar nombres y estatus de asesores a muchas clases



textuales que los periodistas y colaboradores producen regularmente. El disefio de
la investigacion es no experimental de nivel descriptivo transversal, tipo aplicado.
La investigacion llegé a la siguiente conclusién: Obviamente, los aspectos
definitorios de un formato también se expresan en la superficie de los vehiculos,
como, por ejemplo, en la firma o incluso en la conduccién de los argumentos.

[Traduccion Propia]

Nagovitsina y Gazizov (2015). Examinaron la transformacion del género
de investigacioén periodistica utilizando el ejemplo de los medios de comunicacion
rusos. El disefio de la investigacion es no experimental de nivel descriptivo
transversal, tipo aplicado. La investigacion llegé a la siguiente conclusién, con toda
la diversidad de temas que la investigacion televisiva rusa esta unida por la
presencia de hechos ofensivos, el analisis de eventos y la propia posicion del

investigador.

Jurado (2010). Conoci6 los periédicos mexicanos de tirada y difusién
nacional en los que se aplica el periodismo cultural. El disefio de la investigacion es
no experimental de corte transversal de nivel descriptivo, tipo aplicada. La
investigacion llego a la siguiente conclusion, los géneros periodisticos mexicanos y
de las tematicas mas frecuentes en sus paginas, en concreto de las paginas de
Cultura y de Espectaculos, qué estdn mas orientados a la interpretacion incluso
cuando el estilo exige pura informacién, donde el redactor se mantiene al margen

de las declaraciones.
A continuacién presentamos la teoria Analisis de Contenido.

El andlisis de contenido (AC) son procesos de interpretacion de textos, discursos o
mensajes basandose en técnicas de medidas cuantitativas o cualitativas, que
tienen como meta elaborar y procesar datos relevantes sobre las condiciones de
un tema en especifico posterior de dichos mensajes, textos o discursos. El analisis
de contenido cualitativo analiza los textos en su contexto de comunicacion,
siguiendo unos pasos analiticos de contenido sin cuantificar. (Gonzalez, 2015,
p.322).

El contenido es mentalmente recreado por los individuos, las cuales son

seleccionadas e interpretadas en sefales fisicas. De este modo, resulta complejo



superar la subjetividad al interpretar, lo cual son influenciadas por creencias,
educacioén o incluso por situaciones del momento, en cambio, en la comunicacion
del conocimiento cientifico, al lenguaje técnico no se le permite diferentes
interpretaciones, menos en la decodificacibn comun de los mensajes practicos del
dia a dia: aqui las distintas interpretaciones no tienen, generalmente, mayor
importancia. Es de mucha importancia el poder analizar detalladamente mas de
cerca el contenido: ya sea el caso de los discursos politicos, transcripciones de
entrevistas, textos legales, (Tinto, 2013, p.144) como en este caso el analizar notas

periodisticas en los diarios.

Desde la primera publicacion que Berelson y Lazarsfeld realizaron 1948
sobre el andlisis de contenido, se ha multiplicado y realizado cantidades de técnica
asi como criterios metodologicos en la mayoria de casos las publicaciones no estan
en castellano (Tinto, 2013, p.143), por ello con esta investigacién queremos aportar
un poco mas con esta teoria que ayuda a poder tener respuestas en nuestro

trabajos de investigacion con su método de analisis.
La categoria titulada Géneros Periodisticos mencion6 que:

El género periodistico es la clasificacion de textos segun lo que el mensaje quiere
llegar a transmitir estos se dividen en tres géneros: informativos, de opinion e
interpretativo, cada uno de ellos tiene una prioridad dependiendo a lo que el

periodista quiere comunicar. [Traduccion propia:]

[Ya sea en teoria o en la practica, el conocimiento de los géneros periodisticos es para
el periodista el pilar de la profesionalidad. De hecho, no hay escritura de ningin
periodista. El material existe fuera de los géneros universalmente acordados que
aplican los periodistas de todo el mundo de manera idéntica y con un respeto unanime
por sus reglas.] (Abdelouahhab, 2016, p.17).

Estos géneros periodisticos deben ser aplicados por todos los periodistas
ya gue es una base fundamental para poder escribir una noticia y poder brindar la
informacion de manera clara al publico lector. Si el mensaje es entendible por la
sociedad, es captada raudamente por los hombres y mujeres que posteriormente

sostendran una conducta en base a lo leido.



Es asi que los géneros periodisticos al ser clasificados las noticias seran
mas entendibles para las personas, captando el mensaje por consiguiente influyen
en sus conductas. Esto ayudara en la clasificacion de las noticias sobre la Salud
mental en los diarios y poder interpretar a cada uno sobre como nos informan de

este acontecimiento, en una décil manera de llegar al lector.

Los géneros periodisticos son maneras de expresar un hecho noticioso y
cada uno de estos géneros tiene sus propias caracteristicas. Los géneros
periodisticos ayudaran mucho a saber qué tipo de noticia se brind6é en el medio
escrito y como esta es tratada, es importante saber diferenciarlas y asi la sociedad

pueda identificar sin confusion los hechos.

Las ideas que se trasmiten mediante los diarios tienen que estar
debidamente categorizadas para su buen entendimiento, es por eso que el
periodista tiene el deber de saber cual informacién pertenece a cada género. Es
por ello que la investigacion tiene que ver con la informacion que los diarios
difunden, si el tema de la salud mental fue clasificado correctamente para el lector
y si esta puede cambiar conductas del lector o si simplemente no es de su interés,
y si es asi de qué manera fue interpretada, como influye en las personas y les afiade

mas conocimiento del tema mencionado.

Los géneros periodisticos consisten en el estudio de los diarios,
clasificandolos y midiendo sus textos, para lo que establecio la tipologia de géneros
mas completa aportada hasta ese momento por un estudioso del periodismo
impreso y que distinguia tres grandes categorias.(Parratt, 2014, p.22) Estas
categorias ayuden a poder diferenciar para la interpretacién del puablico lector. En
todo caso, los géneros periodisticos son importantes en el desarrollo de estilos al
redactar la noticia, sea por su diversidad y rangos expresivos. Su estudio es
esencial para comprender la evolucion constante del periodismo. (Mejia, 2012,
p.203)

Los géneros periodisticos se dividen en tres subgéneros los cuales son de
informacion, interpretativo y de opinion, a pesar de que muchos autores lo dividen

de diferentes modelos, se ha preferido agruparlos en tres grupos: mientras que la



primera y tercera aun inspiran cierta reserva, el segundo ha sido aplicado

ampliamente por académicos, profesionales y estudiantes. (Mejia, 2012, p. 207)

Al poder clasificar los géneros periodisticos, en la presente investigacion
analizaremos noticias del diario La Republica en su formato impreso y digital, caso
Dia Mundial de la Salud mental y poder clasificar las informaciones.

Para empezar, mencionamos a la primera subcategoria Género Informativo el

cual indica que:

El género informativo tiene como finalidad dar cuenta de lo que sucede, tal y como
es. Es el género mas empleado en el periodismo, este se caracteriza por ser
actual, proximo y trascendente. Utiliza la tercera persona en sus redacciones.
No emite juicio alguno y los géneros empleados son la nota informativa, la

resefla y la agenda. (Sinche, 2016, p.146)

La importancia de informar con veracidad una noticia sin alterar los sucesos
es parte de la credibilidad de un medio de informacion, por ello si se respeta esto
el mensaje sera acogido y la sociedad confiara en lo difundido. Este género, es
utilizado para presentar formatos de informacion, con el fin de ser transmitidos por
los distintos medios, relata los hechos tal y como suceden sin manipularlos, como

producto pueden realizar desde una nota sencilla como complejas.

El género informativo es importante para los medios de comunicacion sobre
todo para los diarios quienes comparten los acontecimientos que existen en la
actualidad. Es asi que el proyecto consiste en analizar las noticias difundidas por
el diario en su formato impreso como digital en el Dia Mundial de la Salud Mental y

como los lectores interpretan la informacion.

A continuacion se presenta la segunda subcategoria, Género interpretativo, y se

menciona lo siguiente:

El género de interpretacion es una manera de profundizar la informacion a partir del
andlisis de sucesos actuales, los explica insertdndolos en un contexto mas
amplio con relacién a la noticia. Asimismo este género, posee un sentido de
suposicidbn y no se limita a dar cuenta de lo que sucede, ya que el periodista

interpreta el sentido de los acontecimientos. Busca el sentido a los hechos que se

10



muestran de forma aislada. Se sitla en un contexto, da un sentido para asi
entregarselo al lector no especializado. Se caracteriza por ser profundo y
extenso. Responde las 5W mas el como (H), es decir, se resume a la
féormula 5W+H. Los géneros periodisticos que usa son el reportaje, la
entrevista y la cronica. (Sinche, 2016, p. 146). Para Catillo (2014) los géneros

interpretativos son:

Los géneros que conllevan interpretacion o una opinion tienen unas caracteristicas
comunes en su tratamiento y aspecto formal. Por ejemplo, no siguen las estructuras
tradicionales de piramide invertida, por tanto aportan innovaciones estructurales en
funcién del tema, el medio o incluso el publico destinatario. Asimismo, utilizan diversos
puntos narrativos, tienden a mostrar mas que a decir, ya que no se limitan a una
descripcién sino que reconstruyen escenarios. Por lo general, huyen de lenguaje

tradicional, y recurren a artificios expresivos y gréaficos. (p.8).

Este género junta a los dos ya mencionadas clases (informativo y de
opinion) y de esta manera poder analizar profundamente la informacion para asi
poder sacar sus propias conclusiones. Consulta a fuentes confiables, investiga y
recopila los datos su objetivo final es informar con exactitud como sucedieron los
hechos La presente investigacion observara si las noticias brindadas por el diario
La Republica en el Dia Mundial de la Salud utilizaron el género interpretativo en sus
notas redactadas.

Como tercera subcategoria se menciona al Género de Opinion el cual define que:

El género de opinibn comenta o critica abiertamente los hechos de la realidad, se
expresa en una posicién conservadora, liberal o de centro en cuanto a la tarea
politica, econémica y social de una localidad. Se caracteriza por tener un lenguaje
técnico y un analisis especializado. Los géneros periodisticos que se utilizan son la
columna de opinién, el editorial, la critica cultural, la caricatura politica y la carta de
los lectores. (Sinche, 2016, p.147). En el género de opinidn recopilar datos es
complementaria, lo primordial es que el periodista determine a partir de los datos y

pueda convencer al lector de los diarios impresos como digitales.

Este género mayormente es usado por periodista quien con una postura
comenta sobre un determinado tema y mayormente son observadas en un editorial,

columna, articulo, critica y comentario. Utilizar esta clasificacion periodistica tiene
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SUS pros y sus contras ya que este género por ser de opinidon puede que el lector

acepte como rechace la informacion.

A continuacion definiremos la Unidad de Analisis empezando por Palabra

mencionando que en esta investigacion:

Los titulares y la redaccion deben contar con palabras clave que reflejen un poco el
contenido del tema, la que estd mas resaltada, se repita mas en el texto y sea mas
conocida y asi los lectores puedan tener una idea del tema del que se esta.
(Redaccion periodistica en la convergencia digital, 2013, p.23) Es por eso que en
esta investigacion la palabra es clave para poder analizar la informacion de las

noticias sobre el dia mundial de la salud mental.
El punto siguiente trata sobre las Frases y menciona que:

El periodista al redactar la nota debe procurar que el contenido este correctamente
citado, con sintaxis y una buena ortografia, asi sea que la fuente en la cual recurrié
tenga un error al escribir, esta debe ser corregida. (Dorta, Gutiérrez, 2016, p. 106)
Es por eso que las frases que estan empleadas en el texto también tienen que ser
resaltantes, entendibles y sobretodo que tengan coherencia para que el lector

pueda comprender la noticia.
Por ultimo, tenemos a los Parrafos donde nos mencionan:

Los parrafos se pueden formular de 3 por tres para la composicion de un buen
parrafo informativo, basta con tres oraciones y si existe mas se debe considerar
crear un nuevo parrafo. (Redaccion periodistica en la convergencia digital, 2013,
p.8) si los péarrafos se ven en la necesidad de mantener mas de tres lineas debe
tener informacion especifica, y sucesivamente en los demas parrafos continuar

detalladamente con el mensaje.
En ultimo término mencionamos a la Salud mental

Es el fruto de todos los aspectos de nuestra vida, porque, asi como depende de
factores fisicos, también y en gran parte, de los factores psicologicos y ambientales.
De esta forma, se puede decir que los seres humanos somos vulnerables, ya que
vivimos expuestos a sufrir un problema de salud mental, que dafie en nuestra forma

de actuar y pensar en cualquier momento de nuestras vidas. (Carrasco, A. (ed.).
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2015, p.10) Se tiene que dar importancia nuestra salud mental para poder realizar
nuestras actividades de manera satisfactoria, ayudando a nuestro cuerpo a

mantenerlo estable tanto emocional como fisicamente.
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lll. METODOLOGIA

3.1.

Tipo y disefio de investigacion

Enfoque: Cualitativo
La presente investigacion es cualitativa, este enfoque recolecta datos que
busca de forma minuciosa y asi obtener informaciéon de fuentes confiables
en la cual se pueda comprender, describir y explorar situaciones sociales y
llegar a interpretar inductivamente la realidad del contexto. Durante este
proceso se realizan comparaciones, diferenciaciones, clasificaciones,
categorizaciones y descripciones de datos con el propésito de
comprenderlos e interpretarlos. (Sanchez, 2018, p.16)
Tipo de investigacion: Aplicada
En la investigacion aplicada esta basada principalmente en aquellas
ciencias facticas que su objetivo esta centrado en conocer un fenémeno o
realidad. (Sanchez, 2018, p.28) Este tipo de investigacién también utiliza
conocimientos adquiridos a los cuales se les afiadiran otros mediante la
practica, por ello, esta investigacion realizar4 dicho andlisis para mas
conocimientos y asi enriqguecer mas a esta disciplina.
Disefio de investigacion: No experimental
Ya que no se manipulara las variables directamente, se analizara como se
presenta en la realidad. (Sanchez, 2018, p.92) Esta variable no debe ser
alterada, por eso en esta investigacion buscamos informacién con datos ya
registrados y desde ahi poder realizar el respectivo analisis.
Corte: Transversal
En el corte transversal, se describe variables y analiza en un solo
momento su incidencia e interrelacion. (Hernandez, Fernandez, Baptista,
2014, p.154)Se recolecta los datos en una sola vez en un momento dado
y €S por eso que esta investigacion el andlisis de la informacion que se

realiza es un solo tiempo.
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3.2. Categorias, Subcategorias y matriz de categorizacion aprioristica

PROBLEMA GENERAL | OBJETIVO GENERAL | CATEGORIAS SUBCATEGORIAS CcODIGO TECNICA INSTRUMENTO METODOLOGIA
e Analizar las
¢Cuales son los L,
. caracteristicas de
géneros ,
L los géneros
periodisticos en La s
- , periodisticos en La Enfoque:
Republica, Caso Dia - , o
. Republica, Caso Dia . , e Cualitativo
Mundial de la Salud . Informativo Guia de analisis
Mental, 2019? Mundial de la Salud del contenido
! ’ Mental, 2019. *Describir el uso de la
palabra de los géneros en Tipo de estudio:
las noticias Aplicada
¢Cudl es el género Conocer el género . 3
. . . . * Describir el uso de la =
informativo en La informativo en La f de| X o Disefio:
Republica, Caso Dia | Republica, Caso Dia GENERO rase | elos g.e.neros en S N |se|.'10. |
Mundial de la Salud | Mundial de la Salud PERIODISTICO as noticias. ‘aj Gula de analisis 0 experimenta
Mental, 20197 Mental, 2019. Interpretativo o 3 .
* Describir el uso del @ de contenido
parrafo de los géneros en TCU Técnica:
las noticias < Analisis de
Contenidos

¢Cudl es el género
interpretativo en La
Republica, Caso Dia
Mundial de la Salud
Mental, 20197

Conocer el género
interpretativo en
La Republica, Caso
Dia Mundial de la
Salud Mental,
2019.

Participantes:
Diarios de Lima

Unidad de analisis:
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¢Cudl es el género de
opinién en La

Republica, Caso Dia

Mundial de la Salud
Mental, 2019?

Conocer el género
de opinién en La
Republica, Caso Dia
Mundial de la Salud
Mental, 2019.

Opinidn

Guia de analisis
del contenido

Diarios La
Republica
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3.3.

3.4.

3.5.

Escenario de estudio
En este caso, nuestro escenario es la difusibn de noticias sobre el Dia

Mundial de la Salud Mental, el dia 10 de octubre del 2019.

Participantes
Diario La Republica: Diario fundado por el periodista Gustavo Mohme Llona

el 16 de noviembre de 1981, pertenece al Grupo La Republica Publicaciones.
El periddico tiene un formato berlinés a pesar que se estuvo modificando
durante muchos afios. Su principal competidor es el Comercio y esta
segmentado para jovenes aunque también es dirigido al publico en general,
tienen una ideologia social democratica central izquierda progresista,

aungue también respeta otras ideologias.

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
Técnica: Andlisis de contenido

Es el analisis de contenidos que se halla en las fuentes documentales, para
ello se separa los elementos de informacion del documento y se clasifican,
organizan y analizan lo mas significativo desde el panorama del
investigador. Este analisis requiere el empleo de una metodologia
cualitativa correspondiente. (Sanchez, 2018, p.18) Esta técnica sera
utiizada para poder analizar la informacion y poder llegar a nuestra
conclusiones, en base a la teoria de Berelson nos guiaremos para poder

desarrollar una analisis correcto.

Instrumento de recoleccidén de datos: Guia de Analisis
La idea principal de esta guia es el de interpretar la informacién a través del
material textual analizado. EI material es trabajado continuamente y las

categorias se van deduciendo paso a paso. (Andréu, 2018, p.23)

Tabla 1 guia de andlisis de informacion

DIARIO LA REPUBLICA 10
Impreso Digital \g o DESCRIPCION
CANTIDAD ©
© | G- INFORMATIVO PALABRA
§ E\é G. INTERPRETATIVO FRASE
o0 G. OPINION PARRAFO

Fuente: elaboracion propia
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3.6.

3.7.

3.8.

3.9.

Procedimientos
Primero se realiz6 la recoleccion de las noticias del diario La Republica ya

sean impresas o digitales de la fecha que se celebra el dia mundial de la
salud mental, el cuales fueron 8 noticias en total, se realizo una ficha técnica
para el analisis de contenido segun Berelson. De esta manera poder
desarrollar las conclusiones de la investigacion con sus respectivas
recomendaciones.

Categoria: Géneros Periodisticos

Subcategorias: Interpretativo, Informativo, Opinion.

Cddigos: Palabra, Frase, Parrafo.

Rigor cientifico
Es la aplicacion disciplinada del método cientifico. El rigor cientifico va mas

alla del planteamiento de preguntas factibles de resolucion, requiere ademas
de una conducta honesta y ética a lo largo del proceso de investigacion.
(Sanchez, 2018, p. 115)

Método de analisis de datos
De acuerdo a nuestra categoria, géneros informativos, utilizamos el analisis

de contenidos segun la teoria de Berelson ya que es la mas se adapta a
nuestra investigacion Es por ello que se utilizar4 esta técnica y asi la
comunicacién sea de una manera sistematica, objetiva y confiable en la

investigacion.

Aspectos éticos
En todo estudio que incluya a las personas existen aspectos éticos

inevitables ya sean en revisiones capacitadas, completas y continuas
durante el trayecto de la investigacion. (Alvarez, 2018, p.143) Es por eso que
en esta investigacion mostramos aspectos éticos los cuales definimos para
su buen entendimiento.

Beneficencia

Responsabiliza al investigador del bienestar fisico, psicolégico y social del
participante en el proceso del estudio. Existe riesgo que el investigador debe
saber antes de hacer el estudio o en todo caso ese riesgo deberia
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mantenerse al minimo ya que la prioridad es la proteccién del participante.
(Alvarez, 2018, p.128)

No maleficencia

Implica el hecho de no hacer dafio a los demas, Son principios formados por
la ética donde se involucra la accion de realizar el bien hacia los demés en
la investigacion, Actuar sobre este principio significa el comprometerse e
involucrase en el comportamiento para disminuir los riesgo como preverlos
a los participantes de la investigacién o a ambos. (Mosco, Diaz, 2018, p.59)
Autonomia

Instaura que a las personas se les debe permitir la libertad para decidir en
sus acciones en base a los planes que han escogido; esto compromete el
respeto como votante autodeterminados. (Mosco, Diaz, 2018, p. 60)
Justicia prioriza no arriesgar a las personas con el fin de beneficiar a solo
una; el investigador esta obligado a la distribucion equitativamente en
beneficios y riesgos al participar en el analisis de la investigacion. Debe ser
de manera justa al momento de aislar y seleccionar a los participantes.
(Alvarez, 2018, p.128)
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IV. RESULTADOS Y DISCUSION

DIARIO: Impreso

PRIORIDAD. 05 1rastornos mentales merecen ser atendidos no solo en los hospitakessing tambin en ks cas3s. DI no 3l estigma.

50 hospitales atin no tienen

unidades para pacientes con
trastornos mentales severos

SEGUNDEFENSORIA. En mas de la mitad de regiones del pais no
se implermentan servicios de hospitalizacion. Mas de 600 personas
llevan intermadas hasta 70 afos. Hoy es el Dia de la Salud Mental.

Milagros Berrlos

En el Pert, las personas con
trastornosmentakes -lamayoria
pordepresidn, ansiedad, aloo-
holismoysecuelasdeviokencia-

zado en €1 2018 por laDefenso-
riadel PueHo.

Asise refiereque delos67
heepitales generales del Minis-
terio de Salud (Min=a) ygobier-
neeregionales -nosalolce espe-

puedenllenar 120 dios na-

o icoe - que

cionalks. Y de este total el 80%
no recibe tratamiento, como ya
lo habia informado estediario.
Reseaelb, su atencidénain
no estial mismo niveldeldela
sahd feica dades),va

tienen la obligacién de crear
unidades dehospitalizacidn de
sahid mentalyadicdones,solo
18 lce han im ple mentado. "Te-
nemosuna brecha de 50 noso-

vidos",dice

que registraentre bos principa-
les problemas lafaltade pre-
supuesto,lo cualgenera bre-
chasenlaimplementaciénde
unidadesdeh italizacién,

la representante dela Defenso-

ria delPuehblo, Malkena Pineda.
Estosse encuentranen

masdela mitadde 13 regiones:

centree de salud mentalcomu-
nitarios yhogares protegidos,
seginelBalance Nacibnalde la
Politica de Salud Mental, reali-

A ,Ancash, Cajamar-
ca, Callao,Cusco, Hudnum , Ica,
Lambayeque, Fasco, Piura, San
Martin , Tumbes ylcayali.

Las unidades de hospitali-

CLAVES

® Nuavo aztablacimian-

to. HoV se inaugurara un
centro desalud mental
comunitario en San Bor-
ia. el cual beneficiara a
mas de 100 mil habitan-
tes. Atendera12 horas.

® Norma. En |as proxi-
mas dos semanasse
publicaria el reglamento
dela Ley deSalud Men-
tal. El sector tambien
recordo que el SIS cubre
mas de 400 problemas
desalud mental.

zacibnsonservicice deequipos
Midisrinlinarios dirigidos 2

pacientes CoNrastor NoE seve-
ros (como esquizofrenia o tras-
tornobipolariquerequierenun
cortotiempo deinternamiento.

Tras ello, se pasaaltrata-
miento ambulatorio enloscen-
trosdesalud mental comuni-
tario (104 enel pais), donde no
separanal pacientedesuentor-
no nihayinternamiento. Estos
tambiénatienden casce keves.

“Esteafio en hoepitalesde 8
regioneshab@ unidades, yenel
2020, en 10 més. Laimplemen-
taciénes progresiva. Ningtin
hospital nuevo debe abrirsinsu
unidad",dice YuriCutipé direc-
torde salud mentaldel Minzsa

Elasesordel Minsa Humber-
to Castillo afiade que elestigma
ha retrazado este proceso, va
que -induso- personalde zalud
creeque loshospitales"regu-
lares" nodeten recibiraestos
pacientes. No obetante, nceoco-
mice mmo el Arzobspo Loayza
vabimplementan.

Otros proHemas detectados
porlaDefnsoriaestinreferidos
aquemdsde 600 pacientes mn
1rastornos permanecen inter-
nados en centros peiquiitricos
hasta70 afice; yel presupuesto

=

nacional hid al

0,196; mientras queel del Minsa
apenasalcanza el 2% Lo mink
mo quese requicrees 5%, ¢

GENERO PERIODISTICO:
Informativo, porque es
una nota informativa y
lo transmite tal cudl es,
sin alterarla porque es
informacién difundida
por instituciones
reconocidas como la
defensoria del pueblo,
es actualizada por que
los datos son en las
ultimas fechas de ese

mes.
PALABRA: La palabra
mas  resaltante es

“hospitales” como
observamos, esta en el
titulo y en el texto se
repite en los pdrrafos.
Es lo mas relevante por
la informacidn
importante que
redactan en la nota.

PARRAFO: La nota con
tiene 8 parrafos de los
cuales dos son

agregados como

complemento, cada parrafo contiene mas de 8 lineas informando explicitamente del tema, como
observamos, tiene mucho contenido que abarca casi toda una cara del diario.

FRASES: En |la bajada podemos resaltar lo que dijo la defensoria del pueblo “En mas de la mitad de
regiones del pais no se implementan servicios de hospitalizacion” porque al leer la noticia

observamos que todo el contenido habla sobre ese punto en especifico, la informacién que da la
defensoria sobre los hospitales en el pais y como estos trabajan en la especialidad de salud mental.

20



DIARIO: impreso

Salud mental en el trabajo

CarlosChang, docente EC- USMP Cultura organizac onal

@ 264 millo nes de pemonas padecendepresidnenel mundo
ONVE) Cabe preguntarncecd mo lEsorganizacio nesconfigumn
sus politicas para cont@arestarestascfas. End entorno labo-
@l fartorescomo faltade recursce, pocavtonoma, inchicaz
mmunicacon, burocracia horariosinflexibles ka deforma
déneincoherenda entre normasy deceionesafectan ks mbid
mentaldelcemlaboradoes. Setraduaeen baja productividad,
alta rotadén, consumo nocivo dealmhol yoonductas aversi
vas contralaorganizacio no sue miembros. L areasdesald
ocu pacional pueden manejarbecasos Unaorganzaconoon
unclima favorable ke previene, vaquese fomentan slaciones
mhidables, mejorconvivenday desempefios massoetenibies

PERIODISTICO:
como

GENERO
Interpretativo,
observamos es una entrevista, el
tema es hablado por un
especialista e interpretado por
un periodista quien transmite la
informacién, también podemos
observar que el mensaje lleva
aporte y recomendaciones para
los lectores.

PALABRA: La palabra que mds se
resalta en la noticia es “trabajo”
ya que esta se observa en el
titulo y texto general donde en el
desarrollo del texto explica sobre
la salud mental en el trabajo.

PARRAFO: Sélo lleva un parrafo en el cual estd compuesto por 12 lineas, cada frase esta conformada
entre 4 a 5 lineas y cada una de ellas explica sobre el tema que se observa en el titulo a pesar de

gue el espacio no es el adecuado.

FRASE: la frase que podemos resaltar es la del mismo titulo, “Salud mental en el trabajo”, ya que
todo el texto abarca sobre ese tema, sus causas consecuencias y recomendaciones
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DIARIO: Impreso

SALUD MENTAL
EN EMERGENCIA

René Gastelomendl
e AT

azalvdmentalenel
Peri esuno deemos
problemazque parece
QUE NUNCA SEVAN A 50-
lucionar. Lo que aca-
ba de recordar nos Male na Pine-
da, jefa del programa de defenza
de personas con discapacidad
de la Defensoria delPuebb, e
estremecedor: enel Fend solo
hay 750 peiquiatras parauna
poblacidn de miz de 30 mill-
nesde habitanies. Br decir, hay
un solo profesional de L mene
porcada 40 mil peruanos
Esio e insostenible, omando
encuenta que b depresitn al
2020, seri hsegundacasade
morbilidad (cantidad de gene
afectada)a nivelnacional Por
otrolado, segi nelbalance de
1a Defe neoria del Pueblo en este
tema, el Inpe apenas cuenta

“Solo el 0.1% del
presupunesio del
Minkteriode
Salnd esta
destimadoala
salnd mental™,

conunsob peiquiatrapara
unapoblacidénde masde 92 mil
internosen 69 penales del pais.
Saloel0.1% del presupuesto

del Ministerio de Saludestd
destinadoa lasalud mental Una
catastrofe por donde sele mire,
puesto que la recomendacion
de la OMSes queeste porcentaje
akanceel 5%. Esdecir, "0 veces
mdsdelo que actualmente se
destina. Cifras alar mantes, to-
mandoen cuentaque hablamos
deuno de bs proble masestruc
turales denuestrasociedad,
del cual dervan muchosotros
como la violencia BEsuna falla
deraiz Siaesw lesumamosque
incluso en los segu ros privados
lazalud mental es atencidn
desegundacategoria,quela
peicoterapia, porejemplo, no
estd cubierta, hablamosde que
solo u nce pocos privilegiados
puedenatender esta necesidad
urgente ,quesoloun 0%dela
poblacién tiene h esperanzade
atender. Después nos quejamos
del avance de grupos religiozcs
ultraconservadores. ¢
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GENERO PERIODISTICO:
Opinién,  porque el
periodista escribe en una
columna y hace un
analisis sobre el tema de
salud mental y del aporte
gue da el estado.

PALABRA: La palabras o
palabras que mas
resaltan es “salud
mental”, donde el
periodista analiza sobre
este tema a profundidad
con datos estadisticos.

PARRAFO: Esta columna
lleva dos parrafos de los
cuales el primero habla lo
resaltante del tema de
salud mental en el pais y
en el segundo lo detalla
con datos estadisticos de
una fuente importante en
el pais.

FRASE: Podemos resaltar
la frase del titular “Salud
mental en emergencia”,
ya que atrae al lector por
la importancia que el
periodista da a la nota y
resalta incluso a Ia
informacién que esta de
color rojo.



DIARIO: Impreso

Uno de cada tres piuranos padece de
un mal mental

Preocupante

Pese a esta realidad, solo el 0.1% del presupuesto nacional

esta dirigido a la atencidn de la salud mental

£ Compartir en Facebook W Compartir en Twitter

Redaccion : El representante de |z Defensoria del Pueblo en Piura, César
La Orrego Azula, mostro su preocupacion por el alto indice de
Reptiblica personas con enfermedades mentales. Segun informa, uno de
i sufi enf: ent
100t 2019 cada tres piuranos sufre alguna enfermedad mental No
8:26 h obstante, advirtio gue al menos el 80% de estos pacientes no

recibe atencién médica necesaria debido al déficit de
especialistas y centros especializados para su recuperacion.

PUEDES VER 50 hospitales aun no tienen unidades para
pacientes con trastornos mentales severos

"Es lamentable, porque segun las estadisticas solo el 20% de
estos pacientes recibe la atencion que necesita’, refirié
Déficit

El representante de la Defensoria del Pueblo en Piura precisd
que a la fecha la regién solo cuenta con cinco centros de salud
comunitarios para atender a los pacientes con problemas
mentales Estos locales se encuentran ubicados en las
localidades de Bellavista, Sullana, Catacaos, Paita y Sechura
‘Esperamos que en los préximos meseas el Minsa cumplz con |z
implementacion de dos locales mas, los cuales ayudarian en la
atencion de los usuarios”, manifesto.

Empero, Orrego Azula mostréd su preccupacion debido a la falta
de una Unidad de Hospitalizacién para estos pacientes, pues
indicé que a nivel nacional solo existen 17 instituciones.

Ante esta situacion, el representante de la Defensoria explicd
que solicitd al Ministerio de Salud (Minsa) mayor compromiso
y presupuesto para atender 2 este alto porcentaje de pacientes,
quienes a diario padecen por |z falta de especialistas y
hospitales

Discusiones

GENERO PERIODISTICO: Interpretativo,
ya que el periodista saca conclusiones
sobre informaciones que el
representante de la defensoria del
pueblo anuncid, la mas resaltante lo
encontramos en el primer parrafo
donde observamos que dice “mostrd
preocupacion”, asi  mismo la
informacién esta clara para que el
lector pueda entender.

PALABRA: La palabra que resalta es
“mental”, ya que es el tema en

especifico y en el texto estd
acompafiado  con; salud, mal,
enfermedad.

PARRAFO: Contiene 5 parrafos, en los
cuales interpreta lo dicho por el
representante de la defensoria. En el
primer parrafo es mas preciso con el
tema y en los siguientes es mas
detallado.

FRASE: Podemos resaltar el titulo;
“Uno de cada tres piuranos padece de

un mal mental”, ya que esa
informacién es relevante en la noticia
donde le representante seglun el

periodista muestra preocupacion por
el tema.

Se analiz6 los géneros periodisticos en el diario La Republica en su edicion impresa

y digital utiliz6 mas los géneros interpretativos para emitir una noticia que en este

caso tratd sobre el dia mundial de la salud mental, la cual se asemeja al estudio

de Jurado (2010) quien encontrd en su investigacion que el género interpretativo es

el mas utilizado en las informaciones de los diarios analizados, cémo también
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Sanchez (2016) quien también afirmo en su investigacion utilizar este género para
sus notas periodisticas. Los resultados del presente estudio también permitié que
se encontrara detalles de las subcategorias, informativo, interpretativo y de opinién
los cuales son utilizados en el diario que se investigd, asi como en la investigacion
de Mufiiz y Fonseca (2016) mencionaron a los tres géneros los que se utilizaron en
las noticias, de esta manera interpretar el contenido de cada noticia los cuales
fueron correctamente escritos coincidiendo con Amaya (2018), Agreda(2017) y
Sullén (2017) quienes hablan de la redaccion y manejo de informacién en sus
investigaciones. Sin embargo, estos resultados fueron diferentes a otras
investigaciones como es el caso de Cutimbo y Hancco (2017) quiénes nos
mencionaron que el género que mas predomina es el informativo y Marcos (2017),
Marques y Assis (2016) y Nagovitsina y Gazizov (2015) quienes encontraron
aspectos negativos en sus investigaciones en base a su contenido de informacion.
Los resultados de este estudio se realizaron en base a la teoria de Berelson quien
menciond que a traves de la palabra, el parrafo y la frase se analiza el contenido
de la informacién, observando que en todas las notas se habl6 sobre salud mental,
y se recurrié a fuentes confiables para poder interpretar e informar al pablico lector.

Se conoci6 que el género informativo es mas utilizado en el diario digital de
La Republica que en el impreso sobre el caso Dia Mundial de la Salud Mental como
lo menciond Cutimbo y Hancco (2017) en su investigacion, también podemos
encontrar que las informaciones que difunden tiene fuentes confiables y es
entendible para el lector, como a realizar correctamente una nota y sus partes es
asi que pueden mantener la confianza con el diario manteniendo similitud con la
investigacion de Amaya (2018) y Sullon (2017). Sin embargo, a pesar de que
mencionen sobre los aportes que el estado da al sistema de salud no se enfoca
mas al &mbito politico asi como se observo en la investigacion de Agreda (2017) y
no concordaron con las investigaciones de Marques y Assis (2016), Nagovitsina y
Gazizov (2015) y Jurado (2010),

Se conocid que el género de opinidn es poco utilizado en este caso, ya que
solo se realizé una columna en el diario impreso de La Republica corroborando las
investigaciones de Jurado (2010), Cutimbo y Hancco (2017) quienes nos

mencionaron que los géneros que se utilizan en los diarios son informativo e
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interpretativo. En el desarrollo de la columna de opinion el periodista dio su propia
interpretacion y critica sobre este caso lo similar a la investigacion de Marcos
(2017), la informacién fue interpretada por el periodista quien dio su punto de vista
y preocupaciéon por este caso y problema de salud mental que aqueja en el pais,
de esta manera se puede observar que la redaccién esta clara y evidencia de donde
obtiene la informacion compartiendo con las investigaciones Amaya (2018),
Sanchez (2016), Agreda(2017) y Sullon (2017) quienes nos mencionan sobre cOmo
se redacta la noticia para que se pueda entender y sea confiable para el lector. Sin
embargo las investigaciones de Marques y Assis (2016), Nagovitsina y Gazizov
(2015), Mufiz y Fonseca (2016), Jurado (2010), quienes no concuerdan con esta

parte del estudio.

Se conocio el género interpretativo se utilizd mas en el diario La Republica
caso dia mundial de la salud mental siendo mas claro para que el lector pueda
entender mejor la informacion, asi como también poder respetar la forma correcta
en la que se redactd la nota tanto en el medio digital como en el impreso esto
concuerda con las investigaciones de Jurado (2010), Amaya (2018), Sanchez
(2016), Agreda(2017) y Sullén (2017) donde la primera investigacion se utilizo el
género interpretativo y las cuatro siguientes como se redacté correctamente las
notas. Con la ayuda de la teoria de Berelson se analiz6 que las noticias eran
interpretativas ya que al escribir sobre la salud mental se informaba y sacaban su
propia interpretacion para que el publico pueda entender. Sin embargo, los
resultados no tienen concordancia con Marques y Assis (2016), Nagovitsina y
Gazizov (2015), Cutimbo y Hancco (2017), Muiiz y Fonseca (2016) y Marcos
(2017).
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V. CONCLUSIONES

1. Se emplearon los tres géneros periodisticos pero el mas utilizado fue el
género interpretativo, en las diferentes categorias el tema central fue la salud
mental. La redaccion del texto es clara y con informacién confiable, y en el
formato digital se redactaron mas noticias.

2. Se conocié que el género informativo fue utilizado en 3 de las 8 notas
difundidas en el formato impreso y digital. En el desarrollo de las noticias se
encontraba sus fuentes y la redaccion es clara y especifica.

3. Se conocio al género interpretativo es el que predominé en este diario, en la
mayoria se utilizé la critica. En el formato impreso se utiliz6 menos texto, y
no era muy visible como en el digital que tenian mas conceptos sobre el
tema.

4. Por ultimo, conocid al género de opinion solo se utilizd en una noticia, la
columna de opinidn, en el formato impreso, la relevancia del texto no es la
misma que en la de los otros géneros y se observa mucho texto para el

lector.
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VI. RECOMENDACIONES

1. En relacion a los resultados de la presente investigacion, en lo general se
recomienda al diario La Republica que siga utilizando los géneros periodisticos
ya que para este tipo de casos es importante que el lector pueda entender esta
informacion, también darle mas importancia a este tipo de noticias y no dejarlos
en segundo plano porque la Salud Mental es un problema que involucra a la
sociedad.

2. Enrelacion con el primer objetivo, se recomienda que utilizar los géneros es
importante para la redaccion de una noticia pero se debe clasificar por lo mas
relevante a lo menos, y separar en parrafos para que sea mas entendible para
el publico lector del formato impreso y en el digital complementar la nota con
imagenes y videos didacticos, un texto breve.

3. En relacién con el segundo objetivo, se recomienda que las informaciones
gue redacten tengan parrafos donde se especifique mejor la informacién tengan
una cantidad de lineas, manteniéndolo el interés en lo que se esta leyendo. Que
se utilice mas reportajes informativos, infografias con temas sociales.

4. En relacién con el tercer objetivo, se recomienda que para este tipo de
noticias que involucren a la sociedad se utilice mas este género ya que se
puede realizar crénicas, caricaturas y entrevistas con expertos del tema, tanto
en el formato digital como impreso.

5. Se recomienda que los diarios utilicen mas la columna, articulos de opinion
y asi saber la postura de los que redactan las noticias, los mismos lectores
hagan su juicio critico. También al momento de realizar la columna en el diario
impreso se pueda separar en parrafos y ser lo mas especificos.

6. Finalmente, recomendamos los diarios de nuestro pais puedan hablar mas
sobre estos temas que son importantes para la salud, es por eso que en los

diarios deben priorizar temas como este.
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ANEXOS

Anexo 1: MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES

. DEFINICION DEFINICION SUB UNIDAD DE
CATEGORIAS CONCEPTUAL OPERACIONAL | CATEGORIAS ANALISIS
El iodi
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GENEROS Erfcer:; .IS. !ca puede realizar * FRASE
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comunicacion.
(Sinche, 2016,
p.145)

interpretativo
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Anexo 2: INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATIOS

Modificado segun Bernard Berelson.

DIARIO LA REPUBLICA
| Digital 3
mpreso IgIta L,
P g 5 DESCRIPCION
O
(@)
CANTIDAD
2 G. INFORMATIVO PALABRA
=
(@]
g G. FRASE
6 INTERPRETATIVO
o
D pe Ve
» G. OPINION PARRAFO
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Anexo 3: Validacién de Instrumento
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Diarios analizados

DIARIO: Impreso

Organizaciones saludables

Sonia iget docenie Massiria en Psic. del Trabajo LEMP.
®Ladepresion vl ansedad ienen eperausiones econdmi-
casimportantes seestima quecuestan amialmentea la eono-
muia mundial LSS 1 bdlbnen pesdidade productividad (ChiS).
Eneste ontexio, esimporanteque bsorganizacinnes estén
preparadas parademostrar mersgenuino porelbicnestarde
su gente Se evidendaalgenear unamhbientedonde las per-
sonas puadan hablarononfhanza s brecimosesienten sin
miedo atener e perusinnes negativas. Bsto permuite detectar
yafrontar situacionesde mobbing acoso wdiscriminacion.
Log lideresdeben asumircomo una desus responsabilidades
el pro piciar un entorno sabsdable para todee, brindando so-

GENERO PERIODISTICO:
Interpretativo, ya que es una
entre vista, podemos observar
en el texto que una psicdloga
estd hablando bajo a sus
conocimientos sobre el temay el
periodista lo interpreta,
asimismo el aporte que da en la
publicaciéon y no llevando una
orden como en la piramide
invertida.

PALABRA: La palabra o palabras
que mas resalta son
“organizaciones” ya que es el
tema central de la noticia, se

encuentra en el titulo y en el texto, una palabra conocida para el lector.

PARRAFO: En este articulo podemos observar que esta divida por 3 parrafos, dos parrafos contiene
3 lineas, que es lo mas adecuado para el lector, y uno tiene 6 lineas. El parrafo a pesar de que esta
junto por el espacio que le han dado en el periddico, el lector puede entender la informacién.

FRASE: La frase de éste texto seria; “es importante que las organizaciones estén preparadas para
demostrar interés genuino en su gente”, ya que el tema central de la informacion es las

organizaciones como actuan sobre este tema relevante en el mundo.

37



Dia Mundial de la Salud Mental: ;Por
qué se conmemora el 10 de octubre y
cual es su importancia?

Las alarmantes cifras de suicidio en el mundo exponen la terrible realidad de
la salud mental. Concientizar a las personas sobre este y otros problemas es
responsabilidad de todos

< o o e

Redaccion : En el Dia Mundial de |a Salud Mental, |a Organizacién Mundial
La de Ia Salud busca infor tipos de
Republica enfermedades m ; odos los
10 0ct 2019 | ,
12:42 h

Sequn las estadisticas, cerca del 20 % de nifios y adolescentes

fren un trastorno mental que puede llevarlos a

atentar contra sus vidas. La estigmatizacién del problema ha
generado el silencio sobre la importancia de la salud

En esta nota conoce por gue |la salud mental es importante

para las personas y como la OMS encabeza |la lucha para que

este aspectio sea considerado como parte de una vida plena

:Qué dia se celebra el dia mundial de la salud
mental?

El Dia Mundial de la Salud Mental se celebra cada 10 de
octubre, una fecha establecida desde hace seis afios por la
Organizacién Mundial de la Salud (OMS). El origen del dia
empezo por la iniciativa de la Federacion Mundial de Salud
Mental en 1992, quienes buscaban dar a conocer la existencia
de los trastornos mentales, 2si como |z prevencion y
tratamiento de mas personas

laen (% Oct/10

< Dia Mundial de la

Salud
NAA~Ar~EAI

£Qué es la salud mental?

Segun la definicion de la OMS, "la salud es un estado de
completo bienestar fisico, mental y social, y no solamente la
ausencia de afecciones o enfermedades”

PUEDES VER: Inversién minima en salud mental: apenas 0.1%
del presupuesto nacional

Peor tanto, “la salud mental es un componente integral y
esencizl para |z salud, por lo cuzal es el estado de un bienestar
individual, en donde puedes realizar tus actividades de manera
positiva, eficaz v que contribuya en la construccion de una
sociedad estable sin inquistudes o estrés”

:Cual es el lema de la Salud Mental 2019?

Este afo, |la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) se
centrara en conscientizar a la poblacion scbre un tema patente
en la sociedad: el suicidio. Por este motivo, el lema del Dia
Mundial de la Salud Mental 2019 es “Conecta con |a vida'",
elegido por la votacion de mas de 2000 personas a nivel online

DIARIO : Digital

(eon

& sonfederacion  DIA MUNDIAL DE LA

Duekre

SALUD MENTAL

espana SALUD MENTAL 2019

Cada afio, la OM
o trastorno. El affo

2lige un nuevo tema dedicado a un problema

ado el lema fue ‘Jovenes y salud mental

en un mundo cambiante’

.Cual es la importancia de la salud mental?

La importancia radica en el bienestar del individuo en la

La importancia de la prevencion del su...

presupuesto

2Qué es la salud mental y emocional?

Tanto la salud mental como emocional son parte vital de la
salud. Ambas es ectadas para un mejor bienestar del
individuo. La salud emocional implica los pensamiento:
sentimientos y emociones sanas de una persona
PUEDES VER: Transfieren mas de 13 millones de soles para
Inaugurar 31 centros de salud mental comunitarios

Estar bien em almente significa ser consciente de tus

estados de 1otal control de lo que sucede v

nimo:
saber que existen dias buenos y malos

GENEROS PERIODISTICOS: Informativo, ya que no esta alterada la informacién de la nota, habla
sobre un tema que es actualizado anualmente, y donde observamos la resefia y la nota informativa

resaltandolo.

PALABRA: Las palabras que mas resaltan son “salud menta

I”

ya que el texto define que es, porque

se celebra, y otras informaciones adicionales que van con el tema.

PARRAFO: Contiene 13 parrafos ya que el tema es extenso e importante por ser difundido el mismo
dia que se celebra el dia mundial de la salud mental, en los primeros parrafos habla sobre lo mas
trascendente y en los siguientes amplia mas la nota en base a preguntas.

FRASE: la frase que podemos observar en esta informacién es: “Dia mundial de la salud mental”, ya
que como mencionado anteriormente esta noticia fue difundida el 10 de octubre que se
conmemora la fecha por lo ya mencionado y en todo el texto nos menciona sobre ello.
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Dia de la Salud Mental: ; Cuantos
establecimientos hay en Lima y todo
el Peru?

Alolargo de todo el pais, existen 107 centros de salud mental. En la
siguiente nota conoce cual es el centro comunitario mas cercano a tu hogar.

Redaccidn : ntal? Alrededor de
Sociedad cinco millones de peruznos sufren de algun trastorno mental 2
LR lo largo de su vida. De esta cifra, casi el 80 % no acude a
100612019 | tratarse a un especialista o desconocen si existe un centro
17191 cercano a su comunidad.

Por ello, el Ministerio de Salud presento un directorio de todos
n los centros de salud comunitario en cada departamento del

pais. Desde la Costa hasta la Selva, te traemos un repaso breve
n de los problemas en cada departamento.

Region Costa

En la region Costa, existen 62 centros de salud mental, siendo
el mayor numero de todos. En primer lugar, Lima Metropolitana
cuenta con 20 establecimientos; por |o contrario, Tumbes solo
tiene un lugar para atender 2 una poblacion de 247 mil
habitantes aproximadamente

Region Sierra

En |z region Sierra, existen solo 37 establecimientos de salud
mental; es decir, la mitad de |a parte de la Costa. Como
departamento con mayor nimero de centros esta La Libertad
(9). Le sigue Ayacucho (5), Junin (4) y Huancavelica (3). En
contraste, Puno, Pasco y Tacna cuenta con dos para una
poblacion de mas de un millon de personas entre los tres.

Region Selva

La region Selva cuenta con 8 establecimientos, el menor en
proporcion a los dos anteriores. Uno de los departamentos mas
extensos del Peru, Loreto solo cuenta con dos centros para

1,039,372 habitantes. Lo mismo con Amazonas, una poblacion
de 74 541 personas tiene dos lugares ubicados en los distritos

; g v ™ sk ot o
Le sigue el departamemo de Arequipa (10) y La Libertad ©). de Bagua y Condorcanqui. Por ultimo, Madre de Dios y San

Mas abajo, Piura (5), Ica (4) y Callao (3). Por ultimo, tanto
Lambayeque y Moquegua tienen solo 2. Lo Ultimo, la parte de la
region Lima también cuenta con 2 ubicados en Mala y
Barranca

Martin cuentan con uno solo para una poblacion de 141 070 y
813 381 habitantes, respectivamente

DIARIO: Digital

GENEROS PERIODISTICOS: Informativo, ya que esta difundiendo el mensaje tal y como es sobre el
tema de salud mental con datos estadisticos anunciados por una institucion confiable, como
observamos es una nota informativa.

PALABRA: Aqui observamos que las palabras mas mencionadas en la nota es “salud mental” como
también “establecimientos”, en toda la informacion se trasmite sobre las palabras mencionadas y
como estd trabajando el estado en las diferentes regiones del pais.

PARRAFO: Contiene seis parrafos donde en cada uno se observan datos estadisticos de las regiones
y los establecimientos que existen para atender el tema de salud mental.

FRASE: |a frase seria del titulo el cual esta construido por una pregunta; “¢ Cuantos establecimientos
hay en Lima y en todo el Perd?” y donde a lo largo de la nota es respondida aquella pregunta
mencionada.
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DIARIO: Digital

GENERO PERIODISTICO: Interpretativa,
porque el periodista interpreta sobre la
pelicula y con fuentes confiables.

PALABRA: “salud mental”, ya que es lo que
mas se repite en la noticia.

PARRAFO: Lleva 4 parrafos donde
mencionan sobre la pelicula en relacién al
tema de salud mental, contiene mas de 5
lineas y habla sobre el tema mencionado
bajo su interpretacion.

FRASE: aqui resaltaremos el titulo; “El joker:
Una cinta que alerta al mundo sobre Ia
importancia de la salud mental” yaque es|la
base de toda la informacion donde al
transcurso del texto se describe la
importancia, el mensaje, y la preocupacion
gue le da el periodista en la nota.

El Joker: una cinta que alerta al
mundo sobre la importancia de la
salud mental

En el Dia Mundial de |z Salud Mental, observemos los sintomas psicoticos
del Principe del Crimen como un llamado de atencion sobre esta
problematica.

Redaccion : Una persona enferma vy una sociedad que lo margina. Los dos
La compenentes que resultan detonantes para la ¢

Republica Bajo esta premisa fue elaborada la pelicula que e
100ct 2019 | semana rompio las taguillas alrededor del mundo.
21:57h

Se trata de Joker, £l largometraje de Todd Phillips que narrz |z
historia de Arthur Fleck, un comediante frustrado. Un individuo
n que le es invisible 2 |a sociedad en la que vive y termina siendo
empujado por las circunstancias, a una violenta y compleja
n transformacidn hacia la criminalidad.
Esta pelicula ha podido visibilizar cuan abandonado tenemos el
tema de |z salud mental. Lz cinta ganadora del Ledn de Oro en
Venecia y que pone a Phoenix en lista por el Premio de la
Academia a Mejor f
millones de personas en el mundo a través de una historia

Actor, nos muestra una realidad qu

cont desde el inflerno de un hombre al borde de un brote

psicético

Joker revela trailer final

© spotity

E21: Joker, Joaquin Phoenix y una
historia que debiamos ver

Vértigo podcast

& . @

;Cual es la extrana enfermedad que sufre el joker?

Seguir

Dicho padecimiento tiene un nombre: labilidad emocional o
sindrome pseudobulbar, el cual se caracteriza porque la
persona pasa de momentos de intensa felicidad manifestados
por una risa incontrolable a episodios incluso de llanto
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