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Resumen

El acoso escolar constituye una de las principales problematicas escolares
en Latinoamérica, por lo cual se planted esta investigacién con el propésito de
hacer una busqueda de articulos cientificos donde se haya estudiado factores
asociados al acoso escolar con el fin de hacer una sintesis de ellos. El disefio de
estudio corresponde a una revision sistematica. Los articulos seleccionados
fueron 14 de 581 explorados. Se reportaron 4 categorias: a) Factor familiar /
contextual: disfuncionalidad familiar y las diferencias en las précticas de crianza
y climas escolares conflictivos; b) Factores psicolégicos: conductas agresivas
(verbales o fisicas), tendencia al aislamiento social y conductas sexuales
insidiosas, carente nivel de empatia y asertividad, sintomas somaticos y
conductas oposicionistas; c) Factores de consumo: alcohol, drogas y tabaco; d)

Factores sociodemograficos: sexo, escolaridad y zona de procedencia.

Palabras clave: Revision sistematica, Acoso escolar, Familia
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Abstract

Bullying is one of the main school problems in Latin America. The objective
of this research is to explore scientific articles on the factors associated with
bullying and to summarize its results in Latin America. The study design is a
systematic review. The selected articles were 14 of 581 explored. Four categories
were reported: a) Family / contextual factor: family dysfunction and differences in
parenting practices and conflictive school climates; b) Psychological factors:
aggressive behaviors (verbal or physical), tendency to social isolation and sexual
behaviors, lack of empathy and assertiveness, somatic symptoms and
oppositional behaviors; ¢) Consumption factors: alcohol, drugs and tobacco; d)

Sociodemographic factors: sex, schooling and area of origin.

Keywords: Systematic review, Bullying, Family
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. INTRODUCCION

La violencia en los entornos escolares se ha constituido como uno de los
problemas sociales mas alarmantes en la comunidad cientifica, por lo cual, se llegd
a considerar como un problema de salud publica (Herrera-L6épez, Romera y Ortga-
Ruiz, 2018; Garcia, Pérez y Nebot, 2010). Pero, no es una variable de estudio
reciente, ya desde 1969 se habia un acercamiento a la variable, por ejemplo,
Heineman hacia mencion del termino mobbing (ataque de un grupo de animales
hacia otros), no obstante, dicho término no ofrecia una descripcién completa de la
violencia que tenia lugar dentro de entornos escolares (violencia entre iguales), lo
cual daria paso al término anglosajon Bullying, adoptado por Olweus en al afio de
1973 (Patifio, 2015; Armero, Bernanrdino y Bonet, 2011).

El acoso escolar ha sido descrito “...como una agresion (acoso) directa e
indirecta a la victima. Es indirecta cuando hay aislamiento social y exclusion
deliberada de un grupo y directa cuando hay ataques relativamente abiertos a la
victima” (Olweus, 1978, p. 26). Los roles identificados en el acoso escolar son:
victima, agresor (es) o acosador (res) y espectador (res). Cada uno con diferentes
comportamientos en el proceso de acoso escolar. El victima, por un lado, suele ser
un sujeto con tendencia pasiva cuando presenta rasgos ansiosos, de sensibilidad,
inseguridad, carente autoestima e impresion de incurrir continuamente en el
fracaso; por otro suele ser un sujeto provocador, resultado de combinar su rasgo
ansioso y la agresion reactiva. El agresor, en cambio, presenta un patron de
tendencias impulsivas, deseos de dominar y poseer control. Y, los espectadores,

presentan un patrén de reaccion pasivo (Castillo-Pulido, 2011).

El impacto del acoso escolar es visible a nivel mundial. En paises como México,
se han reportado cifras de 27.10% de alumnos varones con rol de victimas y
25.36% con rol de agresores, mientras que, de las mujeres, 13.57% son quienes
agreden y 24.10% son las agredidas. Las agresiones perpetuadas en cada caso
suelen ser a través de amenazas, insultos, de tipo psicologica, por via cibernética,

entre otras (Del Tronco y Madrigal, 2012)

En Perq, la prevalencia del acoso escolar, segun reporto el Instituto Nacional de
Estadistica e Informatica [INEI], se manifiesta en 75 de cada 100 adolescentes, los

cuales fueron victimas de alguna modalidad de agresion dentro de su centro de
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estudios (La Republica, 25 de agosto del 2016). Y, de sus departamentos, es Lima
quién alcanza mayores indices de acoso alcanzando los 50%, de los cuales 35%

se comete bajo modalidad fisica y psicolégica (Ramirez, Salazar y Crispin, 2015).

Por otro lado, respecto a los estudios publicados, hasta el afio 2016, en américa
latina, se identificO una alta prevalencia que responden a la variable Bullying,
liderados por Brasil, seguido de Colombia, México, Chile, Peru, Argentina, Uruguay,
Venezuela, Costa Rica, Nicaragua, Guatemala, Panama, Ecuador y Bolivia.
Mientras que, a razon la prevalencia de Bullying indetificada se reporta desde el
20% al 70% (Herrera-Lépez, Romera y Ortga-Ruiz, 2018).

El interés sobre la variable ha pasado desde el estudio de su concepto y
caracterizacion al interés por explorar e identificar factores que predicen su
aparicion (Herrera-L6pez, Romera y Ortga-Ruiz, 2018). Sobre este ultimo aspecto,
en la actualidad, se presenta una variedad de investigaciones, de las cuales es

necesario realizar una sintesis a razon de llegar a un consenso.

Algunas investigaciones han sefialado que a este se asocian una serie de
factores como lo son referidos al entorno de la sociedad y la cultura, el origen
mismo, el estrato socioeconémico, la institucion educativa que alberga el problema
y variables relacionadas a la familia. En tanto otros ha revelado caracteristicas
levantes en las actitudes y personalidad de los roles que se dan dentro del acoso
escolar (Castillo-Pulido, 2011).

Respecto al entorno escolar algunos estudios han reportado al tipo de escuela
como un factor asociado al Bullying, siendo las escuelas publicas donde existe
mayor riesgo de ser victima o victimario; también se identificé en asociaciéon el
grado academico, siendo mas alto el riesgo de ser victima en 2do grado, pero
también observaron que disminuia conforme aumentaba el grado; el género
también se constituyé como un factor relevante, dando crédito de mayor riesgo los
estudiantes varones; ademas, se descubrié que un gran numero de agresores
tenian experiencias de algun tipo de consumo (fumador de tabaco, consumidor de
alcohol) o la realizacion de experiencias nocturnas, asi como un perfil antisocial
(Garcia, Pérez y Nebot, 2010).



Dada la falta de claridad a la hora de definir los factores asociados este
problema social (acoso escolar) genera la necesidad de sistematizar la informacion
a fin de encontrar evidencia empirica precisa sobre cuales son los aspectos con
mayor predominancia en el acoso escolar. Ello, partiendo del hecho de la existencia
de multiples investigaciones primarias al respecto, pero en todas con la
presentacion de diferentes factores asociados al acoso escolar. A razén de los cual,
se plantea la siguiente problematica ¢Qué factores de riesgo estan asociados al

acoso escolar en adolescentes en publicaciones iberoamericanas?

Lo cual constituye un aporte de marcada relevancia teorica, en funcion de que la
sistematizacién de la informacion podra facilitar conocimiento cientifico esencial
para postular explicaciones de mayor precision sobre la aparicién del acoso escolar
en la actualidad. A esto se suma la importancia de construir un panorama de mayor
claridad para los profesionales psicélogos que trabajan en centros educativos o
como especialistas de convivencia en cada UGEL, érgano que regula a las

instituciones educativas, a fin de mejorar el panorama de sus intervenciones.



Il. MARCO TEORICO

En estudios anteriores ya se han llevado a sistematizaciones en las que se
encontr6 como variables asociadas a la intimidacion referentes a la familia
(microsistema) la violencia familiar, practicas parentales, clima social y vinculos de
interaccion entre los miembros, toda vez que los factores de relacion de
progenitores con las amistades de los comparieros, nivel de instruccion de los hijos
y hivel socioecondmico y la interaccibn con otros sub-sistemas del modelo
estructural se asocian a la aparicion de este problema social (Abadio de Oliveira et
al., 2018).

Entender el acoso escolar implica comprender de manera general el concepto
de violencia. Una de las caracterizaciones mas simples es la ofrecida por Michaud
(1989), al describirlo como un conjunto de acciones que tienen lugar a partir de un
propésito ultimo basico de lastimar a otra persona o sujeto, sin importar si tales
acciones atenten la integridad de este, en cualquiera de sus areas fisica,

psicoldgica y social.

En un sentido especifico, la “violencia escolar’” o “Acoso escolar’ es definido
como la manifestacién de acciones violentas, también con caracter de intencién
premeditada de generar como consecuencia dafio en otros, pero, dada con presion
dentro de entornos académicos, donde los roles son adoptados por los escolares,
infantes, adolescentes u otros colaboradores que tengan un papel dentro de dicho
contexto (Alvarez, Rodriguez, Gonzéles-Castro, Nufiez y Alvarez, 2010). Dichas
agresiones, también responden a las ya conocidas formas de violencia: fisica,
psicolégica o verbal (Olweus, 1978). Y, dentro del proceso se identifican
principalmente dos roles: el agredido, suele ser un sujeto de caracteristicas

vulnerables, y, el agresor un sujeto con intencién de dominar (Serrano, 2006).

Para, algunos investigadores la violencia escolar se desarrolla en paralelo al
desarrollo de una personalidad antisocial en aquellos adolescentes que juegan el

rol de agresores. Describiendo asi, a estos adolescentes como individuos



tendientes a generar opresion en sus comparfieros, ser capaces de agredir y
delinquir con naturalidad y ausencia de remordimiento (Amado y Freire, 2002).

Otros, como Baker (1998), lo han vinculado a comportamientos oposicionistas y
desafiantes. De acuerdo con esta descripcidon, aquellos adolescentes que tienen a
fomentar el acoso dentro del colegio, suele ser el mismo chico que agrede, roba, y
desafia a otros, incluyendo en el término otros, no solo a sus pares, sino también a
los docentes, personal de servicio y administrativo que labora en el contexto donde

se desarrolla tal adolescente.

Las modalidades de violencia escolar pueden clasificarse en fisica y psicologica,
de manera general. La primera, violencia fisica, se aprecia en conductas como
empujar al comparfiero, patearlo, dar de pufietes 0 manotazos, también en acciones
qgue involucran el uso de objetos como cuchillos, piedras, botellas, armas entre
otras, cuya utilidad responda a la intencion de dafar. Las manifestaciones de estas
formas de agresion, adopta un patrén de circular, en los que, algunas circunstancias
revelan una repetitiva frecuencia, en tanto, en otras, el agresor puede aparentar
hasta cierto grado de tranquilidad. Pero, dada su circularidad, volveran a

manifestarse con intensidad (Rodriguez, 2004).

En la modalidad psicoldgica, las agresiones se hacen presentes a partir de
comportamientos, cuya afectacion tienen como repercusiones el estado mental o
socioemocional de la victima y del victimario. Algunas de los aspectos, que
usualmente se ven afectados son: la perdida de la autoestima, un decaimiento en
el rendimiento escolar, perdida de la habilidad socializadora, etc. Las conductas
gue describen a la agresion psicologica suelen ser insultos, amenazas, desprecio,
ridiculizaciones en publico, mofas, chantajes, criticas destructivas, acoso de tipo

visual y sexual, etc (Rodriguez, 2004).

Cuando se combinan agresiones de los dos tipos, sin que esto sea
imprescindible para todos los casos, los adolescentes con el rol de victimas salen
desarrollar cuadros ansiosos, evitativo e ideas de suicidio Un excesivo vy
descontrolado ejercicio de la violencia psicoldgica, puede terminar en suicidio
(Rodriguez, 2004).



En los agresores, la agresion psicologica es una manifestacion de intencion de
dafiar y deseos de generar o desarrollar poder sobre otros. Algunos suelen tener
conciencia de sus acciones y el dafio que ocasionan, asi como otros suelen no
darse cuenta de ello (Suckling y Temple, 2006). También en los agresores, la

manifestacion de estas acciones trae consigo consecuencias a nivel psicoldgico.

También se han identificado en el marco de este fenémeno, violencia estructural,
en la cual es posible identificar un contexto y elementos. Esta forma de violencia
responde a una percepcion de no equidad en la distribucion de acceso a servicios
basicos (agua, desague, salud), bienes y riquezas, entre otros, que desarrollan en
la mentalidad de aquel que no recibe el mayor beneficio de dicha desigualdad
rencor, odio que los puede descargar en formas de agresién. Esa dindmica se
acompafia de una marcada limitacion para desarrollarse y sobresalir, 1o cual
aumenta su percepcion de inequidad y por tanto su probabiliad de responder

violentamente (Gobierno de Espafia, 2015).

También, se ha registrado la existencia de una forma de violencia vinculada al
poder dentro de los entornos académicos. Esta se explica de la siguiente manera,
el pedagogo tiene el poder, por tanto, suele ser vulnerable de cometer actos de
violencia. Pero, no todos coinciden con ello, algunos denominan a tales acciones
como una modalidad sutil y democratica de ejercer la fuerza (Bourdieu y Passerson,
1996).

Una de las teorias con mas mencién en la explicacion del fenbmeno de la
violencia es la teoria ecolégica desarrollada por por Bronfenbrenner (1979). De
acuerdo con esta teoria el ser humano habita en cuatro sistemas [Contextos]

interrelacionados entre si:

El microsistema o estructura en la que se involucra la participacion de elementos
mas proximos al sujeto determinado, tales como familia y escuela. En él se

aprenden roles y se generan vinculos interpersonales de apoyo.

El mesosistema, representado en base a la comunicacion que se genera entre
el contexto familia y el contexto escuela; ambos, de manera independiente llamados

microsistemas.



El exosistema, o sociedad, es el grupo social en el que el elemento est4 inmerso,
del cual puede o no participar activamente, pero que indistinto a ello, los cambios

producidos en el influyen en su actividad y sus funciones dentro de él.

El Macrosistema, direccionado al campo de la cultura y la transicion de la
historica en que se encuentra el elemento, en el que se encuentra, cuya influencia

es principalmente en la filosofia de vida religioso y la ideologia, principalmente.



II. METODOLOGIA

3.1. Tipo y disefio de investigacion

El tipo de investigacion de acuerdo al alcance de los hallazgos corresponde a
investigacion de tipo basica, dado que su aporte constituye en el logro de
conocimientos que facilitan una mayor comprension de una variable o problema de

estudio (Sanchez, Reyes y Mejia, 2018).

Esta investigacion constituyo un estudio de disefio “Revisidén Sistematica”, dado
gue se llevd a cabo en ella una busqueda y seleccién de articulos cientificos de la
mas alta jerarquia, con el propdsito de hacer un resumen y estructuracion de la

variable de estudio (Ato, L6pez y Benavente, 2013).

3.2. Muestra
En la busqueda inicial se identificaron 581 articulos distribuidos segun base
de datos virtual en: Scielo (161), Redalyc (220) y Dialnet (200) esta cantidad de
articulos respondid a las palabras de busqueda “Acoso escolar’, “Factores
asociados al acoso escolar’. En esta fase se aplicaron criterios de busqueda
(Filtros): Publicaciones en paises de Latinoamérica, periodos de publicacion del

2010 al 2020 y publicaciones en espafiol.

De estos 581 articulos, fueron seleccionados para revisar el resumen aquellos
gue tenian en su titulo la palabra de busqueda o hacian alusién al estudio de
factores asociados a la variable. Y se aplicaron los siguientes criterios de seleccion:
Considerar estudios cuantitativos, con muestra de estudios adolescentes, haber
sido aplicados en paises de América Latina, es decir, que la muestra de
participantes sea de algun pais del continente latinoamericano. Este criterio se
impuso, dado que, en la busqueda se encontrd con publicaciones publicadas en
paises de américa, pero fueron realizados en Espafa. Por el contrario, se considero
excluir: Articulos repetidos ya sea en la misma base de datos o en otra, ser articulos

de revisidn sistematica, no ser articulo cientifico (p.ej. cartas al editor).

De esta seleccion se obtuvieron 24 articulos. Los cuales pasaron el analisis

de elegibilidad, siendo sometidos a revision del sesgo de medida, en donde, se



verifico la aplicacion de los instrumentos con los que recolectaron sus datos y su
reporte de confiabilidad. En esta verificacion se encontraron a 10 articulos que no

hicieron reporte de ello, por lo cual. La muestra final quedo representada por 14
articulos (Ver Figura 1).



Figura 1. Diagrama de flujo de estudios identificados, excluidos e incluidos.
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En la figura se describe el proceso de seleccion de articulos, en base a la cantidad

y los criterios utilizados. Adaptado de “PRISMA 2009 Flow Diagram”,

por

Moher D, Liberati A, Tetzlaff J, Altman DG, The PRISMA Group (2009). Preferred
Reporting Items for Systematic Reviews and MetaAnalyses: The PRISMA

Statement. PLoS Med
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3.3. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

La técnica por medio de la cual se llevara a cabo la investigacion corresponde
a la denominada analisis documental, dado que, dicha técnica se encamina en la
busqueda y recuperacion de documentos en funcion de un propdsito. Su uso
constituye dos aspectos: a) El externo o formal: por medio del cual se extraeran
datos de (Autor, Revista, Base de datos); b) interno o de contenido: el cual permitira
el andlisis de resumen, objetivos, resultados, metodologia, instrumentacién del

articulo cientifico.

3.4. Procedimiento

Se inici6 con la busqueda de informacion en las tres bases de datos: Scielo,
Redalyc y Dialnet. La busqueda se realiz6 por medio de la palabra de busqueda
“Acoso escolar” y “Bullying”. De la totalidad de articulos arrojados en cada base de
datos se aplicaron filtros acordes a los criterios expuesto en el apartado de muestra.
Luego, se preseleccioné a los articulos que hayan pasado dicho filtro, para de
manera mas exhaustiva revisar en los articulos, aspectos con mayores criterios de
elegibilidad. Para garantizar la calidad de los articulos seleccionados se tomarén
en cuenta reducir sesgos de seleccion y sesgos de medicion de cada articulo,
analizando el proceso de seleccion de muestra utilizado en cada articulo, el de
instrumentos y el reporte de confiabilidad de los mismo y los programas de analisis
de informacion. Enseguida, después de este andlisis de procedi6 a la extraccion de
la informacién, de aquellos articulos, que finalmente seran parte de la muestra y

analisis sistematico (Ver Tabla 1).

3.5. Métodos de analisis de datos

El andlisis de la informacion se tomo en un Excel en el cual se organizaron de
acuerdo a los siguientes parametros: Autor, pais, idioma, afio, titulo, poblacion,

objetivos, resultados principales hallazgos, instrumento de medida, método.
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De los articulos seleccionados, por medio de métodos de sintesis narrativa se
categorizara los hallazgos a fin de ofrecer un andlisis siguiendo la l6gica inductiva

y la l6gica deductiva (Galvez, 2003).

3.6. Aspectos éticos

Se tomo en cuenta, como parte de los criterios éticos en esta investigacion, lo
que establece la resolucibn de consejo universitario N° 0126-2017/UCV,
especificamente, los siguientes articulos: Articulo 1° denominado objetivos y
referido al desarrollo de estudios que cumplan estandares de rigor cientifico,
responsabilidad y honestidad a fin de fomentar las buenas practicas cientificas;
Articulo 6° denominado honestidad el cual se encamina en obtener resultados
gue puedan ser replicados y el respecto de la propiedad intelectual; Articulo 7°
denominado rigor cientifico referido a la practica de un estricto rigor metodolégico;
Articulo 8° denominado responsabilidad profesional y cientifica referido a la
preparacion como investigador a fin de garantizar el cumplimiento de los articulos

antes senalado.
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V.

RESULTADOS
Tabla 1

Articulos incluidos en la revision segun las palabras clave utilizadas.

Libr Pais de
S Revista Autor publicaci Idioma Afio Titulo
Virtual on
Innovacion Practicas de crianza y
Scielo edupatwa Mendoza, B. Argentina Espano 201 acoso escolar:
(México, I 7  descripcion en alumnado
DF) de educacién basica
Revista de Acoso escolar y
_ Investigaci Rodriguez, D. y ] Espafio 201 asertlwd_ad en institucién
Scielo ones Noé. H Peru | 7 educativa nacional de
Altoandina T secundaria de Chimbote
S Peru
Buendia-Giraldo,
Castafio-
Castrillon, .
Psicologia Constanza Cafion ~ Frecu_enma y factores
Scielo desde el Giraldo-Acevedo, Colombia Espafo 201 asociados al acoso
. . ; I 6 escolar en colegios
Caribe Marin-Echeverri, L
. publicos
Sanchez-
Pacheco, Suarez-
Ruiz
Acta de
Scielo |nve§t|gaC| Calleja, N. México Espafio 201 Bullyingy Tabacq: .Se
on I 6 Encuentran Asociados?
psicologica
Educacion  Lopez, Carvajal- .
o ~ Factores asociados a la
Scielo Castillo, Soto- Colombia Espafio 201 convivencia escolar en
Educadore  Godoy y Urrea- I 3
adolescentes
S Roa
_ Salud Vega, Gonzélez, o Espafio 201 Acoso escola_r en la zona
Scielo . Valle, Flores y México metropolitana de
colectiva I 3 X
Vega Guadalajara
OI|verps, Ciberbullying - Nueva
Anales de Amemiya, " e
. ~ tecnologia electrénica al
. la Facultad Condorimay, . Espafio 201 g
Scielo d ) Peru servicio del acoso escolar
e Oliveros, I 2
o ) en alumnos de dos
Medicina Barrientos y o . .
) distritos de Lima, Peru
Rivas
Acoso escolar:
Redaly Inve:stlgam Mendoza, o Espafio 201 dlferenC|a$ en contextos
ony Cervantes y México educativos rural y
c o7 I 6
Ciencia Pedroza urbano, en alumnado
adolescente
Clima escolar y
Pensamien Semenova, ~ funcionalidad familiar
Redaly . . Espafio 201 .
c to Céardenas y Colombia | - como factores asociados
Psicolégico Berbesi a la intimidacion escolar
en Antioquia, Colombia
Revista
Latinoamer ~ Acoso escolar en México:
Redaly . . - Espafio 201 ;
c icana de Santoyo y Frias México I 4 actores involucrados y
Estudios sus caracteristicas
Educativos
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REXE.

Revista de
Redaly EstudIos y Nolazco Chile Espafio 201 Laempatiay su relacion
c Experienci I 2 con el acoso escolar
asen
Educacion
Revista de Agresividad premeditada
Dialnet Inve§t|gaCI Montoya Per( Espafio 201 - impulsiva y acoso
on I 4 escolar en adolescentes
altoandina de secundaria
Revista de Acoso escolar, ira'y
Psicologia depresion en
P anega-Romero, N . )
. Clinica con . Espafio 201 adolescentes mexicanos:
Dialnet o Sosa-Correa y México . L
Nifios y . I 8 un estudio preliminar de
Castillo-Ayuso o F
Adolescent la eficacia de una
es intervencion
Revista Acoso escolar y
Investigaci Espafio 201 asertividad en institucion
Dialnet ones Rodriguez y Noe Peru pl 7 educativa nacional de
Altoandina secundaria de Chimbote
S Peru
El acoso escolar
(bullying) y su asociacion
Albores-Gallo, con trastornos
Salud Sauceda-Garcia, psiquiatricos en una
publica de Ruiz-Velasco y Espafio 201 muestra de escolares en
Dialnet México, Roque-Santiago México I 1 México

Se extrajeron los resultados de 15 articulos después de 581 revisados, dado
gue cumplian los criterios de seleccidn, incluidos, los aspectos que garanticen una
elegibilidad por medio de la cual se reduzcan sesgos de medicion. En los primeros
5 afios de la década en que fueron seleccionados los articulos, se encontré una
produccién cientifica de siete estudios realizados sobre el acoso escolar. La
diferencia, siete articulos, fueron publicados en los afios 2016, 2017 y 2018, con

mayor incidencia los dos primeros afios (Ver tabla 1).

La mayor cantidad de estudios, ocho de catorce utilizaron muestreos de indole
probabilistico (aleatorios simples, estratificados, polietapico, etc.); dos de ellos
reportan muestreo no probabilistico y cuatro no reportan tipo de muestreo.
Respecto a la procedencia de la muestra, la mayor cantidad de investigaciones se
llevaron a cabo en muestra de participantes mexicanos (ocho de catorce); tres en
colombianos, 2 en peruanos y 1 en chilenos. Sobre el disefio de estudio, en 8 de
ellos se encuentra el disefio transversal implicito acompafiado de otra modalidad,

como descriptivos, comparativo, no experimental o cuantitativo. De los seis
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restantes se tiene dos correlacionales, uno de prevalencia, en descriptivo

comparativo, un mixto y un secuencial explicativo (Ver tabla 2).

Tabla 2.
Reporte de estudios de acuerdo a muestra, cantidad, procedencia y disefio de
estudio.
Autor / Afio Titulo Muestreo Cantidad Proczdenu Disefio
Practicas de crianza y
acoso escolar: no- .
Mendoza (2017) descripcion en probabilistica, 557 Esta}d_o de Descriptivo -
X . (alumnos) México transversal
alumnado de intencionada
educacioén basica
Buendia-Giraldo,
Castario-Castrillon, Frecuencia y factores
Constanza Cafion, asociados !\I acoso robabilistico 475 Barranquilla
Giraldo-Acevedo, escolar en colegios %stratificado (estudiantes) -Colorﬂbia Transversal
Marin-Echeverri, Gblicos 9
Sanchez-Pacheco, P
Suarez-Ruiz (2016)
Bullying y Tabaco: 266
Calleja (2016) ¢ Se Encuentran No reporta - México DF  Correlacional
: (Estudiantes)
Asociados?
Lépez, Carvajal- Factores asociados a Muestra (estl}gizl%ltes) Sabana tz&zggg;s d{a
Castillo, Soto-Godoy la convivencia escolar aleatoria 101 Centro, tino
y Urrea-Roa (2013) en adolescentes Colombia po
(profesores) cuantitativo
Vega, Gonzalez, Acoso escola_r enla mue_sgra_ 1.706 Guadalajar Transversal
Valle, Flores y Vega zona metropolitana de probabilistica . o
. NP (alumnos) a-México analitico
(2013) Guadalajara polietapica
Ciberbullying - Nueva
Oliveros, Amemiya, tecnologia electrdnica 2596 Pueblo .
- o ; . Estudio
Condorimay, al servicio del acoso . (Estudiantes Libre 'y
. . Aleatoria o ; transversal
Oliveros, Barrientos  escolar en alumnos de de primaria 'y Jesus analitico
y Rivas (2012) dos distritos de Lima, secundaria) Maria
Peru
Acoso escolar:
diferencias en
Mendoza, . Aguas
contextos educativos 363 : S
Cervantes y Pedroza No reporta - Calientes, Multivariado
rural y urbano, en (Estudiantes) s
(2016) México
alumnado
adolescente
Clima escolar y
funcionalidad familiar muestreo
Semenova, como factores aleatorio L
. . X - 2421 Antioquia,
Céardenas y Berbesi asociados a la simple . . Transversal
R . e (estudiantes)  Colombia
(2017) intimidacién escolar (sistemético
en Antioquia, polietapico)
Colombia
Acoso escolar en Estudiantes .
. o Prevalencia
Santoyo y Frias México: actores de 32 Lo L
. No reporta . México Analisis
(2014) involucrados y sus entidades S
- - bivariados.
caracteristicas federativas
La_ gmpatla y su Aleatorio 196 Ciudad Descriptivo
Nolazco (2012) relacion con el acoso ; )
simple (Alumnos) Real comparativo

escolar
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Agresividad
premeditada -

impulsiva y acoso N(.), . 256 San Pedro NO
Montoya (2014) probabilistico - ' experimental,
escolar en . (Estudiantes) Peru
Intencionado transversal
adolescentes de
secundaria
Acoso escolar, ira'y
anega-Romero, depresion en Estratificado .
adolescentes . Mixto,
Sosa-Correa 'y . . . por 1050 Yucatan, S
. mexicanos: un estudio " explicativo
Castillo-Ayuso o conglomerad (Alumnos) México .
preliminar de la P secuencial
(2018) o 0s polietapico
eficacia de una
intervencion
Acoso escolar y
asertividad en
Rodriguez y Noe institucion educativa  probabilistico 273 Chimbote, Correlacional
(2017) nacional de estratificado  (Estudiantes) Peru
secundaria de
Chimbote Peru
El acoso escolar
oo, Ly
Ruiz-Velasco ’ trastornos No reporta 1092 Tlalpan del  Transversal y
0y oo P (escolares) Distrito comparativo
Roque-Santiago psiquiétricos en una Federal

muestra de escolares
en México

(2011)

En la tabla 3, respecto a los resultados encontrados es posible codificar los
hallazgos en funcidn de cuatro factores de riesgo para que se dé el acoso escolar:
El primero referido a variables referentes a la familia y contextuales: donde los
estudios reportaron que la disfuncionalidad familiar y las diferencias en las practicas
de crianza ejercidas en el hogar de los agresores se vinculan a la manifestacion de
actos de acoso escolar. Pero, también se identificé que las manifestaciones de
acciones de acoso escolar se dan independiente al tipo de familia (Nuclear o no
nuclear). Respecto a los aspectos contextuales, se reportaron hallazgos
coincidentes en la manifestacion de actos de acoso escolar en climas escolares

inadecuados (Caracterizados por la hostilidad y la falta de regulacion).

En un segundo grupo, se identificaron variables relacionadas a aspectos
psicologicos: sobre el agresor se encontraron asociaciones con conductas
agresivas (verbales o fisicas), tendencias al aislamiento social y manifestar
conductas insidiosas de sexualidad; asi mismo, se encontraron carente nivel de
empatia y asertividades, sintomas somaticos y conductas oposicionistas. En cuanto
al perfil de la victima, se han identificado asociaciones con perfiles ansiosos,
depresivos, conductas tendientes al aislamiento y pensamiento de rechazo social

por los demas.
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En un tercer grupo, se identificaron variables referentes al consumo: donde
se destacaron tendencias al consumo de alcohol, las sustancias psicoactivas y el
tabaco. Finalmente, en el cuarto grupo, se revisaron Vvariables
sociodemogréficas, en las cuales se identificd que el sexo masculino es un factor
de mayor riesgo para adoptar el perfil de agresor en secundaria, la escolaridad, por
su parte es un indicador de mayor riesgo en primaria. También se descubrié que el
acceso a internet y telefonia mévil se vincula al perfil agresor. Respecto al ambito
de geografico (rural y urbano), se identifico que los adolescentes de ambos sectores
presentan tendencias de acoso escolar, con diferencia en el tipo de acoso; en zonas
rurales mayor uso de la exclusion y en zonas urbanas la agresion grave (Fisica y
psicoldgica). Sin embargo, también se identificaron estudios en los que se concluyo
gue el acoso escolar se desarrolla en los contextos independiente de las variables

edad y sexo.

Tabla 3.

Reporte de estudios de a variables asociadas y principales resultados.

Autor / Afio Titulo Resultados principales

Los resultados identifican diferencias en las practicas
de crianza empleadas por los padres segun el rol de
participacion en acoso escolar (victima, victima/agresor
y no involucrado). Con respecto al sexo, hombres y
mujeres se encuentran en igual riesgo, asimismo en
relacién a la escolaridad, el alumnado de primaria se
encuentra en mayor riesgo de participar en acoso
escolar que el de secundaria.

Préacticas de crianza
y acoso escolar:
Mendoza (2017) descripcion en
alumnado de
educacion basica

Buendia-
Giraldo, : o .
Castafio- Se encontraron relaciones significativas entre nivel de
- acoso y funcionalidad familiar, consumo de alcohol,
Castrillon,

ansiedad, depresion, consumo de sustancias, nivel de
ciberacoso también con trastornos de la conducta
alimentaria. Los factores asociados con acoso y
ciberacoso afectan por igual a acosados y acosadores,

Constanza Frecuencia y factores
Cafion, Giraldo- asociados al acoso
Acevedo, Marin-  escolar en colegios

Es%r;?;\;]eerzn.’ publicos resultado ta_rpbién encontrado en otros estudips. En
Pacheco esta poblac_lon se presentan principalmente niveles de
' acoso medio y bajo.
Suarez-Ruiz
(2016)

Los resultados mostraron correlaciones significativas
entre el bullying-agresion y la susceptibilidad para
fumar, la experimentacion tabaquica y el consumo

Bullying y Tabaco: actual de tabaco. Ademas, los estudiantes
Calleja (2016) ¢ Se Encuentran categorizados como agresores y como
Asociados? agresores/victimas obtuvieron puntajes mas altos en
las variables de comportamiento tabaquico que los no
involucrados con el bullying. No se encontré relacion
entre bullying-victimizacion y tabaco.
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Loépez, Carvajal-
Castillo, Soto-
Godoy y Urrea-
Roa (2013)

Vega, Gonzélez,
Valle, Flores y
Vega (2013)

Oliveros,
Amemiya,
Condorimay,
Oliveros,
Barrientos y
Rivas (2012)

Mendoza,
Cervantes y
Pedroza (2016)

Semenova,
Cérdenas y
Berbesi (2017)

Santoyo y Frias
(2014)

Nolazco (2012)

Factores asociados a
la convivencia
escolar en
adolescentes

Acoso escolar en la
zona metropolitana
de Guadalajara

Ciberbullying - Nueva
tecnologia
electrénica al servicio
del acoso escolar en
alumnos de dos
distritos de Lima,
Perl

Acoso escolar:
diferencias en
contextos educativos
rural y urbano, en
alumnado
adolescente

Clima escolar y
funcionalidad familiar
como factores
asociados a la
intimidacién escolar
en Antioquia,
Colombia

Acoso escolar en
México: actores
involucrados y sus
caracteristicas

La empatia y su
relacién con el acoso
escolar

El aula de clase es el lugar donde se produce con
mayor frecuencia las agresiones

Los estudiantes afirmaron que existe un clima escolar
poco satisfactorio, conductas agresivas (verbales y
fisicas), destrozo de materiales, aislamiento social y
acoso sexual

La violencia es independiente del tipo de
establecimiento, edad, estrato y procedencia familiar
(nuclear o no nuclear)

a prevalencia de acoso escolar fue del 17,6% (IC95%
15,8; 19,5). Factores de caracter personal, como sentir
que no es aceptado por el grupo o no pasar mucho
tiempo con amigos, fueron los que tuvieron una
asociacion mas fuerte y estadisticamente significativa
con el hecho de ser victima de acoso en la escuela
Los agresores y las victimas por celular y por internet
fueron més frecuentes en los colegios privados. Tener
celular, computadora en el cuarto, acceso a internet
fuera de casa y trabajo remunerado fueron factores de
riesgo de ciberbullying. Los agresores por celular y por
internet eran preferentemente de sexo masculino y del
nivel secundario. Contar con celular se relacioné con
agresion por este medio, mientras que acceder a
internet fuera de casa facilito la agresion por internet.
Los resultados permiten sefialar que tanto en el
contexto rural como urbano, no hay diferencias de
género con respecto al tipo de agresion que usan para
dafiar; con respecto a los roles con los que participan
en episodios de acoso escolar, se identifica que en
ambos contextos son los mismos roles; sin embargo,
los urbanos usan mas la

agresion grave y los rurales la exclusién, y finalmente
los alumnos en el contexto urbano estan mas
dispuestos a solicitar ayuda que los del entorno rural.
Los andlisis multivariados y de regresion logistica
binomial encontraron que en los estudiantes
antioquefios que reportaron un clima escolar
inadecuado tienen una probabilidad de riesgo de
presentar alta intimidacion escolar cuatro veces mayor,
mientras que la probabilidad de riesgo medio de
intimidacion es tres veces mayor,

frente a los jévenes que reportaron una percepcién de
un clima escolar adecuado. A su vez, el reporte de
disfuncién familiar indico asociacion con un clima
escolar inadecuado

Se identifican los tipos de acoso escolar, asi como los
actores involucrados: agresores, victimas, victimas-
agresores y observadores. Asimismo, la investigacion
emplea el modelo ecolégico de Bronfenbrenner para el
analisis y la agrupacion de los factores en el nivel
individual, relacional y contextual, que estan asociados
al tipo de involucramiento en el acoso entre estudiantes
de bachillerato

Los resultados de las pruebas estadisticas arrojaron
diferencias significativas entre la puntuacién en
empatia de las chicas en relacion a la de los chicos.
Asimismo se obtuvo una correlacion moderada entre
empatia y acoso escolar.
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Montoya (2014)

anega-Romero,

Sosa-Correa y

Castillo-Ayuso
(2018)

Rodriguez y Noe
(2017)

Albores-Gallo,
Sauceda-
Garcia, Ruiz-
Velasco y
Roque-Santiago
(2011)

Agresividad
premeditada -
impulsiva y acoso
escolar en
adolescentes de
secundaria

Acoso escolar, ira'y
depresién en
adolescentes
mexicanos: un

estudio preliminar de

la eficacia de una
intervencion

Acoso escolar y
asertividad en
institucion educativa
nacional de
secundaria de
Chimbote Pert
El acoso escolar
(bullying) y su
asociacion con
trastornos
psiquiatricos en una
muestra de escolares
en México

Existe relacion significativa entre la agresividad
premeditada y la agresividad impulsiva entre la falta de
integracion social, intimidacién, Victimizacién, Solucion
moral, Constatacion del Maltrato.

Los resultados sugieren que la intervencion fue eficaz
para reducir la victimizacidn y mejorar el control de ira
en victimas y agresores significativamente, al entrenar
a los participantes en vias de expresion mas
saludables.

Se identificaron diferencias entre hombre y mujeres en
los factores de actitud facilitadora, pelea, intimidacion,
burla y victimizacién. En la muestra estudiada, los
hombres presentaron en mayor medida una actitud
predisponente a conductas violentas que las mujeres.

Se encontrg la existencia de relacién entre la
asertividad y el acoso escolar, donde a menor
capacidad asertiva por parte de los estudiantes mayor
probabiilidad de generar acoso escolar.

El grupo de agresores tuvo asociacion con las escalas
de ansiedad, sintomas somaticos, oposicionismo y de
conducta. El grupo de victima-agresores presenté
asociacion con los problemas de atencion,
oposicionismo y de conducta. En el grupo de victimas
las asociaciones encontradas fueron con los problemas
de ansiedad.
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V. DISCUSION

En esta investigacion se analizé la variable acoso escolar en funciéon a las
variables que pueden considerarse un factor de riesgo para su manifestacion, en lo
que va del territorio latinoamericano. Para ello, fue necesario revisar tres bases de
datos (Scielo, Redalyc y Dialnet), de las cuales fueron seleccionados solamente 14
papers de 581 revisados. Tal diferencia permite rescatar, por un lado, que es
reducida la cantidad de articulos publicados sobre la variable que reportan los
criterios de rigurosidad cientifica como instrumentos de recoleccion de datos
(confiabilidad) o muestra (consentimiento informado) para reducir sesgos de
medicion y seleccion de participantes, a fin de dar garantia de calidad a las
investigaciones. Y por otro, que existe una tendencia a incrementarse los estudios
sobre factores de riesgo al acoso escolar, de la mano con la alta incidencia de casos

que aun se registran en lo que va del continente latinoamericano.

Referente al contenido de los papers sobre las variables asociadas al acoso
escolar, se llevd a <cabo wuna clasificacion en cuatro criterios:
Familiares/contextuales, psicolégicos, de consumo y sociodemograficos, a fin de

ofrecer una sintesis clara del avance cientifico sobre el tema.

Respecto al primer criterio: variables familiares y contextuales, en los articulos
revisados se encontré que la disfuncionalidad familiar y las diferencias en las
practicas de crianza ejercidas en el hogar de los agresores se vinculan a la
manifestacion de actos de acoso escolar. Pero, también se identific6 que las
manifestaciones de acciones de acoso escolar se dan independiente al tipo de

familia (Nuclear o no nuclear).

Estos hallazgos, tienen cierto grado de concordancia los hallazgos de Abadio
de Oliveira et al. (2018). En tal estudio, se identificé que las practicas parentales, el
clima social y los vinculos de interaccion entre los miembros se relacionan la
manifestacion de conductas de acoso escolar. Pero, también permite ampliar
dichos hallazgos, al haber encontrado que la dindmica familiar no actua de manera
ailada, sino que, actla en asociacion con aspectos contextuales, como el clima

escolar inadecuado (Caracterizados por la hostilidad y la falta de regulacion).
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Los hallazgos pueden fundamentarse a partir de los principios de la teoria de
Bronfenbrenner (1979), sobre los postulados de que la violencia es el resultado de
la interaccidn entre sistemas de la sociedad (microsistema, mesosistema,
exosistema, o sociedad y Macrosistema). En la investigacion se identificaron la
participacion de la familia como microsistema y el contexto escolar como
mesosistema. Ambos, en su interaccion disfuncional darian como resultado la

manifestacion de actos de violencia escolar en los adolescentes de Latinoamérica.

Respecto al segundo sobre aspectos psicoldgicos, los hallazgos en la revision
revelaron dos perfiles: agresor y victima. En el primer perfil, se encontraron
asociaciones con conductas agresivas (verbales o fisicas), tendencias al
aislamiento social y manifestar conductas insidiosas de sexualidad; asi mismo, se
encontraron carente nivel de empatia y asertividades, sintomas somaticos y
conductas oposicionistas. En cuanto al perfil de la victima, se han identificado
asociaciones con perfiles ansiosos, depresivos, conductas tendientes al

aislamiento y pensamiento de rechazo social por los demas.

Sobre, este hallazgo, aun no se han reportado revisiones sisteméticas con las
cuales contrastarlos. Pero, sin se han postulado teorias por medio de las cuales
explicarlas. Dentro de las cuales, la de mayor potencial es la postulada por Bandura.
A partir de esta se entenderia, que los perfiles adoptados y las caracteristicas de
agresion (verbal o fisica) carencia de empatia y asertividad (por los agresores) y la
tendencia a sentirse rechazado (por la victima) se va desarrollando a partir de la
experiencia que tiene lugar en el grupo primario de apoyo (familia) e interaccion con
contextos proximos (amistades), bajo un aprendizaje constante y por medio de
refuerzos. Por otro lado, los sintomas depresivos y ansiosos podrian explicarse, a
partir de la teoria cognitiva conductual, donde, cada sintomatologia seria resultado
de esquemas mentales irracionales adquiridos de la misma dinamica familiar, por

criticas negativas.

Luego, Sobre los aspectos referentes al consumo, se destacaron tendencias
al consumo de alcohol, las sustancias psicoactivas y el tabaco. Y sobre las variables
sociodemogréficas se identifico que el sexo masculino es un factor de mayor riesgo
para adoptar el perfil de agresor en secundaria, la escolaridad, por su parte es un

indicador de mayor riesgo en primaria. También se descubrié que el acceso a
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internet y telefonia movil se vincula al perfil agresor. Respecto al ambito de
geografico (rural y urbano), se identific6 que los adolescentes de ambos sectores
presentan tendencias de acoso escolar, con diferencia en el tipo de acoso; en zonas
rurales mayor uso de la exclusion y en zonas urbanas la agresion grave (Fisica y
psicoldgica). Sin embargo, también se identificaron estudios en los que se concluy6
que el acoso escolar se desarrolla en los contextos independiente de las variables

edad y sexo.

Los hallazgos de las variables sociodemograficas de grado escolaridad, se
corroboran en el estudio de Abadio de Oliveira et al. (2018). Dicho autor encontré
que, el nivel de instruccion de los hijos y nivel socioeconémico y la interaccién con
otros sub-sistemas del modelo estructural se asocian a la aparicion del acoso
escolar. Y se aporta respecto a la funcién del género y la procedencia también
participan en el desarrollo de este problema social.

Aunando los hallazgos, se puede sefalar que los cuatro aspectos
identificados interactuar entre si (en el marco de los sistemas propuestos por
Bronfenbrenner (1979), para dar como resultado el fenébmeno de acoso escolar.

Es importante sefialar que los articulos cientificos seleccionados pasaron por
un proceso exhaustivo de revision. Respecto al reporte de consentimiento
informado, a fin de reducir el sesgo de seleccion de participantes. De igual manera,
cada articulo seleccionado debe haber reportado instrumento de medicién, software
estadistico de analisis y procedimientos del mismo. Todo ello con el propdsito de
dar una mayor rigurosidad metodolégica al estudio seleccionado, por ende, una
mayor garantia de calidad. Ademas, cada investigacion reporto estar libre de

conflicto de intereses. Importante para direccionar la objetividad de sus hallazgos.

Finalmente, no se puede dejar de hacen mencién algunas de las limitaciones
gue se observan en los estudios: como la posibilidad de acceder a muestras
probabilisticas. La falta de test psicol6gicos adaptados en su comunidad para llevar
a cabo la recoleccion de datos, lo cual los obliga a primero realizar una validacion
y luego el estudio, haciendo que la investigacion sea mas amplia y costosa. El

autofinanciamiento, también se constituye como una dificultad presente en la
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mayoria de estudios, puesto que, no todos los investigadores cuentan con los

recursos necesarios para realizar los estudios, lo cual reduce su alcance.

23



VI.

CONCLUSIONES

Después de analizar los hallazgos se concluye que:

El acoso escolar en Latinoamérica, de acuerdo a la evidencia encontrada en
3 bases de datos cientificas se puede desarrollar por incidencia de 4 grupos
de factores: de tipo familiar / contextual; de tipo psicoldgica, en relacion a
consumo y en referencia a ciertos factores sociodemograficos.

Sobre las variables familiares y contextuales se identificaron factores de
disfuncionalidad familiar y las diferencias en las practicas de crianza y en
factores contextuales se identificaron climas escolares inadecuados.

Sobre las variables psicologicas, se identificaron factores de conductas
agresivas (verbales o fisicas), tendencias al aislamiento social y manifestar
conductas insidiosas de sexualidad; carente nivel de empatia y
asertividades, sintomas somaticos y conductas oposicionistas (perfil
agresor). Y, Tendencia al aislamiento, sintomas ansiosos, depresivos y
pensamiento de rechazo (perfil de la victima).

En variables de consumo, se encontraron asociaciones con el consumo del
alcohol, drogas y tabaco.

En las variables sociodemogréficas, se hall6 asociacion con el sexo (mayor
tendencia a la agresién en varones), la escolaridad (mayor tendencia en la
primaria) y en zona de procedencia (mayor tendencia a la exclusién en zona
rural y a la violencia fisica y psicologica en zona urbana).

Las investigaciones seleccionadas fueron rigurosamente seleccionadas en
funcién de aspectos metodolégicos, lo cual da garantias de calidad al

estudio.
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VII.

RECOMENDACIONES

Analizados los hallazgos, se recomienda:

Llevar a cabo una revision sistematica mas generalizada, que comprenda
también investigaciones llevadas a cabo en Europa o Asia, a fin de poder
detectar similitudes y diferencias, aumentando la comprensién de la variable
en referencia a la cultura.

Tomar en cuenta el llevar a cabo un meta analisis sobre la misma variable,
pero concentrandose en programas de intervencion y su efecto.

A los profesionales de salud de las instituciones educativas, valorar los
hallazgos, a fin de construir algunas estrategias de intervencion que se
encaminen en la mejora de la calidad de vida de los alumnos y la reduccion
de los niveles de acoso escolar.

Tomando en cuenta las limitaciones encontradas, lo idéneo seria ampliar el
rango de la revision sistemética, de Latinoamérica a todo el continente

americano.
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ANEXOS

PROTOCOLO DE EXTRACCION DE DATOS POR ARTICULO

Anexo 1: protocolo de extraccion de datos del Articulo 1

Base de datos

Scielo

Revista Innovacion educativa (México, DF)
Autor Mendoza, B.
Pais de publicacion | Argentina
Idioma Espafiol
Afo 2017
: Practicas de crianza y acoso escolar: descripcion
Titulo RPN
en alumnado de educacion basica
Cantidad 557
(alumnos)
Muestreo no-probabilistica, intencionada

Procedencia

Estado de México

confiabilidad

Muestra Consentimiento
informado / Si reporta
Permiso de P
aplicacion
Criterios de
seleccién de Si reporta
participantes
Disefio Descriptivo -transversal
Método - ;
Reporta método Si reporta
Justificacion del :
disef Si reporta
isefio
Inventario de Dimensiones de Disciplina
Nombre Escala de Sobreproteccion Parental
Instrumento Cuestionario de Acoso Escolar
Reporta

Si reporta

Andlisis de datos

SPSS




Contenido

Objetivos

Conocer las diferencias significativas entre
grupos de alumnos que participan en violencia y
acoso escolar y los que no se involucran, en
funcion de las préacticas de crianza que reciben
de sus padres, identificando si existe mayor
riesgo de participacion en episodios de acoso
escolar en funcion del género y nivel escolar

Variables
asociadas

Préacticas de crianza, género, nivel de instruccion

Resultados
principales

os resultados identifican diferencias en las
practicas de crianza empleadas por los padres
segun el rol de participacion en acoso escolar
(victima, victima/agresor y no involucrado). Con
respecto al sexo, hombres y mujeres se
encuentran en igual riesgo, asimismo en relacién
a la escolaridad, el alumnado de primaria se
encuentra en mayor riesgo de participar en
acoso escolar que el de secundaria.

Anexo 2: protocolo de extraccion de datos del Articulo 2

Base de datos

Scielo

Muestra

Revista Psicologia desde el Caribe
Buendia-Giraldo, Castafio-Castrillon, Constanza
Autor Cafodn, Giraldo-Acevedo, Marin-Echeverri,
Sanchez-Pacheco, Suarez-Ruiz
Pais de publicacién Colombia
Idioma Espaiiol
Afo 2016
Titulo Frecuencia y factores asociados al acoso escolar
en colegios publicos

. 475
Cantidad (estudiantes)
Muestreo probabilistico estratificado

Procedencia

Barranquilla-Colombia

Consentimiento

informado / Si reporta
Permiso de P
aplicacion

Criterios de

seleccién de No reporta

participantes




Disefio Transversal
Método - -
Reporta método Si reporta
Justificacion del No reporta
disefo P
La Escala CAGE
La escala APGAR familiar
Nombre Cuestionario (SCOFF)
La Escala Hospitalaria de Ansiedad y Depresién
Instrumento (HAD)
Reporta .
confiabilidad Sireporta
Analisis de datos SF.).SS
Epiinfo
Objetivos Identificar la frecuencia del_ acoso y ciberacoso
escolar y los factores asociados
. funcionalidad familiar, consumo de alcohol,
Variables . ., .
: ansiedad, depresion, consumo de sustancias y
asociadas ) .
trastornos de la conducta alimentaria
Contenido
Se encontraron relaciones significativas entre nivel
de acoso y funcionalidad familiar, consumo de
alcohol, ansiedad, depresién, consumo de
sustancias, nivel de ciberacoso también con
Resultados trastornos de la conducta alimentaria. Los factores
principales asociados con acoso y ciberacoso afectan por

igual a acosados y acosadores, resultado también
encontrado en otros estudios. En esta poblacion
se presentan principalmente niveles de acoso
medio y bajo.

Anexo 3: protocolo de extraccion de datos del Articulo 3

Base de datos

Scielo

Revista Acta de investigacion psicoldgica

Autor Calleja, N.

Pais de o
O México

publicacién

Idioma Espafiol

Afio 2016




Titulo

Bullying y Tabaco: ¢ Se Encuentran Asociados?

. 266
Cantidad (Estudiantes)
Muestreo No reporta
Procedencia México DF
Consentimiento
Muestra |informado / ;
. Si reporta
Permiso de
aplicacion
Criterios de
seleccion de Si reporta
participantes
Disefio Correlacional
Método  [Reporta método No reporta
Justificacion del No reporta
disefio P
Cuestionario socio demogréfico
Nombre Adolescent Peer Relations Instrument (APRI)
Escala de Susceptibilidad Tabaquica
Instrumento
Reporta .
confiabilidad Si reporta
Analisis de datos SPSS
Objetivos Evaluar la asociacion entre el bullying y el
consumo de tabaco
Zgggggeass Consumo de Tabaco
Contenido Los resultados mostraron correlaciones
significativas entre el bullying-agresion y la
susceptibilidad para fumar, la experimentaciéon
tabaquica y el consumo actual de tabaco. Ademas,
Resultados los estudiantes categorizados como agresores y
principales como agresores/victimas obtuvieron puntajes mas

altos en las variables de comportamiento
tabaquico que los no involucrados con el bullying.
No se encontré relacion entre bullying-
victimizacién y tabaco.




Anexo 4: protocolo de extraccion de datos del Articulo 4

Base de datos

Scielo

Revista Educacion y Educadores

Autor Lopez, Carvajal-Castillo, Soto-Godoy y Urrea-
Roa

Pais de publicacion Colombia

Idioma Espafiol

Ao 2013

, Factores asociados a la convivencia escolar en

Titulo

adolescentes
. 1091 (estudiantes)
Cantidad 101 (profesores)
Muestreo Muestra aleatoria

Procedencia

Sabana Centro, Colombia

Muestra |Consentimiento
informado / Permiso | Si reporta
de aplicacion
Criterios de seleccion | ..
g Si reporta
de participantes
Disefio Descriptivo y transversal de tipo cuantitativo
Método -~ ;
Reporta método Si reporta
Justificacion del
disef No reporta
isefio
Dos cuestionarios cerrados de autoaplicaciéon
(estudiantes y profesores) - Violencia escolar
Nombre Escala de Autoestima de Rosemberg (EAR)
Instrumento APGAR Familiar (Family APGAR)
Global Well-Being Inventory (GWBI)
Reporta confiabilidad |SI (De uno)
Andlisis de datos SPSS
Evaluar la convivencia escolar, mediante un
_ estudio descriptivo y transversal en 9
Objetivos SO . L
instituciones educativas de 5 municipios de
_ Cundinamarca, Colombia, en el afio 2011
Contenido

Variables asociadas

Convivencia escolar, variables
sociodemograéficas




Resultados
principales

El aula de clase es el lugar donde se produce
con mayor frecuencia las agresiones

Los estudiantes afirmaron que existe un clima
escolar poco satisfactorio, conductas agresivas
(verbales y fisicas), destrozo de materiales,
aislamiento social y acoso sexual

La violencia es independiente del tipo de
establecimiento, edad, estrato y procedencia
familiar (nuclear o no nuclear)

Anexo 5: protocolo de extraccién de datos del Articulo 5

Base de datos

Scielo

Revista Salud colectiva
Autor Vega, Gonzalez, Valle, Flores y Vega
Pais de publicacién | México
Idioma Espafiol
Afo 2013

, Acoso escolar en la zona metropolitana de
Titulo :

Guadalajara

Cantidad 1.706 (alumnos)
Muestreo muestra probabilistica polietapica

Procedencia

Guadalajara-México

Consentimiento

disefio

Muestra |informado / :
Permiso de Sireporta
aplicacion
Criterios de
seleccién de Si reporta
participantes
Disefio Transversal analitico

Método - -
Reporta método Sireporta
Justificacion del

No reporta




Instrumento

Instrumento 1 con cuatro apartados: aspectos
sociodemograficos, aspectos de salud, escala de

Nombre victimizacién y prueba de personalidad (Eysenck
Personality Questionnaire-Junior)
Intrumento 2 escala de victimizacién ad hoc
Reporta .
confiabilidad Sireporta
Andlisis de datos SPSS

Contenido

Determinar la prevalencia de victimas de acoso
escolar en alumnos de escuelas secundarias
publicas de la zona metropolitana de Guadalajara,

Objetivos .
México
Identificar factores asociados al hecho de ser
victima
Variables Factores de caracter personal, como sentir que no
asociadas es aceptado por el grupo o no pasar mucho tiempo
con amigos
a prevalencia de acoso escolar fue del 17,6%
(IC95% 15,8; 19,5). Factores de caracter personal,
Resultados como sentir que no es aceptgdo por el grupo o no
principales pasar mucho tiempo con amigos, fueron los que

tuvieron una asociacion mas fuerte y
estadisticamente significativa con el hecho de ser
victima de acoso en la escuela

Anexo 6: protocolo de extraccion de datos del Articulo 6

Base de datos

Scielo

Muestra

Revista Anales de la Facultad de Medicina
Oliveros, Amemiya, Condorimay, Oliveros,
Autor . .
Barrientos y Rivas
Pais de publicacién | Pera
Idioma Espafiol
ARo 2012
Ciberbullying - Nueva tecnologia electrénica al
Titulo servicio del acoso escolar en alumnos de dos
distritos de Lima, Peru
Cantidad 2596

(Estudiantes de primaria y secundaria)

Muestreo

Aleatoria




Procedencia

Pueblo Libre y Jesus Maria

Consentimiento

informado / No reporta
Permiso de P
aplicacion

Criterios de

seleccion de No reporta

participantes

Disefio Estudio transversal analitico
Método - :

Reporta método Si reporta

Justificacion del

disef No reporta

isefio
Nombre instrumento de Rosario Ortega
Instrumento

Reporta .

confiabilidad Sireporta

Anélisis de datos SPSS
Conocer las caracteristicas del ciberbullying en

Objetivos escolares de colegios nacionales y privados de 2
distritos de Lima

Variables Caracteristicas de ciberbullying (Tener celular,

asociadas colegio privado, sexo masculino)

Contenido e

Los agresores y las victimas por celular y por
internet fueron mas frecuentes en los colegios
privados. Tener celular, computadora en el cuarto,
acceso a internet fuera de casa y trabajo
remunerado fueron factores de riesgo de

Resultados . )

. ciberbullying. Los agresores por celular y por
principales

internet eran preferentemente de sexo masculino y
del nivel secundario. Contar con celular se
relacion6 con agresion por este medio, mientras
gue acceder a internet fuera de casa facilité la
agresion por internet.




Anexo 7: protocolo de extraccion de datos del Articulo 7

Base de datos

Redalyc

Muestra

Revista Investigacién y Ciencia

Autor Mendoza, Cervantesy Pedroza

Pais de publicaciéon | México

Idioma Espaiiol

Ao 2016
Acoso escolar: diferencias en contextos

Titulo educativos rural y urbano, en alumnado
adolescente

. 363
Cantidad (Estudiantes)
Muestreo No reporta

Procedencia

Aguas Calientes, México

Consentimiento

asociadas

informado / Si reporta

Permiso de P

aplicacion

Criterios de

seleccion de No reporta

participantes

Disefio Multivariado

Método - ,

Reporta método Sireporta

Justificacion del

disef No reporta

isefio

Nombre Cuestionario de Evaluacion de la Violencia entre

Iguales en la Escuela y en el Ocio (CEVEO)
Instrumento

Reporta .

confiabilidad Si reporta

Andlisis de datos SPSS
Conocer diferencias en secundarias publicas
rurales y urbanas, con respecto a variables de

. género, el tipo de acoso escolar empleado,

Objetivos . o e

disponibilidad para solicitar apoyo, y
_ los roles que se exhiben al participar en episodios
Contenido de acoso escolar
Variables

Entorno demogréfico, género.




Resultados
principales

Los resultados permiten sefialar que tanto en el
contexto rural como urbano, no hay diferencias de
género con respecto al tipo de agresion que usan
para dafiar; con respecto a los roles con los que
participan en episodios de acoso escolar, se
identifica que en ambos contextos son los mismos
roles; sin embargo, los urbanos usan mas la
agresion grave y los rurales la exclusién, y
finalmente los alumnos en el contexto urbano
estan mas dispuestos a solicitar ayuda que los del
entorno rural.

Anexo 8: protocolo de extraccién de datos del Articulo 8

Base de datos

Redalyc

Revista Pensamiento Psicolégico

Autor Semenova, Cardenas y Berbesi

Pais de publicacién | Colombia

Idioma Espaiiol

Afo 2017
Clima escolar y funcionalidad familiar como

Titulo factores asociados a la intimidacién escolar
en Antioquia, Colombia

. 2421
Cantidad (estudiantes)
Muestreo muestreo aleatorio simple (sistematico

polietapico)

Procedencia

Antioquia, Colombia

Consentimiento

disefio

Muestra |’
informado / Si reporta
Permiso de b
aplicacion
Criterios de
seleccién de Si reporta
participantes
Disefio Transversal
Método . ,
Reporta método Si reporta
Justificacion del
No reporta




Escala de Clima Escolar (SES)

Resultados
principales

Nombre Cuestionario de intimidacion escolar (CIE-A)

Escala APGAR
Instrumento

Reporta

confiabilidad S! (De uno)

Andlisis de datos SPSS

Objetivos Dete_rmln_ar la rela_c_|on e_ntr_e pllmg,escolar,
funcionalidad familiar e intimidacioén escolar

Variables asociadas | Clima escolar y funcionalidad familiar
Los analisis multivariados y de regresion logistica

Contenido binomial encontraron que en los estudiantes

antioquefios que reportaron un clima escolar
inadecuado tienen una probabilidad de riesgo de
presentar alta intimidacion escolar cuatro veces
mayor, mientras que la probabilidad de riesgo
medio de intimidacion es tres veces mayor,

frente a los jovenes que reportaron una percepcion
de un clima escolar adecuado. A su vez, el reporte
de disfuncién familiar indic6é asociacion con un
clima escolar inadecuado

Anexo 9: protocolo de extraccién de datos del Articulo 9

Base de datos

Redalyc

informado /

Revista Revista Latinoamericana de Estudios Educativos

Autor Santoyo y Frias

Pais de publicacién | México

Idioma Espafiol

Ao 2014

Titulo Acoso escolar en México: actores involucrados y
sus caracteristicas

Cantidad Estudiantes de 32 entidades federativas

Muestreo No reporta

Muestra : -

Procedencia México

Consentimiento
No reporta




Permiso de

aplicacion

Criterios de

seleccién de No reporta

participantes
Prevalencia

Disefio Andlisis bivariados y una serie de regresiones

3 logisticas multinomiales
Método - .

Reporta método Sireporta

Justificacion del No reporta

disefo P
Encuesta nacional realizada por la Subsecretaria
de Educacién Media Superior (SEMS) y el Instituto

Nombre ,
Nacional de Salud

Instrumento Publica (INSP)
Reporta :
o i repor
confiabilidad Sireporta
Anélisis de datos No reporta
—_ xamina la prevalenci lar

Objetivos Se examina la prevalencia de acoso escola
(bullying)
Variables individuales (etnia, sexo, preferencias

Variables por el mismo sexo y estrato socioecondémico) y que

asociadas mostraron estar asociadas a la experiencia de ser
victimas de acoso escola

Contenido Se identifican los tipos de acoso escolar, asi como

los actores involucrados: agresores, victimas,
victimas-agresores y observadores. Asimismo, la
investigacion emplea el modelo ecolégico de

Resultados Bronfe%brenner IOara el andlisis y la agru acion de

principales X Y grup

los factores en el nivel individual, relacional y
contextual, que estan asociados al tipo de
involucramiento en el acoso entre estudiantes de
bachillerato




Anexo 10: protocolo de extraccion de datos del Articulo 10

Base de datos

Redalyc

REXE. Revista de Estudios y Experiencias en

Revista Educacion
Autor Nolazco
Pais de publicacién | Chile
Idioma Espafiol
Ao 2012
Titulo La empatia y su relacion con el acoso escolar
. 196

Cantidad (Alumnos)
Muestreo Aleatorio simple
Procedencia Ciudad Real

Muestra |Consentimiento
informado / Permiso |Si reporta
de aplicacion
Criterios de
seleccion de Si reporta
participantes
Disefio Descriptivo comparativo

Método | Reporta método Si reporta
Justificacion del
disef No reporta

isefio
IECA: Index of Empaty for Children and
Nombre Adolescents
Instrumento CAME: Cuestionario de Acoso Escolar
Reporta confiabilidad | Si reporta
Anélisis de datos SPSS
examina la empatia como un importante factor
I situacional planteandose la hipétesis de que ésta
Objetivos S 9 .
_ puede inhibir la agresién de un sujeto sobre la
Contenido

victima

Variables asociadas

Empatia y género




Resultados
principales

Los resultados de las pruebas estadisticas
arrojaron diferencias significativas entre la
puntuacion en empatia de las chicas en relaciéon
a la de los chicos. Asimismo se obtuvo una
correlacion moderada entre empatia y acoso
escolar.

Anexo 11: protocolo de extraccion de datos del Articulo 11

Base de datos

Dialnet

Revista Revista de Investigacién altoandina
Autor Montoya
Pais de publicacion Peru
Idioma Espafiol
Ao 2014
: Agresividad premeditada - impulsiva y acoso
Titulo .
escolar en adolescentes de secundaria
. 256
Cantidad (Estudiantes)
Muestreo No probabilistico Intencionado

Procedencia

San Pedro, Pert

Muestra |Consentimiento
informado / Permiso No reporta
de aplicacion
Criterios de seleccion No reporta
de participantes P
Disefio No experimental, transversal
Método Reporta método Si reporta
Justificacion del
disef No reporta
isefio
Cuestionario de Agresividad Premeditada e
Nombre Impulsiva (CAPI-A) 3 '
Instrumento para la evaluacion del Bullying
Instrumento

(INSEBULL)

Reporta confiabilidad

Si reporta

Andlisis de datos

No reporta




Contenido

Objetivos

determinar la relacion entre la agresividad
premeditada- impulsiva con el acoso escolar en
adolescentes de educacion secundaria

Variables asociadas

Agresividad premeditada e impulsiva

Resultados
principales

Existe relacion significativa entre la agresividad
premeditada y la agresividad impulsiva entre la
falta de integracién social, itimidacion,
Victimizacién, Solucion moral, Constatacion del
Maltrato.

Anexo 12: protocolo de extraccion de datos del Articulo 12

Base de datos

Dialnet

Revista de Psicologia Clinica con Nifios y

Revista Adolescentes

Autor anega-Romero, Sosa-Correa y Castillo-Ayuso

Pais de publicacién |México

Idioma Espaiiol

Afo 2018
Acoso escolar, ira 'y depresion en adolescentes

Titulo mexicanos: un estudio preliminar de la eficacia de
una intervenciéon

. 1050
Cantidad (Alumnos)
Muestreo Estratificado por conglomerados polietdpico

Procedencia

Yucatan, México

disefio

Muestra |Consentimiento
informado / Permiso | Si reporta
de aplicacion
Criterios de
seleccion de Si reporta
participantes
. Mixto, explicativo
Disefo )
secuencial
Método Reporta método Si reporta
Justificacion del
No reporta




Instrumento

Escala de violencia entre pares
Inventario de Expresion de la Ira Rasgo-Estado en

Nombre nifos y adolescentes (Staxi-NA)
Inventario de Depresion en Nifios (CDI)

Reporta .

confiabilidad S reporta

Analisis de datos SPSS

Contenido

Objetivos

describir los aspectos generales y las
particularidades del fendmeno del acoso escolar,
conocer su relacién con las variables ira 'y
sintomas depresivos

Variables asociadas

Ira'y depresién

Resultados
principales

Los resultados sugieren que la intervencion fue
eficaz para reducir la victimizacion y mejorar el
control de ira en victimas y agresores
significativamente, al entrenar a los participantes
en vias de expresiéon mas saludables.

Se identificaron diferencias entre hombre y
mujeres en los factores de actitud facilitadora,
pelea, intimidacion, burla y victimizacién. En la
muestra estudiada, los hombres presentaron en
mayor medida una actitud predisponente a
conductas violentas que las mujeres.

Anexo 13: protocolo de extraccion de datos del Articulo 13

Base de datos

Dialnet

Muestra

Revista Revista Investigaciones Altoandinas,

Autor Rodriguez y Noe

Pais de publicacién Peru

Idioma Espafiol

Ao 2017
Acoso escolar y asertividad en institucion

Titulo educativa nacional de secundaria de Chimbote
Peru

. 273
Cantidad (Estudiantes)
Muestreo probabilistico estratificado

Procedencia

Chimbote, Peru

Consentimiento

informado / Permiso | Si reporta
de aplicacion
Criterios de seleccion

No reporta

de participantes

Método

Disefio

Correlacional




Instrumento

Reporta método No reporta
Justificacién del No reporta
disefio P
Auto-Test Cisneros de acoso escolar
Nombre

Autoinforme de conducta asertiva (ADCA-1),

Reporta confiabilidad

Si reporta

Analisis de datos

SPSS

Contenido

Objetivos

Determinar la relacion que existe entre el Acoso
Escolar y Asertividad

Variables asociadas

Asertividad

Resultados
principales

Se encontro la existencia de relacion entre la
asertividad y el acoso escolar, donde a menor
capacidad asertiva por parte de los estudiantes
mayor probabiilidad de generar acoso escolar.

Anexo 14: protocolo de extraccion de datos del Articulo 14

Base de datos

Dialnet

Muestra

Revista Salud publica de México,
Albores-Gallo, Sauceda-Garcia, Ruiz-Velasco y
Autor .
Rogue-Santiago
Pais de publicacién | México
Idioma Espafiol
Ao 2011
El acoso escolar (bullying) y su asociacién con
Titulo trastornos psiquiatricos en una muestra de
escolares en México
Cantidad 1092
(escolares)
Muestreo No reporta

Procedencia

Iztapalapa y Tlalpan del Distrito Federal

Consentimiento

informado / Si reporta
Permiso de

aplicacion

Criterios de

seleccion de Si reporta

participantes




Disefio Transversal y comparativo
Método Repqr_ta m_gtodo Sireporta
Justificacion del
disef No reporta
isefio
Test Bull-S
Lista de Sintomas del Nifio (Child Behavior
Nombr X
ombre Checklist CBCL)
Instrumento
Reporta .
confiabilidad Sireporta
Andlisis de datos No reporta
Objetivos studiar la relacion entre el tipo de psicopatologia y
el acoso escolar
Variables Sintomas somaticos, oposicionista desafiante,
asociadas ansiosos.
_ El grupo de agresores tuvo asociacion con las
Contenido escalas de ansiedad, sintomas somaticos,
Resultados oposicionismo y dg condl_Jct_a,. El grupo de victima-
. agresores present6 asociacion con los problemas
principales

de atencion, oposicionismo y de conducta. En el
grupo de victimas las asociaciones encontradas
fueron con los problemas de ansiedad.
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