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RESUMEN

El objetivo del presente estudio es analizar por qué se deberia considerar al
sindrome de alienacion parental como agravante del delito de violencia

psicoldgica infantil en el Peru.

El tipo de investigacion que se utilizara es descriptivo ya que es un trabajo de
campo y cuenta con dos variables. Para ello se ha utilizado la técnica de
recoleccion de datos como la encuesta, realizada a los operadores juridicos
especialistas en materia penal, que son conocedores de los vacios que hay en
torno a esta nueva figura. Siendo asi que de los encuestados refieren en un
67.3%, que el Principio del Interés Superior del Nifio se ve afectado cuando el
padre ejerce alienacion sobre el menor, poniéndolo en contra del otro progenitor,
pero 32.7% declaran de manera contraria. Por otro lado, el 59.6%, consideran que
se debe establecer criterios de valoracion para considerar al sindrome de
alienacion parental como agravante del delito de violencia psicologica infantil,

mientras que 40.4% exponen todo lo contrario.

Se concluye que en nuestra legislacion aun no existen criterios uniformes que
permita a los magistrados resolver los casos de sindrome de alienacion parental
como una modalidad de violencia psicologica infantil y aplicar la sancidon que

corresponda.

Palabras clave: sindrome de alienacion parental, manipular, maltrato infantil,

criterios.
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ABSTRACT

The aim of this study is to analyse why parental alienation syndrome should be
considered as an aggravating factor in the crime of psychological violence against

children in Peru.

The type of research that will be used is descriptive since it is field work and has
two variables. To this end, the data collection technique has been used, such as
the survey of legal operators specializing in criminal matters, who are aware of the
gaps around this new figure. Thus, 67.3% of those surveyed said that the
principle of the best interests of the child is affected when the father alienates the
child, turning him or her against the other parent, but 32.7% said the opposite. On
the other hand, 59.6% consider that assessment criteria should be established to
consider the parental alienation syndrome as an aggravating factor in the crime of

child psychological violence, while 40.4% state the opposite.
It is concluded that in our legislation there are still no uniform criteria to enable
judges to resolve cases of parental alienation syndrome as a form of child

psychological violence and to apply the appropriate penalty.

Keywords: parental alienation syndrome, manipulation, child abuse, criteria
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INTRODUCCION

La familia es una institucién social conformada por personas unidas por vinculo
sanguineo, afectivo o civil, a través de la cual se satisfacen las diferentes
necesidades como la salud, la educacion, la vestimenta, vivienda y proteccion.
Asi como también deberes y derechos que cumplir, pues el Estado Peruano es
quién protege a la Familia, mediante la Constitucién Politica de 1993. Es de alli
gue parte su importancia para con la sociedad; donde se adquieren valores
responsabilidades para poder respetar a los otros sujetos y poder sociabilizar

correctamente obteniendo una adecuada convivencia humana.

Pero, pese a ello, las familias actualmente enfrentan una serie de problemas
como lo es el divorcio o la separacion de los conyuges ocasionando de esta
manera que se pierda el respeto y una comunicacién adecuada, afectando de
manera directa a los hijos. Asimismo, comienza los problemas y la pelea
constante sobre el régimen de visitas, quién tendra la custodia de los hijos, entre

otros.

Una larga batalla judicial en la que los perjudicados de manera fundamental son
los menores de edad, que tienen que afrontar junto con los padres, esta etapa de
cambios, donde muchas veces no son muy pacificos logrando la afectacién de los
nifos; que no deberia de ser asi, pues estos son ajenos a los problemas que
existan entre los padres. Sin embargo, son victimas de manipulacion que realiza
el padre sobre ellos; es decir, aprovechando la falta de madurez y desarrollo
psicolégico del menor tienden a manipularlo. De esta manera empieza una
campafa para descalificar al padre que no ejerce la tenencia con el fin de alejarlo
del menor; provocando en él un dafio emocional y psicolégico que no deberia ser
permitido. De aqui, parte la importancia y el deber de tomarle a los eventos

presentados y buscar soluciones para estas conductas.

Para empezar a desarrollar este tema, se debe tener en cuenta que hay una
extensa lista de situaciones que causan una lesion o un dafio, pero este trabajo
se avoco en una sola, pues amerita ser tratada de inmediato, ya que ocasiona
dafno en las relaciones familiares y sobre todo en la salud emocional de las

menores victimas de este sindrome. Puesto que se estaria frente a una



enfermedad que no ha sido descubierta por cientificos o médicos, sino que se

desarrolla actualmente en los propios tribunales.

Se han visto casos graves que se evidencian como el del expediente N° 5138-
2010, donde una menor fue victima del sindrome de alienacién parental por parte
de su madre, quien influia negativamente en ella para que odie a su padre; se
considera que la decisién tomada en esa sentencia no es suficiente por cuanto,
en el caso se aprecia una actitud dolosa por parte de la madre ya que en un
primer momento la menor tenia una buena relacién con los dos progenitores, pero
después de que la madre tubo temporalmente la tenencia, se observd en el
informe psicolégico que la menor tenia otra conducta con el padre, una imagen
distorsionada; motivo por el cual se hace necesaria la regulacion de este

sindrome como una agravante de violencia psicoldgica.

Esta problematica radica en el Cédigo Penal peruano, dado que esta ley no regula
los actos de alienacién parental, debido a la novedad de los mismos y a la
ausencia de estudios o investigaciones que determinen que el sindrome de
alienacion parental (SAP) es un tipo de agravante del delito de violencia
psicolégica contra los menores, con ello la citada ley esta dejando pasar por
desapercibida una situacion dolosa que causa un grave perjuicio a la salud mental
de los nifos, y en el padre que no ejerce la patria potestad, puesto que este no
podra tener una relacién adecuada con su menor hijo debido al desprestigio que

realizo el progenitor que si ejerce la tenencia.

Todo este tipo de acciones afectan al menor obligandolo a tener conductas
antisociales, agresivas, con dificultad para su rendimiento escolar, aislandolo y
teniendo tendencia a la manipulacién, ocasionando que un futuro estos nifios se

vean inmersos en las drogas o el alcohol.

Finalmente, el Estado no debe de ser indiferente ante lo que esta sucediendo. El
sindrome de alienacion parental es un problema que requiere un tratamiento no
solo en las ciencias de la salud sino también a través de las leyes, pues no se
debe permitir que los menores sean tratados como objetos de manipulacion
provocando una transformacion de conciencia con el fin de destruir este vinculo
de amor que existe con su progenitor, pues es un derecho primordial del nifio

gozar con plenitud el amor de sus padres.



A continuacion, se consigna la formulacion del problema: ;Por qué se deberia
establecer criterios para la valoracion del Sindrome de Alienacion Parental como

agravante del delito de violencia psicoldgica infantil?

Con respecto a la Justificacién, vale decir que el presente trabajo de investigacion
se realizo porque aportara al ordenamiento juridico nacional, como una propuesta
para reducir los casos de sindrome de alienacion parental, porque a la actualidad
aun no existe una ley que sancione con una pena privativa de la libertad al padre
gue incurra en ello ; ya que los menores no deberian ser tratados como objeto de
manipulacion provocando en ellos un trastorno de conciencia con el fin de destruir
este vinculo de amor que existe con su progenitor, pues este es un derecho

primordial del nifio de gozar con plenitud el amor de sus padres.

Asimismo, este trabajo se realizé para que al concluir se emita un acuerdo
plenario que conlleve a que se incluya dicha conducta en el ordenamiento juridico,
esto es en el Cdodigo Penal; y sea sancionada como corresponde. Teniendo
siempre como principal objetivo que no se vulnere los derechos de los nifios y
adolescentes que muchas veces terminan afectados con este tipo de situaciones

dolosas.

Esta investigacion beneficiara principalmente a los nifios, quienes ya no se veran
afectados con estas conductas tomadas por sus progenitores. La larga lista de
menores maltratados psicolégicamente por sus propios padres reduciria y

permitira que no se rompa la relacién familiar que siempre deberia de existir.

Es importante acotar que la presente investigacion planted como objetivo general:
Analizar porque se deberia considerar al sindrome de alienacién parental como

agravante del delito de violencia psicoldgica infantil en el Peru.
Como objetivos especificos:

a) Analizar los criterios que utilizan los magistrados para resolver los casos
del sindrome de alienacion parental y la forma en que se protege a los
menores que han sido victimas de este sindrome.

b) Explicar en qué consiste el sindrome de alienacién parental, en

correspondencia con la legislacion comparada.



c) Proponer un Acuerdo Plenario Nacional que unifique criterios para la
valoracion del sindrome de alienacion parental, como una agravante del

delito de violencia psicoldgica infantil.

Por estas razones se planted la siguiente hipotesis: Deben unificarse criterios
para la valoracién del sindrome de alienacion parental como agravante del delito
de violencia psicoldgica infantil, con la finalidad de sancionar con pena privativa
de la libertad a los padres que causen graves afectaciones a la salud mental de

los menores.



Il. MARCO TEORICO

Los trabajos previos que respaldo la presente investigacion son de caracter

internacional, nacional y local, consignandose en el siguiente orden:

Con respecto al nivel internacional se consideré de suma importancia la
investigacion que realizo el tesista Fernandez (2014), quien en su tesis titulada:
“Propuesta Juridica de Incluir el Tipo Penal de Secuestro Parental dentro del
Cdédigo Penal Boliviano”, para optar el grado de Licenciatura en Derecho por la
Universidad Mayor de San Andrés — Bolivia, en su primera conclusion argumento

que:

“El modelo tradicional de familia ha dado muchas transformaciones en los
ultimos afos existiendo en las ultimas décadas un gran aumento de
separaciones y divorcios. Es importante asegurar el derecho fundamental
de los nifios a relacionarse correctamente tanto con su padre como con
su madre manteniendo todos sus vinculos. Sin embargo, hay situaciones
en las que existen obstaculizaciones por parte de uno de los progenitores
a las relaciones de sus hijos e hijas con el otro padre que desembocan en
el sindrome de alienacion parental, una de las formas mas sutiles de
maltrato infantil, casi desconocida hasta ahora, pero que esta cobrando
vigencia dia a dia y que produce un grave dafio en el bienestar emocional

y en el desarrollo de los menores que lo sufren.” (p.150).

Tal como lo senalé el tesista se debe de garantizar una correcta relacion entre los
progenitores y los menores de edad, sin que existan obstaculizaciones que
conlleven a desarrollar este sindrome ocasionando desintegrar mas las familias y

provocando un gran dafo psicologico en los menores.

En la opinion de la tesista Mojica (2014) en su tesis titulada: “Proteccion de nifios,
nifas y adolescentes en casos de alienacion parental y debilitamiento de las
relaciones Paterno Filiales”, para optar por el titulo de Magister en Derecho en la

Universidad Nacional de Colombia, en su sexta conclusion enfatizé que:

‘En este sentido, resulta fundamental una intervencion psicojuridica
fuerte, que permita establecer espacios no solo orientados a la sancion

bien sea de tipo penal o administrativa contra el padre que ejerce la



alienacion parental, sino destinadas a garantizar la defensa integral de los
derechos de los mismos, con el mismo ahinco con el que se hace frente
al maltrato fisico, recordando que la salud mental del nifio, tiene una gran

importancia en su desarrollo como sujeto a largo plazo.”(p.66).

Cabe destacar la opinion de la tesista, pues lo que realmente se busca es evitar
que se produzca este tipo de problemas, buscando un mejor desarrollo para los
nifios; siendo asi que se establezca una sancién penal para el padre que ejerce la

alienacion parental.

Como expresé Bolafos (2016) en su Proyecto de Grado titulada: “Sindrome de
Alienacion Parental”, por la Universidad de Manizales - Colombia, en su primera

conclusién sostuvo que:

“El sindrome de alienacion parental es una situacion problematica clara
en el marco de la sociedad colombiana. Es una forma de maltrato y no se
esta desarrollando absolutamente ningun tipo de campafa en pro de
mejorar esta situacion, siendo mas bien desvirtuada sin dimensionar el

dano real que produce.”(p.43).

En consecuencia, se esta de acuerdo con el autor, pues mientras el SAP no sea
sancionado correctamente por los Magistrados, este continuara desintegrando
muchas familias, y provocando graves dafos en los menores. Es por ello que se

enfatiza en sancionar correctamente a los padres que ejerzan la alienacion.

Citando a Salazar (2018), que en su tesis titulada: “Proyecto de Ley en el Cédigo
Organico de la nifiez y adolescencia en el que se agregue un inciso al art. 67 en el
cual se Incluya el sindrome de alienacién parental como un tipo de Maltrato
psicolégico, con la finalidad de garantizar el Interés Superior del Nifio.”, para
obtener el titulo de Abogado en la Universidad Regional Autbnoma de los Andes -

Ecuador, en su primera propuesta advertia que:

“Es necesario que en la legislacion ecuatoriana se incorpore al sindrome
de alienacién parental en el articulo 67 del Cédigo de la Nifiez vy
Adolescencia. Como resultado de la investigacion se pudo obtener
informacion que el SAP es una realidad que sucede en el Ecuador

afectando especialmente a nifnos y adolescentes que son perjudicados



por culpa de sus progenitores, ocasionando una manipulacién por parte
de un progenitor para que el vinculo paterno filial o materno filial se rompa

afectando en el desarrollo emocional del menor.”(p. 96).

El punto de vista del autor es respaldado, pues confirma que este sindrome
impide la buena comunicacién entre padres e hijos debido a la manipulacién
constante por parte del padre quien ejerce la tenencia; provocando un grave dafio

psicologico a los menores.

De acuerdo con Fajardo (2018) en su tesis titulada: “El sindrome de alienacion
parental como maltrato contra personas menores y su inclusion como causal del
delito contenido en el articulo 150 bis del cédigo penal decreto 17-73 del congreso
de la republica de Guatemala”, para obtener el titulo de Abogada y Notaria en la
Universidad Mariano Galvez de Guatemala, en su tercera conclusion declaraba

que:

“Toda conducta por accién u omisién que de forma intencionada cause un
dafno a la integridad de un menor es considerado como Maltrato, este
dafio puede darse a su integridad fisica, sexual o psicolégica y puede
presentarse en diferentes ambitos. Las consecuencias del maltrato
pueden presentarse al momento de darse y psicologicamente pueden

permanecer a lo largo del transcurso de la vida de la victima.”(p. 113).

En efecto se esta de acuerdo con el autor, puesto que el sindrome de alienacion
parental es un problema muy comun y dafino para los nifios, ocasionandoles
graves problemas en su desarrollo y vida futuro, es por ello que los magistrados

deberian de resolver de manera adecuada y asi evitar mas abusos.

Con relacion al nivel nacional se considera al tesista Pineda (2018) quien en su
tesis titulada: “El sindrome de alienacion parental en la Legislacion vy
Jurisprudencia Nacional”’, para optar por el grado de Doctoris Scientiae en
Derecho en la Universidad Nacional del Altiplano — Puno, en su cuarta conclusién

revelaba que:

“Se ha verificado que no existe en nuestra legislacién nacional normas
especificas que prevengan y castiguen los actos de alienacion parental

por lo que se aprecia un aparente vacio. Sin embargo, de la norma



contenida en el articulo 85 del Cddigo de los nifos y adolescentes se
establece mediante sancion civil la prevencion de que se favorece en la
asignacion de la tenencia de un hijo cuando éste demuestre que va

garantizar la comunicacién entre el hijo y el otro progenitor.” (p.77).

Partiendo del punto de vista del autor, es correcto que aun no se establece
normas especificas para prevenir y sancionar estos actos de alienacién parental,
si bien el Cédigo Civil establece una prevencion con respecto a quien ejerza la
tenencia de un hijo esta no es suficiente para poder erradicar este problema
latente.

Como plantea Ledn (2018) en su tesis titulada: “Alienacion parental como medio
probatorio para solucionar los conflictos judiciales de Tenencia de Nifios en
nuestro Sistema Juridico”, para optar por el titulo profesional de Abogada en la

Universidad Nacional de Ancash, en su segunda conclusion destacaba que:

“‘Es fundamental que nuestra legislacion y nuestra jurisprudencia tomen
en cuenta el siguiente parametro de analisis, en los casos de conflicto
familiar: confiar la tenencia de los hijos a aquél padre que esté apto a
respetar los derechos del otro, a que se contacte y relacione con aquellos
Y con esto se busca amparar el interés de los adultos, pero sobre todo;
salvaguardar a los nifios, nifias y adolescentes, al facilitar no solo las
relaciones con el padre con quien no vive sino, inclusive, las relaciones
ampliadas de familia y parentesco. Ello sin dejar de tener en cuenta que el
SAP constituye una forma de violencia psicolégica que debera ser

sancionada como tal.” (p.121).

En otras palabras, lo que plantea el referido autor es que el Estado como ente
garantista del principio del interés superior del nifio, debe otorgarle la tenencia al
padre que no ejerza el sindrome de alienacion parental y esté dispuesto a
compartir la tenencia y permitir el vinculo del menor con el otro padre; no se le
debe otorgar al padre que ejerza este tipo de sindrome pues con ello lo Unico que
causan en los menores es un dafio psicologico grave, no permitiéndoles
desarrollarse de manera adecuada, ocasionando que estos en un futuro tengan

problemas en su vida diaria.



En la opiniéon de Silupu (2018) en su tesis titulada: “Consecuencias legales en
perjuicio de menores en actos de violencia familiar’, para optar por el titulo de
Abogada por la Universidad Nacional de Piura, en su segunda conclusion aludia

que:

‘Los menores que les rodean situaciones de violencia familiar tienden a
ser inestables emocionalmente, presentar bajo rendimiento escolar,
actitudes violentas y al ser evaluados por psicélogos especialistas
presentan un dafio emocional, por ello es que se busca proteger al menor
de ser violentado de forma psicolégica. Por ello se concluye que ademas
de existir un enfrentamiento psicoldgico, discusiones, personal también
existen desavenencias judiciales que afectan el desarrollo de sus

menores hijos.” (p.94).

Partiendo de lo dicho por el autor, los menores que se encuentran frente a estas
situaciones tienden a desestabilizarse emocionalmente y ello influye mucho en su
rendimiento escolar y su conducta habitual, siendo esto perjudicial para los
menores, provocandoles dafios psicoldgicos. Es por eso necesario prevenir estas
situaciones, poniendo un alto a aquellos padres alienados que con su actuar solo

causan un grave perjuicio a sus hijos.

Segun Chavez (2018) en su tesis titulada: “Sindrome de alienacién parental en el
derecho penal peruano, como factor positivo contra la violencia psicoldgica. Lima.
2017”7, para optar por el grado académico de Maestro en Derecho Penal por la

Universidad Federico Villarreal — Lima, en su cuarta conclusion revelaba que:

“‘Se concluye que un padre manipulador realiza acciones de indole
criminal, porque las acciones de campafa de injuria en contra del otro
progenitor, la programacion sistematica mental, de convertir en rechazo el

amor y el carifio que tiene un hijo o hija sobre los progenitores.” (p.127).

Se puede comprender que la manipulacién ejercida por parte de uno de los
padres afecta de modo significativo en el crecimiento del menor con el fin de

transformar su pensamiento y sus sentimientos hacia el otro progenitor.

Como lo hace notar Esquivel y Azafiero (2018) en su tesis titulada: “Necesidad de

incorporar el sindrome de alienacién parental en la Ley N° 30364 como modalidad



adicional de Maltrato Psicologico”, para optar por el titulo de Abogado por la

Universidad Nacional de Trujillo, en su primera conclusion daba a conocer que:

“El sindrome de alienacion parental es considerado como un tipo de
Maltrato psicolégico surgido dentro de Familias que se encuentran en
crisis y que vienen pasando por un proceso de separacion conflictiva de

los coényuges.” (p.106).

Cabe destacar lo dicho por los autores, pues este sindrome es considerado como
maltrato psicolégico que deberia ser incorporado en el Cédigo Penal peruano con
relacion a los delitos contra la Familia, ya que esta provoca la desintegracion

familiar y la ruptura de los lazos filiales.

A nivel local se tiene en cuenta a Delgado y Del Castillo (2015) en su tesis
titulada: “El sindrome de alienacion parental y su posible regulacion en el Codigo
del Nifio y del adolescente”, para optar por el titulo de Abogado por la Universidad

Sefior de Sipan, en su segunda conclusion afiadia que:

“‘El menor no siente culpa por el odio que tiene hacia uno de sus
progenitores, manifestando diferencia mantenida durante el tiempo y las
visitas; es decir el nifio expresa desprecio sin culpa hacia el padre
objetivo, conllevando a que se debe considerar su regulacion y ser

castigado de acuerdo a ley.”(p.83)

El punto de vista del autor es respaldado pues se deberia de regular el SAP y de
esta manera se evitaria que muchos nifos sufran y sean maltratados
psicolégicamente, ocasionandoles graves dafos, muchos de ellos para toda la

vida.

En la opinién del tesista Tayo (2018) quien en su tesis titulada: “El sindrome de
alienacion parental en el Ordenamiento Penal Peruano” para obtener el titulo de
Abogado en la Universidad Catdlica Santo Toribio de Mogrovejo, en su tercera

conclusién consignaba lo siguiente:

“‘Después de revisar la normativa internacional y nacional donde amparan
los derechos de los nifios, asi como también los proyectos de ley en
legislaciones extranjeras y la jurisprudencia nacional y extranjera,

arribamos a la deduccién de que el sindrome de alienacion parental debe
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sefalarse en la norma pertinente como conducta sancionable. Para
nosotros, la norma adecuada es la norma penal, en los delitos contra el
cuerpo, la vida y la salud, en su modalidad de lesiones. Especificamente,
debera insertarse una agravante al articulo 122-B, el cual ha sido incluido
por el Decreto Legislativo N° 1323, de enero de 2017.” (p.113).

Se esta de acuerdo en parte con el tesista pues el SAP deberia de ser
sancionado en el Codigo Penal Peruano, ya que en gran parte de los casos es el
padre que ejerce la tenencia quien provoca un dafio psicolégico muchas veces
irreparable en el menor de edad, ocasionando de esta manera el rompimiento de
la relacion paterno materno filial. De esta manera ser considerado como un delito

propiamente dicho, incorporandolo en el Cédigo Penal.

Desde el punto de vista de Zamora (2018) en su tesis titulada: “Analisis del
Proceso de Tenencia, respecto de los criterios técnicos juridicos orientados por el
sindrome de alienacion parental y el interés superior del nifio y adolescente, en
base al expediente N° 190-2009-1° JF”, para optar por el titulo de abogado por la

Universidad Santo Toribio de Mogrovejo, en su cuarta conclusién considero que:

“El sindrome de alienacién parental es una patologia nueva en el ambito
judicial, que se analiza en el campo de las relaciones conflictivas entre
familiares proximos, generalmente progenitores, provocando en un
familiar independiente, generalmente el o los hijos una alienacién o
conducta de rechazo sobre un progenitor en particular; en el presente
expediente configura este sindrome respecto a la menor, lo cual puede

originar un trastorno en el desarrollo de este.”(p.83)

Tal como lo senala el tesista, el SAP provoca una conducta de rechazo sobre uno
de los progenitores generando de esta manera un grave daio emocional y

conductual en el menor impidiendo su adecuado desarrollo.

Como plantea Zevallos (2019) en su tesis titulada: “Alienacion parental como
causal para solicitar la Tenencia de un hijo, Juzgado de Familia Chiclayo 2016 —
20177, para optar por el titulo de Abogada por la Universidad Nacional Pedro Ruiz

Gallo — Lambayeque, en su segunda conclusién manifestd que:
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‘El tema de la alienacidn parental es de cierta manera una conducta
obstruccionista y hasta manipuladora que es realizada que se realiza de
manera concurrente por el progenitor quien ostenta la custodia del menor.
La finalidad en esta figura es afectar directamente la relacion personal, el
contacto directo que existe entre un padre y el menor, asi como la

comunicacion existente entre ambos.”(p.104).

Lo indicado por el autor es totalmente cierto puesto que el padre que ostenta la
tenencia ejerce una manipulacién sobre el nifio con el fin de afectar el vinculo de

padre e hijos.

Como expresa Campos (2019) en su tesis titulada: “La Incorporacién Legislativa
del sindrome de alienacion parental como garantia de los derechos del menor en
la disputa de su tenencia”, para optar por el titulo de Abogada por la Universidad

Pedro Ruiz Gallo- Lambayeque, considerd que:

“En funcion al desarrollo psicologico del sindrome de alienacion parental
se concluye que ésta es la concepcion que permitira la sincronizacién del
sentido que busca el reconocimiento del mismo, contemplandolo como
una enfermedad psicologica que genera efectos juridicos sobre el menor
cuya tenencia se encuentra en discusion, solo bajo esta percepcion se
podra fundamentar una correcta configuracion legislativa del fenédmeno en
mencion y por ende garantizar la proteccion adecuada de la estabilidad

emocional del menor.”(p.96)

En otras palabras, se llega a la conclusion de que mientras no se llegue a
reconocer a este sindrome como un tipo de violencia psicologica, seguira
afectando a muchos nifios, y los padres seguiran ejerciendo dicha violencia sin

importarles nada.

Siguiendo con la secuencia del informe, se pasara a hablar hacer de las teorias
relacionadas al tema, siendo estas de mucha importancia para su sustento

teorico, consignandose en el siguiente orden:

Como primer punto se hace mencion a la Familia que viene a ser una institucion
conformada por padres e hijos y unidos por un vinculo de sangre, afectivo o civil.

Es asi que cuando los padres llegan a tener conflictos y por lo tanto hay crisis
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familiar, son los nifos quienes padecen las consecuencias, ello implica la
separacion o divorcio. Al mismo tiempo trae consigo que el menor queda bajo el
cuidado de la madre durante el periodo de tiempo del proceso de divorcio. Asi
mismo cada uno sigue con su vida, pero llega un momento en el que el menor no
quiere ver al padre, le tiene miedo y llora mucho afectando de esta manera su
relacion paterno filial. Cabe destacar que se esta ante un caso de sindrome de

alienacion parental.

De acuerdo con De la Cruz (2008) cuando los padres se separan o divorcian,
pueden intervenir de varias formas, muchos de ellos tratan de buscar una solucion
que no dafe a los menores, mientras que otros tratan de involucrarlos mas en la
situacidon convirtiéndolos en el centro de la disputa, desprotegiéndolos y de esta

manera ocasionando graves dafos emocionales a los menores.

La existencia del divorcio o la separacion de los padres, que se torna conflictiva,
conllevan a la aparicién de trastornos infantiles producto del estado por el que
atraviesa la familia. (Vallejo, Barranco y Barranco, 2004).

La postura mundial sefiala que el aumento de divorcios o separaciones es un
fendmeno creciente en muchos paises. Muchos de estos paises, las parejas ni
siquiera llegan a celebrar un aniversario. El porcentaje de divorcio crece al 50%

en otros paises. (Nufiez, 2017).

Otro tema a tratar es el sindrome de alienacion parental (SAP). El Diccionario de
la Real Academia Espafiola denomina al “sindrome” como un grupo de sintomas
peculiares al de una enfermedad. Asimismo, sefala que “alienacion” viene a ser

un proceso por el cual se cambia la conciencia del menor para denigrar a alguien.

El sindrome de alienacion parental es una transformacion por medio del cual uno
de los padres pone a los menores en contra del otro progenitor, ocasionando en
ellos graves problemas psicoldgicos, e incluso llevarlos muchas veces hasta la
muerte(Ricaurte, 2017).

Como indica Gardner citado por (Martins, 2014) el SAP traia una serie de
consecuencias para la vida futura de los nifios y jévenes que, supuestamente

habian sido afectados por el sindrome, como, por ejemplo, disturbios de
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personalidad, dificultades en las relaciones sociales, la reproduccion de los

comportamientos del progenitor alienador, dentro de otras consecuencias.

Las familias han pasado por una serie de transformaciones durante lo largo del
tiempo, muchos de ellos someten a los menores a castigos inhumanos, producto

de la separacion entre papa y mama. (Jaramillo, 2015)

El SAP puede desencadenarse en procesos de separaciéon y divorcio con
problemas de pareja traiciones, rechazo, heridas y frustraciones, que conllevan a
peles constantes sobre la custodia de los menores. Busca dafiar el contacto con
el padre alienado, ocultar informacion del menor sobre actividades escolares,
alguna enfermedad creando acusaciones falsas e impidiendo las visitas. De esta
manera se busca alejar al menor del padre ausente rompiendo los lazos filiales.

(Martins, Monteiro, Augusto y Luiz, 2018)

A juicio de Murillo (2019), quien ejerce la tenencia del menor va construyendo en
el una personalidad ajena, que busca ponerlo en contra del otro padre que no
tiene la posibilidad de convivir con él y solo cuenta con un régimen de visitas,
donde muchas veces se torna dificultoso debido a la alienacion ejercida,

provocando solo danar al menor y al padre que no tiene la tenencia del nifio.

Tal como sefiala Pivatto y Da Conceicao (2013) el SAP se caracteriza por ser
silencioso, pero a la vez agresivo frente a los nifios, con el uUnico fin de lograr

danar el vinculo filial entre el menor y el progenitor afectado.

Una caracteristica del padre alienador es que él o ella se vuelven victima de los
sucesos, pasando a ser culpable los menores por no optar por uno u otro,
sintiendose de esta manera culpable y asi dafiarlos psicologicamente. (De
Almeida, 2015)

En muchos casos el padre alienador se vuelve sobre protector, pues se encuentra
lleno de ira, no ve la realidad de la situacién y actua con actitud de venganza
contra en otro progenitor; exponiendo al menor a constantes abusos. (Jonas,
2017).

La alienacién parental es un tema de estudio muy importante y merece la

prioridad. Lo que se busca es la proteccion de los menores afectados, orientando
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a aquellos padres que ejercen la alienacion a no continuar con dichas practicas

que solo causan dafos psicologicos a los menores.

La alienacion parental puede presentar grandes conductas negativas, desde un
insulto o maltrato hacia el menor con el fin de querer alejarlo del padre alienado y

de esta manera destruir el vinculo de amor que existe.

Para el psicologo Ochoteco (2020) los sintomas que provoca este sindrome

causan un gran dafio en la salud emocional del menor.

A juicio de Oliveira (2015) el impacto emocional causado en el menor es cada vez
mayor, pues los padres no solo alejan a los menores de su otro progenitor, sino
también insertan en ellos frases y conceptos desagradables sobre el padre

alienado, causando grave dafio emocional y conductas agresivas en el menor.

En ese orden de ideas, la legislacion brasilefia considera al Sindrome de
Alienacion Parental como un acto donde se interviene en la formacion psicologica
del menor, incentivado por uno de los padres, para que el nifio renuncie al padre

alienado o daie el vinculo filial.

De esta forma, el SAP en paises como Brasil y México es castigado por el alto
grado de dafio psicolégico causado en los nifos, provocando en ellos
comportamientos agresivos, dificultad para relacionarse con los demas,

depresion, ansiedad y en muchos casos extremos pueden llegar hasta la muerte.

Lo mas comun en el SAP es que el menor exprese de manera consecutiva su
rechazo u odio hacia uno de los padres, expresandose de él con desprecio sin

tener verglenza al hacerlo. (Vilalta, 2011)

Para Drey y Da Conceicao (2012) cuando los padres utilizan cobardemente a sus
menores hijos olvidando que estos actos causan serios problemas psicologicos
para los nifos, que solo son victimas de sus propios padres que no estan
preparados para afrontar una separacion, ignorando de esta manera los derechos

de los nifios a crecer en un ambiente sano y equilibrado.

Como sefala Augusto (2017) el sindrome de alienacién parental (SAP) viene a
ser una manera de transformar la conciencia del menor, hablandole mal del otro
padre y haciendo que éste sienta odio y rencor; de esta manera lograr que el

nifio(a) no quiera ver ni estar con su otro progenitor.
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Como expresa Brochado y Lima (2013) la alienacion parental viene a ser la
programacion de un nifio para que después de ocurrida la separacién, éste odie a
Su progenitor que ya no vive en casa. Es acto es practicado mayormente por el

progenitor que ejerce la custodia del menor.

La practica del SAP es cada vez mas comun y recurrente. Este escenario puede
entenderse como una consecuencia directa de todos los cambios recientes que

han tenido lugar con respecto a la separacion de la familia. (Bregman, 2018)

Desde el punto de vista de Ferreira (2018) la alienacion parental con el tiempo ha
adquirido gran importancia ya que cada vez hay mas divorcios y separaciones,
por ende, hay mas menores afectados sufriendo las consecuencias de la ruptura

familiar.

Citando a Alcantara (2016) El sindrome de alienacion parental aun no se
encuentra regulado por las leyes, esa es una verdad que se comprueba de la
verificacion de la legislacion actual. Por lo tanto, esta la ausencia de la norma en

relacion a la regulacion juridica del SAP en el pais.

La alienacion parental generalmente es causada por el custodio del nifio, que
utiliza artificios bajos, cobmo hacer que el contacto con el nifio con la ex pareja sea
dificil, hablar malo y decir mentiras, evitando asi que el nifio viva con un padre.
(Da Silva, 2013)

Es por ello que el Estado peruano debe de tomar en cuenta esta conducta para
poder ser regulado e incorporado en el Cdodigo Penal y ser sancionada

correctamente.

Con relacion a los tipos de alienacion parental, esta se da en tres niveles, leve,

moderado e intenso; segun el grado de afectacion e intensidad con la que se dé.

Se tiene al rechazo leve, que empieza con el rechazo a su progenitor alienado, no
hay negacion hacia las visitas, pero si una cierta incomodidad y disgusto en cada
visita que da. Luego de ello, esta el rechazo moderado, que empieza por la
negacion de ver al padre alienado, rechaza todo lo relacionado al padre y su
familia de éste, suele cancelar las visitas e inventa excusas. Por ultimo, se
encuentra al rechazo intenso, donde la convivencia, las visitas se vuelven

insoportables y lo unico que causa es que el dafo psicologico se vuelva mas
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intenso. Es aqui donde el juez debe comenzar a adoptar medidas correctas para

proteger la salud emocional y psicolégica del menor.

Por otra parte, para Segura y Sepulveda (2006), el rechazo hacia uno de los
progenitores suele mostrarse seguidamente después que el hogar se desintegra,
conllevando ello a que surjan dos tipos de rechazo: primario y secundario. El
rechazo primario esta relacionado a rupturas bruscas e impulsivas, donde el
padre es quien abandona el hogar de una manera imprevista, obligando a que los
menores se adapten a una nueva realidad y generando descalificativos hacia el
otro progenitor. Asi mismo, el rechazo secundario guarda relacion con el
constante desprestigio mutuo que los progenitores hacen a través del nifio(a) y al
mismo tiempo dan informacion contradictoria generando  mayores

enfrentamientos.

Ahora, en cuanto a las distintas causas que dan lugar al sindrome de alienacion

parental entre ellas estan:

a) El padre que ejerce la tenencia, en una persona con problemas de
perturbacion emocional, que no puede afrontar un divorcio o la mala
relacion de pareja.

b) Cuando no existe el divorcio, pero si la presencia de problemas en pareja,
lo que hace el progenitor es cambiar el escenario familiar con el fin de
manipular al menor y generar odio hacia el otro progenitor.

c) Cuando no aceptan el término de relacion y recurren al deseo de tener una
vida conflictiva unida ésta al temor de perder los hijos por dicha separacion.

d) Cuando quieren demostrar el ejercicio de poder sobre el otro progenitor,
logrando asi creerse el mas fuerte.

e) El venir de una familia que padecio lo mismo.

Asi mismo, Bolafos (2005) sefala que el desprecio a los progenitores aparece
luego de la separacién conyugal o tiempo después de ésta; ocasionando
confusion y desorden emocional en los menores, poniéndolos de esta manera

vulnerables a cualquier evento.

Con relacion a los comportamientos que tiende a tener el padre alienador, estas
estan en relaciéon a que busca menospreciar o insulta al otro padre en presencia

de los menores, no responde a las llamadas telefénicas, hace referencia de falsos
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abusos cometidos por el otro progenitor, toma decisiones sin consultarlo con el
otro padre, hace cambio de domicilio con el fin de alejarlos mas, no da aviso al
otro progenitor sobre consultas médicas o actividades importantes del nifo(a),

entre otras.

De esta manera, la Ley de alienacién parental en Brasil (N° 12.318) lleva teniendo
buenos resultados con respecto a su correcta sancién impuesta para este tipo de
dafnos que es considerado por ellos como un “crimen”, evitando de esta manera

los enfrentamientos familiares y el sufrimiento de los nifos.

Asi pues, Bouza citado por Ricaurte (2017), hace mencion al relato de un nifo, en
la cual la figura del padre perdi6 significado, mostrando falta de amor,
comunicacidn y visitas a su progenitor alienado y muestra un apoyo constante

hacia el otro padre alienador, afectando de esta manera su desarrollo.

Una de las consecuencias que causa el SAP son los trastornos de ansiedad, la
cual genera en los menores una respiracion rapida, elevacién del tono de voz,
empieza a temblarles el cuerpo, sudoracién constante, generando un gran estrés
y ansiedad en el menor; asimismo trastornos en el suefio y su alimentacion,
provocando en ellos dificultad para poder dormir, miedo, se sienten sin ganas de

comer, poco apetito, entre otros.

Aguilar (2004) pudo hallar, como respuestas de conducta en los menores, la
desesperacion, aislamiento, depresion y la dificultad para controlar su entorno.
Asimismo, sefala que ello conlleva un alto indice a que los menores incluso

empiecen a consumir alcohol y drogas en un futuro.

Para Rojas (2019) todas aquellas caracteristicas que se desprenden del sindrome
de alienacion parental, son una forma mas de maltrato infantil, puesto que hay
una manipulacion ejercida por parte de uno de los conyuges evidenciando

claramente un maltrato psicolégico, con el fin de obtener resultados a su favor.

Otro punto es sobre los niveles de desarrollo del sindrome en mencion;
encontrando el nivel competitivo como uno de los que se presenta en todo el
proceso de alienacion donde uno de los padres trata de hacer lo mejor posible
para que el menor se gane su confianza y de esta manera alejar al otro

progenitor. Asimismo, en el nivel obstruccionista, relacionado a las acciones
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efectuadas para impedir el vinculo filial. También, se encuentra el nivel alienador
judicial, que se amplia hasta los juzgados donde se hacen acusaciones falsas,
empieza los enfrentamientos y acusaciones por violencia familiar contra el menor
o tocamientos indebidos con el unico propdsito de apartar al menor de su
progenitor, obligando a tomar acciones judiciales que deben ser revisadas con
mucho cuidado. Y por ultimo el nivel exterminador, relacionado con el
cumplimiento de objetivos del progenitor alienante logrando imposibilitar la

comunicacion con el menor.

En palabras de Onestre (2009) el SAP es una figura muy comun en las
separaciones o divorcios. El padre logra infiltrar la idea en el menor o menores, de
gue su otro progenitor es malo, ocasionando que el/los nifios ataquen al padre
con el que no vive, inclusive llegar a odiarlo, volviendo a los menores “hijos

huérfanos de padres vivos”.

En la opinidon de Faverzani, Gelain y Rocha (2014) se viene a la mente todo el
sufrimiento causado a los menores al pensar en el SAP, siendo ésta una practica
antigua que dafa la salud mental y el correcto desarrollo de los nifios, causando

repudio ante la sociedad y la justicia.

Las practicas alienantes son una modalidad de violencia psicoldgica ya que
someten al menor al aislamiento, e imposibilitan a que tenga contacto con el

padre alienado y se destruya la relacién filial. (Pineda, 2018)

Lo mas importante es que el Estado esta obligado de atender los derechos de los
nifios aplicando el interés superior del nifio, y asi intervenir cuando exista este
sindrome para poder proteger y dar una estabilidad a los menores que se

encuentren afectados.

Todos los acontecimientos causados por el padre alienador, causan gran
repercusion en los menores, logrando que a largo plazo tengas problemas de la

misma indole; pero esta vez siendo ellos los autores principales. (Philiane, 2015)

Citando a Amaral, Da Cunha, Machado (2017) el SAP ha generado gran
repercusion en los menores afectados, muchos de ellos presentan problemas de

conducta, falta de interés en la escuela, pesadillas y miedo a quedarse solos.
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En pocas palabras, este sindrome se manifiesta como resultado de las constantes
discusiones a las que han llegado los padres después de la separacion; con el fin
de disputarse la tenencia, régimen de visitas, o simplemente cuando uno de los

progenitores quiere romper el vinculo filial existente con el menor.

Segun Munoz (2010) es necesario resaltar que cuando dichas conductas
parentales no adecuadas provienen de en un trastorno psicotico o de
personalidad no se estaria frente a un caso de SAP; por ellos se debe de
identificar la conducta del conyuge de tener la intencion de causar dafo y romper

la relacién paterno filial del menor con su progenitor.

Por otro lado, hay posturas y teorias que no consideran al sindrome de alienacion

parental como un trastorno mental.

Smith (2016) explica que el sindrome de alienacion parental ha recibido una gran
cantidad de criticas por una serie de razones. Primero, no es aceptado por la
Asociacion Americana de Psicologia, cabe precisar que ésta es una sociedad
meédica nacional especializada en el diagndstico, tratamiento, prevencion e
investigacion de enfermedades mentales, dicha entidad tiende a realizar
publicaciones de diagnostico y estadistica de los trastornos mentales; y el
sindrome de alienacion parental no figura en la lista de enfermedades o trastornos
mentales, por lo que dicha entidad considera que éste término no debe utilizarse
en un ambito legal, porque no esta reconocido por dicha asociacién y no tiene

respaldo cientifico alguno.

En este sentido, O'Donohue y Willis (2018) consideran que a pesar de la gran
evidencia que pone en manifiesto que el sindrome de alienacion parental no
cumple con los requisitos de un sindrome cientificamente valido,
desafortunadamente aun aparece en contextos legales. Sin embargo, se ha
intensificado el movimiento para evitar el uso de la alienacion parental en los

tribunales de todo Estados Unidos.

Thomas y Richardson (2015) sostienen que a pesar de haber sido introducido
hace 30 afos, no queda evidencia cientifica creible que respalde el sindrome de
alienacion parental. El concepto no ha ganado aceptacion general en el campo
cientifico, y no queda ninguna prueba, ni datos, ni experimento alguno para

respaldar las afirmaciones hechas sobre este sindrome, es por ello que muchas
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organizaciones cientificas, médicas y legales continuan rechazando su uso y
aceptacion, siendo asi que la Asociacion sobre la violencia en la familia ha
declarado que “no hay datos para apoyar el fendmeno llamado sindrome de

alienacion parental”.

Otro aspecto a tratar es la violencia psicologica infantil y su relacion con el

sindrome de alienacién parental.

A juicio de Garmendia (2016) la mayor parte de violencia ejercida a los nifios
surge dentro de la familia, siendo las mas frecuentes la relacion entre padre e
hijos.

Es necesario hablar sobre la violencia psicolégica infantii donde los mas
afectados son los nifios. Frente a ello UNICEF revela que la violencia psicoldgica
suele darse por personas con las que vive el menor o tienen estrecho vinculo;
siendo los mas comunes, los propios padres; aprovechando su poder sobre los
menores para causarles dafio, que puede darse de varias maneras, como, por

ejemplo, atemorizando, amenazando, aislando o desatendiendo sus necesidades.

Morelato (2011) manifiesta que todos estos acontecimientos causan un gran dafio
emocional en el menor, provocando una serie de efectos a largo plazo, llegando
muchas veces hasta la edad adulta, como, por ejemplo, depresion, inseguridad,
ansiedad, aislamiento, muy baja autoestima, dificultad de control de impulsos, y

con dificultad para relacionarse.

La violencia no es un proceder innato, sino que todo lo asimilado por el cerebro de
un nifAo en sus primeros afos repercutiran en su comportamiento y de como se
integra a la sociedad. Reaccionar de forma agresiva en el ser humano proviene
de su vida en su etapa de nifiez, la agresividad como reaccion en el ser humano
es desencadenado por desequilibrios emocionales y de conducta ocasionado

durante la nifiez, sentimientos de culpa, entre otros (Cortés, 2018).

Tal como expresa Garbarino, citado por Gomez (2006) el maltrato psicolégico
viene a ser una agresion realizada por una persona adulta, padre o madre, que
ejerce poder sobre el nifio, mediante conductas negativa provocando alteracion

emocional en el desarrollo del menor.
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Perela (2010) explica que la violencia psicologica contra los nifios o adolescentes,
ocurre mayormente en un contexto oculto que solo ellos y sus padres agresores
conocen y muchas veces callan. Los padres que ejercen violencia psicologica
contra sus hijos, logran con ello atacar algunos elementos esenciales, como: los
vinculos con la identidad del pasado, fracturando asi las relaciones con diferentes
personas y los recuerdos, con estas maniobras se logra lavar el cerebro a los
nifios o adolescentes, convirtiéndolo en una persona manipulable y dependiente
de su voluntad. Muchas veces esta situacion ocurre cuando los padres se
separan, o0 se encuentran en un proceso donde se disputan la tenencia de los
hijos.

A juicio de Fragoza (2012) la violencia familiar, presenta consecuencias
devastadoras y directas, como el maltrato infantil, y la violencia infanto-juvenil.
Estas circunstancias pueden surgir y agravarse cuando los padres se encuentren
inmersos en un proceso de separacion o divorcio, o cuando se disputen la
tenencia o un régimen de visitas de los hijos. Existiendo amplia casuistica la cual
refleja esta triste situacion, es por ello que segun juzga la citada autora, la
violencia es un problema real que se instala silenciosamente en las familias,
presentandose de diferentes formas, siendo los hijos los mas afectados en sus
derechos, como el derecho a la integridad fisica y psiquica, al desarrollo de su

libre personalidad, a la libertad, entre otros.

El principio del interés superior del nifio esta conformado por varios factores que
busca proteger a los menores de todo acto que lesione sus derechos, de ser
tratados con dignidad y respeto para su adecuado desarrollo; logrando de esta
manera se desarrollen plenamente dentro de un ambiente familiar adecuado.
(Aguilar, 2008).

Varsi (2012) agrega que hay cuatro tipos de violencias, pero la que mas destaca
es la violencia psicoldgica ya que ésta es entendida como la conducta destinada a
aislar o manipular a la persona con el fin de avergonzarla y provocando en ella un

dano psicoldgico.

Vale destacar que el padre que ejerce dicha conducta sobre el menor, tiene pleno
conocimiento y voluntad de lo que esta haciendo y del dafio que ocasiona. Sin

embargo, este dafio no solo es causado con la finalidad de afectar solo al menor,
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sino que también se pretende causar dafo al otro progenitor, es aqui donde surge

el SAP, como una figura mas de maltrato infantil.

Desde la posicién de Arruabarrena (2011) el maltrato psicolégico busca confundir
y desorientar al nifio utilizando una estrategia de “lavado de cerebro” que causa

graves efectos para el desarrollo y bienestar de los menores.

Se ha comprobado que en el Peru cuando un menor es victima de violencia, ésta
afecta al cerebro, logrando un bajo rendimiento escolar, problemas para
relacionarse con los demas, conductas violentas, e inclusive se presenta

problemas con su alimentacion.

Dentro de los 3 tipos de violencia psicolégica que afecta mas a los menores esta
la humillacién, que es la acciéon de denigrar al menor afectando gravemente su
autoestima; el lavado de cerebro, haciendo creer al nifio que hay algo mal en él

cuando no es asi; y el aislamiento, alejarlo de los demas porque él es distinto.

Cabe destacar que hay un reglamento que sanciona el maltrato infantil, la Ley
N°30403 donde se prohibe el castigo fisico y humillante para los nifios vy

adolescentes.

Segun da a entender Barquero (2016) con el sindrome de alienacion parental, el
hijo es programado por uno de los padres, para que rechace al otro, por ello, este
sindrome es un tipo de violencia psicoldgica, puesto que este implica malos tratos
0 abusos por parte del progenitor alienante, esto se corrobora con el alto indice de
casos existentes, en los cuales los hijos han denunciado ser victimas de violencia

psicoldgica por parte de uno de sus padres.

Padilla (2018) explica que el sindrome de alienacién parental, refleja el maltrato
psicoldégico o manipulacion que ejerce un padre con respecto al hijo, sin que
exista ninguna causa legitima que avale el rechazo del hijo hacia el otro padre.
Generalmente en los procesos de divorcio, de tenencia, o régimen de visitas, los
jueces de familia, determinan quien sera el padre que se quede bajo el cuidado
del menor, no obstante, en muchos casos se evidencia que el padre al que se le
confiere la custodia, utiliza esto como una herramienta de venganza contra el otro

padre, llegando incluso en casos graves a un abuso fisico y psicolégico del hijo.
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Nichols (2014) precisa que la controversia en torno a las denuncias de alienacion
parentales multifacética. Por un lado, varias teorias de salud mental
desacreditadas que continuan ejerciendo influencia inapropiada sobre las
decisiones de la familia en los tribunales; sin embargo, el problema ciertamente
no se limita a este tema, y una vez que se vea mas alla de las preocupaciones de
admisibilidad, hay pocas reglas claras para guiar a la familia, por eso éste término
ha sido desacreditado y no debe utilizarse en los procesos de tenencia, pero si es
posible que sea utilizado en casos de violencia psicoldgica infantil, con el afan de
ayudar a los tribunales a lidiar con los complejos problemas legales y facticos que

plantean estos casos.

Como explican Walsh y Bone (2015) si bien en el ambito judicial, el tema
constante de la alienacion puede ser facilmente identificado, no siempre es
necesariamente susceptible de pruebas especificas, la dificultad, por supuesto, es
cuando no hay testigos presentes para refutar acusaciones, y tales declaraciones
se ofrecen en una sala de tribunal o un profesional de salud mental en
conferencia. Es por ello que los referidos autores consideran que dado a la
incerteza de este sindrome no se debe tratar en asuntos de custodia, pero que
existe una posibilidad de calificarlo como violencia psicologica en agravio del

menor, para que estos puedan recibir una ayuda o tratamiento.

Klass y Klass (2005) refieren que el uso del sindrome de alienacion parental en un
contexto juridico no debe ser utilizado y menos en un proceso de tenencia o
régimen de visitas, puesto que este sindrome es complejo y no tiene respaldo
cientifico, pero si seria viable el uso de este término dentro de un proceso penal

por violencia psicoldgica.

Otro tema a tratar es el derecho penal que viene a ser un grupo de disposiciones
legales dirigido resolver implicancias penales. Lo que regula el Derecho Penal es
impedir que las personas realicen actos que lesiones las relaciones de

convivencia con los demas.

Ahora bien, es necesario resaltar lo que es el delito; que viene a ser una conducta
social antijuridica, una accion u omisién sancionada por la ley. Dentro de los
elementos del delito encontramos a los sujetos, que vienen a ser la victima y el

victimario (sujeto pasivo y activo), la accién (que viene a ser el hecho mismo que
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conlleva al delito), tipicidad (mide si el acto es tipico o no en el ser humano), que

sea antijuridico (legitima defensa), imputabilidad, culpabilidad y penalidad.

El derecho penal se vale de la imposicién de penas o medidas de seguridad para
guienes vayan en contra de las normas que busca evitar sean lesionados los
derechos. Hay que tener en cuenta que el Derecho de Familia y el Derecho penal
estan vinculados siendo que la primera busca la proteccion de la familia cuando

esta es lesionada por sus propios miembros contra su propia familia.

Otro tema a tratar es la violencia familiar y su regulaciéon en el Cédigo Penal y

leyes penales especiales

Una figura que afecta a la familia es la violencia familiar ligada estrechamente al
Derecho Penal. En cuanto al Estado ha actuado de manera correcta pues en
varias ocasiones trata de dar solucion promulgando normas para su correcta
sancion. Asi, se tiene a la Ley N° 26260 Ley de Proteccion frente a la violencia,
siendo modificada por la Ley N° 26763. El. 27 de junio de 1997 se aprobd el TUO
de la Ley N° 26269 Ley de proteccion frente a la violencia familiar. Asimismo, en
el 2015 se promulgd la Ley N° 30364 y el Decreto Legislativo N° 1323 de enero
del 2017.

Los nifios y adolescente son personas con derechos que les asisten, por este
motivo el Articulo 1° de la Constitucidn Politica del Peru expresa que la proteccion
y dignidad de la persona son el fin supremo de la sociedad y el Estado. De la
misma manera el articulo 4°de dicha constitucion protege al nifio, al adolescente y
a la familia; normas que estarian incumpliéndose al no tomarla importancia que

merece la presencia del sindrome de alienacion parental.

El Codigo de Nifios y de adolescentes, Ley N° 27337, en su libro primero, articulo
1°, 3°,4°y 8° tiene como fin amparar a los nifios y adolescentes de todo acto que
considere perjudicial para ellos, y brindarles un adecuado crecimiento fisico y

emocional.

En cuanto al criterio del Tribunal Constitucional en la STC Expediente N°2897-
2010, presentado por la madre del menor en contra del padre porque incumplio el

acuerdo de transaccion extrajudicial donde se sefiala que la madre tendria la
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tenencia y custodia del menor y el padre tendria que hacer la entrega del menor

de acuerdo con lo acordado en dicha transaccion.

El expediente hace mencion a los derechos del menor, a tener una familia y a no
ser separada de ella; asi como a desarrollarse en un ambiente sano y equilibrado.
En tal sentido el nifio necesita el amor de sus familiares, especialmente de sus
padres quienes no tienen derecho a negarselo, puesto que entorpece su

desarrollo y bienestar emocional, violando su derecho a tener una familia.

Finalmente, se resuelve declarar fundada la demanda de habeas corpus
presentada a favor de la madre argumentando de que el menor fue sustraido de
manera violenta de la casa de sus abuelos para luego retenerlo y no permitirle
tener contacto con la madre, vulnerando su derecho a crecer en un ambiente

saludable, seguro; ordenando la entrega inmediata de la menor a su progenitora.

Por otro lado, esta el Cédigo Penal, hacia donde va la atencién, logrando ubicar el
articulo 122-B sobre agresiones en contra de las mujeres o los integrantes del

grupo familiar.

Ahora bien, después de revisar la legislaciéon sobre los derechos del nifio y su
vulneraciéon dentro del entorno familiar, es necesario recurrir a la legislacion

comparada donde esta regulado el sindrome de alienacion parental.

En México se dieron dos iniciativas parlamentarias relacionadas a la sancién del
sindrome de alienacién parental. Ambas disposiciones lograron reformar y
adicionar disposiciones en el Cddigo Penal y en la Ley General de los Derechos
de nifos, nifias y adolescentes. El Cadigo Civil mexicano define al SAP como una
especie de violencia familiar que destruye al menor y esta es sancionada con

carcel.

El Articulo 323 del Codigo Penal de México hace referencia de que el SAP es una
forma de transformar la conciencia del menor para lograr destruir e impedir la
relacion con uno de los progenitores. Asi pues, también expresa que el que tenga
la custodia del menor pasara al otro progenitor, si se tratase de una alienacién
leve o moderada. En cuanto a los casos que sean de mayor grado; es decir,
severo, se interrumpe todo acercamiento con el progenitor alienador y el menor

recibe tratamiento. En este caso es el Tribunal Superior de Justicia quien precisa
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que parientes estaran a cargo de su cuidado mientras termine el tratamiento.
Ademas, se impone una sancion de seis meses hasta seis anos de pena privativa

de la libertad al padre que ejerza la alienacion.

Por otro lado, en Chile el SAP es reputado como un fendmeno que va contra los
derechos de los nifios, presentando varios proyectos donde proponen la

regulacion del SAP en su ordenamiento juridico.

En cuanto a Argentina el 25 de noviembre de 1993, se promulgo la Ley N° 24.270,
en la cual determina una sancidn penal contra el progenitor que obstruya la
relacion que debe de existir entre el menor y el otro padre. La pena no solo recae
en los padres que ejerzan alienacion sino también en cualquier otro familiar que

conviva con el menor.

La citada Ley sefiala en su articulo 1, que aquel padre o tercero que impida la
convivencia del menor con su progenitor alienado se le impondra una pena de un
mes a un afo de pena privativa de la libertad. En el caso que se tratara de un
menor discapacitado o menor de 10 afos, la pena se impondra de seis meses a

tres anos.

Vale destacar que, en Brasil, desde el 2010, el SAP se encuentra tipificado como
un crimen que debe ser penalizado. En ese sentido la Ley N° 12.319 determino
que aquellos padres que ejerzan dicha tortura bajo la modalidad del SAP, contra
los nifios, se impondra pena privativa de la libertad entre los seis meses y dos

anos.

Martins y Torraca (2011) refieren que después de una larga tramitacion legislativa
brasilefa, el sindrome de alienacion parental prevé sancién al padre o madre que

obstaculiza y dafia la convivencia del menor con su otro progenitor.

De la misma forma se tiene jurisprudencia nacional y extranjera, que tienen

estrecho vinculo con el tema a tratar.

En el Peru, se tiene a la sentencia de la Corte Suprema de Justicia- Expediente
2067-2010; donde relaciona al SAP como un problema relacionado a la familia
donde hay afectacion emocional entre el menor y el padre alienado. La Sala
sefala que esta posicién afecta el interés superior del nifio. Mientras que en la

sentencia de la corte suprema de justicia- sala civil transitoria, expediente N°
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5138-2010, senala que, si se comprueba la existencia del sindrome de alienacion
parental, se debe garantizar el resguardo del menor afectado por ir en contra de

su salud.

Bangasser (2017) dan a conocer que, en Dakota del Sur, el Tribunal Supremo,
reconocio el agravio de alienacion parental, en el caso de 1991 de Hershey vs.
Hershey, por lo que en este Estado estaria tipificado el sindrome de alienacion
parental, en un Estatuto que data de 1877. Otras jurisdicciones que no tienen
legalmente establecido este sindrome, judicialmente lo han rechazado por una
multitud de razones. A pesar de esto, Dakota del Sur ha elegido convertirse en

uno de los dos unicos estados de Estados Unidos que regula este sindrome.

Sin embargo, Baker y André (2008) indican que, con demasiada frecuencia,
agentes de la ley, abogados de divorcios, mediadores, tutores y los jueces no
estan familiarizados o estan poco educados sobre el fendmeno de alienacion
parental. Algunos pueden estar sesgados contra la etiqueta del sindrome de
alienacion parental. Por lo tanto, un nifio que dice no querer tener nada que ver
con uno de los padres puede ser que percibe que esta actuando por un interés
personal saludable en lugar de una alianza poco saludable con un padre

alienante.

Walsh y Bone (2017) sefialan que, aunque el sindrome de alienaciéon parental
seria un término familiar, todavia hay una gran confusion y falta de claridad sobre
su naturaleza, dimensiones y, por lo tanto, su deteccion es inequivoca. En
consecuencia, los casos que involucran este sindrome estan presentes a menudo
en los procesos de tenencia, llenas de acusaciones y contra ataques de los
padres que se disputan la tenencia de un menor, sin embargo, los autores
consideran que no se debe utilizar este sindrome en estos campos, sino en un

proceso penal por violencia psicolégica.

A juicio de Evans (2006) a pesar de esta amplia gama de expertos que
encuentran insostenible el concepto, existe un gran grupo de profesionales que
continuan insistiendo en afirmar que hay suficiente ciencia para apoyar el uso de
sindrome de alienacién parental dentro del campo legal, pero considerandolo
como una modalidad de violencia infantil. Con frecuencia en los casos en que el

sindrome de alienacion parental se ha determinado, los tribunales se preocupan
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por ordenar el apropiado tratamiento de salud mental para los nifios involucrados.

Hay una abundancia de confusion con respecto a tales soluciones.

Gadelha (2016) menciona que, en la alienacién parental, las heridas y los
resentimientos del fin de la relacidn conyugal recaen sobre los hijos; las
consecuencias versan en el desenvolvimiento de la personalidad del nifio, de su
salud mental, de su comportamiento en el futuro, es por ello que este sindrome
merece la atencion de los profesionales que deben lidiar con los nifios, y por
supuesto del Estado. La alienacion parental es un tipo de violencia psicoldgica,
porque mediante esta uno o ambos padres ejercen manipulacion, generando
disturbios psicoldgicos de los hijos que ademas tienen que lidiar con el proceso de
divorcio. La manipulacion del vinculo de los nifios con su progenitor, es promovida
por pensamientos y sentimientos destructivos, desequilibra y perjudica el

desenvolvimiento del hijo alienado

Asimismo, se tendra en cuenta en el presenta trabajo, un glosario de términos que

servira de apoyo para esta investigacion:

Delito: es una accién que va en contra a lo que dice la ley y tiene que ser

castigada.
Derecho penal: es una rama del derecho, regula la potestad punitiva del estado.

Desintegracion familiar: rompimiento de los lazos que unen a la familia, causando

inestabilidad en cada uno de sus integrantes.

Dolo: se actua con conocimiento y voluntad de lo que haces.

Funcion Punitiva: facultad propia del derecho penal que implica un castigo.
Sancion: es una pena que se impone cuando se infringe la ley.

Sindrome: es un conjunto de sintomas relacionados a una enfermedad.

Sindrome de Alienacion parental: en un comportamiento adoptado por uno de los
padres, manipulacion ejercida sobre sus hijos con el fin de ponerlo en contra de

Su otro progenitor.

Tenencia: poseer, tener algo o alguien.
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Violencia psicologica: agresion realizada a una persona con el fin de dafar el
estado emocional de otra.

Violencia psicoldgica infantil: abuso psicolégico ocasionado por adultos contra los
menores ocasionando en ellos rechazo, miedo, humillacion.
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1. METODOLOGIA

3.1 Tipo y Diseino de investigacion

3.1.1 Tipo de Investigacion:

En el presente trabajo de investigacion, por su propia naturaleza, el tipo de
investigacion que se utilizara es el descriptivo puesto que es un trabajo de

campo ya que cuenta con dos variables.

3.1.2 Diseno de Investigacion:

El disefio de investigacion que se ha escogido en el presente trabajo es
cuantitativo, pues lo que se busca es poder aplicar la estadistica en la
poblacion y muestra que se estudiara, a fin que se pueda comprobar la
hipétesis o los resultados obtenidos; mediante esta tesis se podra concluir
que es necesario regular al Sindrome de Alienacion Parental en el Codigo

Penal, como agravante del delito de violencia psicolégica infantil.

i. Nivel de Investigacion:

El nivel de investigacion es descriptivo, pues lo que se busca es analizar los

hechos existentes con la finalidad de describir lo que se pretende analizar.
3.20peracionalizacién de las variables

3.2.1 Variable independiente:
Violencia psicolégica hacia los menores.

Definiciéon conceptual: Ramirez (2017) “Este tipo de violencia ejercida
hacia el menor trae consigo comportamientos negativos con el fin de insultar,
dafar y humillar a un nifio, resultando ser mas comun que la violencia
fisica.”(p.128)

Definicion operacional: Imposicién de una pena, sancionarlo o castigarlo.
Indicadores: Nacional extranjera, nacional extranjera, Cédigo Penal.

Escala de Mediciéon: Nominal
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3.2.2 Variable dependiente:
Sindrome de alienacion parental.

Definicién conceptual: OMS (2018) “La alienacién parental hace referencia
al maltrato psicoldgico causado a los propios hijos realizado por parte de uno
de sus progenitores para que odie al otro padre y se destruya todos los lazos
con él y su entorno. Los efectos para los nifios son dramaticas en su
desarrollo y su salud; y el padre despreciado y odiado padece importantes

problemas psicolégicos.”

Definicion operacional: El sindrome de alienacion parental o SAP viene a
ser un conjunto de sintomas, que desencadenan en los hijos, cuando un
progenitor, a través de distintas maneras, modifica la conciencia del nifio con

el fin de imposibilitar, dificultar o destruir el vinculo con el otro padre.
Indicadores: Nacional extranjera, nacional extranjera, Cédigo Penal.
Escala de Medicion: Nominal

3.3Poblacién, muestray muestreo:

3.3.1 Poblaciéon

En el presente trabajo de investigacion se tiene como poblacion a
operadores juridicos, es por ello que se consideran a los siguientes: 15
Jueces de investigacion preparatoria, 18 Fiscales; por otro lado, se tiene a
8794 abogados pertenecientes al llustre Colegio de Abogados de

Lambayeque.

Criterios de inclusiéon: Magistrados, abogados que tengan
conocimiento en Derecho Penal, asi mismo que realicen actividades

relacionadas a dicha rama.

Criterios de exclusion: Personas que no tengan conocimiento en

Materia Penal.
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3.3.2 Muestra
Se indica la siguiente:

a) (6) Jueces penales.
b) (6) Fiscales penales.

c) (40) Abogados penales.

3.3.3Muestreo

El tipo de muestreo que se utilizé para esta investigacion es el no
probabilistico, con muestra selectiva por conveniencia, ya que es una técnica

en la que se selecciona muestras basadas en un juicio subjetivo.
3.3.4Unidad de analisis

Abogados especialistas en Derecho Penal, y Jueces especializados en la

misma materia.
3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos, validez y confiabilidad

La técnica que se empled en esta investigacion es la encuesta, que se han
aplicado a la muestra seleccionada. Asi mismo en referencia a la validez del
instrumento, cabe recalcar que ha sido aceptado en su totalidad por el
asesor tematico, teniendo en cuenta que es un especialista en el tema. En
cuanto al grado de confiabilidad, este ha sido procesado oportunamente por
un estadista, quien concluyé que se obtuvo el 0.751 grado de confiabilidad

respectiva.
3.5 Procesamiento de datos

La recopilacion de la informacion de datos se realiz6 de modo presencial y
directo por parte de la propia investigadora al momento de la aplicacion de
las encuestas a los diferentes operadores juridicos, tanto como jueces y
abogados, quienes a través de sus respuestas han contribuido al desarrollo

de la presente investigacion.
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3.6 Método de analisis de datos

En esta investigacion se ha elegido el método deductivo, puesto que se parte
de un problema general, para llegar a un problema en especifico donde el

problema tiene incidencia y se manifiesta.
3.7 Aspectos Eticos:

Se declara bajo juramento la originalidad del mismo, puesto que es de mi
propia autoria, cuyo titulo es: El sindrome de alienacion parental como
agravante del delito de violencia psicologica infantil; siendo auténtico y
siguiendo un apropiado proceso de investigacion, respetando las normas
citadas y referencias para las fuentes consultadas; ademas que no va contra
los derechos de otros, ni ha sido publicada o presentada anteriormente para
obtener el grado académico previo o titulo profesional; es por ello que se ha
utilizado el programa turnitin a fin de que exista mayor confiabilidad en cuanto a

su validez.

34



V. RESULTADOS

4.1 Tabla 1

Condicioén de los encuestados

Profesional Jueces Fiscales Abogados Total
Cantidad 6 6 40 52
Porcentaje 12 12 77 100.00
(%)

Fuente: Investigacion propia

Jueces = Fiscales

Figura 1: Investigacion propia

= Abogados

12% .

En la tabla 1 y figura 1, se aprecio la condicion de los encuestados donde se

muestra que el 12% son jueces y fiscales, el 77% abogados.
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4.2 Tabla 2.

¢ Conoce usted que actos constituyen violencia psicolégica infantil?

Respuest Jueces Abogados Fiscales Total
a Condicion
n % n % n % %
Si 6 100 34 85 6 100 46 88.46
No 0 0 6 15 0 0 6 11.54
Total 6 100 40 100 6 100 52 100

Fuente: Elaboracion propia
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Figura 2: Elaboracién propia

LLL

Fiscales
100

0

Total
88.5

11.5

De acuerdo a la tabla y figura 2, se observdé que 100% de jueces y fiscales

conocian los actos que constituyen violencia psicologica infantil; por otro lado, el

85% de abogados compartieron dicho conocimiento, mientras que el 15% refieren

lo opuesto. Ante lo cual se concluye que, de los encuestados 88.5% tenian

conocimiento de dichos actos, pero el 11.5% declaran desconocerlo.
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4.3 Tabla 3.

¢Conoce usted en qué consiste el Sindrome de Alienacion Parental?

Respuesta Jueces Abogados Fiscales Total
Condicion
n % n % n % %
Si 5 83 30 61 5 83 40 65.57
No 1 17 19 39 1 17 21 34.43
Total 6 100 49 100 6 100 61 100

Fuente: Elaboracion propia.
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Jueces Abogados Fiscales Total
HSi 83 61 83 65.6

No 17 39 17 34.4

HSi  No

Figura 3: Elaboracion propia

En la tabla y figura 3, se mostré que 83% de jueces Yy fiscales refirieron conocer
en qué consiste el Sindrome de Alienacion Parental, mientras que el 17%
respondieron lo contrario; de la misma manera el 61% de abogados compartieron
dicho conocimiento, pero 39% sefalaron desconocerlo. Ante lo cual se concluye
gue, de los encuestados manifestaron en un 65.6% conocer el Sindrome de

Alienacién Parental, pero el 34.4% argumentaron lo opuesto.
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4.4 Tabla 4.

¢Considera que el Principio del Interés Superior del Nifio se ve afectado
cuando el padre ejerce alienacién sobre el menor, poniéndolo en contra del
otro progenitor?

Respuest Jueces Abogados Fiscales Total
a Condicion
n % n % n % %
Si 5 83 26 65 4 67 35 67.31
No 1 17 14 35 2 33 17 32.69
Total 6 100 40 100 6 100 52 100

Fuente: Elaboracion propia.
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Abogados Fiscales Total
65 67 67.3

H No 17 35 33 32.7

ESi mNo

Figura 4: Elaboracién propia.

De acuerdo a la tabla y figura 4, se observd que83% de jueces consideraron dicha
afectacién, mientras el 17% expresaron lo opuesto; asi mismo un 65% de
abogados concordaron con los magistrados, mientras que un 35% refirieron lo
contrario, de la misma manera el 67% de fiscales coincidieron con jueces y
abogados, pero 33% no consideraron dicha afectacion. Ante lo cual se concluye
gue, de los encuestados refirieron en un 67.3%, que el Principio del Interés
Superior del Nifio se ve afectado cuando el padre ejerce alienacion sobre el
menor, poniéndolo en contra del otro progenitor, pero 32.7% declararon de

manera contraria.
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4.5 Tabla 5.

.Cree usted que el Sindrome de Alienacion parental genera un dafio
psicologico irreversible en el menor?

Respuest Jueces Abogados Fiscales Total
a Condicion
n % n % n % %
Si 5 83 36 90 5 83 46 88.46
No 1 17 4 10 1 17 6 11.54
Total 6 100 40 100 6 100 52 100

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 5: Elaboracién propia.

En la tabla y figura 5, se aprecié que 83% de jueces consideraronque el Sindrome
de Alienacion parental genera un dafo psicologico irreversible en el menor,
mientras que un 17% expresaron lo opuesto; de la misma manera el 90% de
abogados consideraron lo mismo que los magistrados, pero 10% argumentaron lo
contrario; asi mismo los fiscales en un 83% coincidieron con jueces y abogados,
mientras que un 17% refirieron lo contrario. Ante lo cual se concluye que, de los
encuestados un 88.5% respondieron de manera afirmativa, pero 11.5%

argumentaron todo lo contrario.
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4.6 Tabla 6.

¢ Cree usted que reducirian los casos sobre alienacion parental si éste fuese
sancionado penalmente?

Respuesta Jueces Abogados Fiscales Total
Condicion
n % n % n % %
Si 4 67 28 70 4 67 36 69.23
No 2 33 12 30 2 33 16 30.77
Total 6 100 40 100 6 100 52 100

Fuente: Elaboracién propia.
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Figura 6: Elaboracion propia.

En la tabla y figura 6, se aprecié que 67% de jueces Yy fiscales consideraron que
se reducirian los casos sobre alienacion parental si éste fuese sancionado
penalmente, mientras que 33% expresaron lo opuesto; por otra parte, los
abogados en un 70% concordaron con los magistrados y fiscales, mientras que
30% refirieron lo contrario. Ante ello se dilucida que, de los encuestados un69.2%
consideraron que se podria dar dicha reduccion de caso, pero 30.8%

argumentaron todo lo contrario.
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4.7 Tabla 7.

¢Conoce usted como se sanciona actualmente el Sindrome de Alienacion
Parental en otros paises?

Respuesta Jueces Abogados Fiscales Total
Condicién
n % n % n % %
Si 4 67 26 65 4 67 34 65.38
No 2 33 14 35 2 33 18 34.62
Total 6 100 40 100 6 100 52 100

Fuente: Elaboracién propia.
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Figura 7: Elaboracién propia.

En la tabla y figura 7, se aprecié que 67% de jueces y fiscales conociancémo se
sancionaba actualmente el Sindrome de Alienacion Parental en otros paises,
mientras que 33% expresaron lo opuesto; por otra parte, los abogados en un 65%
concordaron con los magistrados y fiscales, mientras que 35% refirieron lo
contrario. En definitiva, 65.4%, argumentaron que tenian dicho conocimiento,

mientras que 34.6% expusieron todo lo contrario.
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4. 8Tabla 8.

¢Considera usted que el Sindrome de Alienacion Parental es una
conducta que afecta gravemente al menor y al otro progenitor?

Respuesta Jueces Abogados Fiscales Total
Condicion
n % n % n % %
Si 5 83 22 55 4 67 31 59.62
No 1 17 18 45 2 33 21 40.38
Total 6 100 40 100 6 100 52 100

Fuente: Elaboracién propia.
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Figura 8: Elaboracién propia.

De acuerdo a la tabla y figura 8, se observd que 83% de jueces
consideraronque el Sindrome de Alienacién Parental es una conducta que
afecta gravemente al menor y al otro progenitor, pero 17% expresaron lo
opuesto; de la misma manera el 55% concordaron con los magistrados,
entretanto 45% refirieron lo opuesto; mientras que, los fiscales en un 67%
coincidieron con los magistrados y abogados, en cambio un 33% refirieron lo
opuesto. Por lo que se pudo diferir que, los encuestados en un 59.6%
respondieron de manera afirmativa, pero 40.4% discreparon con dicha

afirmacion.
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4.9 Tabla 9:

.Considera usted que se deberia establecer criterios de valoraciéon para
considerar al sindrome de alienacion parental como agravante del delito

de violencia psicolégica infantil?

Respuesta Jueces Abogados Fiscales Total
Condicion
n % n % n % %
Si 4 67 23 58 4 67 31 59.62
No 2 33 17 43 2 33 21 40.38
Total 6 100 40 100 6 100 52 100

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 9: Elaboracion propia.

En la tabla y figura 9, se mostr6é que 67% de jueces y fiscales consideraron que
se deberia establecer criterios de valoracion para considerar al Sindrome de
Alienacion Parental como agravante del delito de violencia psicolégica infantil
en el Codigo Penal, mientras que 33% expresaron lo opuesto; por otra parte,
los abogados en un 58% concordaron con los magistrados y fiscales, mientras
gue 43% refirieron lo contrario. En definitiva, 59.6%, consideraron que se debe
establecer criterios de valoracion para considerar dicho Sindrome como

agravante, mientras que 40.4% expusieron todo lo contrario.
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V. DISCUSION

La familia influye de una manera muy importante en la salud fisica y mental del
menor, ello implica instruirlo y educarlo garantizando su adecuado desarrollo.
Siendo asi, que el menor imita todo lo que ve o escucha y es por ello que debe

desarrollarse y vivir en un adecuado ambiente familiar, con respeto y amor.

La presente investigacion permitio entender de manera objetiva una figura mas
de violencia psicologica ejercida en agravio de los menores, y de esta manera
poder lograr que sea sancionado como corresponde. La seleccidon de fuentes
de informacién tanto nacionales como extranjeras, generé una base de datos
para el cabal desarrollo del tema, permitiendo el incremento de conocimientos
dogmaticos y doctrinarios en materia penal y de familia, lo cual fue posible

gracias a la contribucién metodoldgica y tematica de mis asesores.

A pesar que durante el desarrollo de la presente investigacion el estado
peruano declaré un estado de emergencia nacional como consecuencia de la
pandemia mundial generada por la Covid-19 y el consecuente aislamiento
social, no dificulté en gran medida el recojo de informacién y aplicaciéon del
instrumento; toda vez que, se recurrid a estrategias que permitieron superar
esta dificultad como el usar repositorios virtuales, bibliotecas virtuales e incluso
la aplicacion del instrumento se realiz6 a través de dicho mecanismo,
encontrando receptividad en los operadores juridicos al momento de absolver

las preguntas del cuestionario.

Actualmente, el sindrome de alienacién parental causa graves dafos a la salud
mental y psicolégica de los menores que la padecen; por ello debe
considerarse este sindrome como una agravante del delito de violencia
psicologica infantil y asi se reducirian los casos de violencia, tal como se puede
apreciar de la tabla y figura 6, en razéon que el 69.2% de los diversos
operadores juridicos encuestados han respondido afirmativamente, mientras

gue el 30.8% expresaron lo contrario.
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Los argumentos expuestos por los encuestados concuerdan con lo mencionado
en la segunda conclusion emitida por el tesista Ledn (2018) que fue citado en
los trabajos previos a nivel nacional, quien concluyé que el sindrome de
alienacion parental constituye actos de violencia psicologica hacia los nifios

que la padecen y deberia de ser sancionada como corresponde.

Con los resultados expuestos, se puede afirmar que el sindrome de alienacion
parental genera un grave dano psicologico en los nifios y nifias que sufren este
tipo de violencia psicoldgica; ello contrasta con lo mencionado por Machado
(2011), citado en bases tedricas, quien sostiene que la alienacion parental es
un tema de estudio muy importante y merece la prioridad; lo que se busca es la
proteccion de los menores afectados, orientando a aquellos padres que ejercen
la alienacion a no continuar con dichas practicas que solo causan danos

psicologicos a los menores.

El sindrome de alienacion parental viene a ser un tipo de violencia psicologica
ejercida contra los menores que se realiza con el fin de desprestigiar al

progenitor quien no ejerce la tenencia del nifio(a).

Ahora bien, con relacion al dafio psicolégico que causa en el menor, se tiene
gque un 88.5 % de los operadores juridicos encuestados afirmaron que el
sindrome de alienacién parental causa graves dafios psicoldégicos en los
menores que la padecen; por otra parte, el 11.5 % de los encuestados

sefalaron lo contrario; conforme se expresa en la tabla y figura 5.

Asi pues, lo expuesto por los encuestados tiene concordancia con lo sefalado
en su segunda conclusion, por el tesista Silupu (2018), citado en trabajos
previos a nivel nacional, quien expone que los menores inmersos en
situaciones de violencia por parte de los propios padres, tienden a ser
inestables emocionalmente, presentan bajo rendimiento escolar, actitudes
violentas. En este caso es pertinente destacar que el padre que ejerce dicha
conducta sobre el menor, tiene pleno conocimiento y voluntad de lo que esta

haciendo y del dafo que ocasiona.

Con los resultados que se han obtenido, se puede afirmar que el sindrome de

alienacion parental, trae una serie de consecuencias negativas en los menores
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gue la padecen, como indica Oliveira (2015) el impacto emocional causado en
el menor es cada vez mayor, pues los padres no solo alejan a los menores de
su otro progenitor, sino también insertan en ellos frases y conceptos
desagradables sobre el padre alienado, causando grave dafio emocional y

conductas agresivas en el menor.

Es esencial sefalar que en el Perd cuando un menor es victima de violencia,
ésta afecta su estabilidad emocional, logrando un bajo rendimiento escolar,
problemas para relacionarse con los demas, conductas violentas, e inclusive se

presenta problemas con su alimentacion.

El sindrome de alienacion parental es muy poco conocido en todo el mundo,
pero dia a dia va cobrando vigencia. En muchos paises aun no se sanciona
este tipo de actos debido a la ausencia de estudios que determinan que el
sindrome de alienacién parental es un tipo de violencia psicologica infantil
contra los nifios(as). Empero otros paises como México, Brasil, Argentina, ya

sancionan este tipo de actos de violencia.

Por esta razén el 65.4% de los operadores juridicos encuestados sefialan si
conocer como se sanciona el sindrome de alienacién parental en otros paises,
mientras que el 34.6 % senalan lo contrario, tal como se aprecia de la tabla y
figura 7; toda vez que se considera necesario conocer la realidad de muchos

paises que aun no sancionan estos actos.

Lo senalado por los encuestados tiene relacién con lo expresado en la primera
propuesta del tesista Salazar (2018), que fue citado en trabajos previos a nivel
internacional, quien hace mencion de la necesidad que en la legislacion
ecuatoriana se incorpore al sindrome de alienacién parental en el articulo 67
del Cddigo de la Nifiez y Adolescencia al ser una realidad que sucede en dicho
pais y en todo el mundo afectando especialmente a nifios y adolescentes que
son maltratados por culpa de sus progenitores, con el fin de destruir el vinculo

paterno filial o materno filial.

Paises como Argentina y Brasil sancionan este tipo de actos de violencia por
considerarlos como un acto de tortura realizada hacia el menor. La pena no
solo recae en los padres que ejerzan alienacién sino también en cualquier otro

familiar que conviva con el menor y realice dichos actos de violencia.
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En base a ello se puede confirmar que en otros paises este tipo de violencia en
contra de los menores es sancionado penalmente; es asi que, Martins y
Torraca (2011), citado en las teorias relacionadas al tema, refieren que
después de una larga tramitacién legislativa en algunos paises de América, el
sindrome de alienacién parental prevé sancion al padre o madre que

obstaculiza y dafia la convivencia del menor con su otro progenitor.

Por otro lado, se debe tener en cuenta que en nuestro pais aun no se regula
este tipo de actos de violencia en contra de los menores, y por ello aun no se
logra proteger adecuadamente a los nifios de los actos que cometen los padres
en contra de ellos, al considerarlos objetos de manipulacion con el fin de

romper el vinculo paterno filial.

En este sentido se deberia establecer criterios de valoracion para considerar al
sindrome de alienacion parental como agravante del delito de violencia
psicolégica infantil, siendo asi que el 59.6% de los operadores juridicos
encuestados acogen dicha postura, mientras que el 40.4% sefalan lo contrario;

tal como se aprecia en la tabla y figura 9.

De esta forma lo indicado por los encuestados tiene relacion con lo expuesto
en su tercera conclusién por el tesista Tayo (2018), quien fuera citado en
trabajos previos a nivel local, quien afirma que el sindrome de alienacion
parental debe designarse en la norma pertinente como una conducta
sancionable. En este caso deberia de incluirse en la norma penal, en los delitos
contra la vida, el cuerpo y la salud, en su modalidad de violencia psicologica

infantil.

De los resultados obtenidos y que son objeto de analisis, especificamente
conforme se muestra de la tabla y figura N° 8 y 9, se corrobora la hipotesis
planteada, respecto a que resulta necesario adoptar criterios para la valoracion
del sindrome de alienacién parental como una agravante de violencia
psicoldgica infantil, resultando pertinente por tanto, la propuesta de un acuerdo
plenario nacional que establezca dichos criterios a ser observados por los

operadores juridicos, jueces, fiscales y abogados.
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VI. CONCLUSIONES

El sindrome de alienacion parental es un conjunto de actos realizadas por parte
de uno de los progenitores, una forma de manipulacion ejercida sobre sus
menores hijos con el unico fin de dafar el vinculo paterno-materno filial,
causando de esta manera un grave dafo a la salud mental y psicologica del

menor que la padece.

La familia pasa por problemas como son el divorcio y la separacion conyugal,
ello conlleva a que los menores se vean afectados de distintas maneras y que
muchas veces son perjudiciales para ellos. Ello desencadena el llamado
sindrome de alienacion parental una de las formas mas sutiles de violencia
psicoldgica ejercida sobre los menores, causando en ellos un grave dafo en su

vida futura.

En la jurisprudencia peruana, aun no existen criterios uniformes que permita a
los magistrados resolver los casos de sindrome de alienacidén parental como
una modalidad de violencia psicolégica infantil y aplicar la sancién que

corresponda teniendo en cuenta el efecto lesivo en agravio de los menores.

Existen fundamentos doctrinarios nacionales y extranjeros; asi como
jurisprudencia que justifica la necesidad de una propuesta de Acuerdo plenario
nacional que establezca criterios para la valoracién del sindrome de alienacion
parental como una agravante del delito de violencia psicolégica infantil y de
este modo sea sancionado, teniendo en cuenta la lesividad del bien juridico

gue afecta gravemente a los menores de edad.
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VIl.  RECOMENDACIONES

Se recomienda a los sefiores magistrados que, al momento de resolver casos
de tenencia, régimen de visitas entre otros, se deben de tener en cuenta la
salud mental y psicoldgica del menor, para que de esta manera se puedan
tomar las medidas necesarias para la proteccion de los menores y

salvaguardar su integridad.

Se recomienda a los abogados tomar en cuenta ciertas actitudes presentadas
en los menores, como indicadores que hay factores de violencia que danan la
salud fisica y mental del menor, solicitando las pericias psicologicas y el

tratamiento post traumatico correspondiente.

Se recomienda a los jueces de la Corte Suprema de la Republica, unificar
criterios para la correcta aplicacion del sindrome de alienacion parental como
modalidad de violencia psicologica infantil, a través de la adopcion de un

acuerdo plenario nacional.
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VIII.

FODER JUDNGIAL

PROPUESTA
CORTE SUPREMA DE JUSTICIA
... PLENO JURISDICCIONAL DE LAS SALAS PENALES
PERMANENTE Y TRANSITORIAS

Sumilla: Criterios para valorar el sindrome
de alienacion parental como agravante del
delito de violencia psicologica infantil. Art
122-B del Cdodigo Penal.

Los Jueces Supremos de lo Penal, integrantes de las Salas Penales

Permanente y Transitorias de la Corte Suprema de Justicia de la Republica,

reunidos en Pleno Jurisdiccional, de conformidad con lo dispuesto en el articulo

116 del Texto Unico Ordenado de la Ley Organica del Poder Judicial, han

pronunciado el siguiente:

1.

ACUERDO PLENARIO

ANTECEDENTES

Las Salas penales Permanente y Transitorias de la Corte Suprema de
Justicia de la Republica, con la autorizacion del Consejo de Ejecutivo del
Poder Judicial, acordaron realizar un Pleno Jurisdiccional de los Vocales
de lo Penal, a fin de dar cumplimiento a lo dispuesto por los articulos 22°
y 116° del Texto Unico Ordenado de la Ley Organica del Poder Judicial.

Para estos efectos, se delimitdé el ambito de las Ejecutorias Supremas
gue correspondian analizar y se aprobo revisar las decisiones dictadas
en 200. A continuacion, el equipo de trabajo designado al efecto, bajo la
coordinacion del sefior San Martin Castro, presenté a cada Sala un
conjunto de Ejecutorias que podian cumplir ese cometido. Las Salas
permanentes y Transitorias, en sesiones preliminares, individual y en

conjunto, resolvieron presentar al Pleno las Ejecutorias que estimaron
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procedentes, y que constan las carpetas d discusion y materiales que se
distribuyeron a cada uno de los sefiores Vocales Supremos de lo Penal.
3. En tal virtud, se resolvid invocar el articulo 116° del Texto Unico
Ordenado de la Ley Organica del Poder Judicial que, en esencia, faculta
a las Salas Especializadas del Poder Judicial dictar acuerdo Plenarios
con la finalidad de concordar jurisprudencia de su especialidad. Dada las
especiales caracteristicas del tema abordado, se decidié redactar un
Acuerdo  Plenario incorporando los  fundamentos juridicos
correspondientes necesarios para configurar una doctrina legal y

disponer su caracter de procedente vinculante.

Il. FUNDAMENTOS JURIDICOS
&.1 Determinacién del problema:

1. En el articulo 122- B del Cddigo Penal, se ha senalado el delito de
agresiones en contra de las mujeres o integrantes del grupo familiar, sin
embargo actualmente han sido numerosos los casos en los que se han
visto expuestos como victimas los menores de edad, y los conflictos que
existen dentro de la familia; resultando necesario precisar ante ello que
el intervencionismo penal no puede afectar e inferir la esfera intima
familiar; pero si, como mecanismo de ultima ratio debe sancionar de
forma rigurosa y lesiva, aquellos comportamientos que vulneren bienes
juridicos relevantes, entiéndase por ello, en el caso en concreto la
integridad sea fisica o psicolégica de un menor de edad expuesta a
constantes transgresiones por la adquisicion forzada del sindrome de

alienacion parental por uno de los padres.

2. Asi pues, tomando en consideracion lo dispuesto en el articulo 4 de la
Constitucion Politica del Peru el menor de edad es un sujeto vulnerable
que requiere de una proteccion especial, correcta y adecuada. Por
consiguiente, a efectos de determinar la interposicion de una pena
mayor a aquel progenitor que incurra en el delito tipificado en el articulo
122-B del Codigo Penal, en especifico el delito de violencia psicologica

infantil, teniendo como agravante de ésta, al sindrome de alienacion
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parental en el agraviado, y consecuentemente adoptarse criterios que la
consideren como tal, se debera tomar en cuenta los fundamentos
esbozados por la Corte Suprema que protejan al nifio, el principio del
interés superior del nifio, la ley N° 30364 — “Ley para prevenir, sancionar
y erradicar la violencia contra la mujer y los integrantes del grupo
familiar”, el delito de violencia psicoldgica, el principio de lesividad y la
finalidad de la pena, los mismos que se desarrollaran en los items

siguientes.
&.2 Aspectos dogmaticos:

3. Actualmente, la Ley N° 30364 Ley para prevenir, sancionar y erradicar la
violencia contra la mujer y los integrantes del grupo familiar se encarga
de sancionar aquellos actos que atentan contra ellos, pero aun es
necesaria la incorporacién de una sancion ejemplar para el padre o

madre que ejerza dicha conducta en contra de sus menores hijos.

4. Interés Superior del nifio, Ley N° 30466, Ley que establece parametros y
garantias procesales para la consideracion del interés superior del nifo.
Es una norma que vela por los derechos del menor, pero que resulta
insuficiente cuando hay la presencia del sindrome de alienacién

parental.

5. Tomando en cuenta el principio de lesividad, este requiere que en un
delito exista un bien juridico lesionado. Es decir, la persona, tienen que
incurrir en la realizacion de un dafio para que el Estado pueda iniciar un
proceso penal y de esta manera castigar dichos actos a través de la

imposicion de penas.

6. De igual manera el Codigo Penal de 1991 insertd a la legislacion
peruana normas sobre la finalidad de la penay la existencia de un nuevo
sistema de penas, ya que ésta tiene funcidén preventiva, protectora y re

socializadora.
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7. Teniendo en cuenta los fundamentos doctrinarios y dogmaticos
desarrollados precedentemente, debera considerarse para efectos de
valoracion del sindrome de alienacién parental como agravante del delito

de violencia psicolégica infantil los siguientes criterios:

7.1El sindrome de alienacion parental trae consigo que se afecte el
adecuado desarrollo del nifio, su integridad psicolégica y de esta
manera adopte comportamientos y actitudes que al transcurso del

tiempo ocasionara conflictos en la sociedad.

7.2El padre que incurra en dichos actos en contra del menor, dicha
conducta importa un mayor reproche penal en tanto afecta la salud

mental y psicoldgica de su propio hijo.

7.3El menor al ser considerado un sujeto vulnerable dentro de la
sociedad, tal como lo precisa la constitucidn, necesita una proteccion
adecuada por parte de nuestras autoridades, buscando su bienestar y
su correcta proteccion para que de esta manera no se vean

vulnerados sus derechos y vivan en un ambiente adecuado.

7.4Para valorar la afectacion psicolégica en el menor producto del
sindrome de alienacion parental resulta necesario la pericia

psicoldgica que informe dicho nivel de afectacion.

7.5 La pericia psicologica debera ser evaluada con datos periféricos que
determinen la conviccion judicial del resultado lesivo y de la
responsabilidad penal del progenitor causante del dafio al menor a

través del sindrome de alienacion parental.

8. Desde esta perspectiva la determinacién judicial de la pena debera
considerar al sindrome de alienacion parental como circunstancia

agravante del delito de violencia psicologica infantil previsto en el
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articulo 122-B del Codigo Penal sobre agresiones en contra de las

mujeres o integrantes del grupo familiar.

1. DECISION:

En atencion a lo expuesto, las Salas Penales Permanente y Transitorias de la
Corte Suprema de Justicia de la Republica, reunidas en Pleno Jurisdiccional, y
de conformidad con lo dispuesto en el articulo 116° de Texto Unico Ordenado

de la Ley Organica del Poder Judicial:

ACORDARON:

9. ESTABLECER como doctrina legal los fundamentos juridicos numero
siete, numerales uno al cinco, y ocho, respecto a los criterios para el
alcance interpretativo del articulo 122-B del Cddigo Penal. A estos
efectos, los Jueces y Salas Penales deberan tener en cuenta,

obligatoriamente, los criterios indicados en dichos parrafos.

10.PRECISAR que el principio jurisprudencial que contienen la doctrina
legal antes mencionada debe ser invocado por los Magistrados de todas
las instancias judiciales, sin perjuicio de la excepcidén que estipula el
segundo parrafo del articulo 22° del Texto Unico Ordenado de la Ley

Organica del Poder Judicial.

11.PUBLICAR el presente Acuerdo Plenario en el Diario Oficial “El

Peruano”. Hagase saber.
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Anexo 1. Matriz de Operacionalizacién de variables

VARIABLES DE DEFINICION DEFINICION DIMENSION INDICADORES | ESCALA DE
ESTUDIO CONCEPTUAL OPERACIONAL MEDICION
Caodigo Penal
Normas Legales
Ramirez (2017) “Este tipo C_Qdigo d~e los
_ T _ Nifios, nifias y
de violencia ejercida hacia adolescentes
Variable el menor trae cONSIgO | |mposicion de una pena,
independiente: comportamientos negativos | sancionarlo o castigarlo. | Doctrina
con el fin de insultar, dafar Eiﬁg‘g'ra Nominal
Violencia psicologica | y  hymillar a un nifio, :
infantil resultando ser mas comun
que la violencia Jurisprudencia
fisica.”(p.128) Nacional
Operadores del Jueces
Derecho Fiscales

Abogados




VARIABLES DE DEFINICION CONCEPTUAL DEFINICION DIMENSION INDICADORES | ESCALA DE
ESTUDIO OPERACIONAL MEDICION
] Caodigo Penal
Variable ‘La alienacion parental hace El sindrome de Normas Legales
referencia al maltrato psicoldgico alienacion parental o Cadigo de los
dependiente: P 9 Nifos, nifas y
. . SAP es un grupo de
causado a los propios hijos adolescentes
. sintomas, que se
realizado por parte de uno de sus
progenitores para que odie al otro produce en los hijos, Doctrina Nacional
cuando un progenitor, Extranjera Nominal
padre y se destruya todos los
. mediante distintas
lazos con él y su entorno. Los
o tacticas, modifica la
efectos para los nifios son
. dramaticas en su desarrollo y su conciencia de los ninos Jurisprudencia Nacional
Sindrome de . . .
) . con el fin de impedir,
: . salud; y el padre despreciado y
alienacion parental - .
. , dificultar o destruir sus
odiado padece importantes
problemas psicologicos.”(OMS, vinculos  con el otro
2018). padre. Operadores del Jueces
Derecho Fiscales

Abogados
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CONSTANCIA DE CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO DE
RECOLECCION DE DATOS

El presente documento es para constatar la fiabilidad del instrumento de recoleccion de datos
para medir la percepcion dal tema denominade:

“Fl smdrome de alienacion parental: criterios para su valoracion como
agravante del delito de viclencia paicologica infanal”

Usando el METODO DE EUDER-RICHARDSON (ER-20), 1a cual se vertfica la
dotumentacion adjuntada en Anexos.

Pama la iterpretacion del coeficiente de ER-20 se esta tomando bs sizuientss escalas:

0.01a 0.20 Muy bueno
0.21a 0.40 Baja

0.41a 0.60 Moderada
0.6la 080 Al
0.21al <) Muy Ala

Dando o que e ullizaron encuestas originales ¥ que los resultades soo fieles a 1a
realifad en favor de la imvestizacion, ya que el coeficiente de fahilidad obtemdo &5
izual a 0.75], &l mismo guoe refleja un coeficiente "Alo" dentro de la escala de
fiabilidad; en conclusion el instramento de recoleccion de datos es confiable.

Estampo mid sello, mabrica ¥ nameno de registro para b confrmidad del especialista v
metodolozo de la mvestizacion.




ANEXO0S:
BR-20= ) (1 - 2

il

En donde:

E= Numera de items del msirumenio

k-1= Numero de fiems del mirumento -

1= Unidad

¥ 0+ g = Summtoria de los producios de p ¥4

gl= Varimza de las puntuaciones fotaies

Aplicande la formula:
m-zh(ﬁj . [1 —ﬁ]ﬂlﬁ'il

Fmalmente:

Tabla 1:

Resultado abtemido al aplicar &] cogficiente de KR-20 al cnestionario de § preguntas:
aplicade a- & meces, § fiscales vy 40 abepados.

EUDER-RICHARDSON Encuestadas

0.751 3l

Fuente: Imvestizacion propia

----------------



Tabla 2:

fTeado @: & fweces, & fTscales v 40 abogados.

arig ap

Comsolidads def cresrion

F1

[EFDLIESTA

ir



Imvestigacion propia

FHR I ELE R RR G

Fuente



