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Presentación 
 

Señores miembros del jurado: 

En cumplimiento del reglamento de grados y títulos de la Universidad César Vallejo se 

presenta la tesis “Cohesión y adaptabilidad familiar y el rendimiento académico de 

estudiantes universitarios. Lima, 2016”, que tuvo como objetivo determinar la relación que 

existía entre la cohesión y adaptabilidad familiar y el rendimiento académico de los alumnos 

de primer ciclo de la Escuela de Medicina Veterinaria de una universidad privada;este 

trabajo se generó considerando que la familia juega un rol importante en el desarrollo social 

y psicológico de los adolescentes y por la necesidad que tiene la universidad de conocer si 

ésta afecta directamente el rendimiento académico de los alumnos, con el fin de diseñar 

talleres que permitan estrechar los lazos entre la universidad y la familia e implementar 

estrategias que permitan  superar las deficiencias emocionales y académicas que puedan 

presentar sus hijos entre las edades de 16 y 20 años.  

El presente informe ha sido estructurado en cinco capítulos: en el capítulo I 

denominado introducción se presentan los antecedentes y fundamentos teóricos, la 

justificación, el problema, las hipótesis, y los objetivos de la investigación. En el capítulo II, 

se describen los criterios metodológicos empleados en la investigación y en el capítulo III 

los resultados tanto descriptivos como inferenciales. El capitulo IV  presenta las discusiones, 

el V las conclusiones y el VI las recomendaciones respectivas, culminado con la 

presentación de las referencias y apéndices que  sustentan la investigación. 

El informe de esta investigación fue elaborado siguiendo el protocolo de la Escuela 

de Post-Grado de la Universidad y es puesto a vuestra disposición para su análisis y las 

observaciones que estimen pertinentes. 

 

La autora 
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Resumen 

La presente investigación tuvo como objetivo determinar la relación existente entre cohesión 

y adaptabilidad familiar y el rendimiento académico de los estudiantes de primer ciclo de la 

Escuela Profesional de Medicina Veterinaria de la Universidad Alas Peruanas. El tipo de 

estudio fue básico de nivel descriptivo correlacional, la muestra la constituyeron 101 

alumnos matriculados en el primer ciclo de la Escuela Profesional de Medicina Veterinaria 

que presentaban entre 16 y 20 años de edad y que contestaron voluntariamente el 

cuestionario de evaluación de funcionabilidad familiar (Faces III) elaborado por Davis 

Olson y colaboradores. 

Los resultados indican que el 32,67% los alumnos evaluados consideraban a sus 

familias dispersas de acuerdo al tipo de cohesión, mientras que un 34,7% de estudiantes 

consideraron a sus familias con adaptabilidad familiar del tipo estructurada; con relación a 

la variable cohesión y la adaptabilidad familiar la evaluación de los alumnos determina que 

sus familias son rango medio o regulares en la funcionabilidad familiar; con relación al 

rendimiento académico el 53,5% (54 alumnos) se encuentra con logro en proceso de acuerdo 

a la valoración de los aprendizajes.  

La investigación concluye que no hay relación entre la cohesión y la adaptabilidad 

familiar con el rendimiento académico en los alumnos de primer ciclo de la escuela de 

Medicina Veterinaria de la Universidad Alas Peruanas. 

Palabras clave: Faces III, familia, modelo circumplejo, Universidad. 
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Abstract 

 

The present research aimed to determine the relationship between cohesion and family 

adaptability and the academic performance of the first cycle students of the Professional 

School of Veterinary Medicine of Alas Peruanas University. The type of study was basic at 

the correlational descriptive level, the sample consisted of 101 students enrolled in the first 

cycle of the Professional School of Veterinary Medicine who were between 16 and 20 years 

of age and who answered voluntarily the questionnaire evaluating family functioning (Faces 

III) prepared by Davis Olson et al. 

The results indicate that 32.67% of students evaluated their families according to the 

type of cohesion, whereas 34.7% of students considered their families with structured family 

adaptability; In relation to the variable cohesion and family adaptability the evaluation of 

students determines that their families are middle or regular range in family functioning; In 

relation to the academic performance, 53.5% (54 students) found an achievement in process 

according to the assessment of the learning. 

The research concludes that there is no relationship between cohesion and family 

adaptability with academic performance in the first cycle students of the Veterinary 

Medicine School of Alas Peruanas University. 

Keywords: Faces III, family, circumplex model, University 
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