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RESUMEN

La investigacion tuvo como propdsito determinar la relaciéon entre competencia parental
percibida, conducta agresiva y habilidades sociales en estudiantes de nivel secundaria de
una Institucidon educativa Nacional en el distrito de San juan de Lurigancho, a través de un

estudio descriptivo correlacional de corte trasversal.

La muestra estuvo conformada por 500estudiantes cuyas edades fluctuaron entre 12 y 18
afos,seleccionandose 368 estudiantes a través de un muestreo no probabilistico. Para ello
se utilizélos instrumentos de mediciéon la Escala de Competencia parental percibida
(versidon hijos), Cuestionario de Agresividad Premeditada e Impulsiva en adolescentes
(CAPI) y por ultimo Escala de Habilidades Sociales de Elena Gismero. Los resultados
concluyeron que existe una correlacidon débil entre las variables competencia parental
percibida y habilidades sociales, mientras que correlacién entre competencia parental
percibida y conducta agresiva existe una correlacion inversa, dando a conocer que a
mayor competencia parental se evidenciara menor conducta agresiva en estudiantes de

nivel secundaria de una Institucion Educativa.

Palabras clave: Competencia parental, percibida, conducta agresiva, habilidades sociales



ABSTRACT

The purpose of the investigation was to determine the relationship between perceived
parental competence, aggressive behavior and social skills in secondary level students of a
National Educational Institution in the district of San Juan de Lurigancho, through a cross-

sectional descriptive correlational study.

The sample consisted of 500 students whose ages ranged from 12 to 18 years, with 368
students selected through non-probabilistic sampling. For this, the measuring instruments
were used, the Perceived Parental Competence Scale (children version), Premeditated and
impulsive aggressiveness questionnaire in adolescents (CAPI) and finally the Elena
Gismero Social Skills Scale. The results concluded that there is a weak correlation between
the variables perceived parental competence and social skills, while correlation between
perceived parental competence and aggressive behavior there is an inverse correlation,
informing that greater parental competence evidences less aggressive behavior in

students of level Secondary of an Educational Institution.

Keywords: Parental competence, perceived, aggressive behavior, social skills
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Actualmente esta dandose a conocer cifras alarmantes relacionadas a diversas
problematicas a nivel mundial, dentro de ellas las mds resaltantes hacen referencia al
incremento de acciones conflictivas y violentas; que afectan el sistema familiar, siendo
uno de los elementos que contribuye a esta preocupacion en el sistema educativo.

De este modo Palacios(1999)menciono que la familia es la unidad primordial de un grupo
de personas que estanconectadas medianteun vinculoconsanguineo, donde conviven en
un espacio especifico y esta compuesta por padres e hijos; dentro de este marco Maccoby
(1992) afirmo quelos padres son integrantes de mayor jerarquia y tienen la
responsabilidad ,obligacién de brindar un desarrollo educativo a los hijos, a través del cual
se adquiere aprendizajes no solo a nivel académico, también de principios y un
reforzamiento de los valores, sin duda Matamoros(2015) recalcoque cuando se incumple
la funcién que tiene el sistema familiar, dando como desenlace adolescentes
indisciplinados que trasgreden la normativa social.

Segun las referencias de (Unicef, 2017), sefialo que la cifra a nivel internacional representa
que 1100 millones de tutores practican pautas de instruccion ineficientes e incorrectas,
mayor aun en el caso de las familias disfuncionales. Es por ello que Patterson (1982) cito
gue el progenitor tiene un papel fundamental con los hijos para moldeary guiarlos hacia
un entorno donde se sientan resguardados, protegidos y tenga una evolucién positiva en
su desarrollo personal, de igual manera Montero (1992) indico que el vinculo familiar, son
lo que potencian también brinda las herramientas necesarias para un dptimo y pleno
desarrollo de forma integral, por su parte Sdnchez (2011) expusoque los padres deben
nutrir con habilidades que aporte e influya en los aspectos mas relevantes para un el
vinculo social, una buena estabilidad psicolégica y emocional en los nifios y adolescente.
Segun el estudio de Martinez (2005) se refiridal entorno familiar y escolar son elementos
fundamentales e imprescindibles como referencia en los jovenes, por tal motivo los
progenitores son los primeros guias en la formaciéon de sus descendientes, Dominguez
(2010)expusoen este sentido se debe generar conciencia sobre el ejemplo que se les
brinda en relacién a sus rutinas, costumbres y darle la importancia debida a la funcién que

como padres ejercen en la instruccidn a sus descendientes.
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Mientras que, el Ministerio de Salud del Perd en 2017, brindo cifras de que un 81.0%, de
los adolescentes, alguna vez fue victima en sus hogares de violencia del tipo fisica y
psicoldgica, en relacidn a los centros educativos la estadistica es de 73.8%, en un intervalo
de tiempo de 12 meses, con respecto a la violencia psicolégica en los hogares, se registrd
un 91.0%, siendo las mas frecuentes los insultos, seguida de un 30,8% las amenazas y la
exclusién con un 27.0%.

Llama la atencidon que al transcurrir los afos, la conducta agresiva ha estado en constante
y permanente evoluciéon dentro de la sociedad, lo cual interfiere en la interaccidn
personal, dificultando una apropiada integracion en el desarrollo de un ambiente
primordial como las circunstancias familiares, sociales y culturales(Sadurni, Rostan y
Serrat, 2008);de esta manera en el ambito regional, segun el estudio del Ministerio de
Educacién (2017),hasta la actualidad se mantiene un proyecto llamado “Si se Ve Contra la
Violencia”, en el cual seevidencio 5,591 acusaciones en relacion a la violencia escolar, esto
incluye el acoso escolar, violencia del tipo fisica, verbal y psicolégica, asi mismo entre
adultos y alumnos la estadistica es aun mayor, ya que durante el 2013 se obtuvo un
registro de 907 casos por afo, lo que ha ido incrementando hasta la actualidad, donde se
acumula alrededor de 16,864 casos denunciados, 3,624 son sobre acoso escolar, lo que
representa un 24% del total.

Dentro de este marco, el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI) y el
Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables (2017),evidencia la relevancia y medida
del bullying en centros educativos, muestra cifras de cada 100 alumnos, el 71.1% ha
soportado violencia del tipo psicoldgica, dentro de las mas comunes estan las burlas,
rechazos, insultos, entre otros, por otra parte un 40.4% fue el porcentaje de las victimas
de agresion fisica, de igual manera los resultados son altos también para las personas
agredidas psicolégicamente.

La reciente indagacion tiene la finalidad dar conocer,existe vinculo entre las variables de
investigacion, a las evidencias e ideas expuestas se pretende implicar el factor familiar y

educativo, ambos como parte relevante y primordial en el pleno y éptimo desarrollo de
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los adolescentes, dentro de este marco se debe considerar los periodos y etapas de
transicion al cual estan expuestos los adolescentes por los cambios al que son mas
vulnerables, por ello consideramos importante instruirlos en ambos factores por medio de
un trabajo en conjunto y unificado, atendiendo a estas consideraciones del estudio,
motivo principal por el cual se realiza el proyecto de estudio en virtud de posibles
resultados favorables.

Ahora bien, para los autoresUrzia, Godoy y Ocayo (2011) en Chile, analizo la
correlacién entre competencias parentales y calidad de vida en un grupo de adolescentes,
donde se utiliz6 una muestra de 1130adolescentes, de ambos sexos, cuyas edades
oscilaron entre 8 y 18 afios de edad, de colegios publicos y privado para lo cual se empled
el cuestionario de Calidad de Vida KIDSCREEN-52 y la escala de Competencias Parentales
(ECPP-h). las conclusiones sefialan que existe desigualdad en las dimensiones de calidad
de vida y la variable competencias parentales percibida dadas por el sexo y la institucion
educativa, por consecuencia la implicancia escolar y el dominio parental se hallan
relacionados a diferentes ambitos de la calidad de vida, dependiendo de la edad de los

estudiantes.

SeguidamenteBalbin y Najar (2014), en su trabajo investigaron la correlacion de la escala
de “Competencia Parental y el nivel de Aprendizaje” en estudiantes de 5 a 6 de primaria
en un centro educativo nacional del distrito de Independencia, para lo cual se empleé la
“Escala de competencia parental (version hijos), para evaluar como los progenitores
influyen en el aprendizaje de sus hijos, concluyendo que no existe relacién entre la
competencia parental y el nivel de aprendizaje en alumnos de 5 ° primaria, por otra parte
a diferencia de los estudiantes de 6 de primaria se confirma que si existe relacién entre

las variables de estudio .

Moreno (2015), efectud su estudio respecto a comprenderel vinculo entre
“competencia parental percibida y habilidades sociales” en escolares de primer al tercer
afo de secundaria de una Institucion educativa- Lima Cercado, donde la poblacion estuvo
conformado por 100 estudiantes, se concluye hallando correlacién directa y significativa

entre competencia parental percibida y habilidades sociales en escolares.
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Por lo que,Miranda (2018)plasmo su publicacién entre competencia parental
percibida y agresividad en estudiantes de una Institucién Educativa de Paijan, para lo cual
se utilizé los instrumentos Escala de competencia parental percibida (versién hijos) y el
cuestionario de Agresion de Buss y Perry, con una poblacién de 114 estudiantes, se

concluye que existe relacidon entre ambas variables de estudio.

Asi mismo Villafranca (2017), investigo sobre la relacion entre competencia
parental percibida y comportamiento agresivo en 348 estudiantes de 3°, 4° y 5° nivel de
secundario del distrito de Comas, donde sus instrumentos utilizados fueron la Escala de
Competencia Parental Percibida (ECPP-h) y el Cuestionario de Agresion de Buss y Perry,

donde se concluye que existe una correlacidn inversa y significativa entre ambas variables.

Trujillo(2017) su publicacidon tuvo como propédsitodeterminar el vinculo entre
habilidades sociales y agresividad en adolescentes de Instituciones educativas publicas del
distrito de Comas, la muestra estuvo compuesta por 380 adolescentes de 11 a 19 afios de
nivel secundario, se utilizd los instrumentos la Escala de Habilidades Sociales (EHS) de
Elena Gismero y el Cuestionario de Agresion (AQ), en sintesis, los resultados indicaron que

existe correlacion significativa inversa.

De este modo, Cruz y Belisario (2018) en su andlisis,cuyo fin fue describir la
correlacién entre habilidades sociales y agresividad en escolares de segundo y tercer
grado de la institucidon educativa 91 José Ignacio en Chile, con una poblacion conformada
por 138 alumnos,se utilizé el cuestionario de habilidades sociales de Elena Gismero vy el
Cuestionario de Agresividad de Buss y Perry; en conclusién reflejaron que existe
correlacién significativa inversa debido a que menor habilidades sociales mayor nivel de

agresividad.

Mientras tanto Ldpez (2017) indago sobre las habilidades sociales segun su género
en los escolares de nivel secundario que participan en taller de teatro de una institucion
privada de la ciudad de Guatemala, tuvo como objetivo conocer el nivel de habilidades

sociales, para lo cual se selecciond 52 alumnos entre mujeres y varones, por otra parte,

15



en el estudio se utilizé el instrumento de Escala de Habilidades Sociales de Gismero;
obteniendo como resultado que el género femenino tiene mejor nivel de habilidades

sociales.

Dicho de otro modo, Monzdn (2014), realizo un estudiocuyo propdsito fue determinar las
habilidades sociales que poseen jévenes institucionalizados en ciudad de Guatemala, cuya
edad fluctuaron entre 14 y 17 aiios, con una muestra de 60 adolescentes; se empled los
instrumento el Cuestionario de Habilidades sociales de Golstein, asi mimo los resultados
mostraron que un 76.67% de los adolescentes obtuvieron deficiencia en las habilidades
como en la dimensidn expresar sentimientos, concluyendo que depende del contexto

social en el que se han desarrollado, afectada las habilidades sociales.

En relacion con las implicaciones, los investigadores Bayot y Hernandez (2005)mencionaron
qgue el término competencia parental se refiere a la capacidad de ofrecer muestras de
carifio, comunicacién, conocimiento y conductas en todo caso que se adapten a medida
gue los descendientes atraviesen por nuevos y distintas fases.

De igual manera Barudy y Dantagnam (1999) es la capacidad practica de los padres,
proteger,amparareinstruir a sus vastagos, logrando asi un dptimo desarrollo, sin embargo,
no siempre los padres estan preparados para ejercer una parentalidad adecuada debido a
que tienen antecedentes por malos tratos infantiles, sociales o familiares y trae
consecuencias graves para los nifios, aunque no siempre sean observables.

En este sentido Lopez, Quitana, Cabrera y Chavez (2009) expusieron que las competencias
parentales son capacidades que tienen los progenitores de forma tolerante y flexible para
cumplir su funcién de ser padres, de tal manera (Azar y Cote, 2002) mencionan que
conforme a las necesidades evolutivas y educativas de sus descendientes se incorporen a
las normas consideradas por la sociedad, para tal efecto es primordial el dominio de Ila
familia para incrementar sus aptitudes.

Visto desde la perspectiva ya mencionada, surge el instrumento de Baydt y
Hernandez (2005) llamado “Escala de competencia parental percibida versidon hijos”,

donde se precisa tres dimensiones que hacen referencia, la primera Implicacién Parental;
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la cual menciona a la competencia de los progenitores para poder satisfacer las
necesidades como: la alimentacion, proteccidon, y las necesidades emocionales e
socioculturales; debido a que estas son cambiantes, los padres deben poseer una
flexibilidad que les permita adaptarse a los distintos cambios de sus hijos (Barudy, et al.,
2010, p. 33); a esta explicacién le podemos agregar que los progenitores fomenten
uncompromiso y sean implicados en cada uno de los aspectos de la vida de sus hijos,
como parte de instruccidén; en segundo lugar, tenemos a la dimensién Resolucién de
Conflictos;es la capacidad que tienen los progenitores para solucionar las diferentes
dificultades que empiezan desde las necesidades de los hijos y de la relacién familiar. Por
ultimo, encontramos a la dimensién Consistencia disciplinar: es la competencia de los
progenitores para brindarle a los hijos un ambiente estructurado, en el que los padres
cumplen la funcién de modelos, guias y llevan a cabo una inspeccion adecuada y justa
para los hijos mediante normas y valores, en virtud de ello se debe establecer rutinas y
habilidades para la organizar actividadesen comuin donde se llevaran a cabo ensefianzas
(Santibafiez y Martinez, 2013)

A fin de que se respalde las dimensiones de las competencias parentales surgen las
teorias del Apego, por el psicoanalista britanico John Bowlby, por ello su teoria cuestiona
la inclinacién del hijo a formar un vinculo fuerte y vital con su figura materna, cuyo cargo
es la supervivencia. Bowlby (1998) sefiala que la teoria del apego es un instintito que se
muestra en los seres humanos al establecer lazos con otras personas determinadas vy el
mecanismo que se adapta al comportamiento a consecuencia de fines designados por las
necesidades del momento.

Por otra parte Delgado (2013) menciono que es significativo y existen tipos de
apego: El apego seguro; se vincula cuando el sujeto tiene confianza, compresion y ayuda
de una de las figuras parentales, para lo cual los padres son capaces de visualizar las
necesidades del nifio y puedan cumplir adecuadamente su funcién favoreciendo su
autonomia, explica ademas el apego ansioso o ambivalente, donde el nifio no tiene la
seguridad de que la figura parental ya sea su madre o padre esté disponible o preparada

para responder con su funcion, por ello el individuo puede reaccionar hacia su madre con
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rechazo y enseguida buscando ansiosamente el contacto, se da entre busqueda y rechazo
a la madre, por su parte también encontramos el apego evitativo, el cual se caracteriza
por la dificultad de la figura parental para expresar afecto a los hijos, por la impacienciay
el rechazo. Por ultimo encontramos al apego desorganizado, se ve relacionado con un
caracter cadtico, por un entorno conflictivo, es cuando una de las figuras paternas ejerce
maltrato fisico, psicolégico o emocional dentro del sistema familiar.

Dentro de este marco ,surge el estudio de Bronfenbrenner en su teoria ecolédgica —
sistémica del desarrollo ,en su teoria se fundamenta en las interacciones entre el
desarrollo del nifio y el de su medio, en cuanto a su desarrollo puede ser diferente segln
la forma de su entorno, préximo o lejano que influya en él, por ello sugiere que cada uno
de los seres humanos pueden funcionar vy tienen la capacidad de vivir dentro de un
sistema en comun en donde las interacciones sociales y ambientales se ven vinculados con
otros sujetos y en la medida que se puede observar la relacion de cada ser humano con el
entorno que se desarrolld, lo cual es de suma importancia para su evolucién.
(Bronfenbrenner, 1987), de este modo se sugiere en cuanto a las familias y el modelo
ecoldgico el autor hace mencidn que el desarrollo familiar se debe tener en cuenta de que
disponen los padres para lograr trasmitir a sus hijos, por lo cual se debe tener en cuenta la
influencia de ellos en cuanto a sus necesidades, el dominio que ejercen en cuanto a sus
valores que les imparten desde pequefio que lo ayudaran en la toma decisiones.

De igual manera, encontramos que las teorias antes expuestas dependen del apoyo
parental, sea el desencadénate de comportamientos que el nifio aprende durante sus
primeras experiencias dentro de la familia. De alli Eroan, Walder y Lefkowitz (1963) en su
investigacion demostraron que los padres frios tienden a tener hijos agresivos, asi como la
carencia de respeto mutuo, por consiguiente, surgen las diversas teorias de agresividad
tomando en cuenta en primera instancia lateoria de la Frustracidon-agresiéon, segun Freud
(1979 cit, por Papalia y Wendkos,2009) aludié que la liberacion de energia agresiva se da
tanto en los animales como el hombre, que nacen con el instinto agresivo el cual origina
estimulos agresivos que debe ser complacidos; se encuentra la frustracién presente que

con lleva una situacién de agresién; asi mismo Dollard (1939) aclaro que al no satisfacer
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necesidades basicas llevaria a los seres humanos a desarrollar comportamientos agresivos
al igual que los animales por consecuencia de la frustracion. De igual manera para el
aprendizaje social segin Bandura (1974) considero que el ser humano es agresivo si ha
sido instruido al ser agresivo le dara algun beneficio, asi mismo las conductas que son
reforzadas se daran de manera repitente y las conductas ignoradas desaparecen
rapidamente, de hecho, se observé que los nifios cuyos progenitores los castiguen
fisicamente su agresividad serd mas elevada.

Entre otros conceptos de la agresividad tenemos a Buss(1961) preciso que la agresion es
como una solucién de un impulso contraproducentes con la intencién de ocasién perjuicio
hacia un sujeto que frecuentemente se asocian sentimientos de ira y hostilidad; el
comportamiento agresivo se fundamenta, en los estudios conductistas, porque la
provocacion se expresa al causar un dafio observable, sin tener necesariamente el deseo
de hacerlo, ya que influyen diversas circunstancias o impulso lo cual con lleva expresar la
agresion , al mismo tiempo seiala tipos de agresividad, tales como: agresividad fisica, se
considera agresién donde predominan las reacciones de una persona ante situaciones de
estrés, las cuales son expresadas por medio de agresiones a diferentes puntos del cuerpo,
estos pueden ser las piernas, los brazos, la cabeza, etc. ;también agresividad verbal, se
expresa mediante insultos, amenazas, o se da mediante de palabras ordinarias o
hirientes, de igual modo al usar del sarcasmo, burla para expresarse hacia otro individuo
.Asi mismo hostilidad, se describe a la apreciacion perjudicial donde se vincula a un
individuo y las cosas que conduce a un afdn de agredir o causar dafio, por ultimo la ira
comprende la activacién psicoldgica y disposicidn para la agresidn, simboliza el factor
emocional, sensible o de comportamiento agresivo, de acuerdo al grupo de sentimientos
gue siguen la ira es aquella sensacidn de haber sido dafiados .

Ahora bien (Andreu, 2009) refirié que la conducta agresiva puede ser motivada por metas
y objetivos, por ello la conducta agresiva puede ser motivada de manera interna por el
individuo agresor, ya sea su agresion premeditada o impulsiva. Por consiguiente, describe
en dos tipos de agresividad tales como Agresividad premeditada, es aquella agresién la

cual no esprovocardafio a la victima, pero es planificada y no necesariamente hay
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sentimientos de ira o enojo; también Agresividad Impulsiva, es toda aquella afectacidn
emocional negativa como cdlera, ira y hostilidad, donde se pueden dar amenazas o
provocaciones, por lo que no se cuenta con las capacidades como expresar sentimientos,
aspiraciones o necesidades en diferentes contextos sin experimentar presion ; a fin de que
las habilidades sociales expliquenlas conductas trasmitidas de un sujeto a su entorno
interpersonal que manifiestan sus emociones, conductas, aspiraciones, criterios o
derechos de un modo adecuadoa su entorno, considerando los comportamientos de los
demds, mayormente solucionan sus preocupaciones inmediatamente a las circunstancias
mientras disminuye la posibilidad a futuras incdgnitas.

Por consiguiente(Caballo, 2002) indico que las habilidades sociales son aquellas conductas
que permitan al ser humano de crecer individualmente en su contexto y en la cual tendra
la oportunidad de mostrar sus emociones, afectos, pensamientos y derechos en el lugar
donde se encuentre, como en situaciones determinadas nos ayuda a buscar y conseguir
soluciones siempre teniendo presente que debemos respetar el entorno donde se
encuentren los demads ; en cambio (Gismero ,2010) lo defini6 como un grupo de
respuestas de manera verbal y no verbal, mediante el cual un sujeto manifiesta en su
entorno interpersonal, sus deseos, sentimientos, preferencias o derechos sin angustia
excesiva y de modo aversivo, respetando a las demas personas, por lo tanto en la Escala
de habilidades sociales presenta las siguientes dimensiones: En la primera dimensidn
Autoexpresion en situaciones sociales, esto quiere decir que nos permite desarrollarnos
socialmente en lugares publicos como en el colegio, en el trabajo, en un evento o reunién
de amigos, sin presenciar ansiedad o violencia, en la segunda dimensién defensa de los
propios derechos como consumidor, hace alusidon a un comportamiento asertivo frente a
desconocidos en defensa de sus propios derechos ante de someter a la agresion para
hacerlas cumplir, asi mismo en la tercera dimensidon expresion de enfado o
disconformidad, es lamanifestacidon regulada, tanto la conductaverbal y no verbal que
comprendan emociones dafiinas en la persona; mientras que en la cuarta dimensidn Decir
no y cortar interacciones , se utiliza como aptitud para desligarse de individuos toxicos,

gue no contribuyen al desarrollo personal, que produzca un deterioro o perjuicio a una
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persona. Mientras en la quinta dimensidn denominada hacer peticiones, se utiliza cuando
se desee alcanzar algo, elemento o acciones, considerando su facilidad, sin que ello
implique el emplear, la injusticia o la inequidad. Por ultimo tenemos a la dimension Iniciar
interacciones con el sexo opuesto, son los mecanismos de socializacion adecuados para
instaurar interacciones, vinculos expresivos y relaciones sentimentales, con el sexo
opuesto, considerando sin intimidacidn o violencia para hacia el otro individuo

Por consiguiente y con bases tedricas expuestas, el objetivo primordial del actual estudio
es indagar la vinculo entre las variables competencia parental percibida, conducta agresiva
y habilidades sociales en escolares de una institucion educativa nacional , para lo cual se
elabora objetivos concretos tales como definir la correlacion entre competencia parental
percibida y las dimensiones de conducta agresiva, del mismo modo, se busca comprender
la relacion entre la competencia parental percibida y la dimensidén hacer peticiones de la
variable habilidades sociales , asi mismo existe vinculo entre conducta agresiva y las
dimension decir no de la variable habilidades sociales en los escolares de secundaria de
una Institucién Educativa Publica del distrito de San Juan de Lurigancho, 2019.

Por otro lado, es de suma importancia justificar la investigacidn, ya que radica en
su aporte significativo a futuros estudios dirigidos especificamente al sector educativo,
tales como alumnos, padres y educadores, de igual manera teéricamente, la elaboracién
de la presente investigacidon, se enfoca en brindar aportes que permita desarrollar
estudios posteriores con enfoque similar o disefios distintos con el fin de que los trabajos
encontrados permitan la ampliacion de los conocimiento con respecto a la variable
competencia parental, asi mismo no debemos dejar de lado la problematica de las
conductas agresivas que se desarrollan en las instituciones educativas que cobran graves
consecuencias en el alumnado , para ellos se busca desarrollar estrategias que permitan
fomentar sus habilidades sociales para asi permitir mejorar sus relaciones
interpersonales, y un buen manejo de autocontrol, para si prevenir conductas agresivas.

A nivel practico, realizamos este estudio para fomentar estrategias de caracter preventivo,
con el unico fin de concientizar a los padres de familia ante los distintos estilos de crianza

y educacion de sus hijos. Por otro lado, a nivel social, el producto que se obtengan seran
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de mucha importancia, ya que podran ser utilizados como herramienta para la
implementacion e incremento de programas donde se involucren los colegios,
educadores, padres de familia y la comunidad.De ahi surgen las hipétesis general, donde
veremos si existe correlacion entre las variables estudiadas ,asi mismo se busca conocer
relaciones entre sus dimensiones , por lo cual se elabora hipdtesis especificas para
identificar si existe relacién competencia parental percibida y la dimensiones de conducta
agresiva ,mientras tanto se busca identificar el vinculo entre competencia parental y
dimension hacer peticiones de la variable habilidades sociales; por ultimo, describir si
existe vinculo entre conducta agresiva y la dimensién decir no la variable habilidades
sociales en los estudiantes de secundaria de una Institucidon Educativa Publica del distrito

de San Juan de Lurigancho, 2019.
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I.LMETODO
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2.1. Tipo y diseio de investigacion

De disefio no experimental, porque no hay manipulacién de ninguna de las variables, y de

corte transversal puesto que la recoleccién de datos se efectud en un solo tiempo

(Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014).

De tipo descriptivo-correlacional, ya que su finalidad es la de obtener la asociacién entre

dos o mds conceptos (Hernandez, et al.,, 2014).El disefio de la investigacion se

esquematiza de la siguiente manera (Sanchez y Reyes 2015):

Ox

Oz

Leyenda del disefio:

M: Observacién de un Unico tiempo
r: relacion

Ox: Competencia Parental Percibida
Oy: Conducta Agresiva

Oz: Habilidades Sociales
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2.2. Operacionalizacion de variables

Tabla 1

Competencia Parental Percibida

Variable

Definiciéon Conceptual

Definicion Operacional

Dimensiones

Escala interpretativa

COMPETENCIA PARENTAL Y PERCIBIDA

Bayot y Hernandez (2005) hace
mencion que competencia
parental crea alusiébn a |la
disposicion de ofrecer aprecio,
comunicacion, entendimiento y
conductas cabe mencionar los
padres se a climaticen a medida
hijos

que los atraviesen por

nuevos y distintas fases (p. 18).

Se medird mediante competencia

parental percibida a través de

Evaluacién de la  Competencia
Parental Percibida

hijos/as (ECPP-h)

versién  para

Implicacion parental:Hace alusion a la capacidad
de los progenitores para poder satisfacer las
multiples necesidades de sus hijos como la
alimentacidn, cuidados y proteccién.
(12,15,17,19,24,29,31,36,40,45,47,49,25,32,43,4
8,3,6,13,14,18,20,21,2,26,33,41,44,7,10,23,28,22
,38)

Resolucion de Conflictos:Es la capacidad que
tienen los progenitores para solucionar las
dificultades que empiezan de las necesidades de
los hijos y entorno familiar
(9,27,34,35,39,42,52,37,50)

entorno

Consistencia  disciplinar: Es el

estructurado donde los padres cumplen la
funcién de modelos, guias y llevan a cabo una
supervision adecuada para que los hijos
aprendan las normas y valores.

(5,11,46,44,4,48)

Tipo ordinal: Escala de
Competencia Parental
(versién  hijos) esta
compuesta por 50
items, en escala Likert:

Nunca: 1

A veces: 2

Casi siempre: 3

Siempre:4

Nota. Bayoty Hernandez (2005).
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Tabla 2

Conducta Agresiva

Variable Definiciéon Conceptual

Definicion Operacional

Dimensiones

Escala interpretativa

Andreu (2009) menciona
que la conducta agresiva
puede ser motivada por
metas y objetivos, por ello
la conducta agresiva puede
ser motivada de manera
interna por el individuo

agresor, ya sea su agresion

premeditada o impulsiva.

CONDUCTA AGRESIVA

través del

Agresividad

Cuestionario

premeditada

La variable Agresividad se mide a

de

e

Impulsiva en Adolescentes CAPI.

Impulsiva: Es toda aquella afectacion

emocional negativa como cdlera, ira vy
hostilidad, donde se pueden dar amenazas
0 provocaciones.

(2,4,6,8,10,12,14,16,18,20,22,23,24)

Premeditada: Es aquella agresién con un
objetivo la cual no es provocar dafio, a la
victima, pero es planificada y no
necesariamente hay sentimientos de ira o

enojo.(1,3,5,7,9,11,13,15,17,19,21)

Tipo

ordinal: El

cuestionario de

Agresividad premeditada

Impulsiva estd

compuesta por 24
reactivos en escala tipo

Likert:

Muy en desacuerdo: 1
En desacuerdo: 2,
Indeciso: 3
De acuerdo:4

Muy deacuerdo:5

Nota. Andreu (2009).
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Tabla 3

Habilidades Sociales

Variable

Definicion Conceptual

Definicion

Operacional

Dimensiones

Escala interpretativa

HABILIDADES SOCIALES

Gismero (2010) es
conjunto de
respuestas de

verbales y no verbal,
que ocurre en algun
contexto donde exista
una interaccién
directa entre el sujeto
y medio proximo,
utilizando expresiones
de malestar, solicitar
ayuda o  brindar

apoyo al préjimo.

Esta variable se
medira por medio
del Escala de
Habilidades

Sociales de

Gismero.

Autoexpresion en situaciones sociales

Esto quiere decir que nos permite desarrollarnos socialmente en lugares
publicos como en el colegio, trabajo. (1,2,10,11,19,20,28,29)

Defensa de los propios derechos como consumidor Hace referencia a una
conducta asertiva, para defender los derechos frente a la adquisicién de un
producto o alimento, sin que la agresién como medio para hacerlas cumplir.
(3,4,12,21,30)

Expresion de enfado o disconformidad Es la manifestacion regulada, con
conciencias de las conductas tanto verbales como no verbales que implican
emociones negativas en el individuo.

(13,22,31,32,5)

Decir no y cortar interacciones se utiliza como habilidad que permite desligarse
de personas toxicas, que no contribuyen al desarrollo individual.
(14,15,23,24,33)

Hacer peticiones es utilizada cuando se desee obtener algo, material o acciones,
sin que ello implique el aprovechamiento o la injusticia

(6,7,16,25,26)

Iniciar interacciones positivas con el sexo, son los mecanismos de socializacion
adecuados establecer lazos afectivos y relaciones

para interacciones,

Tipo ordinal: La Escala de
Habilidades Sociales de
Gismero estd compuesta
por 33 reactivos en
escala tipo Likert:
No me identifico: A
No tiene nada que ver
conmigo: B

Me describe: C

Muy de acuerdo: D
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sentimentales.

(8,9,17,18,27)

Nota. Gismero (2010).

28



2.3. Poblacion, muestra y muestreo

2.3.1.Poblacion

Segun Ary (1978) una poblacidn contiene a todos los miembros de cualquier clase bien
definida de personas, eventos u objetos (Citado en Sanchez y Reyes, 2015). De acuerdo
con el Ministerio de Educacién (2017) en el dltimo censo estudiantil refiere que la
poblacion de nivel secundaria del distrito de San juan de Lurigancho esta conformada por
48,136 estudiantes a nivel distrital.

2.3.2.Muestra

Para finalidad del actual estudio seutilizduna muestra de 368 estudiantes del 1° al 5¢
grado de nivel secundaria, entre varones y mujeres pertenecientes a una institucion
educativa nacional del distrito de San Juan de Lurigancho en el 2019 (para mayor detalle
ver tabla 4).

En la tabla 4, se evidencia que participaron 368 escolares, de los cuales 198 pertenecen al
sexo masculino (54%) y 170 del sexo femenino, asi mismo cuyas edades fluctian entre 12
a 17 afios de edad, siendo la edad mas frecuente 16 afos (38%) y la edad con menor

frecuencia de 12 afios equivalente a un (8%).

Tabla 4

Distribucion sociodemogrdfica

Variable f %
Sexo
Masculino 198 54
Femenino 170 46
Total 368 100
Edad
12 33 9
13 32 9
14 29 8
15 67 18
16 139 38
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17 68 19

Nota. f = frecuencia, %=porcentaje

2.3.3. Muestreo

Ademads, Sanchez y Reyes (2015) refirieronque una muestra puede calcularse con
anticipacion. Asi mismo el muestreo de nuestra investigacion es de tipo no probabilistico
sino de tipo intencional; ya que el procedimiento de seleccion de los individuos estuvo
orientado por las caracteristicas de la investigacion y la disponibilidad de los casos a los
cuales se tuvo acceso (Hernandez et al., 2014, p. 189).

Criterios de inclusidn.

Estudiantes de nivel secundario que se encuentren entre primero a quinto afio de
secundaria que estan inscritos en el afio escolar 2019, que pertenezcan en el turno tarde,
de género masculino y femenino. Cuyas edades oscilen entre 12 a los 18 afos y por ultimo
que residan en el distrito de San Juan de Lurigancho.

Criterios de exclusion.

Alumnos con alguna discapacidad psiquidtrica o déficit sensorial severo que les impida
responder a las preguntas de los instrumentos a utilizar. Asi mismo no se incluird a
alumnos provenientes de otros distritos, estudiantes mayores de 18 afios de edad, de
igual manera no se tomara en cuenta protocolos mal llenados oestudiantes que no deseen

participar con el cuestionario.

2.4. Técnicas e instrumentos de recoleccidon de datos, validez y confiabilidad

2.4.1. Técnicas:

Las técnicas son medios por los cuales se procede a recoger informacion de una realidad o
fendmeno en funcién a los objetivos de la investigacidén; asi mismo las técnicas de
muestreo de nuestro estudio es de tipo indirecta, ya que no requiere comunicacion cara a
cara con el investigador (Sanchez y Reyes, 2015).

2.4.2. Instrumentos de recoleccién de datos

FICHA TECNICA DE LA VARIABLE 1

Nombre del instrumento : Escala de Competencia Parental Percibida (EPP-h) (version
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hijos).
Procedencia : Espaiia.
Autores :Bayot, Hernandez, Hervias, Sanchez y Valverde (2005).

Adaptacién peruana : Balbin y Najar(2014).

Dirigido a : Edades entre 10 y 17 afios.

Tipo de aplicaciéon : Individual y colectiva.

Tiempo de aplicacién  : 20 minutos aproximadamente.

Dimensiones : Implicacidon parental, Resolucidn de conflictos y Consistencia
disciplinar.

Significacién : Determinar la manera en la que los hijos perciben el

Comportamiento de sus padres.

FICHA TECNICA DE LA VARIABLE 2
Nombre del instrumento: Cuestionario de Agresividad Premeditada e Impulsiva en

Adolescentes.

Procedencia : Espaia, Madrid.
Autor : Andreu (2010).
Adaptacién peruana : Ybafiez (2014).
Dirigido a :12 a 17 afos.

Tipo de aplicacién : Individual y colectiva.

Tiempo de aplicacion  : 20 minutos aproximadamente.

Dimensiones : Agresividad premeditada, Agresividad impulsiva.

FICHA TECNICA DE LA VARIABLE 3

Nombre Instrumento: Escala de Habilidades Sociales (EHS).
Procedencia : Espaiia.

Autor : Gismero (2010).

Adaptacién peruana: Palacios (2017).

Administracion : Individual/ colectiva.

Duracion : 10 a 16 minutos.
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Dirigido :adolescentes y adultos.

Significacién : Evaluacidn del asertividad y las habilidades sociales.

2.4.3. Evidencia de validez y confiabilidad

Escala de Competencia Parental Percibida

La validez de contenido por criterio de jueces, por el cual se modificaron los 15 items,
mientras que el coeficiente de proporcién de rangos arrojé un 0.73 considerandose como
alta, asi mismo la validez de constructo tanto entre item — test; item — subtest y entre
subtest arrojaron indices significativos demostrando el buen grado de relacion vy
discriminacion de los items, de tal manera la consistencia interna mostro un coeficiente de
o=,882;confirmaron la consistencia interna del instrumento que la escala tiene una
adecuada validez y confiablidad.

Cuestionario de Agresividad premeditada e Impulsiva en Adolescentes CAPI.

La validez de constructo alcanza una adecuada correlacién item test corregida en todos los
items, logrando relaciones por encima del valor sugerido de 0.2; por otra parte, en la
validez por inter escalas se obtuvo una correlacion buena (r=0.665) y altamente
significativa (p=0.01) entre las escalas, asi mismo, la prueba alcanza una confiabilidad
aceptable en ambas escalas; tanto en la escala de Agresividad Premeditada (Alfa= 0.761) y

en la escala de Agresividad Impulsiva (Alfa=0.818).

Escala de Habilidades Sociales

La validez se decretd a través de la correlacidn item-test obteniendo valores que oscilan
entre .330 y .635, de mismo modo la fiabilidad mediante el método de consistencia
interna, utilizando el estadistico de Alpha de Cronbach, obteniendo resultados elevados
para ambas dimensiones (o> .860) y su puntaje de los 33 items fue de .927; se concluyé

gue la escala de habilidades sociales cuenta con propiedades psicométricas adecuadas

En la tabla 5, se puede evidenciar la confiabilidad de las variables y de sus respectivas
dimensiones. En Competencia Parental Percibida (a=.78) hubo una confiabilidadaceptable,
de igual forma en sus dimensiones: Implicancia Parental (a=.84), Resolucion de conflictos
(a=.75) y Consistencia Disciplinar (a=.75). Del mismo modo se observa en la dimension
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Conducta Agresiva (a=.56) hubo una confiabilidad aceptable y de igual manera en sus
dimensiones: Agresividad Impulsiva (a=.52) y Agresividad Premeditada (a=.51). Por
ultimo, en la variable Habilidades Sociales se obtuvo una alfa de Cronbach de (a=.67)
siendo una media confiable;al mismo tiempo en algunas de sus dimensiones tales como
Autoexpresion (a=.53) y Decir No (a=.51); de ahi que las dimensiones Defensa (a=.42),
Expresidon (a=.49), Interaccion (a=.43) e Peticiones (a=.38) presentan una confiabilidad

baja seguin Herndndez, Fernandez y Baptista (2014).

Tabla 5
Evidencia de fiabilidad de los instrumentos
. . N de
Instrumento Dimensiones a
elementos
Competencia parental percibida .78 53
Implicacion 84 35
Parental
ResoI.ucmn de 75 11
conflictos
C.on.S|s.tenC|a 64 4
disciplinar
Conducta agresiva .56 33
Agresn{ldad 57 13
Impulsiva
Agresividad
.51 11
Premeditada
Habilidades Sociales .67 24
Autoexpresion .53 8
Defensa 42 5
Expresion .49 5
Decir no .51 5
Hacer 38 5
peticiones
Interaccion 43 5

Nota.o = Alfa de Cronbach.
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2.5. Procedimiento

Se solicité el permiso al director de la institucién educativa, para poder obtener la
autorizacion y aplicar nuestros cuestionarios, una vez con el permiso respectivo, se acordd
con los tutores del turno tarde un espacio en su hora de tutoria para no incomodar en su
horario de clases. Seguidamente se traspasé los datos a la hoja electrénica Excel,
finalmente se procedid al andlisis de datos mediante el programa estadistico SPSS para

obtener los resultados.

2.6. Método de andlisis de datos

Para el proceso de andlisis de los datos del presente estudio, se procedié a recolectar
datos para luego construir una base de datos en programa Microsoft Excel vy
posteriormente realizar el analisis de datos mediante el programa estadistico SPPSS
version 24,en el cual el programa estadistico contiene una herramienta que permite
utilizar la prueba de normalidad de Kolmogoroy-Smirnov para conocer el tipo de
distribucidén tiene la muestra, por consecuencia se decide usar la correlaciéon de Rho de
Spearman al no ser paramétrica ,es decir que la significancia tiene que ser menor a 0.05

para rechazar la hipdtesis nula y aceptar las hipétesis planteadas en la investigacion.

2.7. Aspectos éticos

El presente estudio Unico y legitimo; puesto que se respetan las normativas tal cual estan
indicadas en el Colegio de Psicélogos del Peru (2017) una de ellas es que se preserva el
anonimato de los evaluados, para ello presenté la solicitud de permiso a la autoridad de Ia
institucion educativa donde se aplicaran los cuestionarios, obedeciendo, respetando las

normas y gestiones correspondientes de la I.E.

Se facilitd la entrega de los consentimientos informados, a los tutores y alumnos del nivel

secundario, finalmente se le facilito las pautas y de que su participacion es voluntaria.
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III.RESULTADOS
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En la tabla 6, se describe el analisis de normalidad de los instrumentos a estudiados, en
esta investigaciéon (competencia parental percibida, conducta agresiva y habilidades
sociales), alcanzando niveles de significancia por debajo de lo establecido (p>.05),
sefialando cuyas variables y dimensiones no se ajustan la normalidad, por lo que se utiliza
el estadistico inferencial Rho Sperman para comprender la correlacion entre las variables

en estudio y constatar las hipdtesis planteadas.

Tabla 6
Pruebas de Normalidad

Kolmogoroy-Smirnov

E gl p
Implicacion Parental 0.052 368 .019
Resolucién de Conflictos 0.114 368 .000
Consistencia Disciplinar 0.129 368 .000
Agresividad Impulsiva 0.053 368 .014
Agresividad Premeditada 0.058 368 .005
Autoexpresion 0.09 368 .000
Defensa 0.113 368 .000
Expresién 0.089 368 .000
Decir no 0.1 368 .000
Hacer peticiones 0.084 368 .000
Iniciar interaccién 0.095 368 .000

Nota. E: Estadistico; gl=grado de libertad; p=significancia

En la tabla 7, se detalla la relacién entre las variables de Competencia Parental Percibida,
Conducta Agresiva y Habilidades Sociales en estudiantes de secundaria de San Juan de
Lurigancho; obteniendo correlacién (Rho=,268"), con un valor p<.05 en conducta
agresiva y competencia parental percibida, lo que podria indicar, que los estudiantes que
presenten una adecuada competencia parental podria pronosticar conductas agresivas, de
manera que se infiere un tamafio del efecto pequefio (r?=.07); del mismo modo se puede
constatar en la correlacidon entre habilidades sociales y competencia parental percibida
(Rho=.29**),lo cual significa que los estudiantes que reflejen adecuadas habilidades
sociales pueden presentar apropiadas Competencias Parentales Percibidas , con un

tamafio del efecto pequefio (r?=.08). Por ultimo, se observa la correlacion entre las
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variables Conducta Agresiva y Habilidades Sociales, utilizando el estadistico inferencial de
Rho de Spearman encontramos el valor (Rho=,-40""), cuyo p es menor <.05, significa que
los estudiantes que presenten conducta agresiva reflejaran menor habilidades sociales,

concluyendo con un tamafio del efecto pequefio (r?=.08) (Cohen 1988).

Tabla 7

Correlacion entre Competencia Parental Percibida, Conducta Agresiva y
Habilidades Sociales.

Competencia
P Conducta ;2

Parental eresiva
Percibida &
. Rho -,268"" 1 0.07
Conducta agresiva
P 0.000
,291** —,400** .
Habilidades Sociales Rho 0.08
p 0.000 0.000

Nota. p= Significancia; Rho= Correlacion; r’= Efecto
**_ La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

En la tabla N° 8, se evidencia la correlacién hallada entre competencia parental percibida y
las dimensiones de conducta agresiva, por lo tanto utilizamos el estadistico inferencial de
Rho de Spearman;obteniendouna correlacion inversa y estadisticamente significativa en sus
dimensiones tanto Agresividad Impulsiva, (Rho=.-.22**) como en la dimension Agresividad
Premeditada (Rho=.-.27**) lo que significa que a mayor agresividad menor competencias
parental en los estudiantes de Institucion Educativa Nacional, asi mismo se establecieron

tamanios del efecto, mostrando un tamafio del efecto pequefio (r?=-0.4) (r?=-0.7).

Correlacion entre competencia parental percibida y las dimensiones de conducta agresiva

Competencia

parental r
percibida
Agresividad impulsiva Rho 222" 0.4
P 0.000
Agresividad premeditada Rho -,270™" 0.7
p 0.000

Nota. p=Significancia; Rho= correlacién; r’=Efecto

**_ La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral)
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En la tabla N° 9, se observa la correlacién entre competencia parental percibida y la
dimension Hacer Peticiones de la variable Habilidades Sociales, (Rho=.292**)cuyo valor
p<.05, lo cual significa que los estudiantes que presenten mayor habilidad social en la
dimensidon hacer peticiones, estarian reflejando adecuados niveles de competencia parental
percibida, de modo que se establece un tamafio del efecto pequefio (r?=0.8).

Tabla 9

Correlacion entre Competencia parental percibida y la dimension Hacer peticiones de la
variable Habilidades Sociales.

Competencia

parental r?
percibida
Hacer Peticiones Rho ,292% 0.8
p 0.000

Nota. p= Significancia; Rho= Correlacion; r’= Efecto
**_La correlacidn es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

En la tablaN°® 10, se percibe la correlacidn entre conducta agresiva y la dimensién decir no
de la variable habilidades Sociales (Rho=,369**)cuyo valor p<.05, lo que significa que los
estudiantes que presenten mayor dificultad en las habilidades sociales en la dimension
decir no, estarian manifestando niveles elevados de conducta agresiva, de manera que se
aprecia un tamafio del efecto mediano (r?>=0.13)(Cohen,1988)

Tabla 10

Correlacion entre Conducta Agresiva y la dimension Decir no de la variable Habilidades
Sociales.

Conducta 2
agresiva
Decir no Rho ,369 0.13
p 0.000

Nota. p= Significancia; Rho= Correlacién; r’= Efecto
**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
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IV.DISCUSION
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Frente al aumento de violencia en los colegios, principalmente en adolescentes, es que se
inicié esta investigacion, con el propdsito de indagar que factores contribuyen de forma
sistemadtica a explicar este tipo de comportamientos, por tal motivo se considerd
necesario encontrar variables que puedan influenciar con relevancia en la problematica

presentada.

Para el estudio se planted como hipdtesis general, determinar si existe una correlacién
entre las competencias parentales percibidas, habilidades sociales y conducta agresiva. Es
asi que los resultados obtenidos demostraron una relacién entre conducta agresiva y
competencia parental percibida r=.26, por lo que prevalece un tamafio del efecto
pequefio r’=07 (7%), del mismo modo se puede contrastar la asociaciéon entre habilidades
sociales y competencia parental percibida r=.29, dando asi un tamano del efecto pequefio

(r?=.08).

Respecto a la primera hipdtesis especifica, se buscd hallar la correlacién entre
competencia parental percibida y las dimensiones de conducta agresiva, encontrando una
relacion inversa de grado medio en agresividad impulsiva con un valor de r=-.22 y para
agresividad premeditada r= -.27, alcanzando asi un tamafo del efecto pequefo, con los
siguientes valores; para la primera r’=.4 (4%) y para la segunda r?=.7 (7%). Lo establecido
declara que, a mayor conducta agresiva, menor sera la competencia parental percibida; de
igual modo, Villafranca (2017) concuerda que existe una relacién inversamente
proporcional y significativa ya que se demuestra que hay una influencia considerable. Asi
también lo afirma Eroan, Walder y Lefkowitz (1963), que fundamentan que los padres que
no transmiten afecto y emociones, tienden a tener hijos agresivos, ya que hay una
carencia de respeto mutuo, por consiguiente, el comportamiento del adolescente se torna
en actitudes impulsivas y violentas. Sustentando lo mencionado surgen diversas teorias de
agresividad, Dollard (1939) aclaro que al no satisfacer necesidades basicas llevaria a los
seres humanos a desarrollar comportamientos agresivos al igual que los animales por
consecuencia de la frustracion. Por todo lo anteriormente mencionado se concluye que es
relevante y trascendental que los adolescentes perciban lo bdsico y necesario en afecto y
sentimientos por su entorno familiar, para promover de esa forma conductas adecuadas y
disciplinadas en su personalidad.
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Para la segunda hipétesis especifica, se planted hallar la correlacidén entre competencia
parental percibida y la dimension hacer peticiones de habilidades sociales, donde se
obtuvo (r=.29) de lo cual que es significativamente (p<05), de tal modo se deduce que hay
un tamafio del efecto pequefio con el siguiente valor; (r?=.08) (8%), reflejando que una
adecuada competencia parental percibida tiene implicancia en las habilidades sociales de
los adolescentes. De igual manera lo confirma, Moreno (2015) que concluye su
investigacion fundamentando que existe una relacidn directa y significativa entre ambas
variables de estudio. Asi mismo, (Gismero ,2010). Define que las habilidades sociales son
un medio de interaccién en cualquier contexto, por lo cual es necesario un desarrollo
progresivo durante el crecimiento del ser humano ya que diversos factores suman a que
los adolescentes se desenvuelvan y manifiesten de forma positiva y adecuada. Siendo uno

de los mds importantes el nicleo familiar en el que se habitla cotidianamente.

Por ultimo, para la tercera hipdtesis especifica se buscd la correlacion entre conducta
agresiva y la dimension decir no de la variable habilidades Sociales, encontrando una
relaciéon directa con el siguiente grado r= .36, definiendo de tal manera un tamaio del
efecto mediano con un valor de (r?=.13) es decir que la presencia del fenémeno en la
poblaciéon del estudio alcanza un (13%). Concluyendo que a mayor dificultad para
interactuar con los demas, se manifiesta también mayor agresividad. De similar forma,
Cruz y Belisario (2018) afirman que existe correlacidon entre ambas variables. Lo cual es
afianzado por Bronfenbrenner en su teoria ecoldgica —sistémica del desarrollo,
fundamentando que las interacciones entre el adolescente y su medio, influye en para

posteriormente presentar comportamientos agresivos con su entorno.

Finalmente, sobre la base de los resultados obtenidos, hallazgos y el sustento tedrico, se
permite afirmar con criterio objetivo que existe correlacién entre competencia parental
percibida, conducta agresiva y habilidades sociales en estudiantes de secundaria de una

Institucion Educativa nacional, en San Juan de Lurigancho 2019.
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V. CONCLUSIONES
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Primera:

Se demuestra que existe relacion entrecompetencia parental percibida y conducta
agresiva con un valor de (r=.26) y entrehabilidades sociales y competencia parental
percibida un valor de (r=.29). Es decir que, a mayor competencia parental percibida,
menor conducta agresiva y mayor habilidades sociales. De esta forma se confirma la
presencia del fendémeno en la poblacidon de estudio con un efecto del tamafio pequefio
estableciendo los siguientes valores; para la primera (r’=07) (7%) y para la segunda

correlacion (r?=08) (8%).

Segunda:

Se observa la relacion entre competencia parental percibida y las dimensiones de
conducta agresiva; de este modo, se refleja en la dimension agresividad impulsiva un valor
(r=. -22**),a la igual manera en la dimension agresividad premeditada (r=.-.27*%*)
reflejando una correlacion de intensidad baja, inversa y estadisticamente significativa. Lo
que sefiala que a mayor Agresividad Impulsiva o Agresividad Premeditada menor
Competencia Parental Percibida y viceversa. De las evidencias anteriormente expuestas
reflejan un estudio con un tamafio del pequefio en la primera correlacion (r?=-0.4) (4%) y

para la segunda (r?=-0.7) (7%).

Tercera:

Se identificd larelacién entre competencia parental percibida y la dimensiéon Hacer
Peticiones de la variable Habilidades Sociales con un valor (r=.29),lo cual significa que los
estudiantes quedeseen pedir algo material o acciones con una adecuada comunicacion,
estarian reflejando adecuados niveles de competencia parental percibida; de estos se

desprende un tamafio del efecto pequefio (r?=0.8) (8%).
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Cuarta:

Se percibe la relacidn entre conducta agresiva y la dimension decir no de la variable
habilidades Sociales (r=.36), significa que los estudiantes con mayor dificultad en
desligarse de personas toxicas, que no contribuyan al desarrollo personal, estarian
manifestando niveles elevados de conducta agresiva, de ahi desprende un tamafio del

efecto pequefio(r?=0.13) (13%).
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VI. RECOMENDACIONES
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Luego de obtener los resultados y conclusiones de la presente investigacion se

recomienda:

= Realizar investigaciones relacionas con las tres variables, para asi tener mayor
informacién de la problematica en otras poblaciones aledaias.

= Se sugiere a las instituciones educativas complementar con talleres de integracién
gue ayuden a promover e incentivar el buen uso de practicas parentales.

» Es importante reforzar y mantener el vinculo comunicativo entre escuelas y los
padres, con el propdsito de fomentar adecuados entornos de desarrollo para los
estudiantes, tanto a nivel psicolégico como social.

= Fomentar actividades de integracién entre compafieros a fin de incentivar sus

habilidades sociales y comunicativas entre los adolescentes.
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Anexo 1: Matriz de Consistencia de las tres variables

MATRIZ DE CONSISTENCIA
PROBLEMA OBJETIVOS H|’POTESIS VARIABLES INDICADORES
" s . icacio ili Hace alusién a la capacidad de los
Objetivo General Hipoétesis General *  Implicacion familiar . P .
progenitores para poder satisfacer las
éExiste relacion Determinar la relacion entre las ¢éExiste relacion entre la Competencia multiples necesidades de sus hijos
. S . - rental
entre la competencia parental percibida, competencia parental percibida, parenta »
e  Resolucion de
competencia conducta agresiva y habilidades sociales conducta agresiva y habilidades conflictos Es la capacidad que tienen los
- . . . . rogenitores ara  solucionar las
parental percibida, en los estudiantes de secundaria de una sociales en los estudiantes de p' .g P .
dificultades que empiezan desde las
conducta agresiva Institucion Educativa Publica del distrito  secundaria de una Institucién necesidades de los hijos y la relacion
- . . . . familiar.
y habilidades de San Juan de Lurigancho, 2019 Educativa Publica del distrito de . o
e Consistencia disciplinar
sociales en los ObjetivoEspecifico 1 San Juan de Lurigancho, 2019? Esta referida a la competencia de los
. L. iee rogenitor ra proporcionarl |
estudiantes de Determinar la relacion entre Hipotesis Especifica 1 p“oge ltores para proporcionaries a los
hijos un entorno estructurado
secundaria de una competencia parental percibida y las ¢Existe relacion entre
Institucién dimensiones de Conducta Agresiva. competencia parental percibida y ° Autoe?<pre5|on 'en . .
situaciones sociales Nos permite desarrollarnos socialmente
Educativa Publica Objetivo Especifico 2 las dimensiones de Conducta en lugares publicos como en el colegio,
N . L, . en el trabajo, en un evento o reunién de
del distrito de San Determinar la relacion entre  Agresiva? - . J. .
Habilidades amigos, sin presentar ansiedad o
Juan de competencia parental percibida y la Hipotesis Especifica 2 sociales e Defensa de los violencia

Lurigancho, 2019?

dimensién Hacer Peticiones de variable
Habilidades Sociales

Objetivo Especifico 3
Determinar la relacién entre conducta
agresiva y la dimension Decir No de

variable Habilidades Sociales

éExiste relacion entre
competencia parental percibida y
la dimensién Hacer Peticiones de

variable Habilidades Sociales?

Hipétesis Especifica 3

¢éExiste la relacion entre conducta

propios derechos
como consumidor

e  Expresion de enfado
o disconformidad

Hace referencia a una conducta asertiva,
como medio para defender los derechos
frente a la adquisicién de un producto o
alimento.

Es la manifestacién regulada, con
conciencias de las conductas tanto
verbales como no verbales que implican
emociones negativas en el individuo,
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agresiva y la dimension
Decir No de variable

Habilidades Sociales?

Agresividad

. Decir no y cortar
interacciones

. Hacer peticiones

. Iniciar interacciones
positivas con el sexo
opuesto

e  Agresividad
premeditada

e  Agresividad
impulsiva

realizadas de forma pertinente para
buscar una solucién adecuada.

Se utiliza como habilidad que permite
desligarse de personas toxicas, que no
contribuyen al desarrollo individual, que
generan un desgaste o dafio al sujeto, sin
generar altercados que lleven a |la
violencia o coaccidn.

Se utiliza cuando se desee obtener algo,
material o en acciones, considerando su
viabilidad, sin que ello implique el
aprovechamiento, la injusticia o Ia
inequidad.

Son los mecanismos de socializacion
adecuados para establecer interacciones,
lazos afectivos y relaciones
sentimentales, con el sexo opuesto al
natural del individuo, considerando un
intercambio reciproco, sin coaccion o
violencia para someter a la otra persona.

Es aquella agresién con un objetivo la
cual no es provocar dafio, a la victima,
pero es planificada y no necesariamente
hay sentimientos de ira o enojo, el
agresor puede ser calculador

Es toda aquella afectacién emocional
negativa como célera, ira y hostilidad,
donde se pueden dar amenazas o
provocaciones.
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Anexo 2: Consentimiento Informado

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Con el debido respeto nos presentamos a usted, Evelin Villafuerte Vasquez y Amalia
Huamin Visquez, estudiantes de la carrera de Psicologia de la Universidad Cesar Vallejo-
Lima Este participe de estudios. En la actualidad nos encontramos realizando Proyecto de
investigacion “Competencia parental, conducta agresiva y habilidades sociales en
alumnos de secundaria de una Institucién Educativa Nacional”, y para ello quisiera
contar con su valiosa colaboracién. El proceso consiste en la aplicacién de tres pruebas
psicologicas: Evaluacion de Competencia Parental, Cuestionario de agresividad y Lista
de Chequeo de Habilidades Sociales. De aceptar participar en la investigacion, afirmo haber
sido informado de los procedimientos de la investigacién.

Gracias por su colaboracion.
Atte. Amalia Huaman Visquez
Evelin Villafuerte Visquez
ESTUDIANTE DE LA EP PSICOLOGIA

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJIO

YO0..... R eiohst O,U.GU(:W&FAMTES .................... con nlimero de

DNE. .5k Sosar ey . acepto participar en la investigacion Competencia Parental,
Conducta Agresiva y Habilidades Sociales en estudiantes de secundaria de una Institucién
Educativa Nacional, San Juan de Lurigancho, 2018 , de las sefioritas Evelin Sujeyli Villafuerte
Visquez y Amalia Edith Huaman Vasquez

Dia: 10,05, 2014

Firma
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Anexo 3: Permiso del Test de Agresividad Premeditada e Impulsiva(CAPI)

1 ] -’

@ Marca para seguimiento.

tab 22/06/2019 04:37
Usted

o JOSE MANUEL ANDREU RODRIGUEZ <jmandreu@psi.ucm.es>

Estimada Edith, tienes mi autorizacidn para el uso del test. Un saludo.

El El vie, 27 jun 2019 a las 2228, edith amalia huaman vasquez <edith 16.virgo@hotmail.com:> escribid:
Un saludo a al distancia , soy estudiante de Ia carrera de Psicologia y eh revisado en mas de una oportunidad el articulo de
agresividad premedita y impulsividad de capi-A para mi es de suma importancia su aprobacion puesto que tengo pensado realizar
una investigacion en mi pais en estudiantes de nivel secundario , asi mismo tengo muchas inquietudes con respecto a su estudio
agradeciendo su atencion desearia su respuesta, Gracias de antemano por el servicio brindado.

Sabiendo el grana Aporte que realiza en el Ambito educativo me despido.

Atte Edith huaman Vasquez
Codigo de estudiante :6500025673
DNl 48047301
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Anexo 4: Permiso de La Adaptaciéon Peruana de Escala de Habilidades Sociales de Gismer

Re: permiso para utilizar la escala de habilidades sociales de (Gismero)

®

Reenvid este mensaje el Vie 21/06/2019 12:53.

Harumi PalaciosSan <haru24pala@gmail.com= . N
Mié 19/06/2019 12:41 9 2
Usted =

Hola mi estimada Edith, si deseas utilizar el instrumento lo puedes ha de yo te doy la autorizacion solo tienes que citar en
referencias mi articulo de investigacion y con eso estoy mas que agradecida, pues si vas a realizar cambios en los reactivos solo
poner en el encabezado "Arreglos con fines académicos”. Gustosa de poder absolver tus dudas para tu investigacion.

Harumi Alejandra Palacios Sanchez

C.Ps. P 33733

El mié, 19 jun. 2019 12:34 p. m., edith amalia huaman vasquez <edith 16.virgo@hotmail.com> escribid:
Un saludo a al distancia , soy estudiante de la carrera de Psicologia y eh revisado en mas de una oportunidad el articulo de "Escala
de Habilidades Sociales, para mi es de suma importancia su aprobacion puesto que tengo pensado realizar una investigacion en mi
pais en estudiantes de nivel secundario , asi mismo tengo muchas inquietudes con respecto a su estudio agradeciendo su atencién
desearia su respuesta, Gracias de antemano por el servicio brindado.

Sabiendo el grana Aporte que realiza en el ambito educativo me despida.
Atte Edith huaman Vasguez

Codigo de estudiante 6500025673
DNI48047301
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Anexo 5: Permiso para utilizar la Escala de Competencia Parental Perci

‘wd: PERMISO PARA UTILIZAR LA ESCALA DE COMPETENCIA PARENTAL

Yas MN.C <yasminnajar@gmail.com>
Vie 23/08/2019 13:54
Usted *

Buenas tardes, soy Yasmin Najar .

Autorizo a la Srta Edith huaman Vasguez a emplear la Escala de Competencia Parental para un buen uso.

Saludaos cordiales.

Atte : Yasmin Najar.

PERMISO PARA UTILIZAR LA ESCALA DE COMPETENCIA PAREMTAL

—————————— Forwarded message -------—--

De: edith amalia huaman vasquez <edith 16.virgo@hotmail.com=

Date; vie,, 23 de ago. de 2019 a la(s) 13:44

Subject: RV: PERMISO PARA UTILIZAR LA ESCALA DE COMPETENCIA PARENTAL
To: yasminnajar@gmail.com <yasminnajar@gmail.com >
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Anexo 6: Cuestionario de Agresividad Premeditada e Impulsiva

O, menudo mis enfados susen |:|r|grr.e & Una pErsona &n

v iy

e que la fomma de reaccionar anb: una prowoscaoitn es

excesiva ¥ desmroporoionada

A% alesgre de que ocurnemn algunas oe las discusiones gus he

eI

e gues disouio oon koS dermes pornue 508 MUy impllsieg.,

Suedo discudr cuardo esioy de Pty maal hisrmeor,

| R

Cuando me pekso con alguisn, cusequier oo me hace penden

oS neEraos

Ll ] L

i | bk |

A porrbriaacion, e plamieamos una seree de Fases relersmies a disinilos aspechos de fu
vida. Les atentamente cada una de ellas y MARCA CON UML CRUZ (X) la casila que

mejor se ajusie a o que 1 piensas

YERDADERD FALSO

1 Hag iodo ko gues me diosn O mandan

2 | Alguna vez he dicho alguna palabrota o he rsulado
a Olrg

3 Mo Skempre mes comporio ben e ol

4 He senbdo alguna ver deseds de SwRdlmmes § M ir a
dases

E | Alpuna ver hie scho fampas &n el pusgo.

E He probado & akconol o & Ebason.

T Tttt T e T T T N I | z | 4 5
CRCLINTHET

a k= e senfdo @n presionado que he legado a reacoonar de ’ 7 3 4 5
S0 el aigre sy,

g Fienso gue la persona con @ gue disodl reslmende se o 1 2 1 4 5
mesrecla.

10 | Sienb pus se me fia legado a ir B mano en alquna pelea. 1 ] -]

11 Sar agresiva me fa pemitido lenes poder sobre los demads y 1 2 1 4 5
e porar i nived sooal.

12 hfe Dosn pOneEr MUy neraoso o aflersdo antes oS ERoCona 1 2 1 4 5
furiosamenie.

13 ;fu;l:la @ mudhas de las personass Ques paricianon en la 1 2 1 4 5

14 Munca he bebido o iomado drogas anles o peElEanmes con o 1 2 1 4 5
e sOna.

15 | Aljunas de las peksss gues e ienido han 560 por vEngansa. 1 Z 3 4 5

18 | Fenso gque Giimamente hie si00 mas agreshva ode o rormal. 1 4 ] 4 -]

17 | 5& gue voy a bemer oolera ankes de pelearme oon akguesn 1 r | 4 5

18 | Cuando discuso con alguien, me Seenio musy coniuso 1 Z - | 4 5
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Anexo 7: Escala de Habilidades Sociales de Gismero

Edad Grada

Sapo: @ @ Famiia:| (padre o madnp [ambos
padmes)

INSTRUCCIONES:

A conlinuacion aparecen frases que describen diversas siluacones, s= trata de
gue |as lea muy slenlamente y responda en qué medida s= identifica o no con
cada una de ellas, sile descibe o no. Mo hay respuesias correclas ni incomectas,
lo imparanie s gue responda con la maxima sincendad posible.

Para responder ulilice la siguienle clave:
# = Na me identifico, &n la mayoria de las veces no me ocurre o no lo haria.
B = Mo ene que ver conmiga, aungue alguna vz me ocurra

C = Me describe aproximadamenie, aungue no siempre actie asi o me sienta

asi
D = Muy de acuerdo, me senlirfa asi o aciuaria asl en |a mayoria de los casos

Encierre oon un circula la lefra escogida a la deredha, en la misma linea donde
esid la frase gue =si3 respondisndo.

paso un mal rabo para decide que HO™

1. A veces evilo hacer pregunlas por misdo a ser lonlo ABCD
2. Me cuesia ielelonear a Sendas, oficinas, sic. para preguniar alga ABCD
A S al llegar a mi casa epcueniro un defecio &n algo que he comprado, voya |ABCD
fa enda a devolverio.

4. Cuando en una lienda alienden anles a alguien que entro después gue yvo, |ABCD
me quedo callada.

5 Siun vendedor insisie en eansefarme un producio gue no desess &n ahsoluls, |ABC D
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B. A veces me resulta dificl pedic gue me devuelvan algo que deje presiado.

ABCD

T. Si en un restaurant no me traen la comida como be habia pedido, llamo al |ABCD
mozo ¥ pido gue me iraigan una nUeWa.

B. A veces no se que dedr a personas atraclivas al sexo opuesio. ABCD

8. Muchas veces cuando tengo que hacer un halago no se que dedr. ABCD

10. Tiendo a guardar mis opiniones a mi msmo ABCD

11. A veces evilo cierlas reursones sociales por misdo a decir o hacer algo |ABC D

lonto.

12. 5i esioy en &l cine y alguien me molesta con su conwversacidn, le pido al |ABCD
instanie que guarden slencio.

13. Cuando algin amigo expresa una opnidn con la gue estay muy en |[ABCD
desapuerdo prefiero callarme a manifesiar abertamene lo gue yo piensa.

14. Cuando tengo mucha prsa y me lama una amiga por beléfono, me cuesta |ABC D

mucha cortarda.

15. Hay delsminadas cosas que me disgusta prestar, peno si me las piden, no |ABC D

SE& COMO NEgarme.

16. Si salgo de una tenda y me doy cuenta de que me han dado mal vuello , |ABCD
regreso alli a pedir & cambio comecio

17. Mo me resulta facil hacer un cumpldo a alguien gue me gusia. ABCD

18. 5i vea &n una fiesta a una persona alractiva del sexo opuesio. omo la |ABCD
inciativa ¥ me acenco a entablar conversacicn con elia.

19. Me cuesta expresar mis sentimienios a los demas ABCD

0. 3 Wviera gue buscar irabajo, preferria escribir carias de pressptacion a |ABCD
tener gue pasar por enlrevistas personales.

21, Say incapaz de regabear o pedir descuenio al comprar algo. ABCD
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22 Cuanda un famiiar cercano me molesta, prefieso acultar mis santmienios |AB C D
anles que expresar mi enfada.

23, Munca 2& coma “cartarie” a un amigo que habla mucho. ABCD

24. cuando decido que no me apetece volver a salir con una personas, me |ABCD
cuesta mucho comunicare mi decisitn

25. 5 un amigo al gue he prestado cierla cantidad de dinero parece haberlo |ABC D
ohlidada, == o recuerdo amablementes.

26. Me susle costar muchao pedir a un amigo gue me haga un favar. ABCD

27, Zay incapaz de pedir a alguien una cita ABCD

28. Me sienio turbado o violenlo cuando alguen del s=xo0 opuesio me dice que |ABC D
l= gusta algo de mi fisico

29. Me cuesta sxpresar mi opinidn cuando estay sn un grupod desconocdo. ABCD

30. Cuando alguien s& me” cuela” en ura fila hago como si no me diera cuenta. |ABC D

31. Me cuesla mucho expresar mi ira | odlera, o enfado hacia & olro s2x0 |ABCD
aungue tenga motivos justficados

2. Muchas veces prefierg  callarme o “guitarme de en medio “para evitar |ABC D
prablemas con ofras personas.

33, Hay veces que no Se negarme con alguien gue no me apeisce pero gueme |AB CD

bama varias veces.
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Anexo 8: Escala de Competencia Parental Percibida (versidn hijos)

FICHA DE DATOS PERSONALES

Por favor, escriba los datos que se le solicitan a continuacion:

Edad: Genero: [ F || M

Grado/Seccion:

e RS

Wi madre adn vive

Mi padre adn vive

Marca con un aspa (X), 1a respuesta que mejor describa la relacion con tus padres

[ ) Tengo una relacion SOLO con mi madre y ELLA se involucra en mi crianza
[ ) Tengo una relacidn SOLO con mi padre y EL se involucra en mi crianza
[ ) Tengo una relacidon con mi padre y mi madre y AMBOS se involucran en mi crianza

INSTRUCCIONES

A continuacion encontrards una serie de frases relacionadas con la funcion de ser padres. Lee cada
una de ellas detenidamente y contesta segin tu grado de acuerdo con cada frase, empleando para
ellas una escala de cuatro puntos: PIENSA COMO TUS PADRES AFROMTAMN LAS SITUACIOMES QUE SE
EMUMERAM EN LA SIGUIENTE HOJA.

5ino le ocurre NUNCA o muy rara vez, margque.... S, 1
5i le ocurre A VECES o de vez en cuando, margue S, 2
5i le ocurre CAS] SIEMPRE, MABMQUE.. ..o eris s srissssssssssssssans desssms sissrsaans sarssan 3
Sile ocurre SIEMPRE, MaNGUE ... sis e cersis s s s ar s s e sss sesssmn sassrsamss sarssan 4

e Por favor, CONTESTE TODAS LAS FRASES.
+ Noemplee demasiado tiempo en cada una de las frases.

»  Tenga en cuenta gue no hay respuesias ni BUENAS ni MALAS.

|MUCHAS GRACIAS POR SU COLABORACION!
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HOJA DE RESPUESTAS

- Mis padres dialogan a la hora de tomar decisiones.

- Mis padres imponen su autordad para conséguir que vaya por el caming correcto.

- Mis padres apoyan las decisiones que se toman en el colegio.

- Mis padres conocen y atienden mis dificultades.

- Mis padres me obligan a cumplir los castigos que me impanen.

O | U | e | L | P |
Foul I oaia v (i S

- Mis padres conocen y utilizan las instituciones que hay en nuestra localidad
(municipalidad, pasta médica, ighesia, estacion de bomberas, comisaria).

7.- Comemaos juntos en familia.

8.- Los padres tienen razon en todo.

9.- Repiten la frase “con todo ko que he sacrificado por ti* u otras similares.

10.- Ve programas de TV con mis padres que luego comentamos.

11.- Me imponen un castigo, cada vez que hago algo malo.

12 - Mis padres dejan sus asuntos personales (salir al cine, fiestas, reuniones
familiares o con amigos) para atenderme.

13.- Mis padres asisten a charlas y talleres que ayudan a mejorar su [abor como
padres.

14 - Mis padres suelen hablar de forma abierta con el personal del colegio.

15.- Mis padres son un ejemplo para mi.

16.- Cumplo con las ordenes de mis padres inmediatamentea.

17 - Dedican un tiempo al dia para hablar conmigo.

18.- Participo junito a mis padres en actividades culturales.

19.- Mis padres se interesan por conocer a mis amigos

20.- Me animan a que participe en actividades de [a comunidad [catequesis, talleres,
kermes, fiesta).

21.- Mis padres asisten a |as reuniones de |3 APAFA que se establecen en el colegio.

22 - Mis padres se preccupan cuando salgo solofsola de casa.

23.- Entiendo a mis padres cuando me llaman la atencion o reganan.

24 - Mis padres suelen exprasarme sus sentimientos.

25.- Mis padres comparten gustos y hobbies conmigo.

26.- Mis padres consiguen impaner un arden en el hogar.
27 .- Les resulta complicado tomar en cuenta mis decisiones.

28 - En mi casa cebebramos reuniones con familiares y amigos.

29.- Mis padres charlan conmigo sobre como me ha ido en el colegio.

30.- Renuncio a mis ideas para satisfacer a mis padres.
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31.- Mis padres me animan hablar de todo tipo de temas.

32.- 5algo junto a mis padres cuando podemaos.

33.- Mis padres se preocupan por que sea constante en mis habitos de higiene.

34.- Estoy presente cuando mis padres discuten.

35.- Mis padres dedican su tiempo libre para atenderme.

36.- Todos apoyamos en las tareas del hogar.

37.- Siento que mis padres me sobreprotegen.

38.- Los problemas relacionadas con &l dinero son un tema de conversacion
canstante.

39.- Mis padres disponen de tiempo para atenderme.

40.- Mis padres se empenan en hacer que cumpla con mis obligaciones.

41.- Mis padres dedican una hora al dia para hablar conmigo.

42 - Me orientan sobre mi futura.

43.- En mi casa todos disfrutamos de nuestros gustos y aficiones.

44 - Establecen una hora fija en la que tengo que estar en casa.

45.- Mis padres se toman el tiempo necesario para buscar soluciones.

46.- Mis padres colaboran conmigo en la realizacion de tareas escolares.

47 - Mis padres me piden perdon cuando e equivocan conmigo.

48.- Consigo lo que quiero de mis padres.

49.- En general, me molesta o que mis padres dicen a hacen.

50.- Mis padres se dan cuenta de cuales son mis necesidades.

FIN DE LA PRUEBA, COMPRUEBE QUE HA VALIDADO TODAS LAS FRASES

MUY IMPORTANTE
NO ESCRIBA NADA EN ESTE CUADRO O PODRIA INVALIDAR SU EJERCICIO
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Anexo 9: Permiso para aplicar los instrumentos utilizados

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
CARRERA PROFESONAL DE PSICOLOGIA

"Afo de la lucha contra la Corrupcion v 1a Impunidad”

San Juan de Lurigancho, 28 de mayo de 2018

A N° 157 S-| TE

Sr. Cantera Rios, Julio
Director de la Institucién Educativa Alejandro Sanchez Arteaga N° 0153.

Presente:

Asunto: autorizacion para aplicar Instrumentos de investigacion de las estudiantes Villafuerte
Vasquez, Evelin Sujeyli y Huaman Vasquez Edith Amalia

De mi consideracion:

Mediante la presente me dirijo a usted para saludario(a) cordiaimente y al mismo tiempo solicitar a
su despacho otorgue ia autorizacion para las aiumnas: Villafuerte Vasquez, Evelin Sujeyll con DNI
73212825 y Huaman Vésquez Edith Amalia con DNI 48047301 . estudiantes dei XI de la escuela
Profesional de Psicologia, pueda aplicar los siguiente instrumentos, dirigido a los estudiantes de la
institucién que usted dirige;

* Escala de competencia parental (versién hijos)
¢ Cuestionario de agresividad premeditada e impulsiva en adolescentes (CAPI-A)
» Escala de habilidades sociales de Gismero.
Esto con motivo de la elaboracion de la tesis del curso de Desarrolio de proyecto de investigacién,

Sin otro particular, me despido de usted no sin antes expresarle los sentimientos de mi estima
personal.

Atentamente,

T B

%«; Roxana Patricia Varas Loli
A-E5% inadora de la CP de Psicologia
UCV - Lima Este




