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Resumen

La investigacion tuvo como objetivo determinar la relacion que existe entre conciencia
lectora y rendimiento académico en el &rea de comunicacion de los estudiantes del primero

de secundaria de la I.E. Augusto B. Leguia de Puente Piedra, afio 2019.

La investigacion fue de tipo béasico y disefio no experimental, transversal y
correlacional. La muestra de estudio lo conformaron 221 estudiantes del primero de
secundaria de la IE Augusto B. Leguia de Puente Piedra, Lima a quienes se les aplicé la
Escala de Conciencia Lectora adaptada por Rojas (2014). El rendimiento académico en el
area de comunicacién fue recogida a través de las calificaciones obtenidas por el estudiantes

en el ultimo trimestre del afio 2019.

Los resultados evidenciaron que existe relacion significativa (x?= 48,347 vy
p=0,000<0,05) entre conciencia lectora y rendimiento académico en el &rea de comunicacion
de los estudiantes del primero de secundaria de la I.E. Augusto B. Leguia de Puente Piedra,
afio 2019. Esto hace concluir que a mayor conciencia lectora, mayor rendimiento académico

en el area de comunicacion

Palabras clave: conciencia lectora, rendimiento académico, metacognicion.
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Abstract

The objective of the research was to determine the relationship between reading awareness
and academic performance in the area of communication of the students of the first
secondary school of the I.E. Augusto B. Leguia de Puente Piedra, year 2019.

The research was basic and non-experimental, cross-sectional and correlational. The
study sample was made up of 221 students from the first secondary school of EI Augusto B.
Leguia de Puente Piedra, Lima to whom the Reading Awareness Scale adapted by Rojas
(2014) was applied. The academic performance in the communication area was collected

through the qualifications obtained by the students in the last quarter of the year 2019.

The results showed that there is a significant relationship (x? = 48,347 and p = 0.000
<0.05) between reading awareness and academic performance in the area of communication
of the students of the first secondary of the I.E. Augusto B. Leguia de Puente Piedra, year
2019. This leads us to conclude that the higher reading awareness, the greater academic

performance in the area of communication

Keywords: reading awareness, academic performance, metacognition.
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. Introduccion

Una educacion de calidad es un derecho fundamental, dado que asegura el desarrollo de las
personas y las sociedades y en razon de ello la totalidad de paises del mundo plantean cada
vez mas alternativas para alcanzar mejores resultados de aprendizaje en sus estudiantes de
educacion bésica. Paralelo a ello, corre un estado de insatisfaccion por parte de la ciudadania
con respecto a su sistema educativo, las cuales se ven atizados por la realidad social que se
enfrenta en el presente siglo, donde la incertidumbre y la globalizaciéon es la linea principal
por la que se basan los principales desafios de la vida (Tedesco, 2010); lo cual halla base en
los diferentes resultados de evaluaciones con respecto a los logros de aprendizaje, sobre todo

en aquellos relacionados a la competencia comunicativa.

A nivel internacional se tiene la Prueba PISA 2015 (OECD, 2016), donde Singapur
alcanza el primer lugar en lectura y el segundo lugar lo ocupa Canada. Mientras que los
ultimos lugares lo alcanzan Brasil, Perd y Republica Dominicana, solo considerando a paises
de Latinoamérica. En el contexto latinoamericano se tiene las pruebas TERCE (Unesco,
2016), donde en lectura, alcanzan resultados por debajo de la media nacional y en escritura
paises como Colombia, Ecuador, Honduras, Paraguay y Republica Dominicana son los que

alcanzan el mismo nivel.

A nivel nacional, segun la Prueba PISA (OECD, 2016), el Pert se halla entre el grupo
que hallan al final de la lista y segun la prueba TERCE (Unesco, 2016), alcanza los mismos
puntajes que la media de la region. Considerando que los paises de latinoamericanos se
hallan por debajo de la media PISA entonces se podria decir, que el Pert ocupa un lugar
promedio entre los paises del mundo que obtienen bajos resultados. Ello se evidencia en los
resultados obtenidos en las Pruebas ECE realizados en el afio 2018 por el Ministerio de
Educacion (2019), donde se halla que solo el 34,6% de los estudiantes del 4° de primaria
entiende lo que lee, el 30,9% esta proceso de hacerlo, el 24,2% esta en inicio y el 10.1% ni

siquiera lee bien.

Estos resultados también se observan en los estudiantes del nivel secundario,
especificamente en 1° grado, donde los estudiantes tienen dificultades para comprender

textos cuando se les dicta o se les lee lecturas especificas o incluso cuando se les brinda



textos escritos; del mismo modo, sus dificultades se suman a las pocas habilidades para
expresarse oralmente con correccion y mas aun para producir textos cortos. Entre las
razones, se halla el poco nivel de atencidn concentracion pues tienden a ser muy dispersos,
asi como la conducta impulsiva que les lleva a actuar de manera automatica y sin que se
genere la suficiente pausa para evaluar las distintas acciones que realiza. Estas caracteristicas
denotan incapacidad para evaluar sus desempefios académicos desde una posicion reflexiva
y metacognitiva, lo que no permite instalar aprendizajes y a partir de ello que se podria

suponer que se debe a las dificultades para generar consciencia lectora.

Bizama, Arancibia, Sdez & Loubies (2017), llevaron a cabo una investigacion en Chile
con el objetivo analizar la posible relacion que pudiera existir entre conciencia sintactica y
comprension lectora. La investigacion fue basica de nivel correlacional y disefio no
experimental, tomandose como muestra a 161 escolares del 3° y 4° afio de educacion basica.
Los resultados hicieron concluir que el rendimiento se encuentra por debajo del promedio
deseado tanto en comprension lectora como en conciencia sintactica; ademas comprobd que

las dos variables “puestas a contraste se hallan relacionadas.

Arango, Avristizabal, Cardona, Herrera y Ramirez (2015), en la tesis realizada en
Colombia, busc6 determinar si comprension lectora y estrategias metacognitivas se
encuentran relacionadas. El estudio fue de tipo mixto se establecieron diferencias pretest
postetst y se analizaron los procesos ocurridos durante la aplicacién de estrategias
metacognitivas en la sesion de aprendizaje. La muestra la conformaron 53 nifios de primaria.
Concluyeron indicando que las estrategias metacognitivas permiten optimizar la
comprension de textos, en vista que revierte situaciones de apatia y desmotivacion hacia la
lectura de textos por parte de los nifios y a la vez revierte los niveles de comprensién de

textos pues posibilita su desarrollo en mayor profundidad.

Vazquez y Muelas (2016), en la investigacion desarrollada en Espafia, buscé
demostrar que estrategias lectoras metacognitivas y desarrollo de comprensién lectora se
relacionan. La investigacion fue cuantitativa y de disefio expostfacto correlacional,
utilizando como muestra a 410 alumnos. Los resultados indicaron alta correlacion entre
comprension lectora y estrategias lectoras metacognitivas (p<0.05), siendo la estrategia méas

utilizada la Estrategia Metacognitiva de Planificacion (80%).



Suarez, Fernandez, Rubio y Zamora (2016), en la investigacion realzada en Espafia,
tuvo el objetivo de establecer que las estrategias de autorregulacién motivacional afectan las
estrategias cognitivas y metacognitivas del aprendizaje. El estudio fue de tipo cuantitativo,
de nivel explicativo, utilizando como muestra a 1103 estudiantes del nivel secundaria de
Espafia. Los resultados obtenidos muestran relaciones significativas autorregulacion
metacognitiva y la estrategia cognitiva de repeticion, organizacion y elaboracion; ademas

que, estrategia metacognitiva se halla relacionada con estrategia motivacional.

Campo, Escorcia, Moreno y Palacio (2016), en la investigacion titulada realizada en
Colombiay Francia, buscé evidenciar la relacion entre proceso metacognitivo y rendimiento
académico. La investigacion fue descriptiva con disefio comparativo, la muestra se
constituy6 con 231 alumnos de educacion superior de Colombia y 231 de Francia. Los
resultados mostraron que tanto colombianos como franceses utilizan sus capacidades
metacognitivas durante su proceso de aprendizaje, aunque los franceses utilizan la estrategia
de planificacion en mayor grado que los colombianos. Del mismo modo, quedé demostrado

que existe que hay relacion entre metacognicion y rendimiento académico.

Floridan (2017), en la tesis realizada en Lima con el fin de establecer las posibles
relaciones que pudiesen existir entre el autoconcepto y la conciencia lectora en estudiantes
del nivel primaria. El estudio fue cuantitativo de nivel fue correlacional, siendo la muestra
125 estudiantes. Los resultados que se obtuvieron mostraron que existe relacion baja y
directa (r = 0,297) asi como significativo (p<0,05) entre las variables puestas a contraste.

Chaud (2016), en la tesis realizada en surco tuvo como objetivo conocer si
comprension lectora y el rendimiento académico en el area de comunicacién son variables
que correlacionan. La investigacién fue de tipo cuantitativo, y disefio correlacional,
considerandose una muestra de 103 estudiantes del 1° de secundaria. Los resultados
mostraron que existe relacién significativa entre comprension lectora y rendimiento

académico.

Honorio (2019), en la tesis realizada en San Juan de Lurigancho, tuvo el objetivo de
establecer que las variables estrategias metacognitivas y rendimiento académico son

variables relacionadas. El estudio fue cuantitativo e nivel relacional, disefio transversal;



utilizando una muestra de 225 estudiantes del nivel primaria de una IE ubicada en San Juan
de Lurigancho, como instrumento utilizd un cuestionario elaborado para fines de la tesis.
Los resultados indicaron correlacién significativa (Rho=0.941; p<0,01) entre las variables

estrategias metacognitivas y rendimiento académico en matematica.

Carhuaz (2017) en la tesis en San Juan de Lurigancho, tuvo el objetivo de evidenciar
que estrategias metacognitivas y el rendimiento académico son variables relacionadas. La
investigacion fue béasica de nivel relacional y disefio no experimental y transversal. La
muestra se conformo con 103 estudiantes del primero de secundaria de la I. E. Fe y Alegria
N° 25 de San Juan de Lurigancho, siendo el instrumento un cuestionario cuyas dimensiones
fueron, evaluacion monitorizacion y evaluacion. Los resultado mostraron correlacion
significativa (Rho=0.511; p<0.05) entre las variables estrategias metacognitivas y el

rendimiento matematico.

Rebaza (2016), en la tesis realizada en Trujillo, tuvo el objetivo de evidenciar la
relacidn entre las variables estrategia metacognitiva, aprendizaje autorregulado y autoestima
en estudiantes de educacion técnica. LA investigacion fue descriptivo correlacional,
considerando como muestra a 110 estudiantes de educacién técnica a quienes se les aplicd
el Cuestionario sobre uso de las estrategias metacognitivas de O’Neill y Abedi (1996),
Cuestionario de aprendizaje autorregulado de Lindner Harris & Gordon (2010) y el
inventario de autoestima de Coopersmith (adaptacién de contreras, 1986). Los resultados
mostraron que hay correlacion entre estrategias metacognitivas y aprendizaje autorregulado
(r=0.767); autoestima y estrategias metacognitivas (r =0.726); asi como entre aprendizaje

autorregulado y autoestima (r= 0.934).

La conciencia lectora hace referencia a la capacidad de corte metalinglistico que hace
posible manejar conscientemente el contenido sintactico del lenguaje para luego ingresar a
un proceso de reflexion acerca de esto (Andrés, Canet & Garcia, 2010). La conciencia
lectora, desde este punto de vista, implica que la atencion se centra activamente en el
dominio del conocimiento que describe las propiedades explicitas la lectura y los aspectos
sintacticos que ello implica a fin de reflexionar sobre sus contenidos y usos (Bialystok,
2001).



La conciencia lectora es una funcion metacognitiva que brinda al estudiante
sensaciones que permiten generar un juicio con respecto al dominio de un determinado
conocimiento, y la vez le da seguridad que dicho conocimiento es plausible de aplicacion en
otros escenarios. Por lo tanto, estas funciones metacognitivas son, desde el punto vista
pedagogico, lo fundamental para manifestar la capacidad de aprender a aprender y
comprender (Jiménez, 2004).

Como se observa, describir conciencia lectora es hacer explicito la capacidad
metacognitiva, que es definida por (Shreve, 2009) como "la capacidad de reflexionar,
comprender y, por lo tanto, modular la propia cogniciéon™ (p. 258).

Segun Block (2006), la funcion metacognitiva se refiere a la evaluacion del "lector
de los procesos mentales involucrados durante la lectura; y si un lector puede supervisar,
regular y dirigir sus pensamientos antes, durante y despues de leer para obtener un completo
comprension del texto entonces se dice que tiene conciencia lectora. Ampliando, esta
definicion la conciencia lectora es entendida como evaluacion del conocimiento y la
regulacion de las cogniciones de los individuos (planificar la tarea, monitorear el desempefio

de uno, regular las habilidades y evaluar rendimiento y cumplimiento de objetivos).

Michalsky, Mevarech y Haibi (2009) describieron la conciencia lectora en términos de
metacognicion para definirla como "autoconciencia consciente del propio conocimiento de
la tarea, el tema y el pensamiento, y la autogestion consciente (control ejecutivo) del proceso
cognitivo relacionado” (p. 364). En esa misma linea, Veenman, Van Hout-Wolters y
Afflerbach (2006) definieron la metacognicion como "un agente de orden superior que pasa
por alto y gobierna el sistema cognitivo, mientras que simultdneamente parte de ella” (p.5).
Veenman y Van Hout-Wolters y Afflerbach (2006) argumentaron que si la metacognicién
es un conjunto de autoinstrucciones para regular el desempefio de la tarea, entonces la
cognicion es el vehiculo para estas autoinstrucciones.

Por ello se dice que la metacognicion tiene dos dimensiones, una que se refiere al
conocer acerca de la propia cognicion activada al momento de leer y la otra es la
autorregulacion de estos procesos cognitivos (Florez, Torrada, Mondragon y Pérez, 2003).

Todo ella conduce al control del proceso de aprender evaluando los procesos que permitan



identificar errores que requieren de acciones correctivas (Brown, 1985;; Flavell, 1987;
Palincsar & Brown, 1987).

Por tanto, las habilidades metacognitivas que describen la conciencia lectora son
esencialmente procesos para controlar ejecutivamente las acciones mediante las cuales se
aprenden, por lo que la funcion es netamente de autorregulacion. Con esta habilidad el
estudiante reflexiona sobre aquello que lo condujo a realizar exitosamente una tarea
solicitada. Contienen capacidades para regular procesos de tipo cognitivo como
planificacién, supervision y evaluacion y son estos los que permiten ejercer control sobre la

lectura (Fernandez, Jiménez, Alvarado y Puente, 2010).

La conciencia lectora se fundamenta en las teorias relacionadas a la metacognicion que
basicamente es tomar de conciencia de la forma como se aprende con el objeto de mejorar

el desempefio (Puente, Jiménez, y Alvarado, 2004).

Segun los autores, los procesos de aprendizaje implican la combinacion de tres
aspectos: persona, que realiza evaluacion de la conciencia a fin de observar particularidades
que posee como lector; la tarea, que supone tener conocimiento de la profundidad o
extension de ésta y la estimacion del nivel de dificultad; el texto que determina el nivel de
conciencia que tiene el lector sobre la naturaleza, caracteristica y organizacion del texto
leido. Los aspectos mencionados se hallan transversalizadas por componentes estratégicos
(planificacion durante la lectura), reflexivos (para clarificar metas y propoésitos) y
motivacionales (que elevan los niveles de motivacién antes, durante o después de la lectura).
A esto se suma la toma de conciencia la capacidad de autorregulacion y las causas que
determinan su nivel de rendimiento en diferentes escenarios de aprendizaje o si estos pueden
ser controlados o no, pudiendo el estudiante atribuirlos a factores como la dificultad
percibida en la tarea, el esfuerzo invertido, o la suerte. (Puente, Jimenez, Alvarado &
Lorente, 2009).

El conocimiento metacognitivo segun Flavell (1976) es "el propio conocimiento sobre
los procesos de naturaleza cognitiva relacionada a ello que se suscitan durante la
construccién de dicho conocimiento” (p. 232). En el contexto de la conciencia lectora, la

metacognicion asegura que los estudiantes puedan construir significado a partir de la



informacidn. Deberian ser capaces de reflexionar sobre su propio proceso de pensamiento,
identificar estrategias de lectura mientras leen y administrar como leen. Esto implica la
inclusion de tareas cognitivas, metas, acciones y experiencias que tienen que ver con las
personas y la manera como conocen el mundo. Consiste principalmente en conocimientos o
creencias sobre aquellos factores o variables que actuan e interactdan afectando el curso y el

resultado de la organizacion cognitiva.

Flavell (1979) describe ademas tres tipos de conocimiento metacognitivo: persona,
tarea y estrategia. EI conocimiento de la persona implica todo lo que un alumno cree en la
naturaleza de si mismo y de otras personas como proceso cognitivo. Segin Wenden (1998),
el conocimiento de la persona consiste en saber cdmo es que se lleva a cabo el aprendizaje
y de qué manera diferentes factores como la edad, la aptitud y los estilos de aprendizaje
pueden influir en dicho aprendizaje. Por otro lado, con tarea se hace referencia al
conocimiento de la manera en que los estudiantes saben sobre el propdsito, las demandas y
las caracteristicas de la tarea. Se refiere a la informacién disponible para ellos durante la
actividad cognitiva (Wenden, 1998). En el contexto de lectura, Garner (1988) dice que dar
tareas de materiales teméticos familiares e historias ordenadas es més facil de entender y
recordar para los lectores. Ademas, las oraciones tematicas explicitas pueden ayudar a los
lectores en sus tareas que requieren la reduccion de textos a su contenido general ideas. Por
ultimo, Wenden (1998) explica que el conocimiento de la estrategia tiene que ver con
estrategias efectivas para lograr objetivos secundarios y metas en diferentes actividades de
tipo cognitivo. Garner (1988) describe ademas como ejemplos de esta estrategia, la verbal,
ensayo Y elaboracion de materiales, reinspeccion de texto y predicciones del contenido del

articulo.

Las experiencias metacognitivas son experiencias cognitivas o afectivas conscientes
que acomparian y pertenecen a cualquier proceso intelectual; ocurren antes, durante y
después de la lectura. Garner (1988) describe el conocimiento previo a la lectura como una
fortaleza personal, la informacion durante la lectura como estrategia conocimiento y
conocimiento posterior a la lectura como informacion de la tarea. Por todo, estas tres
experiencias proporcionan una base para la experiencia metacognitiva que se expresan como

conciencia lectora.



La conciencia lectora puede distinguir a lectores calificados y no calificados ya que
basicamente determinan diferencias segln sus capacidades de comprension, pues emplean
su conocimiento general del mundo para comprender y dibujar inferencias validas acerca de
los textos literarios, monitoreando a su vez, los procesos de dicha comprension para reparar,
transformar o crear estrategias (Mokhtari y Reichard, 2002). Por lo tanto, los lectores
expertos son conscientes del texto que leen, conocen el motivo de la lectura y establecen
estrategias para manejar problemas y controlar la comprension de la informacién. Los
lectores no calificados son limitados en su conocimiento metacognitivo sobre la lectura, ya
que se enfocan en leer como un proceso de decodificacion en lugar de una construccion de
significados. Lo méas importante de todo es que los componentes de la metacognicion juegan
un papel relevante para lograr la comprension e influir de esa manera en el rendimiento

académico.

En general, el papel de la metacognicion es ayudar a los estudiantes a ser conscientes
de lo que ha leido y aprendido después de comprender el texto. O'Malley, Chamot, Stewner-
Mazanares, Russo y Kupper (1985) dicen que los estudiantes que carecen de enfoque
metacognitivo son aquellos que no tienen direccion u oportunidad para reevaluar su
progreso, logros y direccion potencial. Es por ello que Paris, Cross y Lipson (1984) creen
que los lectores no adoptaran ni usaran estrategias de lectura si no entienden el valor o la
razén para hacerlo. Por ello debe de ensefiarse a los estudiantes cémo, cuando y por qué
utilizar las variadas estrategias comprensivas para que puedan convertirse en lectores
autonomos e independientes. Estas estrategias pueden ser conducidas como técnicas de
aprendizaje, comportamientos y resolucion de problemas o habilidades de estudio (Oxford
y Crookall, 1989) y segin Mokhtari y Reichard (2002) esto esta en funcion a la edad de los
estudiantes, la capacidad de lectura y el texto, nivel de dificultad, tipo de material de lectura

y otros factores relacionados.

Las dimensiones de conciencia lectora son:

Estrategias de planificacion metacomprensiva: Corresponden a estrategias que se
dirigen puntualmente hacia una meta y tener control sobre el progreso realizado.
Regularmente también significa seleccionar apropiadamente alguna estrategia o recurso que

propicie un mejor proceso lector (Rojas, 2014).



La planificacion implica acciones de coordinacion de estrategias orientadas al logro
de una meta a través de la elaboracién de un plan de acciones. Usualmente significa hacer
uso adecuado de estrategias y distribuir pertinentemente los recursos que podrian afectar los

procesos de lectura (Fernandez, Jiménez, Alvarado y Puente, 2010).

Estrategias de supervision metacomprensiva: Implica adecuar las estrategias de
acuerdo con los objetivos, lo que supone identificacion de elementos esenciales del texto
para revelar las ideas principales que contiene, descubrir sus errores, asumir alguna postura

o linea de decisoria con respecto al problema que requiere resolverse (Rojas, 2014).

Esta estrategia hace referencia al control del progreso que se va teniendo durante la
lectura, teniendo la opcidn de ajustar la estrategia segun el proposito perseguido, para lo cual
se activan los conocimientos previos para organizar las ideas, identificar errores y
cuestionarse algun aspecto de relevancia contenida en el texto leido (Fernandez, Jiménez,
Alvarado y Puente, 2010).

Estrategias de evaluacion metacomprensiva: Esta estrategia es esencial para valorar
tanto el producto como como el proceso de lectura, porque permite tener conviccion acerca
del nivel de comprension del texto o si la estrategia utilizada result6 la méas adecuada (Rojas,
2014).

Es un proceso que evidencia el nivel logrado con respecto a la tarea. Se debe tomar en
cuenta que estos procesos no siempre se presentan en el orden planeado pues es susceptible
de cambio segun las indicaciones de los procesos de supervision (Fernandez, Jiménez,
Alvarado y Puente, 2010).

Con respecto a la variable rendimiento académico, se puede definir como el resultado del
proceso mediante el cual un estudiante asimila los contenidos de algun programa de estudio,
y se expresa en apreciaciones concretas considerando una escala previamente elaborada
(Figueroa, 2004).



Para Solano (2015), se refiere al nivel de conocimiento que los estudiantes demuestran
tener con respecto a un area 0 campo Yy que se evidencia tras un proceso evaluativo; implica
una comparacion entre lo alcanzado por el estudiantes y los propositos planteados
previamente; asi como el contraste del resultado de un estudiante con otro permitiendo
obtener orientacion en qué nivel de aprendizaje se va y que se especifica usualmente en un
namero. En esa linea, York, Gibson & Rankin (2015) sefialan que el rendimiento académico
se refiere especificamente a la adquisicion de conocimiento y habilidades demostradas a
través de una evaluacion. Es la capacidad de los estudiantes para obtener y avanzar en
ocupaciones dentro o relacionadas con, su nivel y grado evidenciandose su nivel de

aprendizaje.

El aprendizaje es definido como procesos que producen o modifican comportamientos,
lo cual no es atribuida a procesos evolutivos bésicos (Relloso, 2007). Por tanto, el
aprendizaje implica cambio comportamental debido a la influencia de la experiencia y no

siempre tiene caracter permanente (Feldman, 2005).

Asimismo, el &rea de Comunicacién es un campo de conocimiento que engloba ciertas
competencias descritas en el Curriculo Nacional. Busca que los estudiantes manejen
eficiente y pertinentemente el lenguaje para comunicar, comprender, procesar y producir
mensajes. (MINEDU, 2015). Socialmente, el area brinda competencias para funcionar
asertiva y empaticamente en la sociedad; emocionalmente favorece el establecimiento de

lazos afectivos; cognitivamente es la base para aprender.

Segun el Curriculo Nacional de la Educacion Basica (Minedu (2017), el area de
comunicacion se desarrolla bajo el enfoque basado en competencias y la define como un

saber conducirse en contextos particulares.

La idea principal del enfoque basado en competencias es que la educacion no debe
proporcionar conocimientos y habilidades aisladas, sino desarrollar la capacidad vy
preparacion de los estudiantes para futuras actividades en diversos d&mbitos sociales y
laborales (Zaytseva, 2016). Por otro lado, debe brindar posibilidades de que el estudiante
aprenda permanente y autdbnomamente (Valle, et al., 2008; NUfiez, Solano, Gonzalez-Pienda
& Rosario, 2006).
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La competencia ha sido definida como las habilidades técnicas operativas, el
conocimiento (general y técnico), y comportamientos movilizados y utilizables en la
actualidad y futuras situaciones sociales y laborales (Batime, 1999). Por su parte, Perrenoud
(2002) considera la competencia como un saber como movilizarse. En tanto que Tarek
(2010) considera que la competencia permite a las personas enfrentar situaciones complejas,

construir una respuesta adecuada, sin utilizar respuestas preprogramados.

Con base en estas definiciones, la competencia puede compararse con la movilizacion
integral de una diversidad de recursos internos (“conocimiento”, "habilidades técnicas" y
"habilidades sociales / interpersonales™) y externo (material y humano) para resolver una

situacion compleja dada (Ait Haddouchane, Bakkali, Ajana, & Gassemi, 2017).

El enfoque basado en competencias se extendid a principios del siglo XXI en conexién
con discusiones sobre problemas y formas de modernizacion de la educacion. No solo es una
nueva forma de ensefiar, sino también una nueva forma de pensar. Esta educacién no se
enfoca en la transferencia de conocimiento, que constantemente pasa de moda, pero al
dominar las competencias basicas que permiten entonces adquirir conocimiento por cuenta
propia (Aimzhan, 2015).

Este enfoque fue propuesto por Chomsky (1969), quien indico que el uso es una
manifestacion de competencia en diferentes actividades; esta asociado con el pensamiento y
la experiencia del ser humano. Ese "uso" y "experiencia" del uso del lenguaje en una "accion™
se convirti6 en base para un mayor desarrollo del enfoque por competencias, el cual

7

inicialmente se llamo "Competencia comunicativa" (Zimnyaya, 2004).

El area de comunicacion tiene tres organizadores (MINEDU, 2015):

Comprensién de textos orales: El alumno consigue comprender, escuchando
activamente, textos orales de diferente nivel de dificultad segun la situacion comunicativa
que afronta. Con este fin, procede a interpretar de manera critica las diferentes
intencionalidades de la persona que le habla, discerniendo la relacion de poder y el interés
implicito en el discurso. (MINEDU, 2015).
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Expresion oral: EI alumno logra expresarse de forma oral y con eficacia en diferentes
escenarios comunicativos y participantes; logrando expresarse, en funcién a su intencion,
ideas claras y coherentes; lo que implicaria adaptar su discurso en funcién a su interlocutor

y uso de diferentes recursos de expresion (MINEDU, 2015).

Comprensidn de textos escritos: El alumno logra comprender con criticidad diferente
textos escritos en funcion a la situacion comunicativa afrontada. Con este fin se procede a
elaborar significados con respecto a estos textos siguiendo el propoésito seleccionado; el
conocimiento y experiencia previa y la estrategia utilizada, asumiendo una posicion personal
sobre aquello leido (MINEDU, 2015).

Produccidn de textos: El estudiante logra producir textos con autonomia siguiendo un
propdsito definido y en distintas situaciones comunicativas, recurriendo a sus experiencias
previas y a diferente fuente de informacion. Con este fin logra desarrollar capacidades de
tipo metalinguistico que le bridan pautas gramaticales, sintacticas y semanticas necesarias
para la produccién y que el estudiante usa intencionalmente convencionales (MINEDU,
2015).

La investigacién tiene justificacion tedrica en medida que busca incrementar el
conocimiento sobre la relacion de la conciencia lectora en el desarrollo de las competencias
comunicativas de los estudiantes, ello considerando la perspectiva tedrica del conocimiento
metacognitivo de Flavell (1976) orientado hacia la lectura por Puente, Jiménez, y Alvarado
(2004). Por otro lado tiene justificacion practica en medida que puede constituirse de soporte
pedagdgico a los docentes que tendran una base para planificar sus contenidos curriculares
con vista a mejorar la competencia relacionada al area de comunicacion. La justificacion
metodologica esta sustentada debido a que se ponen en evidencia la utilidad del Escola para

medir conciencia lectora, pues fue puesta a validacion en la presente tesis.

Considerando lo sefalado, el problema general quedaria formulado del siguiente
modo: ¢Que relacion existe entre conciencia lectora y rendimiento acadéemico en el area de
comunicacion de los estudiantes del primero de secundaria de la I.E. Augusto B. Leguia de

Puente Piedra, afio 2019? En ese sentido, los problemas especificos serian: (a) ¢Qué relacion
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existe entre estrategias de planificacion metacomprensiva y rendimiento académico en el
area de comunicacion de los estudiantes del primero de secundaria de la I.E. Augusto B.
Leguia de Puente Piedra, afio 2019?; (b) ¢Qué relacion existe entre estrategias de supervision
metacomprensiva y rendimiento académico en el area de comunicacion de los estudiantes
del primero de secundaria de la I.E. Augusto B. Leguia de Puente Piedra, afio 2019?; (c)
¢Qué relacion existe entre estrategias de evaluacion metacomprensiva y rendimiento
académico en el area de comunicacion de los estudiantes del primero de secundaria de la I.E.

Augusto B. Leguia de Puente Piedra, afio 2019?

Estas preguntas dan pie a la formulacion de objetivos que orientaron el curso de la
investigacion, siendo el objetivo general: Determinar la relacion que existe entre conciencia
lectora y rendimiento académico en el &rea de comunicacién de los estudiantes del primero
de secundaria de la I.E. Augusto B. Leguia de Puente Piedra, afio 2019. Asimismo, los
objetivos especificos fueron: (a) Determinar la relacién que existe entre estrategias de
planificacion metacomprensiva y rendimiento académico en el area de comunicacion de los
estudiantes del primero de secundaria de la I.LE. Augusto B. Leguia de Puente Piedra, afio
2019; (b) Determinar la relacion que existe entre estrategias de supervision metacomprensiva
y rendimiento académico en el area de comunicacion de los estudiantes del primero de
secundaria de la I.LE. Augusto B. Leguia de Puente Piedra, afio 2019; (c) Determinar la
relaciébn que existe entre estrategias de evaluacion metacomprensiva y rendimiento
académico en el area de comunicacion de los estudiantes del primero de secundaria de la I.E.

Augusto B. Leguia de Puente Piedra, afio 2019.

En la misma linea, la hipdtesis general quedaria planteda en los siguientes términos:
Existe relacion significativa entre conciencia lectora y rendimiento académico en el area de
comunicacion de los estudiantes del primero de secundaria de la I.E. Augusto B. Leguia de
Puente Piedra, afio 2019. Igualmente, las hipotesis especificas fueron: (a) Existe relacion
significativa entre estrategias de planificacion metacomprensiva y rendimiento académico
en el area de comunicacién de los estudiantes del primero de secundaria de la I.E. Augusto
B. Leguia de Puente Piedra, afio 2019; (b) Existe relacion significativa entre estrategias de
supervision metacomprensiva y rendimiento académico en el area de comunicacion de los
estudiantes del primero de secundaria de la I.E. Augusto B. Leguia de Puente Piedra, afio

2019; (c) Existe relacién significativa entre estrategias de evaluacion metacomprensiva y
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rendimiento académico en el area de comunicacion de los estudiantes del primero de

secundaria de la I.E. Augusto B. Leguia de Puente Piedra, afio 2019.
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I1. Método

2.1. Tipoy disefio de investigacion

El tipo de estudio fue basico porque se pretende ampliar el conocimiento acerca de un

fendomeno (Carrasco, 2009), los cuales se concreta en variables como conciencia lectora y

rendimiento académico en el area de comunicacion en escolares del nivel secundario.

El disefio es no experimental, transversal y correlacional. Es no experimental porque

no se manipulan variables (Hernandez, Fernandez y Baptista, (2014); transversal porque la

medicién de las variables se realiza en un solo momento (Carrasco, 2009) y correlacional

porque se intenta determinar la relacion que exite entre dos variables de estudio (Carrasco,

2009).

2.2. Operacionalizacion de variables

Tabla 1.

Operacionalizacion de la variable conciencia lectora

Dimensiones Indicadores Items Escala y Nivel y
valores rango
- Planificacion de la
biisqueda de
Estrategias de informacién
planificacion - Actitud ante el examen 1-13
metacomprensiva - Conoce acciones
correctoras para el .
Sxito. P Bajo:
- Ajuste de atencion en . Respuesta a 0- ”_;
funcion de la tarea " I Medio:
Estrategias de . Seleccién d 2. Respuesta b 19 - 37
) Py >eeceion de 3. Respuesta c
supervision informacion relevante 14-21 Alto
metacomprensiva - Perseverancia ante las 38— 56
posibles
complicaciones
Estrategias de - Control del propio
evaluacion rendimiento 2228
- - Control del progreso
metacomprensiva académico
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Tabla 2.

Operacionalizacion de la variable rendimiento académico del area de comunicacion

. . . . Escala y .
Dimensiones Indicadores Items ) Nivel y rango
valores
Comprension de textos - Calificacidn del registro 1
alag .
orales de notas - Logrado (A)
B _ — fos _
Expresién oral ‘Comprension de textos 2 Ninguna  Proceso (B)
orales Inicio (C
Comprension de y nicio (L)
o - Expresidn oral 3
textos escritos
Produccion de textos - Comprension de textos 4

escritos

2.3. Poblacion y muestra

2.3.1. Poblacién

Segun Carrasco (2009), poblacion es el conjunto de todas las unidades que conforman el

espacio donde se lleva a cabo el estudio.

La poblacién para este estudio sera:

Tabla 3.
Poblacion de estudiantes del primero de secundaria de la IE Augusto B. Leguia de Puente
Piedra, Lima.
Turno Seccion N
1A 38
1B 37
1C 38
Mariana 1D 35
1E 38
1F 38
1G 36
1H 38
11 34
1] 38
Tarde 1K 33
1L 38
M 38
IN 38
Total 517
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2.3.2. Muestra

Segun Herndndez, Fernandez y Baptista (2010), la muestra es un segmento poblacional

donde se recolectard la informacion para el estudio elegido bajo el criterio de

representatividad.

El tamano de la muestra se halla con esta formula:

___ZlepeqeN
Fe(N-D+Ziepeq

Z%=1,96°

N = poblacion = 517
p=0,5

g=0,5

e=0,05

3 1,962 x0,5x0,5x517
©0,052¥x(517 — 1) + 1962 x0,5x0,5

n

n=221

Como se observa se necesitan minimamente 221 estudiantes para la muestra, las cuales

fueron distribuidas proporcionalmente en funcién de las secciones disponibles:
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Tabla 4.

Muestra de estudiantes del primero de secundaria de la IE Augusto B. Leguia de Puente

Piedra, Lima.
Turno Seccién N
1A 16
1B 16
1C 16
Mafana 1D 15
1E 16
1F 16
1G 15
1H 16
11 15
1J 16
Tarde 1K 14
1L 16
M 16
IN 16
Total 221

2.3.3. Muestreo

Para este caso se utilizara la técnica de muestreo probabilistico por estratos.

2.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, validez y confiabilidad

La técnica de recoleccién de datos es la encuesta y el instrumento fue el cuestionario.

La ficha técnica del instrumento de medicion es:

Nombre: ESCOLA. Escala de Conciencia Lectora

Autores: Anibal Puente, Virginia Jiménez y Jests M? Alvarado

(2009)

Adaptacion Peruana: Rojas (2014).

Descripcion: ESCOLA (Escala de Conciencia Lectora) mide habilidades metacognitivas
para la lectura. Se aplica a nifios de 8 - 13 afios. Los items llegan a evaluar tres procesos

planificacion, supervision y evaluacion.
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Validez

Validez es un criterio que asegura que un instrumento de medicion esta evaluando aquello

que se pretende el ““ (Hernandez, Ferndndez y Baptista, 2014).

En este caso el instrumento es validado a traves del juicio de expertos siendo los

resultados los siguientes:

Tabla 5.

Juicio de Expertos para los instrumentos de evaluacion

Expertos Resultado
Mg. Roberto Bellido Garcia Existe suficiencia
Mg. Yovana Pardave Lira Existe suficiencia
Dra. Liliana Rosa Obregon del Carpio Existe suficiencia

Confiabilidad

De acuerdo a Hernandez, Fernandez y Baptista (2014), la confiabilidad es un criterio que
asegura que un instrumento es estable en sus resultados. Este criterio fue obtenido mediante.
La confiabilidad se obtuvo por medio del Alfa de Cronbach, que es calculada sobre la base
de datos conseguidos en una prueba piloto de 25 sujetos con igual condicion que la muestra

elegida.

Tabla 6.

Confiabilidad de la variable conciencia lectora

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de N de elementos
Cronbach
,805 28
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2.5. Procedimiento

El procedimiento es el siguiente:

Se solicita autorizacion del director de la institucion educativa para realizar la
aplicacion de los instrumentos.

Se explica el proposito de la evaluacion a los estudiantes

La aplicacion se realiza en la misma aula de los estudiantes. Se sortean las cantidades
requeridas por aula, a los demas se les invita a retirarse.

La consigan de aplicacion fue en grupo, asegurandose que todos comprendieron la
forma de contestar el instrumento

Conforme iban terminado se invita a retirarse a los estudiantes, previa verificacion
que todos los items hayan sido contestadas.

Para valorar el rendimiento academico, se solicito al director las calificaciones del
area de comunicacion correspondiente al tercer trimestre

Los datos son inicialmente procesados en una hoja Excel para luego ser exportadas

al SPSS v26 para su respectivo analisis.

2.6. Métodos de analisis de datos

El andlisis descriptivo se llevo a cabo a través de tablas de frecuencia y figura de barras.

Para el analisis inferencial se utilizo el coeficiente Rho de Spearman:

6% D?

rp=1——
° N(N? —1)

El analisis de los datos se llevd a cabo con apoyo del SPSS version 25.

2.7. Aspectos éticos

Para tener en cuenta los aspectos éticos, se tuvo necesariamente tener autorizacion de los

padres para que los estudiantes accedan como sujetos de la muestra de estudio, en ese

sentido, se llego a aplicar el consentimiento informado respectivo.

Del mismo modo, se asegurd que los datos obtenidos sean recogidos conservando el

anonimato de los estudiantes, evitando utilizar la informacion para fines distintos a la del
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estudio y que en ningin momento estas constituiran en elementos de juicio para calificar o

categorizar a los estudiantes en su condicion de personas.
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I11. Resultados

Analisis descriptivo

Tabla 7
Nivel de conciencia lectora en estudiantes del primero de secundaria de la I.E. Augusto B.
Leguia
Frecuencia Porcentaje

Bajo 12 54
Medio 204 92,3
Alto 5 2,3

Total 221 100,0

100

80

60

Porcentaje

40

20

Medio

Conciencia lectora

Figura 1. Nivel de conciencia lectora en estudiantes del primero de secundaria de la I.E.

Augusto B. Leguia

En la tabla 7 y figura 1 se presenta el nivel de conciencia lectora en estudiantes del primero
de secundaria de la I.E. Augusto B. Leguia del distrito de Puente Piedra. La mayor parte de
los estudiantes (92,3%) tienen un nivel “Medio” en conciencia lectora; solo 5 estudiantes

(2,3%) alcanzaron nivel “Alto” en conciencia lectora; y 12 (5,4%) un nivel “Bajo”.
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Tabla 8
Nivel de aplicacion de estrategias de planificacion metacomprensiva en estudiantes del

primero de secundaria de la I.E. Augusto B. Leguia

Frecuencia Porcentaje
Bajo 12 5,4
Medio 136 61,5
Alto 73 33,0
Total 221 100,0

Porcentaje

Eajo Medio Alto

Estrategias de planificacion metacomprensiva

Figura 2. Nivel de aplicacion de estrategias de planificaciébn metacomprensiva en

estudiantes del primero de secundaria de la I.E. Augusto B. Leguia

En la tabla 8 y figura 2 se presenta el nivel de aplicacion de estrategias de planificacion
metacomprensiva en estudiantes del primero de secundaria de la I.E. Augusto B. Leguia del
distrito de Puente Piedra. La mayor parte de los estudiantes (61,5%) aplican en un nivel
“Medio” las estrategias de planificacion metacomprensiva; no obstante, el 33% alcanzaron
nivel “Alto” en la aplicacion de esta estrategia y el 5,4 un nivel “Bajo”.
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Tabla 9
Nivel de aplicacion de estrategias de supervision metacomprensiva en estudiantes del

primero de secundaria de la I.E. Augusto B. Leguia

Frecuencia Porcentaje
Bajo 27 12,2
Medio 190 86,0
Alto 4 18
Total 221 100,0

100

80

80

Porcentaje

40

20

Bajo Medio

Estrategias de supervision metacomprensiva

Figura 3. Nivel de aplicacion de estrategias de supervision metacomprensiva en

estudiantes del primero de secundaria de la I.E. Augusto B. Leguia

En la tabla 9 y figura 3 se presenta el nivel de aplicacion de estrategias de supervision
metacomprensiva en estudiantes del primero de secundaria de la I.E. Augusto B. Leguia del
distrito de Puente Piedra. La mayor parte de los estudiantes (86%) aplican en un nivel
“Medio” las estrategias de supervision metacomprensiva; no obstante, el 12,2% alcanzaron

nivel “Bajo” en la aplicacion de esta estrategia y el 1,8% un nivel “Alto”.
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Tabla 10
Nivel de aplicacion de estrategias de evaluacion metacomprensiva en estudiantes del

primero de secundaria de la I.E. Augusto B. Leguia

Frecuencia Porcentaje
Bajo 94 42,5
Medio 121 54,8
Alto 6 2,7
Total 221 100,0

Porcentaje

Bajo Medio Alto

Estrategias de evaluacion metacomprensiva

Figura 4. Nivel de aplicacion de estrategias de evaluacion metacomprensiva en estudiantes

del primero de secundaria de la I.E. Augusto B. Leguia

En la tabla 10 y figura 4 se presenta el nivel de aplicacion de estrategias de evaluacion
metacomprensiva en estudiantes del primero de secundaria de la I.E. Augusto B. Leguia del
distrito de Puente Piedra. La mayor parte de los estudiantes (54,8%) aplican en un nivel
“Medio” las estrategias de evaluacion metacomprensiva; no obstante, el 42,5% alcanzaron

nivel “Bajo” en la aplicacion de esta estrategia y el 2,7% un nivel “Alto”.
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Tabla 11
Nivel de rendimiento académico en el area de comunicacion de los estudiantes del primero

de secundaria de la I.E. Augusto B. Leguia

Frecuencia Porcentaje
Inicio 46 20,8
Proceso 95 43,0
Logrado 80 36,2
Total 221 100,0

Porcentaje

Inicio Proceso Logrado

Rendimiento académico en el area de comunicacién

Figura 5. Nivel de rendimiento académico en el area de comunicacién de los estudiantes

del primero de secundaria de la I.E. Augusto B. Leguia

En la tabla 11 y figura 5 se presenta el nivel de rendimiento académico en el area de
comunicacion de los estudiantes del primero de secundaria de la I.E. Augusto B. Leguia del
distrito de Puente Piedra. La mayor parte de los estudiantes (43%) alcanzan el nivel
“Proceso” en su rendimiento del area de comunicacion; mientras que el 36,2% alcanzaron

nivel “Logrado” y el 20,8% el nivel “Inicio”.
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Andlisis inferencial

Conciencia lectora y rendimiento académico

Tabla 12

Conciencia lectora y rendimiento académico en el area de comunicacion

Rendimiento académico en el drea de

comunicacion

Inicio Proceso Logrado Total
_ N 12 0 0 12
Bajo . _ . .
Yo 5.4% 0,0% 0,0% 54%
i anein Tt . 33 93 T8 204
Conciencia lectora Medio o 14.9% 42 1% 35.3% 92.3%
l 2 2 5
Alto ) ,
Yo 0,5% 0,9% 0.9% 2.3%
Total N 46 95 80 221
Yo 20,8% 43.0% 36.2% 100,0%

En la tabla 12 se observa el cruce de las variables estudio y se tiene que el 5,4% de los
estudiantes que obtuvieron niveles bajos en conciencia lectora también obtuvieron nivel
inicio en rendimiento académico. Asimismo, el 42,9% de los estudiantes que obtuvieron
niveles medios en conciencia lectora también obtuvieron el nivel proceso en rendimiento
académico. Finalmente el 0,9% de los estudiantes que obtuvieron niveles altos en conciencia

lectora también obtuvieron el nivel logrado en rendimiento académico.

Tabla 13
Prueba chi cuadrado entra conciencia lectora y rendimiento académico en el area de

comunicacion

Significacion

asintotica

Valor df {bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 45,347 4 L0000
Razon de verosimilitud 40,529 4 000
Asociacion lineal por lineal 21,515 1 00
N de casos vilidos 221

Los resultados informan un x?= 48,347 y p=0,000<0,05, lo que indica que hay relacion
significativa entre conciencia lectora y rendimiento académico. Estos resultados permiten el
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rechazo de la hipotesis nula y concluir que existe relacion significativa entre conciencia
lectora y rendimiento académico en el area de comunicacion de los estudiantes del primero

de secundaria de la I.E. Augusto B. Leguia de Puente Piedra, afio 2019.
Estrategias de planificacion metacomprensiva y rendimiento académico
Tabla 14

Estrategias de planificacion metacomprensiva y rendimiento académico en el area de

comunicacion

Rendimiento académico en el drea de
comunicacion

Inicio Proceso Logrado Total
Bai 10 1 [ 12
. 4O oy 4.5% 0,5% 0,5% 5.4%
Estrategias de i _
e . N 35 77 24 136
planificacion Medio i ) ~
- L %o 15,8% 34.8% 10,9% 61.5%
metacomprensiva N | 17 55 7
Alto ) )
%o 0,5% 7.7% 24.9% 33,0%
Total N 46 95 80 221
%o 20,8% 43.0% 36,2% 100,0%

En la tabla 14 se observa el cruce de las variables estudio y se tiene que el 4,5% de los
estudiantes que obtuvieron niveles bajos en estrategias de planificacidon metacomprensiva
también obtuvieron nivel inicio en rendimiento académico. Asimismo, el 34,8% de los
estudiantes que obtuvieron niveles medios en estrategias de planificacion metacomprensiva
también obtuvieron el nivel proceso en rendimiento académico. Finalmente el 24,9% de los
estudiantes que obtuvieron niveles altos en estrategias de planificacion metacomprensiva

también obtuvieron el nivel logrado en rendimiento académico.
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Tabla 15

Prueba chi cuadrado entra estrategias de planificacion metacomprensiva y rendimiento

académico en el area de comunicacién

Significacion

asintotica

Valor df {bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 949,601 4 L0000
Razon de verosimilitud 08,6060 4 L0000
Asociacion lineal por lineal 76,524 | 000

M de casos vilidos 221

Los resultados informan un x?= 99,601 y p=0,000<0,05, lo que indica que hay relacion
significativa entre estrategias de planificacion metacomprensiva y rendimiento académico.
Estos resultados permiten el rechazo de la hipotesis nula y concluir que existe relacion
significativa entre estrategias de planificacion metacomprensiva y rendimiento académico
en el area de comunicacion de los estudiantes del primero de secundaria de la I.E. Augusto
B. Leguia de Puente Piedra, afio 2019.

Estrategias de supervisién metacomprensiva y rendimiento académico

Tabla 16

Estrategias de supervisién metacomprensiva y rendimiento académico en el area de

comunicacion

Rendimiento académico en el drea de

comunicacion

Inicio Proceso Logrado Total
9 5 13 27
Bajo . . -
B . d Yo 4.1% 2,3% 5.9% 12,2%
strategias
NS T N 36 88 66 190
supervision Medio _ _
. Y 16.3% 39.8% 29.9% 80,0%
metacomprensiva .
All N | 2 | +4
, 1]
‘ Yo 0.5% 0.9% 0.5% 1.8%
Total N 46 95 80 221
Yo 20.8% 43,0% 36.2% 100,0%

En la tabla 16 se observa el cruce de las variables estudio y se tiene que el 4,1% de los
estudiantes que obtuvieron niveles bajos en estrategias de supervision metacomprensiva
también obtuvieron nivel inicio en rendimiento académico. Asimismo, el 39,8% de los

estudiantes que obtuvieron niveles medios en estrategias de supervision metacomprensiva
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también obtuvieron el nivel proceso en rendimiento académico. Finalmente el 0,5% de los
estudiantes que obtuvieron niveles altos en estrategias de supervision metacomprensiva

también obtuvieron el nivel logrado en rendimiento académico.

Tabla 17
Prueba chi cuadrado entra estrategias de supervision metacomprensiva y rendimiento

académico en el area de comunicacién

Significacion

asintotica

Valor df {bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 7,997 + 000
Razdon de verosimilitud 8,622 4 000
Asociacion lineal por lineal 14 | 000

N de casos vilidos 221

Los resultados informan un x?= 7,997 y p=0,000<0,05, lo que indica que hay relacién
significativa entre estrategias de supervision metacomprensiva y rendimiento académico.
Estos resultados permiten el rechazo de la hipdtesis nula y concluir que existe relacion
significativa entre estrategias de supervision metacomprensiva y rendimiento académico en
el area de comunicacion de los estudiantes del primero de secundaria de la I.E. Augusto B.

Leguia de Puente Piedra, afio 2019.
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Tabla 18

Estrategias de evaluacion metacomprensiva y rendimiento académico en el area de

comunicacion

Rendimiento académico en el drea de

comunicacion

Inicio Proceso Logrado Total

_ 26 26 42 94

Bajo _ _ . .
Yo 11,8% 11.8% 19.0% 42.5%
Estrategias de evaluacion N 19 65 37 121

] Medio ) , .
metacomprensiva Y 8.6% 29.4% 16,7% 34,8%
N | 4 1 ]

Alto _ _ -

Yo 0,5% 1.8% 0.5% 2, 7%
Total N 46 05 80 221
Y 20,8% 43.0% 36.2% 100,0%

En la tabla 18 se observa el cruce de las variables estudio y se tiene que el 11,8% de los

estudiantes que obtuvieron niveles bajos en estrategias de evaluacion metacomprensiva

también obtuvieron nivel inicio en rendimiento académico. Asimismo, el 29,4% de los

estudiantes que obtuvieron niveles medios en estrategias de evaluacion metacomprensiva

también obtuvieron el nivel proceso en rendimiento académico. Finalmente el 0,5% de los

estudiantes que obtuvieron niveles altos en estrategias de evaluacion metacomprensiva

también obtuvieron el nivel logrado en rendimiento académico.

Tabla 19

Prueba chi cuadrado entra estrategias de evaluaciébn metacomprensiva y rendimiento

académico en el area de comunicacién

Significacion
asintotica

Valor df (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 16,403 + 003
Razon de verosimilitud 16,834 4 00
Asociacion lineal por lineal 170 l 000
N de casos vilidos 221

Los resultados informan un x?= 16,403 y p=0,003<0,05, lo que indica que hay relacion

significativa entre estrategias de evaluacién metacomprensiva y rendimiento académico.

Estos resultados permiten el rechazo de la hipdtesis nula y concluir que existe relacion
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significativa entre estrategias de evaluacion metacomprensiva y rendimiento académico en
el area de comunicacion de los estudiantes del primero de secundaria de la I.E. Augusto B.

Leguia de Puente Piedra, afio 2019.
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IV. Discusion

Los resultados informaron que hay relacion significativa entre conciencia lectora y
rendimiento académico en el area de comunicacion (x>= 48,347 y p=0,000<0,05), lo que
significa que cuando los estudiantes desarrollan capacidades para manejar conscientemente
los aspectos sintacticos del lenguaje para luego reflexionar acerca de ello (Andres, Canet &
Garcia, 2010), también tienen buen nivel de adquisicion de conocimiento y habilidades
relacionadas al &rea de comunicacion, demostradas a través de una evaluacion, resaltando
su avance académico para el nivel y grado en que se encuentra (York, Gibson & Rankin,
2015). Estos resultados son corroborados por la investigacion realizada por Campo,
Escorcia, Moreno y Palacio (2016), quienes manifestaron que existe correlacion entre
metacognicion, que es base de la conciencia lectora, y rendimiento académico. Por su parte,
Honorio (2019) y Carhuaz (2017), hallaron que hay relacidn entre estrategias metacognitivas
y rendimiento académico a lo que Florian (2017) y Rebaza (2016), suman variables como
autoconcepto y autoestima, que resultan relevantes para la obtencién de un buen rendimiento

académico.

Asimismo, se hall6 que hay relacién significativa entre estrategias de planificacion
metacomprensiva y rendimiento académico en el area de comunicacion (x>= 99,601 y
p=0,000<0,05), en razon a ello se puede decir que el utilizar estrategias que se dirigen de
manera especifica hacia propoésitos definidos controlando los progresos, lo que implicaria
seleccionar alguna estrategia apropiada para luego distribuir los recursos relacionados al
proceso lector (Rojas, 2014), esta asociado al hecho que los estudiantes alcancen un buen
rendimiento académico. Estos resultados guardan coherencia con lo manifestado por
Véazquez y Muelas (2016), que en su investigacion expresaron gque existe una alta correlacién
entre comprension lectora y estrategias lectoras metacognitivas siendo la estrategia mas
utilizada la Estrategia Metacognitiva de Planificacion; o Chaud (2016), que hallo relacion
significativa entre comprension lectora y rendimiento escolar considerando que la

conciencia lectora permite tener mejor comprensién lectora.

También se evidencio que hay relacion significativa entre estrategias de supervision
metacomprensiva y rendimiento académico en el area de comunicacion (x>= 7,997 y

p=0,000<0,05), por cual se puede inferir que identificar los elementos esenciales del texto

33



para revelar las ideas principales que contiene, descubrir sus errores, asumir alguna postura
o linea de decisoria con respecto al problema que requiere resolverse (Rojas, 2014), se asocia
a un buen rendimiento académico. Estos resultados concuerdan con lo hallado en la
investigacion realizada por Bizama, Arancibia, Sdez & Loubiés (2017), quienes reportaron
que el desarrollo de la conciencia sintactica se relaciona con la comprension lectora. Por su
parte, Suarez, Ferndndez, Rubio y Zamora (2016), sefialaron que existen relaciones
significativas entre autorregulacion metacognitiva y las estrategias cognitivas (repeticion,
organizacion y elaboracién), o Rebaza (2016), que hay relacion entre estrategias
metacognitivas y aprendizaje autorregulado; pues en cierto sentido la autorregulacion es una
estrategia metacogntiva de supervision y las estragadas cognitivas son procesos mediante el

cual se alcanza un 6ptimo rendimiento académico.

En esa misma linea, se tiene que hay relacién significativa entre estrategias de
evaluacion metacomprensiva y rendimiento académico en el area de comunicacion (x?=
16,403 y p=0,003<0,05), debido a ello se puede decir que si un estudiante utiliza estrategias
que le permiten tener conviccion acerca del nivel de comprension del texto o si la estrategia
utilizada result6 la mas adecuada (Rojas, 2014), entonces también alcanzara un rendimiento
académico optimo. Estos resultados son similares a lo referido por Arango, Aristizabal,
Cardona, Herreray Ramirez (2015), que en su investigacion manifestaron que las estrategias
metacognitivas permiten mejorar la comprension de textos, en vista que revierte situaciones
de apatia y desmotivacion hacia la lectura de textos y a la vez revierte los niveles de

comprension de textos pues posibilita su desarrollo en mayor profundidad.
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V. Conclusiones

Primera:

Segunda:

Tercera:

Cuarta:

Existe relacion significativa (x’= 48,347 y p=0,000<0,05) entre conciencia
lectora y rendimiento académico en el area de comunicacion de los estudiantes
del primero de secundaria de la I.E. Augusto B. Leguia de Puente Piedra, afio
2019. Esto significa que a mayor conciencia lectora, mayor rendimiento

académico en el area de comunicacion.

Existe relacion significativa (x?= 99,601 y p=0,000<0,05), entre estrategias de
planificacion metacomprensiva y rendimiento académico en el area de
comunicacion de los estudiantes del primero de secundaria de la I.E. Augusto B.
Leguia de Puente Piedra, afio 2019. Esto significa que a mayor uso de estrategias
de planificacion metacomprensiva, mayor rendimiento académico en el area de

comunicacion.

Existe relacion significativa (x?= 7,997 y p=0,000<0,05), entre estrategias de
supervision metacomprensiva y rendimiento académico en el area de
comunicacion de los estudiantes del primero de secundaria de la I.E. Augusto B.
Leguia de Puente Piedra, afio 2019. Esto significa que a mayor uso de estrategias
de supervision metacomprensiva, mayor rendimiento académico en el area de

comunicacion.

Existe relacion significativa (x?= 16,403 y p=0,003<0,05), entre estrategias de
evaluacion metacomprensiva y rendimiento académico en el érea de
comunicacion de los estudiantes del primero de secundaria de la I.E. Augusto B.
Leguia de Puente Piedra, afio 2019. Esto significa que a mayor uso de estrategias
de evaluacion metacomprensiva, mayor rendimiento académico en el area de

comunicacion.
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VI. Recomendaciones

Primera:

Segunda:

Tercera:

Cuarta:

Se sugiere al director de la institucion educativa, implementar e incorporar en la
planificacion anual de la institucion educativa, programas educativos para el
desarrollo de la conciencia lectora pues se ha demostrado que ello esta

relacionado a un mayor rendimiento académico en el area de comunicacion.

Se sugiere al docente, generar dentro de los procesos didacticos una linea
transversal de desarrollo de estrategias de planificacion metacomprensiva,
facilitando capacidades para planificar la busqueda de informacion y uso de
acciones para alcanzar el éxito académico e incidiendo también en mejorar las

actitudes hacia los examenes.

Se sugiere al docente implementar estrategias de supervision metacomprensiva
enfocandose en capacidades de autorregulacion para el desarrollo de la tarea y
actitudes auténomas para reflexionar sobre los procesos que sigue para alcanzar

sus aprendizajes.
Se sugiere al docente utilizar la autoevaluacion en sus sesiones de aprendizaje a

fin de que los estudiantes aprendan a controlar por propia decisién su propio

rendimiento y su progreso académico a través de procesos de reflexion.
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ANexos

Anexo 1. Matriz de consistencia

TITULO: Conciencia lectora y rendimiento académico en el area de comunicacion de los estudiantes del primero de secundaria de la I.E. Augusto B. Leguia de Puente Piedra,
afo 2019
AUTOR: Br. Rosario Soledad Curo Gamarra

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES E INDICADORES

Problema general

Objetivo general

Hipétesis general

Variable 1: Conciencia lectora

. . . - Niveles o
. o, . . - : y Dimension Indi r Item
¢Qué relacion existe entre | Determinar la relacion que | Existe relacion ensiones dicadores tems rangos
conciencia  lectora y | existe entre conciencia | significativa entre - Planificacion de la busqueda
rendimiento académico en | lectora y  rendimiento | conciencia  lectora  y | Estrategias de de informacion
el area de comunicacion de | académico en el area de | rendimiento académico en | planificacion - Actitud ante el examen 1-13
los estudiantes del primero | comunicacion  de  los | el area de comunicacion de | metacomprensiva - Conoce acciones correctoras
de secundaria de la I.E. | estudiantes del primero de | los estudiantes del primero para el éxito.
Augusto B. Leguia de | secundaria de la LE. | de secundaria de la LE. - Ajuste de atencion en funcién
Puente Piedra, afio 2019? | Augusto B. Leguia de | Augusto B. Leguia de . de la tarea .
Puente Piedra, afio 2019. | Puente Piedra, afio 2019, | Estrategias de - Seleccién de informacion Bajo: 0- 8
Problemas especificos supervision relevante 14-21 Medio: 9 19
Objetivos especificos Hipotesis especificas metacomprensiva - Perseverancia ante las Alto: 20 - 28
¢Qué relacion existe entre . _ _ ) posibles complicaciones
estrategias de planificacion | Determinar la relacion que | Existe relacion _ - Control del propio
metacomprensiva y | existe entre estrategias de | significativa entre | Estrategias de rendimiento
rendimiento académico en | planificacion estrategias de planificacion | evaluacion Control del progreso 22-28
el area de comunicacion de | metacomprensiva y | metacomprensiva y | metacomprensiva académico
los estudlantgs del primero renldlmlento acad_eml_c’o en ren,dlmlento acad_eml_c’o eN ["Variable 2: Rendimiento académico en el area de comunicacion
de secundaria de la L.E. | el &rea de comunicacion de | el &rea de comunicacion de B Niveles o
Augusto B. Leguia de | los estudiantes del primero | los estudiantes del primero Dimensiones Indicadores Items rangos
- ~ D) H H v P -, -
Puente Piedra, afio 2019? | de secundaria de |,a I.LE. | de secundaria de I,a I.E. Comprension de ~ Calificacion del registro de
Augusto B. Leguia de | Augusto B. Leguia de 1
. L . . - . - textos orales notas
¢Qué relacion existe entre | Puente Piedra, afio 2019. Puente Piedra, afio 2019. — =~
. - Expresion oral - Comprension de textos orales 2
estrategias de supervision — Logrado (A)
. Comprension de -
metacomprensiva y textos escritos - Expresion oral 3 Proceso (B)
rendimiento académico en | Determinar la relacién que | Existe relacion Inicio (C)
el area de comunicacion de | existe entre estrategias de | significativa entre . Comprension de textos
los estudiantes del primero | supervision estrategias de supervision | Produccion de textos escritos 4
de secundaria de la L.E. | metacomprensiva y | metacomprensiva y
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Augusto B. Leguia de
Puente Piedra, afio 2019?

¢Qué relacion existe entre
estrategias de evaluacion
metacomprensiva y
rendimiento académico en
el area de comunicacion de
los estudiantes del primero
de secundaria de la I.E.
Augusto B. Leguia de
Puente Piedra, afio 2019?

rendimiento académico en
el area de comunicacion de
los estudiantes del primero
de secundaria de la I.E.
Augusto B. Leguia de
Puente Piedra, afio 2019.

Determinar la relacién que
existe entre estrategias de
evaluacion
metacomprensiva y
rendimiento académico en
el area de comunicacion de
los estudiantes del primero
de secundaria de la I.E.
Augusto B. Leguia de
Puente Piedra, afio 2019.

rendimiento académico en
el area de comunicacion de
los estudiantes del primero
de secundaria de la I.E.
Augusto B. Leguia de
Puente Piedra, afio 2019.

Existe relacion
significativa entre
estrategias de evaluacion
metacomprensiva y
rendimiento académico en
el area de comunicacion de
los estudiantes del primero
de secundaria de la I.E.
Augusto B. Leguia de
Puente Piedra, afio 2019.
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Mivel - disefio de
investigacion

Poblacion y muestra

Técnicas e instrumentos

Estadistica a utilizar

Nivel:

Correlacional

Disefio:
No experimental - Transversal

Meétodo:
Hipotético deductivo

Poblacién: 517 estudiantes  del
primero  de secundaria de la IE
Augusto B, Leguia de Puente Piedra.

Muestra: 221 estudiantes del primero
de secundaria de la LE. Augusto B.
Leguia, Puente Piedra afo 2019

Tipo de muestreo: No probabilistico

Tamafio de muoestra: Toda la
poblacion es la muestra

Variable 1: Conciencia Lectora
Técnicas: Encuesta

Instrumentos: Escala de conciencia lectora (ESCOLA)

Autor: Puente. Jiménez v Alvarado (2009)
Adaptacion: Rojas (2014}

Monitoreo: Directo

Ambito de Aplicacién: Escolares de 6 a 13 afios
Forma de Administracién: Individual y grupal

Variable 2: Rendimiento académico en el drea de
comunicacion

Técnicas: Observacion

Instrumento: Ficha de Registro de notas

DESCRIPTIVA:

- Tabla de frecuencia
- Figura de barras

INFERENCIAL:

- Coeficiente rho de Spearman
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Anexo 2. Instrumento de recoleccion de datos

ESCOLA

Escala de Conciencia Lectora
(Orden original)

1. Antes de comenzar a leer, ;qué haces para ayudarte durante la lectura?

a) No hago ningun plan. Simplemente
empiezo a leer. b) Tengo en cuenta la razén
por la que voy a leer.

c) Elijo un lugar confortable para leer.

2. Si tienes que estudiar un tema que desconoces completamente y el texto
es dificil de leer.

¢ Como podrias mejorar la capacidad de aprendizaje?
a) Ampliando los conocimientos por otros medios (profesor/a, enciclopedias, etc.)

b) Ampliando los conocimientos y desarrollando nuevas
estrategias de lectura. c) Repitiendo las ideas del texto de forma
mecanica, aunque no las entienda.

3. Una vez leido un texto. ;qué partes te saltas si luego tienes que hacer un
resumen?

a) Me salto aquellas partes cuyo significado no
entiendo. b) Me salto aquellas partes que no

son importantes.

¢) No me salto nada, pero leo con mas atencion aquello que me parece mas
importante.

4. Si sabes lo que el/la profesor/a quiere cuando manda una lectura...

a) Podré dirigir la lectura hacia lo que quiere el/la
profesor/a. b) Me sera mas facil buscar las ideas
importantes.

c) No me ayudara mucho, ya que lo importante es leer bien.

5. En la clase hay ninos/as que leen bien y otros/as no tan bien. Ta crees que
los/as mejores lectores/as son aquellos/as que...
a) Leen rapido pero no se dan cuenta de los errores.

b) Leen rapido, entonan bien y se dan cuenta de
los errores. ¢) Leen rapido, a veces cometen
errores, pero los corrigen.
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6. Si tienes que estudiar para un examen y el/la profesor/a te manda
estudiar algunas lecciones. ;Qué haces mientras las estudias?
a) Leo con la televisidn y/o con la musica prendida.

b) Nada especial. Leo intentando comprender y recordar las ideas.

c) Imagino las preguntas que me hara y leo las lecciones pensando en ellas.

7. ¢ Como podrias saber cudles son las oraciones mas importantes de un
texto?

a) Reconociendo las oraciones que expresan las ideas
principales. b) Analizando las oraciones mas largas.
c) Recordando los detalles que se describen.

8. ;Cual te parece que es la mejor manera de leer un texto si tienes que
estudiar para un examen?

a) Leerlo tantas veces como me sea

posible. b) Repasar las partes

importantes del texto.
c) Leerlo despacio comprendiéndolo y memorizandolo.

9. Si lees un libro sobre un tema interesante...

a) La lectura sera mas atenta y comprensiva,

probablemente. b) La lectura sera mas facil,

probablemente.

c) La lectura sera mas o menos igual de facil y rapida, probablemente.

10. Para conseguir leer mejor cada dia, ;qué podrias hacer?

a) Leer libros con muchas

ilustraciones. b) Leer mas libros

en mis ratos libres.

c) Leer libros a otros y comentados con ellos.

11. Cuando tienes que leer un texto dificil, lo aconsejable es:

a) Leerlo mas

lentamente. b) Leerlo

mas veces.

c) Leerlo lenta y comprensivamente.

12. ;Qué haces cuando te encuentras durante la lectura con una frase cuyo
significado no entiendes?

a) Releo la frase porque es una buena practica para entender

el significado. b) Me olvido de la frase y continto leyendo.

c) Releo la frase, asi como las anteriores y leo las posteriores porque me ayuda
a comprender el significado.



13. ;Qué haces cuando el/la profesor/a te manda estudiar un texto para
después dar un examen?

a) Dedico mas atencion y esfuerzo a las

partes dificiles. b) Leo de la misma forma las

partes faciles y dificiles.

c) Dedico mas tiempo a lo dificil y hago resumenes.

14. En la clase hay estudiantes que obtienen mejores notas que otros. Tu
crees que las calificaciones que obtienen se deben a que...

a) Algunos/as estudiantes tienen mas facilidad para estudiar y aprender

porque leen mejor. b) Todos/as saben leer, pero algunos/as estudian mas.

c) Leer bien o mal no tiene mucha importancia.

15. Si tuvieras que ayudar a un/a companera a mejorar la lectura. ;qué
harias?

a) Recomendarle que lea todos los dias.

b) Leer con él/ella ayudandolo/a a
comprender el texto. c) Leer juntos y
comentar lo leido.

16. Al llevar e cabo una actividad de lectura:
a) Creo que es util evaluar si he comprendido lo que estaba escrito.

b) Creo que la evaluacion esta bien, pero la tiene que hacer una
persona mayor. c¢) No creo que después de leer sea ya util ninguna
evaluacion.

17. Mientras estas leyendo, ;te detienes a pensar lo que va a pasar mas
adelante o a qué conclusiones llegara él/la autor/a?
a) No, porque me desconcentro.

b) Si, porque me ayuda siempre a entender la lectura.

c) A veces, puesto que me ayuda a entender aspectos poco claros.

18. ¢ Por qué crees que los textos estan divididos en parrafos?
a) Porque asi lo exige la presentacion del texto.

b) Porque en cada parrafo se expresa generalmente una idea separada o relaci
onada con la anterior. ¢) Porque facilita la comprension del texto.

19. ;Qué consideras mas importante cuando terminas de leer un texto?
a) Saber de qué trata el texto que he leido.

b) Recordar los detalles de lo que trata
el texto. c) Poder resumir las ideas
principales.
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ESCOLA

Escala de Conciencia Lectora

Hoja de Respuestas

Nombresy Apellidos: _ Sexo: F MEdad: __
________ Grado: ___ Seccion: _____ Nombre de la institucion: _
item Respuestas Item Respuestas
1 a b C 15 a b C
2 a b c 16 a b C
3 a b e 17 a b C
4 a b c 18 a b C
5 a b c 19 a b C
6 a b e 20 a b C
7 a b C 21 a b C
8 a b e 22 a b C
9 a b c 23 a b C
10 a b c 24 a b C
11 a b c 25 a b C
12 a b C 26 a b C
13 a b c 27 a b C
14 a b C 28 a b C
Bajo Medio Alto
Estrategias de planificacion metacomprensiva 0-8 9-17 18— 26
Estrategias de supervision metacomprensiva 0-4 5-11 12-16
Estrategias de evaluacién metacomprensiva 0-4 5-11 12-16
Conciencia lectora 0-18 19-37 38 — 56




Anexo 3. Certificados de validaciéon de los instrumentos

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE CONCIENCIA LECTORA

N° | DIMENSIONES / items Pertinencia' |Relevancia? Claridad® Sugerencias
Dimensidn 1: Estrategias de planificacién metacomprensiva Si No Si_ | No | si No

1 Antes de comenzar a leer, ;qué haces para ayudarte durante la ” J s
lectura?

2 | Sisabes lo que elfla profesor/a quiere cuando manda una lectura v i v

3 ¢ Cual te parece que es la mejor manera de leer un texto si tienes que | _/ . i
hacer un examen?

4 | ;Por qué crees que los textos estan divididos en parrafos? v v U

5 Una vez leido un texto, ¢qué partes te saltas si luego tienes que hacer S Vi y
un resumen? . - v
Si tienes que estudiar un tema que desconoces completamente y el

6 | texto es dificil de leer. ;Como podrias mejorar la capacidad de v /
aprendizaje?

7 | Silees un libro sobre un tema interesante... v ol

8 | Para consequir leer mejor cada dia, j,qué podrias hacer? ” Vi

9 ¢ Qué haces cuando ellla profesor/a te manda estudiar un texto para / 7
después hacer un examen? ‘@

10 Si tuvieras que ayudar a un/a compafero/a a mejorar la lectura, ¢qué W S y
harias?
Si recibes un examen con instrucciones escritas de lo que se debe / )

11 | hacer, ;qué crees que es lo mejor para no confundirte ni olvidarte de | ¢ & v/
nada en la realizacion del examen?

12 | Cuando preparas un examen te parece importante... v v 7

13 | ;Qué haces para seleccionar una lectura? v / ¥
Dimension 2: Estrategias de supervisién metacomprensiva Si No si | No | si No

14 Si tienes que estudiar para un examen y ellla profesor/a te manda i oA P
estudiar algunas lecciones. ;Qué haces mientras las estudias?

15 | Cuando tienes que leer un texto dificil, o aconsejable es: v 4 ¥

16 Si tienes que contestar un examen con 25 preguntas tipo test, ;,cémo / / .
o realizas?

17 Si durante la lectura necesitas mayor informacion para entender una |~ o i
palabra, ¢qué haces?

18 Crees que mientras lees una novela o un libro de texto, ;ocurre lo |, v/ v,
mismo con tu pensamiento?

19 ¢Qué haces cuando te encuentras durante la lectura con una frase i/ s 7
cuyo significado no entiendes?

20 | Mientras estas leyendo, ¢te detienes a pensar lo que va a pasar mas | 1/ v
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adelante 0 a qué conclusiones llegara ellla autor/a?
21 Mientras lees un texto, ¢intentas descubrir las partes de que se B
compone (introduccion, nudo, desenlace)? B
Dimension 3: Estrategias de evaluacién metacomprensiva Si No Si | No | Si No
22 En la clase hay nifios/as que leen bien y otros/as no tan bien. Td |/ S P
crees que los/as mejores lectores/as son aquellos/as que...
2 En la clase hay gstudi_antes que obtjenen mejores notas que otros. Td |/ A y
crees que las calificaciones que obtienen se deben a que...
24 | ;Quién crees que es més eficaz en su lectura? v v
25 | Alllevar a cabo una actividad de lectura: v = /|
26 | ;Como sabes que has entendido una lectura? v
27 ,Como podrias saber cuales son las oraciones més importantes de | 7
un texto? .
28 | ;Qué consideras mas importante cuando terminas de leer un texto? v v v
Observaciones (precisar si hay suficiencia): 3—\_3 OUF  CIiENTE
Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ %] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ] =
’ ORs8 % 1. 55
Apellidos y nombres del juez validador. Dr/ Mg: .55 i sl s i St i i

‘Pertinencia:El item corresponde al concepto tedrico formulado.
“Relevancia: El item es apropiado para representar al componente 0
dimension especifica del constructo

‘Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados Firma del Experto Informante.
son suficientes para medir la dimension




- CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE CONCIENCIA LECTORA

N° | DIMENSIONES / items Pertinencia' |Relevancia® Claridad® Sugerencias
Dimensién 1: Estrategias de planificacion metacomprensiva Si No Si | No | si No
Antes de comenzar a leer, jqué haces para ayudarte durante la /

. lectura? 4 il &

2 | Sisabes lo que elfla profesor/a quiere cuando manda una lectura v < e

3 ¢ Cuél te parece que es la mejor manera de leer un texto si tienes que / v,

" | hacer un examen? i b /

4 | ¢Por qué crees que los textos estan divididos en parrafos? v/ /

5 Una vez leido un texto, ;qué partes te saltas si luego tienes que hacer » ) )
un resumen? L I A
Si tienes que estudiar un tema que desconoces completamente y el

6 | texto es dificl de leer. ;Coémo podrias mejorar la capacidad de J (// J/
aprendizaje?

7 | Silees un libro sobre un tema interesante... v v v

8 | Para conseguir leer mejor cada dia, ¢qué podrias hacer? v v v/

9 ¢Qué haces cuando ellla profesor/a te manda estudiar un texto para J/ o7 o
después hacer un examen?

Si tuvieras que ayudar a un/a compafiero/a a mejorar la lectura, ;qué ; ' /

10 hafias? v 4 V4

arias? o
Si recibes un examen con instrucciones escritas de lo que se debe

11 | hacer, jqué crees que es lo mejor para no confundirte ni olvidarte de 4 i v/
nada en la realizacion del examen?

12 | Cuando preparas un examen te parece importante... /> i v o

13 | ¢Qué haces para seleccionar una lectura? / s 7
Dimension 2: Estrategias de supervision metacomprensiva Si No Si | No | si No

14 Si tienes que estudiar para un examen y ellla profesor/a te manda )

; el b i ; 47 .

| estudiar algunas lecciones. ; Qué haces mientras las estudias? v

15 | Cuando tienes que leer un texto dificil, lo aconsejable es: v ¥ v

16 Si tienes que contestar un examen con 25 preguntas tipo test, ;como ’ J

lo realizas? e D el v v

17 Si durante Ia lectura necesitas mayor informacion para entender una r /
palabra, ;qué haces? ¢ v

18 Crees que mientras lees una novela o un libro de texto, ¢ocurre lo / 5 7
mismo con fu pensamiento? . . | X

19 ¢ Qué haces cuando te encuentras durante la lectura con una frase o
cuyo significado no entiendes? b Y

20 | Mientras estas leyendo, ;te detienes a pensar lo que va a pasar mas
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adelante o a qué conclusiones llegara el/la autor/a? v v v - o
21 Mientras lees un texto, ;intentas descubrir las parles de que se J v 9
compone (introduccion, nudo, desenlace)? =
Dimensién 3: Estrategias de evaluacion metacomprensiva Si No | Si | No | si No
22 En la clase hay nifios/as que leen hien y otros/as no tan bien. T / 7
crees que los/as mejores lectores/as son aquellos/as que... Y i
2 En la clase hay estudiantes que obtienen mejores notas que otros. Tu v
crees que las calificaciones que obtienen se deben a que... 4 % v
24 | ;Quién crees que es mas eficaz en su lectura? v v 4
25 | Alllevar a cabo una actividad de lectura: v v v
26 | ;Coémo sabes que has entendido una lectura? . v/ v Vv
27 ¢Como podrias saber cudles son las oraciones més importantes de | ‘ .
un texto? v v s 1
28 | ;Qué consideras mas importante cuando terminas de leer un lexto? v v v

o

Observaciones (precisar si hay suficiencia): A’L Jhag /-\*"L'vﬂ"-’%‘“"w

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ ,/ Aplicable después de correéir [1] No aplicable [ ]
" 5 = ’ Rerd .
Apellidos y nombres del juez validador. Dr/ Mg: N(j S Nevena  Yexdave ; on:. 10341V

'Pertinencia:El item corresponde al concepto teérico formulado.
*Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo

*Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item. es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir Ia dimension



- CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE CO:NCIENCIA LECTORA

N° | DIMENSIONES / items ) Pertinencia' [Relevancia’ Claridad® Sugerencias
| Dimensién 1: Estrategias de planificacion metacomprensiva ) Si No Si_ | No [ si No - L
1 Antes de comenzar a leer, ¢qué haces para ayudarle durante la / ;/ ¥4
| lectura? _ ; N —
2| Sisabes lo que elfla profesor/a quiere cuando manda una lectura N Y4 /4
3 ¢Cual te parece que es la mejor manera de leer un texto si lienes que 7 7
| hacerunexamen? ) ) v L i
¢Por qué crees que los textos estan divididos en parrafos? v v S . -
5 Una vez leido un texto, ;qué parles te saltas si luego tienes que hacer o J v
: _un resumen? . _
| Sitienes que estudiar un tema qiie desconoces completamente y el
6 | texto es dificil de ‘leer. ;Cémo podrias mejorar la capacidad de 4 4 J/
_ | aprendizaje? , ; - s
7 | Silees un libro sobre un tema interesante... . an v v/ S
| 8 | Para conseguir leer mejor cada dia, qué podrias hacer? 7 | il A
9 ¢Qué haces cuando ellla profesor/a te manda estudiar un texto para i / 4
| después hacer un examen? R
10 Si tuvieras que ayudar a un/a compafiero/a a mejorar la lectura, Lqué v, ' / /
harias? ) — 2 S P !
Si recibes un examen con instrucciones escritas de lo que se debe ; )
11| hacer, ;jqué crees que es lo mejor para no confundirte ni olvidarte de | |/ v/ v
__ | nada en la realizacion del examen? ) =
12 | Cuando preparas un examen le parece importante... v v v i o
13 | ;Qué haces para seleccionar una lectura? v/ : A i B - .
|| Dimensién 2: Estrategias de supervision metacomprensiva Si No Si | No [ si No }
14 Si fienes que estudiar para un examen y ellla profesor/a te manda / / Vg
__ | estudiar algunas lecciones. ¢ Qué haces mientras las estudias? A o e g
15 | Cuando tienes que leer un texto dificil, lo aconsejable es: v Z v .
16 Sitienes que contestar un examen con 25 preguntas tipo test, ;como o P 7
. lo realizas? T
17 Si durante la lectura necesitas mayor informacion para enlender una . y g
palabra, ;qué haces? o N I o
18 Crees que mientras lees una novela o un libro de texlo, ¢ocurre lo y . 7
) mismo con {u pensamiento? - - R
19 ¢Qué haces cuando te encuentras durante la lectura con una frase / i s
~| cuyo significado no entiendes? - ) - A
20 | Mientras eslas leyendo, ¢ te detienes a pensar lo que va a pasar mas »a v 14
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| adelante o a qué conclusiones llegard el/la autor/a? v | | . —
27 Mientras lees un texto, sintentas descubrir las parles de que se v / J/
compone (introduccion, nudo, desenlace)? 4 . . B o SN .
Dimension 3: Estrategias de evaluacién metacomprensiva Si No Si_ | No | si No
2 En la clase hay nifiosfas que leen bien y otros/as no tan bien. Ta i /
| | crees que los/as mejores leclores/as son aquellos/as que... v
2 “En Ia clase hay estudianles que obtienen mejores notas que otros. Ti / P
| crees que las calificaciones que obtienen se deben a que... L S
24 | ;Quién crees que es mas eficaz en su lectura? N v v ZEn aal .
25 | Alllevar a cabo una actividad de lectura: / "V ¥ S
26 | ;Como sabes gue has entendido una lectura? e v
27 ¢ Como podrias saber cuales son las oraciones mas importantes de y v Yz
un fexto? . aee
28 | ¢Qué consideras mas importante tuando terminas de leer un texto? v 4 <
Observaciones (precisar si hay suficiencia): //ﬁ{»?;i// L’J/{{/({/(Cxtfﬁad
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [,\'] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Dr/ Mg: A/‘0470/°36’054b€0/0b</c’” pic....... DNI"25(J’9727 ............

Especialidad del v.'-xhdador‘D'Q“L_M[“0"/()4(16/U .................................................................................................................

'Pertinencia:El item corresponde al conceplo tedrico formulado.
‘Relevancia: El item es apropiado para representar al componenie o
dimension especifica del constructo

*Claridad: Se entiende sin dificullad alguna el enunciado del item, es 3 ;
conciso. exaclo y directo : - AL Arup ——""

; DOCT N EPUCACION
Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados Firma % (i xpe ﬁhormantp
son suficientes para medir la dimension



Anexo 4. Resultados de la prueba de confiabilidad

Estadisticas de fiabilidad
Alfa de

Cronbach N de elementos

,805 28

Estadisticas de total de elemento

Varianza de

Media de escala escala si el

si el elemento elemento se ha

Correlacion total

de elementos

Alfa de
Cronbach si el

elemento se ha

se ha suprimido suprimido corregida suprimido
item1 20,9200 58,077 ,281 ,802
item2 21,4000 59,167 ,358 798
item3 21,5600 55,507 525 789
item4 21,1200 60,443 ,154 ,806
item5 21,2800 57,127 ,383 796
item6 20,7600 60,190 ,188 ,805
item7 21,4400 58,673 241 ,804
items 20,6000 60,250 ,169 ,806
item9 21,5600 55,507 ,525 ,789
item10 21,0800 59,493 ,256 ,802
item11 21,3600 59,740 ,201 ,804
item12 20,3600 60,323 ,150 ,807
item13 20,9600 60,373 ,126 ,809
item14 21,5200 60,593 ,158 ,805
item15 21,2000 60,333 ,196 ,804
item16 21,8000 58,083 ,535 793
item17 21,3600 55,490 721 783
item18 21,1600 58,557 ,404 796
item19 21,3200 58,477 291 ,801
item20 21,6400 56,157 563 788
item21 21,0000 60,167 1259 ,801
item22 21,3600 55,490 721 783
item23 21,4000 60,500 ,150 ,806
item24 21,3200 58,977 274 ,801
item25 21,3600 55,490 721 783
item26 21,6400 58,073 ,341 798
item27 20,9200 61,827 ,046 ,809
item28 21,6800 59,143 313 799
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*Resultado1 [Documento] - IBM SPSS Statistics Visor - o EH
Archive  Editar Ver Datos  Transformar |nsertar Formato  Analizar  Graficos  Utilidades  Ampliaciones  Ventana  Ayuda

SHEAR AL - = ABkE = B

B Résunﬂdﬂ Total 25 1000 £
=3 Fiabilidad -
. a. La eliminacion por lista se basa en
B Escala: ALL VARIABLE todas las variahles del
& Fiabilidad procedimiento.
i {E] Escala: ALL VARIABLE|
& {E] Fiabilidad
o8 FEIDEZZZIE ALL VARIABLE Estadisticas de
fiabilidad
{E] Escala: ALL VARIABLE|
& {E Fiabilidad Alfa de M de
P -{E] Escala: ALL VARIABLE| Cronbach elementos
& {E] Fiabilidad 805 28
-{E] Escala: ALL VARIABLE|
& {E] Fiabilidad
=8 FEIDEZZZIE ALL VARIABLE Estadisticas de total de elemento
-------- [E] Escala: ALL VARIABLE Alfa de
& &) Fiabilidad Media de Varianza de Correlacign Cranbach si
i {&] Escala: ALL VARIABLE| escala siel escala siel total de el elemento
- (& Fiabilidad elemento se elemento se elementos seha
T ha suprimido ha suprimido corregida suprimido
{E] Escala: ALL VARIABLE|
=8 Fiabilidad ttem 20,9200 58,077 281 802
[E] Escala: ALL VARIABLE ltem2 21,4000 59,167 358 798
=8 Fébg:::m- AL VARIABLE ftem3 21 5600 55,507 525 788
) Itemd 21,1200 60,443 154 806
Items 21,2800 57127 383 796
& E Escala: ALL VARIABLE Itemé 20,7600 60,190 188 B80S
scala
[ Titulo Item? 21,4400 58,673 241 804
- g Resumen de proc ItemB8 20,6000 60,250 169 806
- L Estadisticas de fic ftemng 21,6600 55,607 525 789
i deto Item10 21,0800 59,493 256 802
Item11 21,3600 59,740 201 804
Item12 20,3600 60,323 150 807
Iterm13 20,9600 60,373 A28 809
Iternt 4 21,5200 60,593 158 805
Iterm15 21,2000 60,333 196 804
Item1 6 21,8000 58,083 535 793
Item1 7 21,3600 55,490 72 783
Item18 21,1600 58,557 404 796
Iterm19 21,3200 58,477 291 801
Itern20 21,6400 56,157 563 788
Iterm21 21,0000 60,167 ,259 801
Item22 21,3600 55,490 72 783
Item23 21,4000 60,500 150 806
Item24 21,3200 58,977 274 801
Item25 21,3600 55,490 721 783
Al e [F|||  tem2s 21,6400 58,073 34 798 =
Efecte una doble pulsacién para editar Registro |IEIM SPSS Statistics Processor estd listo \ \ \Umcode:ON \H: 204, \W: 876 pt.

10:33 a.m.
27/1172020

A [R=RE]
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Anexo 5. Base de datos

Estrategias de
planificacion
metacomprensiva

Estrategias de
supervision
metacomprensiva

Estrategias de
evaluacion
metacomprensiva

Conciencia lectora

Rendimiento
académico

1 19 3 2 24 3
2 18 12 12 42 1
3 8 13 10 31 3
4 14 7 8 29 1
5 15 6 6 27 3
6 14 9 8 31 3
7 7 6 8 21 2
8 15 7 3 25 3
9 11 9 1 21 1
10 11 5 7 23 2
11 12 7 7 26 3
12 12 8 8 28 2
13 9 6 7 22 1
14 12 7 5 24 2
15 16 7 8 31 1
16 13 10 6 29 1
17 17 8 4 29 2
18 14 4 0 18 1
19 13 7 3 23 3
20 18 8 3 29 3
21 17 8 4 29 2
22 9 5 5 19 1
23 19 8 2 29 3
24 12 8 4 24 2
25 13 6 4 23 3
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26 23 5 9 37 2
27 15 9 6 30 2
28 9 7 8 24 2
29 11 7 7 25 2
30 9 8 7 24 2
31 14 6 5 25 2
32 16 7 7 30 2
33 8 7 2 17 1
34 13 5 5 23 1
35 9 5 4 18 1
36 18 6 7 31 2
37 15 4 3 22 1
38 17 5 5 27 3
39 19 8 3 30 2
40 16 8 4 28 2
41 19 5 3 27 3
42 10 0 6 26 3
43 13 4 6 23 2
44 14 7 6 27 1
45 17 4 7 28 3
46 14 4 4 22 1
47 19 6 5 30 3
48 15 5 3 23 3
49 14 7 6 27 3
50 18 9 0 37 2
51 7 2 3 12 1
52 16 9 3 28 2
53 14 8 7 29 2
54 15 3 6 24 2
55 17 6 8 31 2
56 13 7 1 21 1
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S7 18 5 6 29 3
58 16 5 6 27 2
59 13 6 3 22 2
60 18 5 4 27 3
61 16 6 7 29 2
62 6 5 3 14 1
63 17 8 4 29 3
64 14 6 4 24 1
65 14 4 5 23 3
66 17 5 2 24 3
67 19 7 7 33 2
68 17 7 5 29 2
69 14 6 4 24 3
70 13 7 6 26 2
71 18 9 6 33 2
72 15 7 6 28 1
73 12 5 6 23 3
74 8 6 5 19 1
75 22 4 4 40 2
76 14 7 6 27 2
77 15 5 1 21 1
78 9 7 6 22 2
79 14 1 0 35 2
80 14 7 3 24 2
81 10 8 7 25 3
82 7 4 9 20 1
83 19 5 6 30 2
84 13 4 4 21 1
85 14 6 4 24 2
86 8 3 4 15 1
87 15 6 4 25 2
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88 16 5 3 24 3
89 16 5 5 26 2
90 13 9 7 29 2
91 18 10 5 33 3
92 16 6 3 25 2
93 14 7 6 27 2
94 9 8 5 22 2
95 10 5 3 18 1
96 12 4 6 22 3
97 9 6 3 18 1
98 19 6 6 31 3
99 15 7 2 24 2
100 13 7 5 25 3
101 13 10 7 30 2
102 15 3 7 25 3
103 16 5 4 25 3
104 12 8 5 25 3
105 16 5 3 24 2
106 17 9 4 30 3
107 15 7 6 28 2
108 13 5 2 20 1
109 14 7 4 25 2
110 18 8 3 29 3
111 13 7 5 25 2
112 16 6 3 25 1
113 18 4 3 25 3
114 15 9 7 31 2
115 20 10 4 34 2
116 11 3 6 20 1
117 23 5 3 31 3
118 19 11 7 37 2




119 24 5 5 34 3
120 21 7 6 34 3
121 21 7 2 30 3
122 15 5 3 23 2
123 16 6 6 28 2
124 24 5 4 33 3
125 12 7 7 26 2
126 21 6 5 32 3
127 14 6 5 25 2
128 10 5 2 17 1
129 21 5 7 33 3
130 22 7 7 36 3
131 16 7 5 28 2
132 20 6 2 28 3
133 22 5 3 30 3
134 23 5 2 30 3
135 10 7 3 20 1
136 11 8 8 27 1
137 12 6 5 23 2
138 15 7 0 32 2
139 17 4 6 27 2
140 14 6 4 24 2
141 22 6 1 29 3
142 21 7 5 33 3
143 18 8 6 32 3
144 21 3 2 26 3
145 20 3 3 26 3
146 21 7 4 32 3
147 14 7 8 29 1
148 19 6 6 31 3
149 24 9 8 41 3

61



150 13 6 8 27 2
151 21 7 3 31 3
152 11 9 1 21 1
153 11 5 7 23 2
154 20 7 7 34 3
155 12 8 8 28 2
156 9 6 7 22 2
157 12 7 5 24 2
158 16 7 8 31 1
159 13 0 6 29 1
160 17 8 4 29 2
161 20 4 0 24 3
162 25 7 3 35 3
163 22 8 3 33 3
164 17 8 4 29 2
165 19 5 5 29 3
166 21 8 2 31 3
167 12 8 4 24 2
168 23 6 4 33 3
169 23 5 9 37 2
170 15 9 6 30 2
171 9 7 8 24 2
172 11 7 7 25 2
173 9 8 7 24 2
174 14 6 5 25 2
175 16 7 7 30 2
176 8 7 2 17 1
177 13 5 5 23 1
178 21 5 4 30 3
179 18 6 7 31 2
180 23 4 3 30 3
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181 21 5 5 31 3
182 19 8 3 30 2
183 16 8 4 28 2
184 25 5 3 33 3
185 22 0 6 38 3
186 13 4 6 23 2
187 14 7 6 27 1
188 23 4 7 34 3
189 22 4 4 30 3
190 25 6 5 36 3
191 21 5 3 29 3
192 22 7 6 35 3
193 18 9 0 37 2
194 7 2 3 12 1
195 16 9 3 28 2
196 14 8 7 29 2
197 15 3 6 24 2
198 17 6 8 31 2
199 13 7 1 21 1
200 24 5 6 35 3
201 16 5 6 27 2
202 13 6 3 22 2
203 22 5 4 31 3
204 16 6 7 29 2
205 6 5 3 14 1
206 23 8 4 35 3
207 14 6 4 24 1
208 22 4 5 31 3
209 21 5 2 28 3
210 19 7 7 33 2
211 17 7 5 29 2
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212 20 6 4 30 3
213 13 7 6 26 2
214 18 9 6 33 2
215 15 7 6 28 1
216 22 5 6 33 3
217 8 6 5 19 1
218 22 14 4 40 2
219 14 7 6 27 2
220 15 5 1 21 1
221 9 7 6 22 2

Nota: 1=Inicio; 2=Proceso; 3=Logrado
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Anexo 6. Carta de presentacion

| mi UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Uao de la bucha contra ba covwpcidn y ba impunidad”

Lima, 8 de noviembre de 2019
Carta P. 430-2019-EPG—-UCV-LN

LIC. LILIAN MAGDALENA LLERENA DELGADO
DIRECTORA

| DIRECCION

I.LE. "AUGUSTO B. LEGUIA - PUENTE PIEDRA

De mi mayor consideracion:

Es grato dirigirme a usted, para presentar a ROSARIO SOLEDAD CURO GAMARRA
identificado con DNI N.° 07390425 y cédigo de matricula N.° 6000132274; estudiante del
Programa de MAESTRIA EN PROBLEMAS DE APRENDIZAJE quien se encuentra
desarrollando el Trabajo de Investigacién (Tesis):

CONCIENCIA LECTORA Y RENDIMIENTO ACADEMICO EN EL AREA DE COMUNICACION
EN ESTUDIANTES DEL PRIMERO DE SECUNDARIA DE LA I.E. AUGUSTO B. LEGUIA DE
PUENTE PIEDRA, 2019.

En ese sentido, solicito a su digna persona otorgar el permiso y brindar las
facilidades a nuestra estudiante, a fin de que pueda desarrollar su trabajo de
investigacion en la institucion que usted representa. Los resultados de la presente seran
alcanzados a su despacho, luego de finalizar la misma.

Universidad gésarVallejo - Campus Lima Norte

£

RCQOA

<N i L flvieio
' ‘ "

65



Anexo 7. Carta de autorizacion

. {ON
S TERIO DE EDUCAC " ;
'm:\NngTITUC!ON EDUCATWA “ANO DE LA LUCHA CONTRA LA CORRUPCION Y LA IMPUNIDAD”

AUGUSTO B LE
UGEL 04 PUEN

AUTORIZACION

LA DIRECCION DE LA I.E. “AUGUSTO B. LEGUIA” DEL DISTRITO DE PUENTE ‘PIEDRA, QUE SEGUN
EXPEDIENTE N° 4590 — CARTA P. 430-2019-EPG-UCV-LN, FIRMADA POR EL DR.CARLOS VENTURO
ORBEGOSO - JEFE DE LA ESCUELA DE POSGRADO UVIVERSIDAD CESAR,

1° AUTORIZA A LA LIC. ROSARIO SOLEDAD CURO GAMARRA CON DNI N°07390425 REALIZAR EL
TRABAJO DE INVESTIGACION ACERCA DE CONCIENCIA LECTORA Y RENDIMIENTO ACADEMICO EN
EL AREA DE COMUNICACION EN ESTUDIANTES DEL PRIMERO DE SECUNDARIA DE LA LE.
“AUGUSTO B. LEGUIA DE PUENTE PIEDRA, 2019.

2° COMPROMETER A LA MENCIONADA LIC. ROSARIO SOLEDAD CURO GAMARRA, PRESENTAR SUS
CONCLUSIONES DEL TRABAJO DE INVESTIGACION, A FIN DE MEJORAR LA CALIDAD DEL
APRENDIZAJE EN NUESTROS ESTUDIANTES.

PUENTE PIEDRA, 15 DE NOVIEMBRE DEL 2019

66



